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39 Baie Cousineau, L'Ange-
Gardien. Magnifique residence en

/!

Mar
Roufeau

Godin

Guy
Pruneau

l

‘!"T

816 boul. Lnrram Gatmeau
Construction 2003. Bungalow avec

Patric
Emond

541 Nnile Dame - Jnll

étage de 2
chambres a coucher, thermopompe
avec air climatisé central. A proximite

arie-Eve

auvin
ﬁ&?{el

. T |
Ly

112 Jean 'Duceppe. Possession
Rapide 1500 pi2, 3 c.c, beaucoup
d'extra inclus, bois franc el

| Gatineau

Gatineau - 215 rue Merlot. Magnifique
bungalow deécore avec gout., 2+2
chambres a coucher, sous-sol fini a
90%. Secteur Montée Paiement. Faites
vite ! Vendeur motive

bois de plus de 1700 pc. Sur un ter garage. Bois franc, ceramique, aucun
Jees recemme rain de 3 acres donnant sur le lac tapis. Armoires de cuisine de luxe. | de tous les services. Logez-vous pour | ceramique au rez-de-chaussee
g IVeC cour cloturee Donaldson. Faites vite Possession rapide 600%mois grand terrain
\S -
C \.OG wIOWN H

Gatineau - 36 rue .tv Beaut -hastel
Magnifique proprité de 1 800pc. 3 cham-
bres a coucher, 2 salles de bain. garage
17x21 detache, grande cuisine avec bbg
interieur, secteur de choix. Faites vite!

Gatineau - 508, rue Iréne ;_JL ry 2
gtages avec 5 ¢.c. sur le meme etage, aucun
s franc neuf, salon, salle @ manger

age double, terrain 20 000 p.c

see. foyer au gaz

Val-des-Monts - 1458 Route 307 Situe
au bord de |'eau, Lac St-Pierre
Magm‘.:q_e bungalow 1200 p.carres et
1200 p.carres au sous-sol. A 30 minutes
de Gatineau

Aylmer - 279 des Artisans, Semi lrés
propre de 3 chambres a coucher, avec
sous-sol fini @ 100%, quarher tres cen-
tral d'Aylmer

239 F. Béland - 1 350 p.c.. 3 cham-
bres & coucher, trés tres propre, sous-
sol amenage, grand terrain de
55 X 120, a deux pas de la
Polyvalente Nicolas Gatineau

Aylmer - 95 Robert Stewart. Possession
rapide 1500 pi2, 3 c.c., beaucoup d'ex-
tra inclus, bois franc et céramique au
rez-de-chaussee, grand terrain

61 Chamberland - Bungalow plus un 4
logis sur le méme terrain. Bien entretenu
tres bon locataire. Ideal pour propnetaire
occupant. Excellent investissement
Vendeur motive

Gatineau - 1401 Elzear Grar
de 1400 pi
cathedrale

ort avec piaton

¢ el ceramique de
; qrand garage
de 15 X 32 avec ouvre porte. A voir

porcelaine a

501 Chemin du Pouvoir Val des Munts..

Situee a 5 KM de Notre Dame de I3
Salette. Chalet 3 saisons directement sur
le bord de la riviere La Lievre. Endroit
magnifique. avec une tres belle vue

HE Impasse Jean Duceppe. wa
1800 pi2 de luxe, 3 c.c, bois franc et
ceramique, plafond 9 p2 aur.dec
armoire de couleur, grande salle de
bain, entrée pavee. Possession rapide

Masson-Angers - 407 de
Castillon. WoW 1258 pi2. Bungalow
de 3 chambres au rd.c., sous-sal
amenage, 2 foyers au gaz et une
piscine hors terre

Gatineau - 99 de Charny. Beau semi de 2
gtages, 3 c.c., aucun tapis au rdc., tres pro-
pre et bien entretenu, cour amere bien ame-
nage avec plusieurs vivaces ainsi qu une
piscine avec chute d'eau

Gatineau - 79, Victor-Hugo. Superbe 2 etages
construction 2001, 1620 p.c. avec bois franc au
salon, passage et 3 c.c. Salle de bain de luxe
Foyer au salon, air climatisé. Cour amiére tres
bien paysager avec interlock. Tres bon secteur

W

X P

9, des Roitelets. Manoir des Trembles

maison en rangee avec garage, res
propre, rien a faire. Possession peut
étre rapide

—

Gatineau - 285 de Saint Maxime. WOW Magnfique

3 salles de bai, bos
franc et céramique 1e et 2e tages, gros gerage de
19X 22, paysagement professionnel, piscine, grand
patio, gazebo avec spa

2etages de luxe, 3+ 1¢C

63 des Jonqunles Semi-
détaché, secteur des Trembles, 3
chambres a coucher, tres propre,
aucun tapis. Possession peut étre
rapide.

Hull -

Gatineau - 395, rue Davidson Est. WOW
Tres grand 3 logis entiérement rénove.
Plancher, salle de bain, armoires, four-

naise...... Trés grand garage détache.
Grand terrain. 27,000.008 de revenus.

Gatineau -
superbe semi 14753 p2 + 1 c.c. avec 2
salles de bain complétes, sous-sol fini a
100%. Entrée pavée. Piscine hors terre,
grand patio avec gazebo.

124, rue de Cognac Wow

Gatineau - 23, rue Lapointe Gatineau
WOW 4 logis, 22 8008 de revenus / an,
4 cotés brique , en bon état. Rentable.
Un investissement sir. Faites vite ils
sont rares.
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UN OBJECTIF AMBITIEUX: UN DOLLAR PAR PIED ESCALADE

Une Gatinoise escaladera le Mont Kilimandjaro pour la Fondation Reves d’enfants

Anick Charette
charettea@transcontinental.ca

ujours a la recherche de nou-
veaux défis, la Gatinoise
Viviane Elferink a trouvé le
moyen de réaliser un de ses plus
grands réves tout en aidant les
enfants malades a réaliser les leurs.
Avec sa complice Bohdana Zwonok,
elle s'appréte a escalader le Mont
Kilimandjaro, en Afrique, dans le
but d’amasser des sous pour deux
organismes de charité.

A elles deux, Viviane et Bohdana
souhaitent amasser la somme de 19
335,60 $, soit un dollar pour chaque
pied escaladé. Ayant la cause des
enfants malades a coeur, Viviane dédie
son aventure a la Fondation cana-
dienne Reves d'enfants, plus particu-
lierement a la division de la capitale
nationale. «Je sais a quel point les
reves ont un role important dans nos
vies et ¢'est d'autant plus vrai pour les
enfants qui souffrent», confie Viviane
Elferink.

Ayant réecemment effectué un
retour aux sources, Bohdana, d’o-
rigine ukrainienne, désire venir en
aide aux enfants victimes du désas-
tre de Tchernobyl en remettant les
fonds a la Fondation canadienne des

enfants de Tehernobyl

Apres des mois d'entrainement
intense et de préparation mentale,
c'est le 3 février prochain que les deux
aventuriéres s'envoleront pour la
Tanzanie afin de débuter 'escalade du
Mont Kilimandjaro, le sommet le plus
élevé de I'Afrique avec 19 335,6 pieds,
soit 5895 metres.

Accompagnées de porteurs, de
guides et d'assistants, Viviane et
Bohdana devraient marcher pendant
environ sept jours, a raison de sept
heures par jour, avant d’arriver a leur
but. Au cours des quelque 90 kilo-
metres qu'elles devront marcher aller-
retour, elles traverseront cing climats
différents, affrontant ainsi des tem-
pératures variant entre 30 et -25 degres
Celsius.

«Je suis consciente que ¢a ne sera
pas facile, prévient Viviane, qui gagne
sa vie en tant que webmestre pour une
entreprise de construction. La seule
crainte que je veux arriver a maitriser,
¢'est I'altitude, dit-elle. Mais la peur, ¢a
fait partie de la motivation!» Le défi
sera d'autant plus grand pour cette
femme qui souffre d'asthme et
d’arthrose.

En effet, il arrive souvent que le
corps humain réagisse mal a I'altitude,
notamment par des nauseées, des maux

de tete ou encore des vomisst
ments. Meme que certains y
laissent carrement leur peau

«(C'est d'ailleurs pourquoi
on veut le faire en sept jours,
explique Viviane, ajoutant
que certailnes compagnies
escaladent le Mont Kili-
mandjaro en a peine cingq
jours. On veut donner le temps
au corps de s'habituer a 'alti
tuden,

Une fois la-haut, nos deux
témeraires pourront visiter les
alentours du fameux cratére de
cet ancien volcan. «Comme ¢a
fait longtemps que je reve
d'aller en Afrique, je vais profi
ter du voyage pour faire du
safari et passer quelques jours
sur le bord de 1'Océan Indien»,
avoue Viviane, les yeux bril-
lants,

A leur retour au pays, le 24
fevrier, les deux femmes devront
revenir a la realité occidentale,
certes, mais ont bien l'intention
de se servir des clichés qu'elles
auront rapportés pour realiser
un documentaire sur leur expédi-
tion qui s'annonce mémorable.
Info, dons ou commandites:
www.contenta.com/kili

En compagnie de son amie Bohdana
Zwonok, la Gatinoise d'origine belge
Viviane Elferink s’envolera bientot pour
I'Afrique, ou elle escaladera le Mont
Kilimandjaro pour amasser des sous
pour la Fondation canadienne Réves
d’'enfants. rhoto: Anick Charerte

Gatineau a son tomodensitometre
Le nouvel équipement en fonction officiellement des aujourd’hui

Yannick Boursier
boursiery@transcontinental.ca

Le Centre hospitalier des Vallées-de-
I'Outaouais (CHVO) du secteur
Gatineau a officiellement mis en fonc-
tion, jeudi, son nouveau tomodensito-
metre, installeé avant les Fétes.

Ce nouvel appareil était utilisé
depuis le 22 décembre pour les
urgences, mais les gens qui avaient
besoin d'un examen non-urgent ne
pouvaient pas prendre de rendez-vous,
ce qu'ils peuvent faire maintenant. Les

:c 1..~(—"- % ol

Un tomodensitometre est un
appareil qui permet de mesurer la
densité des tissus du corps humain.
Il est utilisé, entre autres, lorsque
vient le temps d'étudier certains
organes internes d'une personne,
organes qui ont souvent une den-
sité des tissus qui se ressemblent.

Photo: Yannick Boursier
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patients ne pourront cependant pas
avoir de rendez-vous avant le 10 février
prochain, puisque 1'horaire est deja
complet jusqu'a cette date.

Toutefois, 'installation de ce nou
veau tomodensitometre devrait per
metire aux patients d’obtenir des ren
dez-vous et des résultats plus rapide
ment qu'avec I'ancien appareil. Ce
dernier, qui avait éte acheté en 1997,
était souvent brise et la compagnie qui
I'avait fabrique n'existe plus, ce quidon
nait beaucoup de difficultés au CHVO.

L'hopital a done eu la permission
d'acheter un appareil qui est parmi les
plus perfectionnés sur le marche
présentement, un investissement de
1.5 million $. «C’est un appareil beau-
coup plus rapide et la nouvelle tech
nologie permet une définition de beau-
coup supérieur a l'ancien modele. sou-
tient le directeur des services tech-
niques du CHVO, Denis Beaudoin. Ca
vl aussi nous permettre d'ameliorer
nos l!].!_’_:|1l}\1 108, »

\insi, lorsque 'appareil sera utilise
a sa pleine performance (lorsque tous
les techniciens auront regu la forma
tion), il permettra de passer environ 45
patients dans une journee, alors
qu'avec I'ancien appareil, le CHVO ne
pouvait en faire plus de 37.

Appareil de fluoroscopie

L'achat de ce nouvel appareil aura
obligé le CHVO a réeameénager le
secteur ou l'on
retrouve le
tomodensito-
meétre, «On avait
un probleme de
déhit de pa
t1ent

Mo Beaudoin. tes

CIRCT150
BRULE

locaux étaient aussi mal ameénages ce
qui engendrait beaucoup de déplace
ment pour les radiologues et causaient
ainsi une perte de temps.

En réameénageant les locaux du
tomodensitometre, le CHVO a aussi
amélioré les locaux de la fluoroscopie,
situés tout juste a cote, L'hopital
attend aussi 'arrivee d'un nouvel
appareil de fluoroscopie a la fin du
mois de janvier, un autre investisse-

ment de 500 000 S.

Ce type d'appareil sert a etudier la
physiologie du patient. Au lieu d’en
voyer les rayons X a une plaque ou un
ordinateur, il les envoie
fluorescent. C'est sensiblement commu
la médecine nucléaire., mais moins
perfectionné. «L'arrivee de ce nouvel
appareil va aussi nous permettre
d'augmenter notre volume d'exa
mens», affirme Denis Beaudoin

a un ecran

Quoi faire pendant l'hiver ?

Outaouais, Jacques

La ville de Gatineau, en collaboration avec les Hebdos
Transcontinental et CHOT télévision a lancé pour la premiere fois
cette année un guide sur les activités que I'on retrouve sur son ter-
ritoire pendant la saison hivernale. «Il y a de plus en plus d’acti-
vités hivernales et on veut les faire connaitre a toute la population
du grand Gatineau, a expliqué le maire Yves Ducharme. Ca va per- | =
mettre aux gens de planifier leurs vacances hivernales.» Ce guide
est distribué gratuitement cette fin de semaine dans le Publi-Sac.
Sur les photos, le maire Yves Ducharme pose en compagnie de
Robert Parent, directeur général de CHOT-TVA (photo de gauche)
et du directeur régional des Hebdos Transcontinental en
Blais (photo de droite). rrotos: vannick Boursic
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Les Grands Feux de nouveau reconnus!
our une deuxieme annee consecu
Outaouals annonce que
ds feus <i’|

my a ete designi

en
A\ ) .\' i |

L1111t n
) ) plus
= . 2 ' du

) pt | St I
14 s parmi les 100 lleurs en
vmerique du Nord!», souligne le presi
lent du conseil d’administration de

Iourisme Outaouais, Jean Thiffault. A
chaque annee, plus de 90 000 personnes

issistent aux cing soirées aux abords

du lac Leamy. Rappelons que le comite
de selection du Top 100 de I"'American
ition, compose de membres

Bus Assoc
i etabli a

trie touristique,

chague anneée une liste des 100
meilleurs événements en Ameérique du
Nord. La sélection s'effectue a partir
d'une liste comptant plus de 200 événe
ments americains et canadiens pro
poses par les bureaux de tourisme des

la pratique de l'activité physique a
I'adolescence. En fait, les jeunes
d'aujourd'hui sont 40 “ moins actifs
qu'il y a trente ans et 1'obésite

I'age adulte.»

L'art de la plaidoirie

différents états et provinces. Les mem
bres du jury eévaluent les evenements
selon leur centre d’interet, 'accessibi
lite aux vehicules motorises, leur
capacite a accueillir les groupes con
siderables ainsi que d autres criteres
relies au milieu touristique

Promotion de l'activite physique

lintenant reconnu que ia

pratique reguliere d'activites
Siques procure des benefices sul
es plans, tant physigue que psy
hologique ou sod ial. C'est dans cet
wsprit que Kinexsport invite tous les
membres de la population a s'ins
crire a un programme rejolgnant ses

«lL.a promotion de 'activite
phyvsique en Outaouais est mesure
pour contrer, du moins en partie, les
pressions de toutes sortes qui invi
tent la population a étre de plus en
plus sédentaire, note Jean
Castonguay, directeur geéneéral de
'organisme. Certaines études
indiquent que les jeunes délaissent

in--«u;']\

Nouvelles prestations de

compassion de ['assurance-emploi

Si vous devez vous absenter de votre travail pour

vous occuper d'un membre mourant de votre
famille, nous pouvons peut-étre vous aider.

Le gouvernement du Canada a créé les prestations de compassion,
un nouveau type de prestations offert aux travailleurs admissibles

a l'assurance-emploi qui doivent s'absenter de leur travail pour

prodiguer des soins a un membre de leur famille qui est gravement

malade et qui ris

Faits import

Depuis le 4 janvier 2004, les personnes admissibles qui présentent
le certificat médical approprié ont droit a six semaines de prestations

de compassion

Les prestations peuvent étre utilisées par une seule personne ou
partagées avec d'autres membres de la famille admissibles pour
prodiguer des soins a un enfant, a un parent ou encore a un epoux

ou conjoint de

que de mourir.

ants:

fait gravement malade et qui risque de mourir.

juvenile a augmenté de 50 % ! La pra
tique de l'activite physique diminue
de maniére importante au passage a

L'Assoclation
des civilistes,
un regroupe-
ment de ju-
ristes de for-
mation civi-
liste de la
région de la
caplitale
nationale,
avait pour
conférencier
invite
I"'honorable
lan Binnlie,
juge a la
Cour supré-

me du Canada, qui a parlé de I'art de la plaidoirie pour le plus grand
plaisir de tous les participants. Cette activité a eu lieu le 26 novembre
dernier a Ottawa. Sur la photo, a l'avant: Le sénateur Gerald A.
Beaudoin, I’honorable lan Binnie, le batonnier Viateur Bergeron et le
doyen Louis Perret. A l'arriere: Me Trang Dai Nguyen, Me Paul
Plourde, le président de I'Association des civilistes Me Denis Dufour,
Me Andrée Roy, Me Marie-France Séguin et le major Louis Vincent
d’Auteuil.

Pour en savoir davantage sur les prestations de compassion, composez le E
| 800 O-Canada (| 800 622-6232), le | 800 465-7735 (ATS) ou visitez 3
le site www.canada.gc.ca.
I* Gouvernement ~ Government ‘ (1“'I
du Canada of Canada a.na a
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La santé sur le Web
Le réseau de la santé et des servi
ces sociaux de I'Outaouais a main
tenant son portail de la santé et des
services sociaux sur le Web : sante
outaouais.qc.ca, Ce portail regroupe
I'ensemble des 19 établissements de la

santé et des services sociaux de
I'Outaouais. «Ce nouvel outil favorise
la recherche d'informations pour la
population de notre region», note
Maxime Pedneault-Jobin, adjoint au
président-directeur régional de la
Régie regionale de I'Outaouals

Deux boursiers a I'Université Laval

Encore une fols cette année, deux
étudiants de I'Outaouais qui
fréquentent I'Université Laval a
Québec ont regu chacun des
bourses de 5003 de la part du Club
des diplomés de I'Université Laval

en Outaouals (CDULO). Icl,
Corinne Proux, 21 ans, qui etudle
en génle chimique, concentration
environnementale, regoit sa
bourse en compagnie de Plerre
Proux et Denise Lavole Proux, a sa
gauche, et de Jacques Noél, de
Noél Immobilier, commandltalre
de la bourse. Corinne travaille
présentement avec un chercheur
qui fait des recherches sur les pro-
téines virales. Elle a l'intention de
faire une maitrise en environ-
nement.

Amélie Bédard, 20 ans, a également
obtenu une bourse de 5008 du
CDULO. Elle poursuit présentement
ses études unlversltalres, pour une
deuxieme année, dans un programme

de baccalauréat en kinésiologie. Elle

upeum]owcmnpht«mmam
en confection d’orthéses et de pro-
theses pouvant servir aux athletes
atteints de déficlences

participent a des compétitions
nationales et internationales. En son
absence, ses partents, Denise Roy et
Clément Bédard, ont accepte la
bourse de Bernard Fournler, trésorier
du club a gauche et Jacques Noél,
commanditaire de la bourse a droite.
Il y a plus de 3 500 diplomés de
I'Université Laval en Outaouals. Info :

Jean Tessier, 663-3366.

DEMARREZ VOTRE ENTREPRISE

Entrepreneurship et formation
Définition d'un projet d’entreprise
Elaboration d'un plan d'affaires
Application des notions de gestion
Application des techniques de ventes
Négociation du financement

Débutant lundi 26 janvier 2004

Horaire: de 9ha 16 h
2,5 jrs en classe par semaine (en moyenne}
2,5 irs en fravail libre ou consulation

Débutant lundi 26 janvier 2004

0

Horaire: de 19ha 22 h
2 soirs/semaine en closse, lundi et mercredi

Consultation au besoin, selon votre horaire

Nombres d'heures moyenne en classe par semaine 110 h
Consultafion et rovail fibre 220 h

- e |
i

Wiy
En collaboration avec :

wbec28  Whwew
i Québec 28

Commission scolaire des

| [ [

« i3, RENSEIGNEZ-VOUS DES MAINTENANT :

361, boul. Maloney Ovest, Gatineau
Tel.: (819) 643-2000
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A LA BRASSERIE LES RAFTS

LE 1ER FEVRIER A 15H

'-.J"

1 r,‘.—L—_ -~ ‘,

eem'rs CADEAUX
DE SPORTS EXPERTS

REGARDEZ LE
SUPER BOWL EN VIP!

—100 T-Shirts
—invitez 3 de vos amis
—Consommations, pizza..et le match de I'année!

V- [T T R —— e~ P e S

Téla:-o--»-.lC.I..I. IIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIII LALLLL L L L LRI L)
Déposez votre coupon chez I'un des marchands participants

(Fac-similés ne sont pas acceptés)
L rF _F _F ¥ F ¥ F _¥F _F_F_F _F_F ¥ _F_F __F

. sports
‘(rjnscommemal experts®

Hebdos Transcontinental

.‘} )
Dndecedq - coun s
% * Soirees ‘1_”',.\_”"..\ oy, e Foelt e

BUDWEISER E'UUs

Suprer BowL 2004 e i

La Ligue La Leche organise une reu
nion au sujet du lait humain, le 17 janvier a

N (60 ST-RAYMOND, SECTEUR HuLL) 10h au 138, rue Lois, secteur Gatineau. Info

Isabelle au 6430297 ou Denise au 776-2047

Whist militaire
Les Chevaliers de 'age d'or de Gatineau
organisent un whist milit: nn au 49, rue
Maple, secteur Gatineau, le 22 janvier a
19h. Cout: 2,508. Info: 663-6898 ou 663-7818,

Entre L

Le Regroupement Entre L organise
diverses activites pour les femmes de la
communauté gaie d'Ottawa-Gatineau,
dont une soiree dansante par mois. La
prochaine aura lieu le vendredi 23 jan-
vier 2004. Info: ca.geocities.com/entrel
ca

Un grand tour de I'italle

En vue d'un voyage en Italie, le club de
vovages de I'Académie des retraites de
I'Outaouais donnera des renseignements
au sujet de cette passionnante, le 23 janvier
4 9h30 a la Cabane en bois rond, 331, boul.
Cité-des-jeunes, secteur Hull. Entrée libre,
Info: 776-5052.

LATINO®s

SALSA-MAMBO « MERINGUE
SWING-ROCK'N ROLL « CHA CHA

Fa., "
"".').) L4

A
: v
Guy!oin& ].J 1 ¢t ass

Miretlle

Guylain

GATINEAU - HULL 827-4445
PORTES OUVERTES DIMANCHE 25 JANVIER
{ L

f)fuw -\[}fn'{u‘(
HHPHN\I \\l \I

cehutants
pl)lll’

ours gratu

A tous les 2 samedis soirs
r

GATINEALIYHUILE

LES
RAFTSMEN INSCRIVEZ-VOUS MAINTENANT
. ()64 1948
PALIRATXTTN 24 2



http://ca.geocities.com/entrel-

Parolsse St-Richard
La paroisse St-Richard (445, boul. St-
Rene, secteur Gatineau) vous invite i
un souper communautaire de [éves au
lard, macaroni et paté chinois, le 23
janvier de 17h a 19h. 4% adultes, 1,508
pour les 12 ans et moins. Info: 643-5566

Violons en fete animeront la soirée
dansante! 11§ (souper et soirée), 5%
(soirée seulement: i la porte apreés 20h).
Réservez tot pour le souper: 568-4401

Club Quadri-Laus

Le Club Quadri-Laus organise une
journee portes ouvertes, le 24 janvier

servi au Bar Salon Punch et I'Auberge
du Serpent vers 12h30 au cout de 8%
Carte de membre ou laissez-passer
obligatoire, Info: Richard Lariviére au
663-3477 ou 767-3024

pour les 12 ans et moins. Info: 281-2978

Les Amis du Solell
Le club des ainés Les Amis du Soleil

organise un souper suivi d'une soiree

Rib steak sur BBQ
l.es Chevaliers de Colomb, conseil
1228, organisent un souper de rib steak
sur BBQ, le 23 janvier de 17h a 19h a
'occasion de leur Festival d’ ]]I\t r. Les

LeSYy

dans le but de faire connaitre ses sen
tiers aux quadistes membres et non
membres du club. Départ a 9h30 au
Centre récreéatif, 15, ch, Ruisseau
Serpent, Notre-Dame-du-Laus. Diner

eurs

Michel Kadn directeur général
felicite Marko Bernier
pour son année extraordinaire

812, boul. Maloney Ouest, Gatineau J8T 3R6

Conseiller en vente et location
Membre du Sénat, Guide des ventes Chrysler

(819) 568-1414, poste 125
E-mail : mmmmkw‘mu&u Kﬁ“
www.kollbec.com Gatineau Chrysler Jeep Inc.

dansante (du bon vieux temps) le 24

Souper de doré janvier a 18h au 315, rue Migneault

e Club de chasse et péche Les Boys  aGatineau. Réservations: se présenter
organise un souper de dore et buffet a la meme adresse entre 13h et 15h le
froid, le 24 janvier a 18h au Centre lundi ou mercredi. Date limite: 21 jan
communautaire de Buckingham. vier. Cout: membres 8% et les invites
Soirée dansante et prix de présence. 10$. Info: Rosalie au 243-7382 ou Omer

13% membres, 158 non-membres, 88 au 246-3668

Co

| ARG

Son écoute, sa cordialité,
son professionnalisme et
son empathie lui ont valu
le titre de représentant de
I"année pour une 4' année
consécutive.

Club des maitres - Vendeurs
Membre élite

961, boul. St-Joseph, Hull
www.orgusmorde.com 776-6700
& mazoa wweargusmanda.com

Représentant des ventes

3 ans dans |'automobile,
le meilleur vendeur des 2 derniéres années.
Merci & tous mes clients(es).

GATINEAU NISSAN

1299, boul. de la Vérendrye, Gatineau
Tél.: 243-5454

jean_marie_pomerleau@hotmail-com

Représentant des ventes '

LALLIER HONDA
981, boul. St-Joseph, Hull
778-1444

Représentant des ventes

Félicitations & M. Yves Desjardins
qui s'est mérité le titre de

« Représentant de I'année 2003 ».
Son volume de vente exceptionnel
et son dévouement a la clientéle

=Mambre du groupe Lallier=

PROMENADE KIA

. \ : 346, boul. Gréber
font de lui un vrai professionnel (coin La Gappe), Gatineau
de la vente. Bravo Yves ! (819) 561-6669

Représentant des ventes
Au service du client

Mille fois
merci ! 820, boul. St-Joseph, Hull
771-1900
ventes@suzukioutaouais.ca

SUZUKI /- / Cutaouais

. Représentante des ventes
Merci a tous mes

clients et clientes !
Etes-vous fait

pour Volkswogen? @
Volkswagen de I'Outaouais

850, boul. St-Joseph, Hull

770-0220

Directrice des ventes

Merci de la confiance que vous

m'avez témoignée au fil des ans. CARREFOUR NISSAN

959, boul. St-Joseph, Hull

776-0100

www.carrefournissan.com .

Représentante des ventes et locations

remercie sa clientéle de leur confiance.
Meilleure représentante de I'année

pour une 3* année consécutive. EONTA |
1255, boul. de la Vérendrye 0., Gatineau
Cell.: 661-4129 '
ell.:
info@gatineauhonda.com Honda

Y

Merci pour votre confiance,
Bonne année 2004
et je vous invite a venir
me rencontrer

Conseiller en ventes
6 années de Service

\

949, boul. St-Joseph, Hull ' '
Bureau : 778-2751
Téléc. : 778-8084
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mailto:markobernier@primus.ca
http://www.kollbec.com
http://www.mjwmida.com
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GRANDS PRIX DU TOURISME : LES FINALISTES
EN OUTAOUAIS SONT CONNUS

Défense  National
nationale Defence

i+

(Canadi

LA RESERVE DE L’'ARMEE DE TERRE
DES FORCES CANADIENNES

enseignements

0 13 Meser

Le regiment de Hull

contactez-nou

(819) 994-6543

DECOUVREZ VOS FORCES DANS LES FORCES CANADIENNES.

www.forces.gc.ca

MIDGET KIWANIS DE GATINEAU
39e EDITION

HEMEHCIEMENT AUX COMMANDITAIRES

HAMADA PLAZA DU CASINI
LIDAY INN. PLAZA DE LA
ROUPE BRIGIL
NGSHOWGEAR M
WATELAS LAPENSEE
JNNEL

ERIE DECOR PLUS

JUINCAILL
GESTION GUITARD
HABITATIONS BGP
FOUR POINTS HOTEL
UGUAY SPORTS

LISTE DES GAGNANTS: BILLETS A 100§

FINANCIERS

h' THEQUE

:—E._ CLARION GATINEAU-DTTAWA

WW'.'.' 4IEMEBALLE CA
PIZZA CANTLEY

CAFE CONNAISSEUR
NEILSON DAIRY

urisme Outaouals a devoilé le

I nom des entreprises finalistes

au concours des Grands Prix

du tourisme de |I'Outaouais 2004,

Cette annee, 34 dossiers ont éte

soumis dans les differentes cate

gories du concours dont certains

d’'entreprises qul y participent pour
une premiere fois!

Le gala regional des
du rourisme quebecols est
de reconnaitre I'importance et 'excel
lence de I'industrie touristique en
Outaouals et des entreprises qui con
tribuent a faire de celle-ci, un puissant
moteur economique», '«nlill‘_’.ll!' le
president de Tourisme Outaouais,
Jean Thiffault,

Le 19 gala des Grands Prix du
tourisme de I'Outaouais, parrainé par
le Casino du Lac-Leamy, se déroulera
le 3 avril, au Centre des congres du
Hilton Lac-Leamy. Les lauréats
regionaux representeront fierement
I'Outaouais au gala national qui se
tiendra a Montreal, le 14 mai 2004.

Grands Prix

"0 dsion

Volicl le nom des
entreprises candidates :
- Au 55 Tache
Aventures Chateau Logue
Bal de Neige
Base Macrocarpa
Camping Cantley
- Centre d’interprétation du
Patrimoine de Plaisance et les
Chutes de Plaisance

Centre touristique de la Petite Rouge
Nap

{ ]n',’

Couette ot Cafe Le Philemon
Fau Claire du Lad
F.comusee des seiences naturelles de

et 1neal

Fairmont Le Chateau Montebello
Fanny & Maxime
Festival des montg
Gatineau

Festival d'été Buckingham en Fete
Keskinada Loppet

La Grenouillere

Le Moulin Wakefield mill

Le pommier d’Argent

Les Cabines de la Chute

Les grands feux du Casino du Lac
Leamy

olfiéres di

- Marathon canadien de ski

Mawandoseg Kitigan Zibi
Merveilles de sable

- Museée canadien des civilisations

Parc de la Gatineau

Parc Omega

Relais plein air du parc de la
Gatineau

- Rendez-vous des saveurs
- Restaurant Les Fougeres

Des nouvelles d’icl au quotidien

maternite

thymematernity.com

MAINTENANT

OUVERT

CENTRE FIRST PRO HULL
75 boul. du Plateau

mm PE A FROMAG

INER r 11 It 15‘!

'\ EAU VACHON

AGERO INC
EMBALLAGE BOUDREAULT
CHRISTIE & WALTHER
OLYMPIQUES DE GATINEAU
ROSDEV
ME PAUL ISABELLE
MAPLE LEAF
DELI DU MARCHE

LISTE DES GAGNANTS : TIRAGE 50 / 50

CJRC 1150
0

(méme complexe que Wal-Mart)
Gatineau, Québec
(819) 778-3164

1 0 $ (thyme)maternité
DE RABAIS __ .

A VOTRE PROCHAIN %
ACHAT DE 75* OU PLUS ¥*

Movtan! aveni les
wime! de achat
oftre ne peut
® oftre Ca bon n's sucune valeor
P OaRCtion MBcamgue n'est accephee
stiel ou complet amnde cette oltre



http://www.forces.gc.ca
http://thymematernity.com

CLASSEES

LES ANNONCES

¢ 776-2121

(8

PAR TELECOPIEUR

19) 568-7038

Gonyour
imanche

transcnntlmntul

PRIX POUR 1
6.208 pour 10 mots
18¢ du mot additionnel (Laxes en ws)

? IMMOBILIER M SERVICES 00 w4 MARCHE DE T 800 SNt ARG

JORE achat et vente Iw “ERSONNEI_S ' \" L'EMPLOI : AVIS Téléphones-naus pour connaitre nos

— Larifs combinés pour 2 joumaux ou plus

IMMOBILIER zm SERVICES sso FORMATION 7 @ VEHICULE m 49 JOURNAUX ml Vous ““ll
E‘ |1ua|mr\ %FINAN(IERS ‘CULTURE w st “_\U S aurenitiles. Maunce Oueber  Langadens, Laval Montréal taous

" J\r‘h PRES D'UN MILLION DE FOYERS A VOTRE PORTEE
ANOS ANNONCEURS: MARCHE DE LEMPLOL .~/ -

@ MARCHANDISES 300 Assurez u;us que le texte de votre annonce | Toute discrimination est illé. e milllers dti:n:'::.“l“’ HEURE DE TOMBEE : Mercredi, 17h00

est exact des sa parution, sinon il faut nous | gale Les postes offerts dan Votre annonce classee ' wer—
- e gy aviser immeédiatement. En cas d'erreur, .1.1,-, .-.m,ii.:ht.._ sont ..J.‘..Iu; placée GRATUITEMENT / Hﬂ.j.“s o O-UVE,R.”.J“ —— a

y ‘i"- % SERVICES 400 notre responsabilite se limite uniquement | cgalement aux hommes et 2 sur "'“;;' ¢
',/ L au montant de l'achat de la premiere | aux femmes g Ywinfoblcom
. semaine de parution de votre annonce, A SN \_ g e

IW Petltes Annonces Classees

ANNONCES

lefusez votre annonce

a travers tout Ie Quebecl

*{ Obtenez pour seulement 108 additionngls + laxes. une annonce VIP sur www LesPA)
f d'annonces classées sur Internet au Québec, Pour plus de rensalgnéments #
@ Fermes /Termettes @ Garderie @ Services divers @ Emplois divers @ Emplois divers @ Emplois divers o
AVONS besoin de farmes la Giﬂﬂ[ftt Mozart, secleur i N VE EUSE —
f porcir {11 Cole d'Azur, 3 places dispo- 5 NM i -
It 3 nibles 245§/ jour "R( )s ':'I‘;Ir\'“..al. Stat its
(819)246-9855 %him régul.mr Canacs Caraca
GARDIENNE en milieu Tam Intervieweurs

@ Logement,
Sehale”_QppOIEMENtS O o0

2 chambres, condo spa-
cieux, bois Iranc el cera
mique, infercom, ler
mars, 8508, non chaullé
non gclaire
(819)643-4447

(B19)643-2472

|1819)852-8488

lial, 8 ans d'expérience, gar-
derait enfants 1 an- 5 ans
lundi au vendredi; 6h00-
17h30,; Diane
(819)643-3274

Sante

» (B19)682 444

@ (ondominiums o lover

PRIK REDUIT,

Chateau L

estige av

dea "--_'.;.-“-'--u-
iaee ionnel 990%
: a
1568
@ (holets o lover
AC-du-Cerl 4 k
} in
150 )6¢ ']

s ."' /(1T .ﬁslmin
que renuiee vuvance nalu

relle Mime

ENSEMBLE de salle a
manger, melamine blanc
2 réfrigérateurs, une cuisi
niére dessus en cérami
que, armoires metal, 2 ca
siers, barbecue, plusieurs
autres articies. Cause dé-
menagement
(819)921-3360

@ Accessoires de bébé

ACHAT/ vente vétements ma-
ternité/ enfant/ accessoires,
jouets. Dimanche/ lundi fer-
més, (819)771-3993

@ \falnrnenw'hurrumf

2 robes de rn;mu. b ans,
2003, (819)643-4589 cell
(819)360-1508

@ On demande

ON demande guitares, man-
dolines, banjo. Martin, Fen-
der, Gibson, Gretch. Excel-
lenl prix payé comptanli,
(514)484-7921

D

Gorderies

\-'q
‘wprr t' 'm.i I'\.‘I.N‘ rl ard, seu
lement 2,998 la minute
1-866-voyance et aussi paya
ble par Western Union.  Nou
veau! consultation en person
ne avec Céleste, pour mfo
1-866-voyance. Consultez des
maintenant nos astrologues
ou tarologues d experience
pour vos questions d amour
de travail. de linances.. Ré
ponse rapide el précise 4,998
la minute (+ taxes) au
1-900-561-3000

@Démerqmmfrmmpon
A bas prix compétitifs, Démeé-
nagement D EL., entreposage
el assurances compris, locale
longue distance, Satistaction
parantie, (514)953-8572

) Constroction/renovation

TRAVAUX gyproc, joints
plafond texture, suspendus
40 ans |1 expérience, asti
jratuite

GARDERIE, secleur David-
son, jeux educatils, 2 pla-
ces disponibles, Manon
(819)643-6634

| ——

@ Topis/ neMoyoge/

b by pose/vente
NETTOYAGE tapis. 158 + par
piet fa amion/ u

Michel | abrecque, comselller en SS1

plus bonis

J28-0366

Csgement €95 | Activite famifile interessante

Pour entrevue

243-5500

* PLUBLL-SAC |

DISTRIBUTEURS | |
RECHERCHES

pour nos distributions
du mercredi et samedi
Revenu secondaire interessant
i85 réaionaun Vehicule obligatoire

Communiquez avec la personne
ci-dessous selon les 3 premiers
caracteres de votre code postal

Statistique Canada
Gatineau - Hull - Aylmer

Statistigue Canada est a la recherche d'intervieweurs dar
rigions de Gatineau - Hull- Aylmar
Description du pnsta

FHectuer |a collecte de donnees statishinue

U MOy 1¢ '|-'-r"

Rémunération

Type de poste
Heures de trava

scolarite requise

| Exigence requise

Nules)(r | W U Coeem 0301
WA Ml 20480
VAL Yorwand Mo 6815
A Mo O SRS

SN e Mongeos 8550011
Pette-Natin Raymond Soncy 4078586

Horaire de travail

Repartnleur(trlce) wec noe o

Qualites requises

COURS

POSE
D’ONGLES

Trousse de

243-3500

GRATUIT
POUR APPELER

départ incluse

77() 0034

@ (ours

= == = Monika

BALADI. debul janvier 246-7040 1
pour se remetire en for i

me. Sludio de Danse Da
nielle. (819)684-9480

Trocteurs

@_

|||r.a vl

Massotherapie @ Emplots divers

(819)595-27 8_

RESDLUTIDNS 2004! Perdez

CLINIQUE la Marjolaine. 10, 20, 30 Ib sans '|| n COURS de guitare, piano

Prenez rendez-vous avec la d'exercice. 1-866-380-03 drum® et chant

détente, (819)643-6032 poste 2 (8191663-7819
URGENT besoin, achetons
pépines, bulldozers
gers . trailers r

T ‘E' Ventes @ Ventes ses 1
@ Services finonciers =~ e T 00 S\ 0 77

ATTENTION
Préts 2e hypothégue, aucu-
ne évaluation requise, servi
ce rapide (819)778-4506

~‘-‘~c

TELEPHONISTES
TEMPS PLEIN
OU PARTIEL

ALOETTE

COSMET OE

Devenez conseillere en beauté

* 300 $ (10 hres de travail)

Aide
les femmes
a réaliser
leurs réves

. { de its p its 5
o S 1000 § de produits gratuits pour ;
AUCUNE VENTE DIRECTE démarrer votre f‘mn'priw 1
PAR TELEPHONE o Aucun inventaire, ni livraison 3 ——
PRISE DE RENDEZ-VOUS TV ey &
SEULEMENT., \1.[' e ll »ee rongianct 8! 1) 986 112()
loignez-vous a la franchise 21 au Canada

243-5500

PdRTIciracrian )

www.participaction.com

AVIS DE VENTE ] "l_"ﬂHA[iﬂ
ANADA PROVINCE DE QUEBE
PROVINCE DE QUEBE STRICT DE H
HSTRICT DE U

BRIGITTE TREPANIEF
OMMUSSIon des NOrmes ¢

| travail

| Requéran

| ¢

9110-7912 Quebec Inc

| ASSIGNATION
agt g9110- |
7912 Quebec Inc

BONJOUR DIMANCHE
ARGENT COMPTANT 1 te int
ET/0U CHEQUE VISE

ano

JEAN-MICHEL PROULX
o (N \ | 7912 Québec Ine
PARADIS, BRAYLEY
MONTPETIT
Societe en nom collectrf |
HUISSIERS DE JUSTICE |
203-277 Notre-Dame |
Gatineau, Qc JBP 1K6
643-1185/643-9202 J

Avis public |

Avis de demandes relatives
a un permis ou a une licence

Fsonne, soctete ou association au sens d

&4 trente ]OI.ITS 3¢ ia put

Ci-apres mentionne ¢

des courses et des jeux
3 motits tarvenr én faveur ge |3 gemanas

lans les quarante-cing jours o

W du present avis

Cette opposition ou intervention #re acco
preuve attestant de son envor au ur Ven
permettant d'etablir son expedition et étre adressee 3 Regle
des alcools, des courses et des jeux, 1, rue
Notre-Dame Est, bureau 9.01, Montréal,
(Québec) H2Y 1B6.
NOM ET ADRESSE NATURE DI (A ENDROIT
DU DEMANDELR DEMANDE DETPLDTATION
A E3 K2
Quebec £3E3

LU £ (L AAM

07 JAL IpaLLe

sz abey -


http://lv.lrli.nl
http://www.lnfo07.com
http://tions2000.com
file:///nlre
http://vvww.ReseauElleLui.com
http://www.participaction.com
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depuis 1990

diétetiste-nutritionniste

La santé
sur mesure

PROGRAMMATION
HIVER - PRINTEMPS 2004

VOTRE POIDS VOUS PREOCCUPE-T’IL ?
Programme Amaigrissement Santé
(secteur Gatineau)
Permet une perte de poids sécuritaire en combinant exercice
alimentation et motivation! Inclus exercices encadrés, evalua-
tions de la condition physique et rencontres avec une

ELISABETH BOULANGER 6 semaines 8 semaines
directrice des programmes PAS | Jours Lundi, Mercredi et vendredi |Mardi et Jeudi
B.5c.Act. Phy. / Kinésiologue  [Groypes [9h00 a 10h30
15h30 & 17h00 18h00 a 19h30
17h00 a 18h30
18h30 & 20h00 19h30a 21h00
20h00 a4 21h30
Sessions | 12 janvier au 20 fevrier
23 février au 2 avril 20 janvier au 12 mars
5 avnl au 14 mai
17 mai au 25 juin 23 mars au 13 ma

SOUFFREZ-VOUS DE PROBLEMES DE
SANTE ?

Programme Activités Supervisées
(secteur Gatineau et Hull)
S'adresse aux personnes qui ont des problemes de sante
particuliers (diabete, hypertention. cardiaque ou hyperc-
holestérolémig) qui desirent développer ou repréndre une
vie physiquement active. Ce programme vous permettra de
mieux gérer votre probléme de santé de fagon securitaire

NADINE SARR!ERE agreable et efficace
mﬁ::“w Durée de B, 16 ou 24 semaines du lundi au samedi

(horaire varié en joumee et soiree)

VOTRE CORPS A-T'IL LE MEME AGE

QUE VOuS ?
PLAN PLATINE (Secteur Gatineau et Hull)
Pour une mise au point sur votre santé!!!

Pour une évaluation complete de votre etat de sante. Le
plan platine inclus: une évaluation de |'dge physiologique
une evaluation de la posture (BIOPRINT), une evaluation
musculo-squelettique, une evaluation nutritionnelle et trois

CHRISTINE CHARRON
directrice adjointe
B.Sc.Act. Phy. / Kinésiologue

massages

—
|

ANNETTE GALLANT
direcirice activités supervisées
B.Sc.Act. Phy. / Kinésiologue

“AVIS DE VENTE

CANADA

PROVINCE DE QUEBEC
COUR DU QUEBEC
DISTRICT DE LABELLE
NO : 568-22-000030-011

~ BABLARD

OUTAOUAIS

Velllée de la releve de I'AQLF

1, Association I".ll'l\l‘l'll]'-l' 1i|'-‘ loisirs I|'.||\'|1|r'l1]lll”-1_ region
de I'Outaouais, invite parents et jeunes i sa Soiree familiale
du bon vieux temps (danses carrees, costumes d'epoque,
prix de presence, collation de fin de soiree et beaucoup plus),
e 24 ianvier a 19h30 a la salle de I'Association Recreéative de
Templeton, 13, rue Cure-Labelle, secteur Gatineau. 58 mem
bres, 68 non-membres, gratuit pour jeunes deld ans et moins
weompagnes d'un parent et gratult pour musiciens partici

9044-1072 QUEBEC INC
Vs
GILLES CARDN

pants, Info; 595-2423, 281-1860 ou 246-1503
Topa Souper spaghetti
_ s Le souper annuel du ¢lub de nage synchronisee
i tavee | Outaouais Synehro aura lieu le 24 janvier au Centre Eugene
hCCBBSC Sauvageau, 179, rue Muchmore, secteur Hull, de 17h a 20h.
ARGENT COMPTANT Adultes 108, enfants (12 ans et moins) 68. Prix de présence.
SRS " Info: 568-9404.
Gatnedu
ce 14 janvier 2004 La chorale parolssiale a 50 ans
DONALD J, BRAYLEY A l'oceasion du 500 anniversaire de la Chorale paroissiale
isensiabig Notre-Dame-du-tres-Saint-Rosaire, il y aura une célébration
e d'ouverture |||_~.~' I‘v--li\'_ilf!s du 507, le 25 jull}'i('.r, ["-rw partie de
MONTPETIT la messe sera interprétée en latin, Info: 568-6913.
Societe en nom collecti " .
HUISSIERS DE JUSTICE Sensibllisation a la maladie d'Alzheimer

203-277 Notre-Dame

Gatinesu, Qc J8P 1K Dans le cadre du mois de la sensibilisation a la maladie

d’Alzheimer, la Société Alzheimer de 1'Outaouais organise

VICKIE DESROCHERS
directnice activités supervisees
B.Sc.Act Phy. / Kinésiologue

FAITES UN PAS VERS LA SANTE !

i'
! Conditionnement physique 3-4-6-9-12 mois
|

' SPECIAL JANVIER

CAROLINE CHARETTE
directrice du conditionnement
physique
B.Sc.Act. Phy. / Kinésiologue

5 MOIS row e ruxoc 4

A SURVEILLER POUR L’ETE 2004

PROGRAMME D’AMELIORATION SANTE JUNIOR POUR
LES 13 A 17 ANS!

Couverts par la majorite des compagnies d'assurances!

Egalement offert :
Physiothérapie

Readaptation active

et therapeute (u spart

Dietétiste/nutritionniste

Massothérapie

Programmes a domicile

Secteur Gatineau 867 boul. St-René Ouest. (coin de I'Hopital)

Secteur Hull 72, rue Jean-Proulx. (a la Sportheque)
www.santeuniverselle.com

Sante
niverselle

243-8782
775-4303

643-1185/843-9202
un brunch-bénéfice accompagne d'une

AVIS DE VENTE AVIS PUBLIC g conférence donnée par le Dre Guylaine
CANADA proviNcE DE auesec 1| Doucet, le 25 janvier de 9h a 13h au
PROVINCE DE QUEBEC DISTRICT O HULL Chateau Cartier. Billet: 358 par person-
COUR DU QUEBEC COUR MUNICIPALE e B ;
DISTRICT DE HULL NO. - 03-06849.5 ne. Aussi, des kiosques d'information
NO : 550-61-000942-033 SUZANNE HUPE, seront tenus aux Promenades de
LE PERCEPTEUR DES PERCEPTEUR DES I'Outaouais (le 24 janvier) et dans le
AMENDES ;nﬁ:g:ﬁ“‘“‘ DE centre commerical de Buckingham (31
Partie demanderesse . . -
s i Puitte Damandarsiio janvier) de 9h a 17h.
MICHEL LEBLANC g
Pare délenderesss FRANCE GUILLEMETTE N

Partie detenderesse

& 10:00 heures. au 179, Ch s R

B N wille de

Gatineau (secteur Masson
Angers) district de Hull, seront

Gens pe Metriers

vendus par autonte de jushice !I.. II.. ) 1 _ -
wipesshoplpsbipbal o | | Rénovations | Excavation
resseé saisis en cefle .
o : ¢ M.P. CONTRACTEUR | L& £
s + Nouveau dans a région L ne
v * Rénovation neuve/usagee REO  B780- 1424 4
TN « Travail de qualité garantie [
Y » Estimation gratuite Terrassement
Myr de soutenemant
ARGENT COMPTANT * Escomple pour aines{es) oehdescsproliB
v Bgement ayiag
E1/0U CHEQUE VISE +Licencié RB.0. 8225423728 | poue smbriws

Demolition 1eudentselh gt commeriole

W 55 0 685-1608 e

JEAN-MICHEL PROULX

PARADIS, BRAYLEY,
MONTPETIT
Societé en nom collectit
HUISSIERS DE JUSTICE
203-277 Notre-Dame
Gatneau, Oc JBP 1KB
643-1185/643-9202

Espace
a louer

Espace
a louer

Assistant-
gérant

(Jour, soir, temps plein)

Vous assisterez le gérant dans la direction du
magasin, selon les normes d'exploitation de
I'entreprise. Vous possédez une experience
pertinente en gestion de personnel.

Gérants
de magasin

{Jour, soir, temps plein)
Vous superviserez les activites relatives a la gestion
du magasin et veilllerez a maximiser le rendement
de celui-ci. Vous possedez de bonnes con
naissances en administration et une solde
expénence dans le commerce de detail

Vous souhaitez faire equipe avec nous 7 Présentez-vous avec votre curriculum vitae au
Couche-Tard de votre choix

125, boulevard des Hautes-Plaines, 4 Hull (ref. : 625) ou

790, boulevard Wilfrid-Lavigne, a Aylmer (ref. : 605)

nu envoyez-le par courriel a candidature@couche-tard.qe.ca,

en mentionnant la réference appropriee

Couche-Tard ﬂ :

30695

Nows allians das chasces d'vmplo ggales d lous. Seules los pursonues alenU6S SOCQuLCORIACIBES. . . 2



http://rtemandeies.se
mailto:candidature@couche-tard.qc.ca

Info,

Des nouvelles d’ itl au quotidien

RENTREE REUSSIE POUR LES NOUVEAUX DES OLYMPIQUES

Pascal Laplante
laplantep@transcontinental.ca gagement, Guillaume Fournier a et ete aussi satisfait de
InI:mt'hl de la feuille de pointage, tout son nouveau venu a

es nouveaux visages des
Olympiques de Gatineau ont
reussi leurs rentrée a domicile,

mercredi so‘r, en l,emportlﬂt 7-2 (Daoust) vont se trouver sur la glace, chronisme et tra
contre les Foreurs de Val-d'Or. 'cst une question de temps, indique Vvailler sur son car
L'attaquant Christian Laroche s'est Bonoit Groulx. Mais le fait que ces dio. Il n'a pas eu

démarqué a son baptéme de feu au
centre Robert-Guertin.

L'ancien des Tigres de Victoriaville,
acquis pendant la période des Fetes, a
marqué deux buts en plus d'ajouter
une passe, ce qui fait dire a I'en-
traineur Benoit Groulx que la nouvelle
acquisition semble s'adapter au style
des Olympiques.

«Son role est d'amener de 1'énergie
en faisant de I'échec avant et des mises
en échec, indique le pilote de la forma-

Guillaume Labrecque en deébut d'en

comme Jean-Michel Daoust et Maxime
Talbot
«Maxime

(Talbot) et Jean-Michel

deux-la et Guillaume Fournier aient
été blanchis dans une partie que nous
avons gagne 7-2 démontre que nous
avons beaucoup de profondeur.

L'entraineur des Olympiques a
varie les combinaisons tout au long du
match contre les Foreurs. Il a d'abord
fait jouer Daoust et Talbot avec
Derrick Kent, puis ensuite Guillaume
L.abrecque a remplace le numeéero 17
sur cette unite pour former un autre
trio avec Guillaume Fournier et Bruno
Champagne.

Benolt Groulx a

la defense, Maxime
Robert: «ll doit aussi
reprendre son syn

beaucoup 1'occasion
de s'entrainer avec
le Titan d’Acadie
Bathurst»,

Par ailleurs, 1'at
taquant Olivier
Labelle n'était pas
de la pratique mati-
nale des Olym-
piques, jeudi matin,
puisqu'il soigne une
blessure au genou.
l.L'assistant de

Martin Vagner et Maxime Talbot ont regu un beau
cadeau pour les féliciter d’avoir participer au
championnat mondial junior, pendant la periode

tion gatinoise. 11 a joue une trés bonne Maxime Tall ... des Fétes. photo: Pascal Laplante

partie et sa contr ibution offensive est «Nous essayons des choses pour Maxime Talbot sera du Canada lors de ce chan " o3

un plus pour nous». voir quelles seront les meilleures com ""']_"""if”nl"" uniforme pour les match disouts ef. Finlande [; e Tcheau
l.':lII-'ll|1|:llH Bruno (‘hill'l'lliil%!ll". binaisons de duo et de trio, mentionne .I\‘.'i|-{1 8] t'l-..\l'flli|-|.'l||‘. |:{1l~ l.'{ll”-‘r' \]'ijl:[ln \"1‘1!‘]\,-[- I-;I_-;l.\\-l S ‘

obtenu de Rouyn-Noranda a la limite Benoit Groulx. Nous voyons qui peut i lilnw{]‘“n.(%\ o i:u‘wnt-- ~:\=—| ul'w;t:;lp-- 1 joué pout I

des transactions vendredi dernier, a nous apporter ce que nous voulons NI @ Snertin, meédaille de bronze dans o :I..uu N

obtenu une passe sur le but de

pour la fin de I'anneen,

Inscrivez-vous a la randonnée
a ski Wakefield/Gatineau

Voici venu le temps de vous metire
en forme pour 'hiver! La Keskinada

inscrire sur place avant le départ. Le
transport en autobus jusqu'a Wakefield

Maxime Talbot honore

Les repreésentants de la Ligue junior
majeur du Québec au championnat
mondial junior, Maxime Talbot et
Martin Vagner, ont eté honores lors du
premier match de I'année 2004 au cen-
tre Robert-Guertin, mercredi soir.

L'organisation des Olympiques a

reunissant les meilleurs joueurs ju
niors du monde

Par ailleurs, Maxime
honoré une fois de plus pour sa partici
pation a ce tournoi, le samedi 17 jan
vier, avant le match opposant les
Bruins de Boston aux Sénateurs
d'Ottawa, au centre Corel. Sa famille

I p,lh:l’ serd

Loppet, en collaboration avec le Relais est inclus. remis une plaque au capitaine des et lui seront invités a regarder le
plein air du Pare de la Gatineau vous en En soirée. un souper de pates au cout Olympiques qui portait les couleurs match a partir d’une loge
offre I'occasion. Le 24 janvier prochain, de 15 $ vous sera servi au Relais plein
vous avez rendez-vous a la randonnée a  4ir dare de Gatine: servati . .
air du Parc de Gatineau. Reservation Prmnes pur"es |o(u|es

ski Wakefield/Gatineau.

Cette activité speciale se tient dans le
cadre du Skifest et vous offre un circuit
de 35 kilométres non-chronomeétré de
Wakefield a Gatineau. Accompagné de
guides, vous sillonnerez a votre rythme,
les sentiers du Parc de la Gatineau et ce,
jusqu’au Relais plein air.

Le cout est de 10 § et vous donne la
possibilité de gagner une inscription
gratuite a I'une des courses de la
Keskinada si vous le faites avant le 21
janvier. Il est aussi possible de vous

avant le 21 janvier egalementi. Le depart
se fera en autobus du Relais plein air du
Parc de 1a Gatineau a 8h30. Une fois
arrivee a Wakefield (stationnement
P 17), les skieurs se prepareront au

départ qui se fera vers 9h15. Pour toutes {,

autres informations, composez le (819)
295-0114,

Aprés une telle experience, vous
serez fin pret pour skier en compagnie
de la medaillee d'or, Beckie Scott, les 13,
14 et 15 février prochains lors de la 26
edition de la Keskinada Loppet.

¥

10

Dimanche 18 jonvier @ 16 h

Huskies de Rouyn-Noranda

: Dimanche 25 janvier d 16 h
¢ MAINEiacs de Lewiston

Mercredi 28 jonvierd 19 h 30
Saguenéens de Chicoutimi

Division Budweiser

. Equipe PITV] Equipe
ve 1 | LaDrave-Duralibre | 23 | 12 | 5 | Revétements Extér JPP
2 [ EnergieCardic r21 113 [ Pizza La Différence
de 3 | GSComputing 211 Puits artés. Brunette-00C
4| Nettoy. de tapis Sunshine | 23 | 11 Barbara Personnel-ESMH
ho‘kev [ 5| Bistro-Stéréo Plus A K Bar OMulligans |
[ 6 | Tapis Rieux-Auto Value 1 289 | Opt. Dalpe Besner-LEB
ﬁm;a 7 | Boucherie Greber | 2| 4 Pigale-Lacroix Snnrts_["
S A Patio Vidal (23 [ 4 & | Fondation M Malefte k
1)) ‘ \J —— ) | [ Royal Lepage Out CASG
[ ’,Jj‘: Meilleurs compleurs PITB P [PS] | Meilleurs compteurs [F
P LI T T Sylvain Murray (EC) (2 |55 [ 2| a7 | [TTET: ""-rn"u JPP) 6| 18 | 2 : ! Dars (ERG
? f r';. . [2Z a2 | a1 | 2 | Ugo Thérrien (ODB-LEB) (2020 [ 76 | 36 | 2] Ch -". '
tntormadinive [T Vi Do IwAn 711172037 | |3 S WP {22 [ @21 | ]
4§ | Tous St- Pmreu[Ll 20]10] 26 b | 4 | Michel Mongeon (PLD) 19 13120 | 33 !
de "5 | Gilles Thibault (EC) |20 |72 [ @ 35 | |5 | DemsCollard (PLD) _ (20 4 | 16] 32 | . : 77 ]
“Meilleurs gardiens | P/ [ BA [ BL | Moy . ~ Meilleurs gardiens | PJ | BA | EL ‘ Moy _i “Meilleurs gardiens B Moy
2 [ iidtcacl | _ = . | 28 q T et Beranmne TEEEC ! : ot
|Iout“w|s _; grn.sm[. Raby (EC) ""1 59 | 1 | 281 ) ) Vincen! Brideau (PLD) [ il"'l"s | ;14_+__ T r" Eml aumi i‘ B HE-dE 1] 2
och Carriere (GSC) 7[5 [ 1] 294 2 | Martin Villeneuve (PAB) 7l [2a7 Serge Girouara (LP&H B8] [ 21 | !
3 [ Man Jacques (TR-AV) | 16 | 50 | 0 [ 313 3 | André Plourde (JPP) A5 298 | mea. Sabourin (AR 78 [ 57 | 0 | 317 .

Gros =
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AYL.: 682-1222 + Z L de PEPSI

4 rue Belmont

GAT.: 243-3434
1134, St-René O.

HULL : 770-5-770
212, St-Joseph
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VOIC! UNE MEILLEURE FACON D'ACHETER
UN VEHICULE D'OCCASION!

Choisissez parmi plus de
véhicules d’occasio

a

(retour de location,
reprise, llquldatlon,
saisie, etc...)

LE PRIX [IE I EN[:AN

www.megamitsubishi.com

www.megaencandirect.com
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