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MOT DU PRESIDENT [

Chers membres,
Chers athletes,

Chers bénévoles,

Clest au nom du Conseil d'administration de |'Association
sportive des Sourds du Québec (ASSQ) que je vous accueille

avec grand plaisir & notre assemblée générale annuelle.
, 0 ] ) 0. FRANCIS ROUSSEL CHARLES FECTEAU
Cette année, 'ASSQ sest agrandi avec l'ajout de deux PRESIDENT MONTREAL VICE-PRESIDENT, VARENNES

nouveaux comités sportifs dont les Comités de Golf et de
Quilles. L'activité annuelle organisée par le Comité de Golf
a été un franc succes et clest grace & notre collaboration et
expertise mutuelles. Souhaitons la bienvenue aux deux comi-
tés dans notre grande famille sportivel

Tout récemment, les bénévoles et membres de 'ASSQ ont
dévoué leur temps pour une noble cause qui visait le déve-

loppement d'activités sportives dans I'Est de la province de DAVID JOSEPH EMILIE BOULET-LEVESQUE

2 L . . TRESORIER, GATINEAU SECRETAIRE, MONTREAL
Québec et ce, par le biais de la vente des billets du tirage

de la Maison Tanguay. La levée de fonds fut un énorme suc-
cés et avons dépassé notre objectif fixé qui était de 75008,
tout cela gréice & vous les membres et bénévoles de 'ASSQ.
Vous avez donné une opportunité aux jeunes Sourds de la
région de IEst du Québec den bénéficier pleinement les
refombées. Merci |

Lle Conseil d'administration voudrait remercier un excellent

JEAN-MARC MAJOR
bénévole qui ne renouvellera pas son mandat cette année ADMINISTRATEUR, VALLEYFIELD

et il sagit de M. David Joseph qui a occupé les fonctions
de trésorier. Un gros gros merci pour ton dévouement et
ta grande générosité. Nous te saluons et souhaitons bonne
continuité dans tes projets de vie.

A vous tous qui serez présents, Je vous souhaite une bonne

assemblée générale

Francis Roussel

Président
Les membres du Conseil d'administration ont tenu
six (6) réunions a ces dates suivantes :
7 avril 2015 « 3 juin 2015 « 14 septembre 2015
16 novembre 2015 « 24 janvier 2016 « 21 mars 2016
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Vivement, pour une culture philanthropique & 'ASSQ |

Déja, [année 2015-2016 est terminée | En lisant ce rapport, vous
pouvez voir que 'ASSQ na pas chémé et ses activités ont permis
aux 986 participants de pratiquer une activité sportive ou une
activité physique adaptée & leurs besoins. En effet, depuis 10 ans,
[ASSQ a offert plus de 200 programmes sportifs et dactivités
physiques & ses membres! Depuis [année derniére, une de nos
priorités est de développer une culture philanthropique & IASSQ
qui permettra de diversifier ses sources de financement et de
développer de nouveaux programmes pour aider les jeunes gar-
cons et filles vivant avec une surdité & mener une vie active et a
socidliser graice & des activités sportives offertes aux quatre coins
du Québec.

Pas besoin détre riche pour étre phi-
lanthrope | Chacun peut apporter une
aide & sa facon, alors ca peut étre en
donnant de son temps (faire du béné-
volat) ou en donnant un don. Il nest
pas nécessaire de donner beaucoup
dargent, car lensemble de tous les
dons en ajoutant le 250% de lapparie-
ment du Programme Placements Sports
fait une grosse somme et aura des

impacts directs sur le développement

A0

de IASSQ. Voici un exemple concret avec le tirage Maison
Tanguay: équipe des bénévoles, des athlétes, des employées et
des administrateurs a réussi & amasser un fofal de 9400$ pour
une période de 2 mois. Ce montant nous a permis de recevoir
23 500% dappariement qui fait un fotal de 32 900$ | Ce fut une
belle expérience pour [ASSQ et la solidarité de nos BENEVOLES
et de notre COMMUNAUTE nous touchent beaucoup. Merci
encore une fois |

A titre de directrice générale de 'ASSQ, je suis particulierement
fiere de travailler avec une équipe demployées, d'administra-
teurs et de bénévoles qui sont toujours préts de relever les défis
dans lobjectif de rendre [ASSQ, la REFERENCE au Québec
pour toute personne sourde ou malenten-
dante, qui pratique ou désire pratiquer des
activités physiques et sportives.

Nous sommes préts & retrousser nos

manches et & travailler fort pour la nou-

velle année 2016-2017! Et vous ?

Suzanne Laforest
Directrice générale

SR
cudation t{m;’

MAURICE TANGUAY

pour les enfants handicapeés
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PERSONNEL ADMINISTRATIF

SUZANNE LAFOREST
DIRECTRICE GENERALE
slaforest@assq.org

i

AUDREY BEAUCHAMP
COORDONNATRICE DES PROJETS
ET DES COMMUNICATIONS

abeauchamp®assq.org

CAROLINE HOULD
CHARGEE DES PROGRAMMES
chould@assq.org

&b

Association des sports des sourds du Canada
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ETUDE DE FAISABILITE - CAMPAGNE DE DONS ANNUELS

Depuis mai 2015, nous travaillons avec la compagnie
Philanthrépia pour la mise en place dun comité de dévelop-
pement et pour créer une communauté de donateurs fidéles.
le premier mandat de ce nouveau projet est d'analyser le
potentiel de 'ASSQ pour l'organisation d'une campagne de
dons annuels. Cette démarche nous a permis de raffiner la
conception et la rédaction de trois projets de développe-
ment et de les tester auprés de partenaires et de donateurs
potentiels. Aprés analyse, nous avons décidé de nous
concentrer uniquement sur les 2 projets ci-dessous puisque
nous croyons que ces programmes sont porteurs d'une ambi-
tion capable de susciter un intérét philanthropique important

auprés du public et auprés des fondations philanthropiques.

Projet #1 : « Sports pour les jeunes de moins de 14 ans »

Projet #2 : « Camps de jour multisports pour les 7 & 12 ans »

RAPPORT ANNUEL D'ACTIVITES 2015-2018
ASSOCIATION SPORTIVE DES SOURDS DU QUEBEC

Gréace a une entente de collaboration avec I'AQEPA
Provincial et & un soutien financier de la Fondation Maurice
Tanguay pour le projet #1, nous prévoyons développer un
nouveau programme pour les jeunes de moins de 14 ans
dans la région du Saguenay-lac St-Jean & partir de l'au-
tomne 2016. Simon Gagnon-Brassard, originaire de la
région de Saguenay lac St-Jean et athléte sourd de haut
niveau en triathlon, a accepté d'étre le porte-parole pour ce
beau projet et sa présence permettra de donner une lueur

aux jeunes sourds et malentendants.

En ce qui concerne le projet #2, | AQEPA Montréal Régional
et Extenso, du département de nutrition de |'Université de
Montréal, ont confirmé leur collaboration & ce projet et il ne
reste qu'a trouver les partenaires financiers pour la réalisa-

tion de ce projet.




CAMPAGNE DE FINANCEMENT
PAR SOLLICITATION TELEPHONIQUE (BENIFICES NETS)
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Depuis plusieurs années, 'ASSQ fait affaire avec la compagnie Engage interactive pour la réalisation des campagnes par
sollicitation téléphonique. le conseil d'administration a pris la décision de ne pas renouveler le contrat pour différentes rai-
sons. Pour I'année 2016-2017, 'ASSQ organisera elle-méme ces campagnes en embauchant 2 représentants téléphoniques

en collaboration avec Atypic qui offrira un service d'accompagnement pour cette nouvelle aventure.

PROGRAMME PLACEMENTS SPORTS

Pour une 4° année consécutive, 'ASSQ participe au programme Placements Sports, géré par SportsQuébec et nous avons
réussi & amasser un total de 54 731$ de dons admissibles & ce programme. Tel que prévoit le programme Placements
Sports, IASSQ recevra un ajout de 250% d'appariement au montant total de ce fonds, alors nous recevrons un apparie-

ment de 136 828%. Voici les catégories de dons qui ont contribué au développement des programmes de 'ASSQ :

- Donateurs individuels : 35 331$
- Fondations privées (Fondation des Sourds du Québec, Fondation Emilie-Tavernier-Gamelin, Fondation Sibylla Hesse et

Fondation Maurice Tanguay) : 19 400%

Merci pour la générosité de nos donateurs et de nos partenaires financiers |



ACTIVITES DE L'ASSQ DANS
LES CATEGORIES 10-20-30-40-50-60

ATHLETES DE NIVEAU INTERNATIONAL (CATEGORIE 10)

STAGE INTERNATIONAL DE JUDO ET DE KARATE DES SOURDS - VERSAILLES (FRANCE)
17 au 24 juillet 2015

STEPHANE GIGNAC

IRONMAN - LOS CABOS (MEXIQUE)
25 octobre 2015

SIMON GAGNON-BRASSARD

Simon a franchi le fil darrivée de llronman de Llos Cabos au 49°
échelon du classement général (sur 908 athlétes) avec un chrono
de 1ThO9m49s ce qui lui a procuré la 7¢ place dans la division des
25-29 ans (sur 69 participants).

o, .\
ATHLETES DE NIVEAU NATIONAL (CATEGORIE 20)

IRONMAN - MONT-TREMBLANT (QUEBEC) CAMP DE SELECTION

2] juin 2015 DE SOCCER
NURADIN IBRAHIM

SIMON GAGNON-BRASSARD CAMILO CORTES

Simon a ferminé en T1° position de sa catégorie des 25-29 ans ERICKO AMPUERO
[sur 178 participants) et au 83° rang au classement général (sur GIACOMO VOLPE

un total de 2 280 athlétes) avec un temps total de 4 :39 :09. Tous ont été sélectionnés dans I'équipe canadienne
BEATRICE GUAY, BADMINTON ENTRAINEMENT PERSONNEL ET PREPARATION
Médaille d'or en double au championnat provincial collégial PHYSIQUE EN VUE DE CHAMPIONNATS
Médaille de bronze pour léquipe au Année 2015-2016

championnat provincial collégial

SOPHIE GAGNON , HOCKEY SUR GLACE FEMININ

RAPPORT ANNUEL D'ACTIVITES 2015-2018
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ACTIVITES ET PROGRAMMES DE L'ASSQ (CATEGORIE 30)

L'ASSQ offre des programmes sportifs ou d'activités physiques aux personnes sourdes

ou malentendantes. Voici les trois catégories de participation possibles :

1. participation & un événement sportif financée par 'ASSQ;
2. participation & un programme sportif de 'ASSQ (minimum de 5-12 séances/cours par saison);

3. participation & un programme intégré avec les entendants dont linterpréte est fourni par 'ASSQ;

REVUE DES STATISTIQUES DE PARTICIPATION DE 2011 A 2016
(NOMBRE DE PARTICIPANTS TOTAL AUX EVENEMENTS (CATEGORIE 40)
ET AUX PROGRAMMES SPORTIFS (CATEGORIE 30))

1000 m 986
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700
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400 |
300 -
200 +
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20112012 2012-2013 2013-2014 2014-2015 2015-2016

TOURNOI RECREATIF DE BASKETBALL '‘BASKETBALL FUN DAY’ - TORONTO (ONTARIO)
12 mars 2016

Félicitations aux joueurs qui ont participé au tournoi et ont terminé en 2° position au classement:

JEAN-MICHEL MALARY
DULGUUN GANBATAAR
STEVEN OKITO

JEROME MCLEAN TROTMAN
TIMOSON GUNASINGHAM
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DESCRIPTION/EVENEMENT

Défi Sportif

Défi sportif - Ecoles Gadbois,
St-Jude et Lucien-Pagé

Journée «Pareil, pas pareil,
j'y vais!» - Ecole Gadbois

Sortie scolaire - Lucien Pagé
AQEPA - Bromont

AQEPA - Montréal
Triathlon de Valleyfield

Ecole Gadbois -
Cours d'éducation physique

Salon Bouge Québec

Challenge Hivernal -
Mont Sainte-Anne (Québec)

AQEPA Provincial - Pohénégamook

«Deaf Basketball Fun Day>»
- Toronto (Ontario)

TOTAL DE PARTICIPANTS

NOMBRE TOTAL DE PARTICIPANTS AUX EVENEMENTS SPORTIFS

SPORT/ACTIVITE PHYSIQUE
Volleyball, Football-Flag et Soccer

Soccer et Athlétisme

Journée sportive animée par IASSQ

Escalade - Horizon Roc

Journée sportive animée par IASSQ
Journée sportive animée par IASSQ
Triathlon - Catégorie D3couverte

Technologies de l'information
et de la communication

Tournée des kiosques avec interpréte
Ski alpin et planche & neige

Activité de volleyball animée par

Andréanne Ouellet-Gagnon

Tournoi récréatif de basketball

DATE
30 avril et 2-3 mai 2015

27, 28 et 30 avril 2015

14 mai 2015

22 mai 2015

28 juillet 2015
30 juillet 2015
23 aoot 2015

Novembre 2015
16 janvier 2016

30 janvier 2016

17 mai 2015

12 mars 2016

DONT LA PARTICIPATION EST FINANCEE PAR L'ASSQ
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PARTICIPATION A UN PROGRAMME SPORTIF DE L'ASSQ

Tableau du nombre dinscriptions total par programme sportif, par région pour I'année 2015-2016 (Saison printemps 2015,
automne 2015 et hiver 2016).

SAISON PROGRAMME PAR REGION Montréal Estrie  Montérégie Mauricie Outaouais Laval Québec TOTAL

PRINTEMPS  Softball mixte 22 - i _ _ } B )
Aquaforme Québec (integreé) - - - . - - 6 6
Tai-chi (integré) 6 - - - - - _ 6

AUTOMNE Yoga 10 - - - - - - 10
CrossFit St-Hubert - - 1 - - - - 1
Yoga Montréal 10 - - . - - R 10
Hockey cosom - - - - 25 - - 25
Tai-Chi (integré) 10 - - . - - _ 10
Boxe (integré) 7 - - . R - R 7
Aquaforme Québec (integré) - - - - . - 7 7
Natation bébés 8 - - - - _ _ 8

HIVER Yoga Québec - - - . - - 10 10
Yoga Montréal 1 - - - - - R 1
CrossFit St-Hubert - - 10 - - - - 10
Aquaforme Laval - - - - - 9
Natation enfants 4 - - - - - . 4
Yoga Québec - - - - - - 12 12
Aquaforme Québec (integré) - - - - - . 5 5
TOTAL 88 - 21 - 25 9 34 183

NOMBRE TOTAL DE PARTICIPANTS POUR LES PROGRAMMES SPORTIFS
ET D'ACTIVITES PHYSIQUES

300
o5Q | 245
210
200 - 183
150 +
100 +
50 +
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TABLEAU DU NOMBRE DE PROGRAMMES SPORTIFS ET D'ACTIVITES PHYSIQUES
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OU DES PROGRAMMES ONT ETE OFFERTS

=
) WS s

6

5,,

,
3!

2

20112012 2012-2013 2013-2014 2014-2015 2015-2016

RAPPORT ANNUEL D'ACTIVITES 2015-2018
ASSOCIATION SPORTIVE DES SOURDS DU QUEBEC
A



NOUVEAUTES 2015-2016

Soulignons les nouveaux programmes qui se sont ajoutés :

« CrossFit St-Hubert, un nouveau programme sur la Rive-Sud de Montréal;

« Aquaforme & Laval avec la collaboration de I'Association des personnes vivant avec une surdité de Laval (APVSL);
« Un programme de yoga est offert & Québec en automne et en hiver;

« Un programme de boxe intégré a eu lieu en automne.

Certains programmes ont di étre annulés en raison du nombre insuffisant dinscriptions. Toutefois, IASSQ prévoit continuer & expéri-
menter de nouvelles stratégies afin de favoriser la participation aux programmes sportifs comme par exemple, la collaboration avec
les différentes associations sourdes régionales afin de sonder lintérét de leurs membres respectives; lenvoi de la publicité en format
papier aux différents organismes afin de leur permettre d'afficher, augmentant ainsi la visibilité des programmes et la publication de

la programmation dans les réseaux sociaux.

De plus, en hiver dernier, IASSQ a annoncé une nouvelle facon de fonctionner par rapport aux nouveaux programmes; un
groupe formé de minimum de 4 personnes est nécessaire afin de déclencher les démarches visant & mettre sur pied un tel
nouveau programme. Voici les programmes qui ont été annoncés mais qui nont pas eu lieu :

« Un programme de course extérieure & Montréal;

o La formation d'une équipe ASSQ au sein de la ligue amicale de soccer de Montréal (LASM);

« La formation d'une équipe ASSQ au sein de la ligue dhockey des 4 glaces & Brossard;

« Un programme de Bootcamp & Montréal;

« Un programme de basketball & Montréal.

PARTICIPATION A UN PROGRAMME INTEGRE AVEC LES ENTENDANTS
DONT L'INTERPRETE EST FOURNI PAR L'ASSQ

Les programmes, notamment le tai chi au sein de la Société Taoiste de Montréal, laquaforme & I'Université Laval de Québec,
ainsi que la boxe au YMCA & Montréal ont été mis en place par d'autres organismes et auxquels 'ASSQ offre un service

dinterpréte afin de faciliter la participation des membres sourds.

14



NOMBRE DE MEMBRES
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I MmAscuLIN

I FEMININ

NOMBRE DE PARTICIPANTS SELON LE SEXE (2015-2016)

MASCULIN FEMINIM TOTAL
192 164 356
Mo
19 -35
N 36-49
Bl 50T

NOMBRE DE PARTICIPANTS SELON LEUR AGE (2015-2016)

0-18 19-35 36-49 50 ET + TOTAL

37 105 89 125 356

FORMATIONS

La formation des entraineurs ou des arbitres sourds ou malentendants est importante pour 'ASSQ qui leur offre une aide
financiére pour le cott de la formation ainsi que les cotts de l'interprétariat. Huit (8) personnes ont suivi une formation : Debbie
Bélanger, Alain Cadieux, Claude Larose, Michel Morency, Alain Gravelle, Mathieu Lariviére et Fallon Cassista-Bolduc pour la

formation d'arbitre de softball niveau 1 ainsi que Lyne Gravel pour la formation dentraineur de niveau 3 en ski alpin.

16



ORGANISATION D'EVENEMENTS SPORTIFS AU

QUEBEC PAR L'ASSQ (CATEGORIE 40)

EVENEMENT SPORT/ACTIVITE PHYSIQUE SAISON / ENDROIT NB DE PARTICIPANTS

Salon provincial des

sports des sourds et Kiosques de sport animés 10 avril 2015 - Montréal 14]

par des athlétes

malentendants
47° tournoi de golf Golf (9 trous et 18 trous) 12 septembre 2015 - 84
des Sourds (AGSQ) et Disc Golf St-Jean-Baptiste (Rouville)

Journée «Bouger... 15 novembre 2015

sans barrieresi» Journée sportive parents-enfants ~Montréal 34
9° tournoi Invitation Z?léfggrililr;é?bble Soccer» 9 janvier 2016 - Montréal 58
1:; '::;}:‘:: ;eu‘:ihée‘:ﬁf Petites quilles 9 janvier 2016 - Montréal 48
TOTAL DE PARTICIPANTS 365

NOMBRE TOTAL DE PARTICIPANTS POUR LES EVENEMENTS SPORTIFS
ORGANISES PAR L'ASSQ

400 -
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2t SALON PROVINCIAL DES SPORTS DES
SOURDS ET MALENTENDANTS
10 avril 2015

A I'ASSQ, nous sommes
toujours  soucieux de *Qr o, ¥
k) ﬁ'ﬂ' ity
r‘pﬂp LU TR

recruter un plus grand a5 k1 ‘MM““’

nombre d'athlétes et de
développer la reléve.

Madame Anie Samson
Mairesse d'arrondissement
Villeray - Saint-Michel

- Parc-Extension

Un deuxiéme Salon
provincial des sports
des sourds a eu lieu le
10 avril 2015 au Centre
des loisirs des Sourds de

Montréal (CLSM).

Cette deuxieme édition

Villeray
Saint-Michel
Parc-Extension

Montréal

visait & faire décou-

vrir et encourager les

jeunes vivant avec une
surdité de participer aux sports offerts par 'ASSQ. Les sports
en vedette au Salon étaient le basket-ball, le golf, la nata-
tion, le cyclisme, I'athlétisme, la planche & neige, le curling

et le hockey sur glace. les jeunes visiteurs ont eu la chance Domaine de Rouville.com

de converser avec des athlétes sourds ou malentendants de
haut niveau en plus de participer aux activités dinitiation

offertes. Choisir de gagner d'AlterGo et Extenso furent éga-

KE sports
BASRLIBALL pexperts’

lement de la partie pour offrir respectivement des ateliers

o
) - VUEBEG

sur le sport adapté et la nutrition.
" A ROCKLAND

Nous avons accueilli un total de 141 jeunes sourds ou malen-

tendants et leurs accompagnateurs provenant des écoles

spécialisées en surdité, soit I'école St-Jude de longuedil, e

” ° Fondation

I'école Gadbois et la polyvalente Lucien-Pagé de Montréal. communautaire

de Postes Canada
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Journée @

«Bouger.. sans barriéres!»
Move..Without Barriers Day

2t JOURNEE « BOUGER...
SANS BARRIERES ! »
15 novembre 2015

Un total de 16 jeunes sourds ou malentendants dgés de 6 &
12 ans ont participé avec leurs parents & cette 2¢ journée
d'initiation multisports au Centre Claude-Robillard, en colla-

boration avec I'Association du Québec pour Enfants avec

problémes Auditifs (AQPEA Montréal Régional).

Cette journée vise principalement & promouvoir le sport et
['activité physique chez les jeunes vivant avec une surdité et
par le fait méme, recruter et développer la reléve.

Pour cette 2¢ édition, quatre sports ont été présentés sous la
forme d'activités dinitiation : athlétisme, soccer, badminton

et basketball. Pour chaque discipline, un entraineur certifié

et un athléte sourd ou malentendant de niveau «excellence»

a animé l'activité. Les athletes sont dexcellents modeles de

persévérance et la preuve que tout est possible, la surdité

@ SPQerts

"k BADMINTON

‘W% OQUEBEC
QAR

j Ry
z

nest pas une excuse a la réussite sportive.

LASSQ tient également & remercier le Service d'interpré-
tation visuelle et tactile (SIVET) pour les interprétes afin de m
rendre les activités accessibles pour que tous puissent bou-

ger sans barriéres.

RAPPORT ANNUEL D'ACTIVITES 2015-2018
ASSOCIATION SPORTIVE DES SOURDS DU QUEBEC 19




47 TOURNOI DE GOLF DES SOURDS
DU QUEBEC ET 30t TOURNOI DE GOLF
DES GOLFEUSES SOURDES DU QUEBEC
(COMITE DE GOLF AGSQ)

12 septembre 2015

La premiére année de collaboration entre le comité de golf
(AGSQ) et 'ASSQ fut une réussite. Effectivement, le tour-
noi de golf des sourds du 12 septembre 2015 au Domaine
Rouville fut un succés avec 45 participants qui ont pris part

au 18 trous, 24 joueurs qui ont préféré jouer au 9 trous et

16 participants qui ont essayé la nouveauté: le disc-golf.

"Comité de golf (AGSO )

N N WP s 4
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9t TOURNOI INVITATION - MONTREAL
9 janvier 2016

Toujours au Cégep du
Vieux-Montréal, le 9°
tournoi fut une réussite
avec un total de 6l
participants et 3 sports

dont 2 nouveautés :

- Bubble Soccer
- Badminton

- Volleyball

L'ASSQ tient & remercier ses précieux commanditaires : la
Fondation des Sourds du Québec (FSQ) ainsi que la Caisse
Populaire Desjardins de Villeray. De plus, nous tenons éga-
lement & souligner limplication de Badminton Québec pour
la gestion des pointages ainsi que le soutien & l'organisation

du tournoi de badminton.

Fondation
des Sourds
du Québec

Desjardins
Caisse De Lorimier-Villeray

Coopérer pour créer 'avenir

() BADMINTON
A QUEBEC




1'® TOURNOI RECREATIF
DE PETITES QUILLES
9 janvier 2016

Ce premier tournoi, organisé en collaboration avec M.
Gilles Boucher ainsi que la ligue de quilles de 'Age d'or du
CLSM et la ligue de quilles Bel Age, fut une réussite.

Ce fut plaisant de voir des participants de toutes les caté-
gories d'ages bouger ensemble tout en ayant du plaisir.

Un total de 48 participants, divisés en 8 équipes de 6

joueurs, ont participé a ce premier tournoi.

COMITE DE SPORTS / EQUIPES ASSQ / EQUIPES QUEBEC

(CATEGORIE 50)

12f CHAMPIONNAT CANADIEN DE GOLF DES SOURDS -
OKOTOKS (ALBERTA)
20 au 23 juillet 2015

EQUIPE QUEBEC - 2° position
- ALEXANDRE OUELLET - 3¢ position (Qualifié pour le championnat du monde)

- ALAIN TURPIN - 5¢ position(Considéré pour le championnat du monde)
- MAXIM DESROCHERS - 8° position

SENIOR
- DENIS MARCHAND - 4¢ position (Qualifié pour le championnat du monde)
- STEVEN PEREIRA - 14° position
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ATHLETES DE NIVEAU PROVINCIAL - (CATEGORIE 60)

HOCKEY SUR GLACE
BENJAMIN LAROCQUE

22

HOCKEY SUR GLACE
DAVID-ALEXIS SIMARD

TRIATHLON ET COURSE A PIED
LAURIANE LAMOTHE




COMMUNICATIONS

En 2013, 'ASSQ a élaboré en plan de communication & long terme en lien avec le plan stratégique 2012-2017. Toujours dans

l'optique d'augmenter la notoriété de I'association ainsi que de recruter de nouveaux membres et de développer la reléve,

certaines stratégies ont été mises de I'avant, alors que d'autres le seront au cours des prochains mois. Au cours de la derniére

année, 'ASSQ a fait état des actions qui sont jugées prioritaires dans le contexte actuel, pour les prochaines années, en

prenant en considération les contraintes établies de temps, de ressources financiéres et humaines.

TYPE D'OUTIL
T avril 2015 au 31 mars 2016

Site internet

Video corporative
(créée en 2014)

Bulletins de
nouvelles, parution d'articles

Envoi d'informations par courriel

Médias sociaux

Infolettre
(Frangais et Anglais)

Youtube

RAPPORT ANNUEL D'ACTIVITES 2015-2018
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COLLABORATEUR(S)

Absolu

Athletes/Membres et
Cineall Productions

Voir Dire

iSourds

Facebook

Twitter

Instagram

Etudiants en

nutrition, chargée des programmes
et kinésiologue, interpréte ASL),
traducteur (anglais)

TIRAGE OU PARTICIPATION

14 753 pages vues
6 432 utilisateurs
8 641 sessions

Nombre de visionnements
Francais : 946
Anglais : 222

6 articles

500 abonnés

Abonnés :
M9 individus

85 sociétés

1105 Jaime’
314 publications
3 229 visionnements (vidéos)

47 tweets
151 abonnés

12 photos
185 abonnés

9 blogues
LSQ : 1380 visionnements
ASL : 385 visionnements

10 infolettres
Francais : 475 abonnés
Anglais : 32 abonnés

47 abonnés
11 532 visionnements
65 vidéos
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17 mai 2015

FIN DE SEMAINE FAMILIALE ORGANISEE

PAR L'AQEPA PROVINCIAL A POHENEGAMOOK
CONFERENCE DE SIMON GAGNON-BRASSARD
ET L'ASSQ

- 74 PARENTS

4 novembre 2015

UNIVERSITE DE MONTREAL

CONFERENCE DANS LE CADRE DU COURS SUR
LES INTERVENTIONS EN ENSEIGNEMENT DE
L'EDUCATION PHYSIQUE ET A LA SANTE AUPRES
DES ELEVES EN DIFFICULTE D'APPRENTISSAGE

- 25 ETUDIANTS

8 novembre 2015
KIOSQUE ASSQ A L'EXPO TOUTES
TES HABILETES (MONTREAL)

I février 2016

CONFERENCE D'UN ATHLETE - GUY MORIN
T® CHAMPIONNAT DE CURLING DE

L'ECOLE GADBOIS

- 46 JEUNES

10 mars 2016

ATELIER - L'ALIMENTATION

ET LES ACTIVITES PHYSIQUES

CENTRE D'AIDE AUX FEMMES SOURDES
DE QUEBEC (CAFSQ)

- 11 FEMMES

11 mars 2016

ATELIER - L'ALIMENTATION ET LES

ACTIVITES PHYSIQUES

ASSOCIATION DES SOURDS DE QUEBEC (ASQ)
- 36 PERSONNES
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ATELIERS SUR LES SAINES

HABITUDES DE VIE

Au cours de la derniere année, ASSQ a offert 3 ate-

liers-conférences en lien avec |'activité physique dans le but
dinformer et de sensibiliser les personnes sourdes et malen-
tendantes aux bienfaits de l'exercice ainsi qu'aux saines
habitudes de vie afin de promouvoir |'activité physique.

les ateliers sont animés en langue des signes québécoise
(LSQ) par Caroline Hould, chargée des programmes de
I'ASSQ et kinésiologue. Avec son expérience en la matiére,
ces ateliers dinformations sont accessibles et un total de
37 participants, soit une moyenne de 12 participants par
atelier, ont eu l'occasion de poser des questions et ainsi

mieux s outiller dans leur quotidien.

Atelier #1
L'importance de l'activité physique
Le 29 octobre 2015

Atelier #2
L'alimentation et les activités physiques
14 janvier 2016

Atelier #3

Mythes et Réalités

sur I'entrainement physique
Conférencier-invité : Martin Lussier

28 janvier 2016




En cette période des Fétes, TASSQ a profité de I'occasion pour remercier tous ses collaborateurs et féliciter les athlétes qui

se sont démarqués sur la scéne nationale ou internationale, ainsi que les équipes sportives et les bénévoles exceptionnels!

Ces gens sont indispensables au succés de ASSQ. En effet, les bénévoles ont donné de leur temps pour IASSQ lors des réunions du

conseil d'administration, d'événements sportifs, de transport, etc. pour un total de 1178 heures pour [année 2015 seulement.

Nous avons eu I'honneur de recevoir 3 des 7 fondateurs de I'ASSQ), soit M. Paul Arcand, M. Jean-Claude Rousseau ainsi que

I'épouse de M. Richard Gingras. Le groupe est intronisé au Temple de la renommée de 'ASSQ.

Prix « Athlete de l'année »

Te: Simon Gagnon-Brassard, triathlon
2° : Béatrice Guay, badminton

3¢ : Sophie Gagnon, hockey sur glace

Prix « Equipe de I'année »

1= : Equipe Canada de basketball (joueurs québécois)
2¢ : Equipe Québec de curling

3¢ : Equipe Québec de hockey sur glace

Prix «Guy-Gosselin » (Bénévole de I'année)
Ter: Jean-Marc Maijor
2¢ : Claire Delagarde
3¢ : Guylaine Boucher

PROGRAMME DACCOMPAGNEMENT

EN LOISIR DE LLE DE MONTREAL (PALIM)

Le PALIM vise & favoriser I'accessibilité du loisir aux personnes

ayant une limitation fonctionnelle pour augmenter leur partici-
pation & des activités de loisir et de sport. Ce programme est
sous la responsabilité de Sport et Loisir de lile de Montréal
et de la Ville de Montréal. AlterGo assure la coordination du
PALIM. Il est rendu possible grace & la collaboration financiére
du Ministére de IEducation et de IEnseignement supérieur
(MEES) et de la Ville de Montréal. 'ASSQ a recu cette aide
financiére qui a permis & 12 jeunes sourds de participer aux

activités suivantes sans barriéres communicationnelles : athlé-

tisme, patinage artistique, natation, taekwondo et boxe.
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GALA SPORTIF DE
LASSOCIATION DES
SPORTS DES SOURDS
DU CANADA (ASSC)

Montréal (Québec) -

18 et 19 septembre 2015

Des membres de I'ASSC de partout au Canada se sont
rassemblés lors de cette fin de semaine pour participer &
['assemblée générale annuelle dans le but de continuer &
faconner l'orientation des sports des Sourds au Canada.
La célébration du 50° anniversaire de I'ASSC ainsi qu'une
exposition historique sur les 50 ans de Equipe Canada
avait lieu. Paul Arcand et Irénée Turbide, deux québécois,
onf regu un prix honoriﬁque en hommoge pour leur imp|i-

cation en tant que fondateurs/batisseurs de I'ASSC.
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FONDATION ‘.

DE UATHLETE

D’EXCELLENCE
DU QUEBEC

PROGRAMME DE BOURSES
LOTO-QUEBEC, EDITION 2015-2016
L'ASSQ @ soumis la candidature de 3 athlétes & I'automne
2015 & la Fondation de l'athléte dexcellence du Québec.
L'ASSQ est fiere d'annoncer qu'une de ces athlétes a été
sélectionnée par Loto-Québec pour recevoir une bourse afin
de 'appuyer financiérement dans son entrainement et ses

compétitions. L'athléte en question est :

BEATRICE GUAY, de Saint-Etienne-de-Lauzon / Badminton







Plusieurs programmes sportifs administrés par ASSQ ont été accomplis
grace & l'aide financiére provenant de différents programmes du MEES

Québec e

Programme de soutien aux fédérations sportives du Québec (PSFSQ)
Programme de soutien au développement de lexcellence (PSDE)

L'ASSQ remercie toute son équipe ainsi que les bénévoles
qui se sont impliqués tout au long de I'année.

Merci pour votre amour du sport!

ASSOCIATION SPORTIVE

DES SOURDS DU QUEBEC

4545, avenue Pierre-De Coubertin, Montréal (Qc) H1V OB2
Téléphone : 438-795-8275 | Courriel : info@assq.org

www.assq.org
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