VOTRE GUIDE DE LA VIE RURALE ZO?I

Decouvrlr l'argousier,
la petite orange nordique

.
SF ey
-

De la terre...
p 2 alabiere!
sauvages "' 23 L'etape du maltage
envahlssent N e , —_—

le Québec! .

Explrer les charmes de haudiéfe-AppIaches


http://www.editionsjeanrobert.com/
http://www.editionsjeanrobert.com/

ZONE™ — ) |

TOUT TERRAIN OCEAN

TELEVISION

POUR LES PASSIONNES PAR

QUAD - MOTO - BATEAU - MOTONEIGE - VR

Du nouveau contenu
toutes les semaines

Des reportages vidéo exclusifs
Des actualités VL
Un forum dédié aux passionnés

Et bien plus!

LE TOUT SUR ZONE TOUT TERRAIN!

PARTENAIRES

MOLY, |



https://www.zonetoutterrain.com/

| mot de la rédactrice

La vie trouve toujours son chemin

Quand j'étais petite, j'étais fascinée par les fleurs qui
poussaient au travers des fissures de lasphalte. Ma
meére m’'avait alors confié que c’était la preuve hors de
tout doute que la vie trouvait toujours son chemin vers
la lumiere. Elle m'a demandé de ne jamais l'oublier. J'y
repense souvent. C'est comme un ancrage pour moi lors
de moments plus difficiles et la nature est un peu devenue
ma boussole. Je crois que c’est a cet instant précis que je suis
tombée en amour avec celle-ci et que je me suis mise a réver
d’habiter un jour a la campagne.

Pour moi, vivre entourée de verdure, prés d'un bois, d’'une riviere, d'un lac, de
champs a perte de vue, cultiver ses [égumes, ses fruits..., cela signifiait étre
aux premieres loges pour voir la vie se déployer et répondre enfin a toutes ces
questions existentielles qui me trottaient dans la téte depuis mon enfance...
comprendre enfin le sens de la vie, le sens de ma vie, mon role sur cette terre.

A me rapprocher de la nature, a l'observer, a I'écouter, j'ai compris qu'il n'y avait
rien a comprendre, rien a faire... il n'y avait qu'a étre. Une fleur ne se demande
pas si elle est plus belle que sa voisine, si elle sent bon, ce qu'elle doit faire pour
étre plus belle encore, plus forte, plus solide... elle pousse tout simplement, elle
suit le soleil. Et elle s'adapte aux éléments indispensables a la vie. Il se peut que
parfois, lors de grands vents ou de secheresse, elle se trouve un peu amochée,
qu'elle se flétrisse un peu... il se peut méme qu’elle en meure. La vie c’est aussi
ca, 'impermanence. Rien ne dure. Tout passe. La vie se renouvelle. Voila toute
I'importance de vivre avec un grand V. D'arréter de s'enfarger dans les fleurs du
tapis comme disait ma mére!

Cher(ére)s fideles lecteurs et lectrices, nous voyons doucement, tranquillement
poindre la lumiéere au bout de cette pandémie. Ne baissons pas les bras, serrons-
nous plutot les coudes, et bientét, trés bientdt, nous pourrons nous voir, nous
toucher avec la certitude au coeur que peu importe la tempéte, la vie trouvera
toujours son chemin!

En attendant, notre équipe vous a préparé une édition des plus divertissantes
et enrichissantes. Tournez vite cette page et partez a la découverte de la belle
région de Chaudiére-Appalaches, de Marcel Leboeuf, acteur, conférencier mais
aussi vigneron et acériculteur, de la culture de l'argousier, ce petit fruit rempli de
vitamine C et plus encore. Vous y trouverez assurément de quoi vous planifier
un été festif et lumineux!

Bon étél
Renée Langlois
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| ruralités

La pandémie a plus que jamais fait ressortir I'importance de
consommer local pour la santé, I'environnement et I'’économie
locale. Voici une liste de quelques ressources pour vous soutenir
dans cette voie. Encourager les producteurs locaux de notre région
est un choix sensé et gagnant pour tout le monde!

https://mangeonslocal.upa.qc.ca

Ce site permet de repérer sur le territoire québécois
les fermes qui font de la vente directe et de créer son MAMNGEONS @
propre circuit d'approvisionnement dans sa région. Il "®F™ LOCAL
favorise aussi le tourisme agroalimentaire.
https://www.lepanierbleu.ca
LE Vous trouverez sur ce site un répertoire de pres de
EQELER 1000 producteurs locaux chez qui vous pourrez acheter

directement ou vous faire livrer sans contact.

https://www.fermierdefamille.org ..
Ce site internet vous propose un réseau solidaire de F IER-ERE
fermes maraichéres certifiées biologiques, ou en voie == AMILLE
de I'étre, qui offre un circuit court de mise en marché.

4 https://saison.terroiretsaveurs.com
/T .  etleur blogue https://www.terroiretsaveurs.com
&jggggmp Ce sitg et ce blogue vous offrent une Ii.ste des producteurs
. wmlg,:s b et artisans locaux ainsi que du terroir. Vous y trouverez
également des informations diversifiées sur le sujet, des
14 adresses gourmandes, des bonnes tables, des recettes, etc.

https://mangezquebec.com

Un site internet a consulter pour en apprendre davantage Man ez
sur les producteurs maraichers du Québec, sur les Qué ec
produits locaux et les arrivages, sur les marchés publics

des différentes régions, etc. Vous y trouverez un répertoire

de recettes a cuisiner a partir de nos légumes et de nos fruits québécois.
Egalement, des infos utiles, des trucs et astuces sur la conservation, la cuisson
et la santé.
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https://ampq.ca et
https://facebook.com/marchespublicsqc

Evidemment, il ne faut pas oublier tous les marchés publics A\I'GPQ

qui se tiendront dans la grande majorité des régions

du Québec. Quelle belle occasion de rencontrer ses MARCHES PUBLICS
producteurs locaux, d'encourager son économie locale, |

dans une ambiance chaleureuse et festive.

A ne pas manquer, la 13¢ édition de la Semaine québécoise des marchés publics
quisetiendradu 5aoutau 15 aout. Consultez le site internet et la page Facebook
de l'association pour plus d'information.

MURALE EN 'HONNEUR DE JOYCE ECHAQUAN
Musée de Joliette

A la suite de la mort tragique de Joyce MUSEE D'ART
Echaquan, survenue le 28 septembre DE JOLIETTE

2020, le Musée d'art de Joliette (MAJ), en
collaboration avec le Centre d'amitié autochtone de Lanaudiére, a invité l'artiste
atikamekw Eruoma Awashish a créer une ceuvre originale au MAJ.

Peinte sur le mur de la grande salle vitrée au rez-de-chaussée du musée, cette
ceuvre illumine l'entrée de la ville et elle peut étre observée de jour comme de
soir a partir de la rue depuis le 13 novembre 2020, et ce jusqu’au 13 novembre
2021.

Ayant pour titre Mackwisiwin [La force], la murale met en scéne la famille de
Joyce Echaquan. Joyce et son mari, Carol, sont représentés sous la forme de
deux grands ours, ornés de fleurs de sorbier. Au-dessus d'eux, neuf oursons
sont peints, représentant les sept enfants de Joyce et de Carol, ainsi que leurs
deux petits-enfants. Un cceur apparait tout en haut, représentant I'humanité
des Québécoises et des Québécois et |'union entre les peuples. Les ours
symbolisent la force et la médecine donttous les peuples ont besoin pour guérir
et pour évoluer.

Pour plus d'information sur la murale et |'artiste Eruoma Awashish, visitez le site
suivant: https://www.museejoliette.org/fr/expositions/eruoma-awashish-
mackwisiwin/
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KWE! A LA RENCONTRE DES PEUPLES AUTOCHTONES

Du 18 au 21 juin 2021 aura lieu la prochaine édition

de KWE ! A la rencontre des peuples autochtones. “wE!
On nous promet une programmation originale et u

A la rencontre des peuples autochtones
Meet with Indigenous Peoples

améliorée! Pour des raisons de distanciation et de
regles sanitaires suggérées par la santé publique,
I’événement se transposera au parc Jean-Béliveau a
Expo-Cité. Voisin du Grand Marché de Québec, le
site boisé et facilement accessible nous accueillera pour la premiére fois, grace
a un partenariat avec la Ville de Québec.

Evénement a ne pas manquer! Pour plus d'information, consultez le site Internet
suivant: https://www.kwequebec.com

L d.1..y e =S e S B S o pE=

MONTREAL ET LES REGIONS EN MUSIQUE
Le GUIDE DES FESTIVALS 2021

Aprés des mois de confinement, nous avons tous
besoin de nous divertir et de nous sentir vivants.
Quoi de mieux que les festivals de musique qui
nous font chanter et, pourquoi pas, danser! Si la
tendance se maintient, avec quelques mesures
de protection, de nombreux festivals auront lieu
en 2021 a Montréal et dans plusieurs régions du
Québec.

Le Guide des Festivals 2021 de Sors-tu.ca a pour mission de vous informer sur
les différents événements qui auront lieu en ville et en région. Vous y trouverez
des critiques, des photos, des programmations, des horaires, des prévisions et
des suggestions.

Francofolies, Osheaga, Festival de Jazz, Festival d'été de Québec, Festif! de
Baie-Saint-Paul, Festival de la chanson de Tadoussac, Festival en chanson
de Petite-Vallée, etc., le guide vous donne toutes les informations pour vous
planifier des sorties plus que divertissantes. Consultez-le!

https://www.sorstu.ca

vivre a la campagne | 9
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LE JARDIN DE FRANCOIS
Un jardin qui fait doublement du bien!

Situé a Saint-Sauveur dans les Laurentides, se trouve un magnifique jardin privé
sur un domaine de plus de sept acres. Bordé par la riviere a Simon, ce parcours
fleuri émerveille par ses nombreux massifs monochromes de 1000 rosiers de
différentes variétés, de pivoines, d'astilbes, d'hydrangées, de lys, d'azalées et
de multiples autres vivaces; le jardin compte 8000 vivaces! Vous pourrrez y
apprécier également la fabuleuse Maison dans les arbres, les nombreux points
de vue sur la riviere, les multiples sculptures et le Pont de I'amour. Les enfants
ne seront pas en reste avec une petite chasse aux découvertes. Une excellente
activité familiale!

Le propriétaire, monsieur Francois Marcil, a fait de son jardin un projet de vie
pour redonner a la société. Conscient que la beauté de la nature est le meilleur
remede qui soit, il a fait le choix en 2010 d'ouvrir son jardin au public et de
remettre entierement I'argent amassé a la Société Alzheimer.

Le jardin ouvrira ses portes au public, en toute sécurité sanitaire, tous les
mercredis et samedis d'été du 19 juin au 25 aolt 2021. Le don d’entrée pour
la visite libre est de 25 $ pour une durée de deux heures environ. Les gens en
ressortent apaisés et complétement charmés par tant de beauté. Une facon de
faire doublement du bien!

Sur réservation seulement. Pour plus d'information sur les forfaits, visitez le

www.jardindefrancois.com i " ’
L ,f ¢ [94 vdin de %M@f{d
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| suggestions de lecture

Livres a consulter sans modération

Le printemps est bien installé et nous vous présentons des nouveautés
diversifiées! Que vous souhaitiez acheter local, en savoir davantage sur les
fromages en grains, sur les abeilles ou sur I'histoire de la cuisine au Québec,
vous trouverez des ouvrages qui vous informeront sur ces sujets. De plus, quatre
livres plairont autant aux jardiniers amateurs qu'aux plus aguerris!

L’achat local

Réflexions et conseils pour voir la vie en bleu

Vous souhaitez encourager I'économie du Québec, mais vous vous posez des
questions? Cet ouvrage répondra a plusieurs d'entre elles, dont : Comment
définir un produit québécois? Est-ce
qu‘acheter local colte plus cher? Est-ce que
la province peut subvenir a tous nos besoins
(aliments, vétements, services numériques)?
Vous obtiendrez toutes les réponses pour

vous inciter a revoir vos habitudes et a vous p

ouvrir a la découverte. L AC H AT
Auteur : Frédéric Choiniére ~

Prix : 2795 $ en papier

Parution : 21 avril 2021

Edition : Les Editions de 'Homme Réflexions
et conseils

pour voir

la vie en bleu
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Redécouvrir le Québec

101 destinations et nos meilleures adresses
pour des vacances 100 % locales

Voiciunguideindispensable pourvivre desescapades
réussies au Québec. Alain Demersvous fait part de ses
coups de cceur et de ses meilleurs trucs pour passer
la belle saison dehors. Vous obtiendrez notamment
des listes d'adresses incontournables pour chaque - Frrigy
région et des conseils judicieux. Vous pourrez ainsi e
planifier avec aisance vos bréves escapades ou vos REDECOUVRIR
LE QUEBEC
longues vacances d'été. rovmidimrg ok

i

. - ot 2

Auteur : Alain Demers

Prix : 2995 $ en papier

Parution : avril 2021

Edition : Les Editions du Journal

La route du fromage en grains
Un guide qui fait skouic, skouic

Vous aimez manger du fromage en grains? Que ce soit dans une poutine,
une salade ou pour manger comme cela tout simplement, vous pourriez étre
intéressé par ce livre de la journaliste Pascale Lévesque s
qui s'est arrétée dans plus de 50 villes du Québec
pour connaitre |'histoire derriere chaque fromager.
Vous apprendrez des informations inusitées et des
faits surprenants sur l'industrie laitiére, le fromage en _
grains et sa fabrication, des recettes et... des portraits S — .
de vaches. Vous lirez aussi des rencontres chaleureuses : e

. . , . . , . Laroutedu
avecdesartisans passionnés quinourrissentle Québec, * FROMAGE
un skouic a la fois!

Un guide qui fait
skouic, skouic

Auteure : Pascale Lévesque

Prix : 29,95 $ en papier

Parution : 31 mars 2021

Edition : Les Editions de 'Homme
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ABEILLES

Une histoire naturelle

Les abeilles sont apparues sur terre il y a 65 millions d’années. Aujourd’hui,
plus de 20 000 espéces ont été identifiées et |'apiculture gagne en popularité.
Fascinantes, elles sont dans nos vies au quotidien et sont d'une importance
capitale pour la planete. Apres avoir lu ce bel et complet ouvrage illustré, les

abeilles n'auront plus de secrets pour vous. Vous pumems

connaitrez leur évolution, leur anatomie, leur
comportement et la société qu'elles forment, puis
vous saurez comment les élever de 40 manieéres
différentes, tout en ayant été sensibilisé sur les

répercussions de l'activité humaine sur leur vie et |

leur environnement.

Auteur : Noah Wilson-Rich

Prix : 39,95 $ en papier

Parution : 10 mars 2021

Edition : Les Editions de I'Homme

L'érable et la perdrix

L'histoire culinaire du Québec a travers ses aliments

Ce livre raconte ['histoire du Québec sur plus
de 14 000 ans : des cuisines autochtones aux
influences francaises, de I'époque britannique aux
grands moments contemporains avec 20 aliments
emblématiques, dont le bleuet, le chou, la courge
et le navet, qui ont fait notre histoire culinaire. Il
témoigne de la richesse des territoires nourriciers
et de I'ingéniosité nécessaire poury accéder.

Auteurs : Michel Lambert et Elisabeth Cardin
Prix : 44,95 $ en papier et 31,45 $ en numérique
Parution : 9 mars 2021

Edition : Les Editions Cardinal

ABEILLES

{Une histoire natwrelle

Enmai 4.“.‘..---.-

L'HISTOIRE

CULINAIRE

DU
QUEBEC
A TRAVERS

SES
ALIMENTS -

o
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DES NOUVEAUTES POUR LES JARDINIERS

Le jardinier autonome

Vous envisagez entreprendre une démarche vers lautonomie alimentaire
viable, durable et gratifiante? Ce guide vous permettra de créer un potager
sans dépenser d'argent grace a |'économie
circulaire. Comment? En vous approvisionnant
en graines ou en tubercules dans votre cuisine et
en n'hésitant pas a planter vos pommes de terre
germées ou vos pois secs. Vous obtiendrez des
conseils pratiques notamment pour fabriquer un
bac a compost, planter, entretenir et récolter vos
fruits et légumes biologiques en pleine terre, en
bacs surélevés ou en pots.

Auteur : Huw Richards

Prix : 2795 $ en papier
Parution : 17 février 2021
Edition : Editions MultiMondes

Le jardin potager

Questions de jardiniers, réponses d’un horticulteur

Vous étes un jardinier débutant ou plus expérimenté et vous vous posez des
questions? Bertrand Dumont répond a plus de 1400 questions sur toutes les
étapes de jardinage, de la préparation du sol
a la conservation, en passant par les semis, la
plantation, I'entretien et la récolte. En voici des
exemples : Qu'est-ce que le repiquage? Pourquoi
les carottes se fendent-elles? Comment cultiver
les pommes de terre? Vous acquerrez toutes
les connaissances nécessaires pour obtenir
d’excellentes récoltes.

BERTRAND DUMONT

Auteur : Bertrand Dumont
Prix : 29,95 $ en papier
Parution : 17 mars 2021
Edition : Editions MultiMondes
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Jardin zéro déchet
Techniques et astuces bios et écolos

Vous apprendrez des dizaines de solutions de rechange et d'astuces pratiques
et écoresponsables pour réduire vos détritus au

jardin tout en cultivant des plantes luxuriantes et k SHAWNA CORONADO
ab\ondant.es. R§pous‘se:z. les ravageurs avec des (]rdln o
pieges faits maison a l'aide de déchets ménagers,

faites repousser les déchets végétaux de votre Zerﬂ dechet

cuisine et créez un jardin fertile en compostant.

Vous serez bien outillé pour résoudre tous les petits Techniques et astuces
_ BIoset ECOLOS

s, &
\fff‘ e

problemes de jardinage, pour limiter le gaspillage
et pour encourager la faune bénéfique a venir visiter
votre jardin.

Auteure : Shawna Coronado

Prix : 26,95 $ en papier

Parution : 17 mars 2021

Edition : Les Editions de I'Homme

Le grand livre des conserves Bernardin
400 recettes délicieuses et originales

Vous avez un nouveau jardin ou vous avez agrandi celui que vous aviez déja?
Il n‘est jamais trop tot pour commencer a penser a vos conserves! Vous
apprendrez dans cet ouvrage que les possibilités sont quasi infinies. Que vous
aimiez les cornichons, les confitures ou les sauces

tomates maison, vous y trouverez les recettes — ZeSte I

PRESENTE

de vos grands-meres et des plus actuelles. Vous
n'hésiterez plusa marierles saveurs pour déguster |
des produits savoureux toute I'année, comme des
beurres de fruits, des marinades de légumes, des

salsas et plus encore! AND L|VR EIDES

Auteures : Lauren Devine et Judi Kingry C NSER ES

Prix . 34[95 $ en papier ao;._fc“hci.. delu:leuscs et ortmahs
Parution : 7 avril 2021
Edition : Les Editions de 'Homme
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Le curieux destin de

Marcel Leboeuf!

Par une belle journée de printemps, j’ai eu la chance de
rencontrer Marcel Leboeuf « dans son habitat naturel ». Invitée
a le rejoindre au Domaine de Correlieu, situé au mont Saint-
Hilaire, j’al pu apprendre a tailler les vignes, tout en discutant
avec lui de son enfance a Lévis, de son amour pour la terre et de
son implication pour la sauvegarde de nos foréts québécoises.

Propriétaire depuis quelques années d'un vignoble, qui ne produit
pas de vin, cet homme, libre et heureux, possede un étonnant
parcours de vie 'ayant poussé vers diverses passions. Celles-ci
lui ont permis de se batir un milieu de vie a la hauteur de ces
inspirations. Découvrez le curieux mais si divertissant parcours
de Marcel Leboeuf a travers ses mille et une passions!

TEXTE: ANNIE MARTEL
PHOTOS: JOANI HOTTE-JEAN
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Annie : Marcel, est-ce que dés qu’on achéte un vignoble on devient automati-
quement vigneron?

Marcel : (Rires) Non, c’est un métier qui s'apprend avec les années, on ne devient
pas un expert des vignes du jour au lendemain. Je suis allé en Europe pour en
apprendre plus sur les vignes et les vignobles, mais japprends chaque année.
J'ai également des gens qui sont venus m‘aider ici, mais comme je ne veux pas
gagner ma vie avec ¢a, je n‘ai pas suivi de cours.

Annie : Vous étes donc vigneron depuis quand?

Marcel : Je ne le suis pas encore officiellement, on ne produit pas de vin au
Domaine de Correlieu. Un immense projet de condos doit se réaliser et si cela
se produit, mon vignoble, mes vignes ne pourront pas survivre. C'estimportant
pour les vignes d'avoir un flux d'air constant et des périodes d'ensoleillement
précises. La construction d'un tel édifice face a mes vignes «stopperait» le gel.
Donc, si 50 condos apparaissent devant mon vignoble, tout cela va tomber
a lI'eau. Au moment de l'acquisition en 2006, il n'y avait pas de plan pour la
construction de condos, sinon je n‘aurais pas acheté. Alors, avant d'investir
davantage, on veut étre certains que ce projet ne verra pas le jour.

Annie : Faites-vous quelque chose pour tenter de convaincre la personne
derriere ce projet de garder le cachet de I'endroit?

18 | vivre ala campagne



Marcel: Oui! C'estd’ailleursune desraisons pourlesquelles je vais me présenter
aux prochaines élections municipales, afin de tout faire en mon pouvoir pour
préserver le cachet unique du mont Saint-Hilaire tel qu’il est aujourd’hui. Je ne
suis pas le seul la-dedans, d'autres personnes veulent aussi sauver le site. L'idée
est que la ville rachéete a leur juste valeur les terrains de cette dame afin qu'elle
ne soit pas perdante. Ca serait fort dommage si I'endroit devenait une banlieue
comme les autres. |l est magnifique, on voudrait le préserver. C'est tout de
méme hallucinant de voir que des gens ne voient pas le fait que nous devons
sauver cet endroit.

Annie : Votre intention et votre désir de vous présenter en politique municipale
sont soudains, est-ce que c'est inné dans votre famille de défendre des causes
et des idées?

Marcel : Non, c'est vraiment moi. Je le fais dans un contexte bien précis. Saint-
Hilaire est dans une période charniere, ou bien on bascule en banlieue ou bien
I'on garde encore ce qu'il reste de la nature. J'ai I'impression que les gens qui
sont présentement en poste a I'hétel de ville ne font rien pour contrer cela. Je
n‘ai pas la prétention de tout transformer, mais je veux mettre le nez la-dedans.
Je veux aller voir pourquoi c’est si difficile de vouloir préserver I'endroit. Je veux
léguer a mes enfants un lieu ou il fait bon vivre, un peu comme mon grand-
pere |'a fait avec moi. La déforestation fait beaucoup de ravage, on brime les
habitats naturels de la faune et de la flore. On se doit d’agir pour conserver un
environnement sain ou on se sent heureux. Il faut redonner ala terre. C'est pour
ca que je veux m'impliquer! Ca fait partie de mes valeurs et de celles que je
veux transmettre a mes enfants.

Annie : Est-ce que vos enfants se joignent a vous pour travailler au vignoble?

Marcel : Pour moi, transmettre ce genre de valeur ne passe pas systématique-
ment par le travail sur le plancher des vaches. Nos valeurs se transmettent aussi
avec les actions que I'on pose, nos actes en disentlong. Je veux étre un exemple
pour mes garcons et ma fille. Mes garcons viennent parfois nous donner un
coup de main, mais je ne les force pas. Je préfére que ca vienne d'eux.

Annie : Est-ce que vous trouvez que le paysage de Saint-Hilaire a trop changé
ces dernieres années?

Marcel : Ca a trop changé! C'est la qu'il faut mettre notre pied a terre et avoir
une vision de ce que nous aimerions que I'endroit soit. Sinon on devient une
banlieue comme toutes les autres. Nous avons une chose exceptionnelle, c’'est
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cette grosse montagne (en parlant du
mont Saint-Hilaire). Il faut protéger
le piémont de la montagne pour ne
pas perdre la faune et la flore qui la
constituent. Sionse metatrop batir, on
coupe l'accés et les arteres principales
pour régénérer la forét. A long terme
nous allons tuer la montagne.

Annie : Un vignoble au mont Saint-
Hilaire, c’est moins commun, 'endroit
est plus reconnu pour ses vergers,
pourquoi faire ¢a ici?

Marcel : C'est vraiment un endroit
coup de cceur. Il y avait un verger ici
auparavant, mais jai fait enlever les
pommiers malades, I'idée d'y planter
des vignes est venue par la suite.
L'endroit est rempli d’histoire. Je
voulais sauver le patrimoine. Jai donc
acheté la maison du peintre Ozias Leduc, que j'ai donnée a la ville, car c’était un
batiment historique.

Annie : Avez-vous songé a habiter cette maison?

Marcel : Oui, mais avec de jeunes enfants, la rue est trés passante et ce n'était
pas l'idéal. Tu sais que cette maison-la a quelque chose de tres spécial, elle est
construite sur un puits, il y a une piscine en dessous. Ozias |'a construite au
début des années 1900, il a été le premier a avoir I'eau courante. Il avait mis un
petit moteur et il faisait monter I'eau en haut. C'est une veine de la montagne;
I'eau, on ne sait pas comment elle arrive et comment elle repart, mais c'est
toujours le méme niveau. Je l'ai fait analyser et elle est pure. On pourrait méme
en faire 'embouteillage.

Annie : Comment avez-vous découvert cet endroit?

Marcel : Ozias est |'un des peintres religieux les plus importants dans I’histoire
du Québec, il a vécu de 1864 a 1955. En 1880, il s'est construit un atelier qu'il a
nommé le Correlieu, d'ou le nom actuel du domaine. Ozias Leduc était le pere
spirituel de Riopelle. Riopelle partait du Richelieu et venait faire un pique-nique
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ici, sur ce terrain avec sa famille et Ozias. Donc tu comprendras que pour moi,
I'endroit est riche en histoire, je voulais absolument conserver ce patrimoine.

Dans un élan de discussion, Marcel se met & me raconter toute |’histoire du
domaine, une histoire passionnante, mais aussi intrigante. Il y de cela plusieurs
années, au dire de Marcel, il y aurait méme eu un meurtre sur le domaine. Un
neveu d’Ozias qui avait transformé |'atelier de celui-ci en lieu pour y faire pousser
du cannabis. Il a fini assassiné au bout du terrain.

Annie : Selon mes recherches, « Correlieu » veut dire « les liens du coeur »; est-
ce que votre coeur est encore avec votre ville natale, Lévis?

Marcel : Mon cceur est a plusieurs endroits. Il est dans le bois, il est ici, il est
dans ma ville natale.
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Annie : Aujourd’hui nous travaillons quelle vigne?

Marcel : Nous sommes dans la section du Frontenac gris. J'ai aussi du Frontenac
blanc et de la Petite Perle. Les premiers raisins vont apparaitre au milieu du
mois de mai. Attention, quand ca part, attache ta tuque avec de la broche!

Annie : Pourquoi ces trois cépages?

Marcel : Ils étaient a l'origine de la recette que je voulais faire. Moi, c'est un
apéritif-digestif que je veux faire. C'est en fonction de cette recette que j'ai en
téte que jai choisi et planté mes vignes, plus précisément 3500 pieds de vigne.
Mais on verra bien si ce projet arrive un jour. Jai quand méme pratiqué ma
recette.

Annie : Avec de la fermentation maison?

Marcel : Oui et c’'est concluant, c'est vraiment ¢a que je peux faire.
Annie : Est-ce que c'est vous qui fournissez le vin de messe? (rires)
Marcel : Non!!l Quelle histoire!

En faisant allusion a la saisie de vin de messe au Québec dans les derniéres
semaines.

Annie : En parlant de vin de messe, vous avez été servant de messe a I'époque
a Levis?

Marcel : Effectivement, et petite anecdote : une fois, lorsque j'étais servant de
messe, le prétre s'est endormi pendant qu'il priait. Je ne sais pas s'il avait pris
trop de vin, je ne savais pas quoi faire.

Annie : Si vous ne produisez pas encore de vin, que buvez-vous aprés une
bonne journée a travailler dans les vignes?

Marcel : (Rires) On boit du bon vin produit par des amis vignerons du Québec!
C'est important d'encourager les gens de chez nous.

Annie : Que faites-vous avec les raisins produits et récoltés?

Marcel : La vie fait souvent bien les choses. Par hasard, un jour jai rencontré
une dame a qui j'expliquais mes difficultés avec mon jus de raisin. Elle ma
proposé de le prendre et d'en faire de la gelée de confiture. Donc, je suis
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arrivé avec mon jus de raisin et on a fait des tests. On
a maintenant huit produits différents que les gens
peuvent se procurer a différents endroits. J'avais
méme par les années passées mon propre kiosque
au Salon des métiers d'art. Ma femme et moi étions
sur place a vendre nos produits. lls sont facilement
reconnaissables, ma face est dessus. Ily a tellement
de confiture disponible au Québec que c'était la
meilleure chose a faire pour que les gens la repere
rapidement sur les étalages des magasins.

Annie : Donc c'est vous qui pressez le raisin avant de lui apporter?

Marcel : Oui! Les premieres années, je pressais le raisin ici; je m'étais acheté
une petite presse, mais c'était trop long.

Annie : Vous ne faites pas ca avec les pieds comme dans les films?

Marcel : (Rires) Non! Il y a un vignoble a Saint-Bruno, un monsieur Luton qui me
permet de m’'insérer dans son horaire lorsqu'il presse son jus.

vivre alacampagne | 23



Annie : Est-ce qu'avec votre jus de raisin il pourraity avoir une collaboration avec
un autre vignoble pour jumeler des cépages et produire une cuvée spéciale?

Marcel : Oui, c’est une bonne idée, mais personne ne me |'a encore proposée...
on lance ¢a dans l'univers...

Pendant ce temps, Marcel et moi coupons les vignes. Je prends quelques pauses
entre les questions afin de m'assurer que je m‘applique bien a la tdche. Marcel
me confirme que la taille des vignes est aussi garante de la prochaine année.

Annie : Vous parlez souvent de votre pere, de votre grand-pere, mais est-ce
que vous aviez aussi une belle relation avec votre mere?

Marcel : Ouil!!! J'avais une belle relation avec ma mére et ma grand-mére. Je n‘ai
malheureusement pas connu mes grands-parents paternels, parce qu'ils sont
morts trés jeunes, donc je me suis repris sur mes grands-parents maternels. Je
les adorais. Méme si ceux-ci restaient a L'lslet, on les voyait souvent. Mon pére
travaillait pour les chemins de fer, donc moi je prenais le train, j'avais ma passe!
Quand j'étais jeune, je ne faisais pas de pouce, je me promenais en train. Le
nombre de surprises que jai faites a mes grands-parents est incalculable.

Ce qui est spécial avec mes grands-parents, c'est qu'a I'adge de 14 ans, ils m'ont
annoncé qu'ils avaient adopté ma mére. Donc, nous n'étions pas liés par le
sang, mais le lien était plus fort que les liens du sang. Ils ont attendu que je
sois en age de mieux comprendre parce qu'ils pensaient que ca me ferait de la
peine. Au contraire, c'est un immense geste d’amour d’avoir choisi ma mére a
la creche de Québec.

Annie : Votre peére et votre grand-pere travaillaient dans |'univers des trains?

Marcel : Oui, méme toute ma parenté! Mon pere a travaillé 43 ans dans les
chemins de fer. Dans les années 30-40, dans le temps de la crise au Québec,
les gens devaient trouver du travail et ¢a se passait dans les trains. C'était un
des gros employeurs de ce temps-la. Moi j'ai fait des voyages en train avec mes
oncles dans la locomotive en avant, des choses incroyables qu‘on ne pourrait
plus faire aujourd’hui.

Annie : Avez-vous visité le musée ferroviaire de Saint-Constant?

Marcel : Oui, plusieurs fois! J'y allais souvent, j'y allais avec mon pére. C'est
un beau souvenir. Mon pere est malheureusement décédé au mois d'ao(t I'an
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passé. Il est mort du confinement. Il a été empéché de marcher pendant trois
mois. Un gars de 94 ans que tu empéches de marcher... ca I'a emporté.

Annie : Est-ce que votre pére est venu vous aider dans les vignes?

Marcel : Ca, papa ce n'était pas son style. Quand il me voyait, il me disait :
«Pourquoi tu fais ¢a?» Mon pére ne comprenait pas, mais ¢a faisait partie de
son charme. |l avait deux sujets de conversation, le Canadien National et les
Canadiens de Montréal. C'étaient ces deux sujets préférés.

Marcel prend le temps d’enlever les mauvaises herbes qui poussent dans son
vignoble entre les plants de vigne. Au Québec, on n‘a plus le droit de mettre du
Roundup. J'ai découvert une affaire, de I'eau avec du vinaigre, c'est merveilleux
pour tuer les mauvaises herbes.

Annie : Etes-vous un peu comme le Michel Barrette de Lévis? Vous étes un
féru d'histoire, un amoureux du patrimoine et vous avez assurément une bonne
mémoire pour les dates.
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Marcel : C'est dréle que tu dises ¢a, Michel a fait une entrevue avec moi
derniérement. Lui et moi, quand on est ensemble, il n'y a pas grand monde
qui parle autour. On relance toujours avec des anecdotes. Puis on a aimé
inconditionnellement notre grand-pére, on aime notre lieu de naissance. Nous
autres, ¢a ne finit jamais quand on se voit.

Annie : Vous mettez beaucoup de coeur dans le Domaine de Correlieu,
également dans votre érabliere, vous faites vous-méme personnellement la
livraison de produits chez les gens, ca vous aide a rester humble?

Marcel : Moi je vends des confitures, mon sirop, je vends du beurre d’érable,
je fais de la tire d'érable, je fais de tout, mais pas les petits cornets! Et je fais
effectivement la livraison, ¢a fait connaitre mes produits. La pandémie a permis
que je puisse le faire. Les gens font un saut lorsqu’ils me voient débarquer chez
eux!

Annie : Quand vous taillez les vignes, vous pensez a quoi?

Marcel : Je ne pense a rien... de temps en temps je me retourne pour admirer
le paysage, je fais vraiment le vide. Je « reconnecte » avec la nature, ca me rend
heureux.
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'ENFANCE DE MARCEL LEBOEUF

Clest assis sur les buches de bois bien taillé sous
un immense sapin que nous avons terminé
I'entrevue afin de parler de son enfance a Lévis,
mais aussi des souvenirs qui le bercent encore a
cejour.

Né a Lévis en 1954, Marcel Leboeuf a vécu
modestement en compagnie de ses parents et
de ses trois fréres, dans un petit appartement
dont il se souvient encore de l'adresse.
Lorsqu’il décrit son enfance, il mentionne
qu’a cette époque, la religion catholique était omniprésente dans sa vie. Il a été enfant de
coeur par choix, rien d'imposé par la famille, il aimait vraiment ca. Des son jeune age, sans
le savoir, il prenait golt a la scéne et la mise en scéne. La tendre enfance de Marcel est
imprégnée d'odeurs qui le raménent dans d’agréables souvenirs. Lodeur du fleuve est sans
doute une des odeurs qui a le plus marqué sa mémoire olfactive. Les odeurs de bateaux lui
rappellent lorsqu’il prenait le traversier pour aller a Québec, il était impressionné.

Dans les années 60, beaucoup de bateaux de guerre venaient a I'anse au Foulon, une petite
baie du fleuve Saint-Laurent située sur les rives du quartier Sillery a Québec. Cest les yeux
remplis d’étoiles que Marcel me décrit tous les navires, les sous-marins qu'il a eu la chance
de visiter avec sa famille. En demeurant sur la rive sud de Québec, il avait la plus belle des
vues sur la ville, une vue imprenable sur le Chateau Frontenac et sur I'ile d'Orléans.

Lodeur de la peinture lui rappelle également plusieurs souvenirs de jeunesse. La peintre
Louise Carrier, malheureusement décédée en 1976, était sa voisine en biais avec la demeure
de ses parents. Marcel jouait avec son fils Emmanuel, qui est a son tour artiste peintre
aujourd’hui. La passion de Louise était de peindre des visages d’enfants, mais de facon tres
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mystique aux yeux de Marcel. Un jour en 1965, elle a demandé aux parents de Marcel si
celui-ci pouvait poser pour elle. Marcel a donc passé, dans ses souvenirs, tout un été a poser
pendant une a deux heures par jour afin qu’elle puisse peindre son portrait. Aujourd’hui, la
toile appartient a une dame de Lévis. Elle a été baptisée par madame Carrier «Saint-Francois
d'Assise», et Saint-Francois d’Assise a marché Compostelle tout comme Marcel Leboeuf.
Marcel trouve que le hasard fait drélement les choses!

Vous pouvez dorénavant observer cette toile au Centre d’exposition Louise-Carrier situé sur la rue
Wolfe a Lévis.

Un autre voisin marquant pour Marcel, c’était le capitaine Bernier. En 1962, il se souvient que
sa maison était faite comme un navire a I'intérieur. Lorsque Marcel me raconte I'histoire du
capitaine Bernier, il trouve triste de savoir que celui-ci na jamais eu de descendance afin de
préserver son héritage. La maison était remplie de souvenirs d’'objets tels que des sextants,
des peaux d’ours polaires, des meubles fabriqués par des Inuits et un immense coffre avec
des livres sur I'histoire de la marine. En 1964, lorsque le nouveau propriétaire de la maison
a creusé le solage, ils ont trouvé des boulets de canon, de la vaisselle datant de 1758, lors
de la bataille des Anglais. Marcel connait I'histoire de sa ville sur le bout des doigts. C'est un
féru d’histoire, j'aurais aimé l'avoir comme professeur au secondaire.

LAMOUR DE LA TERRE

Lamour de la terre, du jardinage, ne vient pas du pére de Marcel, mais bien de son grand-
péere. Lorsque Marcel avait 4-5 ans, tous les dimanches ou presque, il allait sur les terres
de son grand-pére situées a Llslet, pres du Cap Saint-Ignace. En machant de la gomme
de sapin, chose que son grand-pere lui avait également appris, il mettait la main a la pate
pour couper et corder du bois. A cette époque, les terres de son grand-papa servaient
principalement a faire du bois de poéle et a la vente de cordes de bois pour se faire un petit
revenu supplémentaire. Etant plus jeune, Marcel faisait beaucoup d’ulcéres dans la bouche,
son grand-pére lui a alors donné un vieux truc : macher de la racine de savoyane. Dans les
souvenirs de Marcel, ca goUtait amer, mais cela fonctionnait. Leur petit bonheur était de
partir marcher sur son lot de terre a bois. Le grand-peére partageait avec Marcel toutes ses
connaissances acquises avec le temps sur la forét, le bois, les oiseaux et le gibier. Encore a ce
jour, lorsque Marcel en parle, il a I'impression que c’était hier, ce sont de précieux moments.

En 1981 son grand-pére lui a fait assurément un des plus beaux cadeaux et cela n‘a rien a
voir avec la valeur monétaire :il lui a légué ses terres. Pour Marcel, son grand-peére lui a légué
une facon de vivre, une facon de voir les choses.

Le comédien retourne souvent sur ses terres a Llslet. Il y va pour la chasse a l'orignal. Il ne se
vante pas d'étre un excellent chasseur, mais chaque année «ses chums» tuent sur ses terres.
[l aime beaucoup chasser le chevreuil a Kingsbury, en Estrie. Pécheur a ses heures, il aime
bien aller au doré avec ses amis; l'instant de quelques minutes, ils se mettent a échanger
leurs recettes de poissons.
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SON ENGAGEMENT POUR LA FORET

Depuis 2003, Marcel est porte-parole des groupements forestiers du Québec. Fondée en
1970, la mission des groupements forestiers est I'aménagement intensif des ressources
forestieres sur les terres privées dans une optique de développement durable. Ces
organismes contribuent également au développement socio-économique des régions par
la création d’emplois et I'enrichissement du patrimoine forestier. Comme Marcel posséde
au total pres de 800 acres de terre dans diverses régions, telles que I'Estrie, le Bas-Saint-
Laurent et le Centre-du-Québec, il se sent trés impliqué.

[ly a 10 ans, avec deux autres gars, le comédien afondé une fiducie de recherche en foresterie
pour les Cantons-de-I’Est. Plusieurs études sur les maladies des arbres et la protection des
milieux humides ont été menées et le sont encore. Les découvertes réalisées lui permettent
de mieux comprendre son milieu et d'appliquer quelques regles sur ses terres. La fiducie
travaille entre autres sur deux projets de recherche sur la conservation. L'un s'intéresse a
I'état de santé du noyer cendré, une espéce d'arbre en voie de disparition en Amérique
du Nord. Lautre est né de la préoccupation quant a la présence grandissante du nerprun
bourdaine dans les foréts du sud du Québec, une espéce exotique envahissante, originaire
d’Eurasie. Cela peut sembler complexe, mais les recherches portent leur fruit. Les gens le
désirant peuvent méme faire un don a la fiducie afin de soutenir les recherches ayant pour
but d'améliorer la qualité de I'environnement. http ://www.frfce.qc.ca/?page_id=98

Pour en apprendre davantage sur les origines des groupements forestiers, découvrez le
site Internet suivant : http ://www.lemondeforestier.ca/origine-et-emergence-des-
organismes-de-gestion-en-commun/
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Si vous désirez découvrir le Domaine de Correlieu et I’histoire complete de ce
site niché au pied de la montagne du mont Saint-Hilaire, sachez que vous pouvez
visiter I'endroit. Par contre, en ce temps de pandémie, l'intérieur de la maison
demeure fermé au public. Par conséquent, vous retrouverez aux abords de la
maison d’Ozias Leduc et de son atelier, des panneaux informatifs qui pourront
vous donner plusieurs informations sur I'endroit.

Avec ces mille et un projets personnels et professionnels, j'ai demandé a Marcel
qu'est-ce qui le passionne le plus. Sans hésiter il m'a répondu : « Ma famille.
C'est pour eux que je m'implique autant, pour l'avenir de mes proches et mes
descendants. » Dansla bande-annonce du premier ONE MAN SHOW de Marcel
Lebceuf, on I'entend dire : « C'est ¢ca le bonheur »!' Je lui ai donc demandé
c'est quoi le bonheur selon Marcel Leboeuf? Encore une fois sa réponse fut
spontanée : « Le bonheur, ¢ca n‘a pas besoin d'étre compliqué, le bonheur se
retrouve dans les petites choses de la viel » Pour Marcel, le bonheur est de faire
ce qu'il aime, de pratiquer un métier qui le passionne encore, de partager ces
connaissances, de croitre en tant qu’humain, d'évoluer!

Avec le recul, Marcel n‘est pas certain qu'il aurait la méme vie si sa famille n'était
pas déménagée a Laval-des-Rapides en 1967. Il serait peut-étre journaliste, car
c'était ce qu'il voulait faire étant plus jeune. Chose certaine, ce grand homme
humble avec un coeur immense serait tout autant passionné de la vie et de ce
qu'elle a de plus beau a offrir. Cet été, Marcel aura 67 ans, tout ce qu'il souhaite
pour son anniversaire, c'est de la santé! Car la santé c’est la vie!
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Merci a Marcel Leboeuf pour ce fabuleux
moment passé en sa compagnie! Je me
sentais choyée de rencontrer mon idole
de I'émission Mini-Bus et de Chop Suey.
J'y ai découvert une tout autre facette
de lui, intrigante et passionnante.
Son dévouement et sa fougue pour
préserver nos milieux de vie sont dignes
de mention et de soutien.

Ne manquez pas Marcel Leboeuf
dans son tout premier spectacle solo
« Le curieux destin d'Marcel », les 2, 3, 9,
10, 16 et 17 juillet 2021 au théatre Hector
Charland de LAssomption. La mise en scéne
est signée Luc Senay.

Pour découvrir I'ensemble des dates a
travers la province, cliquez ici
https://www.youtube.com/
watch?v=fbCfPSNZxy8

https ://centrelouise-carrier.com/

https ://mbamsh.com/maisons-artistes/domaine-