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Les Journées annuelles

de santé publique 2008

accueillent la rencontre

francophone

internationale sur les

inégalités sociales de

santé

Premier congrès du

RPCU - Les 6 et 7

novembre 2008

Deux prix d’excellence dans notre région!

Le Centre de services en déficience
intellectuelle et l’organisme Pacte Bois-
Francs remportent les honneurs dans leur
catégorie

Lors de la remise des Prix d’excellence
du réseau de la santé et des services
sociaux, le 2 octobre dernier à
Québec, le Centre de services en
déficience intellectuelle de la Mauricie
et du Centre-du-Québec (CSDI MCQ),
a décroché les honneurs dans la
catégorie « Personnalisation des soins et des services »
pour son programme d’éducation à la vie affective,
amoureuse et sexuelle (EVAAS) auprès des personnes
présentant une déficience intellectuelle.

Du côté des organismes communautaires, Pacte Bois-
Francs a mérité un prix d’excellence dans la catégorie
« Prévention, promotion et protection de la santé et du
bien-être » pour son projet de médiation en milieu
scolaire intitulé « Des conflits bien gérés… tout le
monde y gagne! ». Bravo aux récipiendaires de ce
prestigieux Prix!

Lire cet article

Télécharger le communiqué du MSSS

7e Semaine régionale des comités des
usagers et des résidents

Du 6 au 12 octobre se déroule, pour
une 7e année consécutive, la Semaine

http://www.inspq.qc.ca/aspx/fr/jasp_accueil.aspx?sortcode=1.55.58.61.62
http://www.inspq.qc.ca/aspx/fr/jasp_accueil.aspx?sortcode=1.55.58.61.62
http://www.inspq.qc.ca/aspx/fr/jasp_accueil.aspx?sortcode=1.55.58.61.62
http://www.inspq.qc.ca/aspx/fr/jasp_accueil.aspx?sortcode=1.55.58.61.62
http://www.inspq.qc.ca/aspx/fr/jasp_accueil.aspx?sortcode=1.55.58.61.62
http://www.inspq.qc.ca/aspx/fr/jasp_accueil.aspx?sortcode=1.55.58.61.62
http://www.inspq.qc.ca/aspx/fr/jasp_accueil.aspx?sortcode=1.55.58.61.62
http://www.inspq.qc.ca/aspx/fr/jasp_accueil.aspx?sortcode=1.55.58.61.62
http://www.rpcu.qc.ca/uploads/File/congres/2008/programme-RPCU.pdf
http://www.rpcu.qc.ca/uploads/File/congres/2008/programme-RPCU.pdf
http://www.rpcu.qc.ca/uploads/File/congres/2008/programme-RPCU.pdf
http://www.rpcu.qc.ca/uploads/File/congres/2008/programme-RPCU.pdf


Forum citoyen

mauricien

Les 23,24 et 25 octobre

prochain.

Dossier de santé.com

Plateforme RLS-MCQ

Carte Interactive

Info Pandémie

Chronique radio 

du directeur de santé

publique MCQ

Le Réso-Lu est rédigé

par les communicateurs

des établissements du

réseau de la santé et

services sociaux de la

Mauricie et du

Centre-du-Québec.

Coordination et production

: Agence de la santé et

des services sociaux de la

Mauricie et du Centre-du-

Québec.

Commentaires et

suggestions

des comités des usagers et des
résidents dans notre région. Dans tous
les établissements de santé et de
services sociaux, diverses activités de
sensibilisation sont prévues auprès du
personnel, des usagers, des résidents et des médias
pour faire connaître ou rappeler le rôle de ces comités.

Lire cet article

Commission des affaires sociales

L’Agence reçue en audition sur le
phénomène de l’itinérance

L’Agence de la santé et des services
sociaux de la Mauricie et du Centre-
du-Québec a déposé un mémoire
sur le phénomène de l’itinérance
dans notre région dans le cadre des
consultations particulières et des
auditions publiques de la
Commission des affaires sociales. De passage à Trois-
Rivières aujourd’hui le 6 octobre, la Commission a
entendu une présentation de M. Jean-Denis Allaire,
président-directeur général de l’Agence, accompagné de
M. Marc Lacour, directeur des services sociaux et a posé
des questions d’éclaircissements à nos représentants.

Lire cet article

11 octobre 2008 : Défi allaitement régional 
Invitation aux mères qui allaitent à
participer à cet événement mondial !

Trois-Rivières – Les mères qui
allaitent de la région de la Mauricie
et du Centre-du-Québec sont
invitées à participer, accompagnées
de leur bébé, au Défi allaitement
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2008 qui se tiendra le samedi 11
octobre prochain au Centre commercial Les Rivières à
Trois-Rivières, de 9 h 30 à 11 h 30. L’activité s’inscrit
dans les suites de la Semaine mondiale de l’allaitement
maternel (1er au 7 octobre 2008) et se déroulera
partout mondialement. L’objectif est de réunir le plus
grand nombre de mères qui allaitent simultanément leur
enfant dans un même endroit.

Lire cet article

CSSS Drummond

Mme Élise Leclair est nommée directrice
des soins infirmiers

Le conseil d’administration du CSSS
Drummond annonce la nomination de
Mme Élise Leclair au poste de directrice
des soins infirmiers. Jusqu’à tout
récemment, Mme Leclair était conseillère
à la qualité des actes infirmiers pour le
CSSS d’Arthabaska-et-de-l’Érable et, à ce
titre, elle a développé une solide expertise
des responsabilités propres à la Direction des soins
infirmiers : la prévention et le contrôle des infections, la
mise en œuvre de la loi 90 et l’application de règles de
soins.

Lire cet article

Journée nationale du sport et de l’activité physique

Le 10 octobre, on bouge en Mauricie et au
Centre-du-Québec!

Trois-Rivières – La quatrième édition
de la Journée nationale du sport et de
l’activité physique (JNSAP) aura lieu le
vendredi 10 octobre prochain. Pour
l’occasion, toute la population du

http://www.agencesss04.qc.ca/bulletins/bulletins.html#Anchorresolu
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Québec est invitée à marcher, courir, sauter et utiliser
cette journée pour avoir du plaisir ! En Mauricie et au
Centre-du-Québec, plus de 50 activités seront
organisées par les milieux municipal, scolaire et de la
communauté tout au long du weekend les 10, 11 et 12
octobre : marche, vélo, rallye urbain, excursion
automnale, mise en forme familiale, porte ouverte dans
des milieux sportifs et plusieurs autres. 

Lire cet article

Le 25 septembre dernier à Trois-Rivières

Lancement des Orientations régionales en
dépendances 2008-2012

Le 25 septembre dernier, plus
d’une centaine de personnes ont
assisté à la journée de
lancement officiel des nouvelles
orientations régionales en
dépendances adoptées pour les cinq prochaines années
par l’Agence de la santé et des services sociaux. À cette
occasion, les participants ont pris connaissance du bilan
des actions réalisées depuis 1999 et du portrait régional
de la situation en matière de dépendances. Puis, un tour
d’horizon des priorités d’action retenues pour 2008-
2012 a été fait avant un travail d’appropriation en
ateliers par territoire.

Lire cet article

Un engagement exceptionnel dans la
profession d’infirmière

Après de nombreuses années à la tête du
comité exécutif du Conseil des infirmières
et infirmiers (CII) du CHRTR, Mme
Francine Boulé a tiré sa révérence au
printemps dernier. Depuis, le mandat a
été confié à Mme Kathleen Ferland lors
des dernières élections.

Lire cet article



Nouveautés sur le site internet de
l’Agence

Le rapport annuel de gestion 2007-2008,
de même que le rapport 2007-2008 sur
l’application de la procédure d’examen
des plaintes, la satisfaction des usagers
et le respect de leurs droits de l’Agence
de la santé et des services sociaux de la
Mauricie et du Centre-du-Québec
viennent d’être déposés sur le site
internet. On y retrouve également les
nouvelles Orientations régionales en dépendances
2008-2012. On peut les consulter à l’adresse suivante :
www.agencesss04.qc.ca

Lire cet article

Congrès des centres jeunesse du Québec les 10 et 11

novembre 2008

Ensemble ! parce que le Québec a besoin
de tous ses jeunes

Le congrès Ensemble ! parce que le
Québec a besoin de tous ses jeunes
s’adresse aux gestionnaires et aux
intervenants québécois, mais aussi aux
intervenants travaillant à l’extérieur du
Québec, qui veulent connaître et
échanger leurs points de vue sur nos
pratiques auprès des jeunes. Le
congrès a été conçu à l’intention de
toute personne travaillant auprès des enfants et des
familles en difficulté. Ainsi, selon la problématique ou le
sujet que vous désirez approfondir, vous pouvez créer
un programme personnalisé à l’aide du parcours
thématique.

Lire cet article



Influencer l'histoire de la santé publique!

Montréal – Maintenant en ligne au
www.inspq.qc.ca/jasp, la
programmation de la 12e édition des
Journées annuelles de santé
publique (JASP) accorde une place
de choix à la Rencontre francophone internationale sur
les inégalités sociales de santé (RFIISS). Près de 2 000
personnes, d’ici et d’ailleurs dans la francophonie, s’y
donneront rendez-vous pour réfléchir et se mobiliser
autour d’enjeux communs, déclinés en 34 sujets
stimulants.

Lire cet article
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CSDI MCQ

Lauréat du Prix d’excellence
«Personnalisation de soins et des
services»

Trois-Rivières — Le Centre de services en déficience
intellectuelle de la Mauricie et du Centre-du-Québec
(CSDI MCQ), a décroché les honneurs le 2 octobre
dernier à Québec lors de la remise des Prix
d’excellence du réseau de la santé et des services
sociaux grâce à la qualité de son programme
d’éducation à la vie affective, amoureuse et
sexuelle (EVAAS) auprès des personnes présentant
une déficience intellectuelle.

Ce programme de renommée internationale s’est
distingué dans la catégorie « Personnalisation des
soins et des services ». « C’est un grand honneur qui
revient avant tout à toute l’équipe du CSDI » de
déclarer avec grande fierté son directeur général,
monsieur Michel Boutet. Ce programme amène les
personnes présentant une déficience intellectuelle et
les personnes significatives de leur entourage à
considérer « la sexualité comme normale, belle et
bonne » d’ajouter ce dernier.

Voici la photo officielle prise lors de la remise du prix. On reconnaît de gauche
à droite : M. Michel Boutet, directeur général du CSDI MCQ, M. Gilles Cloutier,
directeur de la recherche, de l'enseignement et de la qualité au CSDI MCQ, M.

http://www.agencesss04.qc.ca/rlsmcq/dossiers.html#anchor02
http://www.agencesss04.qc.ca/rlsmcq/publications.html
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Yves Bolduc, ministre de la Santé et des Services sociaux, Mme Carole
Boucher, sexologue au CSDI MCQ, M. Germain Couture, chercheur au CSDI
MCQ, Mme Ginette Pariseault, directrice des services professionnels et de

réadaptation et M. Jean-Denis Allaire, président-directeur général de l'Agence
de la santé et des services sociaux de la Mauricie et du Centre-du-Québec.

Le but de ce programme est d’offrir aux usagers et à
leur entourage le matériel, les outils et la formation
nécessaires pour les soutenir dans l’exercice de leurs
droits à une vie affective, amoureuse et sexuelle
épanouie et répondre aux besoins personnels de
chacun.

Le Programme d’éducation à la vie affective,
amoureuse et sexuelle comprend trois outils :

1. Le Tri-de-cartes adapté, un outil d’animation
utilisé avec les parents, les responsables de
résidence d’accueil ou encore l’équipe
d’intervenants pour discuter des besoins en
éducation sexuelle des personnes présentant des
incapacités intellectuelles.

2. ÉCARS : Évaluation des connaissances et des
attitudes relatives à la sexualité, un
questionnaire accompagné d’illustrations, conçu
pour évaluer individuellement l’état des
connaissances et des attitudes générales
relatives à la sexualité de la personne
présentant des incapacités intellectuelles.

3. Le Programme d’éducation à la vie
affective, amoureuse et sexuelle (ÉVAAS),
comprend 10 fascicules qui traitent de 16
thèmes spécifiquement adaptés pour faire
l’éducation des personnes présentant des
incapacités intellectuelles modérées. S’ajoutent
au programme, 85 images et des planches
anatomiques adaptées aux capacités de
compréhension des personnes.

Ce qui distingue le programme ÉVAAS des autres,
c’est qu’il aborde la sexualité sous l’angle de la prise
de conscience de soi et de l’autre et comme une
occasion de croissance personnelle et de
responsabilisation. Toujours selon monsieur Boutet,
« EVAAS se démarque des autres programmes du
même genre par son caractère novateur puisqu’il
s’adresse aux personnes présentant des incapacités
intellectuelles modérées, clientèle constituant la plus
grande partie des usagers desservis par les Centres
de réadaptation en déficience intellectuelle du
Québec ».

Ce prix représente donc une récompense pour la
somme des efforts déployés afin d’améliorer la
condition de vie des personnes présentant une
déficience intellectuelle. Il constitue une source



d’inspiration afin que les employés continuent à se
surpasser dans la qualité des services rendus aux
usagers.

Rappelons que la remise des prix d’excellence se veut
un moment important pour les établissements et
organismes communautaires provenant du secteur de
la santé et des services sociaux. Cet événement
prestigieux permet de reconnaître le dévouement et
les attentions particulières qui contribuent au mieux-
être des gens que le réseau dessert chaque jour.

Maude Bourgeois
Service des communications
CSDI MCQ
Maude_Bourgeois_csdi@ssss.gouv.qc.ca

Prix d'excellence pour l'organisme Pacte Bois-
Francs

On retrouve, en compagnie du ministre M. Yves Bolduc, les représentants de
l’organisme gagnant Pacte Bois-Francs soit, M. Martin Bélanger, Mme Michèle

Gariépy, Mme Martine Turbide, M. Richard Cormier et Mme Stéphanie
Turcotte.

Lire le communiqué du MSSS
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LE MINISTRE YVES BOLDUC DÉCERNE LES PRIX D’EXCELLENCE 

DU RÉSEAU DE LA SANTÉ ET DES SERVICES SOCIAUX 
 
Québec, le 3 octobre 2008 – Les Prix d’excellence et mentions d’honneur du réseau de la santé et des 
services sociaux ont été décernés hier, à Québec, par le ministre de la Santé et des Services sociaux, 
le docteur Yves Bolduc, à des établissements et à des organismes communautaires qui se sont 
démarqués par des réalisations exceptionnelles. Selon les catégories, les lauréats et les lauréates des 
Prix d’excellence du réseau de la santé et des services sociaux ont mérité un prix en argent d’une 
valeur variant entre 5 000 $ et 25 000 $. 
 
« Attribuer les Prix d’excellence du réseau de la santé et des services sociaux est pour nous une façon 
de dire merci aux femmes et aux hommes dont la passion fait vivre le réseau de la santé et des 
services sociaux. Nous voulons qu’ils sachent qu’à travers le flot des activités quotidiennes, leurs idées 
et leur détermination à faire les choses autrement ne passent pas inaperçues », a déclaré le ministre.  
 
Les établissements primés 
 
Dans la catégorie de l’accessibilité des soins et des services, le prix d’excellence est attribué au 
Centre de santé et de services sociaux de Laval pour son projet d’unité transitoire de convalescence et 
de récupération fonctionnelle. Une mention d’honneur est décernée à l’Institut de réadaptation en 
déficience physique du Québec, de la Capitale-Nationale, en raison de la mise en place d’un processus 
de gestion de l’accessibilité fondé sur le partage des responsabilités.  
 
Le Centre de services en déficience intellectuelle de la Mauricie et du Centre-du-Québec reçoit le prix 
d’excellence dans la catégorie de la personnalisation des soins et des services, en reconnaissance 
de son projet d’éducation à la vie affective, amoureuse et sexuelle. Une mention d’honneur est par 
ailleurs accordée au Centre de santé et de services sociaux La Pommeraie, de la Montérégie, pour son 
projet Du talent à revendre.  
 
Dans la catégorie de l’intégration des services, un prix d’excellence est attribué au Centre de 
réadaptation Ubald-Villeneuve, de la Capitale-Nationale, pour la mise en place, à l’urgence, d’une 
équipe de liaison spécialisée dans le domaine des dépendances. Le Centre de santé et de services 
sociaux des Sommets, des Laurentides, se mérite pour sa part une mention d’honneur pour son projet 
de suivi clinique intégré et intensifié des clientèles aux prises avec des maladies chroniques.  
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Dans la catégorie de la sécurité des soins et des services, une mention d’honneur est accordée au 
Centre de santé et de services sociaux de Montmagny-L’Islet, de Chaudière-Appalaches, pour son 
projet Chaleurs accablantes.  
 
Ouvert également aux établissements de santé et aux organismes communautaires, le prix d’excellence 
dans la catégorie du partenariat est attribué cette année au Centre jeunesse du Saguenay–Lac-Saint-
Jean, pour son projet Une route sans fin. Le Centre de santé et de services sociaux de la Vieille-
Capitale reçoit pour sa part une mention d’honneur pour son Plan d’action régional en santé des 
femmes 2004-2007. 
 
L’excellence chez les organismes communautaires 
 
En matière de prévention, de promotion et de protection de la santé et du bien-être, un prix 
d’excellence est attribué à l’organisme Pacte Bois-Francs, de la Mauricie–Centre-du-Québec, pour son 
projet sur la gestion des conflits. L’Alliance des maisons d’aide et d’hébergement de la Gaspésie reçoit 
pour sa part une mention d’honneur pour son projet Avis-Sécurité. 
 
Dans la catégorie du soutien aux personnes et aux groupes vulnérables, le prix d’excellence est 
remis au Chic Resto Pop, de Montréal. Dans la même catégorie, une mention d’honneur est attribuée à 
La Chaudronnée de l’Estrie inc., pour son service de fiducie « Tout compte fait ».  
 
Dans la catégorie de l’impact sur la communauté, le prix d’excellence est décerné à La Croisée, de la 
région Chaudière-Appalaches, pour son projet L’Enjeu des mots. Une mention d’honneur est remise à 
la Maison de l’Espoir Saguenay–Lac-Saint-Jean pour ses Ateliers « On tisse des liens ».  
 
Le prix Persillier-Lachapelle 
 
Le prix Persillier-Lachapelle permet de reconnaître le caractère exceptionnel de l’ensemble d’une 
carrière. Cette année, pour une toute première fois, deux prix de reconnaissance de carrière sont 
attribués, le premier pour une carrière s’étant essentiellement déroulée dans le réseau, et le second 
pour des réalisations remarquables et prolongées dans le milieu communautaire. Cette distinction est 
remise cette année au docteur Georges Lévesque, membre fondateur de l’Association du cancer de 
l’Est du Québec. Le docteur Lévesque a consacré sa carrière à l’amélioration des soins et des services 
en oncologie offerts à la population de l’Est-du-Québec.  
 
Dans la catégorie du réseau des organismes communautaires, c’est madame Henriette Lemire, du 
Centre d’action bénévole de Saint-Hubert, qui se voit décerné le prix Persillier-Lachapelle. À travers son 
implication au sein de cet organisme, madame Lemire a réalisé un immense travail pour sa 
communauté, de concert avec les nombreux bénévoles qui font partie de l’équipe du Centre.    
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Prix spéciaux du ministre 
 
Autre première cette année : une mention d’excellence du ministre est décernée pour souligner une 
initiative dans le domaine de la valorisation et de la mobilisation des ressources humaines. C’est le 
Centre régional de la santé et des services sociaux de la Baie-James qui reçoit cette marque 
d’excellence pour son projet de Table régionale des professionnels et professionnelles en 
réadaptation.  
 
Enfin, deux prix spéciaux sont attribués par le ministre Bolduc pour souligner ses coups de cœur de 
l’année. Un premier est décerné au Centre de santé et de services sociaux Montmagny-L’Islet, pour les 
Maisons d’hébergement de Saint-Eugène et de Sainte-Perpétue. L’architecture novatrice des deux 
bâtiments et l’organisation du travail entièrement repensée en fonction des besoins et des habitudes de 
vie des résidents contribuent avec succès à recréer un milieu familial confortable et chaleureux. 
 
Le Centre de santé et de services sociaux du Sud-Ouest-Verdun reçoit également cet honneur en 
raison de la qualité d’une de ses installations, le Centre d’hébergement de Saint-Henri. En recentrant 
les façons de faire sur les besoins véritables des personnes et en misant sur la participation de tout le 
personnel, le centre d’hébergement de 174 places a su réaliser des changements significatifs dans la 
vie de ses usagers et résidents, pour une meilleure qualité de vie. 
 
« Ce qui ressort des projets primés, c’est l’étendue des possibilités que nous avons d’apporter une 
contribution originale aux défis auxquels nous faisons face dans le monde de la santé et des services 
sociaux. Je félicite toutes les personnes lauréates de même que celles qui étaient en nomination pour 
leurs admirables réalisations, et surtout, pour avoir d’abord pris le temps de se questionner sur les 
situations problématiques auxquelles elles ont fait face dans leur travail. Poser le bon diagnostique, 
voilà le geste précurseur de toute innovation », a conclu le docteur Bolduc. 
 
 

- 30 - 
 
 
Source :   Direction des communications 
    Ministère de la Santé et des Services sociaux 
 
Pour renseignements : Marie-Ève Bédard 
    Attachée de presse du ministre 
    de la Santé et des Services sociaux 

418 266-7171 
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7e Semaine régionale des comités des
usagers et des résidents

Du 6 au 12 octobre se déroule, pour une 7e année
consécutive, la Semaine des comités des usagers et
des résidents dans notre région. Dans tous les
établissements de santé et de services sociaux,
diverses activités de sensibilisation sont prévues
auprès du personnel, des usagers, des résidents et
des médias pour faire connaître ou rappeler le rôle de
ces comités. La Semaine débute aujourd’hui avec une
journée régionale organisée par la Table régionale
des comités des usagers et des résidents et l’Agence
de la santé et des services sociaux. Plus d’une
centaine de personnes discuteront, entre autres, du
code d’éthique comme outil de promotion des droits
des usagers.
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Commission des affaires sociales

L’Agence reçue en audition sur le
phénomène de l’itinérance

L’Agence de la santé et des services sociaux de la
Mauricie et du Centre-du-Québec a déposé un
mémoire sur le phénomène de l’itinérance dans notre
région dans le cadre des consultations particulières et
des auditions publiques de la Commission des affaires
sociales. De passage à Trois-Rivières aujourd’hui le 6
octobre, la Commission a entendu une présentation
de M. Jean-Denis Allaire, président-directeur général
de l’Agence, accompagné de M. Marc Lacour,
directeur des services sociaux et a posé des
questions d’éclaircissements à nos représentants.
D’autres organismes de la région étaient inscrits à
l’ordre du jour, entre autres, le Centre Le Havre et
Point de rue. Le mémoire de l’Agence est disponible
sur le site internet à l’adresse
www.agencessss04.qc.ca

Voici les représentants de l’Agence avant la présentation : M. Jean-Denis
Allaire, président-directeur général, Mme Dany Jolicoeur, responsable du
dossier de l’itinérance et M. Marc Lacour, directeur des services sociaux.

http://www.agencesss04.qc.ca/rlsmcq/dossiers.html#anchor02
http://www.agencesss04.qc.ca/rlsmcq/publications.html
http://www.agencesss04.qc.ca/rlsmcq/bulletin.html#anchor
http://www.agencesss04.qc.ca/rlsmcq/eve.html#anchor02
http://www.agencessss04.qc.ca/


Carte Interactive

Évolution des RLSMCQ

Publications

Bulletins de Nouvelles

Événements

Imprimer

11 octobre 2008 : Défi allaitement régional

Invitation aux mères qui allaitent à
participer à cet événement mondial !

Trois-Rivières – Les
mères qui allaitent de la
région de la Mauricie et du
Centre du Québec sont
invitées à participer,
accompagnées de leur
bébé, au Défi allaitement
2008 qui se tiendra le
samedi 11 octobre prochain
au Centre commercial Les
Rivières à Trois Rivières,
de 9 h 30 à 11 h 30.
L’activité s’inscrit dans les suites de la Semaine
mondiale de l’allaitement maternel (1er au 7 octobre
2008) et se déroulera partout mondialement.
L’objectif est de réunir le plus grand nombre de
mères qui allaitent simultanément leur enfant dans un
même endroit. 

L’objectif : réunir 350 mamans qui allaitent !

Pour cette deuxième édition, les organisateurs de
l’événement souhaitent battre le record de l’édition
2006 (qui était de 342 mamans) et rassembler 350
mères en provenance de tous les territoires de la
région. Pour ce faire, plusieurs partenaires se sont
associés pour faire de cet événement un succès : la
Direction de santé publique de l’Agence de la santé et
des services sociaux de la Mauricie et du Centre-du-
Québec, les centres de santé et de services sociaux,
le Centre hospitalier régional de Trois-Rivières, les
organismes communautaires en allaitement de la
Mauricie et du Centre-du-Québec et le Centre
commercial Les Rivières.

Marianne Moisan, porte-parole régionale

Cette année, Marianne Moisan a accepté d’être porte-
parole régionale pour l’événement. Elle est
notamment connue pour le rôle de Maya Bellehumeur
dans Watatatow (2005) et pour l’animation de
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l’émission R-Force, à Vrak TV. 

Animation et nombreux prix de présence

De l’animation (clowns, maquillage pour enfants,
collation, etc.) est prévue de même que de nombreux
prix de présence pour les mères participantes, dont
un crédit voyage d’une valeur de 4 000 $. Toutes les
femmes intéressées à participer au Défi allaitement
avec leur bébé peuvent préalablement s’inscrire sur le
site Internet www.defiallaitementmcq.com ou
composer le 819 693-3966. Les inscriptions reçues au
plus tard le mercredi 8 octobre donnent droit à une
participation pour un prix spécial. 

Affiche

Martine Fréchette
Conseillère en communication
ASSS MCQ
Martine.Frechette.Agence04@ssss.gouv.qc.ca
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CSSS Drummond

Mme Élise Leclair est nommée directrice
des soins infirmiers

Le conseil
d’administration du CSSS
Drummond annonce la
nomination de Mme Élise
Leclair au poste de
directrice des soins
infirmiers. 

Jusqu’à tout récemment,
Mme Leclair était
conseillère à la qualité
des actes infirmiers pour
le CSSS d’Arthabaska-et-
de-l’Érable et, à ce titre,
elle a développé une
solide expertise des
responsabilités propres à
la Direction des soins infirmiers : la prévention et le
contrôle des infections, la mise en œuvre de la loi 90
et l’application de règles de soins.

Mme Leclair est bachelière en sciences infirmières,
diplômée de l’Université du Québec à Trois-Rivières.
Elle poursuit actuellement ses études pour l’obtention
d’une maîtrise en sciences infirmières.

Les membres du conseil d’administration sont très
heureux de l’arrivée de Mme Leclair dans notre
organisation.

Diane Drouin
présidente du conseil d’administration
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Journée nationale du sport et de l’activité physique

Le 10 octobre, on bouge en Mauricie et
au Centre-du-Québec!

Trois-Rivières – La quatrième
édition de la Journée nationale du
sport et de l’activité physique
(JNSAP) aura lieu le vendredi 10
octobre prochain. Pour l’occasion,
toute la population du Québec est invitée à marcher,
courir, sauter et utiliser cette journée pour avoir du
plaisir ! En Mauricie et au Centre-du-Québec, plus de
50 activités seront organisées par les milieux
municipal, scolaire et de la communauté tout au long
du weekend les 10, 11 et 12 octobre : marche, vélo,
rallye urbain, excursion automnale, mise en forme
familiale, porte ouverte dans des milieux sportifs et
plusieurs autres. 

Les objectifs de la JNSAP sont les suivants : 

- faire bouger le plus grand nombre possible de
personnes de tout âge ;

- susciter l’intérêt de la population à l’égard de
l’activité physique ;

- motiver la population pour qu’elle s’engage dans
une année active où toutes les saisons offrent de
nombreuses possibilités de bouger. 

Partenaire de l’événement, la Direction de santé
publique de l’Agence de la santé et des services
sociaux encourage les familles à faire de l’activité
physique un mode de vie et rappelle l’importance
d’adopter de saines habitudes de vie pour demeurer
en santé.

Le 10 octobre, que vous bougiez seul, avec vos amis,
votre famille ou vos collègues de travail, la
participation de tous est essentielle afin de créer un
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véritable mouvement d’entraînement.

Pour connaître les activités qui se dérouleront dans la
région, visitez le www.mels.gouv.qc.ca/jnsap.

C’est un rendez-vous les 10, 11 et 12 octobre
prochain !

Caroline Paquin
Conseillère en promotion de la santé
ASSS MCQ
Caroline.Paquin.Agence04@ssss.gouv.qc.ca
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Le 25 septembre dernier à Trois-Rivières

Lancement des Orientations régionales
en dépendances 2008-2012

Le 25 septembre dernier, plus d’une centaine de
personnes ont assisté à la journée de lancement
officiel des nouvelles orientations régionales en
dépendances adoptées pour les cinq prochaines
années par l’Agence de la santé et des services
sociaux. À cette occasion, les participants ont pris
connaissance du bilan des actions réalisées depuis
1999 et du portrait régional de la situation en matière
de dépendances. Puis, un tour d’horizon des priorités
d’action retenues pour 2008-2012 a été fait avant un
travail d’appropriation en ateliers par territoire. 

On reconnaît ici M. Jean-Denis Allaire, président-directeur général de l’Agence
de la santé et des services sociaux, Mme Mélanie Houle, responsable du

dossier dépendances à l’Agence, Mme Marie-Josée Guérette, sous-ministre
adjointe à la direction des services sociaux du ministère de la Santé et des

Services sociaux et M. Marc Lacour, directeur des services sociaux à l’Agence.

En ouverture de la journée, M. Jean-Denis Allaire,
président-directeur général de l’Agence, a rappelé
que le financement alloué en dépendances a connu
une augmentation significative entre 1999 et 2006.
Cette augmentation s’explique principalement par une
préoccupation réelle de la région concernant cette
problématique et par l’exercice de priorisation
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budgétaire de l’Agence au cours des dernières années
pour soutenir les actions en matière de dépendances.
D’ailleurs, dans le cadre des décisions budgétaires
prises par le conseil d’administration en juin dernier,
un premier investissement de 1 M $ a déjà été versé
pour soutenir le déploiement des orientations en
dépendances. 

Les participants, provenant principalement du réseau
de la santé et des services sociaux mais aussi du
réseau de l’éducation, ont échangé sur les conditions
facilitantes en place sur leur territoire, les défis à
relever et les pistes de solution novatrices favorisant
le déploiement des orientations en dépendance au
regard des orientations liées à l’accessibilité, la
continuité et la qualité. Pour amorcer la réflexion
avant chaque atelier, des présentations ont été faites
par M. Pierre Bourassa, directeur général de
Domrémy, M. François Lemire, président de la Table
des directeurs des programmes santé mentale-
dépendances des CSSS et Mme Natacha Brunelle,
professeur au Département de psycho-éducation à
l’UQTR et titulaire de la Chaire de recherche du
Canada sur les trajectoires d’usage de drogues et les
problématiques associées. 

Les membres du comité consultatif qui ont révisé les orientations étaient fiers
de leur travail : de gauche à droite, M. Jean-François Bussières du CSSS

d’Arthabaska-et-de-l’Érable, Mme Mylène Lecours de Domrémy, Mme Mélanie
Houle de l’Agence, Mme Natacha Brunelle de l’Université du Québec à Trois-

Rivières, M. Marc Lacour de l’Agence et M. Réal Lizotte du CSSS de
Maskinongé. Étaient absents : Mme Geneviève Dessureault d’Action

toxicomanie Bois-Francs, M. Jean Dufresne de Domrémy et M. Dominique
Poirier du Pavillon de l’Assuétude.

Signalons enfin que dans son mot de clôture, Mme
Marie-Josée Guérette, sous-ministre adjointe à la
direction des services sociaux au ministère de la
Santé et des Services sociaux, a souligné le



dynamisme et les bons coups de la région en matière
de dépendances et a rappelé les orientations
ministérielles en ce domaine. 

On peut consulter le document des Orientations
régionales en dépendances Mauricie et Centre-du-
Québec 2008-2012 sur le site internet de l’Agence
(www.agencesss04.qc.ca)

Christiane Lemaire
Conseillère en communication
Agence de la santé et des services sociaux
Christiane.Lemaire.Agence04@ssss.gouv.qc.ca
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Un engagement exceptionnel dans la
profession d’infirmière

Après de nombreuses années
à la tête du comité exécutif
du Conseil des infirmières et
infirmiers (CII) du CHRTR,
Mme Francine Boulé a tiré sa
révérence au printemps
dernier. Depuis, le mandat a
été confié à Mme Kathleen
Ferland lors des dernières
élections. 

La présidente sortante a de
quoi être fière du chemin
parcouru après toutes ces
années d’implication
soutenue. « Mme Boulé a
présidé le comité depuis les débuts du CHRTR et
même davantage, puisque avant la fusion, elle
assumait ce rôle à l’Hôpital Sainte-Marie. Sa
contribution est tout à fait exceptionnelle », a
mentionné Mme Doris Johnston, Directrice adjointe
soins infirmiers.

Autant sur le plan local que régional, Mme Boulé fut
parmi les instigatrices des CII et elle a participé à la
Commission infirmière régionale. « Sa persévérance à
faire reconnaître cette nouvelle instance au fil des ans
malgré les difficultés rencontrées a contribué à jeter
les bases du CII que l’on connaît avec tout le potentiel
qu’il présente », a expliqué Mme Johnston.

Mme Boulé a vécu les grandes transformations
connues par le CHRTR et s’est assurée que le CII joue
son rôle consultatif dans de grands dossiers. Sous sa
direction, le CII a maintenu la tradition de la Journée
de l’infirmière, une occasion d’échange et de
ressourcement professionnel. Son implication a aussi
dépassé les frontières de l’établissement, alors qu’en
2005, elle s’est vue remettre le prix Pythagore, à titre
d’ancienne diplômée de l’UQTR, pour son
rayonnement professionnel dans le domaine de la
santé.

« Mme Boulé est parvenue à assurer une relève
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dynamique qui non seulement perpétuera l’existence
du CII, mais lui donnera l’impulsion nécessaire qui
l’amènera à jouer pleinement son rôle en matière de
renforcement des compétences et de maintien et
développement de la qualité, le tout dans un
environnement où les pratiques sont en mutation
pour la profession d’infirmière », a précisé Mme
Johnston.

Serge Boulard
Adjoint, Communications et Relations publiques
CHRTR
serge_boulard@ssss.gouv.qc.ca
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Nouveautés sur le site internet de
l’Agence

Le rapport annuel de gestion
2007-2008, de même que le
rapport 2007-2008 sur
l’application de la procédure
d’examen des plaintes, la
satisfaction des usagers et le
respect de leurs droits de
l’Agence de la santé et des
services sociaux de la Mauricie et
du Centre-du-Québec viennent
d’être déposés sur le site
internet. On y retrouve
également les nouvelles Orientations régionales en
dépendances 2008-2012. On peut les consulter à
l’adresse suivante : www.agencesss04.qc.ca

© Le Réso-Lu, Volume 3, numéro 16, 6 octobre 2008, Tous droits réservés.

 

http://www.agencesss04.qc.ca/rlsmcq/dossiers.html#anchor02
http://www.agencesss04.qc.ca/rlsmcq/publications.html
http://www.agencesss04.qc.ca/rlsmcq/bulletin.html#anchor
http://www.agencesss04.qc.ca/rlsmcq/eve.html#anchor02
http://www.agencesss04.qc.ca/


Carte Interactive

Évolution des RLSMCQ

Publications

Bulletins de Nouvelles

Événements

Imprimer

Congrès des centres jeunesse du Québec les 10 et 11
novembre 2008

Ensemble ! parce que le Québec a besoin
de tous ses jeunes

Le congrès Ensemble ! parce que le Québec a besoin
de tous ses jeunes s’adresse aux gestionnaires et aux
intervenants québécois, mais aussi aux intervenants
travaillant à l’extérieur du Québec, qui veulent
connaître et échanger leurs points de vue sur nos
pratiques auprès des jeunes. Le congrès a été conçu à
l’intention de toute personne travaillant auprès des
enfants et des familles en difficulté. Ainsi, selon la
problématique ou le sujet que vous désirez
approfondir, vous pouvez créer un programme
personnalisé à l’aide du parcours thématique.

En cette année du 15e anniversaire du réseau des
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centres jeunesse, le programme du congrès offre aux
participants une qualité et une diversité de contenus
sans précédent. Des conférences d’envergure et des
ateliers interpellent les membres du personnel clinique
et non clinique, les chercheurs, les gestionnaires, les
partenaires sur une foule de sujets concernant les
jeunes et les familles en difficulté, les problèmes qui
les affectent ou les services qui leur sont dispensés.

Des recherches et des évaluations pertinentes, des
projets et des programmes novateurs, des outils 
d’intervention et d’évaluation, des expériences de
partenariats en plus de plusieurs communications
présentant les diverses contributions du personnel
administratif et de soutien des centres jeunesse, voilà
de quoi combler la variété des intérêts des
participants.

Soulignons également la présence d’une série
d’ateliers à saveur « internationale », donnant la
parole à cinq conférenciers d’Europe et d’Amérique, qui
aborderont divers thèmes qui nous préoccupent et qui
pourront alimenter notre réflexion.

Bref, un programme riche et nourrissant qui saura
combler, nous l’espérons, les appétits les plus
insatiables.

Le programme et le formulaire d’inscription pour le
congrès de l’ACJQ qui aura lieu au Sheraton de
Montréal, suivi d’un colloque conjoint le 12 novembre,
avec la Fédération québécoise des centres de
réadaptation pour personnes alcooliques et autres
toxicomanes sont en ligne sur le site de l’ACJQ :
www.acjq.qc.ca dans la rubrique Événement.

Inscrivez-vous dès aujourd’hui !

Pour plus d’information sur le congrès ou l’inscription,
veuillez communiquer avec Nadia Raymond par
téléphone au : 514 842-5181 ou par courriel :
nraymond.acjq@ssss.gouv.qc.ca .

Geneviève Jauron
Responsable aux communications
CJMCQ
Genevieve_Jauron@ssss.gouv.qc.ca
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Influencer l'histoire de la santé
publique!

Montréal – Maintenant en
ligne au
www.inspq.qc.ca/jasp,
la programmation de la
12e édition des Journées
annuelles de santé
publique (JASP) accorde
une place de choix à la Rencontre francophone
internationale sur les inégalités sociales de santé
(RFIISS). Près de 2 000 personnes, d’ici et d’ailleurs
dans la francophonie, s’y donneront rendez-vous pour
réfléchir et se mobiliser autour d’enjeux communs,
déclinés en 34 sujets stimulants.

Une autre page d’histoire de la santé publique en
Amérique sera ainsi écrite pendant les JASP,du 17 au
20 novembre 2008 prochain, au Centre des congrès
de Québec. Comme l’affirme le Dr François Desbiens,
président du comité organisateur, « en 2008, nous
avons voulu souligner le 400e anniversaire de la ville
de Québec en intégrant un événement d’envergure
internationale à la programmation et ce, afin d’élargir
notre patrimoine collectif de connaissances et
d’expériences en santé publique. Par ce moyen, nous
souhaitons faciliter le partage des solutions novatrices
pour réduire les inégalités sociales de santé et faire
connaître les pratiques de santé publique qui feront la
différence auprès des communautés et de la
population en général. »

La Rencontre : plus d’une vingtaine d’activités

La RFIISS se déroulera les 17 et 18 novembre. Les
activités traitent de sujets aussi variés que le
développement des communautés, les maladies
infectieuses, les environnements favorables ou
défavorables à la santé, les saines habitudes de vie,
l’accès aux soins de même que le dépistage et le
traitement des maladies chroniques.

Les organisateurs ont porté une attention particulière
aux retombées de la Rencontre pour les diverses
pratiques professionnelles des participants, en
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proposant 11 différentes activités thématiques et 12
ateliers. Les échanges s’annoncent également riches
et animés grâce aux sept conférences plénières et
aux deux tables rondes.

JASP 2008 : un grand classique

Après la Rencontre, la programmation des JASP fera
place au grand rendez-vous annuel de formation
continue selon la formule habituelle. Les 19 et 20
novembre, les organisateurs proposent une dizaine
d’activités thématiques, de tables rondes et de
nombreuses communications affichées qui dévoileront
les meilleures pratiques de santé publique.

La programmation des JASP comprend autant des
préoccupations présentes dans l’actualité que des
sujets émergents. Par exemple, on y abordera la
prévention des infections nosocomiales, la législation
et la réglementation en tabagisme, la problématique
du poids et la publicité faite aux enfants,
parallèlement à des thèmes comme la responsabilité
populationnelle et la santé des aînés.

Des conférenciers de prestige

Les organisateurs des JASP misent sur la qualité
scientifique des contenus et sur la renommée des
conférenciers. Parmi les 250 conférenciers, un grand
nombre sont reconnus à travers le monde, telle
l’Honorable Monique Bégin, représentante du Canada
à la Commission des déterminants sociaux à
l’Organisation mondiale de la Santé.

Cette année, on comptera également sur la
participation de conférenciers chevronnés aux
activités plénières. À titre d’exemple, Mr Luc
Berghmans situera les inégalités sociales de santé
dans une perspective historique et Mr Ron Labonté les
abordera sous l'angle de la mondialisation.

On retrouve également des experts en prévention et
contrôle des infections nosocomiales comme Mr
Bruno Coignard et Mme Marie-France Roy, ainsi que
Mr Jean Rochon qui présentera la notion de
responsabilité populationnelle comme un important
outil de gestion et d’intégration des pratiques de
santé publique dans l’organisation des services de
santé. Certaines plénières revêtiront un caractère
plus historique. Il y aura d’abord la conférence de Dr
Georges Desrosiers et on terminera avec une table
ronde sur l’avenir de la santé publique, animée par Dr
Richard Massé, directeur de l’École de santé publique
de l’Université de Montréal.



Les programmes détaillés de chaque activité et
d’autres renseignements sur l’événement sont
disponibles sur le site Web des JASP à l’adresse
suivante : www.inspq.qc.ca/jasp.

La 12e édition des JASP est organisée par un
consortium de partenaires : l’Association des
médecins spécialistes en santé communautaire du
Québec, l’Association pour la santé publique du
Québec, l’Association québécoise d’établissements de
santé et de services sociaux, les directions de santé
publique des agences de la santé et des services
sociaux, l’Institut national de santé publique du
Québec et le ministère de la Santé et des Services
sociaux du Québec.

Nathalie Hudon
Conseillère en communication
Relations de presse – JASP 2008
Institut national de santé publique du Québec
nathalie.hudon@inspq.qc.ca
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