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Campagne de financement

Cucillette de bouteilles et de canettes consignées

Voyage humanitaire PEROU 2016

Samedi 4 juillet de 8:30 a 12:00
A La Guadeloupe, St-Evariste et Courcelles

Déposez votre sac a un endroit visible et nous le récupérerons!

Possibilité de déposer votre sac avant le
4 juillet au 514, 17° rue Est La Guadeloupe (Salon Maryse)

i S alma Merci de vot de générosité!
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Détails en page 2

Nouveau site internet de la
municipalité de La Guadeloupe

Détails en page 3

Campagne de financement

@@ﬁns Le 16 mai, Fecteau Ford de La Guadeloupe et la fondation de la Poly-
e @ valente Bélanger ont invité la population des environs a faire un essai
2 jua @E routier sur les terrains de la Polyvalente.

Détails en page 15 Chaque essai permettait

-»
d’amasser un don de 20$ =4
provenant de la Compa- k-
CONCEPTION, ANDRE PATRY gnie Ford. Un grand total
INSTALLATION ET . P .
FABRICATION PROPRIETAIRE de 5 540$ a cte amasse } s
D'’ARMOIRES SUR lors de cet événement. ]

MESURE
Cette somme permettra la

tenue d’activités et 1’achat

. 02 JUN 2015

de matériel au bénéfice \.-;;;L:?wmﬁu@!ﬂrbﬁdlm :5540.”
LESARMOIRESDECOURCELLES des éléves du secondaire. —cmik g col quacede = oot

¢ Fod iac.

MOMO st e e e

CUISINE - SALLE DE BAIN

88 ROUTE PRINCIPALE, COURCELLES (QC) GOM 1CO Belle initiative de la part
T418.483.5237 F 41 8_483.32(37 ) de I’équipe de Fecteau Ford de La Guadeloupe!

LESARMOIRESDECOURCELLES@HOTMAIL.COM




E-mail

: info@munlaguadeloupe.qc.ca Q tél, : 418-459-3342 Q téléc. : 418-459-3507
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UNE VALEUR SURE

Avis d’appels d’offres 07-15
Vente d’un camion usagé
La municipalit¢ La Guadeloupe requiert des offres pour la

vente d’un camion tel que décrit ci-dessous:
. Camion GMC . 1974
. Modgle step 3500 . 311 000 km

Le prix minimum demandé est de 300,00 $

Ce véhicule pourra étre vu et examiné en prenant rendez-vous
avec M. Vincent Jacques, inspecteur municipal au :

Résultats des mises en candidature pour I’¢lection municipale
partielle 2015 :
M. Rosaire Coulombe

Maire : ¢lu par acclamation

Siegeno 5: M. Frédéric Poulin ¢élu par acclamation
Félicitations aux nouveaux €lus et nous leur souhaitons bon

succes dans leur nouveau mandat.

» Tél: 418-225-7361

* Courriel: inspecteur@munlaguadeloupe.qc.ca
Ce véhicule est vendu tel que vu pour les piéces.

Les soumissions devront étre regues au plus tard a 11h00 le 15
juillet 2015 a I’Hotel de Ville de La Guadeloupe au 763, 14°
Avenue bureau 100, La Guadeloupe (Qc) GOM 1GO. Elles se-
ront ouvertes au méme endroit le méme jour a 11h05.

Le prix soumis doit étre présenté sous la forme d’une lettre en
y indiquant :

* Le montant offert pour le camion

* Les coordonnées et la signature du soumissionnaire

La soumission doit étre dans une enveloppe cachetée portant
les informations suivantes:
* Le nom du soumissionnaire

MESSAGE DE VOTRE MUNICIPALITE
Veuillez prendre note que le bureau municipal sera fermé du
lundi 20 juillet au vendredi 31 juillet 2015 pour les vacances

estivales.

Le bureau municipal sera réouvert dés le lundi 3 aofit 2015 et

. NS KT “S““ >ci/ e
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» Lamention « Appel d’offres 07-15, vente d’un camion usagé »

Centre

- /1
L’équipement est payable comptant (argent ou chéque certifié | Dates a retenir |
lors de la prise de possession) Mercredi le 1°" juillet 2015 : Féte du Canada (bureau fermé)
La municipe}lité La Guadeloupe ne s’engage a accepter ni la | Lundi le 6 juillet 2015 : 3¢ versement de taxes 2015 |
plus haute ni aucune des soumissions regues et ce, sans encou- | :
rir aucune obligation d’aucune sorte envers le ou les soumis- ' Lundi le 13 juillet 2015:  Session du conseil 20h |
sionnaires. Les soumissions a un prix inférieur au prix mini- ) . . |
mum demandés seront rejetées. | Mardi le 14 juillet 2015: Conseil T.V. 18h
Donnée a La Guadeloupe ce mercredi 1¢ juillet 2015 Semaine du 20 au 24 juillet et 27 au 31 juillet 2015 : |
Mare-André Doyle o | Bureau municipal fermé (vacances) |
Directeur général et sec. trésorier o

T — - “‘_“:i S

( .FSR Prochain cours auto
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une tormatce ¢ JEMAIN,
aujourd’hui...

L—h...

..a.;.‘- - : =
Y ST PP o

Camil Lachance
Tél.

a La Guadeloupe

13 aout 20h

Informations aux:

Tél. : 418-228-3005

de formation
en securite
routiere

:418-459-6530

Sans Frais : 1-877-228-3005




Party aux hot dogs a la salle de 1'age d'or

mercredi le 15 juillet & 11h 30 #’

C'est toujours un plaisir de faire des activités car nous avons une belle et
bonne participation.

Pour un diner de partage et de fraternité.

Nous vous attendons en grand nombre.
Apportez votre bonne humeur et votre sens de I'humour.

Nous serons 1a pour vous accueillir et vous servir

Le conseil

Loterie 45‘anniversaire

Le tirage de la loterie du 45° anniversaire « Tirage au profit de la FADOQ
Régions de Québec et Chaudicre-Appalaches » a eu lieu le 2 juin a Québec
lors du congreés.

C'est le Club FADOQ de La Guadeloupe qui a vendu le billet gagnant, ce
qui donne au Club 1000$.

La gagnante du 10 000$ est madame Louisette Toulouse de St-Georges au-
trefois de La Guadeloupe.

Louisette Trépanier prés.

On vous prédit
des économies

une

VALEUR SURE

pour

Savoir | Me divertir| Visiter | M’établir | Prospérer
NOUVEAU SITE INTERNET

Nous vous invitons a visiter notre nouveau site
internet: www.munlaguadeloupe.qc.ca

Il vous est maintenant possible de publier de
I’information via notre site:

ENTREPRISES

==> Offres d’emplois

==> [ ocaux ou batiments a louer
==> Terrain a vendre

PARTICULIERS

==> Maison a vendre ou a louer
==> Appartement a louer

==> Terrain a vendre

Faites nous parvenir un court descriptif de votre
offre, avec une photo (si possible) a I’adresse
courriel suivante:

info@munlaguadeloupe.qc.ca

Il nous fera plaisir de la publier sur notre site.

Anne Grimard |
Roger Grimard | Justin Tremblay

418 459-3457

Denis Tremblay

418 459-6341
PROMUTUEL

ASSURANCE

PROMUTUELASSURANCE.CA | &> | A




www.st-evariste.qc.ca B

tél. : 418-459-6483 W

télec. : 418-459-6268

Petit rappel

Avis aux propriétaires
de fosses septique :

La cédule spéciale pour les vidanges de fosses septiques dans
la municipalité de Saint-Evariste sera du :

27 juillet au 7 aotit 2015

(Mais vous pouvez les contacter aussi avant et apres ces dates).
Le coit est de 187,008

Le numéro pour prendre rendez-vous est le 418 226 5300. Lais-
sez clairement vos coordonnées. Ils retourneront votre appel en
semaine dans un délai de 24 heures

Veuillez prendre note que des cotits additionnels de 50,008 sont
prévus pour les cas d’urgence: samedi, dimanche, jours fériés
et pour les vidanges effectuées avant le 15 mai ou apres le 15
octobre (sauf pour les fosses a rétention).

Echéance du 3¢ versement de taxes le 1° juillet 2015
Payable aux institutions financiéres,
par la poste, par AccésD et
au guichet du bureau municipal.

2015
€

</

Saint-Evariste

Dimanche, le 5 juillet 2015

Messe avec «récit historique» 2 10h30
en ’église de Saint-Evariste

Repas SPAGHETTI

servi de 11h a 13h
a la Salle Blanche (341, rue principale)

Réservation: 418-459-6380 » 418-459-6700
Adultes: 10$ en prévente
12$ a 'entrée
Enfants 6 a 12 ans: 5%
0 a 5 ans: gratuit

16656

e
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Aplication "Voila" .
Derni¢rement, nous avons adhéré a une ap- , , I l

plication qui permettra aux citoyens de la
municipalit¢ de signaler des problémes non-urgents. Nous
voulons préciser que cette application est gratuite.

Fonctionnement pour I’application « Voila »

1. Vous devez télécharger 1’application sur votre téléphone
cellulaire en allant sur « Google Play Store » ou

sur « Apple Store »
Google play

2. Cliquez sur « Application »
3. Cliquez sur la loupe en haut a droite pour faire une re-
cherche

Ecrivez « Voila »
5. Cliquez sur la premiére application.
L’application a I’icone suivante :

# Télécharger dans

¢ I'App Store

. 77
6. Cliquez sur Installer
7. Cliquez sur « Accepter »

8. Lorsque I’application sera complétement téléchargée, vous
retournez a la page d’accueil de votre téléphone

9. Vous pourrez voir I’icone de 1’application

10.

11.

Pesez sur I’icone.
Créez un compte. Vous n’avez qu’a suivre les indications
de I’application et votre compte se créera facilement.

Quand se sera fait, cliquez sur « Nouvelle demande » pour si-
gnaler un probléme non-urgent.

Veuillez prendre note que la réunion du
conseil prévue le 10 aoiit sera déplacée

exceptionnellement le mercredi 12 aoiit 2015.

Pendant les vacances estivales, le bureau
municipal pourrait étre fermé pour les pé-
riodes suivantes :

Option #1 : du 16 juillet 2015 au 2 aout 2015 inclusivement
Option #2 : du 23 juillet 2015 au 9 aolit 2015 inclusivement

Nous vous demandons de téléphoner & nos bureaux ou de
consulter notre site web avant de vous déplacer.

Nous vous remercions de votre compréhension et vous souhai-
tons de bonnes vacances.



Le 7 juin dernier & St-Evariste, avait lieu la féte de la famille. Tout y était, le =8
soleil, des jeux gonflables et des enfants qui s’amusent. i

En méme temps se déroulait une compétition de natation et un tournoi de -
tennis. :

Le comité de la Politique Famille a servi 192 hot-dogs au cours de la jour-
née! Lors de cet événement, le comité a procédé a des prix de présence:
Rosalie Grégoire et Eloi,c Labonté se sont mérités une session de natation et
Mégane Turcotte de St-Ephrem s’est méritée une prise de pinces au Gym.

Félicitations a tous nos gagnants!
Lors de notre tournoi de tennis et de natation plusieurs jeune se sont affron- >
tés et amusés.

Notre gagnant du tournoi de tennis est Justin Fortier.

Félicitations a tous les jeunes qui ont participé a ces compétitions amicales
et a I’an prochain ! E

Merci & nos commanditaires : L’épicerie Bonichoix de
La Guadeloupe et la Muncipalité de St-Evariste.

A ‘s . , , . . , i BREET
Merci a tous nos bénévoles qui sont la clé de la réussite de cette journée : T B
Samantha Roy, Vanessa Roy, Alexandre Talbot, Yves Faucher, Renaud For- 4+ 11 . ="
tier, Isabelle Bouchard, Nathalie Poulin, M. Maurice Lachance, M™® Pau- F51 55+ N
lette Lessard, M™® Blandine Pelchat Morin, M™® Véronique Roy et M™® ' ; e R R Bw
Lise Boutin. T AT

\ 0607120
. M™ Blandine P. Morin, . . .
M™ Paulette Lessard Justin Fortier gagnant du tournoi

et Anthony finaliste

¥ M™¢ Lise Boutin, .
Avec nos 2 arbitres Yves et Renaud.

M. Maurice Lachance

Nos Gagnants

M™ Paulette Lessard,
M™¢ Blandine P. Morin,
Lise Boutin,

Rosalie Grégoire,

Eloic Labonté,

Nathalie Poulin,

il manque (sur la photo)
Meégane Turcotte

Charles-Etienne Boucher, Marie-Michelle Boucher,
* Mathieu Bouchard Racine, Marylene Bouchard Racine,
Myriam Parent, Coralie Nadeau, Marika Champagne,
Alexis Roy, Brandon Bolduc.

. Moniteurs :
Vanessa, Samantha Roy et Alexandre Talbot

/ M




1903 - 2003

ourcelles

~Une rivieére de souvenirs

Billets 20$

Lambton :
BIT Lambton
P. Marceau : 418-486-2821

Stornoway :
L. Boulanger : 819-652-2400

Stratford :
M. Gauthier : 418-443-1046

St-Sébastien :
L. Blais : 819-652-1078

Courcelles :
E. Francoeur : 418-483-5646

Informations et
Spectacle 30 juillet :

P. Jobin : 418-483-5653
p.jobin@sogetel.net

L)

7
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EC

www.muncourcelles.qc.ca  EEBp tél. : 418-483-5540 MM téléc. : 418-483-3540

Prenez la Route du Classique

onge cQEfé en mublgue Qe
O\/

E DE MUSIQUE ET FESTIVAL

du 24 juillet au 2 aoiit 2015

midsummermusiquebec.com

Maison du Granit, Lac Drolet
26 et 31 juillet 2 midi :
2 CONCERTS GRATUITS

Eglise St-Sébastien

Samedi 25 juillet 20h : Musique d’Espagne,
d’Amérique, d’Italie et d’Angleterre pour
guitare, alto, voix et fl{ite.

Moulin Bernier

Lundi 27 juillet 20h : Bach et son héritage
Dimanche 2 aoiit 12h : Concert des étu-
diants

Eglise Stratford

Mardi 28 juillet 20h : Le projet Amaryllis
avec Liu Fang, pipa et Harris Becker,
guitare. Incluant des premicres canadiennes
de plusieurs compositeurs.

Eglise Stronoway
Mercredi 29 juillet 20h : James Erickson,

T ORCHESTRA
‘;ﬂ‘«A orm AMERICAS

guitare et excursion parmi les cordes Dir.
Dale Stuckenbruck.

En association avec
I’Orchestre de la Francophonie
www.yoacanada.org

unicipalité Régionale]
(c Il g al

Desjardins

@ Une production mvs& [/l/(g(Qb

Eglise Lambton

Dimanche 26 juillet 16h Musique de
chambre avec cordes, guitares et voix et Jona-
than Bodian, 1* prix guitare en 2014.

Jeudi le 30 juillet 19h30 : Orchestre sympho-
nique YOA.

Un orchestre composé d’un centaine de musi-
ciens et chanteurs dont Hugo Laporte, baryton,
gagnant OSM.

Chef d’orchestre : Carlot Miguel Prieto.

Vendredi 31 juillet 20h : Pierrot Consort, en-
semble de cordes et Valérie Bélanger chant et
piano.

Samedi 1" aoiit 20h : Musique pour violon-
celle, guitare et voix. La chorale du festival,
Dir. Alexander Dashnaw. Gloria, La Messa di
Gloria de Glacomo Puccini et Serenade to Mu-
sic de Ralph Vaughan Williams.

Dimanche 2 aoiit 16h : Gala final avec tous les
participants.

~  protége tous

PayPa vos achats !

= e

Muvic Dreamss
MUSIC SCHOOMAND F'EST[V_P;O‘])_O

sssss

Dimanche le 16 aolit 2015 10 h 30 une messe western aura lieu a 1’église de Courcelles avec

le groupe « La Belle Gang » qui est composé de 4 musiciens(nes) qui jouent de divers

Aprés la messe, le pique-nique hot-dogs, blé d’Inde et desserts
variés seront servis a ’aréna de Courcelles.

> Adultes prévente 10 $ (st ay profit de la fabrique de Courcelles.

> A l'entrée 12 $
>De6al12ans5$

> 5 ans et moins gratuits

Information :

Bienvenue a tous et toutes!

B 418-483-5231
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ll LA GR B St-martin

David Thibault (Elvis) en spectacle au Festival
la Grande-Coudée de St-Martin.

Les fans de David Thibault (Elvis) pourront le
voir sur scéne pour la toute premiére fois en
Beauce le 15 aoGt 2015 a 20h30, au Camping
du Club Sportif Grande-Coudée de St-Martin.

7 La deuxieme partie de spectacle sera assurée
par Phil Lauzon Les fans pourront se procurer les billets en prévente au
cott de 30$ jusqu’au 7 aolt 2015 dans les différents points de vente ou au
colt de 35% a la porte. Il y aura un systéme de navettes disponibles le same-
di soir.

Points de vente :

* Epicerie Shenley

* Restaurant chez Nathalie, St-Benoit

* Marché Ami Enr. (Alimentation Quirion), St-Martin

* Pharmacie C. Lessard & R. Boucher Proxim, St-Martin

Il est également possible de vous procurer dés maintenant le laissez-passer
pour les 3 jours de festivités qui se tiendront du 14 au 16 aott 2015, au cotit
de 358 en prévente jusqu'au 7 aolt 2015 ou au cotit de 40$ aprés le 7 aoit
2015.

Campeurs, réservez tot !

. , . Site web :
P(?ur inf. et réservation : http://www.st-martin.qc.ca/coudee/Site/Accueil.html
Tél. : 418-382-3475 Facebook -

Festival la Grande-Coudée de St-Martin

ey
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Alimentation gooe .

M A R C HE

Service de buffets chauds et froids
Produits maison
Débitage de viande pour congélateur

102, Du Moulin Courcelles
Tél. : (418) 483-5243 Leh

Claude Roy & Julie Bernard, prop. Ouvert 7 jours

Prise de sang 4 domicile

Tous les mardis de 6h a 9h a la
clinique Médicale de St-Honoré de Shenley,
Johanne Gilbert Roy infirmieére,
est disponible pour faire vos prises de sang

=  Apportez vos prescriptions médicales ou
déposez-les a la pharmacie de St-Honoré

= Je me déplace pour les personnes agées et
en perte d’autonomie.

C’est avec plaisir que je vais traiter votre de-
mande et vous rappeler.

Johanne Gilbert Roy 418-485-6739 *
(laissez votre message sur le répondeur) '

»

W

Heures d’ouverture

Lundi : 6h - 20h
Mardi : 6h - 20h
Mercredi: 6h -20h
Jeudi : 6h - 20h30
Vendredi: 6h-20h30
Samedi : 6h - 20h30
Dimanche : 6h - 20h

Sera Ouvert a L'année

-Déjeuners
- Spéciaux du Midi

En tout temps pour
emporter
Pizza Garnies, Pépé ou Végé
2X10" =18,99 $
2X12" = 22,99 $

7




ST-HILAIRE DE DORSET

munsthilaire@telstep.net :

- Tél. : 418-459-6872

B Téléc. : 418-459-6882

vluEs ET VILLAGES EN SANTE

Ol gle

o's.ns

Samedi 6 juin 2015

Domtar

Dans le cadre de la Féte des Voisins le 6 juin dernier, notre voi-
sin, la Domtar a ouvert ses portes aux résidents de St-Hilaire
de Dorset.

A 8h, rendez-vous a 1’édifice municipal pour prendre un café
avant de monter dans I’autobus, direction le bois de Domtar.
Messieurs Pierre Duval et Patrick Cartier, ingénieurs forestiers
chez Domtar, nous font visiter les différents secteurs exploités
et les secteurs en reboisement tout en nous expliquant leur fa-
con de faire. Nous avons pu voir les plantations de peupliers
hybrides et les enfants étaient bien heureux d’expérimenter
certains outils utilisés par les travailleurs forestiers pour docu-
menter différentes caractéristiques des arbres.

Plus d’une trentaine de résidents ont participé a cette journce
qui s’est terminée par un pique nique avec quelques tours de
Bingo.

Nous remercions tous ceux et celles qui ont collaboré a 1’orga-
nisation de cette journée ainsi que la Caisse Desjardins des
Sommets pour sa contribution financiére.

Andrée Caouette, D.G

Rappels

1) N’oubliez pas le 2° versement pour les taxes
municipales.

Pour faire vider votre fosse septique, entre le 27 juillet et
le 7 aofit, appelez au 418-226-5300. Apres cette période,
des frais supplémentaires sont applicables, régle de notre
fournisseur.

2)

3) Veuillez noter que le bureau municipal sera fermé les
21-22-28-29 juillet et 4 et 5 aolit 2015. Pour toute de-
mande, laissez un message au 418-459-6872. Je prendrai

les messages a distance et ferai le nécessaire.

Pour toute urgence, appelez M™ Bilodeau au
418-459-6856.

LE 11 JUILLET 2015 AN

2N
AL

DE 8H A 20H 3 ;;‘ T INGE
SUR LE SITE DU CAMPING g £

vzﬁlE ot
GARAGE

Cette année encore, nous organisons une
vente de garage pour nos clients du cam-
ping et toute la population intéressée a participer.

Appelez-nous au 418-459-3521 pour réserver une table gratui-
tement ou pour obtenir des informations.

Le restaurant sera ouvert toute la journée et I’entrée est gra-
tuite sur le terrain pour la vente de garage.

VENEZ MANGER AVEC NOUS ET
PROFITEZ DES AUBAINES!

&

685, route des fles a
St-Hilaire de Dorset

HORAIRE DU RESTAURANT
Lundi au jeudi de 8h a 20h
Vendredi de 8ha2lh
Samedi de 8ha2lh
Dimanche de 8h a 20h
LOCATION DE BATEAUX KAYAK, CANOTS,
PEDALOS ET CHALOUPES
TARIFS :
Si vous venez au restaurant : gratuit
Pour une visite ou une activité :
Adultes : 33
Enfants : 29

Pour plus d’informations, visitez notre site Internet :
www.campingdesiles2008.com

Chroniqug Sant¢

Julie Trépanier

& |
Saviez-vous que... g )

&£ 44 : -
Les douleurs musculaires i

Contrairement a ce que les gens semblent pen-

ser, la plupart des pathologies rencontrées en clinique pro-
viennent de douleurs musculaires. Les vertébres, les os et les
nerfs entourés et protégés par les muscles sont moins suscep-
tibles d’étre touchés que les muscles par la douleur. Une pa-
thologie provenant d’un probléme musculaire est facile a dé-
tecter et souvent facile a traiter. Par du massage, des
¢tirements, des techniques de massage/mobilisation, d’osté-
odynamie, des exercices, [’application de chaleur, des conseils
mais surtout par un traitement qui cible le vrai probléme.

Drailleurs, les pathologies qui proviennent plutdt des vertébres
(hernie), des os (fractures, arthrose...), des tendons (ten-
dinites), des ligaments (entorse), des nerfs (engourdissement,
picotement) vont avoir des répercussions sur le systéme mus-
culaire.

Une douleur musculaire peut se faire sentir suite a un accident,
a une chute, une mauvaise posture, un coup de froid, un mou-
vement répété, au stress, au manque d’exercice, une mauvaise
oxygénation ou souvent comme ¢a, sans que vous en connais-
siez la cause!!!

Quoi qu’il en soit, les douleurs musculaires peuvent étre trés
dérangeantes et plusieurs personnes semblent penser qu’elles

27

doivent ”vivre avec ¢a”!

Soyez bien informé et recevez le bon traitement.
Julie Trépanier : -Orthothérapie -Ostéodynamie
-Massothérapie -Soins des pieds

418-485-6204 www.julieorthokine.com




6D Ganage

A.D.G. RICHARD

Dibliotheque
anﬁ@ﬁp@ﬂ@

MISE AU POINT - PNEUS
BALANCEMENT & ALIGNEMENT ELECTRONIQUE |

L'été est enfin arrivé !!! Pluie, soleil ou nuages... chaque INJECTION ELECTRONIQUE
. ' . .« . AIR CLIMATISE - REMORQUAGE
membre de votre famille peut s'offrir le plaisir de quelques
o heures de lecture ! Courez vite voir nos suggestions : ACdelco
101, Rue Principale
Courcelles, Beauce-Sud Tél. (418) 483-5297
(Québec) GOM 1C0 Téléc. (418) 483-5295

"After (volumes 1 a 3)" de Anna Todd :

"Les manigances de Clo¢" de Aline Charlebois S8

997740 "Mille larmes" de Khoa Le i
d

MASSOTHERAPEUTE

"L'instant présent" de Guillaume Musso

"Une derniére chance" de Alex Gutteridge
"Splat adore jardiner" de Rob Scotton y SR
Sylvie Trépanier

Membre
1Mon

"Prendre la parole" de Jean-Luc Mongrain
"Les animaux prédateurs a la loupe" de Larousse

. . . Massages ¢ suédois de détente
"Léa prend son bain" de Christine Ouin .

* thérapeutique
» femme enceinte

. \ Rendez-vous sur appel
Bienvenue a tous ! 418-459-6301

Mardi de 14hres a 15h30 et de 19h a 20hres sylvie.trep@hotmail.com
Jeudi de 18h30 a 20hres

Le comité de bibliotheque
459-3347

ooyt N - o e b s

SYMPOSIUM DE PEINTURE .
de la Galerie d'art du Presbytére de Lambton \ C.
G\

QUAND?  les 11 et 12 juillet, de 9h & 16h30 QLelt
ou? sur les parterres de I'église et du presbytére (a

l'aréna en cas de pluie).

Wil |
!
: QuUOI? 35 artistes provenant d'une vingtaine de localités | m ﬂmﬁ

peindront sous vos yeux et échangeront avec vous

pour leur plaisir et le votre. M en u,- S erie

PRIX? entrée gratuite au Symposium et a la Galerie. Gérard Faucher inc
POURQUOI? parce que la magie des couleurs, des formes, des | 679, 4¢ Rue Est, La Guadeloupe

ombres et des lumiéres fait du bien a voir et a par- (Québec) GOM 1G0

tager. L'art c'est bon pour le moral! T. 418-459-3319 - F : 418-459-6422
mengfaucher@lino.com

e

INAUGURATION OFFICIELLE A 11h le samedi 11 juillet.

. Menuiserie générale - Quincaillerie

, Bienvenue a tous! Détaillant de bois et matériaux de construction
& a Peinture Benjamin Moore, Sico
[ VENEZ choisir votre COUP DE COEUR et courir la chance de | Fabrication de palettes et de boites en bois
| gagner une toile offerte par notre présidente d’honneur, madame |

Claudette Barrette, peintre-aquarelliste d'Orford. Eric Gosselin Cell. : 418-222-3760

Carl Faucher Cell. : 418-222-3770
Sylvain Faucher Cell. : 418-222-3710




Nos ¢eolegs

' wi -
Les arres

Vendredi le 31 mai, les éléves de 3™ année ainsi que mon-
sieur Irené Lachance, ont remis un arbre a chaque éléve de
notre école. Ils ont aussi profité de 1’occasion pour retourner la
terre de notre compost et en mettre quelques pelletées pour ai-
der a la transplantation de ces arbres. Merci aux enfants et a
M. Lachance.

Brigitte Grenier
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casse-té
s

résultats !

Lors de la semaine du jour
100 de I’année scolaire,
beaucoup d’ateliers ont
été réalisés. L'un d’entre
eux consistait a faire un
casse-téte de 100 mor-
ceaux en équipe.

Félicitations les amis !

Votre persévérance a
donné de magnifiques

Annie Rouillard

Aux ecoles Roy et St-Louis
LES ROBOTS

Les éléves de 1™ et 2€ an-
née des classes de mes-

dames Josée et Vicky ont fabriqué des ro-
bots en lien avec le hockey et les super héros (leur théme de
classe).

Ces derniers sont composés de matériaux recyclés. Plusieurs
parents sont venus aider leur enfant lors de 1’étape de la fabri-
cation.

Par la suite, les éléves devaient inventer une vie a leur robot et
composer un petit texte. Ils ont parlé de leur métier, de leurs
qualités, de leurs pouvoirs, etc.

Ce beau projet s’est terminé avec une présentation aux autres
éléves de I’école.

Félicitations pour vos belles créations!



Nos ¢coles Q\Déﬁ W\i&ff/

Jeudi le 18 juin dernier, a eu lieu le « Défi sportif ». Tous les €léves de I’éco- |
le ont participé a une course a pied a I’aréna de La Guadeloupe. Le nombre |
de kilométres variait selon le degré scolaire des participants.
Voici les kilométres parcourus :

Maternelle : 1 km 4%année:  3,5km L ¥ "t - a by . ) i 3 i ot
;e annee - ; 15“1‘: 52 ann‘:’e : 4km Vente & installation de haies de cédre
o zﬁﬁzz : 3,kmm 6°année:  4,5km 418.230.6687 ben_labrecque@hotmail.com

Info. : Sylvio Robert  418-459-6648

Félicitations a tous pour avoir relevé ce
418-225-0784

beau défi!

Nous espérons que ce projet a permis aux
¢leves et leur famille de développer de
saines habitudes de vie. Nous remercions
les familles qui ont encouragé
leur(s)enfant(s) lors de leur entrainement a

N

M\ SERVICES y-
la maison et qui ont, eux aussi, couru a @ a R ACIN E {
leurs cotés.

La direction et le personnel de I’école : JOEL RACINE ( COUPE DE BOIS

418.222.9594 | En forét et milieu résidentiel
1400 YOI T e

(arbres dangereux)

WWW.Sservices-racine.com

RLOBE

Voyages Infinity

Venez vivre 1’expérience de voyager autour
du monde.

Jany Demers (23 ans d’expérience)
Conseillére certifiée

1-877-560-8484 (Can./E.-U.)
Teél.:  418-227-8484

Téléc. : 418-227-8488
jdemers@uniglobeinfinity.com




Competition d'athletisme
au primaire a Québec “Nos ¢eolgs

Le 30 mai dernier, Judy est devenue la coureuse la plus rapide
de I'histoire de la compétition en fracassant le record avec un
temps de 14,05 secondes au 100m. L'ancien record était de
14,59 secondes.

Lory a récolté deux médailles de bronze soit au S0m avec un
temps de 7,44 secondes et au javelot avec un tir de 15,18m.

Chaque équipe (3 gars et 3 filles) accumulaient des points lors
des épreuves.

Les filles de 6™ de Courcelles ont fini 4°™ sur 16 équipes.
Les filles de 6iéme de La Guadeloupe ont fini 8™ sur 16
équipes

Les gars de 5™ de Courcelles ont fini 4™ sur 11 équipes.

Les gars de 6°°™ de La Guadeloupe ont fini 5™ sur 8 équipes.

Bravo pour votre participation et vos exploits!

I dela Gw,@u l"’

Brendan Lacasse, Bryan Jean, Thierry-Nicolas Martineau
2° rang : Lyne Lapierre, Raphaélle Jacques, Maude-Emilie Jacques
et Judy Nolet.

Xavier Laplerre Danmck Drouln

Bas
2°rang: Lyne Lapierre, Fréderick Fortier, Sarah Mathieu,
Lory Lapierre et Rosalie Fortier.

Judy Nolet avec sa médaille d'or.

Lory Lapierre

/‘/}//4 Y. fughy 20\

Félicitations a 1’équipe des Patriotes qui a remporté une mé-
daille d’argent lors de la finale du 7 juin dernier.

Aprés une saison de 5 victoires et 1 seule défaite, elle a gagné
en demi-finale contre Québec high school par un score de
31-10.

Lors de cette finale, plusieurs joueuses ont été blessées. Mal-
gré tout, I’équipe a gardé la téte haute et a continué a jouer
pour finalement s’incliner 24-10.

Félicitations les filles, une 2° position dans RSEQ, c’est tout
un exploit!

Bravo pour votre performance tout au cours de la saison !
_-
.m-.u,’.\ n

=

De La Guadeloupe : Sarah Gagné et Fréderick Labonté.

De Courcelles: Marie-Eve Bélanger

ﬁth l&tismme
eglionaux

Frédérick Turcotte de St-Evariste s’est
classé 1° en athlétisme aux régionaux des
commissions scolaires au PEPS a 1’uni-
versité Laval, le 23 mai 2015.

Il a tiré 30,82 métres au
lancer du javelot.

peLCITAT!




Ceréemonial des Cadets

Le 31 mai dernier avait lieu le Cérémonial des Cadets a la Polyvalente de
St-Martin.

Lors de cet événement, il y a eu la parade ainsi que des kiosques et des dé-
monstrations pour faire, 1’¢talage des apprentissages réalisés tout au cours
de I’année. Cette journée a lieu pour récompenser les Cadets les plus méri-
tants.

Pour cette occasion, il y avait des invités d’honneur. Parmi eux, M. Daniel
Bolduc, directeur de la Polyvalente St-Francois qui a déja été Iui aussi
cadet. Plusieurs de nos jeunes de La Guadeloupe, St-Evariste et Courcelles
ont été récompensés.

Le trophée du meilleur Lance-Caporal niveau 1 a été décerné a Thierry-Ni-
colas Martineau.

Le trophée du Meilleur Caporal-Chef niveau 2 a été décerné a Corinne
Martineau

Les médailles de services pour les cadets ayant complété 5 ans dans le pro-
gramme :

Adjudant Maguy Leclerc et adjudant Yannick Laflamme.

Pour 7 ans de services : Adjudant-Chef Alysson Leclerc. Elle s’est aussi mé- |
ritée la plaque de reconnaissance car Alysson a atteint 1’dge maximum de 18
ans. ’

Félicitations Alysson pour ton implication durant toutes ces années.

Félicitations a tous les Cadets pour votre participation tout au cours de |°
I’année!

Félicitations a tous les Cadets récompensés pour leurs efforts et leur travail!

Capitaine Patrick Groleau
avec Ryan Bolduc

Ryan Bolduc, Thierry-Nicolas Martineau,
Jessica Grégoire, Corinne Martineau,
Alyson Leclerc Samuel Bolduc,
Yannick Laflamme, Maguy Leclerc,
James Mathieu, Jessy Mathieu.
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Du yoga l'été ?

Plusieurs personnes cessent de faire de I’activité physique
1’été, parce qu’elles préférent profiter du beau temps. Cepen-
dant, le Yoga est une activité qui se combine trés bien avec
1’été. Vous pouvez en effet profiter pleinement du soleil en
faisant votre pratique a I’extérieur!

Le matin, I’air est frais, la Terre et les animaux se réveillent,
tout est calme. Le moment est parfait pour réveiller votre
corps et vivifier votre esprit. Réglez votre réveil 15 minutes
plus tot et faites quelques «Salutations au Soleil», face au so-
leil levant, et profitez-en pour placer vos intentions pour la
journée.

A midi, ou sur ’heure du «lunchy, le soleil est a son plus
haut et brille fort. Activez votre feu transformateur, deman-
dez au soleil de «briiler» tout ce qui n’a plus raison d’étre, en
faisant un enchainement solaire intense, ou simplement vos
Asanas (postures) préférés, sans oublier les Guerriers, qui
activent la transformation de votre étre.

Le soir, la Lune apparait dans son éclat blanc, apportant avec
elle le recueillement, la sagesse et I’intuition. Faites quelques
«Salutations a la Luney», adoptez des positions en fermeture,
pour favoriser la dissipation des énergies accumulées durant
la journée, et pour aider votre corps et votre esprit a trouver
le calme avant la nuit. Vous pouvez en profiter pour deman-
der une réponse a un questionnement durant votre sommeil.
N’oubliez pas de remercier toute 1’abondance qui vous a sou-
ri durant cette merveilleuse journée que vous avez vécue!

Le Yoga a I’extérieur permet d’étre plus en contact avec les
énergies curatives et énergisantes de la Terre. Respirez I’air,
¢coutez la nature, unifiez-vous dans le moment présent, vous
en ressortirez comblé!

Bonne pratique a tous!
Cynthia Poulin-Bertrand

’ HORAIRE DES MESSES
Courcelles, La Guadeloupe, St-Evariste et St-Hilaire =5

Dimanches : 5 et 19 juillet a 9h
Dimanches : 12 et 26 juillet a 10h30

Courcelles:

La Guadeloupe :

Mercredis : 1, 8, 15 et 29 juillet a 19h
Jeudi : 23 juillet a Sh
St-Evariste: Dimanches : 5 et 19 juillet a 10h30
Saint-Hilaire :  Samedi : 4 juillet a 16h30 ‘

Michéle Grimard C"apsulg dSZ fOl

: Sainte-Anne

Vive Ste-Anne elle est notre patronmne, puis-
sante aw clel elle exauce nos voeux, pour ses
enfants elle est toujours si bonmne, tnvogquons-la nous La
Verrons aux cleux. (chant)

Sainte Anne est la mére de Marie, méere du Christ. C’est donc
la grand-meére de Jésus. Elle est 1’épouse de saint Joachim.
Anne et Joachim n’apparaissent pas dans les Evangiles ni dans
aucun texte du Nouveau Testament. Pourtant, le culte de sainte
Anne et saint Joachim est trés ancien et date des premiers
siécles du christianisme.

Sur quoi est donc fondée le culte de sainte Anne et saint Joa-
chim?

Sur I’idée que Jésus a forcément eu des grands-parents, méme
si la Bible n’en parle pas, et que ces deux personnes devaient
étre particulierement estimables pour avoir donné le jour a
celle qui allait enfanter le Messie.

Sur des textes trés anciens, ne faisant pas partie du Nouveau
Testament, et qu’on appelle « apocryphes ».

Ici au Québec, nous avons la basilique Sainte Anne située a
Ste-Anne de Beaupré. Une visite de ce sanctuaire est comme
un incontournable. En entrant dans la basilique, il est donc na-
turel que les premiéres images qui attirent notre attention nous
parlent de sainte Anne. Méme si nous savons peu de choses sur
la vie de sainte Anne, le seul fait d’étre la mére de Marie et la
grand-maman de Jésus est suffisant pour que 1’Eglise la recon-
naisse et la vénére depuis les temps immémoriaux.

Toute la volte de la basilique nous parle de sainte Anne. Elle
nous raconte sa vie, la vie d’une sainte femme juive de cette
époque. Elle nous parle de ses vertus. Et elle nous parle aussi
de sa glorification.

Comme parents et grands-parents nous pouvons demander a
Sainte Anne qui fut la mére de Marie et la grand-maman de J¢é-
sus de nous accompagner dans I’éducation de nos enfants et
petits-enfants.

Priére pour obtenir une faveur spéciale de Sainte Anne :

O glorieuse sainte Anne, si bonne pour tous ceux qui vous in-
voquent et si remplie de compassion pour tous ceux qui
souffrent, accablé sous le poids de mes peines et de mes in-
quiétudes, je me jette a vos pieds et vous supplie de m’obtenir
de votre petit-fils Jésus, par I’intercession de la trés sainte
vierge Marie, votre fille et ma Mére, la faveur que je désire....

Ne cessez point d’intercéder pour moi, je vous en conjure, que
ma demande me soit accordée par la divine miséricorde. Obte-
nez-moi, par dessus tout, glorieuses sainte, de voir un jour mon
Dieu face a face, pour le louer, le bénir, I’aimer avec vous,
avec Marie et avec tous les élus, pendant toute 1’éternité.
Amen

Bonnes vacances a tous !

Je vous reviendrai en octobre. Micheéle



s\\\s\ea partir du 2 juillet

Inscription : 418-459-3342 poste 224 (8 places disponibles)

(adulte ou enfant)
Au colt de : 20S / 6 cours

de 18h a 20h

Lundi matin : 7h a 9h30
Mardi : 18h a 21h30
Vendredi: 19h30a 22h

Pour la période estivale!

Changement bain libre :
a partirdu 1 juillet

| ROLLER HOCKEY

Sur le terrain de skate parc au Centre Sportif La Guadeloupe

Horaire : Lundi de 17h30 a4 20h (10 ans et -)
Mardi de 18h a 21h (Mathieu Turcotte - adulte)
Mercredi de 18h a 20h30 (11 - 15 ans)

* Réservez votre plage horaire au : 418-459-3342 pst 224

.CCe

Gratuit pour tous !

CARI-B de St-Evariste GYM

Guadeloupe

%”I En cas de pluie, vérifiez sur la page

Pour un M l\lnlun] de lLSUlt ats !

. L0|S|rs Culture Haute-Beauce

]
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ROYAL

Restaurant ® Par

490, 14€ Avenue, La Guadeloupe, Qc GOM 1G0O
Tél.: 418.459.3436

7 /7 jours

Poulet seulement  Repas

2 INCX oo, 7,50% BUFFET CHAUD
3MCX e, 8,65% OU FROID
AMCK e 9,85%

6mex .. 12,108 ... 16,99%

9 MCX e 18,05 ........... 24,753 > Pour anniversaire

12 MCX oo 21,858 ... 29,85% > Déces

ISmex . o 25,308 ... 34,959 > v .

20 MCX 31,158 ... 43,859 venements speciaux
Wrap repas ... 9.45%






