Postes Canada : N° PP41870516

www.journal-local.ca | LEJOURNAL DE SILLERY-ST-LOUIS-DE-FRANCE | AVRIL2019 | VOLUME 9 NUMERO 11

Sécurite rotlliére | Je Maguire mon carnaval
SFSR crée/un partenariat ] Une nrenyié;e éditiqn
-pour sgn§ihilisgr 1a populatio couronneée tde succes

O Desjardins VOTRE CAISSE,
Caisse de Sillery-Saint-Louis-de-France PLUS ACCESSIBLE

{{ DES EXPERTS COMPLICES DE TOUS VOS PROJETS ) QU E JAMAIS

I * LA CAISSE SERA FERMEE VENDREDI
Nos heures d’'ouverture

Siége social ! Centre de services
1444, avenue Maguire : 2900, chemin Saint-Louis
Services conseils*  Services courants Services conseils* et courants
Lundi 10ha17h 10hai15h § Lundi 10hai5h
Mardi 10ha17h 10ha16h : Mardi 10hat6h
Mercredi 10ha20h 10ha16h i Mercredi 10ha16h
IaSSVPU Jeudi 10ha20h 10ha19h i Jeudi 10ha19h
le 25 avril . Vendredi 10hat6h 10ha15h : Vendredi 10ha15h
WWW.I o u rna I- I oca I x ca *Sur rendez-vous, nous pouvons vous accueillir au-dela de nos heures d'ouverture.

Téléphone : 418 681-3566 « www.caissesillerysaintlouisdefrance.com ﬁ

@f@j@mm[ﬂﬁﬁ@@@@[@&%ﬂ

Dcs)ardms

le karaoke Desjardins |
R4 4 l.d.l- l |

86 % des Iecleurs annreclent

notre publication positive,

excluswe el Iocale
Y R | h A fiid H ;lf

o F T ! " 5
- | Y TaA . C ~ C‘J
g i ; 115 7 y s -
N ‘ . ) 1, 3 4 - )
‘! 4

&Iiﬂ]@@iﬂ@@m@

Erabliére du Buls-de -Coulonge

e
ancement Officiel de la salson acerlcnle j

SILLERY Marie-Thérese Lemay

. Courtier immobilier agréé D.A.

Une expertise de plus de 40 ans
basée sur la confiance, la complicité
et la confidentialité.

> P : A _ o 2
Cité Universitaire Sans voisin arriére. : Prés de la Promenade Champlain.
4 cc, 2 sb. Rénové. Sur 3 niveaux et garage %Cgfl;ﬁfexgélﬁrgr'ggﬁ)éscoétgge Maison de ville entourée de 41 8 652 -2000
Vous n’aurez qu'a vous installer! communicant au sous-sol. ' ’ verdure et piscine commune.

www.mtlemay.com



2 www.journal-local.ca | LEJOURNAL DE SILLERY-ST-LOUIS-DE-FRANCE | AVRIL2019 | VOLUME 9 NUMERO 11

Assemblée générale
annuelle 2019

i . R . Al Présentation
Vous étes cordialement invités a y participer des récipiendaires
et a prendre connaissance des résultats de 17¢ édition
votre caisse.
Le mardi 9 avril 2019

Fonds d’aide
au développement |
du milieu

Collége Jésus-Marie de Sillery, Salle Dina-Bélanger
2047 Chemin Saint-Louis, Québec—Stationnement gratuit

Votre assemblée en simultané sur le Web! 750 $ en épicerie a gagner
Rendez-vous sur notre site Web le soir méme, Attribution des prix au hasard parmi les
des 18 h 30 membres admissibles qui assisteront a

I'assemblée au Collége Jésus-Marie de Sillery
ou en mode Web.

O Desjardins

Caisse de Sillery-Saint-Louis-de-France

El www.caissesillerysaintlouisdefrance.com




www.journal-local.ca |

LE JOURNAL DE SILLERY-ST-LOUIS-DE-FRANCE |

AVRIL 2019 |

VOLUME 9 NUMERO 11 3

Sécurité routiére

Alain Gelly, ancien sergent a l'unité de prévention du service de police de Lévis et enseignant
en Techniques policiéres, Nancy Gilbert, directrice générale de SFSR, Francois Y. Bouchard,
sergent surveillance du territoire du SPVQ et enseignant en Techniques policieres et Yannick
LeBrasseur, conseiller municipal de Saint-Augustin-de-Desmaures.

DORIS LANGEVIN

redaction@journal-local.ca

L’organisme sillerois Solidarité famille
et sécurité routiere (SFSR) a réalisé une
premiere le 21 février dernier en réunissant
de nombreux acteurs de la communauté
afin de tenir une activité de sensibilisation
alasécurité routiere aux abords des écoles
primaires Les Bocages, ’Arbrisseau et les
Sources de Saint-Augustin-de-Desmaures.

L’activité a uni vers une méme cause des
représentants de SFSR, de la municipalité,
de la Commission scolaire des Découvreurs,

du Service de police de la Ville de Québec et
des étudiants en Techniques policieres du
Campus Notre-Dame-de-Foy.

«Ce fut une magnifique expérience de travail
en équipe et je dois dire que I'ouverture des
étudiants, ainsi que leur dynamisme et leur
participation active sont dignes de mention,
tout comme la participation extraordinaire
du conseiller municipal du secteur, Yannick
LeBrasseur», commente la directrice générale
et fondatrice de SFSR, Nancy Gilbert.

Une soixantaine d’étudiants en techniques
policieres ont participé a la journée, la moitié
a I'entrée des classes et I'autre a la sortie.
Chaque groupe a été déployé en deux sous-

groupes qui se sont postés a des endroits
stratégiques afin d’identifier et de compiler
les comportements fautifs commis par les
usagers de laroute : piétons, automobilistes,
autobus, etc. En plus de faire part aux
usagers de leurs comportements dangereusx,
les étudiants remettaient le dépliant portant
sur la sensibilisation a la sécurité routiere
réalisé par SFSR.

Les étudiants ont répertorié 101 infractions
dans la zone scolaire des Bocages en
quelques heures : arréts obligatoires non
respectés, véhicules couverts de neige,
immobilisation en zone interdite et demi-
tour interdit. De plus, en aprés-midi, un
patrouilleur du Service de police de la ville
de Québec aremis 16 constats d’infractions :
2 exces de vitesse, 9 véhicules couverts de
neige, 3 immobilisations en zone interdite,
un cellulaire au volant et un non-port de
la ceinture de sécurité, pour un total de

117 infractions, la plupart commises par
des conducteurs qui accompagnaient des
enfants.

«Nous espérons que ce genre d’activité
reviendra de maniere récurrente d’année
en année et qu’elle s’étendra a d’autres
municipalités et district de la Ville de Québec.
1l est bien de faire un rappel aux usagers de
la route vers le milieu de I'année scolaire,
d’autant plus que les risques d’accident sont
plus grands en hiver en raison des bancs de
neige qui diminuent la visibilité ainsi que la
neige qui recouvre la chaussée etla rend plus
glissante », ajoute Nancy Gilbert.

«Jeremercie la Caisse Desjardins de Sillery—
Saint-Louis-de-France qui nous appuie
financierement depuis de nombreuses
années et sans qui nous ne pourrions tenir
toutes ces activités au long de I'année»,
termine M™ Gilbert. H

Les étudiants en Techniques policieres du Campus Notre-Dame-de-Foy ont offert une
collaboration digne de mention lors de l'activité de sensibilisation, selon Nancy Gilbert,
directrice générale de SFSR.

Appel de candidatures pour le

(DL) La Ville de Québec a récemment
lancé son appel de candidatures pour le
volet municipal des Prix du patrimoine.
Il s’agit d’'un concours biennal organisé
par le Conseil de la culture des régions de
Québec et de Chaudiere-Appalaches qui a
pour objectif de récompenser des projets
patrimoniaux.

Ces projets peuvent prendre différentes
formes : restauration de batiment, mise
sur pied d'une activité d’interprétation,
maitrise d'un savoir-faire traditionnel
et encore mise en valeur d’'un espace
naturel. Ils peuvent avoir été réalisés par
des individus, des organismes a but non

lucratif, des organismes gouvernementaux
ou des entreprises privées de Québec.

Pour étre admissibles, les initiatives en
patrimoine culturel doivent avoir été
réalisées en 2017 ou en 2018 sur le territoire
de la ville de Québec. 11 est possible de
soumettre sa propre initiative ou celle
d’un pair.

Quatre catégories sont
proposées :
- Conservation et préservation (rénovation,

restauration, agrandissement d’'un
batiment, etc.);

Prix du patrimoine

- Interprétation et diffusion (circuit
patrimonial, diffusion numérique,
événement, publication, etc.);

- Porteur de tradition (conteur, violoneux,
artisan, etc.);

- Préservation et mise en valeur du
paysage (projet d’aménagement, activité
de sensibilisation ou d’interprétation,
affichage, etc.).

Les candidats peuvent remplir le
formulaire accessible en ligne a quebec.
gc.ca/prix_patrimoine et doivent joindre
trois photographies numériques de leur

projet. La date limite pour le faire est le
5 avril 2019.

Les gagnants du volet municipal seront
connus lors d'une cérémonie de remise
de prix qui se déroulera a I'hotel de ville
de Québec en mai prochain. Les lauréats
seront ensuite invités a représenter
Québec lors de 'événement Célébration
patrimoine qui réunira tous les gagnants
des régions de la Capitale-Nationale et de
Chaudiere-Appalaches le 15 juin 2019. B

C’est un honneur pour mon équipe et moi-méme de vous servir
dans Louis-Hébert et de vous représenter a Ottawa.
N’hésitez jamais a nous contacter, nous demeurons a votre disposition!

En toute simplicité, Joél

Joél Lightbound

Secrétaire parlementaire du ministre des Finances

3000, rue du Gampanila, bureau 110

Cugbec (Québec) C1X 458
Teleahone : 418 G43-3294
jeEllig hthaundd parl.co.ca
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Je Maguire mon carnaval

Une premiere edition couronnée de succes

Bonhomme Carnaval a été bien accueilli par Rémy Normand, président de l'arrondissement
Sainte-Foy-Sillery-Cap-Rouge, Camil Lacroix, président du conseil d'administration de la SDC,
Sébastien Proulx, député de Jean-Talon, Marie-Josée Savard, conseillére mumczpale de Saint-
Louis-Sillery, Marie-Eve Bélanger, conseillére en communication et vie associative a la Caisse
Desjardins de Sillery-Saint-Louis-de-France et Bruno Salvail, directeur général de la SDC.

DORIS LANGEVIN

redaction@journal-local.ca

L’avenue Maguire s’est animée du 15 au
17 février dernier alors qu’avait lieu la toute
premiere édition de l'activité Je Maguire
mon carnaval. Une programmation
carnavalesque diversifiée a été proposée
a la population de Sillery et des environs
qui a tres bien répondu a I’appel, malgré
un temps parfois incertain. La SDC Maguire
estime que quelque 2000 personnes ont
déambulé sur 'avenue tout au long du
weekend.

Les sculptures sur neige, la tyrolienne
géante, la glissade, la cabane a sucre et les
diverses animations musicales ont su plaire
aux grands et aux petits. Mais ce fut la fanfare
les Titans de Québec qui a attiré le plus
I'attention avec son théme carnavalesque
enjoué qui annongcait le roi de la féte, le
16 février, Bonhomme Carnaval lui-méme.

Lavente des billets pour la soirée magasinage
«Shopping et cocktails», ainsi que la
«Tournée des grands-ducs» a également
comblé les organisateurs, attirant plus de

300 clients dans les divers commerces de
I'avenue.

«Nos activités ont connu un succes d’estime
et un succes de foule. Nous avons relevé
le défi de créer une programmation pour
tous les ages et tous les gotts. Nous allons
retenir les bons coups, travailler sur ce qui
nous a semblé plus défaillant et revenir
avec une programmation encore plus
festive et plus attrayante I’an prochain»,
a commenté Camil Lacroix, président du
conseil d’administration de la SDC.

. ..
DE QUEBEC 9

LES TITANS

Les Tlmns de Québec ont animé l'avenue
avant le passage de Bonhomme.

Les glissades ont amusé les grands et les petits.

L’un des succes les plus inattendus fut
sans doute le Pinkeroo, bar des réves, un
bar éphémere né de la collaboration entre
la SDC et I'équipe Monsieur Cocktail.
L’établissement a thématique de licornes
a recu plus de 1000 clients des le premier
soir de son ouverture, le 14 février. Au
terme des 11 jours d’opération totalisant
une centaine d’heures, 3 500 personnes
s’étaient immergées dans un monde de réve
et de licornes. Parents et enfants étaient
les bienvenus puisque le bar servait des
cocktails avec ou sans alcool, en plus de
succulents desserts. B

A

v
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De nombreuses personnes ont survolé l'avenue
Maguire grdce a la tyrolienne géante.

Crédit photo : Doris Langevin

Le personnage mythique attire toujours
autant la foule.

Laura Schembri remporte le karaokeé Deslardms

DORIS LANGEVIN

redaction@journal-local.ca

La Caisse Desjardins de Sillery-Saint-
Louis-de-France était partenaire de
la premiere édition de I'événement Je
Maguire mon Carnaval. Pour I'occasion,
la Caisse tenait diverses activités sur le
Sceéne Desjardins, dont le karaoké qui
a attiré les participants, mais aussi les
spectateurs.

Auterme de la soirée, les applaudissements
du public ont permis de déterminer la
gagnante du concours, Laura Schembri,
qui a mérité un voyage pour quatre
personnes a New York offert par Groupe
Voyages Québec. ®

Marie-Eve Bélanger, conseillére en
communication et vie associative a la
Caisse Desjardins de Sillery-Saint-Louis-de-
France, a remis son prix a Laura Schembri,
gagnante du karaoké Desjardins.

MAISON

THAILANDAISE

CUISI,NE ROYALE POUR VOTRE PALAIS

. .CHERS PARENTS....
L VOUS MERITEZ .

“UN SOIR DE RELACHEI

CAP-ROUGE SILLERY QUEBEC
snmim 4307y meSalnt Félix, Cap-Rouge | 418:659-2332 i imminimmn

malsonthallandalse com Ei

CHOIX DE PLATS SANTE PRETS EN 8 MINUTES.

Rouleaux impériaux ou de printemps, won ton frit ou aux arachides, MFAW
soupes, poulet général tao, crevettes basilic, poulet gingembre,
saumon citronnelle, porc caramel, pad thai, sauté de légumes et bien plus! e
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JACQUES BELANGER
jbelanger@journal-local.ca

Journal.ca a récemment commandé un
sondage pour mieux connaitre les lecteurs
et les lectrices des journaux qu’il publie. A
lalecture des résultats, force est d’admettre
que nos journaux sont grandement
appréciés. Le Journal de Sillery-St-Louis-
de-France s’est entretenu avec Caroline
Roy, vice-présidente du bureau de Québec
dela firme Léger Marketing, pour connaitre
les grandes lignes de cette consultation

effectuée aupres de 500 répondants de la
région de Québec.

Un contenu qui satisfait les lecteurs

Le sondage de Léger Marketing rapporte que
89 % des lecteurs apprécient la qualité du
papier et 88 %, le format de nos journaux.
Quant a la qualité des photos, elle est aimée
par 86 % des lecteurs et la mise en page du
journal (ce que I'on appelle le visuel) fait la
joie de 85 % de ceux et celles qui nous lisent.
Enfin, le contenu des articles est apprécié

de 83 % des lecteurs et 85 % d’entre eux
aiment la variété des sujets couverts par les
journalistes. Autre donnée intéressante :
63 % des gens qui lisent nos journaux le
consultent en entier ou presque, une donnée
qui a eu de quoi surprendre agréablement
Caroline Roy. « C’est chose rare de constater
que les lecteurs d'un journal le lisent d'un
couvert al’autre. Ces données sont donc de
trés bonnes nouvelles pour la direction des
journaux. Ils ont non seulement un grand
bassin de lecteurs et de lectrices, mais ils
connaissent également une forte popularité
aupres de ces derniers », releve Caroline Roy.

Mieux connaitre les habitudes de
lecture

Le but de cette consultation était de
mesurer plusieurs aspects aupres du
lectorat de différents journaux de Journal.
ca. L’entreprise a mandaté Léger Marketing
afin de mener une étude dont I’objectif était
de connaitre les habitudes de lecture, les
intéreéts et la satisfaction des lecteurs au sujet
de ses publications.

Parmi les objectifs, quatre éléments ont
été choisis. Léger Marketing a évalué la
notoriété et le lectorat des journaux locaux
de Journal.ca, mesuré leur appréciation de
plusieurs aspects de ceux-ci ainsi que leur
appréciation globale. Léger a également fait
part des habitudes des lecteurs et lectrices
des journaux et, finalement, a présenté
une analyse différenciée selon les variables
sociodémographiques de la région. «Nous
avons ciblé les répondants en fonction des
territoires couverts par les dix journaux,
explique M™ Roy. Le sondage a été réalisé
du 8 au 17 février 2019, ce qui signifie que
les données sont tres récentes. » Caroline Roy
ajoute que I’échantillon de 500 répondants
permet de brosser un portrait juste de la
situation.

Une grande notoriété et un taux de
lectorat élevé

En matiere de notoriété, le sondage estime
que 87 % des citoyens sondés connaissent
au moins une des publications de Journal.
ca. De plus, cette popularité est encore
plus élevée chez les 65 ans et plus. Il y a
également une constatation qui a de quoi
réjouir 'équipe de Journal.ca puisque le taux
de lectorat est de 82 %. « Cela signifie que vos
journaux ont une grande portée aupres des
lecteurs. Les gens qui les regoivent les lisent.
De plus, les différentes publications sont tres
appréciées puisque 86 % des lecteurs ont
déclaré qu'’ils les aiment. »

Journal.ca, le reflet des lecteurs

A l'affirmation : «Je lis mon journal pour
m’informer sur la communauté», 84 %
des personnes consultées ont répondu
étre d’accord et 73 % d’entre elles ont été
d’accord avec l'affirmation suivante : «Mon
journal local est un journal qui est proche
de ma réalité. » Enfin, 59 % des lecteurs sont
d’accord avec I'affirmation qui se lit comme
suit : «Je lis mon journal local surtout pour
me divertir, me détendre.

Egal ou supérieur aux autres

Les personnes qui ont participé au sondage
se sont fait demander si elles considéraient
que la qualité de nos journaux était
inférieure, égale ou supérieure aux autres
publications régionales (comme le Journal
de Québec, le Soleil, etc.). Globalement,
elles estiment, a 59 %, qu’elle est égale ou
supérieure a ces dernieres.

Des lecteurs plus heureux que
d’autres!

En plus de nous apprendre de tres bonnes
nouvelles sur les habitudes de lecture de
notre lectorat, la firme Léger Marketing
a conclu sa consultation avec ce que I'on
pourrait décrire comme «la cerise sur
le sundae» : l'indice de bonheur de nos
lecteurs. «Celui des lecteurs de Journal.
ca est en moyenne de 79,77 % alors que
I'indice moyen des gens résidant dans la
ville de Québec est de 75,94 %, ce qui donne
a vos lecteurs un pourcentage légerement
supérieur. On peut conclure que les journaux
de Journal.ca se portent tres bien», conclut
Caroline Roy. B

Caroline Roy, vice-présidente du bureau de
Québec de la firme Léger Marketing, ajoute
que l'échantillon de 500 répondants permet
de brosser un portrait juste de la situation.
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C'est avec enthousiasme que nous annoncons 'arrivée dans notre équipe de la D" Claire Rousseau

D s c reconnue depuis de nombreuses années pour son professionnalisme et pour la qualité de ses services.

Dentistes&Cie

NOS SERVICES

Implantologie - Nettoyage - Radiographies
numériques - scanographie 3D - Traitement de : . i
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Un centenaire aux Appartements de Bordeaux

Nathalie Murdock, conseillere en hébergement pour le Domaine et les Appartements de
Bordeaux, lors de la remise du certificat de 100° anniversaire de la part du premier ministre
du Canada, Justin Trudeau, a Marcel Latouche.

DORIS LANGEVIN

redaction@journal-local.ca

Un résident des Appartements de Bordeaux
situés dans le secteur Sillery a Québec,
Marcel Latouche, a célébré en grand ses
100 ans de vie, entouré de dizaines de
parents et amis, ainsi que du député de
Louis-Hébert, Joél Lightbound, et de Jean-
Denis Coté, attaché politique du député de
Jean-Talon, Sébastien Proulx.

Marcel Latouche, qui a ceuvré comme
ingénieur dans le domaine portuaire et
maritime a Québec, est reconnu également

pour son sens de la coopération. Toujours
vif et alerte, il a profité de I'occasion pour
partager les nombreux souvenirs liés a sa
profession et relater avec grand respect les
réalisations de ses ancétres ou encore les
faits marquants vécus avec les batisseurs
avec qui il a partagé des projets.

Doué pour I'écriture, M. Latouche a aussi
mené diverses recherches et études qui
l'ont conduit a la publication d’ouvrages
a caractere historique ou généalogique,
legs d’'une grande valeur de son histoire
familiale & ses héritiers. La famille occupe
d’ailleurs une grande place parmi les

valeurs transmises par ses parents, tout
comme l'esprit de persévérance et le désir
de connaitre.

Marcel Latouche est né a Courville ot il a
passé les premieres années de sa vie avant de
poursuivre ses études au College des Jésuites
(aujourd’hui College Saint-Charles-Garnier)
a Québec, jusqu’a I'obtention de son titre
d’ingénieur.

Il épouse ensuite Gilberte Simard avec qui il
a un fils et trois filles et afin de subvenir aux
besoins de sa famille, il ceuvre activement

et avec passion au Port de Québec durant
27 ans comme ingénieur, puis a la Société
des Traversiers pendant dix ans, notamment
a titre de président-directeur général.

Pour souligner cette vie d’exception, le
député Joél Lightbound lui a remis un
certificat de la Chambre des communes, alors
que l'attaché politique du député Sébastien
Proulx, Jean-Denis Coté, lui a décerné un
certificat de I’Assemblée nationale. Une
autre belle surprise attendait M. Latouche,
soit les félicitations du premier ministre du
Canada, Justin Trudeau. &

Jean-Denis Coté, attaché politique du député de Jean-Talon, Sébastien Proulx et le député de
Louis-Hébert, Joél Lightbound, encadrent Marcel Latouche, centenaire.

Au pavillon Casaultde I'Université Laval

La BAnQ s’enrichitd'une nouvelle sculpture

JACQUES BELANGER
jbelanger@journal-local.ca

Une nouvelle sculpture orne désormais
I’aire publique de la Bibliotheque
et Archives nationales (BAnQ) au
pavillon Casault de I'Université Laval.
Représentant la résidence des peres
de la Consolata a Saint-Augustin-de-
Desmaures et la Faculté d’agriculture
de I'Université Laval, I'ceuvre de Louis
Routhier et d’Olivier Vallerand rend
compte du savoir-faire des architectes
de Québec. B

Gaston Bellemare, président
par intérim du conseil
d’'administration de la BAnQ,
Sébastien Proulx, député de
Jean-Talon, Anne-Marie Jean,
présidente-directrice générale du
Conseil des arts et des lettres du
Queébec, Olivier Vallerand, artiste,
Anne-Catherine Rioux, directrice
générale de la Fondation de
la BAnQ, Héléne Laverdure, |
conservatrice et directrice
générale des Archives nationales
de la BAnQ. Absent de la photo :
Louis Routhier, artiste.

Vous révez d’une propriété en

a partir de
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COLLEGE
SAINT-CHARLES-GARNIER

L'Express Marching Band a offert sa premiére prestation aux milliers de
spectateurs du Centre Vidéotron, a I'occasion du Tournoi international de
hockey Pee-Wee de Québec !

L'Express Marching Band représente un tout nouveau groupe musical du
Collége Saint-Charles-Garnier né d’une initiative conjointe du responsable
de la vie étudiante du Colléege, M. David Clouet-Cé6té, de I'enseignant de
musique M. Gabriel Bélanger et de l'intervenant en percussion M. Nicolas
Brochu.

Sa création permettra notamment d’apporter une touche festive aux événe- — -
ments sportifs du College, tout en multipliant les occasions de se présenter p-a. &=y zow = - '
en public a la trentaine d’éléves qui y participent. < lmy § i =1

b

Cette nouvelle activité vient compléter I'offre musicale en parascolaire du
College Saint-Charles-Garnier, qui proposait déja le drumline et I’harmonie.

Pour leur premiére représentation, nos éléves n’ont pas manqué d’audace.

C’est donc au Centre Vidéotron, devant quelques milliers de spectateurs

que L’Express Marching Band a réalisé sa premiére présentation publique. Bravo aux éléves qui ont accepté de relever ce beau défi et toutes
nos félicitations a MM. Gabriel Bélanger, David Clouet-C6té et Nicolas Brochu qui ont orchestré I'événement.

La musique est au coeur des apprentissages a Saint-Charles-Garnier !

De nombreuses possibilités s’offrent a nos éléves, autant pour les passionnés que pour ceux qui veulent la découvrir.
Cette offre diversifiée est d’ailleurs enrichie trés régulierement par des ateliers proposés par des musiciens professionnels.

! - [ | I - .: l'.. :
[P0 . e | F 4 :
b |4 sy vl UL
PROFILS ACTIVITES PARASCOLAIRES OPTION MUSIQUE
MUSIQUE ou CHANT DRUMLINE | HARMONIE | MARCHING BAND ET COURS PRIVES

Les profils Arts de la scene, Musique Avec une offre d’activités parascolaires dans le domaine A Saint-Charles-Garnier, il est
ou Chant, proposent un programme musical aussi diversifiée, nul doute que des passions aussi possible de faire de la
musical actuel et diversifié, basé sur les peuvent naitre et que des talents incroyables émergeront. musique en choisissant I'option
champs d’intérét et les aptitudes, pour La découverte de nouveaux champs d’intérét artistiques, Musique (deux périodes par
développer les talents d’instrumentiste au contact de gens passionnés, ne peut que permettre de cycle) ou en cours privés
ou de chanteur et le godt pour les partager un enthousiasme musical grandissant ! offerts en parascolaire (piano,
prestations de tous les artistes ! guitare, chant) !

23 mars 2019 30 mars 2019

m JURASSIK ROCK,

FROST ET - LA REVOLUTION
MYSTERY o % MUSICALE DES
¥ ANNEES 70

E SALLE JEAN-PAUL-TARDIF

418 681-0107 - COLLEGEGARNIER.QC.CA
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Le 25 avril prochain

Soirée-bénéfice au profitde la SSVPQ

JACQUES BELANGER
jbelanger@journal-local.ca

La Société de la Saint-Vincent de Paul
de Québec (SSVPQ) tiendra la septieme
édition de la soirée-bénéfice Les Amis de
la Saint-Vincent de Paul le jeudi 25 avril
prochain a compter de 17 h, a la salle des
promotions du Séminaire de Québec. Pour
une premiere fois, la présidence d’honneur
sera assurée par deux maires : Pierre
Dolbec, maire de Sainte-Catherine-de-la-
Jacques-Cartier et Michel Beaulieu, préfet
de la MRC de Jacques-Cartier et maire de
Lac-Beauport.

«En demandant a Pierre Dolbec et Michel
Beaulieu de coprésider cette soirée-
bénéfice, nous voulions faire un parallele
entre le domaine des affaires et celui de

la politique, deux volets qui, lorsqu’ils
entrent en partenariat, peuvent favoriser les
gestes philanthropiques, explique Chantal
Godin, directrice générale de la Société
de Saint-Vincent de Paul de Québec. On
sait que M. Dolbec, qui est président de
Dolbec International a su unir son succes
en affaires ainsi que son engagement envers
la communauté. Nous aimerions également
donner le ton pour les autres conseils de
notre association afin qu’ils puissent étre
inspirés par notre démarche. Méme si la
SSVPQ est une organisation locale, notre
réseau est tres étendu. »

Interrogée sur la soirée, M™ Godin répond
que la soirée commencera avec un cocktail
et que le repas sera de quatre services et
se terminera avec un encan silencieux.
L’événement devrait attirer autour de 200 a

250 personnes, ce qui représente
la capacité totale de la salle.

«Comme les demandes de
réservation ont déja commencé,
je suggere aux personnes
intéressées de communiquer
avec nous pour s’inscrire. On
peut le faire par téléphone au
418 522-5741, poste 224 ou en
ligne sur ssvpq.org». B

Chantal Godin, directrice générale
de la Société de Saint-Vincent de
Paul de Québec.

Québec, ville entrepreneuriale

Cing entreprises étudiantes de I'Université Laval sont lauréates

(DL) La Ville de Québec a dévoilé le
18février dernierlenom des 15 entreprises
lauréates formant la 5¢ cohorte de I’appel
a projets Québec, ville entrepreneuriale
dont la période de candidatures avait
eu lieu 'automne dernier. Parmi ces
entreprises, cinq sont des entreprises
étudiantes de I'Université Laval : Aliment
Bela Peko, Animora, Femtum, Muzikil
Ecole Nationale de Comédie musicale et
Technologies Lightbeans.

L’objectif de cet appel a projets est de
stimuler et de soutenir la création et la
croissance d’entreprises innovantes,
structurantes et créatrices d’emplois.
Il s’adresse aux entreprises privées et
d’économie sociale qui comptent moins
de cinq ans d’existence. L’aide octroyée
aux cinqg entreprises étudiantes est de
50000 $ par projet, dans le cadre de la
Vision entrepreneuriale Québec 2023.

«Les 15 entreprises qui bénéficient d'un
coup de pouce de la Ville incarnent la
vivacité de la releve entrepreneuriale a
Québec. Elles se sont démarquées par des
modeles d’affaires innovants», a déclaré le
maire de Québec, Régis Labeaume, lors du
dévoilement des gagnants.

«Les PME lauréates sont reconnues
dans leurs domaines respectifs pour la
qualité exceptionnelle de leurs projets.

Leur inclusion dans la 5° cohorte
permettra une contribution indéniable a
la prospérité de notre capitale nationale.
Je suis fiere d’appuyer le développement
de nos entreprises locales par cette aide
financiere qui provient entierement du
gouvernement du Québec», a pour sa
part déclaré Genevieve Guilbault, vice-
premiere ministre, ministre de la Sécurité
publique et ministre responsable de la
région de la Capitale-Nationale. B

Alexis Vollant recoit le Prix
d’expression musicale 2019

DORIS LANGEVIN

redaction@journal-local.ca

Alexis Vollant, étudiant au programme
de musique du Cégep de Sainte-Foy, a été
nommeé grand gagnant lors du gala du Prix
d’expression musicale 2019 qui avait lieu le
20 février dernier.

Alexis représentera donc le Cégep de Sainte-
Foy lors de I'événement Cégeps en concert
qui se déroulera le dimanche 7 avril prochain
au College Vanier de Montréal. Cégeps en
concert regroupe les meilleurs solistes de
musique classique des cégeps et des colleges
de la province. B

_MOULES |
A VOLONTE
26%

| ) \ saint germain

RESTO BAR ET SAVEURS

MARINIERE |

(échalote francaise, persil et vin blanc)

AU PARFUM ORIENTAL

(poivrons, sésame, sauce teriyaki et vin blanc)

A LA PROVENCALE
(tomates, ail et vin blanc)

POULETTES
(créme, vin blanc et beurre a l'ail)

ALABIERE
(biére, échalote francaise, persil frais)

PESTO

(pesto, ail, créme et vin blanc)

SAINT-GERMAIN

(carottes, céleri, courgettes, tomates, creme et vin blanc)

CREOLE
(vin rouge, créme et sauce créole)

AU CARI INDIEN ||
(cari, persil frais, créme et
vin blanc)

A LA DIJONNAISE il
(moutarde de Dijon, créme,
vin blanc et échalote francaise)

@aintgermain

resto - bar

Alexis Vollant (piano classique) en compagnie de Ludovic Rochon (piano jazz) et de Mathias
Poirier-Lacroix (percussion) qui ont terminé en deuxieme et troisieme places lors du gala Prix
d’expression musicale 2019.

1525, rue Sheppard (coin St-Louis)
418 681-6035

2750, Chemin Ste-Foy (Plaza-Laval)
418 658-6067

STATIONNEMENT GRATUIT
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Le Club Toastmasters YWCA
Queébec accueille une
nouvelle presidente

DORIS LANGEVIN

redaction@journal-local.ca

Le conseil d’administration du Club
Toastmasters YWCA Québec a élu une
nouvelle présidente en début d’année.
Marie Gagné remplace ainsi Marie-
Christine Dumais qui occupait ce poste
depuis juillet 2017 et demeurera tres
engagée au sein de 'organisation.

Le Club Toastmasters Québec propose
aux femmes une formation pratique afin
qu’elles parviennent a communiquer

au sein d'un groupe avec confiance
et puissent développer leur sens du
leadership. Le club de Québec fait partie
de la grande famille de Toastmasters
International, un organisme a but non
lucratif présent dans 143 pays a travers
le monde.

Les femmes qui souhaitent faire
partie du club ou qui aimeraient en
savoir davantage sur le regroupement
peuvent téléphoner au 418 687-2087 ou
envoyer un message a l'adresse bako.
randriarison@gmail.com. H

Erabliere du Bois-de-Coulonge

Lancement officiel
de la saison acericole

Samuel Poulin, député de Beauce-Sud et adjoint parlementaire du premier ministre du
Québec, Jeannot Lachance, maire de Saint-Robert-Bellarmin, Siropcool, mascotte Erable du
Québec, Serge Beaulieu, président des Producteurs et productrices acéricoles du Québec, Marie

Brousseau et Karine Douville, acéricultrices.

DORIS LANGEVIN

Marie-Christine Dumais, présidente sortante du Club Toastmasters Québec en compagnie

de la nouvelle présidente, Marie Gagné.

Obtenez
une bours

d'études

—

So.thnettez votre
candidature

entre le 1¢" et le 31 mars

Un coup de pouce pour vos études, profitez-en!

desjardins.com/bourses

redaction@journal-local.ca

Une cérémonie d’entaillage symbolique
d’un érable a eu lieu le 20 février dernier
a PErabliere du Bois-de-Coulonge afin de
souligner le lancement officiel de 1a saison
acéricole 2019, méme si le printemps risque
d’étre tardif cette année.

Ce geste symbolique a été posé par le député
de Beauce-Sud et adjoint parlementaire au
premier ministre, volet jeunesse, Samuel
Poulin, en présence de représentants des
Producteurs et productrices acéricoles du
Québec (PPAQ). Cette opération sera répétée
environ 48 millions de fois au Québec afin
de mettre en marché 'or blond qui fait
la renommée des entreprises acéricoles
québécoises.

«L’érable est une richesse naturelle et un
moteur économique important pour tout
le Québec», a déclaré M. Poulin dont la
circonscription compte une trés grande
concentration d’érablieres. Le Québec est
incontestablement le leader en matiere
de production de sirop d’érable, ses
7 400 entreprises acéricoles regroupant
11 300 acériculteurs, dont 24 % sont des
femmes, produisant 72 % du volume de
toute la planete.

Le sirop d’érable est exporté et apprécié
dans une soixantaine de pays et comme la
production et les ventes sont actuellement
en croissance, les PPAQ espérent atteindre
des ventes del'ordre de 185 millions de livres
d’ici cinq ans.

La municipalité qui remporte la palme du
nombre d’entailles par habitant est Saint-
Robert-Bellarmin dans Beauce-Sud avec
un million d’entailles pour 575 habitants. H

COMPTABILITE

Services d'impots personnalisés

et tenue de livre

JONATHAN COUILLARD
Technicien comptable
418 998-9363
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Courtier immobilier agrée
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SILLERY
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IMPECCABLE COTTAGE BI-GENERATION, vue ﬂeuve garage double cour intime vastes

patios, 5 chambres et 3 salles de bain a I'étage.

SILLERY

H]’I’ i "‘-‘Mﬂ..n
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VUE FLEUVE, nouvelle construction, terrain 13 735 piZ,
4 chambres + bureau, 2 salles de bain. 800 000 $+tx

SILLERY

PROPRIETE QUI OFFRE BEAUCOUP, entretenue avec soin
5 chambres a |'étage, cour intime de 10 000 piZ 649000 $

RARE SUR LE MARCHE, édifice 14, vue eruve balcon a
I'ouest, plancher de bois, stationnement intérieur. 575 000 $

COTTAGE REFAIT A NEUF, rue cul-de-sac, uniquement a
I'étage 5 chambres deux salles de bain. 899 000 $

VUE FLEUVE unité transversale chic, moderne et
chaleureuse, 2 salles de bain, stat. int.

LAC ST-JOSEPH
I

= v
I+.-ﬂi"”: ﬁ

DEUX LOTS en fagade sur Ie Lac, plage de sable et
vue splendide sur le coucher de soleil. 1290000 $

VIEUX-QUEBEC

VOISIN DU CHATEAU FRONTENAC, AUBAINE, super-
bes condos, foyers, terrasses, plancher de bois. 349 000$

1150 000 $

VUE PANORAMIQUE FLEUVE, secteur recherché, rue tranquille,
caractére contemporain, magnifique lay out, 4 chambres a |'étage.

rJARDINS MERICI
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LAUZON & LAUZON

LAC-BEAUPORT
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VUE ET ACCES AU LAC AVEc BATEAU magnifique et prestigieuse, garage chauffe cuisine

d'été dans la cour et intimité absolue.

SILLERY

A PIED DE LUNIVERSITE, cottage lumineux, fenestration abon-

dante et récente. Entrée indépendante au sous-sol. 629000 §

VUE SPLENDIDE TOUT EN FACADE, balcon intime, spacieux 3 chambres, clrmatrse

2 stationnements, beaucoup de rangement.

site exceptionnel, matériaux
construction 2016, garage, foyer.

ut de gamme,
949 000 $

VUE SUPERBE FLEUVE, unité transversale dans le 20, rénove,
2 salles de bain, stationnement intérieur. 550 000 $

875 000 $

RARETE SUR LE MARCHE, impeccable jumelé sur 3 niveaux,

a deux pas rue Maguire, construction 2011. 419000 $

775 000 $

VUE SPLENDIDE FLEUVE ET PONT DE QUEBEC, 3 2 minutes des
ponts, terrain de 27 000 pieds carrés prét a construire. 449 000 $

LE MESNIL

SECTEUR RECHERCHE, rue cul-de-sac, cottages 4 cotés
briques entretenu a la perfection. 495000 $

SILLERY

IiVIPRESSIONNANTE CONTEMPORAINE, rénovation
2018, fenestration abondante, adossé au cap. 878 000 $

MAISON DE DISTINCTION, site prrvrlegre en fagade d'un parc, pres piste cyclable garage uble espace de vie

spacieux, haut plafond, borserres finition

VUE PANORAMI(IUE IMPRENABLE FLEUVE 300 000 pieds carrés, adossé au cap, splendide domarne retiré.

Résidence rénovée a la perfection. Piscine et aménagement paysager unique.

SILLERY

VUE FLEUVE, haut de duplex pierres et brrques garage
double, immense terrasse, inondé de lumigre. 459 000 $

SECTEUR PRIVILEGIE grand terrarn sur 3 niveaux,
rénovation digne de revue, 5 chambres.

1550 000 $

VUE 180 DEGRES FLEUVE, produit unique, construction 1961, maison
d'architecte plus de 28 000 p.c. terrain au ceeur de Sillery.

BAS DE DUPLEX, deux pas du Bois de Coulonge, cour a
I'ouest, stat., 3 chambres + bureau 440000 $

aut de gamme.

1350 000 $

HAUT DE DUPLEX. A deux pas du Parc Bois de Coulonge,
plancher de bois, cuisine et salle de bain rénové. 359000 $

SECTEUR CONVOITE, belles piaces de vie, inondées de

lumigre, intérieur chaleureux, garage intégré. 394 000 $

A QUELQUES PAS DES PLAINES, impeccable condo au
Moncton, plancher bois, balcon. 259000 $
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Un généreux don
d'un million de dollars

pour I'lUCPQ

DORIS LANGEVIN

redaction@journal-local.ca

La Fondation de I'institut universitaire de
cardiologie et de pneumologie de Québec
(IUCPQ) a récemment recu un don d'un
million de dollars de la part de Marcel
Dumont, un entrepreneur en construction
aujourd’hui retraité et grand philanthrope.

Marcel Dumont, visionnaire de I'immobilier,
tenait a contribuer de maniere significative
ala cardiologie de demain. « Pour avoir moi-

méme été traité a l'institut, il me fait plaisir
aujourd’hui de redonner a mon tour afin
d’assurer la pérennité de cet hopital de haut
calibre que nous avons la chance d’avoir a
Québec», a-t-il commenté.

Mars, mois du coeur, €était le moment le
plus approprié pour faire ce généreux don,
afin «d’offrir de bons soins aux patients
atteints de maladies cardiovasculaires, ainsi
que pour soutenir la recherche. Je veux
aussi remercier les médecins pour les bons
soins recus durant mon hospitalisation a
I'institut.» B

un million . . b

1000000

Y

4

D" Robert De Larochelliére, cardiologue et chef du département multidisciplinaire de
cardiologie, Diane Racine, directrice au développement philanthropique — Fondation IUCPQ,
Marcel Dumont, grand philanthrope, Josée Giguere, directrice générale — Fondation IUCPQ

et D' Jean-Pierre Déry, cardiologue.

Le congé pascal est
une occasion privilégiée
de partager de beaux
moments avec
nos proches.

A toutes et a tous,
je vous souhaite de‘ tres

Joyeuses Paques!

SEBASTIEN PROULX
Député de Jean-Talon . *

Bureau de circonscription

2505, boul. Laurier, bureau 260
Québec (Québec) G1V 212

Tél. : 418 682-8167

Téléc. : 418 682-0794
sebastien.proulx.JETA@assnat.qc.ca
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Cégeps en spectacle

Le Cegep de Sainte-Foy
couronne ses lauréeats

(DL) Le Cégep de Sainte-Foy a couronné
ses lauréats lors de la finale locale de
Cégeps en spectacle qui avait lieu le
19 février dernier a la salle Albert-
Rousseau devant plus de 150 personnes.
Vincent Doyon a été élu grand gagnant,
présentant deux pieces originales, Ton
avis et Attendre le vide.

Ses compositions entrainantes et plutot
comiques ont valu au jeune artiste une
bourse de 350 $ et lui ont donné la chance
de représenter le cégep lors de la finale
régionale qui avait lieu le 16 mars au
Cégep Garneau. Le résultat de la finale
régionale n’était pas connu au moment
d’écrire ces lignes.

Le deuxieme prix d'une valeur de 200 $
a quant a lui été remis a Vincent Brochu,
alors que le troisieme prix d'une valeur de
100 $ est allé a Gabriel Brisson. Tous deux se
sont démarqués grace a des compositions
originales. Le prix du public d'une valeur
de 100 $ a été attribué a la troupe de danse

A

Impact qui a offert une prestation de hip-
hop des plus dynamiques aux spectateurs
rassemblés dans la salle.

Une trentaine d’artistes ont présenté
11 numéros de variétés : musique,
chant, danse et humour lors de cette
soirée présentée pour la 40¢ fois par les
Productions Comspec du Service a la vie
étudiante-Socio du Cégep de Sainte-Foy.
Trois animateurs et 12 techniciens ont
contribué au succes de la soirée, sans
compter de nombreux bénévoles, les
commanditaires et les collaborateurs.

Cégeps en spectacle se déroule dans
59 colleges de la province et regroupe
plus de 5000 participants. Il s’agit de
I'activité culturelle la plus importante
du réseau collégial et de I'un des plus
prestigieux concours pour la releve des
arts de la scene au Québec. Au-dela de la
compétition, il restera le souvenir d'une
expérience d’envergure exceptionnelle
pour ces jeunes artistes. l

Vincent Doyon, grand gagnant de la finale locale de Cégeps en spectacle du Cégep de
Sainte-Foy, en compagnie d'André Gagnon, gestionnaire du Service a la vie étudiante-
Socio du Cégep de Sainte-Foy. Ensuite, les deux numéros gagnants lors de cette soirée
seront présentés a la finale nationale qui se déroulera au Cégep de Sorel-Tracy le

27 avril prochain.

Garneau toujours populaire
aupres des etudiants

DORIS LANGEVIN

redaction@journal-local.ca

Lapériode pour les demandes d’admission
au premier tour dans les institutions
collégiales s’est terminée le 1° mars
dernier. La demande pour le Cégep
Garneau a connu une augmentation de
2,5 %, comparativement a la demande
régionale qui s’est accrue de 0,5 %. La
proportion des demandes dans la région
pour Garneau se maintient donc a 32 %.

La campagne d’information et de promotion
n’est pas terminée et la prochaine activité, le
Samedi de I'admission, aura lieu le 13 avril
prochain, de 9 h a 13 h. Elle permettra aux
éleves refusés au premier tour d’établir un
nouveau choix.

Il s’agit d’'une belle occasion pour les
étudiants et leurs parents de rencontrer
les professeurs et de mieux connaitre les
particularités du programme d’études
choisi. De nombreux services seront aussi
présents au Salon des exposants, a la salle
des Pas perdus.

L'occasion est également idéale pour visiter la
bibliotheque du cégep qui a été entierement
réinventée, ainsi que le nouveau centre
sportif. Pour obtenir plus d’informations
sur le Samedi de ’admission, il suffit de
communiquer avec les responsables de
I'activité a admis@cegepgarneau.ca.

Refonte de programme

A compter de 'automne 2019, un tout
nouveau programme de techniques de
I'informatique complétement renouvelé
sera offert au Cégep Garneau. L'objectif du
programme est de former des développeurs
polyvalents aptes a s’intégrer dans tous les
domaines du développement d’application
(Web, mobile ou autre).

Le nouveau programme propose une
formation qui met l'accent sur le noyau
de compétences fondamentales en
informatique et se décline en quatre volets :
programmation, développement Web,
systemes d’exploitation, réseau et matériel,
ainsi que projets d’approfondissement.

Unique dans la région de Québec, le Cégep
offre un minimum de 420 heures de stages
rémunérés pour tous les étudiants, ainsi
qu’'une possibilité de 840 heures en y
ajoutant les stages rémunérés en alternance
travail-études. Le programme se distingue
également par son étroite collaboration avec
plusieurs organisations.

Pour en savoir plus sur ce nouveau
programme et pour découvrir la grille de
cours ainsi que la description des cours,
il suffit de visiter le site Web du cégep a
cegepgarneau.ca/TI.
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La fondation du Cégep de
Sainte-Foy recueille 20000 $

Anthony Kavanagh, entouré d’artisans du spectacle-bénéfice et d’étudiants.

DORIS LANGEVIN

redaction@journal-local.ca

La 20¢ édition du spectacle-bénéfice
au profit de la Fondation du Cégep de
Sainte-Foy avait lieu le 13 février dernier,
sous la présidence d’honneur de Yves et
Jean Proteau, coprésidents de APN inc.
Le spectacle, qui présentait I’humoriste
Anthony Kavanagh, a permis d’amasser la
coquette somme de 20000 $.

Ce montant a été réuni grace a la vente des
billets de spectacle et de dons corporatifs.
Il sera entierement réinvesti au bénéfice
des étudiants du Cégep Sainte-Foy afin
de soutenir I'innovation, l’excellence, la

persévérance, 'engagement étudiant et le
développement d’'un milieu favorisant la
réussite.

Depuis I'an 2000, le spectacle-bénéfice est
une source majeure de financement pour la
Fondation. Depuis ce jour, plus de 85000 $
ont été redistribués pour soutenir la mise
en ceuvre du programme de bourses de la
Fondation et a financer des projets liés a la
réussite scolaire.

Il permet a la fois de soutenir une excellente
cause et de profiter d'une agréable soirée.
Gréce a son talent, Anthony Kavanagh a su
combler les attentes des spectateurs présents
pour 'occasion. H

MNaddie

Vétements pour dames
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vous invitent a participer a son concours
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RAN KePFYMANE
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Venez voir nos
NOUVEAUTES PRINTEMPS-ETE
en boutique

2900, chemin Saint-Louis, Québec (Qc) G1W 4R7 (coin route de I'Eglise)

418 651-3751

www.boutiquemaddie.com

Organismes reconnus,
arrondissement

de Sillery-Saint-Louis-

de-France

Les organismes du milieu jouent un réle essentiel dans la vie sociale
et culturelle d'une communauté. Ils sont bien souvent le reflet du
dynamisme du milieu. Voici une liste non exhaustive créée par le
Journal de Sillery-Saint-Louis-de-France. m

Association des femmes

Diane Villeneuve
418 687-3976

" . Association québécoise 212

;eé:;rr::li':a?nu Québec ’ e de prévention du suicide AGPS
P . AFCOM ﬂﬂ) & e i G | JérOme Gaudreau .

Paulette Gauvin 418 614-5909
418 781-3271
Centre Bonne-Entente gz:tfr:n::::rsnatlonal
Myléne Tremblay-Poulin Bouchra Kaache
418 641-6028 418 688-5530
Club de I'Age d'Or Garnier Club Rotary de Québec
de Sillery 418 831-1677 Rotary

info@rotary-quebec.org

Entraide des Ainés de Sillery
Joélle Desrochers
418 641-6665

oy
Entraide
¥ des Adnas

e Sillery

Fondation Caecitas
Nelson Turcotte
418 564-4696

Fondation IUCPQ
Josée Giguére
418 656-4999

o 3

Fondation québécoise
du cancer

France Locas

418 657-5334

La Maison des jeunes de Sillery
Diane Vézina

Les pinceaux d’or
Marcia Lorenzato

Isabelle Landry
418 649-5479U

418 527-4333 418 651-8659 e

Réseau des femmes d'affaires . a
. Ressource Espace Familles

du Québec " i

Cindy McKenzie
418 681-9740

Société Alzheimer de Québec
France Le Bel, directrice générale
418 527-4294
societealzheimerdequebec.com

Fo Aalzhelmer

Société canadienne du cancer

Alain Raymond, directeur
418 683-8666
cancer.ca

L-T.w..ﬂ.--
"LJ::."

Société d'histoire de Sillery
J.-Louis Vallée
418 641-6664

Société Saint-Vincent de Paul

418-522-57M1
info@sscpg.org

Solidarité familles
et sécurité routiére
Nancy Gilbert

418 651-2232

Tel-Aide Québec
Céline Coutu
418 583-6079, poste 1

Club FADOQ Saint-Louis-de-France
Murielle Coté

418 527-5838

club.fadog.ca/U023

La Guilde des dentelliéres
et des brodeuses

Annie Cloutier

418 683-0514

Si vous avez des corrections a apporter dans les renseignements ci-dessus,
vous pouvez le faire en écrivant a redaction@journal-local.ca.
Vous pouvez également joindre Doris Langevin au 418 780-0999.
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Le relais pour lavie

Une activite accessible et amusante arealiser entre collegues

(DL) Les membres du comité organisateur
du Relais pour la vie de Québec de la
Société canadienne du cancer invitent les
entreprises de la grande région de Québec
a former une équipe corporative afin
de participer a I’activité qui aura lieu le
15 juin prochain. Une activité accessible
et amusante a réaliser en compagnie de
collegues de travail.

Peu importe le nombre de personnes dans
I'équipe, les membres de la famille et les
amis sont aussi invités a rejoindre les équipes
corporatives. Les frais d’inscription sont de
15 $ par participant et I'objectif est de récolter
au moins 150 $ par équipe. Une visibilité
est offerte aux entreprises qui décident

d’emboiter le pas et les participants sont
encouragés a porter fierement les couleurs
de leur entreprise : chandail, casquettes,
tentes, etc.

Le Relais pour la vie est la plus importante
activité de financement au Québec destinée
a amasser des fonds pour vaincre le cancer.
En 2019, 85 Relais auront lieu au Québec,
réunissant pres de 43000 personnes autour
d’'une méme cause, dont!'un se déroulera sur
le grand Axe de I'Université Laval situé pres
des pavillons de Koninck et Adrien-Pouliot.

Pendant toute la nuit, environ 3000 personnes
marcheront a tour de role lors de cette
marche symbolique, une expérience humaine

riche en émotions, afin de créer
un monde ol personne n’aura a
craindre le cancer. Le Relais pour
la vie se déroule de 19 ha 7het
les participants ont le loisir de se
reposer dans une tente ou tout
autre équipement qu’ils auront
installés sur le site.

L’inscription des entreprises se
fait par téléphone au 418 683-
8666 ou en communiquant
avec Sarah Louise Latour a
I’adresse sarahlouise.latour@
quebec.cancer.ca. Il est aussi
possible de s’inscrire en ligne a
relaispourlavie.ca. &

Faites

comme l'équipe d’Agri-Marché l'an dernier et
affichez vos couleurs lors du prochain Relais pour la vie.

Basketball collégial

Les Dynamiques sont honoreés par le RSEQ

Frédérique Beaudry-Blais.

Alexandre Amelze Rochon.

Alexandpre Philippon.

(DL) L’équipe de basketball féminin D1
des Dynamiques du Cégep de Sainte-
Foy a terminé sa saison au premier
rang en remportant son dernier match
de la saison par la marque de 70 a 51
le 22 février dernier contre le College
Champlain Saint-Lambert. La troupe de
Dave Laroche a ainsi terminé la saison
réguliere 2018-2019 avec une fiche de
12 victoires et de deux défaites.

Par ailleurs, le RSEQ a dévoilé ses équipes
d’étoiles, ainsi que les honneurs individuels
et d’équipe en basketball division 1. Ces
nominations ont pour objectif de rendre

hommage aux meilleurs athletes de la ligue
collégiale de basketball. Le talent de trois
joueurs des Dynamiques a été reconnu.

En basketball féminin, Frédérique Beaudry-
Blais a été nommée sur la premiere équipe
d’étoiles, alors qu’Amélie Rochon a recu la
mention d’étudiante-athlete de son équipe
en raison de ses résultats académiques
dignes de mention.

En basketball masculin, Alexandre
Philippon a quant a lui été nommé étudiant-
athlete par excellence de toute la ligue grace
a ses résultats scolaires impressionnants. l

CaAMP DE
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Plus de 45 programmes spécialisés
au Séminaire des Peres Maristes
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Les Dynamiques remportent la banniere de la ligue en badminton

(DL) La saison de badminton
collégial D1 s’est terminée de belle
facon pour les joueurs de’équipe des
Dynamiques du Cégep de Sainte-Foy
qui ont terminé au premier rang de
laligue régionale pour une septieme
année consécutive, remportant ainsi
la banniere de la ligue.

Méme si la saison réguliere est
terminée, certains étudiants-athletes
ont pris part au Championnat
régional individuel qui se déroulait
au Cégep de Lévis-Lauzon le 2 mars
dernier. De plus, I'équipe mixte
des Dynamiques sera au Cégep de
Sainte-Foy le 23 mars pour le
Championnat par équipe de la
conférence nord-est.

» WWNSOCOERERONTTITSESS CA
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Les Dynamiques du Cégep de Sainte-Foy, badminton D1.

Cyclo-DéfilUCPQ

Un rendez-vous a ne pas manquer

(DL) La 10¢ édition du Cyclo-Défi IUCPQ
présentée par Cominar et SSQ Assurance
auralieu le 8 septembre prochain. Plus de
500 cyclistes de tous les niveaux rouleront
alors pour une méme cause : amasser
des fonds au profit de la Fondation de
PInstitut universitaire de cardiologie et
de pneumologie de Québec.

L’activité se déroulera sous la présidence
d’honneur de Jean-Francois Chalifoux,
président-directeur général de SSQ
Assurance et de Sylvain Cossette, président
et chef de la direction de Cominar.

Le Cyclo-Défi IUCPQ se veut une
randonnée stimulante, sécuritaire et
non chronométrée a laquelle les cyclistes
peuvent s’inscrire dans quatre différents
pelotons dont la distance et la vitesse
moyenne different : débutant (50 km
a 22 km/h), intermédiaire (100 km a
25 km/h), avancé (100 km a 28 km/h) et
tres avancé (120 km a 30 km/h).

«Tous ceux et celles qui croient en notre
cause et qui donnent généreusement a la
Fondation contribuent a ’amélioration des
soins offerts et de la recherche réalisée dans
le domaine des maladies cardiovasculaires,
respiratoires et de celles reliées a I'obésité,

les trois champs d'expertise de I'Institut
qui est reconnu a travers le monde.
Ultimement, ils nous aident a donner une
deuxieme vie a des milliers de personnes »,
a commenté Josée Giguere, directrice

générale de la Fondation IUCPQ.

Le Cyclo-Défi ITUCPQ a aussi développé un
volet unique intitulé «Je roule avec mon
doc» et qui consiste en une association
médecin-patient. Ce volet a mobilisé
cette année une vingtaine de médecins de
I'Institut qui pédaleront avec leur patient.

L’an dernier, le Cyclo-Défi a mobilisé
500 cyclistes et a permis d’amasser une

somme de 151000 $. Depuis sa création,
lactivité a permis de récolter plus de
500000 $.

Les cotts d'inscription sont de 125 $ en
prévente avant le 3 juillet, puis de 150 $
apres cette date, incluant un maillot
dont le port est obligatoire lors de la
randonnée, ainsi qu’'une boite a lunch et
des ravitaillements.

Pour obtenir plus d’informations sur le
Cyclo-Défi ou pour s’y inscrire, il suffit de
visiter le site cyclodefi-iucpg.com. B
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Courir pour la Fondation
Réves d'enfants

(DL) La 8¢ édition de I’événement Cours-
Don organisé par dix étudiants en Gestion
de commerces du Cégep Garneau aura lieu
le 24 mars prochain,de 11 ha 14 h, alaBase
de plein air de Sainte-Foy. Il s’agit d’'une
activité de financement ouverte a tous qui
a pour objectif d’amasser au moins 2500 $
pour la Fondation Réves d’enfants.

Laformule du Cours-Don a été modifiée cette
année a l'initiative des étudiants chargés de
son organisation. La traditionnelle course
a été remplacée par une course a obstacles
qui s’effectue en équipe. Plusieurs vagues
de participants prendront le départ des
11 h 30 et les équipes qui auront obtenu
les meilleurs temps pourront passer a la
prochaine ronde et se rendre en finale.

«Nous avons voulu rendre 'activité plus
conviviale et familiale également en ajoutant
de 'animation pour les enfants, un BBQ, de

la dégustation de tire d’érable, de la musique
avec un DJ et un entrainement avant le début
de la course», précise Laurence Thibault,
responsable de larecherche de commandites
en compagnie de sa collegue Maude Gagné.

La tenue d'un événement d’'une telle
envergure a nécessité beaucoup de travail
depuis les deux derniers mois de la part
des étudiants. D’autant plus que c’est la
premiere année que le Cours-Don alieu ala
Base de plein air, ce qui a nécessité quelques
ajustements.

Jusqu’a présent, une vingtaine d’équipes se
sont inscrites au Cours-Don. Ceux et celles
qui désirent se joindre a eux ou qui désirent
obtenir plus d'informations peuvent le faire
en téléphonant au 581 308-8980 ou par
courriel au coursdon2019@gmail.com. Il sera
également possible de s’inscrire le matin de
I'événement. B

Dix étudiants en Gestion de commerces sont a la téte de l'organisation du Cours-Don cette année.
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Jeuxdu Canada

Shirine Gauvin et Raphaélle
Plante remportent I'argent
en natation artistique

Shirine Gauvin et Raphaélle Plante reviennent
des Jeux du Canada avec une médaille
d'argent.

(DL) La Silleroise Shirine Gauvin et sa
coéquipiere Raphaélle Plante ont remporté
la médaille d’argent en duo lors des Jeux
du Canada qui se déroulait du 15 février
au 3 mars dernier a Red Deer en Alberta.

Au terme d’un long processus de sélection,
les deux jeunes nageuses ont pu faire valoir
leur talent, leur discipline et leur attitude

alors qu’elles ont remporté la finale B,
représentant le Québec lors de cette épreuve.
Un seul duo par province pouvait participer
a la finale A. Au combiné des deux finales,
le duo québécois a terminé au quatrieme
rang des meilleures performances de la
compétition. Shirine et Raphaélle ont aussi
nagé en équipe lors des Jeux.

Leurs entraineuses tiennent a souligner que
les deux nageuses doivent fournir des efforts
considérables afin de parvenir a participer
a des compétitions de ce niveau. Elles sont
revenues a la maison afin de poursuivre
leur saison, une médaille au cou et une
expérience inoubliable en téte.

Championnat provincial

Les nageuses du club Québec Excellence
Synchro avaient obtenu leur place en
duo au sein de I'équipe du Québec lors
du Championnat de sélection provincial
qui se déroulait a Québec a la fin janvier.
Elles avaient offert des performances
impressionnantes en remportant la premiere
place au programme libre et la deuxieme au
programme technique.

Lors de la méme compétition, Shirine a pris
part aux épreuves avec I’équipe junior qui
a terminé deuxieme au programme libre et
troisieme au programme technique, ainsi
qu’avec I'équipe acrobatique qui a terminé
sur la deuxieme marche du podium. B
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1, rue de Bergerville

A partir de
499 0009 +tx

STE-FOY 249 000$
3796 #105, rue Gabrielle-Vallée

CAP-ROUGE

4405, rue de Guinecourt

389 000$
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AU PREMIER RANG DES DETAILLANTS SPECIALISES
DANS LA MODE VESTIMENTAIRE : SETLAKWE MODE
SOULIGNE SON 115° ANNIVERSAIRE

L'entreprise familiale A. Setlakwe Ltée a le plaisir de souligner cette année
son 115¢ anniversaire de fondation. Administrée par la méme famille depuis
cing générations, elle se classe parmi les plus anciens détaillants au Canada.
Le vent de changement que connait |'entreprise depuis les 10 dernieres
années a conduit le conseil d'administration de la maison A. Setlakwe
Ltée a nommer, au cours de la derniere année, Margo Setlakwe Blouin,
représentante de la cinquieme génération, a la téte de la société familiale.
Elle devient ainsi la premiére femme a occuper les fonctions de présidente
de I'entreprise centenaire a |'dge de 29 ans seulement.

édit : Lynn Gosselin -

. De gauche a droite : Margo Setlakwe Blouin,
3 presulente Louise Setlakwe, directrice
5 Sllhauette ngerle Rlchard Setlakwe

nn S
chef Setlakwe Mode, Raymond Setlakwe
copropriétaire, Stephen Setlakwe, acheteur
Setlakwe Mode

DESIGN, CREATIVITE ET NUMERIQUE :
UN NOUVEAU PROGRAMME DES
LAUTOMNE 2019 A MERICI COLLEGIAL
PRIVE

Meérici collégial privé dévoilait récemment le lancement de
son nouveau programme en Arts, lettres et communication,
nommé Design, créativité et numérique. Unique en son genre
au Québec, cette nouveauté suscite déja un fort intérét
chez les futurs cégépiens et les acteurs du milieu de la
création. Cing entreprises reconnues dans leurs domaines
respectifs, soit Kartus, Bkom Studios, Hatem+D, QOgilvy
et IDEA, se sont méme déja associées a cette nouvelle
formation préuniversitaire.

Sur la photo : Philippe Gi 7 du prog et
titulaire d’'une maitrise en design d'i mteractmn (au centre)
entouré de quelques-uns des étudiants qui sont venus découvrir

le prog lors d’une j ge expl
7 février dernier a Mérici.

ire qui s’est tenue le

NOMINATION DE HUGO LAROUCHE CHEZ LSM
AMBIOCREATEURS

LSM ambiocréateurs est heureuse d'annoncer |'arrivée de Hugo Larouche au sein
de son équipe des ventes et du développement des marchés. Fort de ses 20 ans
d'expérience en vente dans le domaine de |'événementiel, Hugo aura le plaisir de
mettre a profit son bagage professionnel et son vaste réseau de contacts pour
I'équipe de LSM. Sa persévérance, son sens de la négociation et son souci du
service a la clientéle impeccable font de lui un véritable atout pour I'entreprise
fondée au Saguenay qui possede désormais des bureaux a Québec, Montréal et Saint-Hyacinthe. Hugo Larouche
affirme d'ailleurs avoir fait le choix d'intégrer I'équipe de LS\ ambiocréateurs particuliérement pour son savoir-faire
créatif et pour le climat de travail favorable a I'échange et au partage de connaissances.

LA FONDATION MERICI COLLEGIAL PRIVE ANNONCE LA
NOMINATION DE LOUISE AMIOT A TITRE DE PRESIDENTE

A la suite de son assemblée générale qui s'est tenue le 29 janvier dernier, la Fondation
Mérici collégial privé a annoncé la nomination de M™ Louise Amiot, architecte associée
chez Amiot Bergeron et membre du conseil d’administration de la Fondation depuis 2014
en remplacement de M. Pierre Labrie qui cede son siege apres six années d’engagement
exceptionnel, dont cing a titre de président.

UN FRANC SUCCES POUR L'OUVERTURE
OFFICIELLE DE LENTRE-COTE RIVERIN

Le mardi 19 février dernier, Le Groupe D Resto a procédé a
I'ouverture officielle de I'Entre-Cote Riverin situé dans le secteur
Beauport, a Québec. Pour I'occasion, le nouveau restaurant de
type « apportez votre vin » a accueilli plus de 200 invités et
médias afin de souligner cette troisieme succursale québécoise
qui a vu le jour il y a neuf ans au Saguenay. La totalité des
pieces de viandes offertes a I'Entre-Cote Riverin, réputé pour
ses grillades, ses cotes levées et ses burgers, passe par le
rigoureux processus de classement Certified Angus Beef (CAB)
qui est gage de qualité et d’excellence. Soulignons la possibilité
pour les clients d'apporter leur vin ou biere, ce qui leur permet de réduire considérablement le prix de leur facture
sans négliger la qualité du contenu de leur assiette.

Crédit : Jocelyn Gagné

Sur la photo : M. J. Daniel Tremblay, président Groupe
Marketex et copropriétaire Entre-Cate Riverin (deuxieme
a gauche), entouré de son équipe. Crédit: Jocelyn Gagné

La forét des feux follets au Carnaval de Québec et La
Faim de I'histoire par Moisson Québec

DEUX DEFIS « HORS LOCAUX » REUSSIS
POUR DEFI-EVASION

Février était un mois de grands défis pour I'entreprise Défi-
Evasion qui a su démontrer a nouveau son expertise en
divertissement, mais cette fois-ci, hors de ses locaux. Avec son
parcours énigmatique de La forét des feux follets, la deuxieme
présence de Défi-Evasion au Carnaval de Québec a conquis
le cceur des 10 000 participants qui ont franchi I'entrée du
site. Parallelement a cette activité hivernale se déroulait le
tout premier jeu-concours La Faim de I'histoire par Moisson
Québec, une campagne de financement interactive a laquelle
Défi-Evasion a fierement collaborée en participant a la logistique
et a la stratégie derriére la création des énigmes congues sur -

mesure pour le jeu. C'est avec beaucoup de plaisir qu'Elaine Coté et Alain Gagnon, respectivement directrice générale
et président du conseil d'administration de Moisson Québec, Dave Welsh et Véronique Girard, copropriétaires de
Défi-Evasion, ont remis 20 000 $ en argent a Karine Bibeau.

Un nouveau produit du Québec disponible en SAQ

BLEUROYAL GIN : LE 3¢ GIN QUEBECOIS LE PLUS
VENDU EN FEVRIER

Lancé depuis décembre dernier, le gin québécois BleuRoyal a vite
conquis le ceeur des amateurs de spiritueux. Unique par sa couleur
d'un bleu profond, le gin aux notes florales s'est classé au 3° rang des
gins québécois les plus vendus en février. Son godt délicat provient d'une
Jjoyeuse combinaison d'aromates tels que le genévrier, la cardamone et
la coriandre ainsi que d'un mélange de fleurs sauvages dans lequel on
retrouve la lavande, I'iris et la fleur de pois papillon, qui lui donnent sa
teinte d'un bleu naturel. Le BleuRoyal Gin est disponible dans plus de
100 succursales SAQ.

Une athlete de Sillery
remporte une bourse de 4000 $

(DL) Kaylee Koehler, une jeune skieuse
acrobatique (bosses) résidant dans le
secteur de Sillery a Québec, a récemment
recu une bourse de 4000 $ provenant du
Programme de bourses Saputo et décernée
par la Fondation deI’athlete par excellence
du Québec (FAEQ).

L’athlete de 15 ans a mérité une bourse
d’excellence académique en raison de son
rendement académique exceptionnel. Eleve
de 3¢ secondaire au programme sport-études
a I'école Cardinal-Roy, Kaylee a réussi a
maintenir une moyenne académique de
91 % lors de la premieére étape. Ses matieres
préférées sont les mathématiques et les
sciences.

Ses performances sont également dignes
de mention dans son sport. Elle s’est ainsi
classée 7¢ et 9¢ lors de récentes Coupes
Nor-Am qui se sont déroulées au Québec
et au Vermont. Elle a aussi remporté une
médaille d’or et une médaille de bronze lors
des épreuves de la Coupe Canada qui avaient
lieu en janvier dernier.

Kaylee est tres a 'aise dans les sauts et
elle affiche une belle constance, tombant
rarement, toujours concentrée avant de
s’élancer, elle souhaite bonifier sa confiance
en elle et avoir une approche encore plus
positive. La bosseuse désire ajouter de
nouveaux sauts a son arsenal au cours
des prochains mois. Elle réve de faire un
jour partie de I'équipe canadienne de ski
acrobatique.

Aide appréciable
La Fondation a ainsi remis 150000 $ a

52 étudiants-athletes émeérites de la releve
répartis partout au Québec, le 20 février

Kaylee Koehler en pleine action. La jeune
athlete wa pu étre présente lors de la remise
des bourses.

dernier au Centre Nutrilait. Ces jeunes
toujours a la recherche du succes sont des
modeles de notre société partout au pays et
dans le monde et leur développement mérite
d’étre appuyé. Saputo place d’ailleurs au
cceur de ses valeurs la promotion de saines
habitudes de vie, ainsi que I'importance de
demeurer actif.

«C’est un privilege pour nous de pouvoir
collaborer si étroitement avec Saputo, un
commanditaire de prestige depuis pres de
deux décennies, a affirmé Claude Chagnon,
président de la Fondation de I'athlete par
excellence. Son soutien aux étudiants-
athletes de la province ne cesse de croitre
et aatteint cette année un nouveau sommet
de 150000 $.» W

Deux parcs s’activeront
pour le Rendez-vous actif

Defi Sante

(DL) La 4¢ édition du Rendez-vous
actif Défi Santé aura lieu dans une
quarantaine de parcs du Québec le
dimanche 24 mars prochain, de 10 h 15
amidi, etles citoyens des secteurs Sillery
et Saint-Louis-de-France qui désirent y
participer pourront le faire dans deux
parcs du secteur, soit le parc des Bois-de-
Coulonge et le parc Saint-Yves.

L’activité est une fois de plus organisée
en collaboration avec’entreprise Cardio
Plein Air qui entrainera simultanément
des milliers de personnes, de 10 h
30 a 11 h 30, partout au Québec.
L'entrainement est une belle occasion
de bouger en famille puisqu’il est gratuit
et qu’il est ouvert a tous, peu importe
I’age ou la condition physique.

«Nous invitons toutes les Québécoises
et tous les Québécois a commencer leur
Défi Santé du bon pied avec le Rendez-

vous actif Défi Santé. Nous sommes
heureux d’organiser a nouveau cet
événement en collaboration avec Défi
Santé et espérons transmettre notre
passion de l'entrainement en plein air
a tous les participants», commente
Danielle Danault, présidente de Cardio
Plein Air.

De nombreux prix de participation seront
attribués a la fin de l'activité, incluant
des abonnements a Cardio Plein Air,
une entreprise fondée il y a 19 ans et
pionniere de l'entrainement en plein
air. Les 48 franchises regroupant plus de
300 entraineurs qualifiés proposent une
dizaine de programmes d’entrainement
dans une centaine de parcs de la
province.

Pour informations ou pour vous inscrire,
il suffit de visiter le site cardiopleinair.ca/
defi-sante. ®

Des milliers de Québécois et de Québécoises participeront au Rendez-vous actif Défi
Santé proposé dans 40 parcs, le 24 mars prochain.
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NOCA MARIAN

Ecole secondaire privée
pour filles et gargons

SECONDAIRE EN SPECTACLE : NOS ARTISTES MARISTES NOUS EN METTENT PLEIN LA VUE!

Le 7 février dernier, nos 5 membres du jury ont eu la lourde tache de choisir, parmi les  Mentionnons également les deux prix coup d’coceur du public et du jury qui sont allés aux
12 numéros de qualité exceptionnelle présentés, les deux numéros gagnants de la soirée.  interprétes de « Je vole » et de « On s’est aimé a cause ».

Aprés délibération, ce sont « Crise existentielle » d'Emile Bilodeau et « Quand on n'a
que I'amour » de Jacques Brel qui ont été sélectionnés pour représenter le Séminaire lors
de la finale régionale qui aura lieu le jeudi 11 avril prochain a la salle Sylvain Lelievre du
Cégep Limoilou.

Ce fut encore une fois une soirée 100% francophone digne de mention agrémentée de
nos 8 éléves-comédiens qui nous ont offert toute qu’une animation!

LI LT

Prix coup de coeur du jury : « Je vole » interprétée par Coralie
Francis, Manon Lahore et Charlotte Lebel.

Emma Sirois interprétant « Quand on n’'a que
I'amour » accompagnée au piano par Héloise
Frédérick Laganiere, Raphaél Denault-Lemaire, Vincent Bouliane et Mathieu Bergeron représenteront le Fortin-Langevin représenteront le Séminaire lors de Prix coup de cceur du public : « On s’est aimé a cause » interprétée
Séminaire lors de la finale régionale grace a leur interprétation « Crise existentielle ». la finale régionale. par Laurence Paquet, Isaie Bolduc et Samuel Moineau.

UN FESTIVAL TOUJOURS AUSSI FORMIDABLE!

Un texte écrit par nos journalistes de notre Journal étudiant en ligne jlagriffe.com

Le mercredi 20 février 2019, les Finalement, il est certain que le sourire
Maristes ont pris part au festival d’hiver  a été présent toute la journée. De plus,
annuel qui, comme a [I'habitude, les Maristes vont indiscutablement avoir
propose diverses activités sportives de bons souvenirs de cet événement
aux participants divisés en quinze grace a un travail incroyable du comité
pays. Ces derniers tentaient donc de organisateur et de tous ceux qui ont
sortir victorieux dans, par exemple, le aidé a I'organisation de |'événement!
|égendaire sumo, I'épuisante épreuve de
raquettes, le parcours rocambolesque
d’'hébertisme ou le traditionnel souque
a la corde. Officiels, participants,
capitaines d'équipes ou responsables
d’'équipe, tous ont eu la chance de vivre
un moment rempli de bonheur au cours
de cette journée!

PENTATHLON DES NEIGES 2019 :
110 SPORTIFS MARISTES SUR LES PLAINES!

Le 27 février dernier, a quelques
Pour poursuivre, suite a la course a relais jours de la semaine de relache,
pendant laquelle les représentants de

chaque pays doivent faire une course

l'un a la suite de l'autre dans le but

de faire le meilleur temps possible, le |
classement a été annoncé et c'est la \
délégation du Japon qui a gagné le
festival d’hiver 2019 avec une avance de
prés de vingt points sur son plus proche
compétiteur.

plus de 110 jeunes maristes ont
bravé le froid pour prendre part
aux compétitions sur les Plaines.
Notre délégation était la plus
importante parmi toutes celles
qui participaient a |I'événement!
Quelle fierté pour notre bel |
établissement! | R

Depuis quelques années, le Drumline Sénior Mariste fait briller |'école a de
multiples occasions. En plus d'animer des événements a l'interne, I'ensemble se
démarque également par des prestations
a l'extérieur des murs du Séminaire. En

Les enseignants de musique de quatre écoles privées de Québec, dont le Séminaire
des Peres Maristes, travaillent main dans la main sur un projet de concert inédit
avec les Voltigeurs de Québec au Palais

Montcalm le 20 mars prochain a 19

h 30. Si vous souhaitez participer a

cet événement musical, vous n'avez

gu'a vous présenter a la réception du

Séminaire. Les billets sont en vente au

coQt de 20 § I'unité.

effet, les jeunes impliqués ont fierement
représenté le Séminaire cet automne
lors du Marathon SSQ de Québec et
plus récemment, lors du Pentathlon des
Neiges. Leurs présentations apportent du
soutien aux athlétes en plus de divertir les
spectateurs.
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Bruno Lévesque

LEADER »: 'IMMOBILIER A QUEBEC

Yvan Drouin, courtier immobilier agréé
RE/MAX 1¢ Choix Y.D. inc.

rRemax cHoix-

courtier immobilier

RE/MAX

courtier immobilier
résidentiel

e e
SILLERY SILLERY SAINTE-FOY

1491, RUE NEGABAMAT. Au ceeur de
Sillery! Aucun voisins arriére, cottage
frenql\lle avec tout I'espace pour votre
amille.

2964, DE SUMMERSIDE. Prés des
service, secteur de choix. Bungalow
vous offrant tout I'espace nécessaire
_pour votre famille!

1760, RUE HOCQUART. Situé a 2 pas
de I'Université elle otfreflusieurs
possibilités. LIBRE IMMEDIATEMENT!

SILLERY
2012, DES MAIRES-SHARPLES. Secteur
de choix. Milieu de vie a proximité de
tout et a I'abri de la circulation. Coup
de ceeur!

SILLERY

1111-505, RUE DIJON. Superbe
penthouse de 1685 pi? trés lumineux,
deux stationnements.

e e e BT
SILLERY
2485, CH. DU FOULON. Design unique
avec vue sur le fleuve et directement
sur la Promenade Champlain.

SILLERY

1510-705, AV. MAIRE-BEAULIEU. Le
Chatelain, condo rénové avec goiit.
Une visite vous convaincra!

~ CAP-ROUGE
1506, DE LA CITIERE. JUMELE! QUELLE
VUE ! Que ce soit sur le fleuve ou les
montagnes, vous serez conquis !

SILLERY

1400-1402, AV. CHARLOTTE. DUPLEX!
Uffre|d’investissement parfait pour
vous !

SAINTE-FOY
1506, JEAN-ROYER

SAINTE-FOY
844-704, BEAUREGARD

SAINTE-FOY
3468, CARRE-ROCHON

CAP-ROUGE
1108, FONTENAY-LE-COMTE

Jea.|-1.-Louis Rochon Louise Thomassin Laurencg St-Cyr

REIMAXCHOIX"
courtier immobilier
résidentiel

SAINTE-FOY

1495-215, RUE ROGER-LEMELIN.
DOMAINE DE SILLERY! Complétement
neuf d’une superficie de 1338 pi2

SILLERY
1315, JAMES LEMOINE. Secteur
recherché! Terrain de plus 16 000
pieds carrés. Choisissez un milieu de
vie extraordinaire.

CAP-ROUGE

4406-402, ST-FELIX. CLE EN MAIN ! Vue
sur It? fleuve, ce condo est fait pour
vous !

Pier-Luc Parent
RE/MAX

courtier immobilier

Denis Larose  Josée Daigle Vincent Trudel
REIMAXE(’;HOIX‘; RVEIMVAXLéHOIX“” REMAXC(’;HOIX“‘
courtier immobilier courtier immobilier courtier immobilier
agréé
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 SAINTE-FOY SAINTE-FOY

3169, RUE DE MONTREUX. Chaleureux  755-101, RUE LEONARD. Condo sur
décor grace au majestueux foyer, sa
mezzanine et toit cathédrale.

2 niveaux offrant beaucoup de potentiel
et bien entretenu.
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SILLERY

2071, CH. ST-LOUIS #302. Construction
haut de gamme ! Tranquillité assurée.
LIBRE MAINTENANT !

SILLERY

2544, CH. ST-LOUIS. Voici la campagne
enville ! A 2 mins a pied des services !
Qu'attendez-vous ?

CAP-ROUGE
1357, GABRIELLE ROY. Luxueuse
résidence ! Secret bien gardé situé
dans une rue cul-de-sac.

CAP-ROUGE
1544, JOSIE-QUART. Superbe propriété
en pierre dans le secteur les Sources!

SILLERY
BOISE DES AUGUSTINES

2201-2211, ch. St-Louis

Choisissez un milieu de vie dans un des secteurs
les plus tranquilles de Québec. Trés bon investissement.

2201-602 : rénové au goiit du jour, vue fleuve et hoisé Cataraqui.

2211-310 : vue complétement dégagée sur fleuve et ponts!
2211-708 : PENTHOUSE! Unique!

2211-508 : vue magnifique sur le fleuve, 2 cc.




