
2019 13 % 17 % 9 %

2018 11 % 14 % 8 %

Population totale

15-17 ans 18-24 ans 25-34 ans 35-54 ans 55 ans et plus
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Proportion des Québécois qui ont consommé du cannabis 
au cours des trois mois précédant l’enquête

2018 

2019

Enquête québécoise 
sur le cannabis 2019
Enquête menée auprès de Québécois de 15 ans et plus, 
de février à juin 2019

Pour  
le plaisir 

84 %

Pour  
relaxer  

78 %

Pour  
socialiser 

74 %

Conduite et  
consommation

10 %  
des consommateurs  
de cannabis ont pris le volant 
moins de deux heures après 
avoir consommé à au moins 
trois reprises au cours de 
la dernière année.

Pour l’effet 
euphorisant 

49 %

Pour aider 
au sommeil 

42 %

Pour traiter 
un problème 
de santé 

24 %

Pour  
expérimenter

25 %

Fréquence de consommation
Personnes ayant consommé du cannabis 
au cours des trois derniers mois

Tous les jours 
ou presque

Chaque 
semaine

Chaque mois Une ou deux 
fois

28 %

23 %

20 % 20 %

15 % 17 %

37 %
41 %

Pour quelles  
raisons les Québécois 
consomment-ils ? 

Augmentation ou diminution statistiquement significativestat.gouv.qc.ca


