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Centre d’art La petite église
Quelgques primeurs - Hiver 2022

Agenda
Octobre / Novembre 2021

Stationnement de nuit
interdit - Alternatives

Bénévolat
Une bonne action!

Le Courrier des hirondelles EXPRESS est une réalisation du Service des communications et des relations avec les citoyens.

Pour une féte de I’Halloween électrisante!

Plus que guelgues jours avant que les fantdmes, sorciéres et autres créatures fantastiques déambulent
dans nos rues & l'occasion de la trés attendue féte de I'Halloween. A leur intention, la bibliotheéque
Guy-Bélisle a concu une programmation d’activités excitantes, parfois terrifiantes, mais toujours
amusantes et tout a fait gratuites. Confection d’un toutou « monstre », narration d’histoires d’Halloween,
bricolage de citrouille a partir d’un livre et d’autres activités se succéderont les 30 et 31 octobre pour
offrir une féte inoubliable aux tout-petits. De plus, si vous arrivez en famille déguisés a la bibliotheque
le 30 octobre, un photographe vous remettra un cliché souvenir de votre passage. Tous les détails de
cette programmation spéciale se retrouvent dans ces pages.

Et ce n'est pas tout! Pour rendre 'expérience de la féte encore plus intense, une activité a donner
le frisson vous attend au cimetiére, le 30 octobre a compter de 19 h. Au menu « macabre », il y aura
distribution de bonbons, gracieuseté de la Commission jeunesse de Saint-Eustache, et contes pour tous
les &ges. Comme I'horaire des différentes narrations de contes varie selon les tranches d’age, consultez
au préalable la section « Agenda ».

Le 31 au soir, comme d’habitude, les policiers se feront tres présents dans les rues pour assurer le bon
déroulement de la féte. Mais il nous revient a tous d’étre particulierement vigilants, pour que rien ne
vienne assombrir cette activité rassembleuse. Joyeuse féte de I'Halloween a toutes et a tous!

Pierre Charron, maire



NOUVEAU BALAI DE RUE
A SAINT-EUSTACHE

Ce balai de rue, a faible consommation
d’eau, est polyvalent puisgu’il permet
de nettoyer la rue tout en désherbant
meécaniguement. Il a aussi 'lavantage d’avoir
une brosse amovible et un bras extensible
pour se rendre dans tous les endroits
difficiles a atteindre. Finalement, avec son
format compact, il a accés aux endroits
exigus comme les pistes cyclables.

Pour le voir en action :
https://youtu.be/2rOIQILHiXc
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Salle Desjardins, 271, rue Saint-Eustache

EN PRIMEUR!
SAISON HIVER 2022

Découvrez la programmation du Centre d’art La petite église -
saison Hiver 2022, en primeur, en vous abonnant a l'infolettre.
Cliguez sur le lien au bas de la page Web lapetiteeglise.com. La
nouvelle programmation sera dévoilée dans les prochains jours.

Facebook et Instagram : @lapetiteeglise
Web : lapetiteeglise.com

OCTOBRE/NOVEMBRE 2021
PROGRAMMATION

| R

22 octobre - 28 $ 29 et 30 octobre - 23,50 $ 5 novembre - 33,50 $
Téléphone : 450 974-2787 CHAMBER/DESLAURIERS SRV TRIBUTE BLUES BAND KORINE COTE

Site Web : lapetiteeglise.com

6 novembre - 32 $ 12 novembre - 25 $ 13 novembre - 31$
REAL BELAND HARVEST/NEIL YOUNG SAM TUCKER

Visitez lapetiteeglise.com pour la
programmation compléte.

BILLETTERIE
Service des arts et de la culture
(275, rue Saint-Eustache)

ADMISSION GENERALE
Le colt du billet comprend les taxes
et les frais de service de 3,50 $.

INSCRIVEZ-VOUS A
L’INFOLETTRE!

Soyez informés en premier des
spectacles a venir et des préventes
au Centre d’art La petite église.

Passeport vaccinal

Le passeport vaccinal ainsi qu’une piéce
d’identité avec photo valide seront
demandés a I'entrée a toutes les
personnes agées de 13 ans et plus.
Veuillez noter que le port du masque

esltl obligatoire en tout temps dans la 19-20 novembre - 39 $ 26 novembre - 34 $ 27 novembre - 34 $
salle. PETER MACLEOD BLEU JEANS BLEU BEYRIES
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I cEnDA

OCTOBRE /NOVEMBRE 2021

ATELIERS BRANCHES

Sur rendez-vous seulement

Besoin d’aide pour la mise en page d'un texte,
d'un C.V,, l'insertion d’une bibliographie ou d’'une
image dans un document, recherche sur Internet,
soutien pour un appareil technologique ou de
I'aide pour accéder a nos livres numériques?
De multiples services vous sont offerts a la
bibliotheque Guy-Bélisle.

Pour prendre rendez-vous : 450 974-5035.

VENTE DE LIVRES

Bibliothéque Guy-Bélisle

En raison des mesures sanitaires actuelles, la
vente aura lieu en continu jusqu'a épuisement
des livres. Présentez-vous a la bibliothéque; une
table a été aménagée a cet effet.

MAZAAM

Nouvelle ressource numérique a la bibliotheque

Mazaam est une ressource québécoise pour
initier les jeunes du préscolaire a la musique
classique par le biais de jeux ludiques.

Connectez-vous a : biblio.saint-eustache.ca

Du 21 octobre au 4 novembre
RALLYE D’HALLQWEEN AUTOUR

DE LA BIBLIOTHEQUE

Participez a notre rallye extérieur! Balayez le
code QR sur les affiches du rallye ou venez
chercher le questionnaire a la bibliotheque
et répondez aux questions sur le theme de
I'Halloween.

Pour tous. Gratuit.

Information : saint-eustache.ca/evenements ou a
la bibliothéque Guy-Bélisle.
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24 octobre-14h 30

SPECTACLE : CARLOS PLACERES
LES DIMANCHES AUX JARDINS

Jardins du manoir Globensky

Procurez-vous un billet pour assister au spectacle
extérieur de Carlos Placeres dans les jardins du
manoir Globensky. Spectacle annulé en cas de
pluie. Apportez votre chaise.

Pour tous. Gratuit. Billet obligatoire.
Pour obtenir un billet : 450 974-2787.

Billetterie : du lundi au jeudi, de 8 h 30 @ 16 h 30
et le vendredi,de 8 ha 12 h.

26 octobre-13h300u18h30
PLANIFIER ET PREPARER DES REPAS
101 POUR LA SEMAINE

Par I'Association du Diabéte Laval

Apprenez a étre plus efficace en cuisine et avoir
plus de temps a vous en soirée. Veuillez nous

informer de vos allergies lors de l'inscription par
courriel.

Adultes. Codt : 25 $. Durée : 2 heures.
Lieu : 455, rue de Lausanne, Laval

Inscription : info@diabetelaval.qc.ca ou
450 686-0330

28 octobre-19h
HOMEWORK AND SCHOOL
ACCOMMODATIONS:

ATOOLBOX FOR PARENTS

Atelier en anglais

Par Panda Basses-Laurentides Sud-Ouest

Une foule de stratégies pour la période des
devoirs seront présentées.
Rencontre en ligne. Inscription obligatoire.

Pour parents et intervenants en lien avec les
enfants/adolescents ayant un TDAH.

Colt: 10 $ (carte de membre annuelle)
Inscription : mjtrudel@pandablso.ca

30 et 31 octobre
CONCOURS HALLOWEEN

Lors de la fin de semaine de [I'Halloween,
emprunte un livre a la bibliothéque Guy-Bélisle et
cours la chance de gagner un prix!

Pour enfants et adolescents. Gratuit.

Renseignements : 450 974-5035.

30 octobre - entre 13 het 16 h
PHOTO DE FAMILLE

D’HALLOWEEN

Réalisée par I'Oeil du photographe
Déguisez-vous et un photographe immortalisera
le moment & la bibliothéque. Une photo imprimée
VOuS sera remise.

Pour tous. Gratuit. Aucune inscription requise.

30 octobre-13 hou 14 h
ATELIER DE FABRICATION :

MON TOUTOU MONSTRE

Présenté par Olga Popa

Fabrique un petit toutou sur la thématique des
monstres! Apprends a manier le fil et I'aguille et
conserve ta création. Aucun matériel requis.

Pour tous. Gratuit. Durée : 45 minutes.
Inscription requise : saint-eustache.ca/inscription

30 octobre-entre 14 het 16 h
HEURE DU CONTE SUR LE
THEME DE UHALLOWEEN

Des histoires d’Halloween seront racontées en
continu; joignez-vous a nous !

3 a 6 ans. Gratuit. Aucune inscription requise.
Section enfants de la bibliotheque Guy-Bélisle.
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FESTITROUILLE - La bibliothéque Guy-Bélisle organise une foule d'activités pour
I'Halloween. Elles sont identifiées par le petit fantéme.

30 octobre-15hou 16 h
IL ETAIT UNE FOIS, UN LIVRE QUI
SE TRANSFORMA EN CITROUILLE
Présenté par Olga Popa

Crée un bricolage de citrouille @ partir d'un livre.
Aucun matériel requis.

Pour tous. Gratuit. Durée : 45 minutes.
Inscription requise : saint-eustache.calinscription

30 octobre
CONTES D’HALLOWEEN DANS
LE CIMETIERE

Etes-vous peureux? Une petite visite au cimetiére
la veille de I'Halloween s’impose! Bonbons offerts
par la Commission jeunesse de Saint-Eustache.

Contes pour enfants de19ha19h30
Contes pour adolescents de 19h30a20h
Contes pour adultes de20ha20h30

Gratuit. Aucune inscription requise.

Rendez-vous au Columbarium du cimetiere.
Annulé en cas de pluie.

31 octobre .
HALLOWEEN A LA BIBLIOTHEQUE

Nos employés seront déguisés et vous remettront
un livre et des bonbons pour I'occasion.

Pour tous. Gratuit. Aucune inscription requise.

saint-eustache.ca

2 novembre-13h300u 18h30
NUTRITIONAL VALUES AND

READING LABELS

Atelier en anglais

Par I'Association du Diabéte Laval

Apprenez a lire le tableau de la valeur nutritive pour
pouvoir faire de meilleurs choix a I'épicerie. Soyez

plus confiant avec le comptage des glucides.
Ayez quelques emballages de produits en main.

Rencontre en ligne. Inscription obligatoire. Gratuit.
Durée : 2 heures.

Inscription : info@diabetelaval.qc.ca ou
450 686-0330

2 novembre - 19 h 30

LE TDAH AU PRIMAIRE ET AU
SECONDAIRE : TRUCS ET OUTILS
Par Panda Basses-Laurentides Sud-Ouest

Les difficultés qu'engendre le TDAH peuvent
vous paraitre insurmontables. Sachez toutefois
que l'application de certaines stratégies bien
simples jointes & plusieurs trucs ayant fait leurs
preuves, peuvent grandement vous faciliter la vie.

Rencontre en ligne. Inscription obligatoire.
Pour adultes.

Co(t: 10 $ (carte de membre annuelle)
Inscription : mjtrudel@pandablso.ca

4 et 18 novembre-10h
HEURE DU CONTE DU RAT BIBOCHE

Biboche te rejoint a la bibliotheque pour te
raconter de belles histoires !

3 & 6 ans. Gratuit. Aucune inscription requise.
Section enfants de la bibliotheque Guy-Bélisle.

4 novembre - 13 h
ATELIER D’ECRITURE AVEC
ROXANNE BOUCHARD

Découvrez comment concevoir des personnages
accrocheurs dans vos récits grace aux conseils
d’'une professionnelle.

Pour adultes. Gratuit. Aucune inscription requise.
Salle polyvalente de la bibliothéque Guy-Bélisle.

AceND S

5 novembre - 17 h 30
BIBLIO-JEUX

Activités de stimulation du langage pour les
tout-petits, en présence d’un orthophoniste.

6 mois a 6 ans. Gratuit.
Inscription obligatoire : cesamedeuxmontagnes.com
Salle polyvalente de la bibliotheque Guy-Bélisle.

9 novembre-13h300u18h30
LES COLLATIONS SAINES
Par I’Association du Diabéte Laval

Apprenez a cuisiner des collations saines et équi-
librées. Nous préparerons une recette de boule
d'énergie a rapporter a la maison! Veuillez nous
informer de vos allergies lors de I'inscription par
courriel.

Adultes. Codt : 35 $. Durée : 2 heures.
Lieu : 455, rue de Lausanne, Laval

Inscription : info@diabetelaval.qc.ca ou
450 686-0330

12 novembre - 18 h 30
HEURE DU CONTE DU RAT BIBOCHE
EN PYJAMA

Biboche te rejoint a la bibliotheque pour te
raconter de belles histoires!

3 & 6 ans. Gratuit. Aucune inscription requise.
Section enfants de la bibliotheque Guy-Bélisle.

13 novembre - 10 h
BEBE-COMPTINES

Activités d’éveil a la lecture avec comptines,
chansons et livres cartonnés.

18 & 36 mois. Gratuit.

Aucune inscription requise.

Salle polyvalente de la bibliothéque Guy-Bélisle.
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15 novembre-de9h30a12h
MATINEE DES AINES

Un moment dédié aux ainés. Venez partagez vos
suggestions de lecture et faites la découverte de
nouveaux auteurs. Découvrez les services et les
ressources de la bibliothéque Guy-Bélisle ainsi
que les activités offertes a la Ville.

Adultes. Gratuit. Aucune inscription requise.
Bibliotheque Guy-Bélisle.

16 novembre -13h300u 18h 30
LES PROTEINES VEGETALES 101

Par I’Association du Diabéte Laval

Apprivoisez le tofu, la protéine végétale texturée
(PVT), le tempeh et plus! Venez apprendre a les
choisir, les cuisiner et les godter. Veuillez nous
informer de vos allergies lors de l'inscription par
courriel.

Adultes. Codt : 35 $. Durée : 2 heures.
Lieu : 455, rue de Lausanne, Laval

Inscription : info@diabetelaval.qc.ca ou
450 686-0330

17 novembre -entre 13 het 16 h
ATELIER D!E CREATION AVEC LE CERCLE
DE FERMIERES DE SAINT-EUSTACHE
Réalisez une ceuvre collective qui sera présentée
dans le cadre du 100° anniversaire du Cercle de
fermiéres!

Adultes. Gratuit.

Salle polyvalente de la bibliotheque Guy-Bélisle.

Inscription recommandée, places limitées :
saint-eustache.calinscription

18 novembre - 19 h
CONFERENCE CULTURE ET VOYAGE :
LES PLUS BELLES DESTINATIONS
D’ITALIE

Présenté par Daniel Charbonneau

Découvrez le périple de notre conférencier
qui vous présentera les merveilles culturelles,
architecturales et gastronomiques de ['ltalie.
Adultes. Gratuit.

Salle polyvalente de la bibliotheque Guy-Bélisle.
Inscription obligatoire pour assister en présentiel :
saint-eustache.ca/inscription

Aucune inscription requise pour le visionnement
sur : Facebook.com/bibliothequeguybelisle.

19 novembre - 18 h
TABLEAUX MUSIQUE :
CONTE POUR ENFANTS
Présenté par Le Moulin a Musique

Faites un voyage dans différents univers, tout
en sons et en images. Munies d'une variété
d'instruments, de tableaux et d’objets, les musi-
ciennes construisent et déconstruisent chaque
décor sonore et visuel sous les yeux des enfants.

2 a 6 ans (avec parent accompagnateur). Gratuit.
Inscription requise : saint-eustache.calinscription.
Salle polyvalente de la bibliotheque Guy-Bélisle.

20 novembre-13h
CONFERENCE : S’OUTILLER, IDEALISER
ET SOLUTIONNER ENSEMBLE

Par Tous complices

Découvrez les initiatives qui se font ailleurs au
Québec et laissez-vous inspirer par les discussions
animées des conférenciers pour faire de la MRC
Deux-Montagnes un territoire plus juste, résilient
et écologique.

Adultes. Gratuit (réservation obligatoire, places
limitées).

Lieu : Maison du citoyen (184, rue Saint-Eustache)

Information : page Facebook @tcpncdm ou
www.tous-complices.com

Inscription : tous-complices.com/impliquer/#events

23 novembre -13h300u18h30
LES FRUITS ET LES LEGUMES

Par I'’Association du Diabéte Laval

Pourquoi en manger? Quelles portions devrais-je
consommer? Est-ce que je devrais éviter certains
fruits pour mon diabéte? Nous répondrons a
toutes vos questions! Veuillez nous informer de
vos allergies lors de l'inscription par courriel.
Adultes. Colt : 35 $. Durée : 2 heures.

Lieu : 455, rue de Lausanne, Laval

Inscription : info@diabetelaval.qc.ca ou
450 686-0330

25 novembre - 19 h
CONFERENCE: LEVOLUTION DES
RITUELS FUNERAIRES DANS LE TEMPS!
Présenté par Julien Des Ormeaux, fossoyeur

Faites un saut arriere de plusieurs millénaires
afin de brosser un portrait des rituels funéraires.
Apprenez-en davantage quant au sort réservé
aux défunts, méme aprés leur mort.

Adultes. Gratuit. Aucune inscription requise.

Visionnement sur :
Facebook.com/bibliothequeguybelisle.

27 novembre-13 hou 14 h
A'['ELI ER’D’EM BALLAGES-CADEAUX
ZERO DECHET

Présenté par MamiKiki

Apprenez le furoshiki, une technique japonaise
traditionnelle de pliage et de nouage de tissu
utilisée pour I'emballage de cadeaux. Puis,
découvrez comment bricoler des emballages-
cadeaux avec vos matiéres recyclables. Matériel
requis : liste disponible lors de votre inscription.

Pour tous. Gratuit. Durée : 45 minutes.
Inscription requise : saint-eustache.ca/inscription.

28 novembre - 20 h

SPECTACLE BENEFICE ANNUEL :
QUELES FETES COMMENCENT AVEC
GUYLAINE TANGUAY ET SES INVITES

25¢ édition - Par la Fondation Emile-Z.-Laviolette
Les bénéfices visent a maintenir les programmes
d'aide alimentaire et de persévérance scolaire

pour les enfants démunis sur le territoire de la
MRC Deux-Montagnes.

Prix par billet : 80 $ (rangées Aa O) ou 60 § (rangées
P & Z) donnant droit & un regu officiel d'impét.
Billets disponibles : https://app.simplyk.io/fr/ticketing/
6491bd34-b926-4a71-a766-d09a4df9dd8a

ou code QR ci-contre.

Lieu : Le Zénith Promutuel
305, avenue Mathers, Saint-Eustache

Information : Pierre Legault, 514 945-2231.

Courrier des hirondelles EXPRESS | 21 octobre 2021



STATIONNEMENT DE
NUIT INTERDIT

[l est interdit de stationner dans les rues de Saint-Eustache, entre minuit et 7 h du matin, du 15 novembre
au 1eavril inclusivement. Il faut aussi respecter les panneaux indiquant I'interdiction de stationnement en
prévision des opérations de déneigement. Ci-bas, la liste des stationnements alternatifs :

. Centre communautaire Riviere-Nord : 706, rue Primeau;

. Complexe multisport Saint-Eustache : 85, rue Grignon;

. Parc du mont Saint-Eustache : stationnement public sur rue Judd (angle rue Boileau);
. Centre d’art La petite église : 271, rue Saint-Eustache;

. Maison du citoyen : 184, rue Saint-Eustache;

. Local des Chevaliers de Colomb : 109, rue Saint-Nicolas;

. Face au poste de police : en face du 144, rue Dorion;

. Résidences Les Cours du moulin : 158, rue Saint-Eustache;

. Bibliothéque Guy-Bélisle : 12, chemin de la Grande-Cobte;

. Centre communautaire Jean-Labelle : 367, rue Godard;

. Maison des bénévoles Madeleine-Duquette : 147, rue Saint-Laurent;

. Pavillon Jean-Olivier-Chénier (parc Chénier) : 315, rue Albert (angle boulevard Pie-XI1).

Pour plus de renseignements, communiguez avec le SEM au 450 974-5000.

COLLECTE DES BACS BRUNS
DE RETOUR AUX DEUX SEMAINES

Nous vous rappelons qu’a compter du 1¢" novembre, la
collecte des bacs bruns (matieres organiques) se fera
aux deux semaines, et ce, jusqu’a la derniere semaine
d’avril 2022, selon votre journée de collecte.

Consultez le saint-eustache.ca/collectes pour plus
d’informations ou pour vous inscrire a notre outil de
rappel d’horaire de collectes. Pour renseignements
supplémentaires, vous pouvez communiquer avec le
Saint-Eustache Multiservice (SEM) au 450 974-5000.

saint-eustache.ca

ON RECULE
’HEURE

Dans la nuit du 6 au

7 novembre 2021, il ne
faut pas oublier de
reculer I'heure!

En méme temps,

profitez-en pour vérifier

et changer les piles de
vOs avertisseurs de fumée.



UNE BONNE ACTION!

De nombreuses raisons peuvent vous pousser a
vous impliguer dans votre communauté. Que ce
soit pour oeuvrer pour une cause qui vous tient a
coeur, pour rencontrer des gens, pour relever de
nouveaux défis ou pour mettre vos compétences
a profit dans un nouveau cadre, le bénévolat vous
permet de faire une différence dans la société.

Pour faire partie d’'une liste d’envoi lorsqu’il v a
recherche de bénévoles ou pour signifier votre
intérét a participer a certains événements
municipaux déja prévus dans 'année, rendez-vous
sur le site Web saint-eustache.ca/devenir-benevole.

Ci-apres, deux organismes qui ont présentement un besoin urgent de bénévoles :

» Centre d’action bénévole Les Artisans de 'Aide - Information : Jessica Tremblay, 450 472-9540.

» Les petits freres des Basses-Laurentides - Information : Nathalie Robert, 450 598-1888.

COLLECTE DE VETEMENTS CHAUDS
FAITES LE MENAGE ET UNE BONNE ACTION!

Vous avez des vétements chauds, bottes d’hiver, couvertures, sacs de
couchage et tentes que vous n'utilisez plus? La Table de concertation
en itinérance de la MRC de Deux-Montagnes vous invite a les offrir aux
organismes Répit de la rue, situé au 305, rue Féré, a Saint-Eustache ou au
Centre d’entraide Racine-Lavoie, situé au 154, rue Dorion. Ceux-ci seront
distribués aux personnes en situation d’itinérance afin de les tenir au chaud
pendant la période hivernale. La collecte aura lieu tout le mois d’octobre

chez ces deux organismes.

Pour information : Marie-Claude Renaud 450 974-1510.
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