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PATRICIA RAINVILLE

prainville@lequotidien.com

La comédienne Sophie Fau-
cher est tombée sous le charme 
de Frida Kahlo lorsqu’elle s’est 
plongée dans le journal intime 
de la célèbre peintre mexicaine. 
En lisant ses mémoires, elle a 
voulu faire découvrir les pans 
de la vie de l’artiste plus incon-
nus du grand public. Et à travers 
Frida Kahlo correspondance , 
l’actrice amène le spectateur 
au Mexique de la première par-
tie du XXe siècle et propose une 
incursion dans la vie musicale, 
amoureuse, littéraire et artis-
tique de cette grande peintre 
décédée à l’âge de 47 ans.

Il s’agit d’un projet théâtral né 
dans l’esprit de Sophie Faucher, 
qui a assuré la mise en scène, 
en plus d’interpréter le seul et 
unique personnage de la pièce. 
Mais elle n’est  pas seule sur 
scène. Elle y est accompagnée 
des mariachis  Figueroa,  qui 
assurent la trame sonore de la 
pièce. 

«  I l  s ’a g i t  v r a i m e n t  d e  l a 
m u s i q u e  q u ’é c o u t a i t  F r i d a 
lorsqu’elle vivait. Ce n’est pas 
de la musique seulement pour 
meubler la pièce. Les mariachis 
font partie intégrante du texte », 
a expliqué Sophie Faucher en 
entrevue. 

JOURNAL INTIME

La femme de 59 ans connais-
sait bien la peintre mexicaine, 
mais c’est en lisant son journal 
intime, publié pour la première 
fois en 1995, que Sophie Fau-
cher a véritablement découvert 
la femme derrière l’artiste. 

« Ça m’a complètement fas-
cinée et j’ai comme été portée 
par une mission. Cette femme 
donne du courage et apporte 
d e  l a  l u m i è re  e t  à  l ’é p o q u e 
actuelle, je crois que c’est bien 
d’avoir des femmes inspirantes 
comme modèle », a souligné Mme 
Faucher. 

Frida Kahlo correspondance 
raconte donc le destin de cette 
artiste. Tout au long de sa vie, 
la peintre autodidacte gardera 
une santé fragile, souffrant de 
poliomyélite depuis l’âge de six 
ans. Elle sera également victime 
d’un grave accident d’autobus 
et devra subir de nombreuses 
i n t e r v e n t i o n s  c h i r u r g i c a l e s 
durant sa vie. 

Trente-cinq en tout, précise 
Sophie Faucher. 

« Elle n’a pas eu une vie facile. 
Et  être une peintre femme à 
cette époque, c’était déjà assez 
audacieux. Je veux que le spec-
tateur plonge dans l’univers de 
Frida avec moi, à travers une lec-
ture théâtrale de son journal et 
sa correspondance. Ce ne sont 
pas mes mots, mais bien ceux de 
Frida, son histoire, son monde. »

Comme on peut le lire dans le 
synopsis de la pièce, Frida Kahlo 
c o r r e s p o n d a n c e  p r o m e t  u n 
regard intimiste retraçant l’exis-
tence de Frida peintre, Frida 

blessée, Frida militante et Frida 
amoureuse des êtres et des mots.

Et c’est à sa façon que Sophie 
Faucher  rendra hommag e à 
cette grande figure artistique du 
XXe siècle. 

sophie Faucher

dans les mots  
de Frida kahlo

sophie Faucher sera accompagnée des mariachis Figueroa, qui assurent la 
trame sonore de la pièce. — photo photo courtoisie

Envie d’y aller ?

Quand : samedi 14 avril à 20 h

Où : maison de la culture de 
Waterloo

Billets : www.ovation.qc.ca

votre horoscope

DU 20 FÉVRIER AU 20 MARS

Quelqu’un s’attend peut-être à recevoir vos commentaires et tout silence de 
votre part risque d’être interprété comme de l’indifférence ou pire encore, 
comme de l’insatisfaction. À l’approche de la Nouvelle Lune en Bélier, un oubli 
de votre part serait regrettable. Profitez plutôt de cette fin de semaine pour 
verbaliser vos impressions, quelles qu’elles soient.

Comme les vieilles rancunes ne rapportent rien de positif, vous gagnerez à 
accorder une seconde chance à quelqu’un. Que cette personne mérite ou non 
votre indulgence, tout témoignage de bonne volonté ne pourra avoir que des 
répercussions positives. Mais surveillez toutefois cette aube de Nouvelle Lune 
en Bélier, au carré du Capricorne...

DU 22 DÉCEMBRE AU 20 JANVIER

DU 23 NOVEMBRE AU 21 DÉCEMBRE

La présence de quatre astres en Bélier, Signe de Feu ami du vôtre, devrait 
créer un climat à l’intérieur duquel vous disposerez des atouts pour 
impressionner la personne qui vous intéresse. Saisissez votre opportunité, 
mais ne forcez pas la note. Il suffira d’être simplement vous-même et de vous 
montrer sous votre vrai jour. La Nouvelle Lune approche!

DU 23 NOVEMBRE AU 21 DÉCEMBRE

Cette aube de Nouvelle Lune en Bélier pourrait vous donner envie de dépasser 
certaines limites et vous amener à exagérer. Il n’est pas recommandé 
de contrevenir aux termes d’une entente, surtout si cela est difficilement 
avouable aux individus concernés. Un désir difficile à satisfaire se dissipera si 
vous vous concentrez sur autre chose.

DU 24 OCTOBRE AU 22 NOVEMBRE

Sous une Lune en Bélier, face à la Balance, et qui plus est avec imminence de 
Lunaison, une démarche qui diffère de votre façon habituelle pourrait s’avérer 
avantageuse. N’écartez pas trop vite les suggestions provenant de gens qui 
ont fait face à une situation similaire, ils parlent d’expérience. Votre ouverture 
d’esprit conduira à une solution souhaitable.

DU 23 SEPTEMBRE AU 23 OCTOBRE 

L’influence d’un amas d’astres en Bélier devrait contribuer à raviver votre 
détermination. Vous pourriez vous attendre à exercer davantage d’influence, 
tant sur les individus que sur les évènements. C’est le temps de prendre une 
situation en charge et de vous comporter en chef de file. Quelqu’un pourrait 
même briser le silence et vous révéler un secret...

DU 24 AOÛT AU 22 SEPTEMBRE

Vous ne devriez pas douter de la sincérité des gens qui recherchent votre 
compagnie. Grâce à l’imminence de la Nouvelle Lune en Bélier, vos relations 
devraient bénéficier d’une influence favorable. Les gestes que vous poserez 
afin de faire plaisir devraient vous réussir. Mettez tous les atouts de votre 
côté, car cette Lunaison ne devrait pas déplaire au noble Lion. 

DU 23 JUILLET AU 23 AOÛT

Qui s’assemble se ressemble, dit-on, mais ce dicton ne devrait pas vous 
amener à juger catégoriquement des gens que vous connaissez peu ou pas du 
tout. Des individus qui sympathisent avec des personnes que vous n’appréciez 
pas pourraient aussi avoir des affinités avec vous. Avec la Lune en Bélier, 
imminence de Nouvelle Lune au carré du Cancer, faites la part des choses...

DU 22 JUIN AU 22 JUILLET

Lorsque l’on s’habitue à une chose, jusqu’à ne plus pouvoir s’en passer, elle 
devient bien plus exigeante qu’une loi. L’imminence de la Nouvelle Lune en 
Bélier pourrait vous faire prendre conscience de votre accoutumance à certains 
rituels, surtout si votre routine est perturbée. Cette mi-avril vous donnera 
peut-être l’occasion de changer un cycle qui semblait immuable.

DU 21 AVRIL AU 20 MAI

DU 21 MARS AU 20 AVRIL

La Lune, Mercure, le Soleil et Uranus en Bélier multiplient vos interactions 
sociales. De plus en plus de gens devraient graviter autour de vous, 
dépendants plus ou moins de vos décisions. De nouveaux contacts pourraient 
d’ailleurs vous aider à obtenir un objectif plus facilement. Les voyages et les 
déplacements pourraient également revêtir une importance significative...

Alors que la Lune s’installe pour deux jours en Bélier, veille de Nouvelle Lune, 
sachez garder votre enthousiasme. Ayez conscience des limites du contexte 
dans lequel vous évoluez, mais permettez-vous la touche d’originalité qui 
fait votre signature. Et au fil du temps, cette originalité et votre petit côté 
visionnaire attireront et rassembleront de plus en plus d’adeptes...

DU 21 JANVIER AU 19 FÉVRIER

Vu que l’imminence de la Nouvelle Lune en Bélier est dans l’air, cette fin 
de semaine pourrait être marquée par certains remous d’ordre émotif, 
soubresauts qui ne seront d’ailleurs pas nécessairement désagréables. 
Arrangez-vous cependant pour ne pas vous placer inutilement en situation 
d’attente. Et une initiative d’ordre esthétique pourrait vous valoir des éloges. 

DU 21 MAI AU 21 JUIN
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marie-ève lambert
marie-eve.lambert@lavoixdelest.ca

Simon Leblanc est mieux de ne 
pas tomber malade dans les pro-
chaines semaines. Rares sont les 
salles qui n’affichent pas complet 
pour son deuxième one man show, 
qui porte ironiquement le titre 
de Malade. Et il en est le premier 
surpris.

«Je pensais devoir faire un battage 
médiatique épouvantable, mais 
j’ai donné une seule entrevue, en 
janvier, et les billets se vendent 
tout seuls!» s’étonne-t-il lors d’une 
seconde entrevue à La Voix de l’Est.

L’humoriste s’arrêtera au Palace 
le 20 avril prochain. Et Granby ne 
fait pas exception: tous les billets 
ont trouvé preneur.

Les gens dans la salle auront 
droit à un spectacle en continuité 
avec Tout court, son premier effort 
solo. «La trame narrative est ins-
pirée de mes nombreux séjours à 
l’hôpital, mais ça va ailleurs assez 
rapidement. J’aborde le thème des 
voyages, du féminisme, des Jeux 
paralympiques, de la société de 
performance..., énumère-t-il som-
mairement. C’est encore une for-
mule toute simple sans entracte ni 
décor, juste moi qui jase sur scène.»

Rappelons que s’il a si souvent 
fréquenté les hôpitaux, c’est qu’à 
l’âge de 22 ans, Simon Leblanc 
s’est retrouvé en fauteuil roulant, 
cloué par la douleur d’une spon-
dylarthrite ankylosante et affai-
bli par la maladie de Crohn. Mais 
aujourd’hui, grâce aux médica-
ments, il mène une vie tout à fait 
normale... ou presque!

le travail, c’est la santé
Ce qui n’est pas «normal», chez 

lui, c’est qu’il travaille... comme un 
malade. Et il aime ça. Pendant six 
mois, il a jonglé avec deux tours 
de piste. Pendant qu’il terminait 
la tournée de Tout court, il rodait 
Malade. «J’avais deux shows dans 
ma tête, une chance que j’ai une 
bonne mémoire!» reconnaît-il. 

«Mais tu sais ce qui était le plus 
mêlant? C’était d’alterner entre 
des salles de 1000 personnes et 
de 30 personnes. C’était comme 

un choc thermique», ajoute-t-il 
aussitôt.

Simon Leblanc a «tué» le premier 
le 21 janvier dernier non pas parce 
que la demande n’y était plus, mais 
parce qu’il n’avait plus de plaisir à 
le faire sur scène. Parce que le plai-
sir, c’est fondamental pour le tren-
tenaire. «Je fais ce métier-là parce 
que j’aime ça d’une passion dévo-
rante. Je ne pourrais pas ne pas faire 
d’humour. Ça me plaît de faire rire 
des centaines de personnes, mais 
quand je me retrouve devant six 
quidams, ça me plait aussi. Même 
quatre! Non, quatre, c’est juste un 
souper où tu parles trop» lance-t-il 
en riant.

Ce qu’il aime par-dessus tout, c’est 
se mettre en danger. Surtout lors 
de ses rodages. «Je vais chercher 
des publics qui ne me connaissent 
pas, une poignée de Français venus 
étudier à l’UQAM, par exemple, pis 
j’essaie de les faire rire. C’est tough, 

des fois. Vraiment tough. Il y a des 
soirs où tu veux mourir, où tu sors 
de scène en tremblant parce que 
tu peux être seul longtemps quand 
une blague ne fonctionne pas. Mais 
t’es connecté à ton matériel direct. 
Tu sais immédiatement ce qui 
marche ou pas. Pis c’est l’fun. Plus 
c’est tough, plus c’est l’fun.»

Mais le summum de l’extase, c’est 
toutes les démarches qu’il effec-
tue en amont, dit-il. «Ce que j’aime 
encore plus que faire des shows, 
c’est tout le travail derrière les 
mécaniques de l’humour, les sub-
tilités du rire.»

Et il a une façon bien particulière 
de travailler puisqu’il n’écrit aucun 
texte. Ironique pour celui qui s’est 
fait décerner la statuette de l’Auteur 
de l’année au dernier gala des Oli-
vier... «J’écris, mais dans ma tête, se 
défend-il. Ne pas le faire sur papier, 
ça te donne la liberté de changer 
ton texte rapidement. Et avec la 

pratique, tu viens qu’à savoir c’est 
quoi ton métier. Faut que tu fasses 
bin des shows, par exemple.»

Un troisième en chantier
Pour ça, on n’a pas à s’inquiéter! 

La première  médiatique de Malade 
n’est même pas encore au calendrier 
que Simon Leblanc annonce déjà 
qu’il commencera le rodage de son 
troisième one man show en juin. «Je 
veux juste me laisser quelques mois 
de pur plaisir avant d’entamer mon 
troisième. Avec Malade, je suis dans 
le «sweet spot». Ça ne fait vraiment 
pas longtemps qu’il est lancé pour 
vrai, qu’il ne change plus vraiment. 
Je veux en profiter.»

Cette troisième proposition sera 
quelque peu différente des deux 
premières, annonce d’ores et déjà 
l’humoriste. «En fait, il y aura deux 
shows différents: un pour Montréal, 
et un autre pour les régions. Parce 
que j’habite dans la grande ville, mais 

je viens de la Gaspésie, et je me rends 
compte qu’il y a de plus en plus de 
différences entre les deux réalités. La 
base sera la même, mais l’ensemble 
sera adapté.»

Pour vous dire à quel point il aime 
le risque, l’humoriste songe même à 
traduire la version montréalaise de 
ce spectacle en créole, en espagnol 
ou en arabe pour rejoindre les dif-
férentes communautés culturelles. 
«Peut-être que ça va être un flop 
monumental, que je vais me casser 
la gueule solide, mais j’aurai eu du 
fun pareil», termine-t-il.

SIMON LEBLANC

Par pur plaisir

«Je fais ce métier-là parce que j’aime ça d’une passion dévorante. Je ne pourrais pas ne pas faire d’humour. Ça me plait de faire rire des centaines de personnes, 
mais quand je me retrouve devant six quidams, ça me plaît aussi. Même quatre! Non, quatre, c’est juste un souper où tu parles trop» lance Simon Leblanc en 
riant. — photo archives la presse

Envie d’y aller ?
Quand : complet le 20 avril, 
supplémentaire le 3 
novembre

Où : palace de Granby

Billets : www.ovation.qc.ca

5270443  

66, rue Court,bureau 214,Granby
4 5 0 9 9 1 - 4 1 1 7

www.CliniquePodiatriqueGranby.ca

Ongles incarnés?
Nous avons une solution permanente

et esthétique pour vous!

Le podiatre: le professionnel de confiance pour la santé des pieds

Couvert par la majorité des régimes d’assurances privés. Aucune référence médicale nécessaire.

Membres de l’Ordre des
podiatres du Québec

e.

Dre Kim
Desroches,
podiatre

des pieds

Dre Geneviève
Payette,
podiatre
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JONATHAN 
CUSTEAU
jonathan.custeau@latribune.qc.ca

Q
uand le bus a quitté 
Baños, dans le 
centre de l’Équateur, 
j’en avais pour toute 
une nuit à dodeliner 

sur les routes menant vers l’ouest. 
Le sud-ouest en fait. Les arrêts 
fréquents, le bruit incessant, la 
lumière aussi, se chargent bien de 
garder les passagers éveillés.

La côte, c’était le plan B, l’option 
de rechange après avoir renoncé à 
nager avec les tortues et les requins 
marteaux des îles Galapagos. Je 
me contenterais des fous à pattes 
bleues de l’île de la Plata, surnom-
mée les Galapagos des pauvres. En 
échange, quelques jours plus tard, 
je m’enfoncerais dans l’Amazonie 
pour m’imprégner de toute la vie 
grouillante d’un milieu naturel 
qu’on n’a pas encore fini d’abîmer. 

En bus, on pouvait s’arrêter à 
Guayaquil, la ville la plus popu-
leuse d’Équateur, ou à Santa Elena, 
quelque part plus à l’ouest et beau-
coup plus près de Montañita, ma 
base pour mon expédition à l’île de 
la Plata.

Déjà, à Santa Elena, je descendais 
du bus au bout d’une artère dans 
un quartier plutôt calme où un 
badaud, ici et là, marchait douce-
ment, se laissait décoiffer de temps 
à autre quand une voiture passait 
et soulevait une tempête de vent 
éphémère. Sinon, le temps faisait 
plus de bruit que la vie dans ce 
quartier de Santa Elena.

C’est le genre d’endroit qui me 
fait sourire. Rager aussi, à l’occa-
sion, parce que les solutions aux 
problèmes des touristes ne nous 

tombent pas toujours dessus aussi 
rapidement que dans les grandes 
villes. Mais j’aime effleurer le quo-
tidien local que le tourisme n’a pas 
trop altéré. 

Avec un transport local, donc, une 
flopée de touristes, très jeunes pour 
la plupart, et quelques membres 
de la communauté locale, ont pris 
une route qui s’éloignait vers le 
nord. Difficile de savoir où le mas-
todonte s’arrêterait. Dans la pous-
sière de l’accotement, il marquait 
des pauses à l’occasion comme le 
font les autobus du transport en 
commun. Sauf que le circuit lui 
faisait parcourir une grande route 
plutôt que des boulevards ou de 
rues locales.

Il savait, le chauffeur, que les 
gringos poseraient leurs bagages à 
Montañita. Il s’est arrêté et a signalé 
le fil d’arrivée. Presque tous les 
passagers sont descendus et ont at-
tendu que le véhicule reparte pour 
traverser la route vers le village cô-
tier qui commençait là, à quelques 
mètres du bitume. 

J’ai eu les yeux grands comme ça 
pendant deux minutes, pas plus. 
La grande banderole « Bienvenue 
à Montañita », la rue pavée menant 
directement à la plage, une pano-
plie de parasols le long des trottoirs 
et les stands de boissons gazeuses 
et autres rafraîchissements criaient 
« hospitalité ».

Mais au final, Montañita, c’est tout 
ce que je déteste du tourisme : une 
petite ville qui s’est construite pour 
plaire aux touristes en laissant de 
côté la vraie culture équatorienne. 
Quoique si on se donne la peine de 
s’éloigner du centre, où s’empilent 
les discothèques et les restaurants, 
on retrouve le caractère plus pai-
sible d’une ville côtière. 

Remarquez, je ne blâmerai jamais 
la population locale de s’être adap-
tée au tourisme pour mieux gagner 
sa vie. Ce qui me rejoint moins, ce 
sont les visiteurs qui s’approprient 
un endroit sans penser à ceux qui 
y vivront encore une fois qu’ils au-
ront passé leur chemin.

Le jour, à Montañita, on parcourt 
les quelques rues sans se buter aux 
foules. Le voyageur dort et se remet 
de sa plus récente cuite. On peut 
réserver son aventure à l’île de la 
Plata, s’offrir une leçon de surf ou se 
prélasser sur la plage. Sinon, y’a les 
restaurants. Plus organisée et plus 
animée que Puerto Lopez, au nord, 

Montañita a le mérite d’offrir une 
approche de villégiature, jusqu’à un 
certain point. Et pour être honnête, 
il s’agit probablement d’un paradis 
pour les surfeurs.

En soirée, quand le soleil cesse 
de faire mal aux yeux des fêtards, 
les rues recommencent à grouil-
ler d’activités. Une jeune femme 
ricaneuse transportant une plaque 
à biscuits interpelle les passants. 
« Brownie ? » Autre cascade de rires.

Étrangement ( !), le gâteau, il a 
le pouvoir de dilater la rate. Non 
merci. Mais vous ne trouverez pas 
beaucoup d’options équatoriennes 
pour le repas, que vous pourriez 

pratiquement avoir commandé de 
la maison. Et ensuite, pour vous 
garder éveillé toute la nuit, les 
boîtes rivalisent d’ingéniosité : pis-
cine intérieure, thématique de la 
prison... Je ne me suis pas reconnu 
dans cet environnement.

J’ai eu le même sentiment à La-
gos, dans le sud du Portugal, une 
ville pourtant tellement différente 
de Montañita. On arpente les rues 
de sa vieille ville en peu de temps. 
Pour le voyageur solo qui veut faire 
la fête, il y a de quoi s’occuper toute 
la nuit, si bien que les dortoirs des 
auberges de jeunesse demeurent 
vides jusqu’à très tard dans la nuit... 
et pleins pendant une bonne partie 
de la journée.

J’y ai croisé beaucoup de jeunes 
voyageurs, beaucoup de familles 
aussi, mais rien entre les deux. 
À tout le moins, les plages y sont 
nombreuses et magnifiques, sur-
tout si on se donne la peine de lon-
ger les falaises pour trouver celles 
qui sont cachées. Les sports aqua-
tiques et les voiliers y sont aussi 
proposés.

Mieux encore, on peut prendre 
un bus pour Sagres, la ville à l’ex-
trémité sud-ouest du continent 
européen. Avec un vélo, on se rend 
jusqu’au cap Saint-Vincent pour 
voir un phare et un monastère. On 
y trouve aussi une forteresse et des 
plages.

Malgré la beauté des paysages, j’ai 
retenu qu’à Lagos comme à Mon-
tañita, il est préférable de ne pas 
voyager seul...

Suivez mes aventures au  
www.jonathancusteau.com

Le temps d’une fête

Lagos, au Portugal, n’est pas une destination idéale pour les voyageurs seuls. La beauté du paysage nous le fait toutefois 
oublier. — photo la tribune, Jonathan Custeau

T i t u l a i r e d ’ u n p e r m i s d u Q u é b e c

Groupes accompagnés 2018
Départs de Granby et Waterloo en autobus

Contactez-moi pour plus de détails :
Denise Comeau 450 539-0111 • denise@voyagesansfrontiere.ca

Comédie musicale
« FAME » à Montréal
(au parterre) - 28 juin

Nouveau-Brunswick et
Île-du-Prince-Édouard
15 au 19 août

Laurel & Hardy à
l’Assomption
(souper-théâtre) - 22 août

Foresta Lumina
à Coaticook
(souper inclus) - 24 août

Compton en automne
(dîner inclus) - 14 septembre

Et pour une 5e année,
venez avec Tours Chanteclerc
sur la Costa Del Sol (séjour de
21 nuits) vols directs avec Air
Transat, du 15 octobre au 6 novembre,
2075 $ par pers. en studio occ. double
au Bajondillo de Torremolinos

Croisière et
souper dansant
6 juillet

Starmania et les
murales de Sherbrooke
(souper inclus) - 19 juillet

Spectacle « COCKTAIL »
à Victoriaville
(visite et souper) - 4 août

Statera et les
Îles de Sorel
(souper inclus) - 9 août

NOUVELLE ADRESSE
475, rue Principale, suite 2, Granby

450 777-7707 | WWW.VOYAGEATOUTPRIX.CA

UN ENDROIT POUR VOTRE DESTINATION VACANCES

L’HIVER

PARTEZ DANS LE SUD DÈS MAINTENANTPART
DESTINATION VACANCES
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SARAH MONGEAU-BIRKETT
La Presse

Si Dubaï rime souvent avec excès, 
un séjour là-bas ne coûte pas né-
cessairement une fortune. Bien sûr, 
c’est une excellente option pour 
une escale vers l’Asie, mais cette 
ville des Émirats arabes unis vaut 
aussi le détour pour elle-même. 
Tour d’horizon d’une ville à la fois 
moderne et ancienne.

Pour DÉcouvrir  
le DÉSerT
EXCURSION AU CRÉPUSCULE

Une excursion dans le désert est 
un incontournable pour tous. 
Plusieurs entreprises offrent une 
multitude d’options non loin de la 
ville, en transport partagé ou avec 
un véhicule nolisé. Arabian Adven-
tures organise un safari au crépus-
cule qui propose une expérience 
tout compris en fin d’après-midi 
jusqu’en soirée — sensations fortes 
garanties en dévalant les dunes de 
sable au coucher de soleil ! Une fois 
arrivé à un cap semblable à ceux 
des Bédouins, on peut faire une 
petite balade à dos de chameau, 
se faire peindre au henné et, bien 
sûr, partager un festin traditionnel 
sous les étoiles. Une présentation 
de fauconnerie, pratique impor-
tante aux Émirats, une prestation 
de danse orientale et la shisha sont 
aussi incluses. 
www.arabian-adventures.com 

où PoSer SeS vAliSeS
luxe plus ou moins 
abordable
Choisir un hôtel à Dubaï peut 
s’avérer tout un exploit, les choix 
étant extrêmement variés. Puisque 
la ville n’est pas particulièrement 
adaptée aux piétons, il est impor-
tant de bien choisir un emplace-
ment en fonction de son séjour. 
Plusieurs options abordables se 
trouvent dans le secteur de Barsha 
Heights, comme le Tryp par Wynd-
ham, grandement apprécié pour 
son grandiose déjeuner (inclus).

Pour une expérience luxueuse, 

optez pour le Shangri-La, près de 
Dubai Mall ; la vue incroyable sur 
le Burj Khalifa vaut la peine ! Pour 
ceux qui aiment la plage, restez 
près de Jumeirah Beach Residence, 
communément appelée JBR. 
trypwyndhamdubai.com

www.shangri-la.com/dubai/shangrila/

DÉcouvrir lA ville 
D’AvAnT leS 
grATTe-ciel
balade dans les vieux 
quartiers
Le secteur historique d’Al Fahi-
di, avec ses ruelles étroites et ses 
petites maisons blanches restau-
rées, surprend par son contraste 
flagrant avec la démesure des 
gratte-ciel à l’infini. Aux abords 
du Creek, on parcourt un laby-
rinthe de petites ruelles à l’abri 
de la chaleur, dans le secteur le 
plus ancien de la ville. Profitez-
en pour faire la visite de galeries 
d’art, musées et boutiques d’arti-
sanat, sans manquer un petit 
lunch dans la magnifique cour 
ombragée de l’hôtel XVA. Pour un 
peu d’histoire, ne manquez pas 
le Musée de Dubaï, situé dans le 
plus ancien édifice de la ville, le 
fort Al Fahidi, construit en 1787. 
www.xvahotel.com

www.visitdubai.com/fr/pois/

dubai-museum

Pour une SoirÉe  
en ville
le souk madinat Jumeirah
Madinat Jumeirah, complexe 
hôtelier construit à la manière 
d’une ancienne citadelle arabe, 
englobe les hôtels Al Qasr, Mina 
A’Salam et Al Naseem. La visite 
en soirée est fortement conseil-
lée. Choisissez l’un des nombreux 
restaurants (nous avons opté pour 
le Black Tap) et promenez-vous 
paisiblement dans les alentours 
du luxueux Al Naseem — c’est 
gratuit ! Le plus récent des trois 
hôtels offre une vue magnifique 
du Burj Al-Arab, l’hôtel qui a la 
forme d’un gigantesque voilier. 
w w w . v i s i t d u b a i . c o m / f r/ p o i s /

madinat-jumeirah

Pour Se PAyer  
lA TrAiTe
virée gourmande  
chez parker’s
On se rend chez Parker’s, véritable 
paradis de la bouffe réconfort, pour 
se payer la traite. Un seul coup d’œil 
sur le compte Instagram du res-
taurant et vous serez convaincus ! 
Anciennement installé de façon 
temporaire au parc Al Khazzan, Par-
ker’s a maintenant trouvé un empla-
cement permanent dans le Dubai 
Mall. Le menu au complet nous a 
fait saliver, mais nous avons craqué 
pour le mac & cheese frit, le burger 
wagyu au café et les street fries. Ne 
partez pas sans prendre de des-
sert, ce serait vraiment dommage ! 
thedubaimall.com/en/shop/parkers 

Pour mAnger mieux
le paisible roseleaf café
Caché à l’arrière d’un magasin de 
jardinage, qui rappelle les grands 
centres de rénovation nord-
américains, on trouve le délicieux 
petit Roseleaf Café. Installé partiel-
lement dans la serre de la boutique, 
on peut y déguster d’excellents 

smoothies, cafés, bols et tartines à 
l’avocat. Bref, un endroit idéal pour 
un déjeuner ou un dîner vraiment 
santé.

Pour DÉPenSer un Peu
des centres commerciaux 
aux souks
Pour certains, Dubaï est une desti-
nation de magasinage. On y trouve 
en effet presque tout, que ce soit au 
Dubai Mall ou dans les souks des 
secteurs de Deira et Bur Dubai. 
Quand la chaleur se fait accablante, 

les complexes climatisés sont des 
lieux de rencontre pour les cita-
dins. Chaque endroit est unique en 
son genre. Au Dubai Mall, admirez 
le spectacle des fontaines avec le 
Burj Khalifa en toile de fond. Si vous 
avez plutôt envie de l’ambiance des 
souks, montez à bord d’un abra 
(petite embarcation traditionnelle) 
et naviguez sur la Creek du souk à 
textiles (Bur Dubai) jusqu’au débar-
cadère de Deira, à l’entrée du souk 
aux épices. Soyez prêts à négocier et 
n’ayez pas peur de vous faire apos-
tropher, cela fait partie du jeu !

Vue sur Madinat Jumeirah — photos la presse, sarah mongeau-birkett

Détour à Dubaï

Pour information ou réservation,
contactez-moi au 579 488-6346 ou
voyageslynefontaine@gmail.com

Dernière chance pour faire partie du groupe.

Croisière aux Îles de La Madeleine,
au départ de Montréal, du 20 au 27 juillet.
Prix à partir de 1 995 $ comprenant tous
les repas, les visites et spectacles sur l'île.

Date limite pour réservation :
18 avril 2018.

Le seul transport entre l’Estrie, Montérégie, Richelieu et l’aéroport Montréal-Trudeau

Réservez en ligne à aeronavette.ca ou au 1 855 628-3883
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Pour la tenue du salon du livre de Québec,  

Le Soleil a demandé à des personnalités artistiques et 

politiques de nommer un livre qui les avait comblées 

récemment et pourquoi. voici leurs réponses.

ProPos recueillis Par isabelle Houde,  

Geneviève boucHard, normand ProvencHer,  

Jean-marc salvet et valérie Gaudreau

 
 
 
 

Dany 
Laferrière
L’espace d’un cillement, 
Jacques Stephen Alexis

« Je viens de relire un livre que 
j’avais lu au tout début de ma 
vingtaine. Je vivais encore à 
Port-au-Prince. C’était L’Es-
pace d’un cillement de Jacques 
Stephen Alexis, un romancier 
haïtien. Cela se passe dans un 
bordel « Sensation Bar » que 
fréquentent des prostituées de 
la côte Caraïbe. Des ouvriers, 
des intellectuels militants, des 
« marines » américains et des 
syndicalistes passent leur soirée 
à discuter politique au bordel. 
On danse, on crie, on fête sur 
fond de misère humaine. Au-
dessus de cette histoire sordide 

flotte un couple d’amoureux. 
La jeune prostituée Estrellita et 
un syndicaliste qui marche en 
sautillant. La langue est somp-
tueuse, jamais pompeuse. La 
fièvre ne m’a quitté que trois 
jours après la fin de la lecture. »

 
 
 
 
 
 

LouD
Abattre la bête,  
David Goudreault

« J’ai lu ça en voyage et j’avais lu 
le précédent, aussi en voyage, 
l’an passé. Ça m’a inspiré. Il y a 
quelque chose de très proche 
du rap dans sa manière d’écrire. 
Pour moi, c’était évident qu’il y 
avait du rap quelque part dans 
son parcours. Le slam, c’est un 
peu interrelié. On le voit dans sa 
manière de jouer avec les mots 
et les figures de style. Il y a des 
liens avec ce qu’on fait [dans le 
rap], je trouve. J’ai trouvé que 
c’était super bien écrit. »

anDré  
Sauvé
La série Mon combat, 
Karl Ove Knausgård 
« L’auteur est Norvégien. C’est 
une série de six romans auto-
biographiques, je suis rendu au 
tome 4. C’est sa vie, au gros « je ». 
C’est très simple, il n’y a pas de 

dénouement, pas d’histoire, il 
parle de son enfance, de com-
ment il est devenu auteur, de ses 
deux enfants, de la mort de son 
père. C’est Marcel Proust en l’an 
2000 et c’est vraiment fabuleux. »

PhiLiPPe 
CouiLLarD
Le peuple rieur,  
Serge Bouchard
« J’ai beaucoup aimé la belle voix 
et les belles histoires de Serge 

Bouchard à la radio, ses remar-
quables oubliés et autres beaux 
moments. Nous connaissons 
bien son engagement envers les 
peuples des Premières Nations. 
À travers ce livre, on découvre 
l’histoire de la Nation innue, un 
peuple fier, résilient et fidèle à 
ses traditions, et on entend aussi 
l’amour profond qu’il éprouve 
à son endroit. En cette époque 
marquée d’une volonté de récon-
ciliation, il est bon de laisser cette 
histoire nous parler. De constater 
les blessures qu’elle recèle, mais 
aussi d’y trouver l’espoir, les occa-
sions de progrès commun qu’elle 
révèle. »

Brigitte 
haentjenS
Cette chose étrange  
en moi, Orhan Pamuk

« J’ai tout lu de lui, j’avais adoré 
Le musée de l’Innocence. Celui-là 
est extraordinaire, ça rend fou, ça 
rend jaloux, tu ne veux plus écrire 
après ça. C’est une fresque roma-
nesque, historique et politique, où 
il réussit à mêler les desseins d’un 
vendeur de boisson dans les rues 
d’Istanbul et l’évolution de la ville 
elle-même, toujours en transfor-
mation.Il y a des prix Nobel qui 
s’assoient sur leurs lauriers, mais 
lui, vraiment, il se dépasse. »

 

LE LIVRE DE  
CHEVET DE...

5292704  
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FÉRENCIER DAN
BI
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Le 26 avril à 19h30 Billet: 50$

Sous la présidence d’honneur
de Marcel Cabana de Delta Tanner Assurances

MAISON DE SPIRITUALITÉ

SOIRÉE BÉNÉFICE
au profit de la
Maison de
spiritualité des
Trinitaires
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 François 
LegauLt
Le plongeur, 
Stéphane Larue
Citation : « Bébert avait un visage 
rond et des joues charnues de 
bambin, mais on n’aurait pas osé 
les lui pincer. » « C’est mon coup 
de cœur de la dernière année. 
Un étudiant du cégep du Vieux-
Montréal va travailler comme 
plongeur pour payer ses dettes. 
Les rôles dans un restaurant. Les 
nuits de Montréal. Jeu compul-
sif, alcool, drogue, mensonges. 
Une belle relation d’amitié avec 
le collègue de travail, Bébert. »

 

tire Le 
Coyote
Brasser le varech, Noé-
mie Pomerleau-Cloutier 
« [Ce livre est] sorti fin 2017 chez 
La Peuplade, magnifique mai-
son d’édition située à Chicou-
timi. C’est un recueil touchant 
et d’une grande vulnérabilité, 
avec ses nombreuses références 
aux paysages nord-côtiers et à 
la flore laurentienne. On sent ce 
désir chez l’autrice de revisiter 
les zones difficiles du deuil pour 
mieux “réapprendre à parler la 
langue paternelle”... et en résulte 
une collection de poèmes d’une 
grande beauté. »

 

Fabien 
CLoutier
Les ignorants, récit 
d’une initiation croisée, 
d’Étienne Davodeau 
« De ce temps-ci, j’ai beaucoup 
de mots dans ma tête, alors je 
ne lis pas beaucoup, mais mon 
livre de chevet est la BD Les 
ignorants, faite par un vigneron 
et un bédéiste qui se sont suivis 
pendant un temps. C’est un livre 
super pour découvrir leurs deux 
univers. L’amateur de vin que je 
suis est comblé et j’en apprends 
sur la BD en même temps. »

anne-Marie 
oLivier
Ukulélé, Joann Sfar
« Ce n’est pas nouveau, mais 
je l’ai lu dernièrement. J’ai tel-
lement aimé ça ! Il résume là-
dedans toutes les questions 
que les gens lui posent sur la 
BD. Il dévoile tous ses secrets. Il 
explique pourquoi et comment, 
il raconte des choses qui lui sont 
arrivées. Je l’ai lu à la Grande 

Bibliothèque à Montréal. Ç’a été 
une pause dans ma vie. La BD 
me fait ça, je décroche de tout. 
C’est comme un grand luxe. »

FranCis 
Desharnais
Musique du diable  
(et autres bruits béné-
fiques), d’Alexandre 
Fontaine Rousseau  
et Vincent Giard

« Alexandre Fontaine Rousseau 
pose avec ce recueil de textes “cri-
tiques” la question fondamentale 
du rôle du critique musical. Avec 
ses textes hautement impression-
nistes, il ne s’embarrasse pas de 
mettre en contexte ou de com-
parer les œuvres, oh que non ! Il 
nous donne un aperçu des uni-
vers sur lesquels débouchent les 
disques, univers pouvant être 
peuplés de vikings de party ou 
d’extra-terrestres qui envahissent 
des dance floors. En plus, il m’a fait 
découvrir Colin Stetson. »

steve 
gagnon
Frayer,  
Marie-Andrée Gill
« J’aime la poésie de Marie-
Andrée Gill. C’est une poète 
qui vient du Saguenay-Lac-
Saint-Jean et qui a été publiée 
par La Peuplade. Elle a un autre 
recueil qui s’intitule Béante. J’ai 
découvert sa poésie dans la 
dernière année et je la trouve 
absolument magnifique. C’est 
vraiment un de mes coups de 
cœur de l’année. »

Manon 
Massé
Sapiens : Une brève 
histoire de l’humanité, 
Yuval Noah Harari
« C’est un livre essentiel qui nous 
permet de comprendre l’espèce 
humaine et son évolution à tra-
vers le spectre d’une histoire 
globale trop souvent oubliée. 
Cette perspective de longue 
durée offre l’opportunité de 
réfléchir au sens de la vie et à la 
façon dont nous nous sommes 
collectivement organisés pour 
évoluer au cours de millénaires 
parsemés de révolution tech-
nique avec ses grandeurs et 
ses calamités. Harari démontre 
sans ambiguïté que la révolution 
scientifique actuelle est celle qui 
a le plus d’impact sur la planète, 
sa biodiversité et l’humain lui-
même. Cela suscite chez moi 
un mélange de crainte et d’es-
poir à l’égard de notre avenir 
commun. La lecture de ce livre 
humaniste force la responsa-
bilisation individuelle et incite 
à l’action collective pour nous 
éviter de foncer dans un mur de 
façon irréversible. »

 

CharLes 
riCharD 
haMeLin
Tout de Zviane

« Elle fait présentement une BD 
qui s’appelle La jungle, mais c’est 
un tirage assez limité. J’aime beau-
coup tout ce qu’elle fait. Son sens 
de l’humour me touche. Elle est 
très authentique, très fidèle à 
elle-même, ne va jamais dans les 
faux sentiments, et c’est ce que je 
cherche aussi en musique. »

régis 
LabeauMe
The Almost Nearly  
Perfect People.  
Behind the myth of the  
scandinavian utopia, 
Michel Booth

« C’est vraiment bon, le gars, avec 
son humour britannique, se 
demande pourquoi les Scandi-
naves seraient si heureux. C’est un 
essai sociologique, une monogra-
phie, avec beaucoup d’humour. »
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S.O.S. planète en détresse
La cinéaste de 
Frelighsburg, 
Iolande Cadrin-
Rossignol, 
retrouve Hubert 
Reeves pour La 
Terre vue du cœur
Le Soleil

Notre planète file un mauvais 
coton. Réchauffement clima-
tique, pollution, déforestation, 
extinction d’espèces animales 
et végétales, les mauvaises nou-
velles s’accumulent. Plutôt que 
rester les bras croisés face à la 
menace, la réalisatrice Iolande 
Cadrin-Rossignol a choisi de 
prendre le bâton du pèlerin avec 
le documentaire La Terre vue du 
cœur, vibrant plaidoyer pour une 
meilleure relation de l’homme 
avec la nature.

Pour l’occasion, la réalisatrice 
retrouve pour la troisième fois l’astro-
physicien Hubert Reeves. Le scien-
tifique de renom avait collaboré à 
deux autres de ses documentaires, 
Hubert Reeves — Conteur d’étoiles et 
Du Big Bang au vivant.

« Le combat de sa vie, c’est la bio-
diversité. Il a mis toute sa notoriété 
au service de cette cause, explique-t-
elle. Il est important pour lui de lais-
ser une planète qui a de l’allure aux 
prochaines générations. »

Filmé sur son domaine de Mali-
corne, en Bourgogne, Hubert Ree-
ves met en garde contre la sixième 
extinction à venir, la plus rapide de 
l’histoire. À petite échelle, son étang 
reflète l’état général de la planète. Il 
y a 40 ans, il pouvait contempler un 
incessant ballet d’hirondelles, de 
papillons et d’insectes. « Aujourd’hui, 
je me réjouis d’en voir un ou deux… »

AU BORD DU GOUFFRE

La réalisatrice donne aussi la 
parole à plusieurs autres spécia-
listes d’ici et d’ailleurs. À tour de rôle, 
le philosophe et sociologue Frédéric 
Lenoir, l’océanographe Edith Wid-
der et le cinéaste des profondeurs 

Mario Cyr, pour n’en nommer que 
quelques-uns, défilent devant sa 
caméra pour parler de leur champ 
d’expertise confronté à un environ-
nement en péril.

« Il faut encourager une prise de 
conscience, car même si on est au 
bord du gouffre, on n’est pas tom-
bés encore. Il faut faire le combat. 
Chaque geste de chaque individu 
compte », explique un autre colla-
borateur au film, Michel Labrecque, 
conservateur du Jardin botanique de 
Montréal.

Porte-étendard de la cause animale, 
Élise Desaulniers, directrice générale 
de SPCA de Montréal, estime qu’il est 
plus que temps que l’homme change 
sa relation avec les bêtes, principale-
ment les animaux d’élevage, beau-
coup plus sensibles aux mauvais 
traitements qu’on peut le croire. 

L’appel à une réduction de la 
consommation de viande tombe 
de moins en moins dans l’oreille 
de sourds, principalement chez 
les jeunes. « Dans les classes, 
aujourd’hui, au moins la moitié des 
étudiants ne mangent plus de viande 
ou sont devenus véganes. Il y a une 
explosion », mentionne-t-elle.

Iolande Cadrin-Rossignol aime-
rait bien que « les bottines [des 
politiciens] suivent les babines » en 
matière de protection de l’environ-
nement. Que les autorités aient son-
gé un moment à construire un port 
à Cacouna, dans l’habitat déjà fragile 
des bélugas, et un terminal métha-
nier à Lévis, fait naître chez elle un 
sentiment de révolte. « Il faut être 
cohérent. On est vert ou on l’est pas. »

À son avis, les gouvernements 
devraient cesser de prendre comme 
prétexte le développement écono-
mique tous azimuts pour faire un 
mauvais parti à la nature. « L’écono-
mie verte est en pleine croissance. Il 
y a beaucoup d’emplois à créer avec 
un peu d’imagination et d’audace. Il 
faut seulement apprendre à penser 
autrement. »

Avec La Terre vue du coeur, la réa-
lisatrice veut d’abord et avant tout 
que le public « s’émerveille devant la 
beauté du monde », condition essen-
tielle pour éveiller les consciences à 
l’urgence de passer à l’action.

NE PAS FAIRE LA MORALE

«  O n  n e  v e u t  p a s  f a i r e  l a 
morale, mais il faut que les gens 

comprennent qu’ils se doivent d’agir. 
On ne veut pas envoyer un message 
apocalyptique. On ne veut pas que 
les gens sortent déprimés de la pro-
jection, mais motivés à faire quelque 
chose, à la mesure de leurs moyens. »

« Je ne vois pas l’intérêt d’être pes-
simiste, conclut la cinéaste. Ce n’est 
pas dans la nature humaine de l’être 
parce qu’elle est dans la vie. Et la vie 
veut vivre. »

La cinéaste de Frelighsburg, Iolande 
Cadrin-Rossignol. — photo le soleil

5285175  
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NORMAND PROVENCHER

nprovencher@lesoleil.com

Les documentaires sur l’état inquié-
tant de notre planète ont été nom-
breux ces dernières années. Mais 
seuls les pisse-vinaigre diront qu’il 
y en a trop. Chacun a son impor-
tance face à l’urgence d’éveiller les 
consciences. Le dernier en lice, La 
Terre vue du cœur, s’inscrit dans cette 
démarche, mais en misant cette fois 
sur la beauté et la richesse de notre 
fragile vaisseau spatial.

Devant la caméra de la réalisa-
trice Iolande Cadrin Rossignol (Du 
Bing Bang au vivant), ils sont une 
douzaine de personnalités à défiler, 
toutes de divers horizons et ayant 
en commun leur implication dans 
la sauvegarde de l’environnement.

Au premier rang, le réputé astro-
physicien Hubert Reeves, mais éga-
lement l’océanographe américaine 
Edith Widder, le philosophe et socio-
logue français Frédéric Lenoir, le 
conservateur du Jardin botanique 
de Montréal Michel Labrecque, le 
« cinéaste des profondeurs » Mario 
Cyr et le bassiste des Cowboys 

fringants, également professeur au 
département des sciences natu-
relles de l’Université du Québec en 
Outaouais, Jérôme Dupras.

À tour de rôle, ces intervenants 
exposent leurs craintes face à la 
dégradation des écosystèmes, mais 
aussi devant l’importance pour 
l’espèce humaine de ne plus se voir 
comme « le chef-d’œuvre de la créa-
tion » qui regarde la nature du haut 
de son piédestal. Son rapport avec la 
nature et les animaux doit être impé-
rativement corrigé, plaide-t-on. 

Les animaux domestiques, par 
exemple, ont droit au respect et ne 
doivent plus être considérés comme 
une simple marchandise, ou comme 
un « bien meuble » comme c’était le 
cas encore récemment dans le Code 
civil. 

Les humains n’ont pas le mono-
pole du cœur et de l’altruisme, 
comme le documentaire le rappelle 
au sujet du gorille Koko. Ayant appris 
le langage des sourds, le primate a 
été en mesure d’exprimer sa peine 
après la mort d’un chaton qu’il avait 
adopté.

Notre « rapport affectif » avec les 
arbres doit également être revu à la 

lumière des dernières découvertes 
montrant leur capacité à communi-
quer entre eux. Quant aux océans, 
la pêche intensive et le réchauffe-
ment climatique y font disparaître 
des espèces qui n’auront jamais été 
étudiées.

À quelques jours du Jour de la 
Terre (le 22 avril), ce documentaire 
séduit par son approche humaniste. 
Jamais ne verse-t-il dans le négati-
visme à tout crin. Au message apo-
calyptique, son auteure préfère faire 
appel à l’intelligence du cœur devant 
les merveilles qui risquent de dispa-
raître si chacun garde la tête dans le 
sable. À « la force de destruction », il 
est plus que jamais nécessaire d’op-
poser « une force de restauration ». 

LA TERRE VUE DU COEUR

Ne tuons pas la beauté du monde

Le réputé astrophysicien Hubert Reeves. — image tirée du film

Au générique
Cote : ★★★ ½

Genre : documentaire

Réalisateur : iolande Cadrin 
rossignol

Classement : général

Durée : 1 h 30

EZ AUBIN & ST-PIERRE
C’EST
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MUSIQUE
Le spectacle Piano Man Expe-

rience fera revivre l’époque des 
pianos-bars de New York aux 
hôtels de Las Vegas avec les Ray 
Charles, Billy Joel, Jerry Lee Lewis 
et Elton John de ce monde ce 
samedi 14 avril au Palace de Gran-
by. Billets : www.ovation.qc.ca.

HUMOUR
Une soirée d’humour se tien-

dra au Théâtre des Tournesols de 
Cowansville ce samedi 14 avril 
à 20 h avec Sam Breton, Maude 
Landry et Matthew Pepper. Bil-
lets : www.theatredestournesols.
com.

AUTRES
Yves Pelletier, Iris Boudreau, 

Pascal Girard, Richard Suicide 
et Henriette Valium seront au 2e 
Mini-salon de la bande dessinée 
de la Brasserie Dunham ce same-
di 14 avril de 12 h à 17 h. Entrée 
gratuite.

L e  Ma r c h é  d e s  a r t i s a n a t s 
Dunham accueille les visiteurs 
tous les jeudis et vendredis en 
après-midi, ainsi que les week-
ends au 3786 rue Principale. Les 
artisans locaux vous proposent 
des enseignes de bois, de l’art 
en mosaïque, des peintures sur 
palettes, des articles de Pâques, 

des cadeaux de bébé au crochet, 
des articles en bois de grange et 
bien plus. 

CINÉMA
Le documentaire Bidonville : 

architectures de la ville future
propose une réflexion sur la pro-
blématique du logement à l’ère 
de la surpopulation des villes en 
nous révélant des points de vue 
sociologiques et philosophiques 
sur les constructions à échelle 
humaine. Il  sera présenté au 
Beat & Betterave le jeudi 19 avril 
à compter de 19 h. Pour informa-
tions, visiter la page Facebook de 
la place.

ENVIE DE SORTIR ?

ISABELLA ROSSELLINI

BEAUTÉ 
DE 65 ANS

L’
actrice italienne Isa-
bella Rossellini vient 
tout juste, à 65 ans, 
de lancer une nou-

velle publicité pour les pro-
duits Lancôme. Pourtant, la 
compagnie l’avait larguée 
quelque 20 années plus tôt, 
prétextant qu’elle était trop 
vieille... En 1982, Rossel-
lini devenait la mannequin 
la mieux payée en signant 
un contrat avec la maison 
de cosmétiques française. 
Mais à 43 ans, elle perdait 
son emploi. Et l’actrice était 
furieuse. « Ils m’ont virée 
parce que j’étais forte, avait-
elle confié en 2002. Ils m’ont 
envoyé tellement de fleurs à 
mes 40 ans, c’était comme 
des funérailles. Je savais que 
j’étais morte. » Lancôme 
avait statué à l’époque que 
les femmes ne voulaient pas 
voir la réalité dans les publi-
cités, mais plutôt du rêve. 
C’est pourquoi l’appel de la 
compagnie en 2016 pour 
réengager Rossellini l’a pris 
par surprise. Lancôme a dit 
qu’elle voulait envoyer un 
message d’inclusion. « Pour-
quoi ne pas faire appel à 

une autre mannequin de
60 ans, pourquoi moi », a 
alors demandé Rossellini. 
Lancôme a répondu : « Nous 
avons fait une erreur et nous 
voulons faire les choses cor-
rectement. » « Ça m’a tou-
chée », a déclaré l’actrice, 
invitée à un talk-show scan-
dinave. Il n’y a que les fous 
qui ne changent pas d’idée, 
dit le proverbe. DAPHNÉ BÉDARD, 

LE SOLEIL

« Je ne veux 
pas vivre 
comme si 
j’étais déjà 
mort. »

 —Antonio 

Banderas, qui 

a décidé de 

poursuivre 

sa carrière 

après avoir 

été victime 

d’une crise 

cardiaque 

au début 

de 2017

— PHOTO AP

« QUI 
A DIT ?

SUR LE WEB
C’est bien connu, Hollywood est un 
grand lit ! Plusieurs acteurs tombent 
en effet amoureux de leur partenaire 
de tournage. C’est le cas de Brad 
Pitt et Angelina Jolie, dans M. et Mme

Smith ; de Brad Pitt et Gwyneth Pal-
trow dans Sept et, encore une fois, 
de Brad Pitt et Jennifer Aniston dans 
la série télé Friends. Parlant du beau 
Brad, il aurait le béguin pour une 
professeure d’architecture du nom 
de Neri Oxman. Le duo aurait été vu 
pour la première fois en novembre. 
Le porte-parole de Pitt a toutefois 
soutenu que cette relation était plato-
nique. Pour le moment, oserions-nous 
ajouter... Pour voir les autres couples 
formés à l’écran : goo.gl/4zALpv

5285479  

5270090  

180, Adélard-Godbout

Cowansville QC J2K 3X9

450 263-7901 | CBMFP.CA/FR
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Caroline Chagnon
La Tribune

l
a semaine dernière, 
je tarissais d’éloges le 
Québécois Pascal Mar-
chand, protagoniste du 
documentaire Grand 

Cru et vigneron renommé en 
Bourgogne. Or, il est loin d’être le 
seul Québécois à s’être expatrié 
pour faire du vin. Ils sont même 
plusieurs à avoir déclaré leur 
amour pour la vigne en sautant 
à pieds joints dans l’aventure. En 
voici deux qui roulent leur bosse 
sur le Vieux Continent !

La Montréalaise Nathalie Bon-
homme est probablement la plus 
connue parmi les vignerons qué-
bécois hors province. D’abord 
exportatrice de vin, elle possède 
aujourd’hui sa gamme de vins 
espagnols éponyme, Les Vins 
Bonhomme, qu’elle produit avec 
Rafael Cambra à Valence et la fa-
mille Juan Gil. Plus récemment, 
elle a sorti sa nouvelle gamme de 
vins Caminos, dont le cabernet 

sauvignon est présentement sur 
les tablettes de la SAQ en quan-
tité très limitée.

Il semble que l’Espagne 
réussisse bien aux Québécois 
puisque Alain Bellemare et sa 
fille, Sabrina, Montréalais d’ori-
gine, possèdent aussi quelques 
hectares de vignes au nord du 
pays. Vigneron à Rigaud, en 
Montérégie, dans une vie paral-
lèle, Alain Bellemare s’est associé 
en 2012 à une famille arago-
naise pour exploiter la Bodega 
Villa d’Orta. Leurs 50 hectares 
de vignes certifiées biologiques 
prennent place au pied des Pyré-
nées, à 2 h 30 de Barcelone, dans 
la DO somontano (laquelle signi-
fie littéralement « sous la mon-
tagne »). Leur gamme comprend 
un tinto, un crianza, un reserva, 
un rosé et un tout nouveau 
blanc, issu de leurs dernières 
plantations de chardonnay. Ils 
possèdent également quelques 
cuvées en négoce, dont un 
superbe cava disponible en im-
portation privée au Québec. En 

2017, après des années de travail 
acharné, ils sont enfin parvenus 
à hisser leur rosé en SAQ, puis 
leur crianza en 2018 — lequel fait 
présentement partie des nou-
veaux arrivages. 

Pour le curieux, non, Alain n’a 
pas de double vie chez Bombar-
dier. Sabrina par contre, alias Sa-
brina Sabotage Bellemare, vous 
sera peut-être davantage fami-
lière, puisqu’on a pu l’entendre à 
La Voix et au sein du duo Orange 
Orange. Entre sa carrière en 
musique et la représentation du 
vignoble ici et ailleurs en Europe, 
elle a l’ambition de se perfection-
ner en œnologie dans le but de 
reprendre un jour les rênes de 
l’entreprise familiale. Serions-
nous à l’aube d’une nouvelle 
génération de vignerons Belle-
mare ? À suivre...

Vous avez des questions  
ou des commentaires ?  
Écrivez-moi à caroline.chagnon@
gcmedias.ca.

Cuvées d’ailleurs produites  
par des vignerons d’ici

suggestions de la semaine

Jumilla 2016,  
Bo Bonhomme,  
les Vins Bonhomme  
(SAQ : 13 284 313 — 13,70 $)

 
Cette cuvée bio 100 % monas-
trell (mourvèdre en France) est 
créée en collaboration avec la 
Bodegas Juan 
gil. le millésime 
2016 fait peau 
neuve en affi-
chant un taux de 
sucre qui chute 
à 3,7 g/l (au lieu 
de 9,2 g/l en 
2015). une 
belle fraî-
cheur et 
des tannins 
souples se 
dégagent 
du verre. 
un rouge 
qui n’a pas 
son fruité 
dans la 
poche. un 
miniprix 
idéal pour 
se faire 
plaisir en 
milieu de 
semaine !

sanCerre 2016,  
le Chêne marChand,  
PasCal JoliVet  
(SAQ : 13 184 232 — 33,75 $) 

la philosophie de Pascal Jolivet est 
claire : faire le vin naturellement. Ce 
procédé naturel, où l’intervention 
humaine se fait méca-
nique, et non chimique, 
implique de très lon-
gues fermentations. 
une attente qui en 
vaut la chandelle 
puisque le fruit se livre 
net, avec grande exac-
titude, en parfaite 
symbiose avec cette 
vibrante acidité et 
toujours avec cette 
minéralité omni-
présente. le 
Chêne marchand 
offre un gras gé-
néreux, une vive 
acidité et de jo-
lies nuances 
d’agrumes et de 
caramboles. de 
beaux mariages 
à prévoir avec un 
tartare de lé-
gumes aux 
courgettes.

somontano 2017, rosado, 
Villa d’orta  
(SAQ : 13 211 851 — 16,70 $)

 
Quand je servais ce rosé au 
bar à vin, il était toujours très 
apprécié des clients. alors 
en importation privée, il est 
disponible à la saQ 
depuis l’an dernier. 
l’appellation somon-
tano, très peu connue 
ici au Québec, est 
plantée en cépages 
locaux et internatio-
naux. dans le verre, le 
cabernet sauvignon 
donne ici au rosa-
do une couleur 
particulièrement 
intense et un 
fruité juteux. 
Comme il est 
plutôt corsé 
pour un rosé, on 
le sert volon-
tiers à table 
avec une salade 
de quinoa aux 
tomates 
confites. sortie 
prévue à la mi-
mai en saQ. 
Bio.

5285217  

5276618  

e n o r a . c a
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59 Évangeline, Granby
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Larry Hodgson 

Collaboration spéciale, Le Soleil

Vous n’avez jamais fait de semis 
à l’intérieur ? Pourtant, c’est si 
facile, que les instituteurs le font 
faire aux enfants de la mater-
nelle ! Mais il y a un petit secret : 
il faut commencer des variétés 
faciles, comme l’œillet d’Inde, le 
concombre ou la tomate.

QueLQues acHats  
à faIre

Vous trouvez des sachets de 
semences en jardinerie, sur Inter-
net ou dans un catalogue. De plus, 
il vous faut un terreau pour semis, 
des pots, un plateau et un dôme 
transparent assorti. 

seMez au bon MoMent

Il ne faut surtout pas semer trop 
tôt. C’est l’erreur principale des 
débutants ! On sème la plupart des 
graines à la fin mars, en avril ou en 
mai : rarement en février ! 

La date de semis idéale varie 
d’une plante à l’autre. Pour la 
trouver, regardez sur le sachet de 
semences ou encore, sur Inter-
net, dans un livre ou dans un 
catalogue. 

Habituellement, on présente 
l’information selon la formule 
« xx semaines avant la date du 
dernier gel ». 

Avec cette information en main, 
il ne reste alors qu’à compter 
à rebours pour trouver la date 
appropriée. 

coMMent faIre  
des seMIs

Commencez par humidifier le 
terreau en le versant dans un seau 
et en y ajoutant de l’eau tiède. Bras-
sez jusqu’à ce que le terreau soit 
uniformément humide.

Maintenant, versez le terreau 
humide dans de petits pots d’en-
viron 8 cm de diamètre et éga-
lisez avec le dos d’une cuillère. 
Au centre du pot, faites un trou 
d’une profondeur environ égale à 

trois fois le diamètre de la graine 
et déposez-y trois graines. (On 
sème toujours plus de graines 
que nécessaire au cas où la ger-
mination soit faible.) 

Comblez maintenant le trou de 
terreau et vaporisez avec de l’eau 
tiède pour légèrement tasser le 
terreau. Identifiez le pot d’une 
étiquette portant le nom de la 
plante et la date du semis.

Placez les pots dans un plateau 
étanche et recouvrez le plateau 
du dôme transparent. Mettez le 
tout dans un emplacement chaud 
(environ 21 à 24°C) et bien éclai-
ré, mais à l’abri du soleil direct. 

aPrès La gerMInatIon

Quand de petites plantules appa-
raissent (qui peut prendre de 3 
jours à 3 semaines selon la varié-
té), enlevez le dôme. C’est que la 
forte humidité qu’il procure, si 
bénéfique à l’étape de la germina-
tion, peut être néfaste aux semis en 
croissance. 

Avec le dôme enlevé, il n’y a 
plus de risque de surchauffe. 

Mettez alors le plateau dans 
un emplacement très ensoleillé 
(devant une fenêtre exposée au 
sud si possible) et plutôt frais la 
nuit (entre 15 et 18°C). Si plus 
d’un semis lève par pot, suppri-
mez les plus faibles, en les cou-
pant aux ciseaux.

Surveillez étroitement les arro-
sages, car, sans dôme, le terreau 
s’assèchera rapidement, deve-
nant brun pâle.  Quand il  est 
sec, versez de l’eau tiède dans le 
plateau. 

E n  ab s o rba nt  l ’eau ,  l e  te r-
reau reprendra sa couleur fon-
cée. Videz alors tout surplus du 
plateau. 

Après deux ou trois semaines, 
quand les semis ont 4 à 6 vraies 
feuilles, commencez à fertiliser, 
ajoutant hebdomadairement à 
l’eau d’arrosage un engrais tout 
usage soluble au quart de la dose 
recommandée. 

L’accLIMatatIon

Quand la température extérieure 

se réchauffe et qu’il n’y a plus 
de r isque de gel ,  acclimatez 
vos semis aux conditions exté-
r i e u r e s,  l e u r  d o n n a n t  2  o u  
3 jours à l’ombre, 2 ou 3 jours à 
la mi-ombre et 2 ou 3 jours au 
soleil. 

Si la température rafraîchit subi-
tement pendant cette période, 

rentrez-les dans un garage ou un 
cabanon pendant la nuit.

Le rePIQuage

Pour terminer, transplantez 
vos plants (ce ne sont plus des 
semis !) en pleine terre, en bac ou 
en balconnière et arrosez-les bien.  

À partir de ce moment, com-
mencez à les entretenir selon les 
besoins de la plante adulte.

Bon succès avec vos semis. 
Vous verrez à quel point c’est 
facile !

Vous pouvez joindre Larry Hodgson à 
courrierjardinierparesseux@yahoo.ca

En suivant bien les étapes, faire des semis à l’intérieur est un jeu d’enfant. — Photos 123rF/JozeF Polc, vitalii marchenko et 

elena elisseeva

UN 
PREMIER 
SEMIS À 
L’INTÉRIEUR
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SUGGESTIONS DE LA SEMAINE

LAGER SAAZ
OSHLAG
Montréal

PRÉSENTATION
Une lager blonde, brassée princi-
palement avec du houblon Saaz. 
Elle titre 4 % alc/vol et fait partie 
de la grande famille des lager.

DESCRIPTION
Belle couleur blond doré. Au nez, 
les arômes herbacés se mélangent 
bien avec ceux de la céréale. 
O n  y  r e t r o u v e  u n e  b e l l e 
d o s e  a r o m a t i q u e  d e  h o u -
blon, car celui-ci s’est vu of-
fr i r  un houb lonna ge à  cr u . 
E n  b o u c h e ,  l ’ a m e r -
tume es t  t yp ique du s t y le . 

Un produit assez classique, ce 
qui en fait justement un produit 
différent. 

ACCORD GASTRONOMIQUE
Aucun, pour apprécier les notes 
aromatiques du houblon. 

APPRÉCIATION
Le retour des lagers légères 
et douces. Oshlag nous offre 
une très belle interprétation. 
C’est simple, c’est désaltérant et 
ça plaira aux amateurs de bières 
blondes légères. 
Essayez-la.

SIMPLE MALT CASCADE
BRASSEURS ILLIMITÉS
Saint-Eustache

PRÉSENTATION
Brassée avec du houblon Cascade 
élevé au Québec. La Simple Malt 
Cascade permet de mieux com-
prendre les caractéristiques spé-
cifiques de chaque cultivar de hou-
blon. Dans ce cas-ci, le Cascade.

DESCRIPTION
Ambrée, sous un fin collet de mousse, 
la Simple Malt Cascade propose un 
nez d’agrumes assez prononcé qui 
est typique du cultivar utilisé. En 
bouche, l’amertume est soutenue 
jusqu’à la dernière gorgée. En ré-
tro-olfaction, les notes d’agrumes 

s’expriment de plus en plus, accen-
tuant les arômes et le gout. 

ACCORD GASTRONOMIQUE
Aucun, pour apprécier les notes aro-
matiques du houblon. 

APPRÉCIATION
On a tendance à oublier les « pre-
mières » bières houblonnées nord-
américaines, actrices d’une révolu-
tion du goût en pleine mutation ces 
dernières années. Cette Simple Malt 
Cascade est un artefact de la courte 
histoire de la bière sur le continent. 
À découvrir.

C
hez le consommateur 
averti, le houblon est 
à la bière ce que le 
cépage est au vin. Il re-
cherche des saveurs et 

des profils gustatifs typiques dans 
des cultivars différents. La culture 
bière évoluant, il est de moins en 
moins rare de voir les cultivars 
de houblons utilisés dans une re-
cette de bière. Petit guide de cinq 
houblons fréquents.

CASCADE
Le houblon le plus commun 

pour brasser des Pale Ale et India 
Pale Ale « américaines ». Le Cas-
cade est un acteur important de 
la révolution microbrassicole des 
années 70-80. Il est tout aussi 
aromatique qu’amérisant. On y 
retrouve des notes légèrement 
épicées, mais surtout d’agrumes 
et de fleurs. Il est utilisé dans de 
très nombreuses bières amères 

sur le continent nord-américain.

CITRA
Plus souvent utilisé pour ses 

arômes que pour ses propriétés 
amérisantes, le Citra développe 
un magnifique bouquet aro-
matique aux notes tropicales et 
fruitées. Certains y trouveront de 
la pêche, de la mangue ou des 
agrumes. On l’utilise également 
très souvent pour les bières IPA 
contemporaines. 

FUGGLES
Utilisé depuis des siècles par les 

brasseries anglaises, le Fuggles 
est peu amer et propose des notes 
terreuses, épicées et légèrement 
boisées. Ce houblon est princi-
palement utilisé dans les stouts, 

porter ou autres ales anglaises. 
Il a comme rôle premier de 
« protéger » la bière. Auparavant, 
lorsqu’il était trop aromatique, les 
brasseurs anglais le laissait vieillir 
pour n’en conserver que les pro-
priétés amérisantes et antisep-
tiques naturelles. 

SAAZ
Il fait partie de la famille des 

houblons nobles. On l’utilise 
depuis des siècles dans les lagers 
tchèques ou allemandes. La pil-
sner est principalement brassée 
avec du houblon Saaz. Faible 
en amertume, il développe des 
notes herbacées typiques. Un 
consommateur averti recon-
naîtra très facilement le type de 
bière en fonction des arômes 

perçus. Il fait un retour en force, 
considérant que de plus en plus 
de brasseurs prennent plaisir 
à brasser des bières légères de 
type lager.

EKUANOT
Très peu connu, ce houblon 

est disponible seulement depuis 
2014. Ses hautes propriétés amé-
risantes et ses arômes très pro-
noncés d’orange, lime, papaye et 
poivre frais en font un houblon 
très recherché par des brasseurs 
soucieux de vouloir offrir de nou-
veaux produits sur le marché. 
Je l’ai choisi comme clin d’œil 
à tous ces nouveaux houblons 
disponibles chaque année, tou-
jours plus amers, toujours plus 
aromatiques. 

Houblon, le « cépage » de la bière
PHILIPPE 
WOUTERS
CHRONIQUE
philippe.wouters@gcmedias.ca

Sous les tropiques du Lac-Saint-Jean
Chronique de Jean-François Cliche

SCIENCE
DEMAIN, DANS LA SECTION

On n’a pas fini de vous surprendre !

• Les sections que vous aimez

• Des chroniques exclusives

Gilbert Lavoie, Patrick Duquette

et Isabelle Légaré

RETROUVEZAUSSI

TOUS LES DIMANCHES
DANS VOTRE APPLICATION
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Placez un chiffre de
1 à 9 dans chaque case vide.
Chaque ligne, chaque colonne
et chaque boîte 3x3 délimitée
par un trait plus épais doivent
contenir tous les chiffres de
1 à 9. Chaque chiffre apparaît
donc une seule fois dans une
ligne, dans une colonne et
dans une boîte 3x3.

Niveau de difficulté : facile
4419

Ce jeu est une réalisation de Ludipresse • Informationswww.les-mordus.com ou écrivez-nous à info@les-mordus.com

SUDOKU

Thème : Citation
d’Anatole France
Placez les lettres de
chaque colonne dans la case
appropriée de manière à
former une phrase complète.
Les mots sont séparés
par une case noire.

Solution du
dernier numéro :
Citation de Mencius : Le
flatteur se fatigue plus que
le laboureur.
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CITATION SECRÈTE par Isabelle Vadeboncoeur
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SOLUTION du dernier numéro
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HORIZONTALEMENT

1 Petit instrument de musi-
que dont on fait vibrer
les anches en soufflant
– Avant ré.

2 Conscience morale
– Glaciales.

3 Monnaie en papier
– D’une blancheur
maladive.

4 Qui existe véritablement
– Conjonction qui
introduit une explication.

5 Charge la nacelle de
matière pesante – Ôter
la peau d’un fruit.

6 Héros de Spielberg qui
vient de l’espace – Bord

d’une forêt – Avoir une
réalité.

7 Sans inégalités – Cou-
leurs nuancées.

8 Petits morceaux de pain
– Toute épreuve qui
permet de juger quelque
chose ou quelqu’un.

VERTICALEMENT

1 Qui fait preuve d’adresse
manuelle.

2 Le chien est celui de
l’homme – On y range
des crayons ou des
lunettes.

3 Parcourus de nouveau
des yeux – Indique une
négation.

4 Couverture d’un
bâtiment.

5 Pratiquer une interven-
tion chirurgicale.

6 Signe de musique
– Saison qui succède au
printemps.

7 Pronom personnel
– Armes de ceux qui
pratiquent l’escrime.

8 Gros cordage.
9 Plante utilisée en cuisine

– Qui n’agit pas avec
rapidité.

10Description détaillée de
la façon de préparer un
mets.

11 Mets en route.
12Montrer du courage

– Point cardinal opposé à
l’ouest.
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HORIZONTALEMENT

1. Qui sortent de l’ordinaire.

2. Cul-de-sac - Signe de tête -
Il est entouré d’eau.

3. Rendre malheureux -
Marque le lieu.

4. Soigner - Semblable en qua-
lité.

5. Refuges - Période.

6. Division du compas - Oiseau
voisin de la caille.

7. Méthodique et rationnel -
C’était le do.

8. Idem - Rivière d’Autriche -
Retourné.

9. Indispensables pour jouer au
trictrac - Zèle.

10. Soutenue - Quittance.

11. Symbole chimique - Qui ne
peut être divisé - Indique la
façon - Peuvent servir à faire
un brelan.

12. Toxiques.

VERTICALEMENT

1. Meurtre.

2. Scandalisé - Fidèle.

3. Redonner des forces -
Robuste.

4. Qui annonce la gaieté.

5. Elle est dans le secret - Aide
à fixer les teintures.

6. Proportionner - Démon
marin.

7. Grotte - Plus de 800 mil-
lions d’habitants.

8. On y joue - Suit le docteur.

9. Monnaie - Pronom indéfini
- On y met des bulletins de
vote.

10. Article espagnol - Arrêt
d’une activité - Commence
par un événement impor-
tant.

11. On y bronze - Cela.

12. Qui est douée.
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MOTS CROISÉS JUNIOR MOT MYSTÈRE
ACAJOU
ALISIER
AROLLE
ARTISAN
AUBIER
AVODIRE

BATEAU
BOISER

CEDRE
CHARRON
COSSUS
CRIC

DIABLE
DUR

EBENE
EPICEA
ERABLE
ESSENCE

FEU
FIN

GAIAC
GELIVURE
GRUME

HOUX

INDUSTRIE
ISBA

LAMBRIS
LATTIS
LIBER
LIEGE
LOUPE
LUNURE

NOEUD
NOUEUX
NOYER

OEUVRE

RESINE
RONDIN

SAPIN
SCIAGE
SCIEUR

SEC
SEVE
SOLIVAGE
SOLIVE
STERE

TABLE
TARET
TEK
TOISE

VERT

VOIE
VRILLE

Solution du dernier numéro : LAXATIF 1 4 -04-2018
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ARTS VISUELS

La Galerie Art Plus de Sutton 
accueille Francine Lemieux 
lors de l’exposition Céramique 
et photographie en toute intimité 
jusqu’au 29 avril. 

C o l o r i m é t rag e  d e  la  c o l la -
giste Danielle Delisle se tient 
à la bibliothèque de Bromont 
jusqu’au 29 avril. 

Jusqu’au 12 mai, l’artiste mul-
tidisciplinaire François-Xavier 
Chamb erland  présente  son 

exposition rétrospective L’art, 
accident perpétuel au Centre d’art 
de la Bibliothèque de Dunham. 
Vernissage ce samedi de 14 h à 
16 h.

La peintre Kylie Sandford offre 
son exposition Mnémoniques 
visuelles jusqu’au 29 avril à la Gale-
rie Arts Sutton.

Jusqu’au 29 avril, le centre d’ex-
position en arts visuels Boréart 
présente Miroir du GAM (groupe 
d’arts multidisciplinaire).

MUSIQUE

Les Grandes Sorties Desjar-
dins présentent le duo Corde-
lia le vendredi 20 avril à 20 h à 
l’Église St-Georges. Marie-Chris-
tine Poirier, pianiste, et Vanessa 
Marcoux, violoniste, vous pro-
poseront un voyage émouvant à 
travers le répertoire classique, les 
compositions originales, le tan-
go et la musique klezmer. Billets : 
www.ovation.qc.ca.

L e troisième concer t  de la 
série 2017-2018 de St. Paul’s en 

concert aura lieu ce dimanche, 
15 avril à 16 h en l’église Angli-
cane St.  Paul’s de Knowlton. 
Ce concert, intitulé Musique et 
chants sacrés mettra en vedette 
des oeuvres de Bach, Pachelbel, 
Caccini, Charpentier et plusieurs 
autres. Le coût d’entrée est une 
offrande volontaire.

Tower of Songs présentera un 
spectacle-hommage à Leonard 
Cohen ce samedi 14 avril à 20 h 
au Cabaret Eastman. Billets : 
www.cabareteastman.com.

MESSAGE DU PRINTEMPS! Veuve de Granby, 72 ans, look
actuel, bilingue, a bonne éducation, cherche H, pour jouer
au golf, au bridge, marcher, être en bonne compagnie et
bénéficier des bienfaits d’être deux. 381274
VENEZ ME REJOINDRE! Femme de 44 ans, 5’2’’, 145 lb,
chev châtains longs, yx pers, demeure à Granby, cherche à
rencontrer H 44-50 ans, demeurant aussi à Granby ou
alentours. 404161
IL EST PARFOIS ENNUYANT DE VIVRE SEULE... Made-
leine de Farnham, 80 ans, n-fum, en très bonne santé,
possède maison et voiture, souhaite rencontrer bel H, poli,
aimable et ayant bon cour. 405735
UN GRAND COEUR REMPLI D’AMOUR À OFFRIR! Gran-
byenne de 62 ans, sincère, fidèle, aime marche, resto et
soirées intimes à la maison, cherche à rencontrer H 62-65
ans, pour but sérieux. 402330
CHALEUREUSEMENT, SOPHIE... Belle blonde de 62 ans,
5’4’’, 125 lb, fum, franche, sensible, simple, cultivée, sans
enfant, aime rire, animaux, désire H 60-65ans, app agréable,
chaleureux, ayant belle personnalité. 403125
COWANSVILLOISE DISTINGUÉE ET REMPLIE D’ESPOIR,
67 ans, 5’5’’, poids normal, chev naturels, a belle famille,
aime nature, arts, désire H, intègre, éduqué, n’ayant rien à
cacher, pour respect et complicité partagée. 357166
AMOUR, CÂLINS ET BISOUS! Belle et jeune retraitée de
Granby, 60 ans, cherche à découvrir H, avec qui partager
tendresse, fleurs, fromage, bon vin, vacances, fous rires et
bien plus encore. 402725
ELLE METTRA DU POSITIF DANS VOTRE VIE! Granby, 72
ans, 5’0’’, poids santé, n-fum, franche, sincère, aime musique,
soupers en tête-à-tête, voyages, désire H 68-74 ans, 5’7’’ et
plus, en santé, pour amitié complice et plus. 406256
GRANBYENNE EN QUÊTE D’UNE HISTOIRE SÉRIEUSE,
60 ans, 5’, 130 lb, yx verts, fum, sobre, cherche à connaître
H 59-60 ans, de Granby, environ 5’6’’, fum et sobre lui aussi,
avec qui développer relation sérieuse. 406298
JOLIE GRANBYENNE ESPÉRANT VOUS PARLER BIEN-
TÔT! 70 ans, 5’, poids moyen, aime marche, vélo, resto,
balades en auto, désire H 70-75 ans, sobre, doux, affectu-
eux, attentionné, ayant humour et passé réglé. 402504
TRÈS BELLE RETRAITÉE AIMANT LE GOLF, 67 ans, jo-
viale, souriante, positive, aime la vie, sorties, voyages, resto,
quilles, désire H, autonome, retraité ou semi-retraité si pos-
sible, ayant intérêts similaires. 406083
AU FIL DE TEMPS... Jolie dame de Cowansville, 59 ans, n-
fum, souhaite découvrir H, affectueux et attentionné, sa-
chant jouer au crible, avec qui développer belle complicité
et peut-être amour. 358386
JOLIE DAME AU COEUR JEUNE, Granby, 70 ans, 5’, poids
santé, cherche H 67-75 ans, même région, 5’9’’ et plus,
poids santé, sobre, doux, positif, affectueux, au passé réglé,
aimant marche, balades, spectacles. 405817
CETTE GRANBYENNE ACTIVE AIME BOUGER! 61 ans,
libre de son passé, a humour, aime sports, musique,
spectacles et bonne compagnie, cherche H du même âge,
ayant affinités, pour découvrir nouvelles choses.305354
SYMPATHIQUE BRUNETTE AIMANT LA PÉTANQUE, St-
Hyacinthe, 68 ans, 5’7’’, 168 lb, yx bleus, n-fum, a passé
réglé, aime la vie, quilles, voyages, cherche H 66 ans et plus,
aimable, au passé réglé, pour vie à 2. 360442
UNE RELATION STABLE, ÇA TE TENTE? Femme de Granby,
5’4’’, 150 lb, chev blond-châtain longs et yx bleus, souhaite
rencontrer H 45-55 ans, avec qui développer bonne relation
stable si possible. 405832
AVANT TOUTE CHOSE, PRENDRE LE TEMPS DE SE CON-
NAÎTRE, retraitée de Granby, 60 ans, 5’4’’, poids moyen,
désire H 55-65 ans, retraité, de bonne compagnie, aimant
vélo, marche et regardant vers l’avenir. 393396
POUR POUVOIR PROFITER DE LA VIE! Dame de Granby,
62 ans, poids prop, aime marche, vélo, spectacles, balades
en auto, désire H 60-65 ans, sobre et bien dans sa peau,
ayant affinités, pour amitié et plus. 405700
JE SUIS LIBRE LES WEEK-ENDS! Granbyenne en forme
de 55 ans, 5’2’’, 110 lb, n-fum, aime marche, vélo, travaille
de jour la semaine, aimerait beaucoup rencontrer H, avec
qui développer relation sérieuse. 394216

SYLVAIN EST LÉGÈREMENT EN MANQUE... 58 ans, très
propre, engagé, aime recevoir bonnes fellations, recherche
autre H, capable de lui donner de l’affection, pour se voir sur
base occasionnelle. 403151
UNE SOIRÉE BIEN CHAUDE, JUSTE TOI ET MOI, homme
gai de St-Hyacinthe, 55 ans, célibataire et sans expérience,
recherche ami-amant, avec qui avoir bonnes relations
intimes et discrètes, sur base régulière. 399768
MARIO A SOIF DE DÉCOUVERTES... Granby, 42 ans, 6’,
chev rasés, yx bleus, souhaite contacter autre H, avec qui
s’amuser et faire belles découvertes lors d’une première
expérience. 406334
GRANBYEN ENGAGÉ AU CORPS D’APOLLON... 58 ans,
5’8’’, 150 lb, très soumis et sans tabous, cherche à
contacter autre H, plutôt dominant, avec qui vivre belles et
chaudes rencontres, sur base régulière. 366292
TU AS LE COEUR À LA BONNE PLACE? JE T’INVITE!
Honnête Bromontois de 57 ans, doux, pas compliqué, veut
H, n-marié, n-drogué ni efféminé, vrai, simple, intelligent,
pour bâtir relation sérieuse et intéressante. 384941
UNE NUIT DONT NOUS NOUS SOUVIENDRONS... Éric, 45
ans, 5’10’’, 160 lb, beau, propre, bien pourvu, respectueux,
gourmand, a humour, aime se travestir, désire quelques H
30-50 ans, poids prop, pour nuits chaudes. 387322
PARTAGEONS UN PEU D’AFFECTION! Homme de
Granby, 65 ans, 5’11’’, fum, rasé, aime regarder bons films,
cherche à connaître autre H 70 ans et plus, pour bon
partage d’affection. 406250
NOUVEAUX FANTASMES À RÉALISER! Homme de 51
ans, 5’8’’, 120 lb, chev brun-gris, yx pers, recherche H ou
couple HH 70 ans et moins, gai ou bi, alcoolique de
préférence, pour fantasmes, sorties et amitié. 707497
HOMME MARIÉ EN QUÊTE DE NOUVEAUTÉ, 51 ans,
5’5’’, 150 lb, fum, rasé, discret, poli, respectueux, désire
Granbyen de 60 ans et plus, pouvant recevoir, pour plaisir
entre homme, sur base occasionnelle. 406040
PEUT-ÊTRE IRONS-NOUS PLUS LOIN... Homme de St-
Césaire, 74 ans, souhaite trouver bon partenaire, avec qui
expérimenter intimité sous toutes ses formes, sur base
régulière. 405844
TRÈS BEAU MEC PLUTÔT COLLEUX, Granby, 55 ans,
5’7’’, 153 lb, yx bleu-gris-pers, app jeune, poilu, musclé, bien
pourvu, baby face et barbe d’une semaine, aime billard, veut
Granbyen 50 ans et moins, 5’7’’-6’2’’. 380971
OCCASIONS GRANBYENNES... Homme de Granby, début
60aine, 5’8’’, 185 lb, grisonnant aux yx bleus, autonome,
porte petite moustache, cherche H, semblable, pour
rencontres occasionnelles et plus si affinités. 209490
POUR BEAU GRAND POLICIER, Granbyen aux yx bleus de
56 ans, 5’7’’, mince, n-fum, barbu, cherche policier, de
Granby et environs, 5’7’’ et plus, mince, marié ou non, pour
relation amis-amants. 383316

EMMY EST ICI POUR S’AMUSER! 23 ans, 5’3’’, chev
rouges et yx pers, souhaite contacter autre F, intéressée,
avec qui elle pourrait bien s’amuser. 402355
JE VEUX VIVRE MES FANTASMES... Jeune femme de
Cowansville, 32 ans, en forme, aime rire et avoir plaisir,
cherche à rencontrer autre F du même âge, belle et discrète,
pour réaliser fantasmes entre femmes. 401403

EXPÉRIENCES ET SORTIES ENTRE AMIS! Bisexuel de 51
ans, 5’8’’, 120 lb, chev brun-gris et yx pers, aimerait bien
rencontrer F, seule ou joli petit couple FF, gai ou bi, avec qui
vivre nouvelles expériences, devenir bons amis et partager
diverses sorties. 240915

VIVE LES SOIRÉES ENTRE AMIS! Gars de Granby, 47 ans,
5’6’’, 150 lb, pas compliqué, a fille (9 ans), aime resto,
soirées tranquilles à la maison, désire F 40-47 ans, même
région, avec affinités, pour but sérieux. 404090
IL SERA CHARMÉ PAR TA DÉLICATESSE, 52 ans, 5’8’’,
130 lb, chev brun-gris, yx pers, recherche jolie F 60 ans et
moins, aimant vie à la campagne, jardinage et tranquillité,
pour amitié et sorties diverses. 707498
SI TU AIMES LE SOLEIL... Estrien de 59 ans, aime la vie,
mer et voyages, souhaite connaître F 45-55 ans, plutôt
mince, pour belles rencontres occasionnelles. 406057
ROI SYMPA CHERCHE REINE AU GRAND COEUR! Granby,
dans 60aine, fum, chev longs, sans tatouages, sociable,
spirituel, aimerait découvrir F, charismatique et bien dans sa
peau, pour amour inconditionnel. 397806
SERGE EST UN PEU TIMIDE, 53 ans, demeure à Granby,
aime balades en auto, marche, ciné et sorties au resto,
souhaite rencontrer F d’environ même âge. 401652
LAURENT A BEAUCOUP D’AMOUR À DONNER, sportif de
46 ans, 5’11’’, yx bleus, aime nature, plage, balades en
amoureux, désire F, pour profiter des beaux jours.405767
AFFECTUEUX GRANBYEN EN QUÊTE DE PARTAGE,
5’10’’, 185 lb, de belle app, aime ciné, sorties, bons repas,
soirées amicales, cherche F dans 60aine, positive, ayant
passé bien résolu, pour partager belles soirées. 405792
JE VOUS PROPOSE UN CAFÉ ET ON VERRA! Homme en-
gagé de 5’10’’, 170 lb, cherche F de couleur 49-59 ans,
propre, discrète, mariée ou engagée de préférence, avec qui
faire première rencontre et voir si affinités. 405657
BEAU RETRAITÉ EN QUÊTE DE SINCÉRITÉ, St-Césaire, 67
ans, 5’6’’, veut belle affectueuse 59-63 ans, 5’2’’-5’4’’, 130-
138 lb, n-fum, aimant vélo, marche, voyages. 405664
JACK ESPÈRE ATTIRER VOTRE ATTENTION! St-Bruno,
29 ans, paraît bien sans prétention, curieux, nouveau sur le
système, cherche F, avec qui jaser ou autres. 404928
RICHARD EST BIEN DANS SA PEAU, Bromont, 51 ans,
5’6’’, 145 lb, n-alcoolique, a emploi stable et voiture,
recherche F, ayant mêmes goûts, sachant ce qu’elle veut
dans la vie, pour resto, sorties et autres, 405537
ACCORDONS-NOUS UN BRIN DE FOLIE! Sylvain, 52 ans,
5’9’’, 160 lb, n-fum, tête rasée, fait attention à son
alimentation, aime marche, conditionnement physique,
natation, patin, quilles, désire F, positive, active. 391905
AIMERAIS-TU EN SAVOIR PLUS SUR ÉRIC? St-Césaire,
39 ans, chev courts, aime marcher, cuisiner, aller dans le
sud, souhaite F, intéressée à en savoir plus. 403819
BONS MOMENTS AU PROGRAMME! Éric, 45 ans, 5’10’’,
propre, respectueux, a bon sens de l’humour, aimerait F 25-
45 ans, avec qui passer très bons moments. 405235
BEAU ROUQUIN EN QUÊTE DE SÉRIEUX, 32 ans, 5’4’’,
160 lb, souhaite F, pour apprendre à se connaître lors de
belles rencontres et poursuivre but sérieux. 372735
BORIS NE MANQUE ASSURÉMENT PAS D’HUMOUR! 60
ans, 5’11’’, 175 lb, châtain, yx pers, n-fum, aime marche en
nature, resto et bien d’autres choses, recherche F, ayant
passé réglé et humour, pour but sérieux. 404960
PARTAGEONS LE BOUT DE VIE QU’IL NOUS RESTE! Re-
traité de Granby, 65 ans, 5’9’’, 168 lb, aime profiter de la vie,
marche, balades, voyages, désire F, 5’4’’ et plus, poids
prop, sérieuse, pour amitié et amour. 404739
UN ADEPTE DE PLEIN AIR ET DE VOYAGES, 62 ans,
5’8’’, 165 lb, retraité, aime excursions en petit motorisé,
cherche F 55-64 ans, mince, n-fum, en forme, pour partager
complicité, projets et profiter de la vie. 370201
COMPAGNE DE VIE RECHERCHÉE! Aimable Granbyen de
65 ans, 5’9’’, 172 lb, beau, sans enfant, a maison, aime
musique rétro, désire amie, de Granby ou Cantons, 5’3’’ et
plus, poids moyen, pour but sérieux si affinités. 404631
LE PLAISIR DE JASER AUTOUR D’UNE BONNE BOU-
TEILLE! Homme de 59 ans, 5’8’’, 170 lb, n-fum, en forme,
travaillant, fidèle et sincère, désire F fin 40aine-début 60aine,
pour activités, soirées amicales et plus. 404334
OFFRONS-NOUS DE BONS MOMENTS! Jeune homme de
59 ans, 5’9’’, 170 lb, chev châtains, yx bleus, désire
rencontrer F 50-65 ans, avec qui faire belles rencontres
occasionnelles, sur base régulière. 404428
PATRICK PROMET DE TE RAPPELER! 48 ans, 5’8’’, poids
prop, chev noirs, yx verts, aime ciné, resto, voyages et
autres, recherche F, sachant ce qu’elle veut. 404299
ON S’APPPELLE, ON SE DONNE RENDEZ-VOUS ET ON
S’AMUSE! Granbyen loyal du début 50aine, vrai, aime
campagne, spa, vin, bonne bouffe, cherche jolie compagne,
bien dans sa peau, pour partager sa vie. 404201

ROBERT A MIS SON COEUR EN ATTENTE...73 ans, 5’8’’,
175 lb, chev poivre sans calvitie, yx pers, en santé, bon
vivant, jovial, sympa, fidèle, franc, a belles valeurs, désire F,
semblable, prêt à rencontrer l’homme de sa vie. 406539
CLAUDE N’EST PAS UN ADEPTE DE LA SOLITUDE, dé-
but 70aine, 5’8’’, 190 b, chev poivre et sel, fum, app jeune,
aimerait beaucoup découvrir bonne petite dame, 160 lb et
moins, bien, prête à s’investir dans relation sérieuse et
partager vie normale à deux. 404499

BEAU GRANBYEN FAISANT PREUVE DE GRAND RES-
PECT, 56 ans, grand, mince, grisonnant, yx bleus, désire F
d’âge mûr, n-obèse mais ayant généreuses formes et aimant
mettre ses atouts en valeur, pour sensualité. 296668
LA VIE N’EST PAS MONOTONE AUPRÈS DE ROBERT,
très bon vivant de 73 ans, 5’8’’, 175 lb, tous ses chev poivre
et sel, yx pers, en santé, sérieux, jovial, sympa, cherche F,
déterminée à trouver l’homme de sa vie. 406397
GRAND MONSIEUR EN EXCELLENTE FORME, début
60aine, 6’3’’, 245 lb, n-fum, demeure près de Magog dans
petit village pittoresque, a emploi, 4 roues, souhaite
connaître F 65 ans et moins, de taille et poids prop, franche,
simple et aimant la vie. 401380
PATRICK PRÉFÈRE VIVRE À DEUX, 32 ans, 5’10’’, 150 lb,
a maison à Coaticook, aime 4 roues et réno, souhaite
connaître F, des alentours, sérieuse, ayant emploi, voiture et
rêvant elle aussi de faire vie commune. 404587
ALAIN EST UN HOMME DOUX ET AIMANT, 55 ans, 5’8’’,
190 lb, enjoué, aime la vie, nature, marche en sentiers, resto,
ciné, recherche F, respectueuse, sérieuse, aimant bouger,
plein air, avec qui passer bon temps. 393365
DONNONS-NOUS UNE CHANCE! Homme de 59 ans, doux,
gentil, calme, autonome, demeure à Granby, aime se coller,
sortir, aller au resto et se balader en voiture, recherche F,
pour compréhension mutuelle. 406323
CHICO, JEUNE SPORTIF AU CORPS D’ATHLÈTE, Granby,
début 4aine, 5’9’’, 140 lb, châtain, yx bleu-vert, bien pourvu,
drôle, affectueux, reçoit, aime vélo, jogging, désire jolie F 25-
55 ans, n-fum, taille et poids prop. 406252
AS-TU ENVIE D’UNE RELATION À LONG TERME? Homme
de Granby, 49 ans, 5’11’’, 200 lb, n-fum, sobre, fidèle et
respectueux, souhaite rencontrer F 39-59 ans, avec qui
partager belles sorties et plus. 406363
ENTREZ EN CONTACT AVEC YVON! Granby, 64 ans, so-
bre, n-drogué ni profiteur, franc, sincère, fidèle, honnête,
aime marche, café, films, jeux télévisés, recherche dame,
semblable. 406308
CE BON VIVANT N’ATTEND QUE TOI! 73 ans, 5’8’’, 175
lb, tous ses chev poivre, yx pers, en forme, en santé et
fonctionnel en tous points, recherche bonne vivante, ouverte
à tout et déterminée à rencontrer. 406180
CHASSEZ LA SOLITUDE AVEC CE JOVIAL MONSIEUR!
78 ans, grand, mince, a humour, bonne éducation, parole
facile, désire F 65-75 ans, région de Granby, 5’5’’, grassette,
avec qui faire belles rencontres. 404245
CLAUDE SERA TON HOMME, Granby, début 70aine, 5’8’’,
chev poivre et sel, fum, souhaite connaître petite dame, avec
qui s’investir dans relation à but sérieux. 403727

PETITE BALANCE VOYANT TOUJOURS LE BON CÔTÉ
DES CHOSES! Granbyenne de 73 ans, 5’3’’, 169 lb, a coeur
jeune, aime marche et resto, cherche à trouver bon
compagnon, propre et souriant, avec qui partager plus
belles choses de la vie. 403337
IL Y A DE L’ACTION AVEC NICOLE! Granby, 64 ans, active,
aime nature et animaux, cherche H 64-67 ans, ayant affi-
nités, pour amitié d’abord et on verra ensuite. 406066
JOLIE BLONDE CÉLIBATAIRE, Joliette, 60 ans, 5’1’’, yx
pers, n-fum, sans enfant, aime nature, balades en auto,
resto, sorties au ciné et autres bonnes choses de la vie,
désire H 60-70 ans, pour amitié et plus. 396979
GRANBYENNE SACHANT PROFITER DU MOMENT PRÉ-
SENT, 56 ans, 5’4’’, 122 lb, aime musique, nature, lecture,
cherche à découvrir H 51-61 ans, n-fum et en bonne santé,
avec qui vivre relation sérieuse. 402977

ENSEMBLE, FAIRE BRILLER NOTRE ÉTOILE! Granby-
enne de 37 ans, 4’6’’, 115 lb, yx verts, tatouée, autonome,
se déplace en fauteuil roulant manuel, désire H 35-45 ans,
fidèle, intelligent, pour affection et amour. 4520598
Y’A T-IL UN HOMME BON ET HONNÊTE ICI? Yola, 68 ans,
5’4’’, 150 lb, aime vélo, théâtre, marche, ciné, bonne bouffe
et bien d’autres choses, cherche H, de Granby et environs,
en bonne santé, pour activités. 350889
SOBRIÉTÉ À L’HONNEUR, femme de Granby, 60 ans, 5’,
130 lb, yx verts, fum, sobre et simple, cherche à connaître
Granbyen 57-60 ans, fum, sobre lui aussi, 5’6’’-5’7’’, de
poids santé, pour relation sérieuse. 402935
SATENA PREND LE TEMPS DE PENSER À ELLE, Granby,
56 ans, a 3 enfants, souhaite connaître H du même âge ou
plus, n-fum et respectueux, pour relation amicale d’abord et
on verra ensuite. 402857
COMPAGNON DE VIE RECHERCHÉ! Femme de 74 ans,
5’3’’, 172 lb, en pleine forme, souriante, aime la vie, souhaite
découvrir H, avec qui partager sorties diverses et toutes
joies de que la vie peut apporter. 402396
PETITE DRAGONNE SENTIMENTALE, bohémienne-artiste
de 60 ans, désire bel H de coeur et d’honneur, 5’8’’ et plus,
passionné, attentionné, fidèle, avec qui monter doucement
en amour, en écoutant nos coeurs. 4653776
JEUNE RETRAITÉE AIMANT DANSER, Montérégie, 69
ans, aime balades en auto, repas en bonne compagnie,
marche en plein air, cocooning, veut gentil monsieur, ayant
affinités, pour partager belles choses de la vie. 402092
AS-TU ENVIE D’AGRÉABLE COMPAGNIE? Jeune femme
de 45 ans, 5’10’’, grassette, recherche Granbyen 40-49 ans,
5’10’’ et plus, curieux, attentionné et ouvert d’esprit, pour
resto, petits voyages et autres activités. 396718
DIANE EST JASANTE ET RICANEUSE, 58 ans, 4’11’’, 160
lb, n-fum, a chat, aime jeux de société, théâtre, resto,
enfants, campagne, recherche H 58 ans et plus, amical, pour
parler et prendre temps de se connaître. 401748
FAISONS DONC UN BOUT DE CHEMIN ENSEMBLE!
Granbyenne de 73 ans, 5’, 155 lb, aime rire, cuisiner, désire
H 68-75 ans, pour jaser, sortir, marcher, danser, resto,
vacances, cartes et pétanque. 401490
FIDÈLE GRANBYENNE AU GRAND COEUR, 62 ans, 5’2’’,
sincère, romantique, a plein d’amour à partager, aime resto,
cartes, soirées intimes à la maison, recherche gentil
compagnon 62-65 ans, pour but sérieux. 401350
JE T’OFFRE UNE BELLE JOURNÉE SI SA T’INTÉRESSE!
Femme de Granby, 65 ans, 5’2’’, 140 lb, chev châtains, yx
pers, a humour, aime rire, golf, marche, pétanque, cherche à
découvrir H 55-65 ans, pour amour et plus. 4095370

FEMME CHERCHE HOMME

LAISSE-TOI CHARMER PAR MANON ET SES BELLES
RONDEURS! 43 ans, aime la marche, la moto, le plein air,
les animaux, désire un grand costaud âgé entre 39 et 52
ans, honnête, au passé réglé, aimant les mêmes choses,
avec qui vivre une relation sérieuse. 398048

COUPLES

HOMME CHERCHE FEMME

FEMME CHERCHE FEMME

HOMME CHERCHE HOMME

NORMAND EST UN GARS TRÈS DÉBROUILLARD,
Granby, s’entraîne, fait de l’aquaforme, a un handicap
visuel, aime la marche, cherche à connaître une femme
âgée entre 45 et 59 ans, intéressée, avec qui aller
marcher, jaser et se changer les idées. 398074

GENTILLE PETITE BLONDE, 52 ans, 5’2’’, travaillante,
aime avoir du fun, aller au resto et sortir, souhaite rencontre
H, super gentil et travaillant lui aussi. 403413
AFFECTUEUSE GRANBYENNE AU COEUR REMPLI
D’AMOUR, 63 ans, sincère, sentimentale, de signe balance,
aime sorties au resto, cartes, dialogue et soirées intimes à la
maison, recherche gentil monsieur 63-70 ans. 405375
AVEC TENDRESSE, ANNIE... Chaleureuse blonde de 60
ans, 5’5’’, 125 lb, fum, franche, douce, cultivée, sensible,
sans enfant, a humour, aime animaux, recherche bel homme
60-65 ans, simple et généreux. 405019
JULIE VOUS DIT À BIENTÔT MESSIEURS! 62 ans, 5’4’’,
125 lb, sans enfants, désire contacter gentil monsieur, libre,
autonome, n-vulgaire, ayant passé bien résolu, aimant
animaux, nature et petites sorties au resto. 404558
UN COPAIN, UN AMI, UN AMOUREUX? ÇA SERAIT MER-
VEILLEUX! Dame de 70 ans, 5’2’’, honnête, éveillée, active,
souhaite découvrir H, avec qui partager loisirs, rires,
voyages, dialogue et intimité bien sûr. 401538
DORIS POSSÈDE LA RICHESSE DU COEUR ET DE L’ÂME,
71 ans, 5’4’’, 130 lb et quelques, aime campagne, marche,
simplicité et tout ce qui est vrai, désire H. 404519
AFFECTUEUSE PETITE BLONDE, Granby, 52 ans, gentille,
aimerait bien rencontrer H, avec qui partager diverses
sorties, bons soupers et qui sait. 404591
COMME DANS LA CHANSON, J’AI BESOIN D’UN AMI...
Dame de 71 ans, 5’2’’, poids santé, éduquée, respectueuse,
a intérêts multiples, aime voyages, désire H, gentil, sensible,
créatif, ayant projets, aimant nature. 404454
BRUNETTE DOUÉE POUR LE PLAISIR, Brome-Missisquoi,
mi 40aine, 5’6’’, 140 lb, yx pers, fum, porte lunettes, aime
danse et musique, désire H, pour partager sorties, activités
et peut-être plus si affinités. 403356
DÉCOUVREZ LYLY! Granby, 53 ans, chev et yx bruns,
cherche à rencontrer H 50-60 ans, avec qui développer belle
relation amicale ou plus si affinités. 367248
ANTOINETTE EST TANNÉE DE SORTIR SEULE, maman
calme et travaillante de Granby, 55 ans, souriante, aime
sorties, resto, ciné, marche, recherche H, avec qui briser
solitude et vivre belle relation. 404107
GRANDE SENTIMENTALE AU COEUR REMPLI D’AMOUR,
Granby, 62 ans, fidèle, aime resto, balades en auto, cartes et
soirées intimes en amoureux, désire connaître H 62-65 ans,
avec qui briser solitude et peut-être plus. 403390
JASEZ AVEC NICOLE AUTOUR D’UN P’TIT CAFÉ! Jeune
retraitée de 59 ans, n-fum, sobre, en forme, aime marche en
nature, piscine, souhaite rencontrer H, pour apprendre à se
connaître, devenir amis et peut-être plus. 404130
SERAS-TU MON PROCHAIN PARTENAIRE DE DANSE?
Granbyenne de 71 ans, 5’2’’, 122 lb, bilingue, adore danse,
souhaite rencontrer H, n-fum, sobre et aimant beaucoup
danser lui aussi. 404155
COLLÉS-COLLÉS COMME DE VRAIS AMOUREUX! Af-
fectueuse Granbyenne de 63 ans, sociable et romantique,
aime marche, dialogue, cartes, soirées intimes, désire H 63-
66 ans, avec qui briser solitude et plus. 404066
BELLE RETRAITÉE BIEN DANS SA PEAU, 60 ans, n-fum,
autonome, aime rire, voyages, bons soupers, désire beau
romantique, sans dépendances, attentionné, ayant bon
goût, aimant soleil et autres plaisirs de la vie. 404082
MARIE-CLÉMENCE SAURA TE PLAIRE! Début 50aine, ni
mince ni obèse, célibataire, aime plein air, ciné, resto, bonne
bouffe maison, cherche H dans 50aine, célibataire lui aussi,
avec qui vivre belle relation. 403872
AURIONS-NOUS DES GOÛTS SEMBLABES? Femme de
Granby, 47 ans, sans enfant, aime marche, cuisine, ciné,
resto et balades en auto, cherche à connaître H, fidèle, avec
qui développer relation à long terme. 403380
L’AMITIÉ AVANT TOUT! Veuve de 73 ans, 5’5’’, 140 lb,
blonde aux yx bleus, fum, souhaite rencontrer bon vivant du
même âge, ayant aussi bon caractère. 403860
MAMAN CALME ET TRAVAILLANTE, St-Césaire, 51 ans,
5’4’’, 165 lb, chev noirs longs, yx bleus, fum, sincère, a fils
(15 ans), emploi, 2 chiens, aime musique, cuisine, cherche H,
taille et poids prop, pour but stable. 391682
PARTAGEONS LE MEILLEUR DE CE QUE LA VIE NOUS OF-
FRE! Femme de la rive-sud, 71 ans, 5’2’’, poids santé,
distinguée, chaleureuse, curieuse, aime arts, musique, sports,
voyages, veut compagnon, aux mêmes intérêts. 403552
BELLE GRANBYENNE AUX INTÉRÊTS MULTIPLES, 61
ans, poids prop, en forme, aime activités culturelles, plein air,
jeux de société, désire bel H, n-fum, distingué, pour relation
empreinte d’harmonie et de complicité. 403332

DES NUITS À FAIRE L’AMOUR... Éric, 45 ans, 5’10’’,
160 lb, beau, corps athlétique, peu poilu, bien pourvu et
très coquin, aime porter lingerie, veut plusieurs H 30-60
ans, taille et poids prop, pour fantasmes. 404775

LE TEMPS DU VÉRITABLE AMOUR EST ARRIVÉ! Jolie
blonde de Granby, 66 ans, 5’5’’, 139 lb, yx pers, vraie,
drôle, aime spiritualité, désire compagne 55 ans et plus, n-
fum, pour touchante et intense tendresse. 2838827

CE BEAU COUPLE VOUS DIT À BIENTÔT! Mi 50aine,
elle; 5’5’’ 130 lb, lui; 5’8’’, 150 lb, souhaite rencontrer
autre couple HF début 50aine, belle app, pour sorties,
resto, amitié et beaucoup plus. 386415

Bonn
es rencontres

et joyeux printemps!

CE PRINTEMPS,
PRENEZ LES DEVANTS

Faites-vousGRATUITEMENTunedescriptionvocale
complèteetoriginale,auxcouleursdevotrepersonnalité!

Surveilleznospromotionsàvenir

Pourplusd’informations

contactezleserviceàlaclientèle1-888-985-2233

Ça pourrait en intéresser plus d’un
ou plus d’une...

Marché des artisanats Dunham
Tous les jeudis et vendredis après-midi

et les week-ends, visitez
le Marché des artisanats Dunham,

situé au 3786, rue Principale.
De nombreux artisans locaux vous y attendent.

Ils se feront un plaisir de vous présenter
leurs œuvres telles qu’enseignes

en bois faites à la main, art en mosaïque,
peintures signées, pièces conçues par un

ébéniste, bijoux originaux, cadeaux de bébé au
crochet, étagères à épices, portemanteaux, étagères

de bois de grange récupéré, et beaucoup plus.

Pour en savoir plus, consultez le

Facebook@marchedesartisanatsdunham.

Merci de soutenir les artisans locaux!
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* Offre de location à la semaine pour une période de 60 mois pour un total de 260 paiements par l’entremise de Services Financiers Honda inc. (SFHI), sur approbation de crédit. Cette offre porte sur la Civic berline DX manuelle 2018 neuve (modèle FC2E2JE). Transport, préparation de 1 655 $ et surcharge sur le
climatiseur (100 $ lorsque applicable) inclus. ◊ Offre de location à la semaine (65 $) pour une période de 60 mois pour un total de 260 paiements par l’entremise de Services Financiers Honda inc. (SFHI), sur approbation de crédit. Cette offre porte sur la Civic berline SE 2018 neuve (modèle FC2E6JEX). Transport,
préparation de 1 755 $ et surcharge sur le climatiseur (100 $ lorsque applicable) inclus. *◊ Franchise de kilométrage total de 100 000 km; frais de 0,12 $ le kilomètre excédentaire. Les frais d’enregistrement auprès du RDPRM et les frais d’agent pour l’inscription (jusqu’à 48 $ au total) ne sont pas inclus. Comme
le premier paiement périodique, ils sont dus à la livraison du véhicule. Les taxes, droits spécifiques sur les pneus neufs (15 $), assurances, immatriculation et options sont en sus. Offres d’une durée limitée et sujettes à changements ou annulation sans préavis. Offres valides sur les véhicules neufs seulement.
Le concessionnaire peut louer à un prix moindre. Offres valides seulement pour les résidents du Québec chez les concessionnaires Honda du Québec participants. Le concessionnaire peut devoir commander ou échanger un véhicule. Jusqu’à épuisement des stocks. Photos à titre indicatif. Voyez votre concessionnaire
Honda pour plus de détails. 1 Aucune des caractéristiques décrites ne vise à remplacer la responsabilité du conducteur à faire preuve d’une grande prudence lorsqu’il conduit. Les conducteurs ne devraient pas tenir en main des appareils ou manipuler certaines fonctions du véhicule à moins qu’ils puissent
le faire de manière légale et sécuritaire. Certaines caractéristiques présentent des limites technologiques. Pour de plus amples renseignements au sujet des caractéristiques, des limites et des restrictions, veuillez visiter le www.honda.ca/desistement et consulter le manuel du conducteur de votre véhicule.

À FAIR E R Ê V E R !

VISITEZ VOTRE CONCESSIONNAIRE
DÈS AUJOURD’HUI POUR UN ESSAI ROUTIER

HONDAQUEBEC.CACES CARACTÉRISTIQUES SONT INCLUSES SUR LE MODÈLE SE

Démarreur à distance Technologies1 de détection
Honda SensingMC

Roues de 16 po en alliage
d’aluminium

Volant gainé de cuirBecquet arrière

É D I T I O N
SPÉCIALE SE 2018 +16$ ◊

/SEM.

12¢/km excédentaire. Transport et préparation inclus.

LOCATION 60 MOIS
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100 000 KM INCLUS

CIVIC DX 2018
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