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(SOP)— Le jours du grand
déménagement approche à grand
pas. C’est le temps de commener à
vous préparer pour éviter les
désagrémentsde dernière minute.
Cette liste qui revient à chaque
année représente un document de
référence à conserver.

Vous trouverez ci-après une
vingtaine de conseils, suggestions
et trucs d’experts pour un démé-
nagementsans problème.

1 - Emballez les objets lourds
dansde petites boîtes et les objets
légers dans des boîtes plus
grandes.

2 - Identifiez le contenu de
chaqueboîte au crayon feutre sur
les côtés. Indiquez aussi dans
quelle pièce chaque boîte devra
être déballée.

3 - Demandez aux enfants
d’écrire leur nom et nouvelle
adresse sur les boîtes contenant
leurs jouets et leurs objets per-
sonnels. Ceciles aidera à mémoris-
er leur nouvelle adresse avant
d'arriver au nouveau domicile.

4 - Il est préférable d’emballer
les plaques et les disques verti-
calementplutôt qu’à plat, en piles.

5 - Avant d’emballer les
bouteilles, les contenants et les

pots, assurez-vous que les bou-
chonset couvercles sont fermés
hermétiquement.

6 - Pourbien protéger les cadres
et les encadrements, placez-les
entre des draps ou des couver-
tures.

7 - Emballez la verrerie et les
autres objets fragiles dans du papi-
erjournalet évitez de trop en met-
tre dans une mêmeboîte. Il faut
que chaqueobjet ait assez de place.

8 - Quand vous emballez vos
lampes, il est préférable d’oter les
ampoules et de les emballer
séparément.

9 - Laissez une boîte ouverte et
indiquez qu’elle devra être débal-
lée en premier. Vous pourrez y
placer les objets dont vous aurez
besoin des votre arrivée..Ex : arti-
cles de toilette, outils pour assem-
bler,jouets,etc.

10 - Apportez votre répertoire
téléphonique personnel. Il sera
pratique si vous devez contacter
des personnes ou commerces de
votre ancien quartier.

11 - Pour que l’intérieur de
votre réfrigérateur conserve une
bonne odeur de fraîcheur, placez
une poignée de café frais, de soda

‘emballage de vos biens

 

 

… constitue l'étape crucia

 

    

 

EMBALLAGE- Chaque boîte doit être bien emballée avec du ruban
adhésif.

à pâte ou de charbon dans un
vieuxbaset laissez-le à l’intérieur.

12 ) Si vous devez entreposer
quelques-uns de vos biens,
inspectez bien l’entrepôt où ils
seront gardésafin de vous assurer
que c’est un endroit propre, sécu-

ritaire et sec.
13 - S1 un connaissement

décrivantles biens qui sont démé-
nagés vous est remis, notez bien le
numéro d’enregistrement dansle
coin supérieur droit. Vous pour-
rez faire référence à ce numéro si

Multitude de petits détails

Un remue-ménage
* Que vous ayez recours aux ser-

vices d’un spécialiste en démé-
nagement ou que vous fassiez la
location d’un camion, faites vos
réservations longtemps à l’avance

;
° Avisez vos fournisseursde ser-

vices publics (téléphone, gaz, élec-
tricité, câblodiffusion) afin qu’ils
interrompentleursservicesactuels
et les reprennentà votre nouvelle
résidence. La plupart des four-
nisseurs exigent d’être prévenus
au moins une semaineà l’avance;

e Demandezque votre nouvelle
ligne téléphonique fonctionne au
début de la journée du déménage-
mentet que l’on coupe votre anci-
enneligne à la fin de cette même
journée;

® Si vous déménagez d’une
copropriété ou d’un appartement,
ou si vous y emménagez, assurez-
vous longtempsà l’avancede pou-
voir utiliser un ascenseur;

e N'oubliez pas de faire trans-
férer les dossiers médicaux, den-
taires et scolaires des membres de
votre famille aux établissements de
votre nouvelle localité. Tout

comme il vous faudra trouver un
nouveau vétérinaire pour votre
animal de compagnie.

 Avisez la Société canadienne
des postes une semaine ou deux
avant votre déménagement.
Moyennant un tarif d’une
trentainededollars, la Société fera
suivre votre courrier pendantsix
mois, et ce, à compter dela date de

votre déménagement. ;
Faites modifier votre police

d’assurance-habitation afin qu’elle
couvre vos meubles et votre nou-
velle maison. Veillez à ce que votre
mobilier soit assuré pendantle
déménagement;

e Faites changer l’adresse
indiquée sur le certificat d’imma-
triculation de vos véhicules et sur
votre permis de conduire;

Afin d’effectuer vos change-
ments d’adresse,il est préférable
d’utiliser les formulaires fournis
par votre institution bancaire,
votre compagnie de téléphone, le
gouvernement,les publications
auxquelles vous êtes abonné. Vos
amiset vos prochesseronttouchés
si vous leur communiquez rapide-

vous avez des renseignements à
demander à votre déménageur.

14 - Quand vous emballez vos
biens, mettez de côté les choses
que vous n’avez pas vraiment
besoin d’apporter avec vous. Vous
pouvez donner les vieux vête-
ments à des oeuvres de charité.Il
y a des articles que vous pouvez
vendre afin d’économiser sur les
coûts de transport. Pour vous
débarrasser de certaines choses,
vous pouvez aussi organiser une
vente de garage.

. Collez un prix sur chaquearti-
cle et attendez de pied ferme les
clients qui viendront faire des
affaires.

15 - Avant que le contremaître
de la remorque ne quitte pour
votre nouvelle demeure, donnez-
lui un numéro de téléphone quilui
permettra de vous joindre, ou le
nom d’une autre personne qu’il
pourra contacters’il ne peut vous
joindre.

16 - Si vous avez un animal
domestique, il est toujours

ment votre nouvelle adresse et
votre nouveau numéro de télé-
phone;

e Peu après votre emménage-
ment, retenezles services d’un ser-

rurier afin qu’il changeles serrures
de votre nouvelle demeure;

* Si vous avez dejeunesenfants,
confiez-les, le jour du déménage-
ment, à un ami ou à un membre de
la famille;

* Envoyez vostapis et rideaux
chez le nettoyeur et, dansla mesure
du possible, demandezqu’ils soient
livrés a votre nouvelle adresse ;

e La veille du déménagement,
dégivrez votre réfrigérateur et
votrecongélateur et donnezvosali-
mentssurgelés.

La journée du
déménagement

* La règle d’or est de ne pas vous
surmener. Si un article est trop
lourd à déménager, demandez de
l’aide. S’il fait très chaud, buvez
beaucoup deliquide.

e Si vous déménagez vous-même
vos effets, emballez-les de façon
sécuritaire. Dans le camion,
attachez solidementes grosarticles

“us

 

  
préférable de le mettre en pension
ou de demander à un ami ou un
voisin de s’en occuper le jour du
déménagement.

17 - Si vous déménagez des
plantes dans votre auto, assurez-
vous queles feuilles ne soient pas
trop près des fenêtress’il fait beau
et chaud.

18-Quand vos biensarriveront
à votre nouveau domicile, vous
voudrez peut-être brancher tout
de suite le téléviseur et le magné-
toscope. Ainsi vous pourrez
garder les enfants occupés pen-
dantquele travail s’effectue dans
la maison.

19 - Si vous possédez un ordi-
nateur, laissez-le s’acclimater à la
température de la pièce où vous
l’installerez avant de le brancher.

20 - Faites confiance aux pro-
fessionnels à qui vous avez confié
votre déménagement. Laissez-
leur faire leur travail et contentez-
vous d’un rôle effacé. I] ne sert à
rien de vous énerver ou d’essayer
de trop aider.

qui se prépare
à l’aide de cordes:

e Débarrassez-vousde tout pro-
duit inflammable, notamment des
aérosols et des bombonnes de gaz
propane;

e Videz le réservoir d’essence de
votre tondeuse à gazon et de tout
appareil mécanique;

° Avant votre départ, veillez à la
propreté et à la sécurité de votre
ancienne demeure;aprèstout, vous
vous attendez à ce qu’il en aille de
même pour votre nouvelle rési-
dence;

e Assurez-vous d’installer, à

chaque étage, des détecteurs de
fumée de modèle récent et de rem-
placerlespiles usées. Songez égale-
mentà installer un détecteur de gaz
carbonique;

* Si vous avez déménagé un
réfrigérateur ou un congélateur,
attendez une heure ou deux avant
de le rebrancher;

e Vérifiez le mécanisme de ver-
rouillage de toutes les fenêtres afin
de vous assurer qu’il ne comporte
aucun risque pourla sécurité,
surtout si vous avez de jeunes
enfants.
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Ÿ Vente et

Unedes premières choses que
vous tiendrez à faire dans votre

nouvelle maison est de vous

assurer de recevoir tout le cour-

rier adressé à votre ancienne

adresse. Afin de faciliter votre

déménagement, Postes Canada
offre des services d’achemine-

ment de courrier. Ce n’est pas
parce que vous déménagez dans
un nouvel endroit que vous
devez perdrela trace de toutet de
tout le monde.

Moyennantdes frais, Postes
Canada réexpédiera à votre nou-

| velle adresse le courrier envoyéà
l’ancienne adresse de votre rési-

: dence ou de votrelieu d’affaires.
Si votre déménagementest per-
manent, le service de base est
offert pour une période de six
mois. Si votre déménagementest
temporaire, le service de base est
offert pour une période de trois

( MOIS.

Vous devez d’abord remplir
l’Avis de changementd'adresse le
présenter à votre bureau de poste
local. Nous vous recommandons
d'apporter une preuve d'identité,
commevotre permis de conduire.

Vous devez remplir votre avis
de changement d'adresse au
moins deux semaines avant votre
déménagement. Vous devriez

} recevoir votre courrier à votre nouvelle adresse dansles cing a
| dix jjours qui suivront la date que
| VOUS aurez inscrite sur l'Avis de
| changementd'adresse.

 

BOITES — Identifiez le contenu de chaque
boîte au crayon feutre surles côtés afin de
bien lire les informations quandles boîtes
sont empilées. Indiquez aussi dans quelle
pièce chaque boîte devra être déballée.

Tampon encreur

Lorsque vous êtes dans vos
préparatifs de déménagement,
vous n’avez peut-être pas le temps
de faire part à chacun de votre
nouvelle adresse exacte et com-
plète. Mais, par la suite, vous
désirerez très certainementla
communiquer à toute votre
famille, vos amis, aux compag-
nies de services publics, aux ban-
ques, aux revues et autres con-
tacts et ce le plus tôt possible.

Une façon de faire très pra-
tique consiste à posséder un tam-
pon encreur imprimant vos nom
et adresse. Le fait d’utiliser un
tampon encreur vous exemptera
d'avoir à écrire plusieurs fois les
mêmes coordonnéessurles cartes
de changement d'adresse
(offertes gratuitement chez
Postes Canada) et, de plus, il
reproduira les coordonnées
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; - Plastrage
Toiture ,;
l'acier - Peinture
Lee - Divisions

- Plafonds   
Revêtementextérieur:
- Dryvit
- Calcikote
- Crépi

0
0
5
1
9
5
6
1

ESTIMATION
CHEZ VOUS

GRATUITEMENT  
 

exactes a toutes les fois.

De plus, n’oubliez pas de
vous procurer vos cartes de
changement d’adresse offertes
GRATUITEMENT a votre
bureau de Postes Canada local.

Organisation

Commencez par
emballer les objets que vous
n’utilisez pas souvent — aussi tôt

Æ SUPERMAGAENN DE TISSUS ETDE DÉCORATION

CHICOUTIMI 326, boul. des Saguenéens- (418) 549-3535
JONQUIÈRE3477, boul. St-François - (418) 542-177|

qu’un moisà l'avance.
- N'oubliez pas de vider

les « endroits secrets » de votre
maison.

- Afin d'éviter les taches
d’encre, emballez la vaisselle
dans du papier propre ou dans
unepellicule à bulles, et non pas
dans du papier journal.

- Au moment du trans-
port, veillez a remplir la cuve de
la lessiveuse au moyen de cou-
vertures ou d’animaux rembour-

 

rés, à des fins sécuritaires.
Fixez bien les tiroirs à

l’intérieur du réfrigérateur ou
des autres appareils électromé-
nagers afin qu’ils ne s'ouvrent
pas. Par contre, ne fixez pas de
ruban adhésif aux tiroirs des
bureaux — il pourrait endom-
mager le fini !

-Ne surchargez pas les boites
de carton — elles devraientpeser
moins de 50 Ib ou 20 kg.
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(EN) — Vous voulez que les
accessoires de votre décor aient
une apparence professionnelle
dans votre prochain logement?
Ne cherchez pas plus loin que vos
garnitures de fenétres.

Selon les experts en décoration
intérieure, vous pouvez désor-
mais habiller vos fenétres comme
vous ne l'auriez jamais pensé
auparavant.

Les garnitures de fenétres devi-
ennentdes accessoires de plus en
plus importants et leur choix vous

- Les garnitures de fenêtres

… égayeront votre appartement *

 

feront oublier la fatigue d’un
déménagement. On trouve
aujourd’hui certaines garnitures
de fenêtres extraordinaires qui
décorent aussi bien qu’un meuble.

Auparavant, une fenêtre ser-
vait simplement à la vue et à
l’aération. Désormais, avec un
habillage dynamique,les fenêtres
peuvent devenirle centre d’atten-
tion d’une pièce.

Des garnitures de fenêtres
planifiées et choisies avec soin
peuvent accentuer lescaractéris-

Déménagementpourles aînés

La prudence s'impose
(SOP) Si vous optez pour une

compagnie de déménagement, véri-
fiez auprès de la Commission des
transportssi cette compagnie choisie
possède un permis. Si vousfaites
affaire avec un déménageur qui ne
possède pas de permis, aucune assu-
rance ne couvrira les dommages qui
pourraient survenir à vos biens.

Autres considérations:
- Exigez toujours un contrat écrit

:- Dès que vous avez prix la décision
de déménager, informez-en seule-
ment vos voisins de confiance. Ren-
contrez vos nouveaux voisinsafin de
les informerde votre emménage-
mentet d’obtenir leurcollaboration ;

- Si vous louez des équipements
pour le déménagement(diable, cha-
riot, etc.), assurez-vous que tousles
utilisateurs en connaissentle fonc-
tionnementafin d'éviterles blessu-

s’ils serontà leur domicilelejour de
votre arrivée de façon à savoir quel-
les seront vos ressources en cas de
besoin;

- Pouraccélérer votre déménage-
ment et ne pas tenter inutilement

les voleurs,identifiez vos boîtes par
des numéros. Vous écrirez sur une
feuille ou dansun cahierle contenu
correspondantà chacun des numé-
ros. Prenez bien note du nombre
total de vos boîtes au départet à
l’arrivée ;

- Pourles objets qui ne sont pas
transportés dans des boîtes (télévi-
seur, ordinateur, micro-ondes,

etc.), prévoyez des draps ou des ser-
viettesafin de bien les dissimuler au
regard des passants et des voisins.

Pendant
- Demandez à des gens de

confiance de demeurer en tout

tiques et les détails architec-
turaux. Les garnitures de fenêtres
peuvent égalementdévierl’atten-
tion ou couvrir des détails archi-
tecturaux indésirables.

Pour décider ce qui convient à
vos fenêtres,il faut considérer la
formeet la fonction de chaque
fenêtre. Il est clair que vousvoulez
bloquerla lumière, mais vous
souhaitez peut-être encadrer une
vue superbe et obtenir une pro-
tection contre les UV ou encore
assortir un décor extraordinaire.

objets de valeur (bijoux, fourrure, Ë
oeuvresd'art, argent,etc.) ou dépo-
sez-les chez des gens de confiance
pour quelquesjours;

- Attendezque toutsoit terminé
avant de consommer des boissons
alcooliques afin d’éviter des blessu-
res ou des accidentsgraves.

Après
- Demandezà des amis ou à des

voisins de prendrede vos nouvelles
dansles heuresetles jours qui sui-
vent, surtout si votre téléphone
n’est pasencoreen fonctionnement

,

- Inscrivez vos initiales seule-
mentou le mot “ occupé “ sur votre
boîte aux lettres (ou prèsdel’inter-
phone) ;

- Changez les piles du détecteur
de fumée des votre arrivée dans
votre nouveau logementet vérifiez-

À

Undécorrenouvelé

Une fois que vous avez déter-
miné la forme et la fonction de la
fenêtre, l’étape suivante est de
considérer les optionsoffertes. La
plupart des propriétaires sont
émerveillés par tous les choix de
garnitures de fenêtres offertes
actuellement.

L'une des tendances que l’on
voit est le besoin de garnitures de
fenêtres qui ne sont pas unique-
ment des décorations, mais qui
sont aussi utiles.
Un bon exemple est le store

plissé ou cellulaire, l’une des gar-

Es

Bonjour à vous!

soit l'ananas ou la mangue.
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Merci pour votre courrier. c'est toujours un plaisir de répondre à

vos interrogations chers passionné(e)s ! Donc. me revoilà pour vous

entretenir sur les façons de créer des présentations végétales

insolites chez-soi. Aussi, je vous donnerai quelques informations

pourla culture de fruits exotiques dans vos appartements. que ce

Donc.le juillet est arrivé, on déménage. on peint et enfin, vient le

temps dela finition, d'ajouter des éléments de décoration (cadres.

bibelots…) et pourquoi pas des plantes. J'avais envie de vous

suggérer deux types de présentations végétales qui à mon avis

peuvent mettre une touche d'exotisme à vos décors.

1- Utilisez les plantes de fa famille des épiphytes (plantes Lo.

perchéessurles arbres à l'état naturel et dont les racines sont à l'air Latin Ref
libre). je pense aux Tillandsias. On peut doncles accrocher sur une

belle souche de bois retrouvée sur le bord de notre magnifique Lac-

St-Jean ou encore sur un bout de liège. Attachez-les au support

avec du rafia ou encore avec un petit fil de pêche. Pourla finition,

entourez la base de mousse espagnole. || est important de bien étendre les racines et de les vaporiser

avec de l'eau non calcaire (eau qui a reposé au moins 24 heures) quotidiennement. On peut aussi

intégrer les Cryptanthus à ces montages. On peut enfin, fixer cette belle pièce sur un mür. Certaines -

orchidées. comme les Phalaenopsis, les Cymbidiums. les Catlleyas peuvent également être disposées

sur des souches. Toutefois. celles-ci doivent-être entourées d'un terreau à orchidée afin de garder

davantage l'humidité au niveau desracines. Il faut alors les positionner dans le creux d'une souche et les

entourer de ce substrat. Ce type de souche se déposealors sur un meuble.

; Déménagement

des vu |;
db” y

+

Aménagement ,
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nitures de fenêtres qui retient
l’attention actuellement, car elle
résout bien des problèmes. On
peutbaisser ou lever le store et son
opacité permet d’obtenir de
l’intimité ou d’encadrerpartielle-
mentla vue.

L'objectif de l’habillage des
fenêtres est de filtrer la quantité
de lumière provenant de
l’extérieur, de diminuerla chaleur
et les pertes de climatisation. de
contrôler le bruit, d’obtenir de

l'intimité le soir et d’adoucir les
lignes des fenêtres nues.

          

 

Agroéconomiste
Resp. mise en marché
Les serres dame nature

2- Composez vous-même un beau jardin de cactus. Optez pour une coupe assez évasée. composée
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d'un matériau qui s'arrime bien à votre décor. Choisissez des cactus de couleurs différentes et de toutes -

hauteurs. quelques plantes grasses peuvent y être ajoutées( elles demandentle même type d'entretien).

Regroupez-les en massif pour que peu importe le point de vue l’arrangement soit beau, trouver la

meilleure place pour chacun. Placez les hauts derrière ou dans un angle. Employez des plantes

rampantessur le devant. Mettre une petite couche de drainage au fond (dela pierre). puis le terreau. Bien

res graves, les accidents oule bris de temps au domicile que vous quittez, en régulièrementl’état;
vos meubles; et à celui où vous emménagez afin - Dès que vous êtes installé, fai-

-Si vous utilisez lesservicesd'une de surveiller vos biens et de vous tes une petite promenade dans h
e
A

I
E

 

compagnie de déménagement, assu- aider à coordonnerles opérations ; votre nouveau quartier afin d’en !É arroser après la confection et iest possible de mettre une petite pierre décorative afin de couvrir la terre,
: , . < , ‘ . + % i à | it à la pi de rivié ;

rez-vous, qu’en cas d'accident, de - Ne laissez pas d’objets à l’exté- découvrir les ressources: clinique g '° P°%° 4 4 eyrle ou a pierre de rVêre blanche
maladie ou d’empêchement majeur, rieur sans surveillance; médicale, hôpital, arrêt d’autobus, # Donc voilà, des idéesoriginales pour mettre une touche d'exotisme à vosintérieurs.
un parent ou un ami pourra vous - Déménagez vous-même vos etc. ÿ Une autre façon peu coûteuse de mettre un peu de soleil dans vos appartements estla culture de fruits “

. Hp ad @ exotiques. Je pense à la mangue. Nettoyez le noyau et plantez-le dans un mélange de terre, la partie

remplace: etque celui CI possède une ; renflée vers le bas. Recouvrir complètement le noyau de terre et maintenez constamment humide, la

copie de votre contrat. À germination se fera au bout de deux mois. L'ananas est assez facile et fait une jolie plante. Coupez le
yr # foupet de feuilles avec quelques centimètres du haut du fruit et laissez sécher 24 heures. Remplissez un

Avant La qualIte pot de tourbe et de sable et y déposezl'ananas.il n'est pas nécessaire de recouvrir de terre. Arrosez et.

puis enfermez dans un sac de plastique transparent. Placez à la lumière et à la chaleur. Un mois plus *-

tard, la bouture sera enracinée. 1
- Allez faire une visite de votre

futur quartier. Repérezles services
publics, privés et autres pouvant
vous être utiles en cas d'urgence:
commerces, clinique médicale,
poste de police, hôpital, cabinetélé-   

de nos produits
fait rougir

la compétition!
Donc, un bon été. protégez-vous bien du soleil et n'oubliez pas qu'il y a de magnifiques jardins au A

Québec. que ce soit le Jardin des Métis ou plus près de nous, les Jardins de Normandin et les Jardins 3

Scuillion. Ÿ

* Fabrication à l'usine
ou sur place             

     

phonique ete. : #4 » Prix très
- N’hésitez pas à rencontrer vos a St IS compétitifs

futurs voisins (en plus du concier- roses dame nature
ge ou du propriétaire) pourles LES REMISES DU BOULEVARD 2000 1252, ROUTE170, ST-GÉDÉON/ Téléc.: 345-8663

s
é Tél.: (418) 345-2464/ Sans frais: 1-800-463-9183

1

Ah A serres
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2292, boul. Saint-Paul, Chicoutimi G7K 1E6

Tél: (418) 549-2600 i
00519434

informerde la date et de l'heure de

votre déménagementet vérifiez oes ith  COURRIEL: rebecarouleau@hotmail.com
0051850:
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La quantité de peinture
se détermine aisément
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> Nouveau logement

ent (SOP) — Lagrisaille desderniè- passer davantage de temps dans le doit toujours être ce qu’il y a de d’allerà la quincaillerie, chez votre tes pour obtenir la surface à cou-
elle res semaines vousa permis de pas- salon que sur le patio. Vous avez mieux, la quantité variera selon détaillant de peinture ou au centre vrir.
On ser plus de tempsà l'intérieur de doncpris la décision de peintureràä l’ampleur des travaux. de rénovation, vous fera économi- Il s’agit ensuite de lire l’étiquet-
son votre habitation et vous avez cons- l’intérieur de votre nouveau logis. Selon les experts, l’estimation ser temps et argent. te sur le pot de peinture pour
de taté qu’en réalité, vous risquez de Mêmesilaqualitédelapeinture de vos besoins de peinture avant La méthodela plus simple pour connaître le taux d’étalement qui
2lle- évaluer la quantité de peinture se situe en moyenne a 10 metres

/ ° dont vous aurez besoin consiste à carrés au litre. Divisez la surface
des Pré arat10Il eS Sur aceS mesurer chaque surface a peindre totale a couvrir parce chiffre pour
tité enmultipliantlahauteurparlalon- déterminerle nombredelitres dont

Je (SOP) L'application des pein- détergent ou d’un nettoyeuralcalin, avec un linge imbibé de diluant en gueu0ualsgeeatne vousaurezDesoinparcouVO
de tures ne devra pas commencer tant puis rincer. S'il y a des moisissures, évitant d’étendreles taches sur une Seront paspeintes, commeles por- devez appliquer varie en fonction
- de queles surfaces à peindre n'auront ajouterde l’eau dejavel à la solution plus grande superficie. Essuyeravec tes et les fenêtres. Déduisez ensui- decertains facteurs, commele type
“les pas été préparées convenablement. delessive. des linges secs et propres. Répéter +e de la surface totale la grandeur et la couleur de la peinture, ainsi

Toutes les surfaces devront être Graisse, huile, goudron. Laver l’opération au besoin. des surfaces qui ne serontpaspein- que la nature de la surface.
solides, sèches, propres, exemptes
de saleté, poussière, graisse, huile,
 

 

 

 

 
        

 

 

  

  

  

rouille, projections de mortier, sels peinture

et de toute matière étrangère sus- A7WIICCA.. LA PEINTURE qui donne|leegout de PEINTURER!
ceptible de compromettre
l’adhérence et la bonne apparence à y14 ; VE> T

des couches de peintures. z - 2 1 sumr

Les surfaces déja peintes et en ++ Re    bonne condition n’exigent ordi-
M nairement pas d’apprét mais

i devront étre dépolies au papier
abrasiflorsqu’elles sont encore bril-
lantes.

% Poussière et saleté. Enlever en
% époussctant S’ilsubsiste dessaletés,

laver etbrosser avec une solution de

Plafond
x (SOP) — Commentdoit-on

traiter la couleurd’un plafond? La
méthode la plus classique pour

 

Nous sommes le

manufacturier de
peinture Micca.

  
  

  

| traiter un plafond est de le peindre x istricor pial t peind DEeolaiiol Distributeur des
ssi avec un blanc naturel. Pour créer G C L teintures Cabot, ]
jes un contraste plus harmonieux on produits Nulac et 4995ç64°5 Rn
der choisira deux teintes plus pales ou z, einture Ferox.ee plus foncées que la couleur des p ero (asl NES, Shsi 5ALLONS

murs Nous offrons les servicesde OL
see | . décoration avec des produits
tes Pour abaisser un plafond, oni i tels que: tissus, stores, papiers §ATEX ACRYLIQUE INftSIEUR |
2 apphiuera unecouleur plus foncée peints, planchers flottants, x

jen que‘es murs. est aussi possible céramiques et moulures. 955 °ss,à+.
re, d'abaisser le plafond en pemnturant Le tout, avec un service q oot bancars

une partie du haut des murs de la personnalisé ainsi qu'un (3781) pastel. :ÿ
même couleur quele plafond. Pour

  
‘ sourire. 8995$

uits hausser le plafond, on appliquera Vous avez un plancher a (1891) Avec coupon, nul oprés 15 juillet 2002. .

une couleur plus pale et plusclaire peinturer, une balançoire, une LL run uv noonoon

i quecelle des murs. piscine, une remorque, un pave, |

el Commentdoit-ontraiter les un patio, une clôture, un vieux  TEINTURE
lus | boiseries (moulures, cadrages et camion ou tout simplement (Base huile delin)

; plinthes)? Le procédé est le même l'intérieur de votre maison? 95 $ Couleurs de votre choix

ma que pourle plafond, soit un blanc Venez nous voir, (3750) parordinateur.

naturel pour une approche clas-
sique ou une teinte de deux tons

F plus pâles ou plus foncés que la
couleur des murs pour un contraste
harmonieux. Cependant, il est
intéressant de soulignerles bois-
eries en utilisant un fini pluslustré
que les murs, commele fini perle ou
le fini semi-lustré.

on a la solution! |

peinture

IC

Avec coupon, nul après 15 juillet 2002.
   

784, boul. Barrette
CHICOUTIMI

696-0948
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Il arrive parfois que la date que
vousdeviezliberer votre logementet
la date que vousprendrez possession
de votre nouveau logis ne soient pas
les mêmes. Ou encore, d’autres rai-

sons vous obligent à disposer de vos
meubles. Dansces cas vous devrez
opterpourl’entreposage de vosbiens
et meubles. La Société canadienne
des postes fournit de la documenta-
tion complète pouraiderles proprié-
taires à réaliser leur déménagement
sans problème.

Il existe plusieurs hypothèses de
déménagement quicomprennentun
entreposage permanent ou tempo-
raire.

Vous déménagez dans une nou-
velle maison beaucoup pluspetite et
n’avezsimplementpasd’espacepour
toutes vos affaires.

Vous possédez des antiquités de
valeur et des meubles capitonnés
recouverts detissu et il est tempsde
les entreposer jusqu’à ce que les
bouts de choux soient plus grands.

Votre nouvelle maison a besoin
d'être rénovée. Vous demeurerez
dans un hôtel proche jusqu’à ce que
les travaux soient terminés. Vous
aurez besoin d'espace pour entrepo-
servosplus gros meubles, vosarticles
fragiles et ceux que vous n’utilisez
pas souvent, et ce, jusqu’à ce que les
travauxsoient terminés.

Les dates de départ de votre
ancienne et nouvelle maison ne cor-
respondentpastoutà fait.

‘entreposage(es biens
exige un endroit adapté

  

 

 >

4 FRAG

Par

ENTREPÔT— Le choix d’un endroit pour entreposervos biensse fait
en fonction de vos besoins.

Vous prévoyez prendre voslon-
gues vacancestant attenduesafin de
les faire coïncider avec votre démé-
nagementet vous n’avez besoin que
d’unendroitpourplanquervosaffai-
res jusqu’à ce que vous reveniez et
soyez prêt à emménager dans votre
nouvelle maison.

Bref quelque quesoientles rai-
sons qui motivent l’entreposage de
vosbiens,il y a quelques précautions
à prendre.

Entreposage
Ne soyez pas pris au dépourvu.

Prendre le premier endroit d’entre-
posage disponible — ou le seul
endroit qui reste — peut vous coûter
cher. Vous désirez un endroit propre,

Location d’un camion ou véhicule

Vaut mieux plus d’espace...
Que vous choisissiez d’avoir

recours aux services d’un déména-
geur ou de louer un camion et de
déménager vous-même,la planifica-
tion est extrêmement importante.
Vous voulez être sûr que vos affaires
arrivent à votre nouvelle maison de
façon sécuritaire, à tempset à un prix

qui convient à votrebudget? La Socié-
té canadienne des postes distrubue
un deocumentintéressant pourles
personnes qui s'apprêtent à déména-
ger. Voici, en résumé,ce qu’on vous
conseille.

Louer un camion peut constituer
un moyenéconomique de déménager
vos affaires. Vous devrez avoir
recours à quelques amis ou parents
afin de vousaiderlejour du déména-
gement, ou vous pouvez engager
quelqu'un pour vousaider. D'une

2 i) 5 »

manière ou d’une autre, vous devez
prendrecertains points en considéra-
tion afin que votre déménagementse
déroule sans anicroches.

Pévention
- Pensez attentivementà l’espace

dont vous avez besoin dans votre
camion de location. Bien que vous ne
vouliezpas dépenserdel’argent inuti-
lementenlouantuncamiontropgros,
vous ne voulezpasétre confrontéa un
manque d’espace.

- Rappelez-vous d'inclure les
articles d’extérieur dansvotre évalua-
tiondel’espace requis. Lesmeublesde
jardin,les bicyclettes et les outils de
jardinage occupent aussi de l’espace
!

- Réservez votre camion à
l’avanceet, de cette manière,il vous

sera possible d’obtenir le modèle etla

économique et sécuritaire pour
entreposervosobjetsdevaleur. Assu-
rez-vous de bien faire le travail et
choisissez la meilleure installation
d’entreposage possible. Il y a plu-
sieursfacteursà prendre en considé-
ration :

- Les tarifs : Louerez-vous votre
local à la semaine ou au mois ? Fxis-
te-t-il un tarif annuel moins cheret
est-ce utile pour vous ?

- La grandeur du local : Essayez de
louer un local correspondant exacte-
mentauxdimensionspouvantconte-

nirvos affaires. Riennepeutétre plus
frustrantquedepayeral’avance pour
uneaired’entreposage et dese rendre
compte, par la suite, que seulement la

dimension de camion que vous sou-
haitez.

- Chargezles articlesles plus
lourds en premier, tels les bureaux,

sofaset appareils électroménagers.
Placezles articles lourds de

plus petits formats,tels les livres, sur
le sol.

-  Placezlesarticlespluslégers
sur le dessus des autres.

- Chargez unesectionälafois
dansle camion.Placezbienle tout, du
plancher au plafond, puis remplissez
l’espace quisuit. Le fait de bien placer
vosaffaires leurassurera une meilleu-
re protection.

- Attachez individuellement
chaquesection afin d’éviter que le
tout se déplace.

- Lorsque votre camion est
chargé, n’oubliezpasdeleverrouiller.

moitié de nos choses peuvent y être
entreposées.

- La sécurité : Examinezles instal-
lations d’entreposage disponibles et
comparezleurs systèmesdesécurité.
Que vous entreposiez vos affaires
pour une semaine ou en permanen-
ce, vousdésirez qu’elles soientàl’abri
des intrus. Quel genre de sécurité
offrentles installations? Y a-t-il des
camérasdesécurité quisurveillent24
heures sur 24 ? Y a-t-il un agent de
sécurité ? Que devez-vousfaire pour
entrerdanslesinstallations ?Pouvez-
vousutiliser votre propre serrure ?

 

* Par Internet:

+ Par la poste:

champs.

* Par téléphone:
1 800 463-9800

 

Avisez-nous!
Si vous connaissez déjà votre nouvelle

adresse et la date de votre déménagement,

informez-en Hydro-Québec sans tarder.

Vous vous dégagerez de la responsabilité

du paiementdel'électricité consomméeà

votre ancienne adresse une fois que vous

aurez déménagé, en nousavisant au moins

septjours à l'avance.

Rien de plus simple ! Vous n'avez qu'à

utiliser la façon qui vous convient le mieux:

www.hydroquebec.com/demenagement

Remplir le rabat de l'enveloppe jointe

à votre facture. Bien remplir tous les

Jusqu'à 18 h entre le 10 etle 27juin.

Bon déménagement!

GER
Québec

        

  

Al
=  Déménagement

    QUATIDIEN

- La sûreté : Est-ce que vos affaires
serontà l’abri du feu, des dommages
causés parl’eau, des dommages cau-
sés par des animaux nuisibles, et
autres ?Renseignez-vous au sujetdes
systèmes d’arrosage et d'alarme. De
quelle façon contrôle-t-on la tempé-
rature et l’humidité ? Tâchez de
savoir ce qu’il advient des systèmes
de contrôle climatique. Quel genre de
protection offre-t-on contre les ani-
maux indésirables, tels que les souris
et les insectes ? Essayez de savoir
quels genres d’assurancessontoffer-
tes.

 00518597
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Quand vous aurez marché une
fois sur plancher chauffant en
carrelage de céramiquevous serez
séduit immanquablement. Les
propriétaires qui possédaient ce
genre de plancher, dans leur
ancienne maison, ont déjà plani-
fié en installer un, dans leur nou-
velle habitation, après leur démé-
nagement.Il s’agit d’unevéritable
révolution en matière de confort
intérieur.

Dansla cuisine, au salon, dans
la salle de bains, dans les cham-
bres à coucher ou dansle vestibu-
le, le plancher de céramiques
chauffant vous fera apprécier au
plus haut point ce type de revête-
ment. C’est au sous-sol cependant
que ce nouveau système permet
de changer complètement
l’ambianceet l’atmosphère d’une
pièce. Le plancher chauffant
s’avère la solution aux problèmes
d’humidité et d’inconfort que
génère un sous-sol. Cette pièce ne
sera plus jamais la mêmeaprès
avoir installé ce nouveau système.

Les carrelages en céramique,
en ardoise, en marbreet en pierre
sont beaux et constituent une
alternative durable aux habituels
planchers en bois ou vinyle ainsi
qu’aux moquettes. Ces surfaces
naturelles sont parfois froides
pourles pieds. En hiver,le chauf-
fage ne résout pas le problèmeet,
en été l’air climatisé l’aggrave.

Largementutilisés pourrevêé-
tir le sol de la cuisine, de la salle
de bains, de l’entrée ou de la ver-
rière, les carreaux de céramiques
conviennent également bien aux
surfaces de travail et aux murs
soumisà rude épreuve. La durabi-
lité, la variété des textures, des
couleurs, desfinis,et la flexibilité
au niveaude l’agencement sont de
précieux atouts en aménagement.

Les revêtements de céramique,
qu’ils aient une fonction pure-
ment décorative ou plutôt protec-

FABRICATION ET RÉPARATION DE
STORES DE TOUS GENRES - LAVAGE

Berticaux ed
(SN ON
=1%get
Cm2 vo

LE SEUL FABRICANT

DE STORES

° TOILES VERTICALES Pr

* HORIZONTALES
* PVC - ALUMINIUM @
* PLISSÉES a
* À ROULEAUX ASIE

2394, rue Saint-Hubert, Jonquière 8

(Québec) G7X 5N4 2

Tél.: (418) 695-2000 8    

Les planchers chauffants
… Tévolutionnentle confort

   
CHAUFFANT— Les systèmes de chauffage pourles planchers de céra-
miquerévolutionnentle confort intérieur.

trice, commec’est le cas dans une
entrée ou une salle de bains, sont
de plus en plus populaires.

Pour apprécier à sa juste valeur
ce recouvrement qui gagne conti-
nuellement en popularité, vous
devez vous procurerle systèmede
chauffage Warm Tiles de EASY-
HEAT.

Il chauffera votre carrelage
facilement tout en vous faisant
réaliser des économies. La base de
ce système est un câble chauffant,
efficace, fixé sous le carrelage. Il
chauffe doucementles tuiles de
céramique à une température
déterminée par un thermostat
fixé au mur spécialement conçu
pour ce systèmede chauffage.

La partie chauffante du câble

est distribuée de façon uniforme
sur les faux planchers aux |.
endroits ou vous marchez.Les fils

d'alimentation épissés aux deux
boutsrelientle câble chauffant au
thermostatparla cloison du mur.
Le thermostatest contrôlé par un
détecteur situé sur le faux plan-
cher. Puisquele carrelage est un
excellent conducteur, la chaleur
se répartit de façon uniformesur
le plancher. Les pantoufles, bas de
laine ou soulier d'intérieur ne
seront plus nécessaires.

Céramiques

Les carreaux de céramiques
peuvent tout être équipé ce ce
genre de système. Les carrelages

 

emballage

 

e Une entreprise 100 % régionale.

 

Les spécialistes de la livraison et de la
distribution au Saguenay - Lac-Saint-Jean

RÉSEAU CONTINENTALLTÉE
Transport général
Déménagement courte et longue distance
Meubles, bureaux, pianos, entreposage,

MESSAGERIE VILLENEUVE
DEMENAGEMENTVILLENEUVEinc.

e Le seul réseau de distribution qui dessert toutes les villes et villages

au Saguenay - Lac-Saint-Jean chaque jour.
« Un service de déménagementet d'entreposage hors pair avec

DéménagementVilleneuve établi depuis 50 ans.

* Nous sommesdistributeurs des journaux Le Quotidien,

le Progrés-Dimanche pour le compte de la Maison de la Presse
pourla région Saguenay - Lac-Saint-Jean depuis 28 ans.

M. Alain Villeneuve, président

M. Pierre Duval, vice-président

2415, rue Cantin, Jonquière G7X 8S7

418-547-4711 / 1-800-357-4711  00519091

Un réseau régional pour vous servir. des gens compétents pour vous parler

 

EXIGEZ : RÉSEAU CONTINENTAL LTÉE

longtemps vendus en dimensions
standard de 12 po x 12 po pourles
grandes pièces et de 8 po x 8 po
pourles salles de bains, sont
maintenantofferts dans un éven-
tail de grandeurs, variantentre 1
po x 1 poet 14 po x 14 po dans une
gammede couleur et de texture
très variée.

Les formesaussise diversifient
: rectangle et hexagone trouvent

preneur. Côté style, les carreaux
simulantl’ardoise, la terre cuite,
la pierre et le marbre ont la cote
depuis quelques années. En com-

   

     
"FLORAUX GEOMETRIQUES
‘PLAIDS

Cour. jusqu'à 29,99m

 

 
 

 

ABHICVLLLE>

Abonnez-vous à la carte MEN...CHAQUE MÈTRE DE

UEà DRAPERIE et YellTY

SSIMPRIMÉS
9 MAISONrés0E,

d Tous les TISSUS (ifETS
D'EXTÉRIEUR

 

  
plément, une grande variété de
moulures permet de multiplierles
possibilités de finition.

D’autres préféreront pourles
murs et les comptoirs de cuisines
et de salles de bainsles carreaux à
motifs, permettant les mosaïques
et les agencements personnalisés
les plus inattendus.

Les systèmes de chauffage
pour carrelage de céramiques, de
pierres, d’ardoise ou en marbre
sont disponibles chez les mar-
chandsde recouvrements de plan-
cher.

OR

ecrire
Apwtirdn  TRINGLES
39 DE FER et  

 

  
   

 

   

     
   

  Trie

y Domi¢event,ele : ieleais n'est
ÊDE, maniferaaux achats stores, Un
RAÏ Ma bon d'achat parabn
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PLAZA 1 D'ALMA
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Plancher Métro de Chicoutimi

Pour tout savoir
sur les planchers
Plancher Métro de Chicoutimi
demeure la référence
régionale en matiére de
recouvrement de plancher.
Nulle part ailleurs, au
Saguenay-Lac-Saint-Jean,
vous retrouverez le méme
niveau de compétence de la
part du personnel et un pareil
choix de matériaux pour
répondre à vos besoins.
« Nous offrons aux
consommateurs un choix
varié de tapis sous toutes ses
formes, une grande variété de
vinyls au mètre carré (prélart),
plus de 300 carpettes de
petites et grandes dimensions
et un choix des plus
diversifiés de céramique et de
planchers en bois flottant.
Comme nous connaissons
bien tousles types de
recouvrement de plancher
nous sommesdoncles
personnes les mieux placées
pour expliquer à la clientèle ce
qui différencie chaque type de
plancheret les conseiller sur
ce qui leur convient le mieux
», fait savoir le propriétaire
Roger Tremblay qui compte
plus de 35 années
d'expérience dans le domaine.

Plancher

Auparavant, les recouvrements
de planchers d'une maison se
résumaient à du tapis et du
prélart.
Les temps ont bien changé, et
l'entreprise Plancher Métro a
su s'adapterà l'évolution des
matériaux en demeurent à
l'avant-garde des nouvelles
tendances sur le marché.
L'entreprise qui portait le nom
de Tapis Métro a d'ailleurs
adapté la raison sociale du
commerce en se faisant
désormais connaître sous
l'appellation Planchers Métro
pourêtre plus représentatif
des produits offerts en
magasin. Déménagée depuis
quelques mois au 1415, rue
des ChampsElysés, derrière
Place du Royaume, à
Chicoutimi, les spécialistes en
recouvrement de planchers
ont développé un concept de
salle de montre qui permet à
la clientèle de voir et même
de marchersur les planchers
qu'ils souhaitent installer à la
maison. On dérouleles tapis,
on étend les rouleaux devinyl
(prélart) on place les carreaux
de céramiques surle sol et on
place les carpettes par terre
pour s'assurer quele client
puisse apprécier son choix
dans une perspective
grandeur nature, et non pas
seulement sur un échantillon.

Bois flottant

Dansl'évolution des
recouvrements de plancher, la
dernière nouveautée de
l'industrie qui s'attire la faveur
populaire s'appelle le plancher
flottant. Cette option est
privilégiée par de nombreux
propriétaires en raison de ses
nombreuses qualités. En
vogue depuis 10 ans en
Europe,le plancherflottant
s'intègre au Québec depuis
deux ans. Les méthodes de
fabrication de ce type de
recouvrement sont en
constante évolution. II s'agit
de surfaces non-allergènes,
écologiques, qui ne brûlent
pas, qui nécessitent peu
d'entretien, faciles
d'installation et qui se
transportent aisément pourle
consommateur quil'installera
dans son domicile. C'est un
recouvrementtrès résistant
aux finis variés. Planchers
Métro offre une gamme
complète de plancherflottant
dontle tout nouveau concept

- au fini texturé. Ce fini permet
de sentir le lit du bois sur sa
surface ce qui est plus
agréable au toucher. Ce
nouveau fini lui donne
également un effet lumineux
pluslustrée et s'égratigne plus
difficilement. Bref, le plancher
flottant comprend tous les
avantages de la céramique
avecl'apparenceetla chaleur
du bois.

Plancher chauffant

De tous les revêtements de
planchers offerts dans
l'industrie, le concept de
plancher chauffante s'avère
l'option la plus confortable et
la plus intéressante pourles
consommateurs. Les
carrelages en céramiques,

ardoise, marbre ou en pierres
naturelles constituent une
alternative durable aux
habituels planchers en bois ou
en vinyl ainsi qu'aux
moquettes. La révolution des
dernières années en matière
de confort et de chauffage
intérieur consiste au système
de plancher chauffant. La
céramique est un excellent

“ conducteur de chaleur et offre

un confort inégalé pour votre
maison etla plante de vos
pieds.
Après une visite chez
Plancher Métro de Chicoutimi,
le consommateur saura tout
ce qu'il voulait savoir sur les
recouvrements de plancher et
pourra prendre la décision qui
convient le mieux à son
environnementfamilial.

 

 

Les plus bas prix,
le plus grand choix

UTCENS|

 
 

1415, Des Champs-Élysées,
Chicoutimi / 545-3763

Télécopieur (418) 545-3887 / Licence RBQ 1857-2750-34

 

0
0
5
1
9
7
8
5

  


