
Chèvrefeuille comestible

Bob Bors de l’Université de Saskatchewan a 
évalué 4 cultivars provenant de la Sibérie: 
Blue Belle, Blue Bird, Blue Velvet et Berry 
Blue

Blue Bell serait le meilleur au goût parmi les 4 
cultivars testés. 

Ref. : http://www.dnagardens.com/honeyberry.htm

De nouveaux cultivars avec des fruits de bien 
meilleure qualité sont présentement à l’essai. 
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Caractéristiques des cultivars de Sibérie

Petit arbuste
Haut:  environ 1.8 m 
Larg.: environ 1.8 m
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Caractéristiques des cultivars de Sibérie

Pousse très 
rapidement

Photo: Université Saskatchewan
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Caractéristiques des cultivars de Sibérie

Rusticité: - 40ºC

Plantes très faciles à cultiver

Produit des fruits l’année suivant son 
implantation
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Caractéristiques des cultivars de Sibérie

Floraison à la fin mai, résiste à des températures de - 7 ºC
Nécessite plusieurs cultivars pour la pollinisation
Parmi les 4 cultivars disponibles, Bob Bors recommande Blue
Bell et Berry Blue

http://www.s-weeds.net/
Eva Ekeblad, 2003 http://herba.msu.ru/
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Caractéristiques des cultivars de Sibérie

Fruit long et cylindrique
2.5 cm x 0.6 cm (1 po x 0.25 po)

Le fruit se détache facilement 

Semences de la grosseur des 
semences du kiwi

La récolte pourrait être 
mécanisée

Photo: Université Saskatchewan
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http://www.iucn.org/ourwork/ppet/programme/pa2003
/people_fr/knowledge.htm

En Russie: fruits séchés en vue de la 
production de tisanes

Valeur nutritive
Antioxidants (Vitamine C)

Utilisation
Confiture, gelée, jus, fruits 
congelés

Saveur mi-sucrée, mi-sure 
Certaines variétés seraient 
suffisamment sucrées pour 
être mangées fraîches


