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AVANT-PROPOS 

 
La poursuite des activités de recherche au cours des cinq années a été rendue possible la première année 
grâce à une subvention accordée dans le cadre du Programme de subventions en santé publique 
(concours 1994-95) et par la suite, de 1995 à 1999, grâce aux fonds de recherche du Programme national 
de recherche et de développement en matière de santé (PNRDS).  Les fonds obtenus ont permis de 
procéder à une analyse plus approfondie des résultats, de développer des interventions adaptées et 
d’évaluer le processus afin d’ajuster les stratégies d’interventions sur une base annuelle et en continuité au 
cours des cinq années de l’étude.  
 
Nous remercions particulièrement les responsables du programme de recherche pour l’attention accordée 
au projet La prévention du tabagisme : Enjeu pour les jeunes de l’Outaouais et pour leur contribution au 
développement de stratégies de prévention du tabagisme auprès des jeunes dans l’Outaouais.  L’équipe 
tient à  remercier les élèves ainsi que tout le personnel en milieu scolaire pour leur implication essentielle 
dans la réussite des interventions et dans la poursuite de ce projet.  Nous remercions également tous les 
partenaires du milieu pour leur support et leur collaboration notamment la Commission scolaire des 
Draveurs et le CLSC & CHSLD de Gatineau.  Soulignons le support de Gaston Godin à titre de consultant 
scientifique. 
 
Tout au long du projet, des personnes se sont jointes à l’équipe afin d’apporter leur contribution soit sur le 
plan de la recherche : Élise Amyot, à titre d’analyste statistique (1994-98) ; soit au niveau de l’intervention : 
Donald Déry, co-chercheur (1994-96) et coordonnateur en promotion de la santé (1996-97), Denise 
Couture, agente de planification et de programmation (1994-1996), Sylvie Lebreux, agente de planification 
et de programmation (1996-97) ; Josée Brossard, agente de prévention du CLSC (1997-99), Diane 
Gratton, agente de planification et de programmation (1996-97) et agente de prévention du CLSC 
(1997-99).  
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RÉSUMÉ 

 
Il s’agit d’un projet de démonstration et d’évaluation d’une intervention de prévention du tabagisme auprès 
d’un groupe d’élèves suivi pendant les cinq années du secondaire, soit de  1994 à 1999, dans une école 
polyvalente de l’Outaouais.  Le projet avait pour but de réduire à 13 % la prévalence de l’usage régulier de 
la cigarette chez les élèves à la fin du cycle secondaire. 
 
La présente étude comporte plusieurs volets théoriques : développer un indice de vulnérabilité permettant 
d’identifier les jeunes les plus vulnérables au comportement tabagique ; vérifier l’application de la Théorie 
du comportement planifié (TCP) tel que proposée par Ajzen (1991) pour prédire l’intention tabagique et le 
comportement tabagique futur chez les jeunes ; proposer un modèle dérivé en rajoutant des variables au 
modèle de Ajzen et vérifier leur contribution additionnelle à la prédiction de l’intention et du comportement ; 
et finalement, explorer le développement d’un modèle causal de l’acquisition du tabagisme chez les jeunes.  
 
L’étude de l’ensemble de ces aspects théoriques présente un apport particulier pour l’avancement des 
connaissances sur le processus d’acquisition du comportement tabagique chez les jeunes.  Cela permet 
une analyse globale, reprenant l’ensemble des facteurs importants associés au tabagisme chez les jeunes 
dans la littérature.  Deuxièmement, les analyses effectuées séparément chez les jeunes fumeurs et les 
jeunes non-fumeurs permettent de préciser les déterminants propres à ces deux groupes. 
 
Le projet prend la forme d’une étude longitudinale sur cinq années auprès d’un groupe d’élèves suivis et 
exposés à des interventions de prévention et de cessation du tabagisme tout au long de leur cheminement 
scolaire secondaire.  La population à l'étude comprenait initialement la totalité des élèves inscrits au 
secondaire 1, au cheminement régulier ou au cheminement particulier temporaire, à l'automne 1994.  La 
constitution du groupe a été quelque peu modifiée à chaque année due aux absences lors de 
l’administration des questionnaires, aux abandons, aux déménagements et aux nouveaux arrivants, 
passant de 585 en secondaire 1 à 321 en secondaire 5.  Les échantillons renferment un pourcentage de 
filles légèrement plus élevé que celui des garçons tout au long de l’étude.  Les indicateurs socio-
démographiques et socio-économiques montrent que les élèves proviennent d’un milieu comparable à 
ceux des autres régions urbaines de l’Outaouais. 
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Un questionnaire élaboré et validé par l’équipe de recherche, a permis de mesurer chez les élèves 
l’ensemble des variables psychosociales proposées par Ajzen (1991), les variables rajoutées dans le 
modèle dérivé ainsi que les caractéristiques sociodémographiques, personnelles et normatives associées à 
l’indice de vulnérabilité.  Celui-ci a été auto-administré sur une base volontaire, en respectant les 
procédures habituelles de confidentialité et d’anonymat, au début de l’étude et à la fin de chaque année 
scolaire.   
 
Les résultats obtenus chaque année ont été analysés afin d’orienter et d’adapter les stratégies 
d’intervention au profil des élèves.  De plus, l’intervention continue au cours des cinq années a été 
élaborée à partir du cadre écologique de planification et d’évaluation reconnu en promotion de la santé 
(Green & Kreuter, 1991).  L’intervention a été développée dans un contexte de partenariat régional et 
s’intègre à la stratégie régionale de lutte contre le tabagisme visant trois axes majeurs d’intervention : la 
protection, la prévention et la cessation du tabagisme. 
 
Le présent rapport final reprend l’ensemble des données recueillies au cours des cinq années pour en faire 
une analyse globale.  Une analyse comparative a été effectuée en vue d’établir l’atteinte des objectifs sur la 
prévalence de l’usage de la cigarette chez les jeunes.  Un indice de vulnérabilité a été développé à l’aide 
de la méthode de segmentation Chi-Squared Automatic Interaction Detector (CHAID).  Des analyses 
comparatives d’une année à l’autre ont été réalisées, à partir d’échantillons appariés deux Temps à la fois, 
afin de vérifier l’évolution des élèves sur les variables psychosociales du modèle de Ajzen.  Des analyses 
de régression multiple avec la méthode hiérarchique ont été effectuées de façon répétée sur une base 
transversale pour la prédiction de l’intention tabagique et, sur une base longitudinale en tenant compte de 
deux Temps à la fois, pour la prédiction du comportement tabagique futur.  De plus, un modèle causal 
exploratoire a été élaboré à l’aide de l’approche statistique de Modélisation d’Équations structurelles (MES) 
à partir des mesures obtenues par les élèves aux secondaires 3, 4 et 5. 
 

PRÉVALENCE DE L’USAGE DE LA CIGARETTE 

 
Les résultats des analyses comparatives ne démontrent pas de différence significative concernant la 
prévalence des fumeurs réguliers chez les élèves de secondaire 5 en mars 1999 comparativement au taux 
obtenu par les élèves en mai 1995, le taux étant demeuré à 27 %.  L’examen des analyses selon le sexe 
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présente un profil évolutif inversé.  Chez les garçons, le taux de prévalence des fumeurs réguliers a 
diminué de 12 % alors que chez les filles, il a augmenté de 12  %, reflétant l’importance de la 
problématique du tabagisme chez les filles depuis les années 1990.  
 

INDICE DE VULNÉRABILITÉ  

 
Vingt-trois (23) variables sociodémographiques, personnelles et normatives ont été retenues pour 
composer l’indice de vulnérabilité.  Les analyses de segmentation ont permis d’identifier trois variables 
ayant un poids important en lien avec le comportement tabagique aux six Temps de l’étude, soit l’âge lors 
de la première cigarette, le nombre d’amis fumeurs et la norme morale relative au comportement 
tabagique.  Ainsi, les jeunes les plus vulnérables au tabagisme sont ceux qui ont fait l’expérience de la 
cigarette à un âge précoce, ceux qui sont entourés d’amis fumeurs et ceux qui se sentent peu coupables 
face au comportement tabagique. 
 

ÉVOLUTION DU PROFIL PSYCHOSOCIAL 

 
Les résultats des analyses comparatives effectuées à partir d’échantillons appariés en considérant deux 
Temps à la fois montrent des changements dans le sens contraire aux hypothèses, notamment au cours 
des deux premières années.  Ainsi, l’intention de fumer des élèves est significativement moins négative 
entre la première et la troisième année et la perception de contrôle sur le comportement diminue au cours 
des deux premières années.  Et finalement, la norme subjective décroît entre la deuxième et la troisième 
année, c’est-à-dire que les jeunes perçoivent leur entourage moins défavorable à l’usage de la cigarette.  
Ces résultats tendent à démontrer une évolution du profil psychosocial des jeunes favorable au tabagisme 
au cours du premier cycle du secondaire.  Cette période est d’ailleurs reconnue dans les études de 
prévalence pour sa hausse importante du tabagisme. Par contre, les mesures se stabilisent par la suite et, 
on note au cours du deuxième cycle du secondaire, que l’attitude des élèves tend à être de plus en plus 
négative face à l’usage de la cigarette. 
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PRÉDICTION DE L’INTENTION TABAGIQUE ET DU COMPORTEMENT 
TABAGIQUE FUTUR  
 
Les analyses de régression multiple avec la méthode hiérarchique ont été effectuées séparément chez les 
fumeurs et les non-fumeurs.  Ces analyses visaient à vérifier l’application de la TCP à la prédiction de 
l’intention tabagique et la prédiction du comportement tabagique futur chez les deux groupes d’élèves au 
cours du secondaire et également, à évaluer la contribution de variables additionnelles à la prédiction de 
l’intention et du comportement. 
 

PRÉDICTION DE L’INTENTION TABAGIQUE  
 
Chez les non-fumeurs, le modèle initial de Ajzen comprenant les trois variables attitude, norme subjective 
et perception de contrôle, explique progressivement mieux l’intention tabagique au cours du secondaire.  
La variance expliquée augmente de 20,7 % au début de l’étude à  63,1 % à la fin.  L’ajout des autres 
variables augmente significativement la variance de 4 % à 19 %.  C’est l’introduction de la variable 
croyances de contrôle qui augmente le plus la variance expliquée, en moyenne 8 %.  Dans les modèles 
finaux, l’importance relative des variables explicatives varie au long de l’étude.  Au cour du secondaire 1, 
c’est avant tout la variable croyances de contrôle qui expliquent l’intention.  Par la suite, soit à partir du 
secondaire 2, la variable attitude prend la première place en importance et croyances de contrôle la 
seconde.  
 
Chez les fumeurs, le modèle initial explique un pourcentage plus élevé de la variance de l’intention 
tabagique comparativement à la variance expliquée chez les non-fumeurs, celle-ci  varie entre 60,4 % et 
78,3 % selon le Temps de l’étude.  L’introduction des autres variables ajoute moins à la variance expliquée 
chez les fumeurs que chez les non-fumeurs, soit entre 4 % à 7 % selon le Temps de l’étude.  L’ajout est 
surtout dû à l’entrée de la variable comportement tabagique passé, haussant en moyenne la variance 
expliquée de 4 %. La variable perception de contrôle demeure sans équivoque la première variable en 
importance pour expliquer l’intention tout au long de l’étude.  Les variables attitude et comportement 
tabagique passé occupent le deuxième rang.  La contribution de la variable comportement tabagique passé 
est plus importante au cours du premier cycle du secondaire et celle de la variable attitude, lors du second 
cycle.  
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Ces résultats suggèrent que ce sont les situations incitatives à l’usage de la cigarette et une attitude 
favorable au tabagisme qui amènent les non-fumeurs à avoir l’intention de fumer.  Chez les fumeurs, c’est 
d’abord la perception que c’est facile de fumer qui détermine leur intention de continuer à fumer, c’est-à-
dire que c’est facile de se procurer des cigarettes et d’en faire usage.  De plus chez ce groupe, on note que 
le fait de fumer (comportement passé) ainsi qu’une attitude favorable à l’usage de la cigarette les 
influencent également à avoir l’intention de fumer au cours du prochain mois. 
 

PRÉDICTION DU COMPORTEMENT TABAGIQUE FUTUR  
 
Chez les non-fumeurs, le modèle initial de prédiction, ne comprenant que la variable intention, explique 
progressivement un pourcentage plus élevé de la variance du comportement tabagique futur au cours du 
secondaire, passant de 3 % à 13 %.  Cependant, le pourcentage de variance expliquée est relativement 
bas et en secondaire 4, l’intention n’explique aucune variance du comportement tabagique des élèves en 
secondaire 5.  La contribution des variables perception de contrôle et croyances de contrôle à la variance 
expliquée n’est pas significative.  Par contre, la variable indice de vulnérabilité contribue à tous les Temps 
de l’étude de façon très importante.  Elle augmente en moyenne de 7 % la variance expliquée.  C’est 
d’ailleurs la première variable en importance à prédire le comportement futur des non-fumeurs, sauf en 
secondaire 3 où l’intention la précède en importance.  
 
Chez les fumeurs, le modèle initial de prédiction explique entre 11 % et 34 % du comportement tabagique 
futur.  L’introduction de la variable perception de contrôle est significative seulement en secondaire 4, 
ajoutant 6,9 % à la variance expliquée.  L’ajout des autres variables augmente en moyenne la variance 
expliquée de 8 %.  L’augmentation est essentiellement due à l’entrée de la variable comportement 
tabagique passé.  D’ailleurs, à l’exception du T3 (en secondaire 2) où l’indice de vulnérabilité est 
significative, la variable comportement tabagique passé explique à elle seule le comportement tabagique 
futur des fumeurs lorsque l’on considère l’ensemble des variables à l’étude. 
 
Ces résultats démontrent l’importance persistante des facteurs de vulnérabilité tout au long du secondaire 
chez les non-fumeurs.  Ainsi, les jeunes ayant déjà fait l’expérience de la cigarette à un âge précoce, ceux 
qui sont entourés d’amis fumeurs et qui se sentent peu ou pas concernés par le fait de fumer demeurent 
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toujours vulnérables à devenir fumeur.  Chez les fumeurs, dès qu’un jeune se perçoit fumeur régulier, cela 
devient très déterminant de son comportement futur.   
 
Sur le plan théorique, ces résultats indiquent que le modèle de la TCP est utile mais pas suffisant pour 
prédire l’intention tabagique et le comportement tabagique futur chez les jeunes.  Les variables du modèle 
de Ajzen sont plus efficaces pour prédire l’intention que  pour prédire le comportement tabagique futur, 
notamment chez les non-fumeurs.  Par ailleurs, lorsqu’on ajoute l’ensemble des autres variables dans les 
analyses de prédiction du comportement, le pouvoir de prédiction des variables intention et perception du 
contrôle est très affaibli et ces variables n’apparaissent pas dans le modèle final retenu notamment chez 
les fumeurs.  Ces résultats renforcent donc l’importance d’ajouter d’autres variables.  Entre autres, chez les 
fumeurs l’ajout du comportement tabagique passé est essentiel pour saisir l’ensemble des déterminants 
liés au maintien du comportement tabagique régulier.  Chez les non-fumeurs, l’ajout de la variable 
croyances de contrôle s’est avérée important pour prédire l’intention et l’ajout de l’indice de vulnérabilité, 
pour la prédiction du comportement tabagique futur.  
 
Ces résultats obtenus auprès d’un groupe d’élèves de convenance d’une école secondaire de l’Outaouais 
présentent un apport important en vue de saisir l’ensemble des facteurs liés au processus d’acquisition du 
tabagisme chez les jeunes.  Des questionnements sont soulevés en termes des déterminants propres aux 
jeunes fumeurs et non-fumeurs ainsi que des variables ajoutées à la TCP.  Des études ultérieures sont 
nécessaires afin de reproduire les analyses et tenter d’apporter des réponses à ses questions.  De plus, les 
travaux relatifs au modèle causal exploratoire apportent un niveau supérieur de questionnement permettant 
d’identifier, par la modélisation des variables explicatives, les liens de causalité entre les déterminants dans 
le processus d’acquisition du tabagisme chez les jeunes.  
 
Sur le plan de l’intervention, les résultats de l’étude dans l’ensemble renforcent l’importance de développer 
des stratégies visant à intervenir le plus tôt possible en vue de prévenir l’usage de la cigarette en bas âge, 
et la mise sur pied de programmes de cessation de fumer afin de prévenir le passage de l’usage 
occasionnel à l’usage régulier de la cigarette.  Par ailleurs, le tabagisme est un phénomène d’appartenance 
chez les jeunes et les interventions doivent être développées en ayant recours aux pairs.  Mentionnons 
également l’importance de poursuivre les interventions chez les jeunes visant à développer leur sentiment 
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de responsabilité face à l’usage de la cigarette.  D’autre part, il faut mettre en vigueur des politiques 
publiques visant à diminuer l’accessibilité aux produits tabagiques et à limiter l’usage de la cigarette. 
 
Cette étude apporte une contribution particulière tant sur le plan théorique que pratique.  Elle a permis la 
mobilisation des forces du milieu en vue de créer un environnement favorable au non-usage de la cigarette 
et un environnement propice aux interventions de prévention et de cessation auprès de l’ensemble des 
élèves dans l’école.  De plus, un comité a été mis sur pied afin d’élargir les actions de prévention au niveau 
de la commission scolaire dès le niveau scolaire primaire.  La démarche suivie auprès du groupe restreint 
d’élèves à l’étude a permis de mieux cerner les facteurs liés au comportement tabagique et de développer 
des interventions adaptées aux jeunes.  Ainsi, des stratégies d’interventions ont été élaborées à deux 
niveaux, soit des activités spécifiques adaptées à chaque niveau scolaire et intégrées au curriculum 
régulier et d’autre part, des activités plus larges visant l’ensemble des élèves de l’école.  Ce projet 
présentait un défi de taille, nous croyons qu’il a contribué à réduire l’usage de la cigarette de 10 % à l’école 
au cours des cinq années de l’étude (1994 à 1999). 
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CONCLUSION 

 
L’objectif de ce projet de démonstration et d’évaluation, auprès d’un groupe d’élèves d’une école 
polyvalente de l’Outaouais, était de réduire à 13 % le nombre de fumeurs réguliers à la sortie du 
secondaire.  Cette étude visait également à apporter de nouvelles connaissances dans la compréhension 
du processus d’acquisition du tabagisme chez les jeunes. 
 
Ce projet présentait un défi de taille.  Bien que l’objectif de réduction n’a pas été atteint, le taux de 
prévalence de l’usage de la cigarette chez le groupe à l’étude est demeuré stable dans un contexte de 
hausse importante du tabagisme chez les jeunes au Québec et ailleurs.  De plus, la démarche 
d’intervention continue auprès du groupe restreint pendant les cinq années de l’étude a permis de mieux 
cerner les facteurs liés au comportement tabagique et de développer des interventions plus adaptées aux 
élèves.  Rapidement, il s’est avéré nécessaire d’orienter les interventions à l’ensemble des élèves de 
l’école et au milieu environnant, de même que d’offrir des activités de cessation de fumer étant donné le 
nombre important de jeunes fumeurs à l’entrée du secondaire.  Les efforts soutenus à ces niveaux ont 
permis l’appropriation des activités par le milieu et ont contribué à réduire de 10 % l’usage de la cigarette à 
l’école au cours des cinq années du projet. 
 
Les analyses de prédiction effectuées séparément chez les jeunes fumeurs et non-fumeurs dans le cadre 
de cette étude, reprenant l’ensemble des facteurs importants associés au tabagisme chez les jeunes dans 
la littérature, présente un apport particulier pour l’avancement des connaissances sur le processus 
d’acquisition du comportement tabagique chez les jeunes.  Les résultats obtenus indiquent que les 
variables du modèle de Ajzen sont plus efficaces pour prédire l’intention tabagique que le comportement 
tabagique futur chez les jeunes.  Ces résultats renforcent l’importance d’ajouter d’autres variables pour 
saisir l’ensemble des déterminants du processus tabagique chez les jeunes.  Entre autres, pour la 
prédiction du comportement tabagique futur, l’ajout de la variable indice de vulnérabilité s’est avérée 
déterminant chez les non-fumeurs et l’addition de la variable comportement passé chez les fumeurs.  De 
plus, les travaux amorcés relatifs au modèle causal exploratoire apportent un niveau supérieur de 
questionnement.  Par la modélisation des variables explicatives, il établit les liens de causalité entre les 
déterminants dans le processus d’acquisition du tabagisme chez les jeunes. 
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IMPLICATIONS POUR L'INTERVENTION  

ET LA RECHERCHE 

 
Cette étude a un apport significatif tant pour la théorie que pour la pratique.  En effet, ces résultats ont des 
implications quant aux populations cibles à privilégier, à l’orientation future des contenus de programme de 
prévention du tabagisme et à la poursuite de recherches complémentaires à partir des données actuelles 
ainsi qu’à la réalisation de nouvelles études basées sur le modèle dérivé de la TCP.  Il serait, de plus, 
pertinent d’examiner la généralisation possible de nos résultats à différentes populations de jeunes et avec 
certaines améliorations au niveau des aspects de la méthodologie mentionnés dans l’étude. 
 

IMPLICATIONS POUR L’INTERVENTION 
 

• Il ne faut pas sous-estimer les efforts requis pour la mobilisation des acteurs du milieu et pour la 
création d’un environnement propice à l’intervention auprès des jeunes.  Ces efforts doivent être 
continus et soutenus financièrement par les organismes responsables en santé et en éducation 
partageant un objectif commun de promotion de la santé des jeunes. 

• Les stratégies d’intervention doivent être développées dans le contexte quotidien des jeunes où le 
tabagisme est abordé parmi un ensemble de préoccupations et de choix qui se posent à eux.  Et les 
jeunes doivent être impliqués dans le développement et la réalisation des interventions jouant divers 
rôles : participant, animateur ou observateur, etc. 

• Les approches d’intervention doivent être multi-stratégies.  Il s’avère, entre autres, essentiel de réaliser 
des actions politiques pour la mobilisation du milieu et la création de l’environnement favorable à 
l’intervention tout en développant des interventions éducatives qui ciblent les facteurs prédisposants 
afin de développer le plus tôt possible chez les jeunes leurs habiletés et leur perception de contrôle 
face aux comportements à risque. 

• Les approches d’intervention doivent être multi-cibles.  Il faut développer les interventions visant 
l’ensemble des élèves de l’école et le milieu afin de créer cet environnement favorable au non-usage 
de la cigarette.  En même temps, il faut développer des interventions visant spécifiquement des 
groupes d’élèves plus vulnérables dont les jeunes qui commencent à fumer à un âge précoce et les 
filles. 



La prévention du tabagisme :  Enjeu pour les jeunes de  l'Outaouais Document synthèse 
 

14 

 

• Il faut intervenir tôt dès le niveau scolaire primaire pour prévenir l’usage de la cigarette ou tout au 
moins, pour retarder le plus possible les premières expériences de la cigarette de sorte que le jeune 
soit le plus mature possible et responsable au moment où il fera cette expérience.  Par ailleurs, il faut 
rendre les programmes de cessation de fumer accessibles à tous les jeunes qui font l’expérience de la 
cigarette peu importe leur âge afin de prévenir que ce comportement ne devienne régulier et donc une 
habitude très difficile à changer. 

• Il est très important de maintenir les efforts visant à limiter la publicité axée sur les jeunes et 
l’accessibilité aux produits tabagiques de même qu’à réglementer l’usage de la cigarette dans les 
situations sociales et en public. 

 

IMPLICATIONS EN RECHERCHE 
 

• Il faut poursuivre la recherche sur l’ajout de variables au modèle de Ajzen afin de développer un 
modèle intégrateur tenant compte de l’ensemble des déterminants liés au processus d’acquisition du 
tabagisme chez les jeunes.  Ainsi, il faut poursuivre l’étude de la variable comportement passé et celles 
intégrées à l’indice de vulnérabilité dans la présente étude, soit l’âge lors de la première cigarette, le 
nombre d’amis fumeurs et la norme morale, afin de préciser leur contribution spécifique pour la 
prédiction de l’intention et du comportement tabagique futur. 

• Il faut poursuivre les études analysant séparément les jeunes fumeurs et les jeunes non-fumeurs afin 
de mieux comprendre les facteurs spécifiques à chaque groupe dans le processus d’acquisition du 
tabagisme. 

• Il faut tenter de nouvelles approches méthodologiques en vue de cerner les facteurs explicatifs du 
phénomène du tabagisme en croissance chez les jeunes filles depuis le début des années 1990. 

• La présente étude de prédiction du tabagisme auprès d’un groupe de jeunes de l’Outaouais doit être 
reproduite afin d’identifier si les conditions, les contextes ou d’autres caractéristiques associées à 
différents sous-groupes chez les jeunes modifient les liens observés entre le comportement tabagique 
et ses déterminants. 

Et finalement, la recherche visant à développer un modèle causal doit être davantage mise de l’avant 
puisque seul ce niveau de recherche permettra de saisir la dynamique globale du processus d’acquisition 
du tabagisme chez les jeunes en précisant les liens de causalité entre les facteurs et les séquences 
temporelles. 
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