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Un nom d’excellenceUn nom d’excellence

Tout sous un même toit : Carrosserie - Mécanique
Pare-brise - Lavage - Vente et achat de véhicules
auto-excellence.com

À ST-HENRI
FIX AUTO ST-HENRI
500, ROUTE CAMPAGNA
SAINT-HENRI
418-882-0333

À ST-HENRI
FIX AUTO ST-HENRI
500, ROUTE CAMPAGNA
SAINT-HENRI
418-882-0333

SERVICE HORS PAIR

DIRECTEMENT CHEZ-VOUS!

SERVICE HORS PAIR
Nous installons votre pare-brise 

et vos vitres de maison
DIRECTEMENT CHEZ-VOUS!

Pour information: 418-387-3977 sans frais 1-866-387-3977

_   _   _   _   _   _   _   _   _  _   _   _   _   _   _   _   _   _  

695 boul.Vachon nord, Ste-Marie (Face au PFK)
vitreriestemarie.com

Luc Boutin  prop.

de RABAIS sur 
achat de fenêtres
Thermos

20$
Achat minimum de200$ avant taxes

Sur présentation de ce coupon  Un coupon par client

125$
CHANGEZ VOTRE PARE-BRISECHANGEZ VOTRE PARE-BRISE
Recevez                      d’essence

Détails en magasin
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Lignage de stationnement
Pavé uni

Grille d’égoûts pluviaux

Pavage commercial, municipal et résidentiel
Bordures déco, universelle ou de béton coulé
Réparations mineures

pavagesainthenri.com    197, Trait-Carré Ouest, Saint-Henri

François Marquis
Bur.: 418-882-6023
Cell.: 418-882-8352  françois.marquis@globetrotter.net

ESTIMATION GRATUITEESTIMATION GRATUITE

BLes Buffets chez Paule
Service de Traiteur

Buffet pour toutes les occasions:
- Baptêmes
- Funérailles
- Party de Noël
- Etc

Paule Labbé
62, route Kennedy,
Saint-Henri
418-882-0664

Informez-vous de nos repas

Boîtes à lunch!

https://fixauto.com/shops/St_Henri/fr/
http://vitreriestemarie.com
http://pavagesainthenri.com
http://www.pavagesainthenri.com
http://zonecomptable.ca
http://www.zonecomptable.ca
mailto:paulelabbe%40hotmail.com?subject=
https://www.saint-henri.ca/analyse-deau/
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•	 approuvé  des  dépenses  de 
726 706,61$ et des salaires nets 
de 114 297,07$. 

•	 autorisé le projet de murale pré-
senté par la Maison des Jeunes 
L'ADOZONE sous certaines condi-
tions à définir. 

•	 présenté un projet de règlement 
et donné un avis de motion de 
l’adoption lors d’une prochaine 
séance d’un règlement sur la ges-
tion contractuelle. 

•	 adopté le Règlement no 743-26 
abrogeant le Règlement no 364-01 
relatif à l 'adhésion à la cour 
municipale commune de la MRC 
de Bellechasse et a adopté une 
résolution de l’adhésion à l’en-
tente intermunicipale concernant 
la cour municipale de la MRC de 
Bellechasse. 

•	 adopté le budget révisé en date du 
13 mai 2026 de l'Office d'habitation 
Montmagny-Bellechasse tel qu'il a 
été présenté par la SHQ qui prévoit 
une participation de la Municipalité 
au montant de 2724$. 

•	 accepté la lettre de départ à la re-
traite de Pierre Simard, directeur 
général adjoint de la Municipalité, 
et l’a remercié pour ses 41 années 
de loyaux services. 

•	 autorisé le maire et le directeur 
général à signer l'entente de travail 
entre la Municipalité de Saint-Henri 
et ses pompiers pour une période de 
cinq ans (2026-2030). 

•	 acquis un GPS portatif pour les 
services techniques au montant de 
23 702,00$ taxes incluses auprès 
de CANSEL. 

•	 octroyé le contrat pour l'acquisition 
d'une benne épandeur à sable et à 
sel à Phil Larochelle pour un mon-
tant de 50 578,18$ taxes incluses. 

•	 engagé Alexandre Janelle à titre 
d'opérateur-journalier pour les 
travaux publics. 

•	 adopté le second projet de règle-
ment no P-26-01-2 qui modifie le 
règlement de zonage et le règle-
ment sur les plans d'implantation 
et d'intégration architecturale. 

•	 émis une recommandation favo-
rable à la CPTAQ pour la demande 
d'autorisation déposée par Ferme 
Roch Gosselin inc. 

•	 n’a pas autorisé la demande de 
dérogation mineure telle qu'elle 
a été demandée par l'entreprise 
9453-0938 QUÉBEC INC. pour ses 
propriétés situées au 118 et au 200 
rue de la Gare, mais a autorisé une 
dérogation mineure à une emprise 
réduite à 13,5 mètres. 

•	 autorisé la demande de déroga-
tion mineure telle qu'elle a été 
demandée par Gyno Boivin pour 
la propriété située au 227 rue de 
la Gare (lot 6 669 836). 

•	 autorisé la demande de P.I.I.A. 
#2026-0128 telle qu'elle a été 
demandée par Gyno Boivin concer-
nant la propriété au 227 rue de la 
Gare (lot 6 669 836). 

•	 autorisé la demande de P.I.I.A. 
#2026-0119 déposée par Nicolas 
Paré concernant la propriété du 204 
rue de la Gare (lot 6 669 824) avec 
certaines conditions. 

•	 autorisé la demande de P.I.I.A. 
#2026-0129 déposée par Steve 
Leclerc concernant la propriété du 
240 rue de la Gare (lot 6 669 831). 

•	 autorisé la présentation du projet de 
réfection des terrains de volley-ball 
de plage au ministère de l'Éducation 
dans le cadre du Programme d'aide 
financière aux infrastructures ré-
créatives, sportives et de plein air. 

•	 autorisé la signature de l’Entente 
relative à la fourniture réciproque 
de services en matière de sports de 
glace entre les cinq municipalités 
étant propriétaires d'un aréna dans 
la MRC de Bellechasse. 

du conseilRésumé

Prochaine séance du conseil municipal le lundi 6 juillet 2026 à 20h00

Voici un résumé des décisions prises par le conseil municipal lors de la séance du 1er juin 2026.
La version complète des procès-verbaux est disponible sur www.saint-henri .ca.
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Le conseil de la MRC de Bellechasse a 
officiellemen octroyé le contrat pour la 
construction du futur centre de tri, fran-
chissant ainsi une étape importante dans la 
concrétisation du projet global d'optimisa-
tion de la gestion des matières résiduelles. 

Bien qu'il permettra de traiter les résidus 
alimentaires collectés en sacs, le projet 
comprend également des équipements 
permettant:

•	 le pré-tri  de certaines matières 
résiduelles, 

•	 l’amélioration de la compaction des 
déchets,

•	 et l’aménagement d’une aire de trans-
bordement des matières recyclables 
pour optimiser le transport.

Il comprend également la construction 
d'un bâtiment administratif afin d'offrir 
aux employés des espaces de travail mieux 
adaptés. Avec la réalisation de ce projet, 
la MRC estime pouvoir prolonger d'en-
viron 19 ans la durée de vie de son lieu 
d'enfouissement technique par rapport à 
la poursuite des pratiques actuelles. Cette 
amélioration permettra de repousser la 
nécessité de développer un nouveau lieu 
d'enfouissement, un investissement estimé 
à près de 45 millions $.

Collecte des résidus alimentaires en sac  

La collecte des résidus alimentaires en sacs 
constitue l'un des moyens retenus pour at-
teindre cet objectif. Les élus ont privilégié 
cette méthode puisqu'elle est simple à utili-
ser pour les citoyens, qu'elle permet d'éviter 

l'ajout d'une troisième collecte en camion 
sur l'ensemble de notre vaste territoire rural 
et qu'elle présente des coûts avantageux à 
long terme comparativement aux autres 
scénarios analysés.

La construction du centre de tri débutera au 
cours des prochaines semaines et sa mise 
en service est prévue au printemps 2027. 
Une campagne 
d ' i n f o r m a t i o n 
sera déployée afin 
d ' a c c o m p a g n e r 
les citoyens dans 
cette transition.

La MRC octroie le contrat pour la construction de son centre de tri
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SYSTÈME DE SÉCURITÉ
CAMÉRA DE SURVEILLANCE
SYSTÈME D’INTERCOM
CENTRALE D’ALARME 24H
SYSTÈME DE CONTRÔLE D’ACCÈS
SURVEILLANCE PORCHERIE - POULAILLER

   

FEU      VOL      URGENCEFEU      VOL      URGENCE

Dominic VallièresDominic Vallières
33, de la Concorde Saint-Henri

tél.:418 882-2469  .  cell.: 418 802-2362
dvallieres@alarmevec.com  .  a larmevec .com

(2013)

Résidentiel  .  Commercial  .  AgricoleRésidentiel  .  Commercial  .  Agricole

de la municipalité

La MRC de Bellechasse a mis en place un 
nouvel horaire de collecte des bacs roulants 
des déchets et de la récupération pour le sec-
teur résidentiel. Aucun changement pour la 
collecte des conteneurs à chargement avant.

Changement à Saint-Henri : la collecte 
régulière demeure le MERCREDI sauf la 
semaine où il y a un jour férié. La collecte 
sera à ce moment reportée au jeudi.

Prenez donc note des changements suivants 
pour les prochaines semaines en raison des 
congés fériés de la Fête nationale du Québec 
et la Confédération:

•	 Collecte du 24 juin 2026 : la col-
lecte du bac vert (ordures ménagères) 
est déplacée au jeudi 25 juin;

•	 Collecte du 1er juillet 2026 : la 
collecte du bac bleu (récupération) est 
déplacée au jeudi 2 juillet.

L e  n o u v e a u  c a l e n d r i e r  d e s  c o l -
l e c t e s  e s t  d i s p o n i b l e  é g a l e m e n t  a u 
www.saint-henri.ca/collectes-et-horaires/ et 
nous le reproduisons ici :

Changement à venir pour la collecte des 
bacs roulants de déchets et de récupération L’écocentre sera fermé le mardi 23 juin 

2026 en raison du congé de la Fête nationale 
du Québec. 

L’horaire habituel sera en vigueur pour les 
autres jours, soit :  
Mardi 15h00 à 20h00  
Jeudi 15h00 à 20h00  

Samedi 10h00 à 16h00  

Adresse : 120, route du Président-Kennedy 

(adjacent au site du garage municipal) 

 N.B. : Il est strictement interdit de déposer 
des déchets en dehors des heures d’opération 
de l’écocentre. Surveillance par caméra.

HORAIRE D’OUVERTURE DE L’ÉCOCENTRE

https://alarmevec.com
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Le bureau municipal sera fermé le 
mercredi 24 juin 2026 (Fête nationale 
du Québec) et le mercredi 1er juillet 
2026 (Fête du Canada).

Horaire 
d’ouverture

de la municipalité

C’est avec beaucoup de fierté que 
nous soulignons la réussite de SOS 
Miss Dolittle, lauréat régional de la 
28e édition du Défi OSEntreprendre, 
dans le volet Réussite inc. 

Cette reconnaissance met en lumière 
son parcours inspirant, son enga-
gement et la qualité de son travail. 
SOS Miss Dolittle est un bel exemple 
de persévérance et  d ' implication 
qui contribue positivement à notre 
communauté. 

Nous lui souhaitons le meilleur pour 
la suite. 

Bravo pour ce succès pleinement 
mérité !

Félicitations à SOS 
Miss Dolittle! 

 

Faites-nous les parvenir au
info@saint-henri.ca

P.S. Les photographies seront 
utilisées au besoin et le nom 

du photographe sera mentionné.

Appel à la population

Vous avez des photos de 
Saint-Henri?

- des plans de vue attrayants
- d'activités
- de faits divers
- d'endroits intéressants

SAVIEZ-VOUS QUE ...

Pensez à remplacer les piles des 
avertisseurs de votre nouveau 
logis et ne peinturez jamais les 
avertisseurs. 



L’Henriçois Juin 20266 Denis Dalzill conseiller en communication 581-989-4484

de la municipalité
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de la municipalité
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Des feux d’artifice sur votre terrain?
C’est interdit!

Pouvant être l’origine de graves acci-
dents, d’incendies ou de dégâts, les feux 
d’artifice sont également la source de 
nuisances sonores pour le voisinage.

Quoiqu’il soit relativement facile de s’en 
procurer, l’utilisation de feux d’artifice 
sur notre territoire est INTERDITE sans 
avoir obtenu au préalable l’autorisation de 
la Municipalité aux conditions suivantes : 

•	 Le feu d’artifice est utilisé dans le 
cadre d’une festivité (exemple : fêtes 
nationales, festival, tournoi, etc.); 

•	 Le demandeur ou l’artificier détient 
une assurance responsabilité qui 
couvre les risques de sinistres liés à 
l’événement; 

•	 Le lieu d’artifice est sous la respon-
sabilité d’un artificier reconnu. 

•	 Le demandeur ou l’artificier doit 
détenir, en tout temps lors de la tenue 
de l’activité, l’autorisation du service 
de sécurité incendie. 

Rappelez-vous que cette interdiction vise 
à assurer votre sécurité!

Ai-je besoin d’un permis pour faire un feu ?
Oui! Le règlement sur la sécurité in-
cendie (no 476-09) prescrit à l’article 
34 qu’il est interdit de faire ou de 
maintenir un feu à ciel ouvert à moins 
d’être détenteur d’un permis valide 
préalablement émis par le directeur du 
Service de sécurité incendie.

Oui, mais...

Certains feux ne nécessitent pas de 
permis tels que les feux maintenus dans 
un aménagement de type foyer extérieur 
fait de matériaux non combustibles, 
comme de la pierre, de la brique ou 
autre installation de même nature muni 
d'un pare-étincelle. 

Maintenant, ce que j'ai à faire

Toute personne désirant faire un feu à 
ciel ouvert doit présenter au directeur 
du Service de sécurité incendie une 
demande au moins trois (3) jours avant 
la date prévue pour le feu.

Et combien ça coûte?

L’obtention d’un permis pour faire un 
feu est sans frais.

Qu'est-ce que ça me donne ?

Votre permis est transmis à la centrale 
d’appel CAUCA (Centrale d'appels 
d'urgence de Chaudière-Appalaches) 
qui, si un appel est fait au 9-1-1 pour 
signaler qu’un feu est maintenu à votre 
propriété, cette dernière communiquera 
avec vous afin de s’assurer que le feu 
est contrôlé et que les pompiers n’ont 
pas à se déplacer.

Lorsque les pompiers sont appelés à se 
déplacer pour un feu à ciel ouvert qui 
n’a pas fait l’objet d’une demande de 
permis, le directeur du Service de sé-
curité est autorisé à délivrer un constat 
d’infraction. Le contrevenant est alors 
passible d’une amende minimale de 
500$ en plus des frais. 

En bon citoyen averti, je demande 
mon permis

Nous vous invitons à communiquer 
avec le directeur du Service de sécurité 
incendie en composant le 418 885-4977 
afin de vous prémunir de votre permis.

Merci de faire de Saint-Henri une mu-
nicipalité sécuritaire pour tous!

 cell . : 581.309.7001
 Bur.: 418.700.1001
 info@lucouelletelectrique.com
 46, Route du Président-Kennedy 
   St-Henri Qc G0R 3E0

ÉLECTRICITÉ GÉNÉRALE
ÉCLAIRAGE PUBLIC

PLANTAGE DE POTEAU
CONSTRUCTION DE 

LIGNE HAUTE-TENSION

Résidence pour retraités autonomes et semi-autonomesRésidence pour retraités autonomes et semi-autonomes

20, rue de la Gare, St-Henri
inormation: 418-882-1314   leroyal1@globetrotter.net

20, rue de la Gare, St-Henri
inormation: 418-882-1314   leroyal1@globetrotter.net

Pour un traitement Royal

publiqueSécuritéSécurité

1000 pi2

TRÈS BIEN SITUÉ
Route Campagna à Saint-Henri. Disponible immédiatement. 
Niveau rez-de-chaussée, accessible aux personnes à mobili-
té réduite, secteur achalandé, stationnement et bien plus… 
Idéal pour commerce de vente au détail.

Frédéric 418-575-3439

mailto:info%40lucouelletelectrique.com?subject=
https://www.leroyalsthenri.com/index.html
mailto:pouliot_fred%40hotmail.com?subject=
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des organismes

Sortie en groupe – Croisière & Dîner 
au lac Memphrémagog

Vendredi 21 août 2026

Le Club FADOQ de St-Henri vous 
invite à une magnifique journée d’été 
comprenant croisière et dîner sur le 
superbe lac Memphrémagog. Une sortie 
parfaite pour relaxer, admirer les pay-
sages et profiter d’une belle activité de 
groupe.

Départ et retour

Départ : 7h avec autobus Prévost

Stationnement de l’église de St-Henri

Retour prévu : vers 17h30

Arrêts prévus :

Madrid de Drummondville – pause de 
20 minutes à l’aller

Madrid de Drummondville – pause de 
20 minutes au retour

Dîner & croisière :  Croisière dîner de 
11h à 14h. Repas complet servi à bord.

Vue imprenable sur le lac et les mon-
tagnes environnantes

Coût : 160 $ par personne

(Autobus + dîner + croisière + 
pourboires compris)

Réservation et paiement : Michel 
Ouellet 418-906-7649

Avant le 15 juillet 2026

mioul@videotron.ca

Chez nous, il y a
de la place 

pour toi !

Campagne de
recrutement

Tu veux t’impliquer dans 
ta communauté pour 

la jeunesse, la famille, 
les démunis et 

les activités sociales? 

Être chevalier pour faire du bien autour de soi et avoir une
vie sociale bien remplie.  Là où il y a un besoin, il y a un 

chevalier qui est prêt. Nous nous soutenons 
les uns, les autres.

Nous sommes là, les uns pour les autres, et cela peu
importe tes origines et ton statut social. Quoi de mieux
que de laisser en héritage des sourires sur les visages!

Éric Frenette : 418-895-6270   Sylvain Marceau : 418-882-7718
Yvon Laliberté : 418-882-2404   Dany Bordeleau : 418-580-9927
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C’EST 
L’AFFAIRE 

DE TOUS!

S OYO N S  TO U S  U N  C I TOY E N  V I G I L A N T !

N O N  AU
VANDALISME

Des nouvelles de la FADOQ de St-Henri

https://www.facebook.com/photo/?fbid=1400420678768931&set=a.458357186308623
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Par Denis Dalzill

À Saint-Henri, l’application Anekdote 
permet aux citoyens et aux visiteurs de 
découvrir le patrimoine local de façon 
interactive. Grâce à la géolocalisation, 
l’application présente des capsules audio 
et des textes lorsque l’utilisateur se trouve 
près d’un lieu d’intérêt. Cette approche 
moderne rend l’histoire plus accessible et 
plus vivante.

L'innovation qui plaira à tous

La municipalité a intégré Anekdote pour 
stimuler la mise en valeur de Saint-Henri. 
Une cinquantaine d’anecdotes historiques 
et parfois humoristiques ont été créées 
afin de faire connaître les événements, les 
personnages et les lieux qui ont marqué le 
développement de la communauté. Le par-
cours s’étend notamment dans le secteur 
du village et le long de la piste cyclable.

Les utilisateurs peuvent en apprendre 
davantage sur différents éléments du 
patrimoine local, comme les bâtiments 
historiques, les institutions religieuses, 
les anciens commerces et les lieux ayant 
joué un rôle important dans l’évolution 
de Saint-Henri. L’église et le presbytère 
figurent parmi les sites emblématiques 
qui témoignent du riche passé de 
Saint-Henri

L’un des principaux avantages de l’ap-
plication est sa facilité d’utilisation. Une 
fois téléchargée gratuitement, elle per-
met d’explorer le territoire à son propre 
rythme en suivant la carte interactive. 
Les capsules sont courtes et adaptées 
autant aux résidents qu’aux visiteurs de 
passage.

L'histoire racontée de façon amusante.

Anekdote contribue ainsi à préserver 
et à mettre en valeur l’histoire de 
Saint-Henri tout en utilisant les techno-

logies d’aujourd’hui. En transformant 
une simple promenade en expérience 
de découverte, l’application permet de 
mieux comprendre l’identité et le patri-
moine de la communauté. Elle constitue 

un outil original qui rapproche les gens 
de l’histoire locale et favorise la fierté 
envers le milieu de vie.

Participez au Rallye!

Anekdote à Saint-Henri : découvrir l’histoire autrement

LoisirsLoisirs & vie communautaire

http://arpentagebellechasse.ca


L’Henriçois Juin 2026 11Denis Dalzill conseiller en communication 581-989-4484

Écocentre ouvert 10h 
à 16h

Calendrier des événements

25	

Du 14 juin au 18 juillet 2026

Écocentre ouvert 10h 
à 16h

1817	

Écocentre ouvert de 
15h à 20h

16	15	

Écocentre ouvert de 
15h à 20h

14	13	12	

Écocentre ouvert 10h 
à 16h

11	10	

Écocentre ouvert de 
15h à 20h

9 8  

Écocentre ouvert de 
15h à 20h

7	6	5	

Écocentre ouvert 10h 
à 16h

4	3	

Écocentre ouvert de 
15h à 20h 

Récupération excep-
tionnellement jeudi
Date de tombée de 

L'Henriçois

2	

Fête du Canada

1	

Écocentre ouvert de 
15h à 20h

30	29	28	

26	

Écocentre ouvert de 
15h à 20h 

Collecte des ordure ex-
ceptionnellement jeudi

Congé scolaire élèves 
primaire - secondaire

25	

Fête Nationale du Québec
Congé scolaire pour tous

24	

Congé scolaire élèves 
primaire - secondaire

23	22	

Arrivée de l'été
Fête des Pères

21	

20	

5 à 7 de l'été
Tournée finissants de 
l'École de l'humour

Congé étudiants CFP 
Gabriel-Rousseau

19	

Écocentre ouvert de 
15h à 20h

18	17	

Écocentre ouvert de 
15h à 20h

16	

Distribution de 
L'Henriçois

15	14	
Dimanche Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi

27	

28	

29

26	

27	

Écocentre ouvert 10h 
à 16h

https://locationng.com
http://chiroessentielle.ca
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LoisirsLoisirs & vie communautaire
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LoisirsLoisirs & vie communautaire
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La ReliureBibliothèqueBibliothèque
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Grande cour arrière ombragée

Devanture avec entrée asphaltée 
pour 4 vehicules

Maison mobile sur un grand terrains de près de 13485     paysager.
3 chambres à coucher, terrains ombragé avec arbres matures, 
grand patio, grand cabanon, secteur paisible, parcs à 2 pas, 

près des écoles primaire, piste cyclable, alimentation, dépanneur, 
bureau de poste, restaurant, etc. Disponible rapidement. À voir!

pi2

MAISON À VENDRE

Idéal comme 

première maison

Information, téléphone ou texto:
418 569-8072

https://transportmultivrac.ca
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(EN) Les étés au Canada offrent plus que 
de simples après-midis de baignade ou 
de barbecues familiaux et pique-niques : 
ils comportent aussi un risque de chaleur 
extrême. 

La chaleur extrême peut être dangereuse 
pour tout le monde, mais surtout pour les 
nourrissons et les jeunes enfants. Voici 
quelques points importants à savoir pour 
garder les enfants en santé pendant la 
chaleur.

Pourquoi les enfants sont-ils à risque? En 
raison des caractéristiques physiologiques 
propres aux corps des enfants ainsi que 
de leur grande dépendance envers les per-
sonnes qui en prennent soin, les enfants sont 
susceptibles de courir un risque pendant les 
périodes de chaleur accablante.

Que peut-il se produire? Les maladies liées 
à la chaleur sont principalement causées 
par une surexposition à la chaleur ou un 
surmenage pendant la chaleur, et si elles 
ne sont pas évitées, elles peuvent entraîner 
des problèmes de santé à long terme, voire 
la mort.

Restez vigilant face aux symptômes d’une 
maladie liée à la chaleur. Elles comprennent 
les éléments suivants :

•	 des changements de comportement 
(somnolence ou crises de colère)

•	 d e s  é t o u r d i s s e m e n t s  o u 
l’évanouissement

•	 la nausée ou des vomissements

•	 des céphalées

•	 une respiration et un rythme cardiaque 
rapides

•	 une soif extrême

•	 une diminution de la miction avec une 
urine jaune foncé inhabituelle

Si vous constatez l’un de ces signes en 
cas de chaleur extrême, déplacez immé-
diatement l’enfant dans un endroit frais et 
donnez-lui de l’eau.

Si vous vous occupez d’un enfant qui a une 
température corporelle élevée et qui est 
inconscient, désorienté ou qui a cessé de 
transpirer, appelez immédiatement le 911 
ou votre numéro d’urgence local.

En attendant les secours, essayer de rafraî-
chir l’enfant sur-le-champ en faisant ce qui 
suit :

•	 Déplacez-vous dans un endroit frais.

•	 Appliquez de l’eau froide sur de 
vastes surfaces de la peau ou sur des 
vêtements.

•	 Éventez l’enfant autant que possible.

Que pouvez-vous faire pour protéger votre 
enfant? 

Garde-le au frais. Si vous avez un condition-
neur d’air, utilisez-le pour vous rafraîchir.

•	 Préparez des repas qui ne nécessitent 
pas l’utilisation du four. 

•	 Bloquez le soleil en ouvrant les mar-
quises et en fermant les rideaux ou les 
stores pendant la journée.

•	 Si c’est sécuritaire, ouvrez vos fenêtres 
la nuit pour laisser entrer de l’air plus 
frais dans votre maison.

•	 Limitez votre exposition au soleil.

Si vous allaitez votre enfant, le lait maternel 
fournira une hydratation adéquate, mais 
n’oubliez pas de rester bien hydraté afin 
de produire une quantité suffisante de lait.

Si votre maison est extrêmement chaude : 
prenez une pause de la chaleur et passez 
du temps avec votre enfant dans un endroit 
frais. Il peut s’agir d’une zone ombragée, 
d’une piscine, d’une aire de jets d’eau ou 
d’un endroit climatisé comme un bâtiment 
public, un centre commercial, une épicerie 
ou une bibliothèque publique.

•	 Baignez votre enfant dans un bain 
frais jusqu’à ce qu’il se sente rafraîchi. 
Surveillez toujours votre enfant dans 
le bain.

•	 Si vous utilisez un ventilateur, gar-
dez-le à une distance sécuritaire de 
l’enfant et orientez le flux d’air vers 
l’enfant.

L’été est une période importante pour les 
enfants. Restez en santé et en sécurité ne 
signifie pas forcément priver vos enfants 
de leur plaisir estival, il suffit de s’amuser 
avec les bonnes précautions

(EN) Que vous travailliez à l’extérieur 
ou que vous aimiez être actif dehors, la 
chaleur extrême peut vous exposer à des 
risques de maladies liées à la chaleur, ce 
qui peut entraîner des problèmes de santé 
à long terme, même la mort. Prendre des 
précautions simples peut vous aider à rester 
en sécurité tout en restant physiquement 
actif à l’extérieur.

Connaissez votre risque

Par temps chaud, tout le monde a un risque 
plus élevé de déshydratation et de maladie 
liée à la chaleur. Les maladies causées par 
la chaleur comprennent le coup de chaleur, 
l’épuisement par la chaleur, l’évanouis-
sement dû à la chaleur, l’œdème dû à la 
chaleur (gonflement des mains, des pieds et 
des chevilles), les éruptions cutanées dues à 
la chaleur et les crampes dues à la chaleur 
(crampes musculaires). Elles sont princi-
palement causées par une surexposition à 
une chaleur extrême ou par un surmenage 
pour l’âge et la condition physique d’une 
personne.

R e c o n n a i s s e z  l e s  s i g n e s 
avant-coureurs

Surveillez les symptômes de la maladie 
liée à la chaleur, qui incluent : étourdis-
sements ou évanouissements, nausées ou 
vomissements, maux de tête (maux de tête), 
soif extrême, ainsi qu’une respiration et 
un rythme cardiaque exceptionnellement 
rapides.

Si vous ressentez l’un de ces symptômes 
pendant une chaleur extrême, mettez-vous 
immédiatement dans un endroit frais et 
buvez de l’eau.

Un coup de chaleur est une urgence mé-
dicale. Si vous prenez soin de quelqu’un, 
comme un partenaire de course, qui a 
une température corporelle élevée et est 
soit inconscient, soit désorienté, appelez 
immédiatement le 911 ou votre numéro 
d’urgence local.

Buvez de l’eau avant, pendant et après 
l’activité

La soif n’est pas un bon indicateur de dés-
hydratation – au moment où vous avez soif, 
vous êtes déjà déshydraté.

•	 - Buvez beaucoup d’eau avant, pendant 
et après avoir été physiquement actif.

•	 - Portez des vêtements amples, de 
couleurs pâles et faits de tissus qui 
respirent.

•	 - Augmentez votre confort en vous 
aspergeant d’eau froide.

Planifiez et ajustez vos activités

Si possible, reprogrammez les activités de 
plein air intenses à un moment plus frais de 
la journée ou un autre jour. Mettez-vous à 
l’ombre, buvez de l’eau et enlevez l’équipe-
ment comme un casque ou de l’équipement 
pour laisser votre corps se rafraîchir.

Rappelez-vous : essayez de ne pas vous 
attendre à votre performance habituelle 
pendant une chaleur extrême.

Aidez votre corps à récupérer

Après avoir travaillé ou été actif sous une 
chaleur extrême, laissez votre corps récu-
pérer après une exposition à la chaleur. 
Passez du temps dans un endroit plus frais 
à l’ombre des arbres ou dans un endroit 
climatisé, comme chez vous, dans un centre 
commercial, une épicerie, un bâtiment pu-
blic ou une bibliothèque publique.

Que vous travailliez ou que vous passiez 
du temps dehors, planifier vos activités et 
porter attention à vos sentiments peut vous 
aider à rester en sécurité sous une chaleur 
extrême. Vous pouvez en apprendre davan-
tage sur le site canada.ca/chaleur.

Gardez vos enfants en santé pendant la 
chaleur extrême

Comment faire de l’exercice en toute sécuri-
té sous la chaleur estivale

santéConseilsConseils
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(E) Entre les barbecues dans la cour arrière, 
les bougies sur la terrasse et les foyers 
extérieurs, l’été regorge d’occasions de se 
retrouver en plein air. Quelques précau-
tions simples peuvent vous aider à profiter 
pleinement de ces bons moments tout au 
long de la saison. Voici ce qu’il faut garder 
à l’esprit :

Ayez toujours un extincteur à portée de 
main et assurez-vous qu’il est en bon état 
de fonctionnement. La cuisine est la cause 
la plus fréquente d’incendies domestiques, 
représentant environ un tiers des cas, selon 
Statistique Canada. Un récent sondage de 
l’assureur Belairdirect a révélé que seu-
lement environ la moitié des Canadiens 
disposent d’un extincteur à proximité de 
leur cuisine. Un extincteur de type « ABC » 
permet d’éteindre les feux de bois, de gaz et 
d’origine électrique, ce qui en fait un choix 
polyvalent et fiable pour un usage domes-
tique. Assurez-vous de savoir comment 
l’utiliser correctement et n’oubliez pas de 
programmer un rappel chaque année pour 
vérifier s’il doit être entretenu ou remplacé.

Cuisinez intelligemment. La meilleure 
façon de gérer un incendie de cuisine est 
de l’empêcher de se produire :

•	 Ne laissez jamais une cuisson sans 
surveillance, à l’intérieur comme à 
l’extérieur.

•	 Pour les barbecues au propane, assu-
rez-vous que tous les raccords sont 
bien fixés, vérifiez qu’il n’y a pas de 
fuites et dégagez l’entrée d’air de tout 
obstacle tel que des toiles d’araignée 
ou des nids d’insectes.

•	 Pour les barbecues au charbon de 
bois, utilisez uniquement du liquide 
d’allumage et n’en ajoutez jamais au 
feu une fois qu’il est allumé.

•	 Ne faites jamais de barbecue dans un 
espace clos : restez à l’air libre, à au 
moins trois mètres des portes et des 
fenêtres et à un mètre des meubles.

Veillez à la sécurité incendie de vos 
appareils électroniques. Même les petits 
appareils peuvent présenter un risque im-
portant en cas de court-circuit ou de panne 
électrique. Voici quelques points à garder 
à l’esprit :

•	 Débranchez les appareils et les petits 
électroménagers lorsque vous ne les 
utilisez pas.

•	 Vérifiez que les fils ne sont pas dé-
nudés chaque fois que vous branchez 
un appareil.

•	 Évitez de surcharger les multiprises : 
répartissez les appareils dans plusieurs 
pièces dans la mesure du possible.

•	 Conservez les piles au lithium-ion à 
l’abri de la chaleur et de la lumière 
directe du soleil.

Ayez un plan d’évacuation. Il est important 
de s’assurer que tous les membres de votre 
foyer ont un plan en cas de déclenchement 
de l’alarme incendie. Choisissez un point 
de rassemblement à l’extérieur et répétez le 
plan ensemble plusieurs fois par an : cela 
ne prend que quelques minutes et apporte 
une tranquillité d’esprit à toute la famille.

La sécurité incendie repose sur des ha-
bitudes simples, mais celles-ci peuvent 
changer la donne. Vous pouvez en savoir 
plus sur la façon de vous protéger et de 
protéger votre maison sur belairdirect.com.

Conseils de prévention des incendies pour 
l’été 

(EN) La chaleur extrême présente de 
sérieux risques pour la santé de tous, 
mais certaines personnes sont plus à 
risque.

Adultes âgés. Il est possible que les 
adultes âgés soient confrontés à des 
facteurs cumulatifs qui pourraient leur 
faire courir plus de risques pendant les 
périodes de chaleur accablante. Les 
maladies chroniques, les médicaments 
qui interfèrent avec les mécanismes de 
refroidissement du corps, l’isolement 
social et la pauvreté peuvent faire partie 
de ces facteurs.

Nourrissons et jeunes enfants. En raison 
des caractéristiques physiologiques 
propres aux corps des enfants ainsi 
que de leur grande dépendance envers 
les personnes qui en prennent soin, les 
enfants sont susceptibles de courir un 
risque pendant les périodes de chaleur 
accablante.

Personnes atteintes de maladies chro-
niques. Les personnes souffrant de 
problèmes respiratoires, de problèmes 
d’audition et de maladies psychiatriques 
sont plus vulnérables aux effets de la 
chaleur sur la santé.

Si vous prenez des médicaments ou 
avez un problème de santé, demandez 
à votre prestataire de soins de santé si 
cela :

•	 augmente votre risque pour la santé 
sous la chaleur

•	 rend votre peau plus sensible aux 
rayons ultraviolets (UV)

Personnes en situation d’insécurité du 

logement. Les risques pour la santé sont 
plus importants pour les personnes qui 
ne peuvent pas garder leur espace de vie 
frais ou qui vivent l’itinérance.

Personnes qui travaillent ou font de 
l’exercice à la chaleur. Les personnes 
travaillant à l’extérieur et les personnes 
physiquement actives qui font de 
l’exercice par temps chaud pourraient 
être confrontées à une plus grande ex-
position environnementale à la chaleur 
et à une fatigue physique accrue.

Vous pouvez avoir trop chaud à l’ex-
térieur ou à l’intérieur. On estime que 
la plupart des décès dus à la chaleur 
au Canada se produisent à l’intérieur.

Les maladies liées à la chaleur sont 
évitables. Lors d’une chaleur extrême, 
la chose la plus importante est de rester 
au frais et bien hydraté.

Agissez pour vous protéger et protéger 
les autres. La chaleur extrême peut 
avoir une incidence sur la santé de 
tous. Déterminez si vous ou d’autres 
personnes de votre entourage êtes plus à 
risque de maladie liée à la chaleur. Pre-
nez des nouvelles des personnes âgées, 
de celles qui vivent seules et d’autres 
personnes à risque, en personne ou par 
téléphone, plusieurs fois par jour.

Mettez la climatisation en marche, 
utilisez un ventilateur ou déplacez-vous 
dans un endroit plus frais de votre 
espace de vie. Si votre logement est 
chaud, rendez-vous dans un lieu public 
frais, tel qu’un centre de rafraîchisse-
ment, un centre communautaire, une 
bibliothèque ou un parc ombragé.

Qui est à risque à cause de la chaleur?

santéConseilsConseils
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en familleJouonsJouons

MOT CROISÉS

JEU DES 7 ERREURS

Horizontalement

[1] Lieu de Suisse très fréquenté ne été. [2] Élève qui vient d'entrer au 
collège. Sur une pierre tombale. [3] Symbole chimique. Réfléchiras à 
ce que tu dois faire. [4] Fin de participe. Dans le titre d'une oeuvre de 
Balzac. [5] Principes de corps gras. [6] Rejetons des racines d'un arbre. 
Article. [7] Possessif. Début d'attentat. Elle est de même valeur. [8] 
Sert souvent à indiquer le prix. [9] Du verbe être. Chef nu. [10] Chargé 
d'études. Possessif. [11] Attache. Fleur du souvenir.

Verticalement

[A] Cheval de Caligula. [B] Pronom. Démonstratif. Mèche rebelle. 
[C] Terme d'intimité. Lac d'Amérique. [D] Finit par réduire à néant du 
liquide. [E] Changement de régime brutal. [F] Se mettent souvent en 
pelotes. Lettres de Quiquin. [G] De même. Forme de l'auxiliaire. [H] 
Sport. Pour indiquer un format de livre. [I] Non préparée. Foyers. [J] 
Refusa d'admettre. Femme turque. [K] Note. Existantes
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en familleJouonsJouons
DESSIN À COLORIER

MOT MYSTÈRE

SUDOKU

SOLUTIONS

A

AINE

ANGE

B

BORDE-

REAU

C

CLAN

D

DENTITION

DOYENNE

E

EXIL

G

GAVAGE

GENRE

L

LAID

LIEN

M

MON-

TAGNE

N

NAIN

NEON

NIDS

NORD

P

PAON

PEIGNE

PIETON

PODIUM

PUTAIN

R

RADEAU

V

VENT

VOIX
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Horloge de manteau de cheminé Ingraham plus de 100 ans en tres bon 
état. pour amoureux d'antiquité. 581-989-4484

annoncesPetitesPetites
Une annonce classée dans L’Henriçois; un 
moyen efficace, économique et durable de 
rejoindre toute la population, de Saint-Henri 
et même plus grâce à notre édition électro-
nique diffusée sur Calaméo et FaceBook.
Seulement

3$
 par parution

Déposez-la au
Bureau Municipal
219, Commerciale,
Saint-Henri, Qc.
G0R 3E0

Nom:________________________________________________

__________________________Tél.:_______________________	
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Gérant du prêt à manger
Caissier temps partiel

Commis de boucherie (+ménage temps partiel)
Commis d’épicerie temps partiel

Commis prêt à manger

��
������������
�
Cherchons

Maintenant
Agence 

Abonnez-vous!
gestion privé

NOUVELLES DE ST-HENRI

NOUVEAU GROUPE
Facebook

facebook.com/groups/397295929096040

Miroir antique plus de 100 ans, clous carrés, style gothique, d'origine, photo 
sur demande. 50$ 581-989-4484

2

Pot de chambre antique. plus de 150 ans ensemble de 8 morceaux très rare en 
excellant état, à voir .581-989-4484

a1

Je vous aide à vendre vos objets sur Marketplace. Je m’occupe des photos et 
négociations. gbeaulieusthenri@yahoo.ca 418-882-2190

mailto:iga08275rh%40sobeys.com?subject=
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A
Abattoir Rolland Pouliot & fils inc...........................................................418-882-2370
AD Boivin.................................................................................................418-882-1946
Aiguisages Rive-Sud inc...........................................................................418-882-2465
Airvacox Ltée............................................................................................418-576-9112
Alain Vallée comptable.............................................................................418-700-1547
Alarmes V.E.C...........................................................................................418-882-2469
Altesse Coiffure Stéphanie Grenier..........................................................418-700-1777
Atelier Michel Demers..............................................................................418-882-2291
Atelier Multi-Drive (1999) inc..................................................................418-882-5115
Atelier de soudure Carl Emond.................................................................418-802-2523
Aubé Béton...............................................................................................418-897-0431
Auto Excellence........................................................................................418-882-0355
Autobus B. Vallières.................................................................................418-882-5953
Automobiles Norman Lee Pro Carrossier.................................................418-564-1177

B
Banque nationale du Canada.....................................................................418-882-2264
Bar Croteau...............................................................................................418-882-2405
Bar Laitier Vanille Chocolat ....................................................................418-805-6701
Béton Préfabriqué Fortier inc....................................................................418-882-2205
Bleuetière Aux fruits des champs.............................................................418-882-5283
Bleuetière Cloutier....................................................................................418-895-6186
BM Service de traiteur inc........................................................................418-882-5994
BME Techno-Groupe Construction..........................................................418-895-0640
Boucherie Mario Allen..............................................................................418-882-0909
Brochu Asselin Lajeunesse, notaires.........................................................418-882-3456
Broderie SA MI inc...................................................................................418-882-5272
Bruno Marcoux Électrique inc..................................................................418-802-7242
Buffets chez Paule (Les)...........................................................................418-882-0664

C
Caisse Desjardins de Bellechasse.............................................................418-885-4421
Casse-croûte Vicky's.................................................................................418-882-0350
Centre bien-être Allymal Look.................................................................418-838-3032 
Centre de formation en montage de lignes...............................................418-834-2463
Centre de formation professionnel en 
esthétique automobile Carl Émond...........................................................418-802-2523
Centre de rénovation Home Hardware.....................................................418-882-2231
Centre d’esthétique d’Auto.......................................................................418-882-2178
Centre d’esthétique en remise à neuf  automobile Carl Émond................418-802-2523
Céramiques Mathieu Arbour inc...............................................................418-670-9635
Cidrerie Le Somnambule..........................................................................418-882-2929
Claudette Fournier éducatrice spécialisée.................................................418-554-8077
Climatisation Paré inc...............................................................................418-931-0658
Clinique d’Acupuncture Richard Létourneau...........................................418-885-0011
Clinique d’Esthétique OptiLase Inc..........................................................418-982-3235
Clinique de soins infirmiers Marianne Lamontagne.................................418-700-0580
Clinique dentaire Saint-Henri...................................................................418-882-0221
Clinique médicale Saint-Henri;.................................................................418-882-2268
Coifferie Micaëlle.....................................................................................418-882-3530
Coiffure Nouvel Éclat...............................................................................581-308-6847
Coiffure passion Marianne........................................................................418-700-1272
Composts du Québec inc. (Les) - filiale de GSI.......................................418-882-2736
Comptabilité & impôts Christiane Vincent...............................................418-883-6640
Comptabilité Nancy Bouffard...................................................................418-454-4846
Construction & Rénovation Vincent Asselin inc......................................418-956-9969
Construction CHACAL inc.......................................................................418-956-3508
Construction Éric Lessard.........................................................................418-858-0334
Construction et Rénovation LG inc..........................................................418-571-2024
Construction M. Demers et fils inc...........................................................418-882-0990
Construction NR.......................................................................................418-700-0880
Construction Réjean Morin inc.................................................................418-882-6199
Construction Serge Pouliot inc.................................................................418-833-6875
Construction Sylvain Larose inc...............................................................418-559-5467
Constructions G. Lessard..........................................................................418-882-7092
Couvre toit D.R.........................................................................................418-802-1091
Couvre-plancher Légaré inc......................................................................418-930-6903

Couvre-planchers Dany Bélanger inc.......................................................418-882-2928
CPE L’Amhirondelle.................................................................................418-882-2831
Créations Melchiavel................................................................................418-265-0666

D
Déménagement AGB................................................................................418-833-8366
Demers G Auto inc....................................................................................418-882-2377
Déneigement Bruno Lessard.....................................................................418-882-0664
Déneigement Jean-Sébastien....................................................................418-572-2748
Déneigement S. Roberge..........................................................................418-882-6566
Dépanneur Pétro-Canada..........................................................................418-895-0871
Desbiens Fer & Métaux inc. ....................................................................418-934-6477

E
Ébénisterie S. Pouliot inc..........................................................................418-882-0744
Ecole Belleau............................................................................................418-834-2465
Ecole d’équitation La Chevalerie..............................................................418-882-0669
Ecole Gagnon............................................................................................418-834-2468
Elan Design...............................................................................................418 700-0823 
Entreposage Etchemin..............................................................................418-571-7632
Entreposage des Pierres............................................................................418-570-7688
Entreposage Johanne Labbé et Mathieu Buteau.......................................418 570-7688 
Entreposage Kennedy...............................................................................418-421-0059
Entreprises Gosselin & Chouinard (Les)..................................................418-700-3534
Entretien JB Pro inc. ................................................................................418 953-7347 
Épicerie L. Caron......................................................................................418-882-2388
Equipement REL.......................................................................................418-882-2408
Erablière Réal Bruneau.............................................................................418-882-0630
Excavation Stephan Roy inc.....................................................................418-882-2864

F
F.B. Entrepreneur électricien....................................................................418-882-2249
Fabri-Concept D.M. inc............................................................................418-882-2122
Fix Auto....................................................................................................418-882-0333
Forages Nella inc. (Les)............................................................................418-882-2002
Forfaits Carlac...........................................................................................581-996-3099

G
G.R. Service..............................................................................................418-882-6849
Gabriel Gosselin Services forestiers.........................................................418-906-8965
Garage Camion-Remorque JF Chrétien....................................................419-882-2146
Garage Raymond Larose...........................................................................418-882-0423
Gaz bar Ultramar.......................................................................................418-700-1771
Genest pneus et mécanique.......................................................................418-262-7522
Germain Caron comptable........................................................................418-882-3453
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Gouttières Laliberté..................................................................................418-882-6813
Graviers Roy inc. (Les).............................................................................418-882-2509
Groupe Allen.............................................................................................418-882-2277

I
I.G.A. Deraîche Saint-Henri.....................................................................418-882-5375
Industries de meubles Classic 2002 inc. (Les)..........................................418-882-0841
Inspect Habitation.....................................................................................418-580-2500
Institut Beauté Chantal Lecomte...............................................................418-882-6151
Institut Cravate & Talons hauts.................................................................418-655-4356
Institut Reflet Beauté.................................................................................418-882-1978
Institut Solène Tremblay...........................................................................418-882-0202

des entreprisesListe

https://www.gervaisroy.com


L’Henriçois Juin 202622 Denis Dalzill conseiller en communication 581-989-4484

J
Jeld-Wen of Canada ltd.............................................................................418-882-2223
Journal l’Henriçois (Le)............................................................................581-989-4484

K
Kennedy pneu et mécanique.....................................................................418-882-2234

L
L’Académie de Beauté OptiLase Inc........................................................581-998-4367
L'Henriçois................................................................................................581-989-4484
Le Maçon Danyel Martel..........................................................................418-563-3089
Labonté Pare-brise d’auto.........................................................................418-882-0851
Lave-auto automobile Carl Émond...........................................................418-802-2523
Lembex Import inc....................................................................................418-895-6333
Lemieux Assurances.................................................................................418-882-0801
Les Graviers Roy......................................................................................418-882-2509
Les Puits artésiens Émilien Blais..............................................................418-891-8021
Location de garages Olivier (1981) inc....................................................418-882-0910
Location Fortier inc...................................................................................418-882-1919
Location N.G. inc......................................................................................418-700-1707
Logispro Inc..............................................................................................418-951-4655
Luc Ouellet électrique inc.........................................................................418-700-1001

M
Ma Sage Thérapie Nancy..........................................................................418-997-1066
Maison des jeunes Adozone .....................................................................418-882-6173
Malex Mécanique......................................................................................418-882-2377
Marco Anctil Entrepreneur spécialisé ébénisterie.....................................418-700-0735
Marissa Coiffure.......................................................................................418-882-0244 
Massothérapie E-fleur la vie.....................................................................418-700-0759
MCS Informatique inc..............................................................................418-882-2923
Mécanique Auto MB.................................................................................418-700-0990
Melcy Coiffure..........................................................................................418-882-6400
Michel Lessard Débosselage Peinture......................................................418-882-7448
Mini Excavation André Gilbert.................................................................418-571-4449
Mini-excavation Blouin............................................................................418-575-1760

N
Nadeau & Associés Pneus et mécanique..................................................418-700-1330
Niche à Luna (La).....................................................................................418-700-0700
Ninja Média..............................................................................................581-777-0329
Nolet Jalbert Denturologiste.....................................................................418-882-0427
Norac Transport inc..................................................................................418-882-0457

O
O'Douceurs de la France...........................................................................418-399-9446
Office d’habitation Montmagny - Bellechasse..................................... 1-855-248-9141
Olymel SEC, Usine de St-Henri...............................................................418-882-2282
Optométrie Michèle Mercier.....................................................................418-882-6345

P
Party pizza Guilou.....................................................................................418-882-0795
Pavage St-Henri........................................................................................418-882-6023
Paysagiste S. Roberge...............................................................................418-882-6566
Peinture Léo Brochu et fils.......................................................................418-882-0695
Pharmacie Marie-Pier Falardeau...............................................................418-882-2246
Phoenix Services Environnementaux.......................................................418-882-0014
Pierre-Luc Masson arpenteur-géomètre....................................................418-254-0615
Pilotis Excavation Lessard inc..................................................................418-882-0664
Plante Agri-Concept inc............................................................................418-882-3698
Plomberie JPR inc.....................................................................................418-882-6320
Potager Yvanhoé.......................................................................................418-882-2342
Prestolam...................................................................................................418-882-2242
Produits métalliques Bussières.................................................................418-882-0812

R
Ramonage SB............................................................................................418 262-6822

Réal Brochu inc.........................................................................................418-882-0762
Recouvrements métalliques Bussières......................................................418-882-0811
Rénovation Karl Mercier..........................................................................418 929-6323
Rénovations Mario Audesse.....................................................................418 882-0201
Répartitions A. Lessard.............................................................................418-882-0606
Restaurant Le Sagittaire............................................................................418-882-0750
Resto Le P’tit Jeannot...............................................................................418-882-0667
Royal St-Henri (Le)..................................................................................418-882-1314

S
Salon funéraire Gonzague Valois – Groupe Garneau Thanatologue........418-839-8823
Salon Johanne Bellavance.........................................................................418-882-0281
Salon Lucia...............................................................................................418-882-0282
Santé Chiropratique Essentielle................................................................418 570-8747 
SAQ Agence (Dépanneur Pétro-Canada)..................................................418-895-0871
Services Mécaniques Alexandre Pouliot inc. ...........................................418-575-8123
Service Routier 123 GO inc......................................................................418-700-1308
Services de comptabilité CG.....................................................................418-882-0126
S’IMPORT - Auto Importée Simon..........................................................418-882-0478
Solutions Experts Mécanique...................................................................418-882-0007
SoluTrans Express.....................................................................................418-952-0125
SOS Miss Dolittle.....................................................................................418-561-2484
Soudure DAVCO inc.................................................................................418-700-0594 
Soudure Mobile Bowen............................................................................418-261-7409
Studio coiffure Dominique.......................................................................418-882-0835
Studio Delta..............................................................................................418-951-8601
Studio Pureté Beauté Esthétique...............................................................418-700-0596

T
Taxi St-Henri.............................................................................................418-930-4540
TMS Système............................................................................................418-895-6877
Toitures Normand Gagné..........................................................................418-700-0880
Toiture BBL inc........................................................................................418-809-4797
Transport Alain Roy inc............................................................................418-882-2509
Transport d’Agrégats du Québec inc........................................................418-741-1010
Transport Multivrac 1998 inc...................................................................418-741-1000
Transport Serro.........................................................................................418-882-0074
Transport Stephan Roy inc........................................................................418-882-2864
Transport St-Isidore..................................................................................418-882-5639
Transport TriCam inc................................................................................418-882-0059

V
Vente et réparation d’ordinateurs Victor Fournier....................................418-883-6942
Verger Saint-Patrice et Le Rucher Labrie.................................................418-882-2812
Villa Couture (La).....................................................................................418-882-2600
Vitrerie Décor............................................................................................418-882-2151
Vitrerie et vitres d’auto mobile.................................................................418-998-7778
Vitres et accessoires d’auto Chrystian Hétu inc........................................418-895-0415

Z
Zone-Verte Multiservices inc....................................................................418-882-7189

des entreprisesListe

NOUVELLES DE ST-HENRINOUVELLES DE ST-HENRI
Adhérez au GROUPE FACEBOOKAdhérez au GROUPE FACEBOOK

facebook .com/groups /
397295929096040

Le groupe FaceBook 
de nouvelle  le plus 
complet sur Saint-Henri

On y trouve de tout!

Nouvelles

Communiqués des organismes et 

de la municipalité

Nouvelles des marchands et plus

https://www.facebook.com/groups/397295929096040


258-B rue Commerciale, St-Henri
souduredavco@videotron.ca  www.souduredavco.com

David Couture Propriétaire

4 1 8 -  7 0 0 - 0 5 9 4
David Couture Propriétaire

4 1 8 -  7 0 0 - 0 5 9 4

C O N C E P T I O N  F A B R I C A T I O N  
S O U S - T R A I T A N C E

E N T R E P R E N E U R  G É N É R A L

François Leblanc   Karl Godbout
418-571-2024    418-571-9444
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E N T R E P R E N E U R  G É N É R A L

lg- construc t ion.com
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Accessoires autos
Teintage de vitre

Pare-pierre 
Vitres d’autos et camions

Rembourrage-automobile
 Service Mobile

Valère Santerre & CaroleTremblay
Propriétaires

418-882-0851
F a x .  :  4 1 8 - 8 8 2 - 5 4 3 9

Lebeau Vitres d’autos
98, boul. Campagna, 
Saint-Henri
lebeau.ca
leb6619@belroncanada.com

MD

http://www.souduredavco.com
https://malexmecanique.com
http://lemieuxassurances.com
http://lg-construction.com
https://www.lebeau.ca/fr/trouver-centre-de-services/lebeau-vitres-d-autos-st-henri/


CONSTRUCTION DE MAISONS NEUVES
COUVERTURE DE BARDEAU 

TÔLE ET MEMBRANE ÉLASTOMÈRE 
RÉPARATION DE TOUS GENRES 

REVÊTEMENT EXTERIEUR 

Tél.: 418-882-0990  Cell.: 418-929-6059

TOITURESMDEMERS.COM
�������
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TOITURES R.B.Q : 5651-7550-01

À louer 4 1/2
Comptoir en Quartz
Insonorisation supérieure
Thermopompe 
2 Stationnements
Toiles Solaires incluses 
    dans les Fenêtres
    et plus

Marie-Christine Lizotte 418-208-9089 

STYLE CONDO

LUXUEUX

À PARTIR DE 
1235  /mois$$1235  /mois

4 1/24 1/2

Disponible 
1er juillet 
ou avant

http://gcaron.ctb@videotron.ca
www.toituresmdemers.com
http://www.plomberiejpr.com
https://www.rejeanmorin.com
http://boivinelectrique@gmail.com
www.vitreriemobile.com
http://constructionsylvainlarose.com
http://notairesbal.com

