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C.P. 1023, Saint-Alexandre
La boite du bureau municipal

450 346-6641 e journalleflambeau@hotmail.com

L’équipe du journal

Martine Giguere, Yves Mallette, Monique Méthé
et Carlyne Spahr : Correction

Francine Palin : Publicités

Sylvianne Jacques : Petites annonces

Madame Gateau : Rubrique cuisine

Georges Ménard et Mélisa Veillette : Photographe
Frédéric Fournier : Mise en page et publicité
Martin Galipeau : Relationniste

Tarification

Publicités

Format Mensuel Annuel (10 parutions)
Carte professionnelle  20$ 150%

Quart de page 30$ 175%
Demi-page 50$ 300%

1 page 80$ 500%
Derniére page 90$ 600$

Petites annonces
Gratuites pour les moins de 18 ans
4$ : 50 mots et moins

Echéancier pour le mois d’avril

Le mercredi 1% avril 2015, tous les textes, photos,
publicités et petites annonces doivent étre envoyés

a I’adresse courriel du Flambeau ou a la Municipalité
avant 16 h 30.

Les textes et publicités déposés apres cette date
ou qui ne seront pas acquittés de leurs paiements,
ne seront pas publiés.

Modalité de paiement : L’argent doit accompagner
le texte dans une enveloppe déposée dans la boite
du Flambeau au bureau de la Municipalité.

Vous pouvez également envoyer votre texte par
courriel a journalleflambeau@hotmail.com

Date de parution : Semaine du 13 avril 2015.

ECHO DES LOISIRS

LE MOT DU C.A.

Youppi! On a eu de la neige en
masse et le temps est un peu plus
clément qu'au mois dernier! Nous
sommes tres heureux que la glissade
ait été autant achalandée! Hey! Les
jeunes.. Avez vous été «game» de
réaliser votre mission WIXX durant la
semaine de relache? On espére avoir

de vos nouvelles! Ge mois-ci, chers
concitoyens, nous commencgons a
travailler sur le projet de la féte Natio-
nale! Quel genre de spectacle aurons-
nous? Pour le savoir, venez vous im-
pliquer, nous ne sommes jamais trop
autour de la table !

LES MEMBRES
DE L'ALSA

ECHO DES LOISIRS | AVIS

POSTE VACANT
ALALSA!

A la suite de notre réu-
nion du 15 janvier dernier,
un poste de directeur est
toujours vacant au sein
de notre comité.

L’ALSA vous invite
a venir assister a nos
réunions et qui sait,
peut-&tre que ce poste est
pour vous !

Sommaire
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Alabibliothéque. .. .......
Des nouvelles de ’école. . . .
La Fabrique en marche .. ..
Le Club de ’'Age d’or ......
Madame Gateau ..........

BENEVOLES
RECHERCHES

[’ALSA est toujours a la
recherche de personnes
motivées pour l'organi-

sation de la Féte natio-
nale et pour certaines
activités libres. Impli-
quez-vous dans votre
communauté !

................ page 2
............ pages3a5

Inc.

épandage de fumier liquide et solide
Epandage de chaux .

450-347-7826

105 St-Charles
St-Alexandre, PQ.
JOJ 150

AUSSI DISPONIBLE

e TRANSPORT DE TERRE

» TRANSPORT DE PIERRE
TRANSPORT DE SABLE
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La saison de glissade et de patinage
est maintenant terminée. Vous avez
été nombreux a venir y dépenser de
I'énergie et vous amuser! La qua-
lité des installations et I'accessibilité
ont été possibles grace au travail de
Gilles, Yan, Linda et Louise, employés
municipaux, et de Jade, préposée au
prét de tubes pour I'Association des
loisirs. Un gros merci a vous tous!

Nos deux ligues de balle donnée
(féminine et mixte) commenceront
leur saison respective au mois de

mai. Si vous &tes intéressés a y par-
ticiper, contactez-moi et je transmet-
trai Iinformation aux responsables
d’activités.

Dans cette édition du Flambeau :

« Offres d’emploi pour la cantine et le
camp de jour

¢ Programmation des cours Prin-
temps 2015 — 2e partie

e [nvitation & une rencontre avec
les jeunes pour élaborer le projet
13-17

ODILE GAUVIN, Coordonnatrice des loisirs

Informations

loisirs.saint-alexandre@outlook.com ¢ 450-346-6641, poste 5
www.saint-alexandre.ca/loisirs-culture-sports

Des croque-livres... a St-Alexandre 2??

Peut-&tre en avez-vous déja enten-
du parler? Les croque-livres sont
des boites mises a la disposition des
citoyens jeunes et moins jeunes. Le
principe est simple : prends un livre,
remets un livre. Sivous avez le golit
de lire le livre que vous remettez, il
devrait stirement intéresser d’autres
personnes.

Pour un projet de cette envergure,
nous devons trouver des noms a
nos boites. Vous avez des idées
de noms et bien envoyez vos sug-
gestions a I'adresse suivante avant
le 27 avril prochain : sylviannej@
videotron.ca. De plus, si vous avez
le godit de vous joindre & I'équipe
existante, cela tombe bien, nous re-
cherchons des bénévoles pour nous
aider a la bonne marche de ce beau
projet. Pour cela, veuillez communi-
quer avec Mireille au 450 515-9825.

Vous avez des livres en bon état
mais vous ne savez quoi faire
avec ? Vous pouvez les apporter a
la bibliothéque et cela pourra nous
aider a garnir nos boites croque-
livres.

Au plaisir de vous compter parmi
nous!

Sylvianne, Mireille et Réjean

HORAIRE DES ACTIVITES SPORTIVES LIBRES
HIVER 2015 « GYMNASE DE L'ECOLE

MULTISPORTS
Les jeudis de 19h00 a 20h30

Récréatif : du 15 janvier au 21 mai (aux deux semaines)

Compétitif : du 22 janvier au 28 mai (aux deux semaines)

Enfant : 1$ par participation, gratuit pour les parents. Inscription sur place
Responsables : Benoit Bricault et Mike Bérubé

ACTIVITES LIBRES ET GRATUITES
S’ADRESSANT AUX 16 ANS ET PLUS

LES EQUIPES SONT COMPOSEES SUR PLACE.
BIENVENUE AUX NOUVEAUX JOUEURS !

BADMINTON

Les mardis a 19 h 30 du 13 janvier au 26 mai

VOLLEYBALL

Les mercredis a 19 h 30 du 14 janvier au 27 mai

Projet 13-17

Sorties, spectacles, cours, activi-
tés, local réservé ou nouveaux équi-
pements de loisir... viens nous dire
ce qui te ferait plaisir!

L'Association des loisirs désire
prendre le pouls de la population
adolescente afin de proposer une
programmation particuliére  qui
saura plaire aux jeunes dgés de 13 a

17 ans. Une rencontre aura lieu tout
juste apres l'atelier 24 heures Tex-
tos au mois d’avril afin de discuter,
d’échanger et de brasser des idées.
Une collation sera servie... amene
tes amis et venez nous rencontrer!
La date sera confirmée auprés
des participants s’étant inscrits au
www.saint-alexandre.ca .

Intéressé a participer a
une partie de Sumo-Soccer ?

Le 9 mai prochain, LALSA organise des parties de
Sumo-Soccer! Détails a venir dans les prochaines éditions
du Flambeau ainsi que sur la page Facebook de U'ALSA au

facebook.com/AsLoSA
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450 346-6641 poste 5
loisirs.saint-alexandre@outlook.com

ECHO DES LOISIRS | OFFRES D'EMPLOI

OFFRE D’EMPLOI
ANIMATEUR

Le camp de jour Alextra est a la recherche de trois animateurs ou
animatrices pour planifier, réaliser et animer des activités adaptées
a des groupes d’environ 15 enfants. En collaboration avec la chef
de camp, ils participent également a I'élaboration de la thématique
annuelle et assurent la sécurité des enfants.

Qualifications
* Détenir un dipléme d’études secondaires (juin 2015)
« Etre aux études a temps plein a 'automne 2015
« Etre 4gé de 18 ans avant le 1¢ juin 2015
* Expérience en animation, en planification et en organisation
aupres des enfants

Qualités personnelles recherchées
Aimer les enfants, entregent, esprit d’équipe, d'initiative et de
créativité, leadership

Conditions

Durée : mi-juin a mi-aoQt

Horaire : 40 h/semaine, du lundi au vendredi
Rémunération : selon I'expérience, & partir de 11$/h
Lieu de I’'emploi : Ecole de Saint-Alexandre

Pour soumettre votre candidature

Les personnes intéressées a postuler doivent faire parvenir leur
curriculum vitae accompagné d’une lettre de motivation a loisirs.
saint-alexandre@outlook.com ou par la poste 8 ALSA — CANTINE,
453 rue Saint-Denis, Saint-Alexandre, QC J0J 1S0, au plus tard
le 10 avril 2015. Seuls les candidats/tes retenus seront contactés.

OFFRE D’EMPLOI
AIDE-ANIMATEUR

Le camp de jour Alextra est a la recherche de trois aides-anima-
teurs ou animatrices pour soutenir I'équipe d’animation dans I'or-
ganisation des activités éducatives, ludiques et sportives pour des
groupes d’environ 15 enfants.

Qualifications
« Etre 4gé de 15 ans ou plus au 29 juin 2015
« Etre aux études a temps plein a 'automne 2015
* Expérience en animation et gestion de groupe aupres des
enfants un atout

Qualités personnelles recherchées
Aimer les enfants, esprit d’équipe, d’initiative et de créativité

Conditions

Durée : 29 juin au 14 ao(it

Horaire : 35 heures/semaine, du lundi au vendredi
Rémunération : poste bénévole

Lieu de I’'emploi : Ecole de Saint-Alexandre

Pour soumettre votre candidature

Les personnes intéressées a postuler doivent faire parvenir leur
curriculum vitae accompagné d’une lettre de motivation a loisirs.
saint-alexandre@outlook.com ou par la poste 8 ALSA — CANTINE,
453 rue Saint-Denis, Saint-Alexandre, QC J0J 1S0, au plus tard
le 10 avril 2015. Seuls les candidats/tes retenus seront contactés.

Vous avez des idées ? Envie de bouger ? Contactez-nous !
loisirs.saint-alexandre@outlook.com

ECHO DES LOISIRS | CAMP DE JOUR
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Inscription du 24 avril au 29 mai*

Soirée d'inscription : vendredi 24 avril
19h00 a 20h30, Pavillon, 2e étage

Soirée d'information : vendredi 12 juin, 19h00 au Pavillon des loisirs
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PROGRAMMATION PRINTEMPS (2e partie)

Inscrivez-vous en remplissant le formulaire disponible en ligne ou au bureau

municipal. Consultez les réglements de participation au

int-alexan

Gardiens avertis

Tu souhaites garder des enfants en toute sécurité?
Durant ce cours, tu apprendras a prendre soin des
enfants de tout dge grace a un enseignement théorique
et pratique. Places limitées. Premier arrivé, premier servi.

Chaque participant doit apporter un crayon, un
toutou ou une poupée et une grosse collation.

11 ans et plus

Samedi 2 mai et dimanche 3 mai, de 9h 4 13h

Pavillon des loisirs

Formatrice : Walentine Cusson-Leduc, certifiee par la
Croix Rouge canadienne

Tarif : 45%, incluant le manuel de I'éléve, la trousse de
premiers soins et une carte d'attestation (remise
seulement si tu passes le test!)

Date limite d'inscription : 15 avril 2015

Boot camp

L'activité «Boot camp» est un entrainement de groupe
donné & |'extérieur. Vous étes les bienvenus quelque
soit votre niveau de forme et votre but : perte de poids,
remise en forme, ameélioration de la forme physique
globale, etc. Renforcement, endurance, agilite, equilibre,
jeux de groupe servis avec une grande dose de motiva-
tion et de plaisir! Une ou deux fois par semaine, a vous
de choisir!

16 ans et plus

Du 4 mai au 17 juin (7 semaines)

Lundi, de 19h a 20h

Mercredi, de 19h15 a 20h15

Cour d'école (au pavillon si mauvaise météo)
Entraineur : Claudette Brault

1/semaine : Tarif régulier 38,505 - Tarif FADOQ 33,50%
Z/semaine : Tarif regulier 773 - Tarif FADOQ 67%

Date limite d'inscription : 24 avril 2015

Tennis

Supervisé par un entraineur certifié de 'Académie de tennis de la Montérégie, chaque éléve pourra améliorer sa
technique et son jeu a son propre rythme. Les balles sont fournies mais chaque participant doit apporter sa raquette.

Les cours se donnent au terrain de tennis de Saint-Alexandre.

Junior { 5 a 15 ans)
Possibilité de diviser le groupe en 2 en fonction
de l'écart d°age des participants

Printemps : du 21 mai au 25 juin (6 semaines)
Jeudi, de 18h00 a 18h55
Tarif régulier ; 55%

Eté:du9 Juillet au 20 aciit (6 semaines)
Relache le 30 juillet pour les vacances
Jeudi, de 18h00 a 18h55
Tarif régulier : 55%

Dates limites d'inscription : Printemps: 30 avril = Eté: 25 juin

Adulte (16 ans et plus)

Printemps : du 21 mai au 25 juin (6 semaines)
Jeudi, de 19h00 & 20h25
Tarif régulier 83% - Tarif FADOQ 78%

Eté: du 9 juillet au 20 aoiit (6 semaines)
Relache le 30 juillet pour les vacances
Jeudi, de 19h00 a 20h25
Tarif régulier 83% - Tarif FADOQ 78%

En cas de temps incertain ou pour toute question sur |'horaire, vous pouvez obtenir des renseignements au

www.atmtennis.com

G102 SHVIN L OI9WNN 6E SWN|OA Neaquuef~1

S



6 1cFlambeau Volume 39 Numéro 7 MARS 2015

FRILI E LT & N
VENTE * INSPECTION ¢ MAINTENANCE ¢ FORMATION

AKD Protection est une compagnie de Saint-Alexandre, spécialisée dans le
domaine de la protection incendie et des premiers soins.

AKD Protection effectue la vente, I'inspection et la
maintenance des extincteurs portatifs.

Nous offrons le service de vérification
des lumieres d'urgences.

Vente de trousse de premiers soins et de matériel
meédical : - CSST, service de garde

- Equipe sportive, service de loisirs

- Résidentiel, commercial et industriel.

ZOLL«u - Trousse sur mesure avec les conseils d’un

Advancing Resuscitation. Today.”™

/-—""'"—*\_ Paramedic

Vente de Défibrillateur externe automatique de marque
ZOLL

Aucun frais de déplacements seront facturés pour
St-Alexandre, St-Sébastien et Notre-Dame-de-Stanbridge

info@akdprotection.com (514) 265-2487




453 rue Saint-Denis, Saint-Alexandre T. 450 346-6641 F. 450 346-0538

Lundi, mardi et mercredi : 9h a 12h et 13h a 16h30
Jeudi : 9h a 12h et 13h a 18h ¢ Vendredi : 9h a 12h

LE MOT DU MAIRE

Le conseil municipal invite les béné-
voles de la municipalité a la soirée
annuelle de reconnaissance des
bénévoles qui aura lieu le 28 mars
au Pavillon. Ce sera I'occasion de les
célébrer et de les remercier pour tous
leurs efforts et le temps consacré a
leur communauté. Nous avons hate
de vous recevoir!

La premiere séance du mois d’avril
se tiendra exceptionnellement le
mardi 7 avril a cause du congé de
Paques. Nous reprendrons le calen-
drier régulier le lundi 20 avril pour la
deuxieme séance du mois. Vous étes
tous les bienvenus a y assister pour
connaitre les projets qui se déve-
loppent dans votre municipalité.

LUC MERCIER, Maire

ECHO DE LA MUNICIPALITE []]
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Saint-Aleandre

Inventaire des attraits touristiques

de la municipalité

Afin de mieux faire connaitre
la municipalité et les gens qui la
composent, nous comptabilisons
présentement les points d’intéréts
locaux susceptibles d’attirer les vi-
siteurs de passage dans la munici-
palité. Ces points d’intéréts peuvent
étre de nature trés variés, que ce

soit un commerce spécialisé, une
production maraichére ou un atelier
d’artiste ouvert au public ou non. La
forme que prendra la diffusion de
cet inventaire reste a déterminer.

Si vous désirez faire partie de cet
inventaire, contactez Odile Gauvin
au 450-346-6641, poste 5.

Automohilistes... attention aux vélos

et aux piétons!

En prévision du retour du beau
temps, soyez vigilants et partagez
la route de fagon sécuritaire avec les
cyclistes et les piétons qui se feront
de plus en plus nombreux.

* Ralentissez aux abords des parcs
et de I'école

* Respectez les limites de vitesse

« Soyez attentifs a la signalisation

« Stationnez votre véhicule a recu-
lons sur la rue Bernard, prés du

Pavillon
* Prenez garde aux camions et véhi-

cules lourds, notamment dans le

développement du Domaine de la

Chute

Les rues Bernard et du Pavillon
sont des chemins trés fréquentés
par les éléves, il faut y porter une at-
tention particuliére! Les parents qui
débarquent les éléves pour I'école
doivent le faire dans la zone appro-
priée sur la rue du Pavillon et non
sur la rue Saint-Denis. Le brigadier
se chargera de les faire traverser en
toute sécurité.

Demande de location du pavillon

ou d’équipement

Pour une demande de location du
pavillon, les organismes commu-
nautaires ou les citoyens doivent
s’adresser a Diane Corbeil au 450
346-6641, poste 1343. Il en va de
méme pour les demandes d’utili-

sation des terrains sportifs et de
prét d’équipement municipal ou de
loisirs. Madame Corbeil acheminera
ensuite les différentes demandes
aux services concernés.

INFO-STOP : P’info est dans le frigo!

Info-Stop est un programme d’aide
aux ainés et aux personnes en perte
d’autonomie. Son objectif est de
permettre a la personne d’avoir
sous la main une liste de numéros
de téléphone importants. Il aide les
services d’urgence a identifier rapi-
dement la personne trouvée incons-
ciente dans sa résidence et obtenir
des informations sur I'état général
de santé de la personne pour lui
prodiguer les premiers soins et
rejoindre ses proches.

La trousse d’Info-Stop comprend
un panneau magnétique de couleur
rouge en forme de stop, a apposer
sur le réfrigérateur, et une petite

bouteille de plastique renfermant la
fiche signalétique.

Pour les premiers répondants, le
panneau indique la présence de la
petite bouteille de plastique dans le
réfrigérateur. La petite bouteille est
du méme type que celle utilisée par
les pharmaciens pour y mettre les
pilules. Il est important dans une
résidence que chaque personne ait
sa propre fiche.

La trousse Info-Stop est offerte
gratuitement. Les personnes inté-
ressées a se la procurer doivent
se présenter au bureau municipal.
Pour plus d’informations, consultez
le site internet municipal.

Atelier 24 heures Textos

Tu utilises Internet ou ton télé-
phone réguliérement pour rester en

les thémes du cyberharcélement, de
Pintimidation ainsi que du «sex-

contact avec tes amis, tage».

mais connais-tu vrai- . Latelier  organisé
ment les conséquences Systeme de par la Streté du Qué-
légales et les dangers ~haut-parleur sans bec aura lieu au mois
entourant  l'utilisation fila gagner! d’avril. La date sera

des réseaux sociaux ?

Latelier 24 heures tex-
tos s’adresse aux jeunes de 13 ans
et plus qui utilisent les réseaux so-
ciaux dans leurs relations interper-
sonnelles. Une discussion suivra la
présentation d’une vidéo qui évoque

Infolettre

confirmée aux par-

ticipants qui S’ins-
crivent au www.saint-alexandre.
ca/atelier-24-heures-textos/ ou par
téléphone (450) 346-6641, poste
5. Les parents sont également les
bienvenus.

Inscrivez-vous a 'infolettre municipale pour recevoir plus de nouvelles, plus
rapidement! abonnement. stalexandre@outlook.com

Horaire du bureau municipal
Le bureau municipal sera fermé le vendredi 3 avril et le lundi 6 avril & I'occa-

sion du congé de Paques.

Prochaines séances du conseil

7 avril 8 20n00

Votre Déneigement...
Estimation Gratuite

Yvon Rousselle
646, Grande Ligne, St-Alexandre

Tél.: (450) 346-9220

Service Rapide
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Agence immobiliére

>

Carole Mercier Francine Choiniére
Courtier Immobilier Agrée Courtier Immobilier
Sl4-244—4 749 450-542-1363
cmercier@accesimmobilierplus.com fehoiniére@accesimmobilierplus.com

Vous voulez vendre wotre propriété ? "
Offrez un vous un service professionnel éfv D ¢y
Mise en marché efficace de votre propriété

Publicité**Internet**Service Inter-agence**Mise en valeur de votre propriété
(home staging) et encore plus...
@OU Pour une estimation de la valeur de votre propriétél
v GRATUITEMENT
WVous voulez recevoir le guide du vendeur ou le guide de 'acheteur

Contactez nous!

JOSEE BOULANGER

CHOISISSEZ

dommages des particuliers

LA BONNE PLACE  sirenore

POUR ASSURER VOTRE AUTO AFFILIEE A
ET VOTRE HABITATION ssaauto

Cabinet de services financiers

CONTACTEZ-MOI DES MAINTENANT AU
450 376-7737

OU DEMANDEZ UNE SOUMISSION EN LIGNE AU
AssuranceJoseeBoulanger.com
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TOURNOI D’IMPROVISATION
LE GRAND VERGLAS
Le 20 février dernier, notre école a parti-
cipé au tournoi d'improvisation Le grand
verglas organisé par le cégep de Saint-
Jean-sur-Richelieu. Nous étions I'équipe
des Phénix bleus et nous avons, comme
il se doit, représenté notre école. Nous
avons commencé par jouer trois matchs
que nous avons remportés. Ensuite,
nous sommes allés en demi-finale et
nous l'avons également gagnée! Cette

Wq%%w = @M@J uvug“@%v%ﬂ/Umw Ly

belle partie nous a amenés a la grande
finale et nous l'avons perdue. En fait,
ce n'est pas vraiment grave, car nous
sommes trés fiers de notre 2° place.
Ce fut une belle expérience! Je tiens
a remercier Nathalie Tremblay de nous
avoir coachés le midi, Simon Barrette
de nous avoir suivis tout au long du
tournoi et Alexis Lamoureux d’avoir
coaché une équipe de I'école Hamel.
Bravo a Mathias Lamoureux qui a
remporté le prix du meilleur joueur

masculin. En tant que capitaine, je suis
tres fiere de notre participation et de
notre équipe.

Gabrielle Barrette

JOURNEE DE NEIGE
Merci aux parents bénévoles qui ont
organisé et animé la journée de neige
sur le site du Pavillon des loisirs. Bonne
humeur + Soleil + Activités extérieures +
Chocolat chaud = Bonheur
Les 6°

Un remerciement tout
spécial aux employés de
notre municipalité pour
leur disponibilité et leur
grande collaboration a
avoir fait en sorte que
la journée neige organi-
sée pour les enfants de
I'école Saint-Alexandre
le 27 février dernier, ait
pu étre un franc succes.

450 347-1376 poste 2640

Heures : mercredi de 19 h a 21 h et samedi de 10 h 30 a midi

La maison d’en face '
FRANCINE ALLARD

Estelle, la veuve d’un médecin de famille,
passe de nombreuses heures a observer ses
voisins tout en les mélant a ses souvenirs.
Celui de droite lui semble étre un représen-
tant du diable, tandis que ceux de la maison
d’en face se succédent a une vitesse éton-
nante et éveillent tous les soupgons. Estelle
et son amie Marguerite créent des scénarios
ingénieux qui donnent a chacun des voisins
un role des plus tordus. Puis, elles com-
prennent que tous ces voisins appartiennent a un méme ensemble. Qui
sont-ils ? Quand cesseront-ils de briser la quiétude du rang Sept ? Une
étrange Autochtone survient un jour dans la vie d’Estelle en apportant
a I'écornifleuse sympathique du village de Saint-Pierre, une réponse
qu’elle n’est pas préte a entendre.

« Y’ a une limite a ne pas se méler de ce qui ne nous regarde pas ! Les
écornifleuses, au final, sont un bien précieux pour la société actuelle.
Avec tous ces gens qui travaillent a I'extérieur, alors que les maisons
sont abandonnées toute la journée, les vieilles comme moi qui ob-
servent devraient recevoir une allocation de la police, quand j'y pense. »

Francine Allard a beaucoup publié et c¢’est chaque fois une grande sur-
prise quand elle nous offre un nouveau roman. Auteure de la série
CLINIQUE VALROSE, elle nous propose ici un roman tout en subtilités,
aussi tendre que possible, intimiste, et résolument touchant.

2Quatrieme de couverture

FALAKCTME ALLARL:

LA MAISON
D’EN FACE

=

Merci a nos hénévoles !!!

Semaine aprés semaine, c’est avec leur sourire que vous étes accueillis
a la bibliothéque ! Lise Barriére, Lorraine Bessette, Simon Bessette, Rita
Corriveau, Denise Daudelin, France Decelles, Christiane Mercier et Mo-
nique Méthé. Votre travail est grandement apprécié. Merci de tout cceur !

A 22
A LA BIBLIOTHEQUE

Voici quelques nouveaux titres acquis au cours du dernier mois...

ROMANS

A Pétat sauvage Lalonde, Robert

Vie au pas de cour

DOCUMENTAIRES
Raymond Gravel : le dernier combat

BANDES DESSINEES ADO/ADULTES ET OUVRAGES JEUNESSE
Raymond Gravel : le dernier combat Marchand, Carl s;T

REJEAN MESSIER, Responsable de Ia bibliothéque

biblio.st.alexandre@gmail.com | http://regard.csdhr.qc.ca
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Les vendredi 3 et samedi 4 avril 2015
gﬁr@@ de 10h & 18h
& & a 434, rue St-Denis, Saint-Alexandre

Les profits de cette vente seront versés au CRDITED
Les Services de Réadaptation du Sud-Ouest et du Renfort !!!

http://www.srsor.qc.ca/

4
[I‘Eﬂﬂa“ DESAMIANTAGE

DECONSTRUCTION
DEMOLITION

B. FREGEAU et Fils inc.
402, rue Saint-Denis

Saint-Alexandre Nous travaillons dans les secteurs

450 346 3487 résidentiels, institutionnels
| |

et commerciaux.

RBQ : 1470-9091-33 BFREGEAU.COM
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LE CLUB DE I’AGE D’OR LA FABRIQUE EN MARCHE

Le Club de I’Age d’Or organise une soirée de danse tous les premiers same-
dis du mois avec le Duo Tempo. A partir de 19h, il y a un cours de danse
avec Line Girard. La danse débute a 19h30 et le colit d’inscription est 10$.
[l'y aura des tirages et un goiter sera servi a la fin de la soirée. Venez vous
amuser entre amis. On vous attend en grand nombre. BIENVENUE A TOUS!
Samedi 4 avril 2015 a 19 h 30 au Pavillon des loisirs.

Billard

Tous les mercredis a 13h au local 108, rue St-Paul. (la carte de
membre FADOQ n’est pas obligatoire)

Bienvenue a tous

Information : Lise Rousseau au 450 358-1029

Diner a la cabane a sucre

Endroit ; Erabliére Sous- Bois, 164 chemin du Sous- Bois,
Mont-Saint-Grégoire

Date : Jeudi 26 mars 2015 a midi

Colt: Membre du Club de I’Age d’Or; 103  Non-membre : 15$
Billets en vente sur place.

Assemblée générale annuelle

Il'y aura élection a plusieurs postes du conseil d’administration.
Date : Mardi 28 avril 2015 a 19h.

Endroit : Local de '’Age d’Or au 108 rue St-Paul

Bienvenu a tous.

Information : Lise Rousseau au 450-358-1029.

Cartes de membres de I’Age d’0r ( FADOQ )

Pour information: Lise Rousseau Tél.: 450 358-1029.

Salle a louer

Vous avez besoin d’une salle pour vos réceptions? Adresse : 108, St-Paul
Prix : Membre du Club de I'’Age d’Or: 50 Non-membre : 75$
Information : Lise Rousseau au 450-358-1029.

MADAME GATEAU

AMANDES SABLEES , .
A CERABLE thler les amanqes dans une assiette
qui va au four micro-onde en une seule
, couche. Cuire deux fois une minute afin
1 tasse d’amandes queelles soient grillées. Réserver.

Pendant ce temps, dans un chaudron,
porter a ébullition le sirop d’érable et
le sucre dérable. Laisser mijoter 5
minutes. Ajouter les amandes grillées
Vous aimeriez avoir une et poursuivre la cuisson en remuant vi-

ianlin L) goureusement avec une cuillére de bois
recette en particulier? jusqu’a ce que le sirop se cristallise, quil

vous n’avez qu’a devienne granuleux sur les amandes. Le
m’envoyer votre mélange deviendra plus épais.
demande a Etendre sur une plaque & patisserie sur

mmegateau@ laquelle aura été placé un papier parche-

min. Laisser refroidir car le mélange sera

hotmail.com trés chaud.

GRAND CONCERT-BENEFICE
AU PROFIT DES FABRIQUES
SAINT-ALEXANDRE ET SAINT-SEBASTIEN

PRESENTE PAR LES CHORALES PAROISSIALES
SAINT-ATHANASE
SAINT-NOEL-CHABANEL
SAINT-ALEXANDRE/SAINT-SEBASTIEN
MONT-SAINT-GREGOIRE

ACCOMPAGNEMENT
ORCHESTRE ET ORGUE
PLUS DE 75 CHORISTES

_DIMANCHE 26 AVRIL 14H30
A UEGLISE SAINT-ALEXANDRE

BILLETS : 20 §, GRATUIT POUR LES 12 ANS ET -
EN VENTE AUPRES DES CHORISTES ET
A LENTREE, LORS DU CONCERT

COMMUNIQUE

1- Recherche d’un chauffeur bénévole pour transport o ‘*Eionuw

médical. e "Ge_
2- Offre les services d’une couturiére (sur place le mer- & ¥
. ) =
credi). U "

3- Annonce que la prochaine livraison de Bonne boite
bonne bouffe sera le 17 mars 2015 (payable une
semaine a l'avance).
4-Attention : la vente de linge au comptoir familial du
23 au 27 mars 2015 et du 30 mars au 6 avril sera fermée pour changement
de saison

Centre d’entraide régional d’Henryville

France Larocque, directrice générale

854, St-Jean-Baptiste, local 101 Henryville (Québec) JOJ 1E0
Tel.: (450) 299-1117 Courriel : cerh@netc.net

AD-TECH ELECTRIQUE inc.

ENTREPRENEUR ELECTRICIEN
RESIDENTIEL - COMMERCIAL - AGRICOLE

Tél (450) 347-2999

Antonio Di Pisa, Président

BB B0 2220-51

1818, rue St-Gérard, Saint-Alexandre ( Québec ) JOJ 150

Téléc.: (450) 347-8922 - Courriel: info@ad-tech.ca
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RESTO BAR CHEZ PIERRE

a ferme ses portes...

Je tiens a remercier

mes ﬁﬂ/e‘/es clients qui sont —
devenus avec les années e

de bons amis.

Comme vous le savez, v ‘ai d'autres
prg/'ets en téte et il est temps pour mor de m'inscrive

a des cours pour aller de l'avant vers ceux-ci,

Je ﬂarde de précieux souvenirs de vous tous!!!

[sabelle Simard

Toute personne intéressée a I'achat du commerce pour prendre
la reléve et servir des gens exceptionnels contactez:

Mme Carole Mercier
514-244-4749 ¢ cmercier@accesimmobilierplus.com

12 1<Flambeau Volume 39 Numéro 7 MARS 2015




