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Le livre, une aventure pour tous les gouts!

Amilie Chalifoux | Le Courrier

Aprés avoir fait relache en 2014, le conseil
d’administration de la Foire du livre de
Saint-Hyacinthe repart dans I'aventure
littéraire pour une 7¢ édition. Du 12 au

15 mars, aux Galeries St-Hyacinthe, plus
d’une quarantaine d’auteurs prendront
part a la féte littéraire.

C’est sous la thématique Les aventuriers
du livre que la programmation 2015 a été
lancée. L’affiche promotionnelle de la
Foire, réalisée par le bédéiste Alex A.,
met en scéne des jeunes a la croisée des
genres littéraires.

« La thématigue cette année nous fait
voyager dans le monde imaginaire des
livres, raconte André Brochu, président
du conseil d’administration de la Foire du
livre de Saint-Hyacinthe. Elle démontre
aux jeunes qu’il est possible de trouver
son propre genre littéraire. »

Place a la jeunesse

Comme & 'habitude, les jeunes occupent
une place primordiale dans la
programmation de la Foire du livre. Ces
derniers auront I'opportunité de
rencontrer un grand nombre d’auteurs
pour la jeunesse dans le cadre
d’activités, conférences et animations. Le
bédéiste Alex A., l'illustrateur Philippe

Béha de méme que les auteurs Fredrick
D’Anterny, Angéle Delaunois, Richard

Petit et Robert Souliéres figurent parmi
les artistes invités, cette année.

Divers animations, spectacles et

activités seront également présentés
pour satisfaire les enfants et les tout-
petits. Des personnages tels que
Gribouille Bouille, T'Choupi, Moppi et
Geronimo Stilton sont aussi au rendez-
vous. Une prestation du champion
canadien de magie, Marc Trudel, sera
offerte pour piquer la curiosité des petits
comme des grands.
Notons également cette année, la visite
des auteures jeunesses, Andrée Décarie
et Marie Gray, dans certaines écoles
secondaires des MRC des Maskoutains
et d’Acton. Le dévoilement des gagnants
de la premiére édition du Concours
littéraire Desjardins aura également lieu
durant la Foire du livre.

Volet adulte

La programmation destinée au grand
public débutera avec une activité de
préouverture organisée au profit de la
Foire du livre, soit une conférence de
I'auteure France Gauthier Guérison et 5°
dimension pour les nuls!, le 11 mars, au
Cinéma Saint-Hyacinthe, 2 19 h.

Une seconde activité-bénéfice mettra en
vedette la reine des sushis, Geneviéeve
Everell. Elle animera 'atelier culinaire
Apprenez l'art des sushis dessert avec la
spécialiste du sushi, le 15 mars, a I'an-
cien Atlas Amusement, a8 13hou 15 h.

Le comité de programmation de la Foire du livre et certains partenaires de I'événement.
Photo Frangois Lariviere | Le Courrier ©
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La fin de semaine sera animée par

bon nombre d’auteurs et conférenciers.
Des sujets tels que le parcours entrepre-
neurial, le cancer du sein et les troubles
du déficit de I'attention seront abordés
par les auteurs Genevieve Everell, Dany
Tremblay et Emmanuel Lauzon, le
14 mars, en aprés-midi.
S’ajoutera a cette journée la présence
des chroniqueurs automobiles et auteurs
du jeu Les Incollables-Auto, Bertrand
Godin et Marc Bouchard. Une voiture
Nascar sera exposée sur place pour
I'occasion.

La journée de cléture mettra en valeur
des sujets variés tels que la nutrition, la
gastronomie, I’horoscope et la
dépression post-partum. Hélene
Baribeau, auteure; Jean-Louis Doucet,
sommelier; André Caron, spécialiste des
vins, Marie-Sissi Labréche, auteure;
Ginette Blais, astrologue; et Joanne
Paquet, psychologue seront parmi les
auteurs invités dans le cadre de cette
derniére journée.

La programmation compléte de la
Foire du livre de Saint-Hyacinthe est
disponible sur Internet a l'adresse
www.foiredulivre.ca. Les billets pour les
activités-bénéfice sont disponibles au
kiosque d’information et au Buropro
Citation.

Robin Tanguay

GALERIES
ST*HYACINTHE

Quadrilatére commaercial at d'affaires

450 774-1257 ‘ Valide du 12 mars jusqu’au 30 avril 2015

.-":“- o e g

V2

A PARTIR DE

COMPREND UNE REMISE EN ARGENT
DE 2 500 $*

sortes de tondeuse

sur aiguisage de :

9998 $°+ 1495 $

FRAIS DE TRANSPORT ET

AUTRES FRAIS

11493 $'....

PRIX DE VENTE

LES VEHICULES LES MIEUX PROTEGES AU MONDE*

4885, boul. Laurier Ouest 450 774-2227 SANS FRAIS 1 877 774-2257
(secteur Douville) Saint-Hyacinthe www.st-hyacinthemitsubishi.ca

ciseaux - couteaux

lames de toutes

pour animaux

LA MIRAGE 2015

MIRAGE ES

0547804

€9 - ayuIoeAH-IUIES 2P JOILIN0Y @7 - GLOZ SIBW G 1PN - 3JAI| NP 24104



C4 - Le Courrier de Saint-Hyacinthe - Jeudi 5 mars 2015 - Foire du livre

Conférence : France Gauthier

Présenté par

avi

Guérison et 5¢ dimension pour les nuls!
(inspirée du livre Vivre et Mourir... Guéril)
Codit : 25 $ taxes incluses Lieu : Cinéma
St-Hyacinthe

Heure: 19 h

Durée: 2 h

Les billets sont en vente au kiosque d'information

« désidentification ».

et chez Buropro Citation des Galeries St-Hyacinthe.

De mai a décembre 2013, alors qu'elle accom-
pagnait sa grande amie et &me jumelle Anne-Marie,
dans la guérison alchimique d’un cancer rare et
particulierement agressif, France Gauthier a vécu
avec elle une forme de « résurrection ». En
I'observant renaitre comme un phénix, elle a elle-
méme émergé de ses propres cendres. Dans cette
nouvelle conférence, France Gauthier raconte non
seulement cette histoire de guérison physique et
spirituelle, mais aussi de transmutation qui les a
notamment poussées a vivre une grande phase de

LES AVENTURIERS DV LiVRE

PROGRAMMATION 2015

Alex A.

Atelier littéraire

Cinéma

L'auteur invite les jeunes a une rencontre
décontractée, éducative et interactive tout
en découvrant le métier de bédéiste a
travers ses récents livres de la collection
Agent Jean.

Viateur Lefrancois

Atelier littéraire

Cinéma

L'auteur propose une approche ludigue,
sous forme de jeux de mots et de rimes, et
se sert de I'imaginaire des enfants pour les
intéresser. |l présente ses derniers livres
Sous les canons de Wolf et Poursuite dans
les Alpes.

Evelyne Gauthier

Atelier littéraire

Cinéma

L'auteure invite ses lecteurs a une rencontre
autour de I'univers palpitant et rafraichissant
de sa série jeunesse Arie/ a ‘école des
espions.

Richard Petit

Atelier littéraire

Cinéma

L'auteur présente ses plus récents livres
Mini passepeur : Le barbecue de Ti-Guy
mauve et Passepeur couleurs : Bienvenue
au club mort d’Akapulko.

Productions

Dans La Vraie Vie

Cinéma

A partir d'illustrations  géantes, de
questionnements et de chansons, les
enfants pourront s'exprimer, migux

comprendre et différencier leurs émotions.

ECTAUEL 9 30
T’Choupi

Scéne Jeunesse B Deslardlns
T'Choupi chante les premiéres comptines!

Alex A.

Atelier littéraire

Cinéma

Voir descriptif de I'atelier 29 h

Viateur Lefrancois
Atelier littéraire

Cinéma

Voir descriptif de I'atelier a9 h
Richard Petit

Atelier littéraire

Cinéma

Voir descriptif de I'atelier 8 9 h
Evelyne Gauthier
Atelier littéraire

Cinéma

Voir descriptif de l'atelier a9 h

SPECACAEL 10 4 30

Productions

Dans La Vraie Vie
Cinéma
Voir descriptif de I'atelier a9 h

Heure du conte
Scéne Jeunesse ¢ Desjardins

Gribouille Bouille
Présenté par ((MCOGECO

Scéne Jeunesse [&3] Desjardins
Pinceau

Gribouille Bouille, incarnée par Julie Royer,
parle de sa passion pour les mots, les
chats, la peinture et la poésie. Elle raconte
et chante sa nouvelle histoire intitulée
Pinceau. Elle dévoile les étapes ayant mené
a la création de cet album dégoulinant

Crédit : Yves Brousseau Junior

d'encre et d'eau de mer. Magie, devinettes,
éclaboussures et surprises seront au menu
de cette activité interactive!

Philippe Béha

& Robert Soulieres

Atelier littéraire en duo

Cinéma

Philippe Béha présente son plus récent
livre L'abécédaire du pet. Robert Souliéres
présente son plus récent livre Des nou-
velles de Bob. A partir des questions des
éléves, les auteurs expliquent la création
d'un livre tant du point de vue de I'écriture
que de I'illustration.

Viateur Lefrancois
Atelier littéraire

Cinéma

Voir descriptif de I'atelier 29 h
Richard Petit

Atelier littéraire

Cinéma

Voir descriptif de I'atelier a9 h
Productions

Dans La Vraie Vie
Cinéma

Voir descriptif de I'atelier a 9 h.

Heure du conte
Scéne Jeunesse &

'

1) BUROPRO

Citation
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o AleXA. oo,
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Auteurs de la Montéregie

REMISE DE PRIX

CONCOURS LITTERAIRE
19H

Sl Le Courrier

Sairt-Hyaclhe

Dans le cadre du concours littéraire
Desjardins, David Goudreault présente un
spectacle condensé de poésie et de slam,
extraits de son recueil S'édenter la chienne.
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)] Desjardins

En compagnie des porte-parole Alex A. et Fredrick D'Anterny,

le comité organisateur de la Foire du livre et les membres du jury dévoileront
les lauréats du concours littéraire Desjardins. Vous pourrez admirer les oeuvres
lauréates tout au long de I'événement puisqu'elles seront exposées dans

le local Découverte.




Laurent Chabin

Atelier littéraire

Cinéma

Lauteur présente ses livres L'énigme du
canal et La momie du Belvédére via un
atelier sur le roman policier comme genre :
en quoi consiste-t-il, comment construire
une intrigue, inventer des personnages,
maintenir le suspense?

Crédit : Martine Doyon

Stéphanie Deslauriers
Atelier littéraire

Cinéma

Lauteure présente ses livres L'éphémere,
Laisse-moi texpliquer : l'autisme, Attention :

estime de soi en construction et
Socialement génial!. Elle nous présente un
atelier sur I'estime de soi via des discus-
sions, témoignages et anecdotes touch-
antes et tantot rigolotes.

Roxane Turcotte
Atelier littéraire

Cinéma

Lauteure présente ses derniers livres Ga suf-
fit monsieur I'Ogre! et La Perle des neiges.
Lauteure privilégie la démarche active de
découverte aupres des jeunes pour les amener
a créer un récit a partir d'éléments
déclencheurs tirés d'un de ses romans.

Marc Trudel

Présenté par  khogit

Atelier littéraire ~

Cinéma

Marc Trudel, auteur de la série Albert le
Gurieux, vous transporte dans I'univers de
son personnage pour démystifier le monde
de la magie et vous présenter plusieurs
tours trés impressionnants. Apprenez
comment reproduire certains des tours
pour épater la galerie et laissez-vous aussi
porter par des performances profession-
nelles de haut calibre.

F GPECTACLE!

REDITION FOIN@ au lIUF@ e seint-yacinme

VENDREDI 13 MARS
| 18H30

Lily et le lutin
Conte musical
avec Elisabeth Cossette

Scéne Jeunesse L},} Desjardins

Lily habite sa maison en forme de champi-
gnon et tous les jours, elle chante son
amour pour les quatre saisons. Au cours
d'une promenade d'été dans la forét
enchantée, Lily se fait surprendre par des
flocons de neige. Comment est-ce possi-
ble? Ses saisons préférées seraient-elles
mélangées? Avec I'aide de son ami le Lutin,
ils vivent toutes sortes d'aventures pour
tenter de remettre les quatre saisons dans
I'ordre.

Crédit : S7 Productions

Fredrick D'Anterny

Atelier littéraire

Cinéma

Avec son atelier intitulé Allume ta petite
flamme bleue, I'auteur invite les enfants a
imaginer d'autres péripéties a cette petite
flamme bleue qui représente notre joie de
vivre et notre pouvoir intérieur personnel.

Nathalie Parent
Atelier littéraire

Cinéma

L'anxiété et la peur font partie de I'enfance.
Comment les prévenir ? Sous forme de
jeux, les enfants apprivoiseront les peurs.
L'atelier se terminera avec des exercices
que les enfants pourront reproduire a la
maison lorsque la peur se présente.
Psychoéducatrice, l'auteure présente ses
récents livres La communication

interpersonnelle au travail , Pour grands-
parents seulementl, La famille et les
parents daujourd’hui, L'anxiété : quelques
conseils pour toi et Le blog d’Alex :
surmonter l'anxiété &

l'adolescence.

Roxane Turcotte
Atelier littéraire

Cinéma

Voir descriptif de l'ateliera 9 h

Laurent Chabin
Atelier littéraire

Cinéma

Voir descriptif de I'atelier 8 9 h

Stéphanie Deslauriers
Atelier littéraire

Cinéma

Elle nous présente un atelier a la poursuite
de ses réves. Et si notre plus grand obsta-
cle était nous-méme?

Angeéle Delaunois

Atelier littéraire

Cinéma

L'auteure nous présente ses plus récents
livres Les mammiféres de chez nous, Une
petite bouteille jaune et Chronique d’une
sorciére d'aujourd’hui. L'auteure aidera les
enfants a trouver dix bonnes raisons de
lire, en plus d'interagir sur comment les
idées viennent aux auteurs.

Heure du conte
Scéne Jeunesse @) Desjardins

Heure du conte
Scéne Jeunesse [@] Desjardins

Angele Delaunois
Atelier littéraire

Cinéma

Voir descriptif de I'atelier a 10 h.
Nathalie Parent
Atelier littéraire

Cinéma

Voir descriptif de I'atelier a 10 h.

Scéne Jeunesse

Spectacle de magie pour petits et grands
avec Kiro le Clown.

s

@] Desjardins
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REJBAN AUGRT ...vevivereirereseresrere e ssreressreressrarenss
Pauline Brunelle..

$ Marie-Claude Morin
Députée fédérale de
Saint-Hyacinthe-Bagot

450 771-0505
1 800 463-0505
marie-claude.morin@parl.gc.ca

Je suis heureuse de m'associer a la 7e édition
de la Foire du livre de Saint-Hyacinthe.
Du 12 au 15 mars, venez aux Galeries de
Saint-Hyacinthe et procurez-vous un bon livre.
Il y en a pour tous les godts!
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SAMEDI 14 MARS

int-Hyacinthe

aux Galeries St-Hyacinthe
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Gribouille Bouille
Présenté par (MCOGECD

Scéne Jeunesse [&Y Desjardins

Gribouille Bouille, incarnée par Julie Royer,
vous convie a un voyage musical dans
I'imaginaire. Vous serez transportés par
ses chansons rythmées qui célébrent la
littérature, les bibliothéques, I'encre et le
papier. Etes-vous préts pour l'aventure?
Alors, en voiture!

Crédit : Yves Brousseau Junior

Lili et Lola

Scéne Jeunesse

Lili et Lola font vivre les livres! Avec une
touche d'humour et de magie, elles sauront
apporter les enfants dans le monde imagi-
naire des livres.

Mélanie Beaubien
et Julie Normandin,
les Curieuses
professionnelles

Conférence
L ‘écriture 4 4 mains

Sl Le Courrier

Auteures de la populaire ftrilogie
Confessions d’une célibataire, ces deux
auteures se sont rencontrées dans des
circonstances qui ne laissaient pas
présager une collaboration extraordi-
naire. Pourtant, elles travaillent actuelle-
ment a la rédaction de leur cinquiéme
livre écrit @ quatre mains en moins de
deux ans ! Venez découvrir Mélanie
Beaubien et Julie Normandin, ces ames
soeurs d'écriture!

GEENTEED GENTTT'EED GEN'TIED

Geneviéeve Everell
Causerie liftéraire gourmande
Présentée par I

extra

Animation : Virginie Lambert Pellerin
SCénE Lecounliell

Ayant vécu une enfance tourmentée, parse-
mée de pleurs, de cris et de violence,
Genevigve Everell a ét6 élevée dans un
milieu instable ou se cotoyaient pauvreté,
alcool et drogue. Aujourd’hui, elle compte
21 chefs sushis qui travaillent pour sa com-
pagnie Sushi a la maison, parcourant le
Québec en entier . Rencontre avec une jeune
femme plus que vivante, rayonnante et
entrepreneur pour vous partager son par-
cours d'entrepreneur et ses secrets de la
réussite de son entreprise.

Crédit : Maggie Boucher

Marc Bouchard
& Bertrand Godin

Présentés par ﬁM%

Bertrand Godin et Marc Bouchard se sont
unis aux productions Les Incollables pour
créer le jeu-guestionnaire « Auto :
800 questions réponses ». Venez les
rencontrer alors qu'ils vous présenteront
leur jeu a leur kiosque samedi et diman-
che jusqu'a 15 h.

Maxime Landry

Causerie liftéraire

Animation : Virginie Lambert Pellerin

Scene rrier

Lauteur-compositeur - interpréte Maxime Landry
a troqué sa plume musicale pour celle d’un
écrivain et vient nous présenter son pre-
mier livre journal d’un disparu.

=
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Presto & Balthazar :
Les extraterrestres
arrivent!

Scéne Jeunesse L”-;,J Desjardins

Existe-t-il d'autres formes de vie intelligente
ailleurs dans I'univers? Suite a la découverte
d'une sphere mystérieuse, Presto et Balthazar
font la rencontre d'un extraterrestre.
Embarquez avec eux a bord d’une soucoupe
volante et découvrez les planétes du systéme
solaire a la vitesse de la lumigre. A la fois
animation interactive et atelier d’éveil musical,
le spectacle transforme les participants en
bruiteurs gréce a une collection d'accessoires
musicaux. Magie, images et musique agrémen-
tent l'animation de cette aventure aux multiples
rebondissements!

Dany Tremblay
Causerie littéraire

Animation : Virginie Lambert Pellerin
Scene

rrier

o Sairt-Hyacirihe

« J'aimais mieux mourir que de me faire
enlever un sein ». Auteure et enseignante
originaire d’Arvida, Dany Tremblay a vu sa
vie chavirer lorsque I'on lui a diagnostiqué
un cancer du sein. Alors qu'une mastecto-
mie était devenue inévitable, comme toute
femme préoccupée par son apparence,
cette chirurgie représentait un poids
énorme pour la femme qu'elle est. Venez
écouter son histoire touchante tirée de son
livre Un sein en moins... et aprés ?

Emmanuel Lauzon
Conférence
Le TDAH : le bon cdté de la médaille

Scene rrier
Dans cette conférence, Emmanuel Lauzon
présente son récent livre La rage de vivre.
Ponctuée de tranche de vie, cette
conférence vise a dédramatiser |le
diagnostic en mettant I'accent sur les
symptémes positifs potentiels présents
chez les déficitaires de I'attention.

Crédit : Mari Phot

L'univers des animaux est omniprésent dans le domaine
de la littérature jeunesse. Pour I'occasion, venez voir
samedi et dimanche les lapins, poussins et chévres en
plus d'en apprendre davantage sur les soins des animaux.

SEANCES DE SIGNATURES

S BUROPRO
HCLERNTIE Citation
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Moppi découvre les
meétiers!
Présenté par %

RBC

RBC Banque Royale®

Scéne Jeunesse @) Desjardins

Venez chanter et danser en découvrant la
toute nouvelle aventure de Moppi et son
amie Lori! Ensemble, ils vous transpor
teront dans I'univers fascinant des métiers
dans une ville ou la magie et Iintrigue
s'entremélent... Préts pour le décollage?
Le pilote vous attend! Bon voyage!

DECOUVRE LES METIERS

Héléne Baribeau
Causerie littéraire gourmande
Animation : Virginie Lambert Pellerin

g Lo Courrier

Héléne Baribeau, nutritionniste, nous ouvre
les yeux et nous fait réaliser I'impact des
aliments sur notre santé et les change-
ments alimentaires urgents qui s'imposent
et que nous devons absolument intégrer
dans notre alimentation pour étre au top. A
travers des trucs culinaires, des conseils
au supermarché, des exemples de menus
et des résumés de découvertes scienti-
fiques concernant I'alimentation et le vieil-
lissement, 'auteure vous outillera en vous
présentant son livie Comment manger
mieux pour étre au top

@eoimon FOIr@alivre

DIMANCHE 15 MARS

Geromino Stilton __.esp3

Que I'aventure commence!

Présenté par Club Optlmlste
Douville Inc.

Scéne Jeunesse Desjardins

Viens découvrir ce qui inspire ce populai-
re conteur qu'est Geronimo Stilton. Une
rencontre remplie d'@motions et de fan-
taisie. Par de courtes anecdotes qu'il a
notées dans son calepin, Geronimo saura
vous montrer comment linattendu crée
d'assourdissantes aventures!

Kassandra Paré
Causerie littéraire
Animation : Virginie Lambert Pellerin

Les bonnes maniéres expliquées aux
enfants, mais quelle merveilleuse idée!
Comédienne et auteure, Kassandra Paré,
17 ans, rappelle aux jeunes de moins de
12 ans ce que sont les bonnes maniéres et
le respect a travers a son livre Kassandra et
le chevalier Inox.

Jean-Louis Doucet
Causerie littéraire gourmande

Animation : Virginie Lambert Pellerin
Scéne

Sommelier professionnel au Chateau
Bromont, Jean-Louis Doucet présente la
cinquiéme édition de son guide Les
meilleurs vins de 10 § & 30 $. Saviez-vous
que pour demeurer au sommet de son art,
il godite annuellement des centaines et des
centaines de vins...

Geneviéve Everell

* Atelier culinaire

Présenté par Igﬂr

E‘J{ (ir:

Local face

au Cinéma St-Hyacinthe

Apprenez I'art des sushis desserts

avec la spécialiste du sushi!

25 § par personne (taxes incluses),
places limitées.

Billets en vente chez Buropro Citation et
au kiosque d’information.

REDITION

de Saint-Hyacinthe

aux Galerles St-Hyacinthe

| GENEVIEVE
| EVERELL

! Apprenez l'art des
. sushis desserts avec
ia spécialiste du sushi

&

BILLETS EN VENTE : Kiosgue d'information - Buropro Citation

th.ca i

Dimanche 15 mars 2015
13 a0 pncs 0U 15 a0 pnces

Ancien Atias Amusements

www.foiredulivios

13 H 30

André Caron
Causerie ittéraire gourmande
Animation : Virginie Lambert Pellerin

Rl Lo Courrier

i,

André Caron est spécialiste de lindustrie
vitivinicole québécoise et a comme mission
depuis plusieurs années, de mettre en
valeur les produits du terroir québécois. |l
nous présente son livre Vins et fromages
du Québec : guide des meilleurs achats.

Mini-ferme

d'animaux H. Q
1

Présentée par _ « ™
.56 DESIEN
fon}

L'univers des animaux est omnip-
résent dans le domaine de la littéra-
ture jeunesse. Pour ['occasion,
venez voir samedi et dimanche les
lapins, poussins et chevres en plus
d'en apprendre davantage sur les
so0ins des animaux.

Marc Trudel (magicien)
Présenté par khogit

Scéne Jeunesse [&] Desjardins
Sa série de livres Les coulisses de la magie
permet de démystifier divers tours et de les
rendre accessibles a quiconque veut
s'initier a la magie. Proclamé champion
canadien de la magie, Marc Trudel saura
éblouir et impressionner petits et grands!

Marc Bouchard &
Bertrand Godin

Présentés par ._%’wz/%

Bertrand Godin et Marc Bouchard se sont
unis aux productions Les Incollables pour
créer le jeu-questionnaire  Auto:

800 questions réponses. Venez les
rencontrer alors qu'ils vous présenteront
leur jeu & leur kiosque samedi et diman-
che jusqu'a 15 h.

Marie-Sissi Labréche
Causerie liftéraire
Animation : Virginie Lambert Pellerin

Lo Courrier |

Une rencontre avec cette écrivaine qui présen-
te son nouveau roman La vie sur Mars.

Crédit : Jean-Daniel Richard

aint-Hyacinthe

aux Galeries St-Hyacinthe

Geneviéve Everell
Atelier culinaire

Présenté par Y/ ;)
i
Voir descriptif de I'atelier a 13 h.

Ginette Blais
Causerie littéraire
Animation : Virginie Lambert Pellerin

da Saint-Hyacnihe

Lauteure présente son plus récent livre
Horoscope 2015. Comment les astres
dessineront-ils votre avenir en 20157
Comment parviendront-ils a influencer
votre destin?

15H 30

Joanne Paquet
Conférence Du post-partum 4 la dépression

SadidLe Courrier

La dépression post-partum est une maladie
qui touche de nombreuses femmes et
quelques hommes aprés la naissance de leur
bébé. Cette conférence a donc pour but de
mettre au jour une réalité trop peu reconnue :
le post-partum difficile, avec I'espoir de briser
l'isolement vécu par ces femmes qui, le plus
souvent, tardent & demander de I'aide alors
que leur niveau de détresse le nécessite.

SEANCES DE SIGNATURES

Centre d’acli\giiés E’,‘,’fﬁfﬁﬁ

e Sandra Paré

s \arie-Sissi Labréche.
es Kassandra Paré

] Guylaine Dalgneault
s Maude Riickstiihl...

s Hélgne Baribeau

W} Andrée Décarie

= Andrée Décarie

e (Ginette Blais

] Marc Bouchard & Bertrand Godin

il Pauline Brunelle
es Joanne Paquet
] Maxime Landry...
e \larc Trudel....
s André Caron...

e+ Jean-Louis Doucet

i} Auteurs de la Montérégie
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La vie sur mars avec Marie-Sissi Labreche

Ecrivaine et scénariste, Marie-Sissi
Labréche présentera son plus récent
livre La vie sur mars a la Foire du
livre de Saint-Hyacinthe,

le dimanche 15 mars, a 14 h 30.

En langage cinématographique, on
parlerait d’'une comédie dramatique. En
littérature, ca s’appelle un bonheur de
lecture. Avec ce quatrieme roman,
Marie-Sissi Labréche prouve gu’elle ale
don d'aborder des sujets graves avec
humour ; elle propose une histoire sur la
famille, le mensonge et la culpabilité,
mais aussi sur les différences culturelles
et sociales. Personnages truculents,
intrigue fertile en rebondissements,
plume vive : La vie sur Mars n'épargne
personne... Et c’est loin d’étre triste !
L'histoire se situe en 2035. Neil, un
jeune drop-out montréalais, est le fils de
Fédora qui I'a élevé pratiquement seule
et de Christian, un astronaute frangais
en mission sur Mars depuis longtemps.
Neil doit se rendre a Raon-I'Etape, en
Lorraine, ol sa meére a été retrouvée
morte dans la maison ancestrale de son
grand-pére qui collectionnait mille
antiquités leguées a Christian.
Accompagné de sa fidéle Rosaline,
harcelé par la trop intense Rita-Adéle,
Neil se gave d'anxiolytiques pour
affronter I'épreuve, d’autant plus que

Fédora, écrivaine connue, a laissé un
manuscrit dont les révélations le
troublent. Entre ses allées et venues
chez le croque-mort, il est étonné de lire
son histoire — celle de sa conception, de
sa naissance, de sa petite enfance avec
ses parents, des visites chez son
grand-pere en France —, puis il hésite a
continuer quand il découvre la vérité sur
son astronaute de pére.

Marie-Sissi Labreche est l'auteure
de trois romans traduits en plusieurs
langues et d’un recueil de nouvelles.
Elle a aussi écrit une série de treize
titres pour adolescents intitulé Psy
malgré moi. Elle a scénarisé ses deux
premiers roman Bordeline et La
bréche, pour en faire un seul film,
Bordeline, sorti en 2008. Elle travaille
en ce moment a deux scénarios.

Marie-Sissi Labréche

Photo Jean-Daniel Richerd ©

S

Quiznos

SEULEMENT AU

Quiznos St-Hyacinthe
3054, boul. Laframboise
St-Hyacinthe (coin boul. Casavant)

0547958

50 % DE RABAIS

SUR VOTRE SANDWICH PREFERE

A 'achat d’une boisson en fontaine
de format régulier.

I
1
;
Ce coupon doit étre présenté et remis au :
moment de commander. Un coupon par |
visite par invité. Ne peut étre jumelé a .
aucune autre offre. Taxes en sus. Aucune .
substitution. Aucune valeur monétaire. [

Expire le 1 avril 2015.
1

g Q

] QuIzZnos '

APTAEE

CHETEZ-EN UN

Obtenez-en un gratuit

Achetez un sandwich et deux boissons
gazeuses en fontaine de format régulier
et obtenez un deuxiéme sandwich
gratuit (de valeur égale ou inférieure).

moment de commander. Un coupon par
visite par invité. Ne peut étre jumelé a
aucune autre offre. Taxes en sus. Aucune
substitution. Aucune valeur monétaire. d%

1 1
1 I
1 1
1 1
] ]
1 I
1 1
: Ce coupon doit étre présenté et remis au :
1 1
1 1
1 I
1 1
1

I

Expire le 1% avril 2015.

_________________________

__________________

50 % DE RABAIS

SUR VOTRE SANDWICH PREFERE

A I'achat d’une boisson en fontaine
de format régulier.

1
1
|
Ce coupon doit étre présenté et remis au :
moment de commander. Un coupon par |
visite par invité. Ne peut étre jumelé a ,
aucune auire offre. Taxes en sus. Aucune :
substitution. Aucune valeur monétaire. i

1

1

Expire le 1er avril 2015.

o
Quiznos

_______________________

SUR UN SANDWICH DE 12”

1 $ de rabais sur un sandwich de 9”
Ce coupon doit étre présenté et remis au
moment de commander. Un coupon par
visite par invité. Ne peut étre jumelé a

aucune autre offre. Taxes en sus. Aucune
substitution. Aucune valeur monétaire.

Expire le 1 avril 2015.
X

i “,_.
"% Quiznos'

_______________________

N iy

‘. .

AU PAVILLON
DE UERABLE
SAINT-JUDE

1281, ROUTE DE MICHAUDVILLE

¢ Repas de cabs
Promenade av
| gque avec Yvon Dz

Mini-ferme - Repas cabane a sucres
Promenade avec chevaux

e
‘ )'" Et plusieurs autres activités

Marcel et Marielle Therrien
Réservation : 450.792.3011 = 450.792.3553

PRIX SPECIAUX POUR LES GROUPES

Jeux gonflables - Maquillage pour enfants

JInforumez-vous!

e

ue

0547960




ﬁ EDITION Fnire du Ii“re e Saint-Hyacinthe
Emmanuel Lauzon:
vivre avec leTDAH

Ce n’est pas facile de vivre avec un diagnostic du
Trouble déficitaire de I’attention avec hyperactivité
(TDAH). Auteur du livre, La rage de vivre, Emmanuel
Lauzon offrira une conférence formatrice sur les TDAH,
le 14 mars, a 15 h, dans le cadre de la Foire du livre de

Saint-Hyacinthe.

Paru cet automne dans la collection Tabou chez les Editions
de Mortagne, La rage de vivre raconte I'histoire de Vincent,
diagnostiqué TDAH a I'age de 8 ans. Souvent incompris par
son entourage, il grandit avec une perception négative de
lui-méme et éprouve de la rage en vieillissant.

Originaire de Saint-Bruno-de-Montarville, Emmanuel
Lauzon est hyperactif. Il travaille comme animateur en

participation citoyenne
et ceuvre a stimuler la
réflexion sociopolitique
des jeunes et leur prise
de parole dans le débat

Dany Tremblay : se
relever apres un cancer

La Foire du livre de Saint-Hyacinthe recevra la visite de Dany
Tremblay, auteure du livre Un sein en moins... et aprés. Elle
présentera une conférence sur la force de se relever aprés un
cancer, le samedi 14 mars,a 14 h.

Un sein en moins... et aprés est un témoignage unique et original qui
s'adresse autant aux femmes qui n‘ont jamais re¢u un diagnostic de
cancer du sein qu'a celles qui vivent actuellement ce moment
pénible, et qui ne savent pas toujours a quoi s'attendre.

Au début de la cinquantaine, Dany Tremblay a traversé avec
succés les différentes phases d’'un processus médical souvent
ardu. Apres avoir découvert une fossette suspecte sur un de ses
seins, elle se doutait que quelgue chose n’allait pas. Trop
préoccupée par son apparence physique, la peur de vieillir et la
hantise de la performance, elle fut littéralement forcée par la vie a
revoir ses priorités et reprendre contact avec sa véritable nature.

C’est en adoptant une bonne attitude, la chimiothérapie, la radio-
thérapie et méme la mastectomie qu'elle a atteint un renouveau,
une métamorphose et une véritable renaissance.

Native de l'ancienne ville
industrielle d’Arvida, au Saguenay,
Dany Tremblay a passé son enfance,
son adolescence et le début de sa vie
d’adulte a Chicoutimi. Aprés une
longue escale dans la region
montréalaise, elle est revenue dans
sa région natale, ou elle partage son
temps entre I'enseignement de la
littérature et I'écriture. Elle ceuvre
présentement au Département
langue et littérature du Cegep de
Chicoutimi.

public par le biais d'ate-
liers de formation et de
projets communau-
taires.

En plus d'écrire des
livres, il publie des
articles traitant de sujets
variés, tels que la
vulgarisation scienti-
fique, la culture, la santé
mentale et l'actualité,
dans la revue Homme
Magazine.

Dany Tremblay
Photo Courtoisie ©

Emmanuel Lauzon

Mari Photographie ©

Ferme de Paques
26 mars au 4 avril o

PRINTEMPS
PASSE-TEMPS

R

Du 16 février au 31 mars 2015

PIGEZ, DECOUVREZ
et
ECONOMISEZ

jusqu’a DE RABAIS

DES RABAIS SURPRISES DE 50$, 70$ OU 100$

Clinique optométrique de St-Hyacinthe

2860, boul. Laframboise, St-Hyacinthe, Québec
Pour rendez-vous : T.450 773-5555

OPTOPLUS

Toujours PLUS pour vos yeux

SRS ST HYACINTHE

QUADRILATERE COMMERCIAL ET D'AFFAIRES

galeriessthyacintheca f )
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Marc Bouchard se colle aux Incollables

Amilie Chalifoux | Le Courrier

Les chroniqueurs automobiles et
collaborateurs de longue date Marc
Bouchard et Bertrand Godin se sont
prétés au jeu-questionnaire

Les Incollables. lis présenteront le
tout dernier Les Incollables-Autos
al'occasion de la Foire du livre de
Saint-Hyacinthe.

Lorsqu’il s’est fait offrir de participer a la
nouvelle édition du jeu-questionnaire
Les Incollables Autos, le chroniqueur
automobile du COURRIER a tout de
suite accepté la proposition.

« J'ai accepté parce gue je trouvais le
projet cool, puis parce que j'avais envie
de laisser quelque chose avec mon nom
pour mon fils et mon petit-fils qui a tout
juste un an », explique Marc Bouchard.

Depuis sa création en 1987, Les
Incollables font appel & divers
spécialistes de multiples domaines pour
la rédaction de leur jeu-questionnaire
publie au Queébec par les Editions
Caractére. Le hockey, la cuisine, le vin,
le Québec, sont des sujets qui ont été
couverts par des sommités dans ces
domaines respectifs.

Pour aborder le sujet de I'automaobile,
les auteurs se sont penchés sur
800 questions et réponses réparties en

Quelques
places disponibles
delal™ala5°
secondaire
pour I’année

2015-2016.

ECOLE SECONDAIRE

SAINT-JOSEPH
DE SAINT-HYACINTHE

LE CEEUR
A LA REUSSITE

Une école pour tous,
un programme pour chacun

six catégories, soit Sport motorisé,
Meécanique, Constructeurs, marques et
logos, Innovations, Voitures mythiques,
prototypes et Histoire de I'automobile.

« Nous nous sommes réparti le
travail a parts égales selon notre
expertise. Par exemple, Bertrand s’est
occupé de la catégorie Sport motorisé et
moi de la catégorie Constructeurs,
marques et logos », précise le
chroniqueur automobile maskoutain.

Méme s’il a d’abord été congu pour
les amateurs et connaisseurs d’automo-

Marc Bouchard et Bertrand Godin signent le tout

nouveau jeu-questionnaire Les Incollables Autos.
Photo Robert Gosselin | Le Courrier ©

Programme régulier
(arts et sports).

Programme d’éducation
internationale.

Programme d’aide 2 la réussite.

* Programme d’enseignement

personnalisé. _____

ECOLE PRIVEE MIXTE
2875, avenue Bourdages Nord

Saint-Hyacinthe (Québec) J2S 553

Tél. : 450 774-3775

0547954

biles, tout le monde peut se préter a
I'exercice, selon M. Bouchard. « Notre
principal défi était que les questions
puissent s’adresser aux jeunes de
12 ans et plus. A compter de cet age,
tout le monde peut jouer. »

Mais certaines questions peuvent
parfois dérouter les plus fins
connaisseurs dans le domaine.
« J'admets que je n'avais pas réponse a
toutes les questions, dit-il en riant. Sur
800 questions, j’ai répondu correcte-
ment a prés de 75 % d'entre elles. »

Durant toute la journée du 14 mars,
les petits et les grands sont donc invités
a rencontrer les auteurs Bertrand Godin
et Marc Bouchard, aux Galeries Saint-
Hyacinthe, pour le nouveau jeu Les
Incollables-Autos. Une voiture Nascar
sera exposée pour 'occasion.

(Y =

Le jeu-questionnaire Les Incollables Autos est

disponible en librairie depuis septembre 2014.
Photo Robert Gosselin | Le Courrier @

OJL},L_M
e peinture

DES GALERIES

16¢ EDITION

PORTE-PAROLE
Bertrand Turmel

Président d'honneur
et son invitée Lise Auger

Merci a notre
partenaire!

GALERIES ST'B‘YAC|NTHE galeriessthyacinthe.ca f

QUADRILATERE COMMERCIAL ET D'AFFAIRES

1o commenees i 1( gil)

0547957
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La Source Vente velo 3
«Y dusport MI-SAIS @N

‘-‘4 A
Le Sport, on connait ca .. G‘.h" @@ﬂ@ %

PLUS DE 100 MODELES 4 w%

/
DE VELOS EN MAGASIN 7\ j
-

=

Photo a titre indicatif seulement

2 Oo/o

Ob-tenez.jusqu'é

400°%

DE RABAIS sur une sélection en accessoires a |'achat

407

DE RABAIS
sur les vélos 2014

atlantériolrs de vétements de vélo. d’un vélo 2015 a prix régulier
Trek TREJI | | Louis Garneau Vélo de montagne
Vélo de route (2012) (noir) = ros Vé!o de route ferr.lme (2013) Trek Fuel FX 5-29 GRATUIT
Madone 5,2 C - 56’ (1 seul.) Axis SL2 - Small Size (nouveauté 2015) 210% d’accessoires
Prix régulier 3 499°%% SPECGIAL Prix régulier 1 349°%% Prix régulier 2 099°%
999%3 £

LOUIS GAaRMNE4AU”

Louis Garneau Trek Trek

Vélo hybride (2014) VA1 99$ Vélo hybride performance
Horizon RC1 - noir @ 9 7.1 FX (2014)

Prix régulier 499755 Prix régulier 499°%°

7794

LOUIS GIRNEAU”

LaSource 3360, BOUL. LAFRAMBOISE // 450 774-1104
fodags WWW.BROLILASOURCEDUSPORT.QC.CA

VENTE FINALE



