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LE DOMAINE 
LAFRANCE ENTRE 
DANS L’HISTOIRE
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 QUÉBEC L’AUTORISE À VENDRE DES SPIRITUEUX
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Première microdistillerie au Québec 
à détenir un permis de producteur 
artisanal catégorie Alcool et spiri-

tueux, le Domaine Lafrance peut doréna-
vant vendre directement à sa propriété 
de Saint-Joseph-du-Lac, ses créations dis-
tillées.  

Jusqu’à présent, des produits tels Pure 
Légende, une eau-de-vie de pommes, et 
le gin Dandy, fait à base de pommes, poi-
res et raisins, ne pouvaient être vendus 
qu’en succursale par la Société des alcools 
du Québec (SAQ) en raison de leur haut 
taux d’alcoolémie (plus de 22 %). Cette 
ère est maintenant révolue.  

«Pour être conformes et obtenir ce per-
mis, nous devions répondre à plusieurs cri-
tères dont produire du vin avec nos matiè-
res premières que sont nos pommes, et 
posséder un alambic pour le distiller», a 
expliqué Éric Lafrance, propriétaire du 
Domaine Lafrance qui a donc obtenu 
l’autorisation de la Régie des alcools, des 

courses et des jeux (RACJ) de vendre, à 
son commerce de Saint-Joseph-du-Lac, 
ses produits dont le taux d’alcool est supé-
rieur à 22 %.  

«Ça faisait plus de deux ans que nous 
revendiquions auprès de la RACJ le droit 
de vendre directement à la propriété. Le but 
était de permettre à nos clients d’acheter 
sur place. La catégorie “Alcool et spiri-
tueux” a donc été créée suite à nos démar-
ches et est accessible aux producteurs 
depuis quelques semaines», a ajouté M. 
Lafrance qui se prépare à mettre en bou-
teille le George-Étienne, un brandy de 
pommes vieilli trois ans en fût de chêne. 
Ce produit s’ajoutera aux cidres et ver-
mouth déjà disponibles à la boutique du 
Domaine Lafrance.  

UN NET AVANTAGE 
Ce permis tombe à point pour les proprié-
tés qui, comme le Domaine Lafrance, pos-
sèdent un alambic qui leur permet de 
fabriquer, entre autres, du cognac en dis-
tillant leur vin, ou du calvados en distillant 
leur cidre.  

 

Bien sûr, le Dandy, le gin créé au 
Domaine Lafrance, était déjà populaire 
en SAQ, se retrouvant dans quelque 200 
succursales au Québec, mais le fait de pou-
voir maintenant le vendre directement 
de la propriété sera extrêmement béné-
fique.  

«Nous faisions déguster le Dandy à nos 
visiteurs, mais devions ensuite les diriger 
en SAQ pour se le procurer», de dire Éric 
Lafrance qui voit l’arrivée de ce nouveau 
permis comme une aide précieuse qui per-
mettra aux distillateurs artisanaux de pro-
poser de nouveaux produits et de se faire 
connaître, tout en augmentant les ventes 
au détail, sans toutefois cesser la distri-
bution de leurs spiritueux en SAQ.  

EN ACTIVITÉ DEPUIS  
PLUS DE 20 ANS 
Dirigé par Éric Lafrance et Julie Hubert, 
le Domaine Lafrance commercialise une 
cinquantaine de produits issus de la 
pomme, dont plusieurs ont été primés lors 
de différents concours, ce qui a largement 
contribué à la réputation plus qu’envia-
ble que s’est forgée l’entreprise depuis sa 
fondation par Georges-Étienne Lafrance 

en 1925. Ce n’est toutefois que depuis 20 
ans qu’on y accueille des visiteurs à lon-
gueur d’année.  

Ceux-ci y viennent évidemment pour 
cueillir des pommes, l’automne, mais aussi 
pour visiter la cidrerie et y déguster (et se 
procurer) des produits du terroir 

Photo Christian Asselin 

Laurent Boisclair, Éric Lafrance, Isabelle Audet et Steve Tassé se tiennent devant l’alam-
bic acquis de la région de Bordeaux qui permet de distiller le vin et le cidre pour en faire 
du cognac ou du calvados, entre autres. 

CHRISTIAN ASSELIN 
christian.asselin@groupejcl.ca 

LE DOMAINE 
LAFRANCE 
AUTORISÉ  
À VENDRE  

SES ALCOOLS 
DISTILLÉS

 UNE PREMIÈRE AU QUÉBEC
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Le Domaine des Collines d’Oka, un 
projet immobilier entamé en 2006, 
au bout de la rue Champlain, et qui 

compte aujourd’hui quelque 150 résiden-
ces, fait actuellement l’objet de vives con-
testations de la part d’Ellen Gabriel, une 
militante mohawk, et de quelques acoly-
tes, qui souhaitent faire avorter la cons-
truction de nouvelles résidences sur la 
trentaine de terrains toujours vacants.  

Cet été, des travaux de maîtrise de la 
végétation, effectués par le promoteur sur 
une distance de 100 mètres par cinq 
mètres de large, pour permettre l’aména-
gement d’une ligne électrique sur les quel-
ques terrains vacants, a provoqué la gro-
gne de Mme Gabriel qui a, depuis, 
multiplié les manifestations dans ce sec-
teur.  

Le 7 août, la mise en place de panneaux 
de signalisation, au coin de la rue Belleville, 
près de la rue Champlain, semble être la 
goutte qui a fait déborder le vase. En com-
pagnie d’une poignée de contestataires, 
Ellen Gabriel était sur place pour dénon-
cer ce qu’elle qualifie d’un «affront» de 
l’administration municipale.  

«Nous sommes concernés par le manque 
de respect démontré par la Ville d’Oka qui 
a érigé ces panneaux de signalisation, et 
ce, même si elle avait été avertie de stopper 
toutes activités. Il s’agit d’un développe-
ment illégal qui se tient sur des terres qui 
appartiennent à Kanesatake. Nous som-
mes ici pour réitérer notre opposition au 
plan d’organisation de la Municipalité 
d’Oka et la poursuite de la vente de terrains 
traditionnels, propriétés de Kanesatake», 
a soutenu Mme Gabriel qui souhaiterait 
voir le gouvernement fédéral remettre à 
Kanesatake ce territoire qui, dit-elle, 
appartient à la communauté autochtone 
de Kanesatake depuis 300 ans.  

Ellen Gabriel a ajouté, en outre, que 
cette situation aurait pu être évitée dès 
1990 «si le Canada avait agi honorable-
ment». Qui plus est, elle a affirmé ne pas 
souhaiter l’expropriation des 150 proprié-
taires qui ont déjà érigé leur demeure dans 
ce secteur, mais, a-t-elle insisté, elle con-
tinuera «d’occuper ces terres convoitées 
pour les protéger de voleurs potentiels».  

 

LE MAIRE SE FAIT RASSURANT 
Aux dires du maire d’Oka, Pascal 
Quevillon, le Domaine des Collines d’Oka 
est un projet résidentiel qui a initialement 
fait l’objet de discussions entre le promo-
teur, la Municipalité d’Oka et le Conseil 
Mohawk de l’époque.  

«J’aimerais rassurer la population en 
précisant que le conseil municipal ainsi que 
le promoteur n’ont pas l’intérêt, ni l’inten-
tion de développer au-delà du fossé qui déli-
mite naturellement cette forêt revendiquée», 
a indiqué M. Quevillon, insistant sur le 
fait qu’Oka partage avec le promoteur et 
la communauté autochtone «la volonté de 
protéger et préserver ces arbres».  

«En aucun cas, a dit Pascal Quevillon, 
la Municipalité n’y autoriserait le dévelop-
pement d’un projet résidentiel. Je répète 
que le développement au bout de la rue 
Champlain n’a rien de nouveau, il date de 
plus de 10 ans. En aucun cas, ni la munici-
palité ni le promoteur n’ont l’intention de 
développer dans la pinède. Je tiens d’ailleurs 
à préciser qu’aucun pin n’a été coupé. J’ai 
l’impression que la population d’Oka est 
prise en otage dans ce dossier».  

UNE OFFRE DU FÉDÉRAL? 
Selon une source au fait de la situation, le 
Conseil Mohawk aurait reçu, le 30 juin, 
une offre du ministère des Affaires autoch-
tones et du Nord à titre de compensation 
monétaire à leur revendication. On par-
lerait d’un montant qui s’élèverait à plu-
sieurs dizaines de millions de dollars.  

Nous avons tenté de joindre le bureau 
de la ministre Carolyn Bennet pour obte-
nir une confirmation, mais nos appels et 
courriels sont demeurés lettre morte. 
Toutefois, dans une lettre datée du 25 
juillet, adressée au maire Quevillon et au 
Grand Chef Serge Otsi Simon, du Conseil 
mohawk, Mme Bennet écrit, signe que les 
relations semblent bonnes entre les par-
ties,  «Je tiens à vous féliciter pour les efforts 
qui ont été investis par tous ceux impliqués 
dans la résolution, et I’esprit de réconcilia-
tion qui guide vos échanges.» 

Ellen Gabriel affirme ne pas avoir eu 
vent de cette offre du gouvernement fédé-
ral. Toutefois, à ses yeux, aucun montant 
ne serait assez élevé pour satisfaire ses 
aspirations. 

Photo Christian Asselin 

Ellen Gabriel s’est fait connaître lors de la 
crise d’Oka, à l’été 1990. 

CHRISTIAN ASSELIN 
christian.asselin@groupejcl.ca

ELLEN GABRIEL VEUT FAIRE 
STOPPER LA POURSUITE 
D’UN PROJET IMMOBILIER

 AU BOUT DE LA RUE CHAMPLAIN À OKA
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Résidante d’Oka depuis 2008, Marie-
Claude Provencher fait le saut en politi-
que. Elle sera candidate à la mairie aux 
prochaines élections municipales.  

«Par une approche différente, empreinte 
de souplesse, d’ouverture et de créativité, 
je veux vous offrir la possibilité de vous 
approprier votre municipalité en devenant 
des agents de changement, en donnant vie 
à vos projets communautaires, le tout dans 
le respect des lois et règlements en vigueur», 
affirme-t-elle.  

SA VISION 
Marie-Claude Provencher souhaite favo-
riser la participation citoyenne en met-

tant en place des dispositifs d’informa-
tion et de consultation. Elle entend éga-
lement convier les membres du conseil 
municipal à un exercice de planification 
stratégique.  

«Je vous proposerai de nous inspirer des 
meilleures pratiques. En effet, cet exercice 
collectif nous permettra de revitaliser notre 
municipalité et de la rendre dynamique. 
Regardons ce qui se fait dans les munici-
palités voisines et adaptons le tout pour le 
mettre à la saveur et aux couleurs okoises», 
soutient la candidate.  

Elle compte notamment doter la 
Municipalité de politiques en matière 
d’environnement, de famille, de dévelop-

pement social, de gestion animalière, de 
culture, de saines habitudes de vie, de 
sports et plein air, de financement des 
organismes et de développement touris-
tique. Elle désire également mettre en 
place un plan de développement agricole 
et un plan de mesures d’urgence.  

PROFIL DE LA CANDIDATE 
Originaire de Saint-Théodore-d’Acton, en 
Montérégie, Marie-Claude Provencher 
s’est établie à Oka en 2008 afin d’y fonder 
sa famille.  

Diplômée en droit de l’Université de 
Sherbrooke, détentrice d’un certificat en 
droit social et du travail de l’Université 

du Québec à Montréal (UQAM) et déten-
trice d’une attestation universitaire en 
santé et sécurité au travail de la TÉLUQ, 
elle a commencé sa carrière en 2007 au 
sein de ministères et organismes du gou-
vernement du Québec. Elle a occupé les 
fonctions d’agente d’oppositions, de res-
ponsable des demandes d’accès à l’infor-
mation – volet entreprises, d’adjointe exé-
cutive de la sous-ministre adjointe à 
Revenu Québec et de conseillère à la direc-
tion à la Sûreté du Québec.  

Il s’agit pour elle d’une première expé-
rience en politique municipale. 

Marie-Claude Provencher, candidate à la mairie d’Oka. 

MARIE-CLAUDE 
PROVENCHER 

DANS  
LA COURSE  

À LA MAIRIE 
D’OKA

 ÉLECTIONS MUNICIPALES
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L’Orchestre symphonique de Laval, 
accompagnée par le maestro Jacques 
Clément, annonce le retour d’un 

orchestre pour les jeunes dans les régions 
de Laval et des Laurentides. Le nouveau 
projet musical, dirigé par M. Clément lui-
même, portera le nom de l’Orchestre des 
jeunes de Laval-Laurentides (OJLL) et 
sera composée, à ses débuts, d’une tren-
taine de musiciens originaires de 
Montréal, de Laval et des Basses-
Laurentides.  

La création de l’OJLL a pour but de 
réunir les grands talents issus de la région 
et la formation offerte penche vers l’amé-
lioration des compétences et de la tech-
nique. Jaques Clément est enthousiaste 
à l’idée de former l’orchestre et de trou-
ver ces musiciens. Il a fait appel aux éco-
les publiques et privées qui offrent des 
cours en musique, dans le but de dénicher 
des perles rares.  

Pour lui, la musique et l’orchestre per-

mettent d’acquérir la discipline néces-
saire, dans un environnement amical, où 
on cherche à «travailler en équipe, en ten-
tant de réaliser un but commun».  

«Nous développons une discipline. Nous 
en avons besoin en tant que musiciens, dans 
l’orchestre, mais aussi dans la vie en géné-
ral, pour apprendre à faire des compromis 
et faire une place à l’autre. Il y a une socia-
lisation. Aussi, on veut développer chez les 
jeunes un goût pour la musique classique 
et symphonique. Je ne veux pas dire une 
musique sérieuse, mais plutôt structurée. 
On veut que les jeunes découvrent et se 
découvre en faisant parti de ce projet», de 
mentionner M. Clément. 

UN CHEF EXPÉRIMENTÉ 
Jacques Clément est connu pour être un 
bon pédagogue. Il est le chef fondateur de 
l’Orchestre symphonique des jeunes de 
Montréal et il a été chef de l’Orchestre 
symphonique du Saguenay-Lac-Saint-
Jean pendant plusieurs années.  

Aujourd’hui, il tente de fonder son pro-
pre orchestre à Laval, du haut d’une  
expérience forte qui pourra sans doute 

servir aux jeunes choisis.  
«Je suis très content de pouvoir comp-

ter sur la collaboration de l’orchestre de 
Laval, car il a le matériel et l’expertise, que 
ce soit au niveau du matériel ou des salles, 
par exemple. Plutôt que de travailler cha-
cun de son côté, on se réunit grâce à eux et 
on peut profiter de ces installations et de 
cette grande expertise, au profit de notre 
projet et de nos jeunes», de dire le maes-
tro.  

FAIRE PARTIE DE L’AVENTURE 
Les artistes de la région, âgés de 12 à 24 
ans, sont invités aux auditions, qui se tien-
dront le 9 septembre 2017, pour ainsi avoir 
la chance de suivre une formation et de 
faire partie de la première mouture 
orchestrale. Cette mouture réunira 30 
musiciens, mais M. Clément précise qu’il 
bâtira autour de celle-ci, en ajoutant 
d’autres talents, au fil des ans. Le réper-
toire musical est aussi très large. «Nous 
allons du baroque au contemporain. Nous 
souhaitons patauger dans la musique fol-
klorique et le jazz, entre autres.»  

 

Les jeunes pourront notamment par-
ticiper à un concert de l’Orchestre sym-
phonique de Laval, dirigé par le chef Alain 
Trudel. Un concert sera aussi présenté à 
l’issue de chaque session. Pour l’instant, 
il n’y a pas d’événements publics prévus. 
Néanmoins, le maestro a la conviction de 
voir son projet se déplacer vers les hôpi-
taux et les résidences pour personnes 
âgées. 

 «On veut sensibiliser les jeunes à la situa-
tion de ces personnes. Nous voulons aussi 
rendre accessible la musique classique et 
l’orchestre aux personnes âgées», de con-
clure le chef d’orchestre.  

Rappelons d’ailleurs que l’orchestre, de 
type orchestre de chambre, acceptera des 
inscriptions pour les instruments sui-
vants: flûte – hautbois – clarinette – bas-
son – cor – trompette – violon – alto – vio-
loncelle – contrebasse.  

Plus de détails sur l’inscription et les 
auditions sont disponibles sur la page 
Facebook de l’OJLL. Pour plus de rensei-
gnements sur l’OJLL: 450 978-3666, poste 
802. 

NICOLAS T. PARENT 
nparent@groupejcl.ca 

UN APPEL AUX JEUNES VIRTUOSES 
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Au Manoir d’Oka, le 6 août, après une 
vie passée à Saint-Eustache, notre amie 
Claudine Thibaudeau a bien pris soin de 
saluer la vie et a pris la voie de la spiritua-
lité qu’elle a saluée grâce à la poésie.  

Claudine a été comédienne au Québec 
(Radio-Carabins, à Radio-Canada) et à 
Paris, a épousé Sacha Tarride, avec qui elle 
a eu deux filles, feu Sylvie et Marie-France 
Tarride. Elle a formé de nombreux comé-
diens, a rencontré des milliers d’élèves 
dans les écoles, écrit des textes dramati-
ques qui ont été présentés en théâtre d’été: 
Les Jeux de soleil. Claudine aura été 
l’Éveilleuse, l’Allumeuse de réverbères 
par son enseignement et son amour de 
l’écriture. Elle a fondé l’organisme 
Toulèsarts, voué à la poésie, puis Les voya-
ges au cœur de la poésie qui, pendant 
trente ans, ont rendu hommage aux plus 
grands poètes québécois. Elle a publié un 
premier roman: La fille du Château et un 
recueil de poésie Quand j’entrerai dans 
mon métier de morte (aux éditions Marcel 
Broquet).  

En plus de sa fille Marie-France, ses 
trois petits-enfants Sharma, Amine et 
Marissa, ainsi que sa belle-sœur Marie 
Beemans et ses enfants, Claudine 
Thibaudeau laisse des dizaines d’élèves 
et un grand nombre d’amis qui se sont 
occupés d’elle, jusqu’à la fin, particulière-
ment Francine Allard et Marie-Josée 
Gélineau.  

Tel que l’a demandé Claudine, il n’y aura 
pas d’exposition ni cérémonie religieuse. 
Un hommage lui sera offert le mardi 22 

août, dès 19 h, au manoir Globensky, situé 
au 235, rue Saint-Eustache, à Saint-
Eustache, pour ses amis et ses proches et 
ceux qui souhaitent lire un mot pour lui 
rendre hommage. Inscription nécessaire. 
Info: 450 596-0621.  

Photo Michel Chartrand – R 
Claudine Thibaudeau (1925-2017)

DÉCÈS DE 
CLAUDINE 
THIBAUDEAU

 FONDATRICE DE TOULÈSARTS
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(C. D.) — Sharron Prior, Suzanne 
Blanchard, Theresa Allore, Denise 
Bazinet, Louise Camirand, Hélène 
Monast et Joanne Dorion. Ces 
Québécoises sont tragiquement liées 
par un destin commun. Elles ont été 
assassinées il y a une quarantaine 
d’années et leur meurtre n’a jamais été 
résolu.  

Comme il l’avait fait précédemment 
dans son documentaire Novembre 84 (qui 
portait sur des assassinats d’enfants), le 
cinéaste enquêteur Stéphan Parent se 
penche maintenant sur les cas des victi-
mes nommées ci-haut, dans le cadre d’un 
nouveau film intitulé 7 femmes, dont la 
sortie est prévue cet automne. L’objectif: 
donner un deuxième souffle aux enquê-
tes policières afin que la vérité soit con-
nue.  

Dans l’intervalle, Stéphane Parent et 
son producteur associé Ugo Fredette con-
vient le public à une projection-événe-
ment qui aura lieu le samedi 19 août, de 
13 h à 16 h, au Centre d’art La petite église, 
271, rue Saint-Eustache, à Saint-Eustache.  

Au programme: dévoilement de la 
bande-annonce, extraits du film, entre-

vues, reconstitutions, mini-conférence. 
On signale que des membres des familles 
des victimes (Bazinet, Prior, Dorion) 
seront présents. À noter que l’entrée est 
gratuite.  

Photo Sylvain Charest – R 

Le documentaire contient diverses recons-
titutions, notamment l’arrestation du sus-
pect Frank Daly (incarné par Mathieu 
Filion), interrogé par un enquêteur person-
nifié par Luc Bouillé. 

7 FEMMES:  
EN PROJECTION  
LE 19 AOÛT
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Que ce soit pour l’aménagement d’une nouvelle 
cuisine ou pour rafraîchir celle déjà en place, 
Armoires IDÉESIGN CB vous offre un service pro-
fessionnel personnalisé hors du commun.  

En effet, avec son expertise de plus d’une tren-
taine d’années, le designer-cuisiniste Christian 
Béland est à l’écoute de ses clients pour trans-
former tant leur cuisine, leur salle de bain que 
pour créer un meuble audio-vidéo.  

Pour Christian Béland, offrir un service hors pair 
et des résultats reflétant les besoins et les atten-
tes de ses clients est primordial. Une promesse 
qui fait de lui un designer particulièrement atten-
tif et respectueux des goûts et des budgets de 
ceux qui le consultent.  

PAS DE SURPRISES,  
NI DE FRAIS CACHÉS 
À la suite d’une première visite gratuite à domi-
cile, il réalise des esquisses en trois dimensions 
(3D) qui reproduisent les nouveaux aménage-
ments désirés. Il détaille également avec préci-
sion les frais des éléments nécessaires à la trans-
formation de votre décor dans les factures qu’il 
émet. Ses clients ont ainsi l’heure juste quant aux 
frais encourus pour réaliser leur projet. Du coup, 
pas de surprises, ni de frais cachés! 

Que vous ayez des projets de petite ou de grande 
envergure, Armoires IDÉESIGN CB et le savoir-

faire de Christian Béland sont tout indiqués comme 
gage de qualité.  

Pour obtenir de judicieux conseils et être vérita-
blement satisfait du début à la fin de votre pro-
jet, n’hésitez plus et appelez!  

 Christian Béland 
Armoires IDÉESIGN CB 
514 248-2414

CHRISTIAN BÉLAND,  
UN PROFESSIONNEL QUALIFIÉ 
POUR TOUS VOS PROJETS

ARMOIRES IDÉESIGN CB

L’automne nous réserve encore plusieurs belles 
journées. Pourquoi ne pas en profiter pour revam-
per votre cour et acquérir le nouveau cabanon 
que vous désirez tant? Chez Cabanons Mirabel, 
vous trouverez certainement un modèle qui 
répond à vos besoins... et qui respecte votre bud-
get! 

Cabanons Mirabel est une entreprise familiale 
qui mise sur la qualité pour assurer votre satis-
faction dans chacune des composantes des caba-
nons et garages: qualité dans l’accueil chaleu-
reux, dans les conseils d’achat, dans l’installation 
– sans aucune sous-traitance – ainsi que dans 
les excellentes garanties. À l’écoute de vos besoins, 
nos conseillers s’assureront de trouver la solu-
tion de rangement qui vous convienne le mieux. 
Nos cabanons se déclinent effectivement en plu-
sieurs modèles, tous à la fois pratiques, durables 
et esthétiques.  

Vous préférez opter pour un cabanon sur mesure? 
Aucun problème! Nos modèles sont disponibles 
en différentes tailles et configurations. De plus, 

les couleurs, fenêtres, auvents, corniches, gout-
tières, etc., peuvent être personnalisés afin d’agen-
cer le tout à votre propriété.  

LE CENTRE DU GARAGE DE LA 
RIVE-NORD 
Cabanons Mirabel est aussi spécialisée dans la 
vente et la fabrication de garages de toutes dimen-
sions. D’ailleurs, vous profitez actuellement de 
rabais allant de 750 $ à 2 000 $ sur nos diffé-
rents modèles. Faites vite et profitez de notre ser-
vice clés en main, incluant la dalle de béton et 
l’isolation!  

L’équipe de Cabanons Mirabel vous attend au 794, 
boulevard Curé-Labelle, à Blainville. Venez circu-
ler dans notre minivillage. Plusieurs cabanons y 
sont exposés afin que vous puissiez bien voir cha-
que modèle. De plus, des plans de financement 
sont offerts.  

 Cabanons Mirabel 
www.cabanonsmirabel.com 
450 430-6319

CABANONS MIRABEL: CHEF DE 
FILE DEPUIS PLUS DE 30 ANS!

CONSERVEZ CE CAHIER
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L’écologie et l’économie, deux enjeux de taille dont vous pouvez également tenir compte dans vos 
travaux de rénovation. Éco Finition vous propose de redonner à vos vieilles armoires de bois une 
allure et une vie nouvelles grâce à une transformation professionnelle. Éco Finition, c’est une équipe 
spécialisée dans la finition d’armoires de bois qui possède dix ans d’expérience. D’ailleurs, c’est à 
ces professionnels que des fabricants reconnus confient leurs travaux de finition.  

Reconnue pour la qualité de son service et de son travail, Éco Finition reçoit de plus en plus de 
demandes afin de diversifier ses activités et inclure la transformation d’armoires. C’est donc avec 
plaisir que l’équipe a acquiescé à la demande. Elle propose aujourd’hui son expertise pour donner 
à vos armoires une nouvelle vie. Du décapage des portes jusqu’à l’installation, ses techniciens vous 
offrent un service impeccable et très personnalisé.  

Les finis et les couleurs se déclinent en une immense variété pour s’harmoniser au style que vous 
recherchez: laque, opaque, patine, teinture, antiquage… De plus, Éco Finition peut remplacer votre 
comptoir ainsi qu’effectuer des changements à la structure de vos armoires, comme ajouter ou 
modifier vos caissons.  

DES AVANTAGES SUBSTANTIELS 
Transformer vos armoires existantes procure une foule d’avantages. Bien sûr, l’économie d’argent 
est souvent la première motivation du client: vous pourriez économiser des milliers de dollars! Mais 
il y a plus encore! En préservant les caissons existants, on évite également les inconvénients reliés 
au remplacement des armoires et on préserve au maximum la fonctionnalité de la cuisine tout au 
long des travaux. De plus, en réutilisant la structure, on donne un coup de pouce à l’environnement.  

Dites adieu à vos vieilles armoires de chêne jaunies. Contactez Éco Finition et faites d’une pierre 
deux coups: belle cuisine, belles économies! 

 

 Écofinition  
www.ecofinition.ca 
450 562-0220

ÉCO FINITION:  
UNE NOUVELLE VIE 
POUR VOS ARMOIRES 
DE BOIS!

AVANT APRÈS

Profitez des belles journées d’automne pour 
refaire une beauté à votre terrain. Que vous soyez 
propriétaire d’une résidence ou d’un commerce, 
Clôtures Frontenac se propose de vous faire la 
cour en vous offrant une gamme complète de 
produits de clôtures, portails, tonnelles, dentel-
les de toit et rampes de balcon.  

Depuis maintenant 19 ans, cette entreprise qué-
bécoise se fait un point d’honneur d’offrir à sa 
clientèle des produits québécois et à prix com-
pétitifs.  

Très bien située géographiquement, cette usine 
est si facilement accessible que l’on peut l’aper-
cevoir de l’autoroute 640.  

En entrant dans la salle de montre, le client peut 
immédiatement juger de la qualité et de la diver-
sité des produits. Ceux-ci étant fabriqués direc-
tement dans l’usine, aucun intermédiaire n’inter-
vient.  

Avec l’expertise du personnel et la multitude de 
produits de qualité, vous pouvez vous laisser faire 
la cour! 

Clôtures Frontenac est située au 3318, rue Jacob-
Jordan, à Terrebonne. Pour plus d’informations 
ou un avis d’expert, n’hésitez pas à nous contac-
ter.  

 Clôtures Frontenac 
cloturesfrontenac.com, 450 968-1000

CLÔTURES FRONTENAC VEUT 
VOUS FAIRE LA COUR!



Pa
ge

 1
4

   
LA

 C
O

N
C

O
R

D
E.

C
O

M
, 1

6 
ao

ût
 2

0
17

(C.D.) - La Ville de Saint-Eustache part à 
nouveau à la recherche d’artistes semi-
professionnels ou amateurs en prévision 
de la cinquième édition de l’événement 
Talents de chez nous, qui aura lieu le 
dimanche 1er octobre, à la salle du Zénith, 
dans le cadre des Journées de la culture.  

Jusque-là réservé aux musiciens et aux 
chanteurs, l’événement élargit ses cadres 
et s’ouvre désormais à tous les arts de la 
scène (danse, conte, arts du cirque, chant, 
musique traditionnelle ou classique) et 
offre la chance de se produire dans un 
environnement professionnel, dans une 
salle de 700 places. «L’an dernier, on a fait 
salle comble», rappelle le conseiller muni-
cipal Raymond Tessier, également res-
ponsable des dossiers culturels et prési-
dent du Conseil arts et culture à 
Saint-Eustache.  

Auparavant, l’événement se tenait au 
Centre d’art La petite église, là où l’on ne 
pouvait accueillir que 200 spectateurs. 
«Dès l’implantation de la salle du Zénith, 
on a vu une belle occasion d’en faire un évé-
nement à plus grand déploiement. L’an der-
nier, les artistes étaient vraiment heureux 
et le public était impressionné», de renché-
rir le maire Pierre Charron, qui se réjouit 
de cette association entre la Ville et cette 
salle privée.  

DATE LIMITE: 21 AOÛT 
Bien qu’à talent égal on compte privilé-
gier les candidatures eustachoises, l’appel 
n’en est pas moins lancé aux artistes des 
villes environnantes. Pour manifester son 
intérêt, il suffit d’envoyer une démo ainsi 
qu’une biographie d’artiste au Service des 
arts et de la culture de Saint-Eustache, au 
275, rue Saint-Eustache, Saint-Eustache, 
QC  J7R 2L9, ou encore, par courriel, à 
l’adresse stessier@ville.saint-eusta-
che.qc.ca, en retenant que la date limite 
est le 21 août. On signale également que 
seuls les artistes retenus seront contac-
tés.  

Parlant de talent, on n’a pas manqué de 
relever que l’un des participants de l’an 
dernier, associé à l’École de chant Danielle 
Pilon (un certain Ludovic Bourgeois, pour 
ne pas le nommer) s’est par la suite signa-
lé à la populaire émission La Voix, rem-
portant la finale de concours télévisé.  

À noter que l’événement est toujours 
associé à un artiste professionnel qui en 
devient le porte-parole. L’an dernier, 
l’énergique Raffy avait joué ce rôle en 
offrant notamment une prestation élec-
trisante en clôture d’événement. Le nom 
de l’artiste qui lui succèdera sera connu 
sous peu.  

ADMISSION GRATUITE 
À noter que le public est chaleureusement 
convié à venir applaudir la relève scéni-
que régionale, d’autant plus que l’admis-
sion est gratuite. Il faut toutefois se pro-
curer un billet en communiquant, à 
compter du 28 août, avec la billetterie du 
Service des arts et de la culture, au 450 
974-2787, ou même sur place, à l’adresse 
mentionnée plus haut.  

ARTISTES 
RECHERCHÉS 

 TALENTS  
DE CHEZ NOUS
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Le Chœur des îles de St-Eustache vous invite à 
rejoindre ses rangs pour un loisir créateur et épa-
nouissant. Tout simplement chanter. Le Chœur, 
accompagné par Marc-Étienne Savage, est sous 
la direction musicale de Louise Couturier, depuis 
1996.  

PAS DE PRÉALABLE  
EN MUSIQUE 
Une voix juste, le goût d’apprendre et de l’intérêt 
pour réaliser un projet commun avec une qua-
rantaine d’autres choristes adultes sont les seu-
les exigences. Pour cette activité, des enregistre-
ments et des partitions musicales sont disponibles 

afin de faciliter l’apprentissage. Toutes les voix 
sont les bienvenues.  

LE RÉPERTOIRE ET LES ARTS  
DE LA SCÈNE 
Le répertoire se compose habituellement de 
chants populaires et chaque spectacle intègre les 
arts de la scène. Ainsi, lors de la production des 
spectacles, les choristes ont l’occasion de met-
tre à profit leurs talents en comédie, danse, déco-
ration, écriture ou mise en scène.  

LES CONCERTS 
Le Chœur présente deux concerts annuellement, 

l’un avant Noël et l’autre au printemps.  

NOS PARTENAIRES PRINCIPAUX 
Le Chœur arrive à offrir des spectacles de qua-
lité à la population locale, et ce, à un coût abor-
dable, grâce à la générosité de ses deux parte-
naires principaux; la Ville de Saint-Eustache et la 
Caisse Saint-Eustache–Deux-Montagnes.  

Bienvenue à tous, celles et ceux qui ont le cœur 
à chanter.  

 

 Solange Aubin, secrétaire  
solangeaubin@hotmail.com

CHANTER EN CHŒUR –  
UN LOISIR À PARTAGER

Demandez aux 7 000 élèves qui sont passés par 
cette école depuis 1984, attirant 40 000 specta-
teurs! Ils vous répondront tous: l’épanouissement 
par le jeu. Faire du théâtre procure un immense 
plaisir et la possibilité d’exprimer ses émotions. 
Les élèves, jeunes et adultes, développent leur 
mémoire et leur concentration, une meilleure dic-
tion, et surtout ils y gagnent en confiance et en 
audace.  

UN LIEU UNIQUE 
«Les élèves évoluent dans un lieu unique de théâ-
tre-école, sur une vraie scène, indique fièrement 
la directrice, Danie Frenette. Ils profitent d’un 
enseignement de qualité et d’un équipement pro-
fessionnel, dont un éventail de 2 500 costumes…» 
Durant la session, des comédiens et amis de la 
directrice passent également rencontrer les élè-
ves. Parmi eux, mentionnons les Claude Laroche, 
Sylvie Potvin, Réal Bossé, Salomé Corbo, Sophie 
Caron, Guillaume Chouinard, Dolorez Léonard et 
Catherine Paré.  

POUR LES 4 À 77 ANS! 
L’École de théâtre du Vieux Saint-Eustache offre 
des cours de théâtre pour tous, ainsi qu’un accom-
pagnement aux jeunes qui souhaitent en faire 
une carrière. Elle accueille les enfants dès l’âge 
de 4 ans. Vous amuser, vaincre votre timidité, 
améliorer vos résultats scolaires, vous évader du 
quotidien ne sont que quelques manières de s’épa-
nouir par le jeu! De plus, nous offrons également 
des cours de jour pour retraités.  

Les inscriptions sont en cours. «Faire du théâtre 
fournit des outils pour la vie», conclut Mme 
Frenette. La prochaine session commencera en 
septembre. N’hésitez pas à venir visiter l’école, 
les mardis et mercredis de 18 h à 19 h 30.» 

 

 École de théâtre du Vieux Saint-Eustache 
www.ecoledetheatrevse.com  
450 473-5850

POURQUOI 
FAIRE  
DU  
THÉÂTRE

CONFIANCE, DICTION,  
CONCENTRATION,  
AUDACE…



Comment peut-on acquérir une «zen-attitude» et rayon-
ner la santé?  

COURS YOGA CHI  
ET MÉDITATION:  

Une grande richesse, trois cours dans un!  

Depuis plus de 20 ans maintenant, avec la pratique du 
yoga intégral, postures, respiration, méditation, relaxa-
tion profonde et visualisation, notre cours inclut égale-
ment des moyens efficaces pour libérer et gérer le 

stress: 

- La cohérence cardiaque  

- La méditation consciente  

Il est adapté à votre condition physique, votre rythme, 
et la souplesse n’est pas un préalable.  

RÉDUCTION DU STRESS ET 
OPTIMISATION DE LA SANTÉ 
L’institut HeartMath®, avec une étude sur plus de 5 500 
personnes qui ont pratiqué la cohérence du cœur, a 
démontré des améliorations dans le bien-être physi-
que, mental et émotionnel: 

• Baisse de 46 % de l’anxiété 

• Baisse de 50 % de la fatigue 

• Baisse de 60 % de la dépression 

• Amélioration de 24 % la capacité à se concentrer 

• Amélioration de 25 % de la capacité d’écoute 

• Amélioration de 30 % du sommeil 

ACCESSIBLE À TOUS… CULTIVEZ 

LE BONHEUR ET LA JOIE DANS 
VOTRE QUOTIDIEN! 
Le cours Yoga Chi et Méditation procure la vitalité dans 
le corps et la paix du cœur et de l’esprit. Développé par 
Antoinette Layoun, yogacharya (maître en yoga) et for-
matrice HeartMath®. 

RÉSERVEZ VOTRE PLACE – 
SESSION HIVER ET PRINTEMPS 
Initiation à 10 $, le lundi 21 août, 19 h - Cours de jour 
et de soir.  

COURS YOGA PILATES 
Réunir le yoga et l’entraînement physique dans une 
même pratique! Le yoga Pilates corrige et améliore 
votre posture en raffermissant et en tonifiant les mus-
cles. Il crée l’équilibre et l’alignement dans le corps.  

Suivez la Chronique d’Antoinette, chaque samedi dans 
votre hebdo L’Éveil! 

 Universcité Antoinette Layoun 
www.antoinettelayoun.org, 450 473-7848

YOGA PILATES ET COURS YOGA CHI MÉDITATION AVEC COHÉRENCE DU CŒUR

Un proverbe japonais dit que l’«on commence à vieillir 
quand on finit d’apprendre». Voilà une des bonnes rai-
sons de se secouer les puces et de retourner sur les 
bancs d’école.  

Être âgé de plus de 50 ans ne devrait pas nous démo-
tiver à faire un retour aux études, estime Christian Roy, 
conseiller pédagogique à la formation continue du col-
lège Lionel-Groulx. Au contraire. Que ce soit à la suite de 
la perte d’un emploi, pour se mettre à jour et conserver 
son travail actuel ou pour entreprendre une réorienta-
tion professionnelle, toutes les raisons sont bonnes pour 
s’inscrire à une formation professionnelle. Il suffit d’avoir 
le courage et la détermination nécessaires pour faire le 
saut. La clé? Se faire confiance.  

Il est possible de suivre des cours de perfectionnement 
d’anglais langue seconde, de cours de soir en bureau-
tique ou vente et gestion par exemple, ou de s’inscrire 
à une attestation d’études collégiales (AEC). Le collège 
Lionel-Groulx, situé à Sainte-Thérèse, propose une varié-
té de ces cours créés spécifiquement pour les adultes.  

UN DIPLÔME COLLÉGIAL EN UN AN! 
Les programmes menant à une AEC sont habituelle-

ment offerts de façon intensive, à temps plein de jour. 
Ils varient entre 800 et 1 200 heures de formation. Il 
peut s’agir de formations initiales, de perfectionnement 
ou de spécialisations. Certaines sont offertes à temps 
partiel de soir, comme Techniques d’éducation à 
l’enfance. Cette formule est très intéressante pour quel-
qu’un qui serait déjà en emploi à temps plein de jour et 
qui souhaiterait acquérir de nouvelles compétences 
sans devoir s’absenter de son travail.  

L’obtention d’un diplôme n’est pas essentielle? Le Collège 
offre, cet automne, un vaste choix de plus de 200 for-
mations.  

Ferez-vous le saut? 

 Collège Lionel-Groulx 
Formation continue et services  
aux entreprises 
100, rue Duquet, Sainte-Thérèse  
(Québec)  J7E 3G6| 
Téléphone: 450 971-7878 
Sans frais: 1 877 971-7888 
Courriel: formationcontinue@clg.qc.ca 

RETOUR SUR LES BANCS D’ÉCOLE  
À TOUT ÂGE!

FORMATION AUX ADULTES

Le Studio Viva Danse entreprend sa 8e année avec 
toute la passion qui caractérise son équipe. C’est 
d’ailleurs avec la mission de faire aimer la danse à tous 
que la directrice, Mélisa Pelletier, a fondé son école. Une 
mission brillamment relevée, doit-on dire! 

DES COURS DÈS L’ÂGE DE 3 ANS  
Le Studio Viva Danse accueille une vaste clientèle cons-
tituée d’enfants (dès l’âge de 3 ans), d’adolescents et 
d’adultes, dans les volets récréatif et compétitif. Les 
cours sont variés et nombreux: initiation à la danse, 
pré-danse, ballet classique/pointes, jazz, hip-hop, 
breakdance, claquettes, contemporain et Pilates. De 
plus, le Studio Viva Danse tient des ateliers au mois 
d’août qui sont aussi ouverts aux élèves de l’extérieur. 

«Notre objectif en tant que studio est de permettre à 
nos élèves de développer leur plein potentiel. Lorsque 
nous en avons l’occasion, nous aidons nos élèves à par-
ticiper à différents projets», ajoute Mme Pelletier.  

INSCRIPTION DÈS MAINTENANT!  
Rendez-vous au Studio, soit au 44, rue Saint-Louis, à 
Saint-Eustache, pour vous inscrire ou inscrire votre 
enfant à la prochaine session, qui s’amorcera dans la 
semaine du 18 septembre prochain. Vivez la passion 
de la danse!  

 Studio Viva Danse  
studiovivadanse.ca, 450 491-3633 
VOIR PUB À LA PAGE 15

LE STUDIO VIVA DANSE VOUS INVITE!

Voulez-vous améliorer votre qualité de vie? 
Vous en avez assez de répéter des situations insatis-
faisantes? 
Vous désirez nourrir la confiance, l’estime et l’amour 
de soi? 
Vous souhaitez cultiver la joie et le bonheur au quoti-
dien? 
Ne cherchez plus, vous y êtes! 

QU’ATTENDEZ-VOUS POUR ÊTRE 
HEUREUX? 
Une étude de l’Université Harvard qui dure depuis 75 
ans, portant sur le développement adulte, appuyée sur 
des preuves scientifiques, médicales et psychologiques, 
a dévoilé que le secret du bonheur réside dans la rela-
tion à soi et dans un entourage nourrissant. Des liens 
familiaux, amicaux et sociaux procurent non seulement 
le bonheur, mais également un meilleur état de santé.  

S’INVESTIR EN SOI  
ET SE RÉALISER 
Que nous le voulions ou non, nous créons notre vie. Par 
la connaissance de soi, nous réalisons que nous som-
mes responsables de notre propre réalité. Découvrez 
dans cette conférence le chemin pour cultiver le bon-
heur en soi, chez soi, au boulot, dans nos fréquenta-

tions et nos relations. Vous serez accompagné par 
Antoinette Layoun, auteure et thérapeute spécialisée 
depuis 20 ans et animatrice du cours Connais-toi, réa-
lise-toi, vie et relations (CRVR).  

Vous découvrirez: 

des pistes importantes pour accéder au bonheur; 

comment des relations harmonieuses aux niveaux per-
sonnel et professionnel; 

les clés pour transformer vos insatisfactions en réali-
sation de soi;  

l’importance de nos émotions, sentiments et complexes; 

les outils du cours Connais-toi, Réalise-toi, vie et rela-
tions. 

CONFÉRENCE ET SOIRÉE 
D’INFORMATION 
Jeudi 17 août, 19 h, ou mardi 22 août, 19 h. 
Entrée: 10 $ seulement.  

CHRONIQUE TOUS LES SAMEDIS 
Lire la Chronique d’Antoinette chaque samedi dans votre 
hebdo L’ÉVEIL! 

 Universcité Antoinette Layoun 
www.antoinettelayoun.org, 450 473-7848

CONFÉRENCE SUR LES RELATIONS 
ET LE BONHEUR 

CAHIER SPÉCIAL
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 AGENDA D’ICI
ATELIER DES AÎNÉS  
Programmation pour l’automne 2017. 
Ateliers: yoga, mise en forme, Tai chi, 
danse en ligne, peinture sur bois et toile, 
faux-vitrail, pétanque-atout, whist mili-
taire, jeu de poches. Informatique: tablet-
tes Samsung et IPAD, initiation à l’infor-
matique, initiation à Win 10 ou Excel, 
informatique intermédiaire. Ateliers 
libres: mailles en folie (tricot et crochet), 
scrabble, mandala et club de lecture. 
Nouveautés: initiation à la généalogie et 
peinture sur toile. Horaire disponible à 
l’Atelier des aînés,  
au 668, rue Labelle, à Saint-Jérôme. Tel: 
450 569-8313. Courriel:  
atelierdesaines@videotron.ca. Occasion 
unique de se rencontrer entre amis. 
Inscription immédiate. Venez nous ren-
contrer, places limitées. 

CLUB DE PÉTANQUE  
DE DEUX-MONTAGNES 
Vous désirez jouer à la pétanque cet été? 
Nous jouons tous les lundis soir, à 18h30, 
et c’est toujours possible de se joindre au 
groupe. Informez-vous! Renseignements: 
Micheline Beaudin, au 450 473-9910, ou 
Jean-Claude Lagacé, au 450 974-9700. 

CLUB DE L’ÂGE D’OR  
DE SAINT-JOSEPH-DU-LAC 
Le Club de l’âge d’or de Saint-Joseph-du-
Lac invite, pour la saison estivale, les ama-

teurs de pétanque et de fers à venir jouer 
tous les mercredis dès 18h30, au parc 
Cyprien-Caron, derrière le Centre Ste-
Marie, situé au 95, chemin Principal. 
Bienvenue à tous. Pour information: 
Claude Laurin, responsable au 450 473-
8254. 

CLUB DE SCRABBLE  
DUPLICATE LE POT-À-MOTS 
Le Club de scrabble duplicate le Pot-à-
mots de Saint-Eustache invite tous ceux 
qui aiment jouer avec les mots tous les 
mercredis à 19h15, de septembre à la mi-
juin, à la salle des Chevaliers de Colomb, 
située au 109, rue Saint-Nicolas, à Saint-
Eustache. Prière d’apporter votre jeu. Les 
deux premières parties sont gratuites pour 
les nouveaux membres. Renseignements: 
450 472-4131 ou 514 839-4690. 

CLUB DES CŒURS  
JOYEUX DE SAINT-EUSTACHE 
Grande nouvelle, le club des quilles des 
Cœurs Joyeux de Saint-Eustache FADOQ 
déménage en septembre 2017. Nous occu-
perons le salon de quilles du PARC, situé 
au 66, boulevard Industriel, le vendredi 
matin à partir de 9h30.  Nous avons besoin 
de nouveaux  joueurs de quilles.  Si vous 
désirez vous inscrire à cette activité, où 
le plaisir et la joie de vivre règnent, ou 
avoir plus d’informations: Gérard Jutras 
au 450 472-3627 ou 450 491-6860. 

ATELIER DES AÎNÉS  
Programmation pour l’automne 2017. 
Ateliers: yoga, mise en forme, Tai Chi, 
danse en ligne, peinture sur bois et toile, 
faux-vitrail, pétanque-atout, whist mili-
taire, jeu de poches. Informatique: tablet-
tes Samsung et IPAD, initiation à l’infor-
matique, initiation à Win 10 ou Excel, 
informatique intermédiaire. Ateliers libres 
: mailles en folie (tricot et crochet), scrab-
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ble, mandala et club de lecture. 
Nouveautés: initiation à la généalogie et 
peinture sur toile. Horaire disponible à 
l’Atelier des aînés  
au 668, rue Labelle, à Saint-Jérôme. Tel: 
450 569-8313. Courriel:  
atelierdesaines@videotron.ca. Occasion 
unique de se rencontrer entre amis. 
Inscription immédiate. Venez nous ren-
contrer, places limitées. 

LA SOCIÉTÉ D’HISTOIRE D’OKA  
La  Société d’histoire d’Oka prolonge ses 
heures d’ouverture. En plus d’être ouverts 
tous les mercredis de 13h à 16h, les bureaux 
seront à la disposition du public les pre-
miers mercredis de chaque mois jusqu’à 
20h. La Société d’histoire d’Oka est située 
au 2017, chemin d’Oka, C.P. 3931, Oka 
(Québec) J0N 1E0. Téléphone: 450 479-
8336 ou 450 479-1927. Site Internet: 
[societehistoireoka.wordpress.com] ou 
sur Facebook. 

LE CAPTCHPL  
Le CAPTCHPL est un organisme commu-
nautaire sans but lucratif qui a comme 
mission de faciliter l’intégration sociale 
des personnes traumatisées crâniennes 
et handicapées physiques des Laurentides. 
Nous offrons différents services, diversi-
fiés et adaptés, dans le but de favoriser 
l’intégration sociale de nos membres et 
les sortir de leur isolement.  Vous êtes 
intéressés de devenir bénévoles, ou pour 
mieux nous connaitre et avoir plus de ren-
seignements vous pouvez nous contacter 
aux  numéros suivants: 450 431-3437 ou 
1 888 431-3437. 

RECHERCHE DE BÉNÉVOLES 
Service téléphonique aux aînés recher-
che des bénévoles pour offrir des services 
de prévention téléphoniques: téléphoner 
à des personnes âgées pour voir si tout va 
bien, leur rappeler de prendre leur médi-
cation, et ce, de votre maison. 
Renseignements: Louise Choquette au 
450 472-7161. 

CERCLE DE FERMIÈRES  
SAINT-CANUT 

Le Cercle de fermières Saint-Canut fête 
son 75e anniversaire de fondation cette 
année. Une campagne de recrutement est 
en cours. Les réunions se tiennent tous 
les 2es mercredis du mois. 
Renseignements: Diane Langlois au 450 
530-1435. 

RÉUNIONS DE COUPLE 
Votre vie de couple vous inquiète-t-elle? 
Éprouvez-vous des difficultés de commu-
nication? Est-il encore possible de vivre 
heureux ensemble? L’organisme Réunion 
de couples propose des réunions anony-
mes qui se tiennent tous les mercredis, à 
19h30, au 7, rue Morand (angle Laviolette), 
à Saint-Jérôme. Entrée libre. 
Contributions volontaires acceptées. 
Informations: Sylvie ou Jean-Pierre au 
450 438-2456. 

SOUTIEN POUR LE DEUIL 
Sercan offre aux adultes, adolescents 

et enfants des groupes de soutien et de 
l’accompagnement individuel. 
Renseignements: 450 491-1912. 

BÉNÉVOLES AU GRAND  
CŒUR RECHERCHÉ  
Vous êtes à la recherche d’une expérience 
de bénévolat enrichissante? L’Association 
des bénévoles du CHSLD Vigi Deux-
Montagnes est à la recherche de bénévo-
les pour soutenir l’animation des activi-
tés de loisir. Le temps que vous offrez 
généreusement permet de mettre du soleil 
dans le quotidien des 76 résidents du 
CHSLD Vigi Deux-Montagnes. 
Renseignements: Marie-Ève Dufresne au 
450 473-5111, poste 308.   

GROUPE RENAÎTRE  
ET BIEN-ÊTRE  
Groupe Renaître et Bien-Être est un 
groupe de support, pour les enfants et 
adultes de famille dysfonctionnelle ou 
alcoolique, qui s’inspire des étapes et des 
traditions de la Fraternité AA. Les trois 

règles apprises dans l’enfance sont bri-
sées, car on parle de ce qui s’est produit 
dans notre enfance, en ressentant et en 
reconnaissant nos émotions, en faisant 
confiance aux gens présents à la réunion 
et à l’anonymat. Rencontre les vendredis 
à 19h30, au 275, rue Pellerin, Boisbriand. 
Renseignements: 514 990-0901 ou 
[www.eada.qc.ca]. 

CENTRE DE FEMMES 
LIBER’ELLES  
Situé à Sainte-Scholastique, le Centre de 
femmes Liber’Elles est un lieu d’accueil, 
d’écoute et de références. Divers ateliers 
gratuits (café-causerie, club de marche, 
écriture, informatique, croissance per-
sonnelle, etc.). Pour plus d’information, 
téléphoner au 450 594-0556, du lundi au 
jeudi, de 8h30 à 16h. 

LE CLUB DE PÉTANQUE DE 
SAINTE-MARTHE-SUR-LE-LAC 
L’activité se déroule tous les mercredis 
soir à 19h. Renseignements: Gabriel au 

450 473-3906 ou Jean-Guy au 450 983-
3444. 

PARRAINAGE CIVIQUE 
Devenez parrain ou marraine (bénévole) 
et soyez jumelé à une personne de tout 
âge vivant avec une légère incapacité intel-
lectuelle. Le jumelage consiste à faire naî-
tre une relation d’amitié brisant l’isole-
ment, permettant de vivre des expériences 
enrichissantes et de se sentir utile à la 
société, tout en développant le goût de 
faire de nouveaux apprentissages. 
Renseignements: 450 430-8177 ou 
[www.parrainagecivique.ca]. 

JEU DE CARTES 
L’Association des citoyens du quartier des 
Îles vous invite à jouer au «500», les lun-
dis, mardis et jeudis, à 13 h, au chalet du 
parc Godard, situé rue Cousineau, à Saint-
Eustache. Entrée gratuite. 
Renseignements: Pierre Gadoury, au 450 
974-0777 ou Ghislain Gagné, au 450 983-
1227. 
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Miori Hénault, une jeune athlète 
originaire des Basses-Laurentides, 
continue de gravir les marches sur 

la scène mondiale de natation. Dans les 
derniers mois, elle a connu beaucoup de 
succès, en participant à des Coupes du 
Québec, à une coupe du monde, aux États-
Unis, et à plusieurs compétitions à l’échelle 
nationale et internationale. En ce moment 
même, du 5 au 13 août, elle est à Winnipeg, 
pour participer à ses deuxièmes Jeux du 
Canada.  

Au mois d’avril, elle participait à une 
compétition à Windsor. Cette étape était 
importante pour la jeune nageuse, puis-
que sa qualification aux Jeux du Canada 
dépendait de ses performances en sol 
ontarien et de sa présence à la Coupe du 
Québec, présentée en avril. «Les cumula-
tifs de ces deux compétitions lui ont permis 
de se qualifier pour les Jeux du Canada, 
qui se tiennent cette année à Winnipeg. Lors 
de la Coupe du Québec, elle s’est classée 
première dans toutes les nages où elle était 
inscrite. À Windsor, elle a décroché deux 
records canadiens», d’expliquer Mireille 
Lanoie, la mère de Miori Hénault.  

UNE ANNÉE REMPLIE 
D’ailleurs, elle souligne que sa fille a assis-
té à beaucoup d’événements dans les der-
niers mois, raflant plusieurs médailles au 
passage. «Elle a eu beaucoup de compéti-
tions. En décembre, elle était à Miami, puis 
à Windsor au mois d’avril. Elle était à 

Indianapolis en juin, pour la coupe du 
monde. Elle a fait toutes les finales et elle 
a eu une médaille d’or.»  

En effet, lors de sa visite à Indianapolis, 
en compagnie de son entraineur Michel 
Tremblay, la nageuse a décroché quatre 
médailles de bronze, pour finalement 
prendre l’or au 100 mètres libre. Notons 
que cet événement lui a permis d’obtenir 
sa classification internationale dans la 
catégorie S14. Elle pourra, selon ses per-
formances, se qualifier sur différentes 
équipes nationales. La compétition réunis-
sait une centaine d’athlètes provenant de 
18 pays, avec des délégations fortes du 
Canada, des États-Unis, de l’Allemagne et 
de l’Australie. «On ne s’attendait pas à 
autant», de s’étonner la mère.  

JEUX DU CANADA 
Les Jeux du Canada figuraient dans ses 
prochains plans et Miori met beaucoup 
d’efforts pour que son séjour au Manitoba 
soit rempli de succès. «La délégation du 
Québec est à Winnipeg du 5 au 13 août. Elle 
s’entraine six jours par semaine pour par-
ticiper à ces compétitions», de mention-
ner sa mère, tout en précisant que Miori 
souhaite gravir d’autres marches sur les 
scènes nationale et internationale. 
«Présentement, elle s’entraine beaucoup, 
puisqu’il y a des coupes du monde en vue, 
chaque année. Le travail se fait aussi pour 
une participation aux Jeux de Tokyo, en 
2020».  

Enfin, pour suivre les performances de 
Miori Hénault dans son aventure aux Jeux 
du Canada, à Winnipeg, il suffit de visiter 
le [https://jeuxducanada.ca/2017/con-
tent/winnipeg-2017]. 

Miori Hénault en pleine action.

NICOLAS T. PARENT 
nparent@groupejcl.ca

LA NAGEUSE 
IMPRESSIONNE 
SUR LA  
SCÈNE 
INTERNATIONALE

 MIORI HÉNAULT

L’OR POUR CHARLOTTE 
GIRALDEAU ET ÉLIOTT GOULET

Après seulement quelques mois d’entraînement dans leur nouvelle discipline de pati-
nage en couple juvénile, Charlotte Giraldeau (club de Vaudreuil) et Éliott Goulet (club 
de Saint-Eustache) obtiennent les plus grands honneurs. Ils ont décroché la médaille 
d’or lors des Championnats québécois d’été, qui ont eu lieu du 10 au 13 août, à Pierrefonds. 

 PATINAGE ARTISTIQUE
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16 AOÛT 
MICHÈLE LABELLE, conseillère 
municipale du quartier  
du Vieux-Eustache, 51 ans.  
SERGE BOILEAU, barbier à la retraite 
et adepte de la pêche, 70 ans.  
NATHALIE DUBOIS, 50 ans.  
DANIELLE LADOUCEUR, enseignante 
en patinage artistique, 58 ans.  
RÉJEAN BÉLISLE, joueur de balle,  
de quilles et de golf, 68 ans.  
SYLVAIN PELCHAT, ancien 
 journaliste, 54 ans.  
GUY LESCARBEAU, directeur des r 
elations commerciales assureurs pour 
ProColor, 65 ans.  
MÉLANIE CARON, adepte du vélo  
de montagne, 42 ans.  
EMÉLIE BOILEAU, patinage  
artistique, 24 ans.  

17 AOÛT 
CLAUDE CADIEUX, excellent joueur 
de golf, 59 ans.  
JEAN-PAUL FORTIER, adepte du golf, 
69 ans.  
MARCO ALIVOJVODIC, adepte  
du soccer, 54 ans.  
FRANÇOIS GRENON, architecte  
et adepte de moto et de golf, 56 ans. 

18 AOÛT 
CHARLEMAGNE BARBE, 97 ans.  
MAURICE MARTINEAU, adepte  
du camping, 64 ans.  
CLAUDIE JONCAS, adepte du ski,  
15 ans.  
LINE RENAUD, enseignante en  
patinage artistique, 58 ans.  
GAÉTAN BÉLANGER, entraîneur  
de soccer, 53 ans.  
RICHARD SAINT-JEAN, sportif  
de Mirabel, 58 ans.  
KARINE VENDETTE, 31 ans.  
GUSTAVE BOUDRIAS, adepte  
de la pêche, 62 ans.  
DANIELLE DUC, 62 ans.  
NORMAND PELCHAT, conseiller  
politique et ami de la nature, 71 ans.  

Michèle Labelle 

BONNE FÊTE  
D’ANDRÉ  

ROY 
aroy@groupejcl.ca

Réjean Bélisle 

Claude Cadieux François Grenon 

Charlemagne Barbe Maurice Martineau 

Depuis la mi-juin, les nageurs du 
Club aquatique Saint-Eustache 
(CASE) impressionnent partout 

où ils passent, cumulant les excellents 
résultats.  

Ce fut notamment le cas à Gatineau, où, 
du 17 au 19 juin, en marge du champion-
nat provincial 11-12 ans qui s’y déroulait, 
les 18 nageurs du CASE qui participaient 
à cette compétition, sur les 500 présents, 
ont tous réalisé des records personnels.  

Parmi les performances dignes de men-
tion, soulignons celles de Marion 
Métailler, qui a obtenu une 5e position 
sur 200 mètres papillon et sur 400 mètres 
quatre nages. Daphnée Séguin a aussi bien 
fait, elle qui a terminé 7e sur 200 mètres 
papillon. Ces résultats ont permis aux 
deux nageuses d’obtenir leurs standards 
AA 13-14 ans, tout comme Annabelle 
Léveillée.  

Le CASE s’est par ailleurs distingué lors 
de cet événement en recevant la bannière 
remise à l’équipe ayant fait preuve d’un 
esprit sportif hors du commun.  

CHAMPIONNAT AA 13-16 ANS 
Lors du premier weekend de juillet, les 

nageurs du CASE, âgés de 13 à 16 ans se 
sont déplacés vers Saint-Hyacinthe, où 
était présenté le championnat AA.  

«Ce fut un vrai weekend de fou pour le 
CASE, qui a terminé 3e sur 23 clubs avec 
14 nageurs présents», a indiqué Alain 
Laforest, porte-parole du club, avant 
d’ajouter qu’en vertu de leur participation 
à 42 finales lors de cette compétition, les 
nageurs du CASE ont récolté 11 médailles 
d’or, 7 d’argent et 3 de bronze.  

Soulignons que Gabrielle Nolet et Laura 
Planques ont obtenu leurs standards AA.  

Une fois de plus, le club de natation 
eustachois a décroché la bannière de 
l’esprit sportif.  

EN EAU LIBRE 
Le 3 juillet, à Shawinigan, était présenté 
le championnat provincial en eau libre. 
Le CASE y avait évidemment dépêché des 
nageurs pour franchir les distances de 1 
et 2 kilomètres au programme de cette 
compétition.  

Cyprien Beaumadier a excellé lors la 
course sur 1 km, terminant l’épreuve au 
1er rang. Miori Hénault et Dulce-Maria 

Arriga l’ont imité chez les femmes, sur 2 
kilomètres, finissant à égalité au premier 
rang. Laura Planque les suivait pas loin 
derrière, elle qui est montée sur la 3e mar-
che du podium.  

Le weekend suivant, à Pointe-Claire, 
neuf nageurs du CASE ont pris part au 
championnat provincial AAA qui réunis-
sait 53 clubs de la province et 2 de 
l’Ontario.  

En vertu des 22 finales auxquelles ont 
participé les nageurs du CASE, des records 
personnels qu’ils ont établis et de perfor-
mances telles que celles réalisées par 
William Caux, revenu de ce championnat 
avec deux médailles au cou, soit une d’or 
obtenue sur 50 mètres libres, et une de 
bronze arrachée sur 100 mètres libres, le 
CASE a fini 19e.  

DES HEURES D’ENTRAÎNEMENT 
Selon Alain Laforest, les résultats obte-
nus par les nageurs du CASE s’expliquent 
par différents facteurs, dont le nombre 

d’heures passées en piscine, chaque 
semaine.  

«La natation étant un sport qui donne 
des résultats sur le long terme, les nageurs 
du CASE ont entre 11 à 18 heures d’entrai-
nement par semaine où ils mettent en pra-
tique les techniques enseignées par les 
entraîneurs», affirme-t-il.  

Les entraîneurs, «deux des plus grands 
au Québec, de dire M. Laforest, sont aussi 
responsables des succès de l’équipe».  

«Sébastien Poulin, l’entraineur-chef, est 
un technicien hors pair et de nombreux 
nageurs bénéficient de son expertise afin 
de perfectionner leur technique et ainsi per-
former dans les différents championnats», 
a-t-il insisté.  

Quand à Michel Tremblay, a-t-il ajou-
té, «il est un développeur sans comparable 
dans le milieu de la natation et il est un 
grand passionné et communicateur».  

Pour en apprendre davantage sur le 
CASE, il suffit de visiter le [clubcase.ca].  

 

À Gatineau, du 17 au 19 juin, en marge du championnat provincial 
11-12 ans qui s’y déroulait, les nageurs du CASE ont remporté la 
bannière de l’esprit sportif. 

CHRISTIAN ASSELIN 
christian.asselin@groupejcl.ca 

LES NAGEURS  
DU CASE 

CONNAISSENT  
UN ÉTÉ  

DU TONNERRE

 PLUSIEURS RECORDS 
PERSONNELS ÉTABLIS

DOULOUREUX MATCH 
D’OUVERTURE POUR LES 
WILDCATS MIDGET AAA 

Au football, les Wildcats midget AAA se sont inclinés par la marque de 3-0 contre les 
Hornets Sun Youth de Notre-Dame-de-Grâce, le dimanche 13 août, alors qu’ils dispu-
taient leur tout premier match de la saison. L’équipe des Laurentides a notamment dû 
composer avec une lourde perte en début de partie alors que le quart partant, Ralph 
Najm (9), a subi une fracture de l’humérus gauche au premier quart. C’est Louis Lafleur 
(10) qui a pris le relais. Celui-ci a fait ce qu’il pouvait face à la formation adverse qui tra-
versait aisément la ligne offensive. Le prochain match des Wildcats aura lieu ce vendre-
di 18 août, à 20 h, à Saint-Eustache. L’équipe affrontera alors les Warriors de LaSalle. 

 FOOTBALL
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GORE
BEAU TERRAIN 

Semi boisé
Secteur champêtre

Accès  lac Grace
Puit artésien/champ d'épu-
ration. (15min.  Lachute, di-
rection Morin-Heights), 
18,000$.  514-602-4441,
450-634-0856.

ST-EUSTACHE, 125 
GRANDE-CÔTE: beau 
4.1/2. Pas d'animaux. En-
quête de crédit obligatoi-
re. Libre immédiatement, 
660$ /mois.  Salle de la-
vage dans l'immeuble. 
Possibilité transforma-
tion en 3.1/2 avec entrées 
laveuse, sécheuse. 
438-883-6140.

ST-EUSTACHE (214, St-
Marc): 5.1/2, 890$ libre.   
Chauffé, éclairé, ascen-
seur. Bien situé. Environ-
nement tranquille. Enquête  
crédit. Denis, 
514-795-7091.

ST-EUSTACHE (214, St-
Marc): 3.1/2, 675$ chauffé, 
éclairé, ascenseur. Bien si-
tué. Environnement tran-
quille. Enquête  crédit.Libre 
1er octobre. Denis, 
514-795-7091.

205, GLOBENSKY ST-
EUSTACHE:  3.1/2, semi 
sous-sol (530$).  Service de 
conciergerie, stationnement. 
Immeuble paisible. Référen-
ces demandées.  Pas d'ani-
maux. Peut être libre à court 
terme. 514-206-2759, 
514-232-4190.

4.1/2 (830$) ROSEMÈRE: 
rue Cloutier, chauffés, éclai-
rés, ascenseur, piscine ext., 
nouvelles fenêtres,  plan-
chers flottant et céramique. 
514-806-0543.

4.1/2 ST-EUSTACHE: rue 
Renaud. Tranquille. 800$. 
Références. Enquête de 
crédit. Libre. 
450-613-2250.

À QUI LA CHANCE!
STE-THÉRÈSE PLACE 
BROSSEAU: 3.1/2 (635$), 
4.1/2 (700$), 5.1/2 (825$), 
1km du train banlieue, Pla-
ce Rosemère. Jonction 640 
et 15. Immeuble bien entre-
tenu. Pas de chien. Libres.  
514-754-4661,
www.locationappartement.ca

BOISBRIAND: 3.1/2 demi 
sous-sol, rénové, frais peint, 
chauffé, éclairé.  Près du Fau-
bourg, autoroutes 15/640 et 
arrêt d'autobus. Libre immé-
diatement,  655$ /mois. 
514-816-5305.

DEUX-MONTAGNES, 1003 
OLYMPIA: 4.1/2, entrées la-
veuse, sécheuse, stationne-
ment déneigé, près du train, 
tranquille, propriétaire sur pla-
ce. Libre, 625$ /mois. Claude, 
514-975-8267.

DEUX-MONTAGNES: 3.1/2, 
4.1/2 rénovés, insonorisés, 
thermopompe, plancher flot-
tant, spacieux, terrasse, ''loc-
ker'', stationnement. Libres 
1er septembre. 514-842-9984.

DEUX-MONTAGNES: 4.1/2, 
libre immédiatement. Près des 
services. Éclairé, chauffé. Ser-
vice de conciergerie sur place. 
Endroit très tranquille. 
514-893-0314, 450-472-5246.

DEUX-MONTAGNES (8e 
Avenue): RÉNOVÉS,  
3.1/2 (590$). Personnes 
très tranquilles. Balcon. 
Eau chaude fournie. Inso-
norisés. Près gare. 
Concierge sur place. Sta-
tionnement. Pas chien.   
Libres 1er septembre.
5 1 4 - 9 7 8 - 3 9 3 7 , 
514-771-8301 (concierge).

DEUX-MONTAGNES: grand 
3.1/2, 134 rue Elm  (745$), 
juillet. Références. Pas chien.  
514-512-8022.

DEUX-MONTAGNES: grand 
5.1/2 sur 2 étages, rénové, 
près gare  Grand-Moulin, pro-
pre, 2 stationnements. Dispo-
nible août. 985$ /mois. Pas de 
chien, enquête de crédit. 
514-946-2779.

POINTE-CALUMET: 3.1/2, 
sous-sol,  semi-meublé.  Non 
fumeur. Pas d'animaux. Sta-
tionnement, entrée privée. 
Très propre. 700$ /mois, élec-
tricité comprise. 450-473-3699, 
514-898-9473.

STE-MARTHE-SUR-LE-LAC:
3.1/2, cour privée, stationne-
ment double déneigé, câble, 
vidéotron, laveuse, sécheuse. 
Non fumeur. Pas d'animaux. 
Libre, 575$. 450-491-3628.

STE-MARTHE-SUR-LE-LAC:
3.1/2, laveuse, sécheuse 
incluses. Visite dimanche 
20 août 16h, 525$ /mois. 
19, 1ère avenue.

STE-MARTHE-SUR-LE-LAC:
4.1/2, secteur tranquille, 
disponible. Visite  dimanche
20 août 16h, 650$ /mois. 
17, 1ère Avenue.

STE-THÉRÈSE (rue Valiquet-
te): 4.1/2 complètement réno-
vé, chauffé, eau chaude in-
clus. Quartier tranquille. Près 
de tous les services. Pas 
d'animaux. Libre immédiate-
ment, 715$/ mois. André, 
514-926-1191.

ST-EUSTACHE (204, rue 
St-Laurent): grand 4.1/2, 
semi sous-sol. Pour per-
sonnes tranquilles.  Super 
propre (peinture fournie). 
Libre 1er août, 660$/ mois.  
Près des services. De-
mandez Normande 
450-965-8184.

ST-EUSTACHE: 4.1/2, 3e 
étage, pas de tapis, en-
trées laveuse, sécheuse, 
balcon côté soleil. Envi-
ronnement paisible, pas 
de chien. Références de-
mandées. 715$. 
450-974-0866.

ST-EUSTACHE (43, 41e Ave-
nue): 1.1/2 rénové. Non fu-
meur. Avec références. Pas 
d'animaux. Tout inclus, Wi-Fi, 
540$ /mois. 514-512-8022.

ST-EUSTACHE: BEAU 
GRAND 4.1/2, 2 chambres 
fermées, entrées laveuse, 
sécheuse, 2 balcons, portes 
patio. Stationnement. Pas 
d'animaux.    Libre,  685$/ 
mois.  514-942-6066.

ST-EUSTACHE (CENTRE),             
1 MOIS GRATUIT: 4.1/2, 
5.1/2,  béton, chauffé, eau 
chaude fournie, insonorisé. 
Stationnement. Très propre.  
772$-892$. 514-779-5892.

ST-EUSTACHE, RUE ST-
LOUIS: superbe 5.1/2 tout ré-
nové, haut duplex, grand sa-
lon, 3c.c., cuisine et s.à.dîner, 
s.d.b. avec bain podium et 
douche séparée. Céramique 
et bois franc. Grand stationne-
ment. Libre immédiatement, 
850$. 450-473-6650.

ST-EUSTACHE: Rue Ville-
neuve, 4.1/2, 1er étage, très 
bien situé. 2 balcons. En-
droit calme, près des servi-
ces. Libre immédiatement. 
775$ /mois. 514-979-0441.

ST-JOSEPH-DU-LAC:  grand 
3.1/2, semi sous-sol avec la-
veuse et sécheuse. Planchers 
bois franc, pas d'animaux, sta-
tionnement déneigé. 675$, 
non chauffé, non éclairé, libre. 
Enquête de crédit. 
514-991-0161. 
francineclaire@videotron.ca.

ST-PLACIDE: 4.1/2 semi 
sous-sol bien éclairé, 2 sta-
tionnements. Libre mainte-
nant. Pas de chien. Enquête 
de crédit obligatoire. 575$. 
514-946-2779.

VIEUX ST-EUSTACHE 
(316 Renaud): secteur 
paisible. Grand 4.1/2, 
demi sous-sol, libre im-
médiatement, 670$ /mois. 
Pas de chien. Enquête de 
crédit. 450-974-3301.

ST-EUSTACHE
INTERGÉNÉRATION

Milieu rural, secteur tranquille. 
8 pièces, frais peint, 2s.d.b., 
28,000pi.ca.,  1,380$ /mois. 
Libre 15 août.  514-886-7771.

ST-EUSTACHE: 400$, câble 
+internet inclus, moyen/ long 
terme. (Sobre). Piscine/ air cli-
matisé. Transport  taxi en 
commun à la porte (4.50$). 
450-983-4563.

RÉSIDENCE GENS DU 
PAYS: Village de St-Jan-
vier, Laurentides. Person-
nes âgées autonomes, 
concierges et dîners sur 
place. Ascenseurs, appar-
tements complets, s.d.b. 
privée. 4.1/2, 3.1/2 et stu-
dio. 514-623-4191.

ST-EUSTACHE: Résidence 
des Ormes, personnes auto-
nomes/ semi-autonomes, 9 
chambres. Ambiance familia-
le. 514-974-6204.

BUREAUX À LOUER: à Laval, 
2550, Daniel-Johnson, jonc-
tion 440 et 15. 1700pi.ca.. 
Très ensoleillé. Cuisinette, 3 
bureaux fermés. Peut ac-
cueillir 6 postes de travail. Sal-
le d'entreposage. 4600$ /mois 
tout inclus. Fin du bail: décem-
bre 2018. Info: 514-861-2088 
poste 23.

213 RUE ST-EUSTACHE, 
LOCAL 450 pi.ca.: Directe-
ment à côté du manoir Glo-
bensky. Libre immédiate-
ment. 514-799-8185.

ST-BENOIT: local d'entrepo-
sage, pas de mécanique. 
1080pi.ca., libre septembre. 
Grande porte de garage 12pi., 
450$/ mois + taxes. 
514-946-2779.

SALLE COMMUNAUTAIRE 
Située à Ste-Marthe-sur-
le-Lac. Capacité 50 person-
nes. Cuisine disponible, 
très propre. AIR CLIMATISÉ.
Location pour quelques
heures, la journée ou la soi-
rée. Pour plus d'informa-
tions, 450-974-7089.

GRENIER POPULAIRE: Meubles
divers, à bons prix. 
450-623-5891.

A-1 SUPER LIQUIDATION: 
d'électroménagers neufs ou 
reconditionnés, matelas. 
450-569-8353.
www.liquidatronique.com

GRENIER POPULAIRE: vête-
ments et articles de maison. À 
bons prix. 450-623-5891.

SCIERIES MOBILES: à partir 
de 4,397$. Coupez bois de 
toutes dimensions avec votre 
propre  scierie à ruban portati-
ve. Info et DVD gratuits, 
www.ScieriesNorwood.ca/400QN 
1-800-408-9995, poste 400QN.

ANTIQUAIRE ACHÈTE À DO-
MICILE: TABLEAUX RECON-
NUS, BIJOUX EN OR. Meu-
bles, luminaires, Bronzes, 
Monnaies, Coutelleries Ster-
ling, Montres, Porcelaine, 
Vaisselle, Cruches, Vitraux, 
Jouets, Horloges, Articles Re-
ligieux, Militaires, Outils, Cais-
ses Enregistreuses, panaches.
www.tableauxantiques.com 
514-891-0699.

**MISE EN GARDE**

A LA SUITE DE NOM-
BREUSES PLAINTES DE 
NOS LECTEURS 
CONCERNANT CER-
TAINS ANNONCEURS DE 
CETTE RUBRIQUE, 
NOUS VOUS RECOM-
MANDONS D'ETRE VIGI-
LANTS AU SUJET DES 
ESSENCES ET QUANTI-
TES DE BOIS DE CHAUF-
FAGE QUI POURRAIENT 
VOUS ETRE LIVREES.

450-628-1010 BOIS DE 
FOYER RIVE-NORD INC: 
en affaires depuis 1970, 
12-16po., sec/semi-sec. 
Quantité/ qualité garanties. 
100% bois franc.  4,132, 
boul. Dagenais ouest, Laval 
(Québec) H7R 1L4.

ACHETONS AUTO/CAMION 
POUR FERRAILLE: (SCRAP). 
Payons $200-$250-$500  
meilleur prix garanti. Serge, 
514-349-8259.

ACHETONS VÉHICULES  
Payons 300$ à 550$. Pour 
ferraille. 514-891-0808.

À VOIR! AUTO, CAMION, 
4X4: Financement maison, 
aucun cas refusé. Voitures 
2010 à 2016, léger dépôt, au-
cun endosseur. 1-866-566-7081.
www.financementbrisson.com

ATTENTION! ATTENTION! 
Besoin d'une auto. Problème 
de crédit? C'est fini. Aucun 
cas refusé. Financement sur 
place. Voiture, camion, van, 
2004 à 2013. Robert Cloutier 
Autos 450-446-5250 ou 
514-830-0098, 1-888-446-5250. 
www.robertcloutierautos.com

AIDE-CUISINIÈRE: temps 
partiel, cafétéria d'une école à 
Ste-Marthe. Avec expérience 
et rapidité. Pour info, 
514-232-8183.

AVANT 22 AOÛT: recherche 
19 personnes désirant PER-
DRE 9 À 29LBS d'ici 30 jours 
sans les reprendre.  (Règle-
menté Santé Canada). 
www.regimesplus.net
1-819-548-5752.

CAMELOT 15 ANS ET PLUS 
DEMANDÉ: disponible mercredi,
jeudi, samedi, dimanche, de 
jour ou de soir. 438-931-9264.

CAMELOT DEMANDÉ: 14 ans
et plus ou adulte. Mercredi 
et samedi. 514-791-4181.

CAMELOT DEMANDÉ: disponible
de jour, mercredi et samedi. 
Région Ste-Marthe-sur-le-Lac. 
438-933-7270.

CAMELOT DEMANDÉ: mer-
credi, jeudi, samedi et diman-
che. 514-623-3207.

CAMELOT DEMANDÉ: région 
de St-Joseph-du-Lac, disponi-
ble le mercredi et samedi. De-
mandez Rosa 438-490-0188.

CAMELOTS ADULTES DE-
MANDÉS: secteurs St-Eusta-
che, Deux-Montagnes, Ste-
Marthe. Demandez Marc 
438-875-1603.

CAMELOTS DEMANDÉS:  
13ans et +.    Demeurant à St-
Eustache. 450-974-7046.

CHAUFFEUR CLASSE 1 RE-
CHERCHÉ:  "trailor" dompeur 
et 12 roues, "van" fermée, 
"flatbed" pour transport local.  
À temps partiel. Pas de soir, 
pas de week-end. Entreprise 
Terrebonne-ouest. 
ouimettransport@videotron.ca
514-718-8640.

CHAUFFEURS(EUSES) DE 
TAXI OU ADAPTÉ: semai-
ne, soir ou week-end selon 
vos disponibilités. Retraité 
ou semi-retraité accepté. 
Permis de chauffeur de taxi 
requis. Territoires  Mirabel 
et St-Jérôme. Toutes les 
dépenses couvertes par la 
compagnie. 514-979-1317.

COUVREUR ET JOURNA-
LIER EN BARDEAUX D'AS-
PHALTE RECHERCHÉS: 
avec expérience. Salaire 
compétitif. Doit posséder 
permis de conduire valide 
pour travailler dans la ré-
gion de Montréal et des 
Basses-Laurentides. Ven-
tyl-toit,  Alain, 
450-434-7799.

CUEILLEURS DE POM-
MES DEMANDÉS: 18 ans 
et plus. Bienvenue aux per-
sonnes retraitées. St-Jo-
seph-du-Lac. Appelez après 
18h30, 450-472-5140.

DÉBOSSELEUR DEMANDÉ: 
à temps plein. Salaire selon 
compétences. Appelez Michel  
514-231-2041 ou Fédéric 
514-773-7838.

ENTREPRISE à St-Eusta-
che recherche LIVREUR: 
pour livraison de marchan-
dise. Temps plein/ perma-
nent. Expérience requise. 
Permis de conduire classe 5 
valide. Envoyer C.V.:                    
info@imperialsnacking.com

PATATE FRITE GRANDE-
CÔTE: personnel demandé. 
Se présenter avec C.V. au 
320 Grande-Côte, St-Eustache.

AVIS À NOS ANNONCEURS
L’article 242 de la Loi sur la protection du consommateur stipule que: «AUCUN COMMERÇANT NE PEUT, DANS UN MESSAGE PUBLICITAIRE, OMETTRE SON IDENTITÉ ET SA QUALITÉ DE COMMERÇANT.»
Nos annonceurs se doivent de publier leurs annonces en conformité avec cette loi. Veuillez noter que la responsabilité des journaux L’ÉVEIL, NORD INFO, LA VOIX DES MILLE-ÎLES et LA CONCORDE se 
limite à une insertion d’une annonce erronée. Nous vous demandons de bien vérifier votre annonce dès la première parution.

UN SEUL NUMÉRO

450

LES
PETITES
ANNONCES 974-2244

Commandez vos petites annonces par Internet à petitesannonces@groupejcl.com
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JOIGNEZ-VOUS À NOTRE 
ÉQUIPE TIM HORTONS  

400 rue Dubois St-Eustache: 
personnes de production 
ou/et services, 7h00 à 
15h00, 15h00 à 23h00, 
23h00 à 7h00. Prime de 
nuit. Temps plein. Se pré-
senter avec CV.

LIVREURS(ES): Temps 
partiel /plein, avec ou 
sans expérience,  10.50$/ 
l'heure +pourboires. Se 
présenter au 1081, rue 
Principale,1St-Joseph-du-Lac.
450-491-1144.

NORM TRANSPORT cher-
che CHAUFFEUR CLAS-
SE 1 ou 3: pour camion 12 
roues dompeur ou semi re-
morque. Temps plein. Ca-
mion récent. Jonathan  
514-444-3522, Normand 
514-444-8858..

PAB: poste permanent. 
Dans une résidence privée 
familiale pour ainés à Bois-
briand. Doit savoir cuisinier. 
514-754-9544.

PNEUS GROUPE UNIK: re-
cherche COMMIS COMP-
TOIR avec expérience en ven-
te de pneus et mécanique. 
connaissance en informatique. 
Envoyer CV par fax 
450-433-2688 ou
pneugroupeunik@bellnet.ca
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RECHERCHE PERSONNE 
DANS LE DOMAINE  DE 
L'ENTRETIEN PAYSAGER:  
personne fiable, avec permis 
de conduire et voiture. 30-35 
heures /semaine. Marco 
514-941-6174.

PRÉPOSÉE AUX BÉNÉFI-
CIAIRES: Résidence privée 
pour aînés Alzheimer. Échelle 
salariale 14.84$-18.33$.
DEP, RCR, PDSB. 
450-479-6447.
cboisvert@manoiroka.com  
2083, Chemin Oka, Oka.

PRÉPOSÉE AUX BÉNÉFI-
CIAIRES: temps plein, 70 
heures/ quinzaine, 1 fin de se-
maine/2, jour /soir. Poste per-
manent. DEP de préférence 
ou attestation de compéten-
ces en résidence privée. Tél. 
jour  Michel, 450-430-6013.

RECHERCHE HOMME À 
TOUT FAIRE: incluant petits 
travaux de plomberie. Pour 
bloc appartements à Deux-
Montagnes. 514-978-3937.

SERVEUSE DEMANDÉE: du 
mardi au vendredi, de 11h00 à 
19h00. Aussi AIDE-CUISINIÈ-
RE DEMANDÉE. Avec expé-
rience. Se présenter  au 3131 
Chemin Oka, Ste-Marthe-sur-
le-Lac, le mardi.

TOYOTA ST-EUSTACHE: 
est à la recherche d'une ré-
ceptionniste 2 à 3 soirs par 
semaine, avec possibilité 
de remplacement. Horaire 
16h00 à 21h00. Contactez 
Stéphanie Vialle, 
450-473-1872.

DEUX-MONTAGNES: milieu 
familial 7.75$/ jour, accrédité,  
6h30-16h30. 5min. gare. 2 
places  fin août. 
514-730-8447.

DEUX-MONTAGNES (PRÈS 
DE LA GARE): garderie 
7.75$. 2 places disponibles,  
enfants 2 à 5 ans. Repas, 2 
collations, activités int./ext.. 
Touria, 450-473-3646.

OKA: milieu familial, 7.75$ 
/jour, 2 places disponibles 0 à 
5 ans. Josée Girard, 
514-945-3130.

450-491-6419 MASSOTHÉ-
RAPEUTE ET  NATUROPATHE:
Massages suédois (doux), 
shiastu (musculaire). Reçu, 
certificats-cadeaux.

BON MASSAGE QUALITÉ:  
douceur et détente, 7/7, 
8h-22h, privé, sécuritaire, reçu.
514-775-8333.

LES BARBIÈRES DE ST-
EUSTACHE SONT À LA 
RECHERCHE: d'un bar-
bier(e), 25-30 heures/ se-
maine. Salaire garantit. 
Salon achalandé. 2 ans et 
plus d'expérience.   De-
mandez Diane, 
514-991-6558 ou 
450-598-3330.

ST-EUSTACHE: recherche 
technicienne pose d'on-
gles, (pédicure, manucure). 
Salon de beauté Sympho-
nie (88 St-Laurent). 
514-947-5518.

POSEUR  CÉRAMIQUE, 
BOIS FRANC: plâtre, réno-
vation de s.d.b., cuisine, 
sous-sol.
Steve, 514-947-8765, paie-
ment carte crédit  accepté.

450-430-3395, A.L.RÉNOVATION 
PATIO 

Finition sous-sol, s.d.b., 
plafonds suspendus, plan-
chers flottant/ céramique, 
peinture, joints, etc... Répa-
rations tous genres.  27 
ANS D'EXPÉRIENCE.   Esti-
mation gratuite.  
RBQ:8305-9998-59.  André.

514-444-6106, LES TOITU-
RES ROGER LACASSE 
INC.: Spécialités bardeau 
d'asphalte, réfection  toi-
tures, réparations. Esti-
mation gratuite. Travail 
garanti. 450-438-9529. 
RBQ:8279-8828-34.

SAAQ-SAAQ-SAAQ Victi-
me d'un accident automo-
bile? Vous avez des bles-
sures? Contactez-nous. 
Consultation gratuite. M. 
Dion Avocats, 
Tél. 514-282-2022.
www.sossaaq.com

ARBORI-SCULPTURE INC.
Taille de haies, arbres, ar-
bustes. Élagage, abattage, 
essouchement.   
facebook.com/arborisculpture
Pour des photos avant/ après.
Estimation gratuite! 
Gratiel Trudeau, 450-258-2726.

LIVRAISON DE TERRE DE 
R E M P L I S S A G E :  
450-472-1653.

1 VRAI TIREUR DE JOINTS: 
27 ans d'expérience 
450-430-3395. A.L.RÉNO-
VATION,   joints/peinture.  
André. RBQ:8305-9998-59.

L'EXCELLENCE EN FINITION
Travaux  peinture + joints.
Expérience, honnêteté. Jacques,
514-250-9792, 450-433-0101.  
RBQ:5591-3750-01.

PEINTRE  30 ANS D'EXPÉ-
RIENCE: Ponctuel, fiable. Es-
timation gratuite. Travail ga-
ranti! RBQ:8101-4151-03. 
450-491-8065, Gilles.

DÉMÉNAGEMENT D. TOU-
CHETTE INC.: Depuis 1978, 
petits/gros déménagements. 
Service 7jours. Assurances. 
450-430-1408.

DÉMÉNAGEMENT J.L.G.: 
camions 26pi., à partir  
60$ /heure, avec assuran-
ces. 450-694-0022, Jean-
Luc.

ANA MÉDIUM PURE: 40 ans 
d'expérience, ne pose aucune 
question, réponses précises et 
datées, confidentielles. Tél. 
514-613-0179 (Avec ou sans 
Visa/ Mastercard).

AGENCE RENCONTRE:  
Temps et rencontres illimités. 
Souper vendredi, brunch sa-
medi. 514-781-2546.
www.agenceaccord.com

COMPTABILITÉ COMPLÈTE: 
invitation aux impôts corpora-
tifs et travailleurs autonomes: 
Alain 450-735-3953. 
Tenue de livres, DAS, TPS/TVQ: 
Louisa 514-965-3957.
info@comptabilitegirbro.com 
www.comptabilitegirbro.com

PRÊTEUR HYPOTHÉCAIRE 
PRIVÉ: de premier et deuxiè-
me niveau. Financement rapi-
de peu importe votre région. 
Service professionnel. Nos 
taux sont compétitifs et nos 
conditions de financement 
flexibles. Financement Bris-
son. 1-866-566-7081.

SOLUTIONS à l'endettement. 
Trop de dettes? laissez-nous 
vous aider. Un seul versement 
par mois. 7 sur 7, de 8h à 20h. 
MNP Ltée, Syndics autorisés 
en insolvabilité. 514-839-8004.
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CAMELOTS DEMANDÉS: de 
jour, adulte seulement. St-
Eustache et environs. 
514-249-4335.

CAMELOTS DEMANDÉS: de 
jour et de soir, dans le secteur 
de Ste-Marthe-sur-le-Lac. 
438-403-6235.
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