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Elever un enfant:
une entreprise couteuse

Selon les revenus des parents, la facture pourra atteindre
un quart de million de dollars

LE SOLEIL

B Allez et multipliez-vous, a dit le Créateur. Lucien Bouchard a repris i ——

le flambeau durant la campagne référendaire, en visant plus particu-

lierement un certain groupe de Québécoises. Mais ce qu’on ne pré-

cise pas, quand on invite les couples a avoir des enfants, c¢’est
qu'ils devront débourser autour d'un bon quart de million de dol-

lars pour amener leur premier poupon a passer a travers ses 18 be

uste poser la question financiere sus-
cite un certain embarras. « Un enfant,
¢a ne se chiffre pas» ou encore: « La
famille, ¢a n'a pas de prix», rappelle-
t-on d'abord. Une fois ces deux barrie-
res franchies, organismes reliés a la
famille et conseillers financiers recon-
naissent qu'un premier enfant cause
un impact majeur sur le budget d'un
jeune couple et que la qualité de vie
s'en ressent dans nombre de cas
On peut avancer sans trop se trom-
per que les parents d'un premier en-
fant débourseront autour de 1400008
en dollars de 1995 pour rendre leur re-
jeton & son 19e anniversaire de nais-
sance. Il y a quelques milliers de dol-
lars de différence selon le seXe,
une fille cotitant un peu moins
cher en alimentation
Si vous ajoutez
pour les 15 prochaines années,
en tenant compte d'une haus-
se annuelle moyenne de 3,5%
de lindice des prix a la *
consommation, la facture glo-
bale dépassera facilement les 2000008
pour se rapprocher alors du quart de
million. Si vous optez pour 'adoption
internationale, en

Vianney ©.
Duchesne

Collaboratum spéciale

.

2 Chine a titre d'exem-
un prem.er enfant cause ple, ajoutez de 20000
un impact majeur sur le 250008 car c'est ce
s 5 quil en coite aux

bUdget d'llll jeune couple ménages québécois

LInstitut Vanier de
la famille n’hésitait pas a affirmer, en
janvier 95 dans le Profil des familles
canadiennes, qu'il pouvait en cotiter
jusqu'a 150 000$ pour élever un enfant
jusqu’a 18 ans. Il basait son opinion
sur des données du ministére de
I'Agriculture du Manitoba provenant
du prix moyen des biens de consom-
mation & Winnipeg en 1992,

Plus pres de nous, le Dispensaire dié-
tétique de Montréal calcule annuelle-
ment un budget de subsistance pour la
famille. Le dernier relevé date de juin
1995 et montre des dépenses globales
de pres de 500008, toujours en dollars
1995 mais sur une période de 18 ans,
pour couvrir la nourriture, les véte-
ments, les soins personnels, I'entre-
tien ménager, le chauffage, 'électrici-
té et le gaz pour un premier enfant.

Vous aurez compris qu'il s’agit la de
stricts besoins vitaux et que votre reje-
ton commandera plus: logement, frais
de garde, loisirs, fournitures scolaires,
transport et soins de santé. Encore une
fois, tournons-nous du ¢6té du Manito-

‘ Techniques bureautiques

Dipléme d'études collégiales 412.02
Attestation d'études collégiales 903.61
Actualisation en bureautique 900.62

Techniques juridiques

Diplome d'études collégiales 310.03

Techniques administratives

Attestation d'études

en commerce intemnational 900.47
Attestation d'études collégiales

en gestlgn financiére informatisée 9(;@55

premieres années de vie. Oui, oui, vous avez bien lu: 2500008. \

l'inflation v

. avec un ni-

\ veau de vie éle-

\, | V6, d'ou une

' moyenne de

ba oi % | 1325008, en dol-
les re- lars de 1992.

Léandre Na-

| deau, du Secré-
tariat a la fa-

/' mille, a fait un
/ petit calcul pour

cherches

de 1992 sont
plus explicites a
ces chapitres: la
facture grimpe

de 975008 pour g LE SOLEIL. A par-
la période de . tir des données de
18 ans. Statistique Canada

pour les dépenses re-

liées aux besoins d'un

enfant de 10 ans dans une

cellule familiale aux reve-

nus bruts de 50000$ (moyen-

ne nationale), il arrive a

250008$ en reportant la moyenne

sur 18 ans, mais en dollars cons-

tants de 1995. La méme petite fa-

mille pourrait en contrepartie

retirer 74 300 $ en allocations

gouvernementales des pro-

grammes actuels s'ils ne sont pas

modifiés au cours des 18 prochaines
années, ce qui est loin d'étre assuré.

Economiste et
démographe, Anne
H. Gauthier a réalisé une
étude pour Statistique Cana-
da en 1989. Ramenés en dollars
de 1992, elle rejoint les autres hy-
pothéses: 96336$ pour une famille
a faible revenu, 1288808 pour celle a
revenu moyen et 1723508 pour celle

somena B ART
dassurance-chdmage  Qrienté vers I‘;vonlr
¢ ikt epuis plus de 75 ans
en frangais 751, cbte d'Abraham,
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D'ailleurs, comme I'a déja souligné a
Femme Plus le démographe Jacques
Henripin, professeur a
I'UQAM, les calculs
manquent d'ob-

- jectivité parce
" que dans la
vraie vie les dé-

penses varient

selon les re-

venus des

parents et

les goits

de l'en-

fant. Ain-

“ si, ils ne

.
Q com -
pren-

nen-t
pas les dépenses
reliées a I'éducation
privée, a la pratique
de loisirs dispendieux
comme des cours de musi-
que ou la participation a des
compétitions de ski ou de hockey
et aux vacances en colonie ou en voya-
ge. Ce ne sont la que quelques exem-
ples qui font grimper substantielle-
ment la facture. Luniversité, elle, vien-
dra apres 15 ans.
Chez nos voisins du Sud, on estime
que l'arriveée d'un bébé gruge 20% des
revenus familiaux. Une étude du Dé-
partement américain de I'Agriculture
établit ainsi en doliarsUS le prix a
payer pendant 18 ans pour un enfant,
selon les revenus familiaux: 100290%
pour des revenus annuels sous les

328008 1363208
pour des revenus .
entre 325008 o Les calculs ne tiennent pas
555008 et finale-
ment, 195060% compte du bmet w -

quand la famille ga-
gne plus de 555008
par année.

Pour I'économiste Bernard Fortin de
I'université Laval, des dépenses glo-
bales de 200000% en 18 ans lui sem-
blent plausibles et il abonde dans le
méme sens que son collegue de
I'UQAM. « Les frais varient d'un bud-
get familial a I'autre et de I'impact a
long terme des cofits indirects ».

M. Fortin pense alors au retrait du
marché du travail de la mere, du moins
pour un certain temps, et de sa dispo-
nibilité par la suite qui diminuera pour
les heures supplémentaires ou le fait
de privilégier la vie familiale & une pro-
motion. Une étudiante a conclu, aprés
une étude de ce probléme, que le salai-
re des meres de familles est inférieur
de 4,5% a celui des autres femmes sur
le marché du travail.

Chose certaine, la directrice Marie-

et des goiits de I'enfant

Voir ENFANT en B2 »
~ AUTRE TEXTE
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Quelques conseils de
planification budgétaire

Planifiez des sa naissance la formation de Uenfant

nformez-vous de tous les pro-
grammes d'aide a la famille et
vovez aupres de votre emploveur
Ce que couvre volre assurance collec-
tive. Assurez-vous a l'avance d'avoir
tous les formulaires et de bien
remplir pour éviter les délais
Analysez votre budget alin de voir ol
vous devrez ajouter des dépenses et
ou vous pourrez couper pour diminuer
le moins possible votre qualité de vie
i1 v a peut-étre lieu d'échelonner le
paiement de certaines dépenses, d'en
retarder d'autres ou de faire appel a
des parents et amis pour acqueérir de

les

testament. Il vous faut penser a une
autre personne pour |)I'|'l|('l'r volre
releve si vous deviez mourir. Barbara
et Joe Churchill, un couple du Min-
nesota, sont tellement preoceupes par
cette question qu’ils avouent ne ja-
mais prendre le méme avion, juste au
cas

Huguette Levesque suggeére de plan-
ifier dés la naissance la formation fu-
ture de l'enfant. 1l existe de nom-
breuses fagons de placer des capi-
taux, dont certains a I'abri de I'impot
et elle recommande fortement aux
gens de ne pas hésiter a se faire con-

I'équipement usagé. Revoyez votre seiller par des spécialistes
§§ R l ot o-qugebec
loto-québec
Tirage du Tirage du
Etrao 95/01/06 95/01/06
NUMEROS LOTS 11

100 000 $
1000 $
250§
509 508
09 10$
9 28

889509
89509
9509

10
21

02
12
26 32 35 36
47 53 60 62

Prochain tirage: 95/01/07

03
13

04
15

24
40
64

Tirage du vendredi
96/01/05

LOTS

Efgtra.

Super 7

NUMEROS

412085
12085
2085
085 5
85 1

5

TVA, le réseau des tirages de Loto-Québec

Les modalites d'encaissement des billets gognants poraissent ou verso des billets
En cas de disparite entre cette liste of la liste officielle, cette demiere o priorite.

. GAGNANTS LOTS
Tirage du
96/01/06 6/6 0 1 000 000,00 $
5/6+ 0 16 266,20 §
06 21 31 36 39 40 5/6 2 1292,50 §
4/6 1042 48,60 S
Numéro complémentaire: 41 3/6 14 605 5005
IM|55'767 03 09 21 27 Ventes totales: 633 297,00 S
GAGMANTS LOTS Gros lot & ’:hU(;u{- firage
233 214608 1 000 000,00 $
Loe e e Tirage du
Gizidd . 50105 06 07 21 32 39 40 47

08

Numéro complémentaire:

GAGNANTS LOTS

7/7 0 9000000,008
6/7+ 0 129 749,50 S
6/7 28 405460 S
5/7 2 646 153,208
4/7 56 831 10,005
3/7+ 52814 10,00 S
3/7 480 919 billet gratuit
Ventes fofales: 7 002 548,00 S

Prochain gros lot (approx ). 10 000 000,00

96/01/12

Prochain tirage

dimanche 7 anvier 1996

Le conseiller financier Jean Laroche
de Nesbitt Burns juge pour sa part que
I'achat systématique de fonds mutuels
d'actions repreé-
la meilleu-
re facon d'un con-

sente

La respon-
sabilité

stituer un patri-

moine financier famlllale'
pour un enfant, 2
compte tenu de une tache

I'aspeect fiscal de mgfate'
fonds et de
leur rendement a long terme. Il sug-
gere de s'imposer cette discipline en
profitant des allocations familiales.

LAssociation coopérative d'éco-
nomie familiale peut vous aider égale-
ment a planifier votre nouveau bud-
get, Cet organisme possede |'exper-
lise nécessaire pour tenir compte du
contexte particulier de chacun des je-
unes couples. Le Secrétariat a la
famille dispose de dépliants sur les
programmes gouvernementaux d aide
a la famille. Mais les Publications du
Quebec vous offrent encore plus avee
son Guide québeécois de la famille en
ventea 145

On y trouve notamment de 'informa-
tion sur les lois et réeglements concer-
nant la famille, les programmes gou-
vernementaux, les adresses des or-
ganismes publics et privés de ce sec-
teur ainsi qu’une liste des publica-
tions gouvernementales qui concer-
nent la famille

ces

L1
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Un seuil de base pour
les besoins minimums

Suite de la Une

Paule Duquette du Dispensaire
dietétique de Montréal ne cache pas
que les chiffres de son organisme
constituent un seuil de base «pour
satisfaire des besoins minimums d'ex-
istence », li ne faut surtout pas, selon
elle, les interpréter comme barémes
pour déterminer les colts moyens
réels pour subvenir a tous les besoins
d'un enfant

Directeur de I'Association coopera-
tive et d'économie familiale de Queé-
bec, Vital Barbeau s’exprime dans le
meéme sens. On peut se servir des chif-
fres comme reperes, mais il faut une
approche individuelle pour chaque
famille. Il qualifie de «bien faits»
comme seuils minimums les chiffres
du Dispensaire diététique, mais I'im-
portant selon lui ce ne sont pas les
données préfabriquées, mais au con-
traire le contexte économique familial
de chacun. Et ce contexte économique
a c¢volué. Assureur-vie agréée au
Groupe La Mutuelle, Huguette Leves-
que remarque que les jeunes ('nlll)lt'\‘
ne prevoient plus de plans d'assur-
ance et de placement pour leur enfant
comme on le faisait autrefois

Elle attribue cela peut-étre au [ait
que les deux parents étant souvent
sur le marché du travail, certaines
protections sont couvertes par leurs
assurances collectives. Par contre, au
niveau du placement, Huguette Leves-

que pense gue les jeunes menages ont
probablement moins d'argent a inve
stir. Pourtant, souligne-t-elle
intérédt des le début a réfléchir sur l'a

is ont

venir de 'enfant en cas de déces ou
d'invalidité, entre autres. Sion attend
trop, on ne peut profiter de I'étalement
sur un grand nombre d'années. Ainsi
il en colte presque sept lois plus a
I'dge de 12 ans pour garantir, au taux
de rendement actuel, un capital de
100008 a I'age de 15 ans

« La formation et la responsabilite
parentale d'une famille sont devenus
une tache risquée, ingrate

»t“i\llll(‘i' l)ill'('(‘ l|lll‘ l(' (Il\“l'('l‘ ')|‘||l
détruire en un rien de temps ce que
I'on a investi toute sa vie dans la [a-
mille. Dans de telles circonstances
une femme au fover déplacée vivote au
bord de la pauvrete, luttant pour gag-
ner sa vie sur un marché du travail
impitoyable pour les personnes qui in-
terrompent leur carriere. Ingrate
parce que nous ne semblons plus val-
oriser ces roles. Nos politiques gou-
vernementales nous transmettent le
message que toute autre entreprise

merite plus de soutien que celle
d’élever des enfants. »
Cette réflexion de Sylvia Ann

Hewlett, une économiste américaine
réputée spécialisée dans le domaine
familial, établit un bon point de départ
pour une discussion, en famille, sur la
famille. La période que nous vivons
aciuellement se préte admirablement
bien a cet exercice. Parlez-en done!

COMBIEN IL EN COOTE POUR ELEVER UN GARCON

AGE  ALIMENTS VETEMENTS
poupon 1411 1654
1 903 403

2 973 431
3 973 431
4 1326 430
§ 1326 430
6 1326 633
7 4 \1436 633
8/ 633
659
659
659
! 6 986
13 1764 986
14 1764 986
15 1764 957
16 2068 957
17 2068 957
18 )68 957

SOINS DE SOINS LOISIRS

SANTE PERSONNELS ECOLE TRANSPORT
182 0 0 0
MM I8 TS .\ 0

CRERAT T8 i e i T
243 78 307 0
243 78 307 0
243 78 388 31
243 78 499 31

243 75 707 31
243 75 707 31
243 73 107 31
243 75 707 31
243 75 707 o 31
243 133 - Y
243 133 723 276
243 133 815 276
243 267 973 276
243 267 973 276
243 267 973 276
243 267 813 276

FRAIS DE
GARDE LOGEMENT TOTAL
3961 1800  9008$
5825 1949 09647
4850 1925  8746%
4850 1902 07M§
4850 1902 9137%
4850 1902  9249%
3453 1902 8165$
3453 1902 8480$
3453 1902 84808 |
3453 1902 85078 |
3453 1902 8689S |
3453 1902 86898 |
0 1902 5881$
0 1902  6026$
0 1902  6118§
0 1902 6381
0 1902 66858
0 1902 66858
0 1902 65258

LE SOLEIL

7~

COMM

RITE
ES )

Le Mérite commer-
cial Desjardins est
un prix mensuel
qui vise a souligner
le dynamisme et
les succes obtenus
par des entreprises
oeuvrant dans la
grande région de
Québec, Lors du
“GALA DES
FIDEIDES~
le 14 mars 1996,
“I'Entreprise de
I'année” sera
choisie parmi les
lauréats des
douze derniers
mois.

Pour
renseignements :
651-7181

Une initiative de

Chambre de commerce
régilonale de Sainte-Foy

"n 651-7181

‘entreprise du mois de janvier 1996

CENTRE D ISCALADL INTIRIIUR

de la region de Québec

FRANCOIS-GUY THIVIERGE DIRIGE SES AFFAIRES ) par

COMME IL ESCALADE UNE MONTAGNE

)¢ n epreneur
| [ .fT Jide de
f znirepr [ 2 en activité de
389 |'F Ascensatior
pr er centre U Québe
Ville, B 3 des hauteurs
' v "

calade
plein

i| est heyreusement monsieur

1ntuag. en Terre

NG parois de rocher a

5 A 22 ans, cel f ie, domt la f.u e de gran
fonde une fan 4 pieds. Po ous 3!»!

air Puis ner 2 i0é¢ l ! mn»’ fois |

et en 1993 ¢ pont e »';( dix tois
La Montagne en Complexe G ou trois fois la Tour
ne porte plus a ju CN a Toronto. Actuellement

pour une exp
Juébécoise dans I'Himalaya

mandaté pour aller

de Batfin

Thivierge est en pré
edition

nsieur Thivierge est

i@ structurer 1a plus
¢ 1 de montagne
et de nviere du Mexique (Rio v

Montana) au printemps pro

sagnt dune

jes plus

y ‘ dans le cadre d'activités scolaires. No recevons egalement
’ des groupes de scouts, des maisons de jeuns f'amis. d'er
/ ployes et de cadres . mentionne le propnét iu Roc Gym et

il (“_”yh? Son bureau de recherche et de dé eloppement. en col
* laboration avec CRIQ (Centre de recherche industrielle du
L'escalade accessible a tous Québec). développe de wvelles formulations et techniques
Pour entreprise, Francois-Guy Thivierge est arrivé avec ur plus performantes 4 Y y \
ncept qul a démystifié le sport de I'escalade. || propose une I'échelle mondiate \ ' W SR R
pproct fifférente de l'animation et de l'enseignement de Pour Francois-Guy Thi- B™%N | »
= escalade. Son club école L'Ascensation, I'un des plus impor vierge, l'escalade est une ! ‘
. tants en Amérique, reconnu [u ur dispenser une excellente for activité sérieuse et 1res
mation. a initié plus de 15 000 participant(e)s a la pratique de saine pour le corps et |'es
I'escalade, individuellement ou en groupe prit. Lescalade est ur
: Aprés ade de rocher et alade de glace. Il restant a sport exigeant des qual
e jevelopper alade inerieurs vous nallez pas a la mor 1és exceptionnelle un¢
P 1 : tagne, elle ira & vous”, s'est dit Frangois-Guy Thivierge en créant grande forme physique

allant faire b
eige nez nous
explique celui qu
elu “Jeune pers
mois de mars 1995 et

je janvier 1996

ule

aae
onnalite daffaires du
Mér
avail vu juste. Le
INe progressior :'u) neuse
bre d'adeptes

m ¢ 000 Jrimpeurs a

Le summum de sa carriére

Québec-Métro” pour le
te commercial Desjarding™ pour le
sport de l'escalade a
dernieres
dénombre

au cours des
ne cesse de croitre or
u Quebec

annés

1ctuelieme

ine homme d'attaires de 31 ans pratique. anime ot
nseigne |é¢ dlade regulisrament depuis une quinzaine dan
ees au rythme d'une centaine de jours par année. |l a gravi des
emaines de parois au Québec. dans les Rocheuses cana

Unis

nes. aux Etats

irriére demeure sans

ot méme en Europe apothéose de sa
ntredit 'ascension du Mom Thor. dans
4 2500 km au nord de Québec, dans

Arctique (cercle polaire

Les caisses populaires
Desjardins

iy a deux ;

Colisée. le pramier du genre au Québec, “La Montagne en Ville beaucoup d'endurance et
Roc Gyr e centre fonctionne 12 mois par année et s adresse de hardiesse un désir
aussi bien aux débutants quaux experts. lis ont Favantage de profond de vaincre I'obs

pouvoir pratiquer leur sport favori beau temps mauvais temps tacle. en relevant des
Ie jour comme le soir. C'est I'idéal pour un entrainement sécurn défis toujours nouveaux

taire
es murs du Re
immeuble 3 loge

f P i\ Dies

portant différe r‘!‘

méreur offre 7
18 competition

terrasse d observ

vente et la locati

Nous comptons actuellement
qui peuvent venir gnimper librement, selon la méme formule
qu'un club Nautilus Nou

principalemeant |
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son centre d'escalade imérieur situé prés du

L'escalade
Gym, hauts de 40 pieds
ments de quatre élages), sont tapissés de 5000
aux formes et aux couleurs diverses et com
degrés de difficulté. Le centre descalade nNoUVeaux
5 parcours d'initiation, d'entrainement et La ¢
On y retrouve une caverne d'entrainement, une
ation ainst qu'une boutique spécialisée dans la
on d'équipements d escalade
500 membres avec compétence

(l'equivalent d'un
S0l

vares

Juinzaine

Frangols-Guy

avone

aul

aussi une clienteéle groupe

s ecoles jirigent laurs jeunes chez nous

Yetdiyon 7P
TELEY

[crrwe th conrixin |

une force psye

VoL, 'iI.
LA MONTAGNE EN VILLE

ROGIEYIV

de L'Ascensation

Il déplace les montagnes

Frangois-Guy Thivierge participe, avec la Roc Gym mobile, 4 de
nombreux evenements sportifs, fates et festivals, expositions
foires et salons de toutes sortes En plus de louer ses murs
d'escalade, il est souvent présent aver n équipe pour faire de
I'animation (Carnaval de Québec, Expo Québec, etc

Son entreprise possede également son propre atelier de fabrica
tion et de construction de prises et de murs d'escalage. Elle a
construit jusqu'a maintenant une vingtaine de murs d'escalade
surtou! dans des gymnases d'ecole et de entres récréatils et

hologique

permet de
développer la confiance en
el aux autres
surpasser el d'atteindre de
sommets

ompagnie
sieur Thivierge compte une
d'instructeurs

de mon

Thivierge entend investir dans
developpement ainsi que dans I'informatique pour le marketing
atin d'oftrir des
également créer un réseau dans le
construction de murs

produits et

L ASCENSATION

avec la Roc Gym mobile

e se

ingtaine demployés, dont une
guides qualifiés. Pour avenir,
la recherche et le

services encore mellleurs
écoles

Il veut
ot les villes avec la
d'escalade

107,5 "‘F
ROCK «DETENTS
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Le risque de contamination
plane dans les avions

A quelques occasions, les centres de controle et de prévention des maladies ont enquété
sur la propagation de maladies a bord des avions. Contrairement a ce que craignent bien
des gens, les recherches ont indiqué que les micro-organismes responsables de la maladie

ne se transmettent pas par le systeme de climatisation des avions. Parmi les cas étudiés,
les personnes infectées l'ont été par un passager malade assis pres d’elles.

GINA KoLATA
The New York Times

M Le 5 septembre, a Milan, le Dr I. Kelman Co-
hen prenait place a bord d’un avion a destina-
tion des Etats-Unis. A sa grande consternation,
I'avion était rempli de réfugiés bosniaques sales
et en piteux état. Le Dr Cohen n’a pu s’empécher
de se demander si ces réfugiés étaient malades.
Apres tout, il allait passer plusieurs heures as-
sis pres d’eux et, malgré toute la compassion
qu’il éprouvait pour ces gens, il craignait pour
sa propre santé.

insi done, que faire lorsqu'on est en présence

de personnes potentiellement contagieu-

ses?, demande-t-il. Le Dr Cohen, qui est res-

ponsable du département de chirurgie plas-

tique a I'Université de Virginie, a raconté

qu'il se trouvait dans une situation trou-
blante, déchiré entre I'angoisse et la compassion pour ces
passagers mal en point. Mais pour lui, et pour bien d'autres
personnes qui voyagent en avion, la question des dangers
pour la santé reste primordiale. Quels risques coure-t-on a
se trouver dans un avion avec des personnes malades ? Et
surtout quelles mesures les compagnies d’'aériennes pren-
nent-elles pour éviter que leurs passagers ne soient conta-
minés par d'autres passagers malades ?

Les compagnies aériennes affirment prendre des précau-
tions dans une certaine mesure. Mais, selon elles, ¢'est
avant tout une question de responsabilité individuelle. Les
personnes qui sont malades ne devraient pas voyager, un
point ¢'est tout.

Le Dr Jolanda Janczewski, présidente de Consolidated

Safety Services et spécialiste de la santé et de la séeurité au
travail dans le domaine de I'aviation, indique que les com-
pagnies aériennes n'ont aucun droit d'expulser
des personnes qui ont I'air malade. « Allez-vous
laisser & la préposée de la billetterie le soin de
décider qui est en santé et qui ne I'est pas? »,
lance-t-elle.
Bien qu'un grand nombre de voyageurs affir-
ment étre tombés malades apreés avoir passé un
vol aux cotés de passagers qui toussaient et
éternuaient, peu d'études ont é1é faites par le
passé pour démontrer les risques de contamina-
tion & bord des avions. Les compagnies aérien-
nes ne posseédent pas l'adresse des passagers,
mis & part ceux qui profitent de programmes
pour grands voyageurs. [l est donc difficile de re-
tracer les personnes qui ont é1é en contact avec
un malade contagieux lors d'un vol.

A quelques occasions, toutefois, les centres de contrile et
de prégention des maladies ont enggété sur la propagation
de maladies & bord des avions. Contrairement a ce que

Faut-il
laisser la
préposee a
a billetterie

decider qui

est en sante
et qui ne
I'est pas?

craignent bien des gens, les recherches ont indiqué que les
micro-organismes responsables de la maladie ne se trans-
mettent pas par le systéme de climatisation. Parmi les cas
étudiés, les personnes infectées I'ont été par un passager
malade assis pres d'elles.

Une des études portait sur une épidémie de rougeole et de
grippe a bord d'un avion cloué au sol en Alaska, en 1979. Le
Dr Alan Hinman, conseiller du directeur de la CDC, a rap-
porté que I'avion était resté sur l'aire de stationnement du-
rant trois heures et que, pendant tout ce temps, le systéme
de climatisation ne fonctionnait pas.

Une étude plus récente, publiée en

A elle seule, une femme a

d’opération, ils peuvent siirement purifier I'air d'un avion. »
Lors d'une étude qu'ils ont menée le printemps dernier, le
Dr Janczewski et ses collegues ont décelé en fait moins de
bactéries a l'intérieur des avions commerciaux que dans
certains édifices publics. De plus, aucune des bactéries
isolées a bord des avions n’aurait pu causer la maladie.
Bien sir, aucun systéme de filtration ne peut protéger les
voyageurs d'un voisin de siége contagieux. Chris Chaimes,
porte-parole de I'Association du transport aérien, qui
représente les principales compagnies aériennes, soutient
qu'il n'y a rien qu'une compagnie
puisse faire « si quelqu’'un est malade

mars dernier, porte sur la contagion -
par la tuberculose. Les chercheurs ont

et commet le geste irresponsable de
s'asseoir prés de vous. » Des spécialis-

retracé 2000 passagers qui avaient
voyagé en compagnie de six person-

2 quatre autres passagers

tes de la médecine conviennent que les
avions ne sont pas plus propices a la

nes, chez qui on a diagnostiqué plus
tard une tuberculose active. Lune

lors d’'une longue envolée

contagion que les autres moyens de
transport en commun et lieux publies.

d’elles, un agent de bord, a infecté deux
membres de 'équipage avee qui elle
travaillait. Les autres étaient des passagers et quatre d'en-
tre eux n'ont infecté personne. Par contre, la cinquiéme, une
femme qui prenait place a bord d'un avion de la United Air-
lines, a transmis le bacille tuberculeux & quatre autres pas-
sagers lors d'un vol de Chicago & Honolulu.

La femme était tellement malade qu'elle est morte peu de
temps apres l'atterrissage. « Les quatre personnes ont été
contaminées seulement parce qu'elles
étaient assises pres de la tubercu-
leuse », a raconté Alan Hinman. Si les
minuscules mycobactéries causant la
tuberculose avaient été pompées dans
le systéme d’aération, d'autres pas-
sagers auraient pu étre infectés.

Selon le Dr Hinman, cet avion, comme
la plupart des appareils commerciaux,
était doté d'un systéme de recircula-
tion et de filtration d’air surpassant les
normes prescrites dans les salles
d'opération des hopitaux. Il avait mé-
me un filtre absolu, retenant les micro-
organismes comme les bactéries et les
virus. Tous les appareils fabriqués
apres 1980 sont munis de ce genre de
filtre.

Des groupes de consommateurs se
sont plaint que les compagnies aérien-
nes mettent en péril la santé de leurs
passagers en n'envoyant pas assez
d'air frais dans la cabine des pas-
sagers. Geraldine Frankoski, de I'Avia-
tion Consumer Action Project, est d’a-
vis que «la solution la plus sensée et la
moins chére est de faire entrer plus
d’air de I'extérieur ».

«Les filtres absolus sont trés efficaces pour épurer I'air et
retenir les bactéries, les virus ainsi que le pollen », objecte
Jolanda Janczewski. On les utilise pour protéger les
chercheurs des laboratoires qui manipulent de dangereux
virus comme I'Ebola, et pour stériliser les salles d'opéra-
tion. « Ces filtres protégent les gens depuis trés longtemps »,
ajoute-t-efle. «S'ils peuvent stériliser 'air d'une salle

entre Chicago et Honolulu

Qui plus est, il y a beaucoup moins de
risques que votre voisin de siége ait la
tuberculose qu'une grippe ou un rhume.

Selon le Dr Frederick Hayden, chercheur en infectiologie
a I'Ecole de médecine de I'Université de Virginie, il y a trés
peu de chose que vous puissiez faire pour vous protéger des
passagers qui toussent ou éternuent dans votre direction.

« A titre de mesure préventive, vous pouvez vous faire vac-
ciner contre la grippe », recommande le Dr Hayden. A la
suite d'une exposition, vous pouvez
aussi aller consulter un médecin a
votre atterrissage pour vous faire pres-
erire un des deux médicaments qui in-
hibent le virus de type influenza A. Ces
médicaments, 'amantadine et I'iman-
tadine, ne sont toutefois d'aucune effi-
cacité contre le virus influenza de type
B, I'autre cause principale de la grippe.
Mais comment savoir si votre voisin de
siége est infecté du virus de type A ou
B? En outre, ces médicaments sont
tout aussi inutiles contre les milliers de
virus qui causent le rhume.

«La grippe et le rhume peuvent se
propager de trois fagons », explique le
Dr Hayden. Le virus est vaporisé dans
I'air sur de fines gouttelettes qui peu-
vent se propager a l'intérieur de l'a-
vion, mais qui sont retenues dans les
filtres absolus

Il peut aussi étre propulsé a quelques
meétres seulement lorsqu'une personne
tousse ou éternue. Finalement, vous
pouvez attraper un virus si vous tou-
chez une surface apreés une personne
contagieuse pour ensuite porter votre
main a votre nez ou a votre bouche. Il
est done recommandé de se laver souvent les mains.

Il n'existe cependant aucune méthode infaillible pour
prévenir la contagion. « Malheureusement, note encore le
Dr Hayden, si vous vous assoyez prés d'une personne con-
tagieuse qui tousse et que vous n'étes pas immunisé contre
le virus, vous risquez fort d'ége infecté. »

Vive les voyages en avion !

!
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Pierre Briere, de la Clef de Sol, examine le module du nouveau
casque vibreur de Panasonic.

Un casque

pour

VOUS

faire vibrer

B Acroire que I'idée de Panaso-
nic de eréer un « casque virtuel »
pour son nouveau baladeur a été
un trait de génie dont la meilleure
preuve est sans doute la rareté de
I'appareil. Les amateurs d’effets
spéciaux pourront toutefois eux
aussi gouter aux joies du «bras-
sage d'oreilles» avec le nouveau
casque stereo du meme fabricant.

e qui, a prime abord
pourrait avoir I'air d’'un
gadget inutile devient, a
l'usage, un appareil
amusant autant pour les
jeunes amateurs de
«dance musice» que pour les utilisateurs
de jeux vidéo. J'avoue que j'étais parmi
les sceptiques quand jai coiffé le RP-
HT950 de Panasonic que me présentait
Pierre Briere, de La Clé de Sol Bouvier
Sur une «bébelle» comme un baladeur,
¢a pouvait toujours passer, me disais-je
mais sur un casque pour la maison, la
Eh bien! tenez-vous solidement, car le
nouveau casque Panasonic décoiffe
Etla premiére surprise ¢'est qu'il se ti-
re honorablement d’affaire en tant que
casque stéréo conventionnel. La répon-
se en fréquence est de 5 a 25000 Hz, le
son est clair et les basses sont profon-

>

BIEN

A Q

des, sans agressi-
viteé... quand le «bi-
dule» d'extréme
basse, le «vibra-
teur» n'est pas en-

clenché. Autre-
ment, c¢'est l'en-
fer ca brasse

dans le casque,
justement comme
¢'est voulu. Les ef-
fets de vibration
sont generes par
un petit module sur le fil du casque, ali-
menté par une pile AA et a intensité va-
riable

Le truc joue en quelque sorte le role
d’un «subwoofer», faisant vibrer les pa-
villons lors des passages bas. Enervant
avec de la musique ordinaire, mais
amusant avec du «dance» ou du gros
rock

Mais la ou le Panasonic RP-HT950 se

Michel
Truchon

distingue vraiment, ¢'est dans son utili- |

sation avec les jeux vidéo ou d'ordina-
teurs et a I'écoute de films. Dans les pre-
miers cas, il marque un premier jalon
vers la réalité virtuelle, dans le second,
il permet de plonger au coeur de I'am-
biance, surtout dans les films d'action.

D'autant plus que ce casque Panaso-
nic possede un fil de 3,7m (12 pieds) de
long, ce qui permet de 'utiliser avec un
téléviseur. A 1495 il n'est pas donné,
inte folie

mais ¢'est une amusar

7

de Panasonic
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Le DVD
devenu une
realité
Les premiers modeles

dévoilés au CES
de Las Vegas

| M LAS VEGAS (Reuter) — Sony Corp et Thomson

SA ont dévoilé leurs stratégies concernant leurs nou-
veaux lecteurs de vidéo disques numériques, ou-
vrant ainsi la voie a une eére de rude concurrence sur
un marché qui devrait, selon les experts, étre le plus
porteur depuis la sortie du magnétoscope et du dis-
que compact.

a filiale de Thomson, Thomson Consumer Electro-

nies, a laneé vendredi le projet le plus ambitieux en

s'alliant avec Matsushita Electric Industrial pour
sortir cet é1¢ un lecteur de vidéo disque

i > 7 B QUSLS (700 8¢ : y . ’ dillonre ite d'i a-
”ﬁ;_’;":"'“: m\rl): :l l.:.ilsl'\l (.” ll\;(mm:( les 'ecteurs dewa'ent Le DVD offre un;l m\"]ll{t”:: qu::lmntlllnn 1
1omson a également annonceé un ac- ge qu'une cassette VHS, un son compara- |
> : ’ é . ,
cord de collaboration avec Warner Home amver sur le mafdle a | ete ble a celui du disque compact et la possi i
Video, filiale de Time Warner, qui devrait — g bilité de modifier le format de I'éeran '
lui fournir jusqu'a 250 films pour les lee- et se veﬂdre eﬂ“fon 700s «Le DVD est I'aubaine d"Hollywood », a
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Le nouveau DVD de Toshiba tel que montré au CES de Vegas.

« Le disque compact est en passe de s'élever a un nouveau
degré de performance... DVD», a estimé John Breisch, res-
ponsable des produits a la consommation de Sony Electro
nies Ine, a 'oceasion du salon d’hiver de I'électronique  §
grand public qui se tient & Las Vegas

«lls (les DVD) offrent une meilleure qualite, davantage de
capacité et de variété », a-t-il affirme

Depuis le réglement de la question des normes des lec-
teurs, en décembre, les geants de I'électronique se sont em-
pressés de mettre au point leurs projets de fabrication et de
commercialisation

Pioneer Electronies a pour sa part annoncé son intention
de lancer un lecteur au quatrieme trimestre 1996 et ['on
s'attend a ce que Philips Electronies et Toshiba dévoilent

prochainement leurs stratégies.

P

teurs

De son ¢oté, Sony a fait savoir qu'il lancerait son lecteur
d’ici & la fin de I'année, au rythme de 500 000 unités la pre-
miere année, d'un million la deuxieme et de deux millions

la troisieme.

Sa filiale Columbia/TriStar Home Vido envisage de four-
nir 150 titres pour les DVD, dont 50 des le lancement du pro-

duit.

sieurs en enfance

ages. Songeons

B Qu'un logiciel comme I'encyclopédie
Encarta de Microsoft soit sur CD-Rom, ce-
la se comprend. Mais que des «petits» jeux
comme Bibi, par exemple, se retrouvent
uniquement sur disque, cela a lieu d’en sur-
prendre plusieurs. [l faut comprendre que
quelque soit le programme, maintenant,
tout est stocké sur CD et qu'il est inutile de
songer a s’achgter un ordinateur sans ce
lecteur. Autrement, vous passez a coté des
nouveautés et ce sont vos enfants qui en
souffriront, parents cruels.

[’autant plus que la récente moisson de jeux des-
tinés aux jeunes a de quoi en faire retomber plu-

Et, aussi, le fait que Microsoft a récemment adop-
¢ une politique de réduction de prix pour mettre
ses logiciels a la portée d'un plus grand nombre de
consommateurs et, que dans le lot, il y en a de plus
en plus de conc¢us pour les enfants
notamment a
Schoolbus, a 3D Movie Maker et au Flight Simu-  de
lator, au Microsoft (Golf et au Fury' pour les plus

que le probleme des brevets, de 'assemblage du produit et
de sa distribution reste en suspens. Il leur faudra aussi
convainere les consommateurs qui restent fideles au ma-
gnetoscope.

Tout sur CD-Rom

De Bibi a Casper, en passant par Encarta =

vieux, qui se vendent tous entre 398 et 698 autant
pour Macintosh que pour PC pour la plupart.

Les logiciels Auba, eux, offrent Bibi en ville, un
charmant petit jeu qui met en vedette le personna-

ge de la

tent leu

teurs

Apres

die des

de tous les

The Magical

Home Video, qui envisage de distribuer des titres vidéo si- 8
multanément sur DVD et cassettes vidéo
En dépit de cet e

re aventure informatique, Bibi et Genevieve invi-

un tour
ront développer leurs talents
de découvreurs et de

mais preparez-vous a mettre
vos nerfs a rude épreuve, car
Bibi a une de ces voix..

pedique multimédia, DIL of-
fre deux autres programmes dans la méme veine,
L'encyelopédie du corps huwmain et L'eneyclope-
seiences, des mines de savoir elles aussi

Le méme distributeur propose Fort Boyard, I«
defi, une excellente adaptation du célebre jeu teé-
lovisé et Casper, Uhistoire interactive du petit
fantome, qui fera les délices des bambins. Ce, tout
en francais

De quoi occuper la marmaille en ces lendemains
Féte
compenser pour le cadeau oublié. M.T

déclaré Warren Lieberfarb, de Warner

nthousiasme, les fabricants conviennent

télévision québécoise. Dans leur premie-

rs petits amis a faire
en ville ou ils pour-

crea-

Facile et amusant,

le Larousse encyclo-

s, faire un présent des Rois original, ou

SUR LES ROUTES DE L' INTERNET

Lannée de Java

ur Internet, I'année 1996 sera

celle de Java, le nouveau lan-

gage de programmation pour
les pages hypermédia qui utilisent dé-
ja I'encodage HTML. Développé par
Sun Microsystems, ce nouvel outil
destiné au Web peut étre inclus dans
une page W3, comme une image. Java
erée des images animées ou des effets
sonores presque instantanés que l'on
peut voir avee un navigateur vnmp:ni
ble comme Netscape version 2.0. Cha-
cun des objets présentés avee le code
Java est appelé «applet», un dérivé
d'application. Quand vous appelez
une page qui uti-

lise le langage

Java, le code est " ya
transfere sur vo- ma"ltenant
plus de

tre systeme et
exéceuté par le
navigateur. Visi-
tez le Java
de Sun Microsys-
tems' pour voir
une foule d’exemples intéressants. De
son ¢oté, Silicon Graphies a dévelop-
pé une nouvelle technologie graphi-
que, le langage VRML (Virtual Reality
Markup Language) qui permet de se
déplacer ou de voir des objets sur le
Web dans un environnement tridi-
mensionnel.  Depuis que le premier
navigateur du W3, Mosaic ren
du public en 1993, Internet se déve

40 millions
d'internautes

site

aele

bvwiimy Proge seming for the lnter met

& : “*

Yves
Bernier

collabaration speciale

loppe de facon exponentielle. Lannée
1995 a vu les entreprises se bousculer
dans les voies d'acces du mégaréseau
pour s’installer par milliers sur le
Web en méme temps que 'on dévelop-
pait des systémes de sécurité de plus
en plus sophistiqués pour permettre
des échanges, des transactions confi-
dentielles en ligne. On est maintenant
plus de 40 millions d"usagers qui navi-
guent sur Internet. Si le courrier elee-
tronique est encore le service le plus
utilisé, le Web et ses énormes possibi-
lités d’interaction prend de plus en
plus de place

Quoi de neuf?

ALTA VISTA RECONNAIT
LES ACCENTS

Le premier outil de recherche du
Web qui reconnait les caracteres ac
centués est en service depuis quel
ques semaines, Alta Vista®, eréé par
Digital Equipment Corporation, nous
permet done d'utiliser des mots-clés
avee 'aceent approprié, ce qui permet
de mieux eibler le sujet demandé. Et
ce qui est aussi tres intéressant, le
programme permet de faire des re
cherches extréemement rapides gt ex-
haustives dans les groupes de dBeus-

sions (Newsgroups, USENET). Le lo-
giciel repose sur une base de données
de 16 millions de sites Web, huit
milliards de mots elés et 13 000 grou
pes de discussion

LES INTERNAUTES
RAJEUNISSENT

Lage moven des internautes est a la
baisse, passant de 35,01 ans il y a deux
ans, lors d'un troisieme sondage, a
32,7 ans dans le dernier sondage effec
tue par le GVU ¥, Le centre de recher
che Graphies, Visualization & Usabili
ty du college d'informatique du Geor
gia Institute of Technology, vient d¢
rendre publics les résultats de ce qua-
trieme sondage sur 'utilisation d'In-
ternet, et I'on constate que cette ten-
dance vers la baisse rejoint les résul-
tats que 'on avait compilés dans la se
conde enquéte. Encore une fois
Européens sont les usagers les plus
jeunes, soit une moyenne de 29,7 ans
alors que les usagers de fin de semai-
ne se retrouvent chez les plus ages
soit 33,41 ans

REGROUPEMENT

ClieNet Communications® et Présen
tix Multimédia se sont associés pour
former une nouvelle entité. Ce regrou
pement permet a la nouvelle entrepri-
se de répondre a tous les besoins des
clients intéressés a s'installer sur In
ternet

les

\DRESSES

I- Java: http./Zjava sun com/applets/index him!
2 Alta Vista: http/altavista.digital. com

3 GVU: http
veys/survey 101095/ %¢.rev

¥ ClieNet: hitp

www cc gatech edw/gon/user Sur

qhe.clie net
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Le cellulaire est-il
dangereux ?

Une zamboni au gaz

es gerants d'estrade du Québec sont familiers avec

les resurfaceuses (zamboni) ces véhicules qui

redonnent & la glace son poli pour les parties de
hockey. Ces engins sont toutefois une source de pollution
importante parce qu'ils fonctionnent a l'essence ou au
propane. Pour remédier a ce probléme, le YMCA Ho-
chelaga, a Montréal, fait maintenant appel & une resur-
faceuse mue au gaz naturel. 1l s’agit en fait d'une conver-
sion d'une resurfaceuse a essence sur laquelle on a instal-
l¢ deux réservoirs de 50 litres de gaz naturel. Outre une
meilleure qualité de V'air, cette resurfaceuse permet des
economies appréciables: environ 20008 par année. (ASP)

Des aspirateurs en réalité
virtuelle

a4 compagnie Electrolux, célébre pour ses aspira-

teurs, teste maintenant des techniques de réalité

virtuelle pour présenter ses produits aux consom-
mateurs. Lors d'une récente foire commerciale a Cologne,
en Allemagne, Electrolux a expérimenté un Kiosque haute
technologie qui permettait aux visiteurs d'entrer dans une
cuisine virtuelle en trois dimensions, équipée naturelle-
ment d'appareils Electrolux. Les visiteurs pouvaient
meme ouvrir le frigo, mettre en marche la machine a laver
et déplacer des objets de facon réaliste. Electrolux songe
a appliquer cette technologie dans les salles de montre
des grands magasins. Le magasinage virtuel pourrait per-
mettre aux détaillants d'économiser beaucoup d’argent en
réduisant leur inventaire au minimum. (ASP)

Les Suédois roulent
au vin espagnol

a Suede vient d'acheter d'importants surplus de vin

espagnol pour mettre dans les autobus de Stock-

holm! Non, il ne s’agit pas d'alcoolisme chez les
conducteurs du transport en commun mais d'une utilisa-
tion du produit comme éthanol, ¢'est-a-dire comme carbu-
rant pour les moteurs a combustion interne. Léthanol, un
alcool fait apartir de végétaux, est en effet utilisé dans le
mélange d'essence employé par le transport public de
Stockholm. Au Québee, une soixantaine de stations-ser-
vice Sonic offrent aussi aux consommateurs une essence
qui contient jusqu'a 10% d'éthanol fait a partir de mais
Ce type d'expérience se poursuit aussi dans Jd'autres
provinees, dont I'Ontario et le Nouveau-Brunswick. (ASP)

Réparer I'avion a distance

BCI Telecom et Bell Canada viennent de mettre a la

disposition des transporteurs aériens une nouvelle

application de la vidéoconférence. Cette applica-
tion permettra a des spécialistes d'effectuer des répara-
tions sur un appareil posé a I'étranger sans se déplacer.
Le systeme est commercialisé sous le nom d'Aircraft
Maintenance Unit (AMU). Erie Courville, directeur des
comptes principaux chez CBCI, estime que ce service
révolutionnera le secteur du transport et réduira grande-
ment le temps d'intervention des experts des compagnies
acriennes, ce qui se traduira par des économies impor-
tantes. La qualité de retransmission (384 Kilo-octets par
seconde) permet méme aux spécialistes de détecter a dis-
tance une fissure dans un fuselage. (ASP)

Les trekkies font pression

ux Etats-Unis, les fans de Star Trek constituent un

groupe de pression important a militer en faveur

de la construction de la station orbitale Alpha dont
I'assemblage doit debuter en 1997, La station serait, selon
plusieurs sources, encore a la merci de compressions bud-
gétaires. De nombreux sous-traitants potentiels prennent
done contact avee les nombreux fans clubs de trekkies
aux Etats-Unis pour réclamer qu'ils fassent un peu pres-
sion. Ceux-ci écrivent ensuite & leur sénateur ou a leur
représentant pour réclamer la poursuite du projet. La sta-
tion devrait pouvoir héberger trois astronautes en perma-
nence des 1998 et étre complétée en 2002, (ASP)

Internet continue de recruter

nternet continue de recruter des adeptes. Selon une

¢tude publice par Network Wizard, de Californie, le

nombre de sites hotes a augmenté de 37% au cours de
1995 pour atteindre 6,6 millions. On croit que ce nombre
pourrait encore doubler d'ici a 48 mois. Toutes propor-
tions gardées en regard de la population, le Canada occu-
perait le 4° rang derriere les Etats-Unis, I'Allemagne et la
Grande-Bretagne quant au nombre de sites. (ASP)

Les dents de la mer

epuis un an, la petite ville balnéaire de Récife, au

Brésil, vit dans la crainte des requins. Lan dernier,

11 attaques de requins (un niveau sans précédent)
ont 6té enregistrées dans une zone cotiere de 10 Kilo-
metres. Depuis, les baigneurs et les amateurs de surf ont
déserté les trois plages de 'endroit et I'économie de la
localité est en péril. Des chercheurs de I'Université de
Pernambuco, diriges par 'océanographe Fabio Hazin, ten-
tent depuis des mois d'expliquer cette croissance des
attaques de requins, un phénomene inconnu avant 1992
Les chercheurs blament le nouveau port de Suape cons-
truit en 1989 juste a cote des plages, (ASP)

Nouveau concept a Québec :
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[ Or, ses effets se cumulent dans le temps

JANE ALLEN

Associated Press

B Debbra Wright, directrice des im-
meubles d'une compagnie de téléphone
cellulaire de Phoenix, en Arizona, avait
toujours son téléphone portable a por-
tée de la main. Aujourd hui, elle souffre
d'un cancer du cerveau.

lle prétend que les modeles de
téléphone cellulaire que l'on
doit tenir en main et qu'elle a
util’sés quotidiennement du
rant six ans, sont responsa-
bles de sa maladie. A Coquit-
lam, en Colombie-Britannique, Shannon
Eastwood, dont le mari, Selwyn, est
mort du cancer du cerveau a I'age
de 34 ans, est d'avis que ¢'est en su-
rutilisant son téléphone cellulaire
qu'il a contracté la maladie qui l'a
emporté au début de I'année. Il uti-
lisait son téléphone portable jus-
qu'a 1500 minutes par mois
« Les téléphones cellulaires sont

| des appareils trés utiles. Tout le

monde convient qu'ils sont faciles a
manipuler et qu’ils dispensent de
grands services, admet Mme East-
wood. Mais, lorsque des gens com-
mencent a mourir, il faut peut-étre
commencer a se poser des ques-
tions sur les risques qu'ils posent. »

Des millions de Nord-américains
transportent un de ces appareils
dans presque tous leurs déplace-
ments. Or, malgré les craintes a leur
endroit soulevées par huit pour-
suites en dommages et intérets,
dont aucune n'a encore été enten-
due par un tribumal, les scienti-
fiques ne peuvent encore rassurer
les utilisateurs sur l'innocuité des
télephones cellulaires

Les fabricants, eux, se sont em-
pressés d'affirmer haut et fort que
leur produit est absolument sans
danger, méme s'ils ont é1¢ rabroués
par la Food and Drug Administra-
tion des Etats-Unis pour avoir affir-
mé que des milliers d'études réali-
sees au cours des 40 dernieres an-
nées avaient prouveé que ces télé-
phones étaient sécuritaires. En
realité, la majorité de ces etudes ne
portaient aucunement sur les télé-
phones cellulaires. Les recherches
actuelles réalisées pour détermi-

ner les risques que pourraient poser ces ap-
pareils sont financées par un fonds de 25 mil-
lions $ eréé par l'industrie... du téléphone cel-
lulzire. « Nous ne possédons pas assez d'in-
formation pour pouvoir affirmer que ces télé-
phones posent un danger. Nous ne pouvons
pas, non plus, affirmer qu'ils ne posent aucun
danger, affirme Elizabeth Jacobson, direc-
trice adjointe d'un centre de recherche de la
FDA. J'estime toutefois que s'il v a un risque,
il est faible. »

Le Dr Ross Adey, du Centre médial de Loma
Linda, qui dirige des recherches financées
par la firme Motorola, le plus important fabri-
cant de cellulaires au monde, s'est penche
avec attention sur les études industrielles qui
relient d'autres types d’appareils a micro-on-
des au cancer: « Certaines informations nous
permettent de croire qu'il est indispensable
d’en savoir plus dans ce domaine. Apres tout,

Des millions de Nord-américains transportent un cellulaire partout
avec eux. Malgre les craintes soulevées par huit poursuites en dom-
mages et intéréts, les scienlifiques ne peuvent encore rassurer les
utilisateurs sur linnocuite des téléphones cellulaires.

les gens vont s’exposer aux ondes des cellu-
laires durant le reste de leur vie.»

Dans une lettre qu'il signait le 1er février
1993, I'ex-ministre fédéral des Communica-
tions, Perrin Beatty, aujourd’hui président de
la Société Radio-Canada, suggérait un pro-
gramme de tests pour assuré la sécurité des
telephones cellulaires. Létude, selon lui, de-
vail surtout porter sur 1»s fréquences radio
sur lesquelles ils opéraient

« Malgré que les fabricants et vendeurs de
téléphones cellulaires prétendent que 'in-
tensité des champs magnétiques créés par
les fréquences radio de ces appareils soient
sous les normes etablies par les autorités
canadiennes et américaines, le secrétariat
americain des Communications a récemment
recu des informations établissant que ce n'é-
tait pas toujours le cas », écrivait encore M
Beatty. Méme si rien ne prouve que ces ap-
pareils sont sans danger, les re-
presentants de I'industrie soutien-
nent toujours que les études scien-
tifiques ont démontré qu’'ils ne po-
sent aucun risque. « Les agences de
controle qui étudient cette question
ne sont certainement pas inquiétes
a ce chapitre puisqu’elles ont refu-
s¢ jusqu’a maintenant de financer
des recherches», souligne Ron
Nessen, vice-président aux rela-
tions publiques de I'Association de
l'industrie du téléphone cellulaire
D'autres représentants de 'indus-
trie admettent par ailleurs qu'on ne
peut nier qu'il y ait possiblement un
probleme dans ce domaine et invi-
tent les intéressés a cesser de pre-
tendre le contraire. Les épidémio-
logistes de I'Institut national du
cancer des Etats-Unis ont méme
entrepris d'étudier les relations
possibles entre les téléphones
portables et les tumeurs céré-
brales. Quant a la FDA, elle sug-
gere aux usagers, comme mesure
de précaution, de limiter leur expo-
sition aux fréquences radio en ré-
duisant leurs appels sur cellulaire
Entre-temps, les fabricants et le
gouvernement américain étudient
la possibilité que certains cellu-
laires puissent nuire au bon fone-
tionnement des pacemakers, des
défibrillateurs et des appareils au-
ditifs
En Italie, en Suisse et en Australie,
des enquéteurs ont découvert que
certains cellulaires peuvent per-
turber les signaux des pacemakers
s'ils sont placés trop pres de la
poitrine

i .,

Mercure: méfiez-vous
de sa beauté... fatale!

Une seule goutte de mercure echappée d’un thermometre dans
une piece de trois metres sur trois suffit a contaminer Uair

VALERIE ljpum

Agence Science Presse

B Seul métal liquide a température am-
biante, le mercure attire petits et
grands avee sa couleur argentée et son

| extraordinaire brillance. Mais la beaute
| du mercure peut étre fatale...

n effet, ce métal est trés toxique : res-
pirer du mercure peut provoquer une
simple irritation de la peau, mais
aussi donner de la fievre, des douleurs abdo-
minales, et causer de graves probléemes res-
piratoires et des troubles de comportement
en cas d'intoxication massive. Et pour cela,
pas besoin de décharger un camion de mer-
cure dans son salon! Une seule goutte de
mercure échappeée d'un thermometre dans
une piece de 3 metres sur trois suffit a
contaminer air.
De plus, le mercure est particuliérement vi-

cieux : lorsqu’on laisse échapper une goutte

de ce métal, elle tend a se vaporiser rapide-
ment et donne un gaz inodore, incolore et non
irritant. Le mercure peut ainsi rester des
mois, voire des années dans une piece sans
que ses occupants ne s'en rendent compte
Qui
plus est, comme les symptomes associos au
mercure sont loi® d'étre specifiques, les

meédecins ont beaucoup de difficulté a
diagnostiquer l'intoxication, qui peut done se
prolonger et aller en s'aggravant sans qu'on
sache en déceler la cause

deux cas
mercure métal-
a Sept-lles et a Rimouski, ont mobilisé
les responsables de la santé publique du

\u cours des dernieres années
d'intoxications graves au
lique

Quebee. A Sept-lles, ce sont des adolescents
qui, en jouant avee du mercure récupéré
dans les contacteurs des ampoules de coffres
de voitures, ont contamine une maison de
chambres et se sont gravement intoxiqués
« Le taux de mercure dans leurs urines était
plus de 40 fois supérieur a la normale »,
raconte le docteur Mare Rhainds, du Centre
de santeé publique de Québee. Ces deux cas
ont oté découverts presque par hasard

« Kn Monteregie, la médiatisation d’un seul
cas de contamination résidentielle a entraine
la declaration spontanée de quatre autres
signale le docteur Marcel Bélanger, de
la Direction de la santé publique de La-
naudiére. Mais combien d'autres n'ont pas
cte diagnostiques ? « On sait que beaucoup de
gens s‘amusent avee le mercure, mais on ne
sait pas combien de domiciles peuvent étre
contaminés au  Quebee» Mare
Rhainds. Aux Etats-Unis, I'Agence de protee
tion de I'Environnement (EPA) tente de sen
sibiliser 1a population aux dangers du mer-
cure, particulieremernt les communautes his-
paniques qui utilisent parfois ce metal dans

cas

ajoute

certains rituels, ou comme médicament mira-
cle pour les enfants

« La sensibilisation est difficile, car comme
le mercure gazeux n'est pas irritant, les gens
ont tendance a croire qu'il n’est pas vraiment
dangereux », précise le docteur Albert Nan-
tel, directeur du Centre de toxicologie du
Québec. Au Québee, une personne s'est meé-
me intoxiquee en lestant
son-baton de goll avee
des billes de mercu-
re.« De plus, il y a encore
beaucoup d'inconnues
dans ce domaine », ajou-
te le médecin. Y a-t-il des
rapports entre les intox-
ications au mercure me-
tallique et celles au me-
thylmercure, qu'on retrouve en grandes
quantités dans 'eau de certains réservoirs
hydroélectriques du nord québécois ? Quels
sont les effets d'une exposition de longue
durée a de faibles concentrations ? Pourquoi
certaines personnes semblent-elles plus sen-
sibles a l'exposition au mercure que d'au-
tres? Autant de questions qui sont encore
réponse. Mais devant 'ampleur du
phénomene, les recherches sur le sujet se
multiplient dans le monde entier.

Iin attendant, une seule arme semble réelle-
ment efficace contre les effets au mercure:
oviteg J'en manipuler a tort et a travers, et le
vrwr‘mul et fort!

Evitez de
manipuler
du mercure
a tort et
a travers!

Sans
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Un enfant sur cent souffre

1996

E

Chez les enfants,
les problémes car-
diaques sont
vingt fois plus
repandus que
toute autre mala-
die infantile
importante
comme la
leucémie ou la
dystrophie mus-
culaire. Le diag-
nostic d'un pro-
bleme cardiaque
chez un enfant
comporte un
pronostic grave
car a l'age de 15
ans, 25 % des
enfants nés avec
une malformation
seront décédes.

d’un probleme cardiaque

Les malformations congenitales du coeur constituent la majorité
des affections cardiaques dont sont atteints les enfants

B TROIS-RIVIERES (P() —
La maladie cardiaque n'est .

peuvent

durant sa vie

Heureusement, la tres grande

majorite des affections cardiaques de 'en

‘re corrigées par la chirurgie

cardiaque, soit de la connection anormale
des grandes arteres ou des grandes veines

La recherche aidant et avee de meilleures

fait des progres considérables puisqu’envi-
ron 40% des malformations cardiaques peu
vent maintenant étre traitées sans interven

pas I'apanage des cadres quin-
quagénaires surmenés. Les
statistiques sont tres étonnan-
tes: un enfant sur cent souffre
d'un probleme cardiaque au
Canada.

hez les enfants, les problemes
cardiaques vingt
plus répandus que toute autre
maladie infantile importante
comme la leucemie ou la dys-
trophie musculaire et on igno-
re encore pourquoi. Le diagnostic d'un prob-
leme cardiaque chez un enfant comporte un
'age de 15 ans, 25
malformation
On sait aussi maintenant
de cardiopathie con-

sont fois

pronostic grave car a

des enfants nés avee une
seront décédes
qu'un adulte atteint
genitale a
d'avoir un enfant au coeur mal formé qu'une

personne normale. On peut done prévoir que

quatre 1ois

plus de chances

le nombre d anomalies <'<H'|’“,||".ll‘\ ira en
augmentant
Lenfant nait avee sa maladie cardiaque,

contrairement a I'adulte qui la développera

tout comme il est possible de prévenir cer-
taines maladies cardiaques d'adultes en
agissant des 'enfance
Mais I'enfant cardiaque devra étre suiy

medicalement et subir des examens souve
complexes tout au longde sa vie. Cequin’e
pas sans causer quelques problemes d'a-
daptation, tant dans le milieu familial (sur-
protection) qu'a I'école (incompréhension)
et plus tard au travail (discrimination). Les
parents d'enfants car-
cgalement
souvent besoin de

diaques ont
soutien

psvehologigue

L.es malformations con-
génitales du coeu e
tituent la grande majorite
des affections cardiaques dont peuvent ¢tre

atteints les
cours du di

nfants. Elles se produisent au
veloppement du foetus Jors des
toutes premieres semaines de la grossesse
Toutefois, il arrive qu’elles ne soient pas de
tectées immaediatement. On a vu des cas ou
le diagnostic n a o1¢ pose que vers l'age de
neul ans sculement
En général, i

anormale entre les

it d'une communication
parties gauche et droite
veloppement incomplet de
es, d'une cavite cardiaque ou

encore de absence complete d une cloison

du coeur, du de

'une des valy

Un suivi medical
sera nécessaire
tout au long de leur vie

techniques de dépistage, on s’est apercu
les malformations cardiaques sont
heaucoup plus fréquentes qu'on le croyait
Certaines malformations sont extréemement
raves ou incompatibles avee une vie pro-
d’autres neécessitent une chirurgie
ou tardive et

(Ut

lONees
entin, certaines se
Jeaucoup d'en-
fants opéreés du coeur sont devenus adultes
Mais on s'apercoit qu'a moyen terme,
plusieurs de ces malades
developperont des com-
plications, méme s'ils ont

precoce

corrigent spontan¢ment

¢1e bien operes, Certains
devront avoir recours a la
d'un  stimulateu
cardiaque, sans compter
qu’un suivi medical sera nécessaire tout au
long de leur vie
Le Quebee compte trois centres possedant
'expertise  technique pour
charge les enfants cardiaques: |'Hopital
sainte-Justine de Montreéal, le Montréal
Children Hospital et le Centre hospitalier de
I'université Laval a Québec. La eardiologie
pediatrique a beaucoup évolué et dans 95
des cas, on peut poser un diagnostic en
avant recours aux ultrasons au lieu d'intro-
duire une sonde dans le coeur, comme on le
Le traitement a lui aussi

pose

prendre en

[nisait autrefois

tion chirurgicale

La methode de traitement, le cathetérisme
interventionnel, se fait en introduisant dans
les veines et les arteres des instruments qui
dilatent
tures anormales

La chirurgie cardiaque, de son ¢oté, per-
met d operer des nouveau-nes et des nour-
rissons, ce qui evite de nombreuses hospi-
talisations

La maladie cardiaque chez les enfants
meconnue du grand publie
parce qu’on ne voit pas la maladie, explique
le Dr Anne Fournier Ce n'est pas comme un
enfant qui est handicapé physiquement ou
qui souffre de cancer et qui a perdu tous ses
cheveux

L.a maladie cardiaque est invisible. (“est
aussiun peu ce qui explique qu’on ait du mal
a amasser des fonds pour la recherche. Les
enfants cardiaques bénéficient de moins de
10% des fonds donnes actuellement a la
recherche en cardiologie. »

Les parents d'enfants cardiaques peuvent
obtenir du soutien aupres d’En coeur, qui of
fre de nombreux services permanents : ligne
telephonique, bulletin de liaison, documen-
tation, hebergement a Montreal, collecte de
fonds, livres, soutien des membres en ré-
gion, ete

bouchent ou sectionnent des struce-

roste «(est

UNE MEILLEURE VIE...
GRACE AUX IMPLANTS DENTAIRES

Vos dentiers vous causent la nausée, des
difficultés a manger, des problémes psy-
chologiques! Saviez-vous qu’il y a une
solution de rechange?

En effet, une percée majeure
dans le domaine dentaire a été
effectuée par le

Dr Branemark, professeur et
chercheur a l'université de
Gothenburg, en Suede. Il a
découvert que le titane possé-
dait la propriété de se souder a
I'os. Ainsi, grace a une technolo
gie chirurgicale spécifique, le tis
su osseux s'integre 4 la surface
du titane; c'est ce qu'on appelle
maintenant I'ostéointégration
Cette découverte majeure a per
mis de créer des implants dentai
res faits de titane pur. Ce type
d'implant a été placé dans la
bouche du premier patient ily a
trente ans

Depuis ce temps, plus de

300 000 patients dans 40 pays
dans le monde ont pu se préva
loir de cette réhabilitation bucca
le et retrouver le plaisir d'une
dentition naturelle. Le Dr
Branemark disait récemment
«C'est une source constante
d’encouragement de voir que
méme apres plusieurs dizaines
d'années, certains patients
parlent du thanq‘emwn radical

que les implants dentaires ont
apporté dans leur vien. Depuis
juin 1992, une clinique de
Québec vous offre cette techni-
que. En effet, le

Dr Yvan Fortin et le Dr Jacques
Bernier, chirurgiens-dentistes,
utilisent les implants dentaires
depuis 1988, IIs ont limité leur
pratique a l'implantologie
dentaire et en juin 1992, ils ont
ouvert le premier centre spéciali
sé en Amerique du Nord
utilisant strictement les
implants et la méthode du Dr
Branemark. Déja, pius de 450
patients ont bénéficié de cette
méthode révolutionnaire

Ce traitement s'adresse a pres
que toutes les personnes de 16
ans a 85 ans, qui ont perdu une,
plusieurs ou toutes leurs dents
Les résultats parlent d'eux
meémes: taux de réussite de 987%
avec la méthode du Dr
Branemark, la seule utilisée au
Centre d’'implantologie dentaire
de Québec. Fait a noter, apres la
premiere chirurgie, il y a une tres
courte période de convalescence

Midoul»m est A peu preés

]
L]

Publireportage

Parke-Davis inaugure un
nouveau service-conseil

a societe pharmaceutique Parke-Davis offre aux
personnes souffrant d’hypertension artérielle et a
qui les meédecins ont preserit le médicament Accu

pril la possibilité d’obtenir des conseils par téléphone afin
de les aider a poursuivre leur traitement, en francais,
anglais, chinois et italien, 24 heures sur 24. Comme I'hy-
pertension artérielle hien une maladie
silencieuse, il est frequent que des médecins constatent
que leurs patients ont cesse de prendre leur medicament
et abandonné leurs nouvelles habitudes de vie plus saines
peu de temps apres avoir commenee le traitement. Plus de
0% des patients souffrant d'hypertension abandon-
neraient leur traitement moins d'un
an apres 'avoir entrepris. 1l appar
tient aux medecins qui preserivent
[ VAccupril d'inserire leurs patients au
offert par Parke
Le patient recevea une carte
portant un numeéro de téléphone an-
quel il peut avoir acees pour poser
des questions en cas de difficultés

est souvent

Destiné aux
victimes

service-conseil

d’hyper-
tension
artérielle

Davis

inexistante, Ce traitement est
donc tout désigné pour les per
sonnes édentées. Le tout est sui
vi de I'étape au cours de laquelle
on construit la nouvelle
dentition

Maintenant, tout est possible
Voila une solution pour les
Québécois et Québécoises ayant
des protheses inconfortables,
douloureuses et parfois
complexantes

Pourquoi souffrir plus long
temps? Renseignez-vous sur les
implants dentaires Branemark

CENTRE D' IMPLANTOLOGIE
DENTAIRE DE QUEBEC
3075, chemin des
Quatre-Bourgeois

Bureau 109

Saime-Foy (Duehec)

Giw 4Y5

657-5510

1-800-465-8787

el

\pres chaque appel, Finfirmiere fait
parvenir au medecin traitant un rapport sur ce qui s'est
passe alin de lui permettre de juger des prochaines étapes
dans la conduite du traitement. Si le médeein pressent que
le patient quil a devant lui est du type a abandonner
facilement sa medication, il fera en sorte qu'une infir
micre lui telephone a tous les mois pour 'entretenir, au
choix, de motivation, d'exercice physique ou encore des
effets secondaires du médicament. La aussi, Uinfirmiere

[ fera un rappoprt au medecin traitant. Situde a Searbo-
rough, Parke-Davis est la division des produits pharma
ceutiques de Warner-Lambert Canada. (PC4
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Lhiver, quoi de mieux !
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qu une bonne tisane ?

Mais attention aux propriétés thérapeutiques de certaines tisanes

B L hiver est déja bien installé, avec ses
tempétes de neige et ses grands froids.
Nous n’avons d’autre choix que de sor-

tir nos pelles, nous emmitoufler et,

pourquoi pas, déguster lentement une
boisson chaude et réconfortante...

r quoi de plus naturel qu'une

infusion a base de plante?

Pourtant, qui dit naturel ne dit

pas obligatoirement inoffen-

sif. En effet, bien que la plu-

part des tisanes de consom-
mation courante soient sans danger, cer-
taines plantes reconnues pour leurs pro-
priétés thérapeutiques
peuvent s averer no-
cives, Il importe done
que le consommateur
soit prudent et s’informe
aupres de sources si-
res. Santé Canada a ap-
porte en décembre 1992
des modifications a la
Loi sur les aliments et
drogues, afin d’y inclure
toute une liste de plan-
tes et d’herbes pouvant
présenter des risques
pour la santé. Mention-
nons entre autres la
grande consoude, utilisée dans le traitement
des problemes respiratoires. Elle renferme
des alealoides hautement toxiques pouvant
causer le cancer du foie. Les femmes en-
ceintes doivent se montrer particulierement

Josiane Cyr
nutritionniste

ltaboration specials

vigilantes, car une plante inoffensive pour
autrui peut s’avérer potentiellement mena-
¢ante pour elles. Les tisanes diurétiques
comme les queues de cerises, sont a pros-
crire l'actée et pouliot, des
plantes abortives. Mais méme des plantes
inoffensives, comme la camomille et le tilleul
(l"\l'illl'lll eltre consommees avec lll“(l(‘l'il'
tion, puisque les effets de doses élevées sur
I'issue de la grossesse n'ont pas toujours été
etudies

ainsi que

Cela prend entre
cing et dix minutes pour
préparer une bonne infusion

Enfin, une chose importante a retenir pour
les amateurs d'infusions, ¢'est que chaque
lisane ne devrait servir qu'une
seule fois. En effet, a partir du moment ou la
plante est mise en contact avec l'eau, elle
commence a se décomposer. Si on la réutilise
quelques heures plus tard, on risque de se
retrouver avee un produit dont la qualité et
linocuite est fort douteuse, Mis a part ces pe-
tits détails, avouez-le, une bonne tisane
apres le repas ou avant le coucher, quel
plaisir!

sachet de

CE QU'IL FAUT SAVOIR
< Parmi les plantes réputées pour leur effet
bénéfique sur le sommeil, trois sont recon-
nues comme telles par les spécialistes. Ce
sont la passiflore, I'aubépine et la valériane
< La réglisse (la plante et non la friandise),
reputee pour ses propriétés expectorantes, a

Nouveau médicament
contre le diabete

es autoriteés americaines ont donné le

feu vert a la mise sur le marche, cette

semaine, d'un nouveau medicament
contre le diabete, disponible depuis
plusieurs années en Europe et au Japon. Ce
médicament, vendu sous la marque Precose,
est destiné aux diabétiques non insulino-
dépendants, ils sont selon les estimations 15
millions aux Etats-Unis. Le Precose, fabri-
qué par la firme allemande Bayer, agit en
ralentissant la digestion par 'organisme des
hydrates de carbone, ce qui permet d'équili-
brer le taux de sucre dans le sang. (AP)

Attention a la haute
pression!

es individus qui souffrent de haute

pression vers la cinquantaine courent

un risque aceru de soulfrir de proble-
mes mentaux a la vieillesse, conclut une
etude a long terme mencée uniquement au-
pres d’hommes, Plusicurs personnes agees
connaissent des défaillances de la mémoire
et une diminution de leur capacite a résou-
dre les problemes, et sont parfois désorien-
tees, Letude, devoilee eette semaine par une
publication americaine, laisse croire que le
controle de pression artérielle pourrait
aider les gens a demeurer plus alertes en
vicillissant. Des chercheurs attachés a des
universiteés d’Amerique et d’Europe ont com-
mence en 1965 a évaluer régulierement la
pression arterielle et les facultés mentales
de pres de 4000 hommes nippo-américains
vivant a Hawaii. Ils ont mesuré leur capacité
d'attention, de concentration et d'orienta-
tion et leur meémoire a court et long terme,
ainsi que leurs habiletés linguistiques et
visuelles. Ceux qui avaient eu une pression

également pour effet de faire monter la pres-
sion sanguine thme car
diaque

< La menthe est une plante stimulante, qui
accélere la digestion. Cependant, elle n'est
pas conseillée aux gens qui ont des brile-
ment d'estomac, a
d’acides volatils

S En plus de fournir du fer et de parfumer
les plats, le thym en infusion aiderait a
calmer la toux

1l faut se rappeler que plusieurs subs-
tances presentes dans les plantes sont plus
ou moins connues, ainsi que leurs effets. Cer-
taines plantes, inoffensives lorsque prises
isolement, peuvent avoir des effets in-
soupgonnes lorsque combinées entre elles,
un peu comme certains medicaments

< Lorsquon prépare une infusion, le temps
requis pour obtenir une boisson savoureuse
et de qualité devrait étre d'au moins cing
minutes, mais ne devrait pas dépasser dix
minutes

JUne tisane doit étre fraiche pour qu'on la
Retranchez trois
mois de la date d’achat, pour obtenir 'age ap-
proximatifl du produit, et indiquez cette date
sur 'emballage. Ne conservez le produit que
pendant un an, date apres laquelle le produit
n'a plus la méme qualité

el aceelerer le

cause de la preésence

consomme sans probléme

La recette 4
INFUSION DE THYM
Mettez 15 ml de feuilles fraiches dans une

tasse d'eau. Faites bouillir 2 a 3 minutes, lais-
sez infuser dix minutes et dégustez

artérielle ¢levée a H0 ans étaient plus sus-
ceptibles de connaitre une détérioration de
leurs facultés mentales a 50 ans, ont observe
les chercheurs. La haute pression aceroit le
risque de maladies cardio-vasculaires et
pourrait aussi créer des lésions au cerveau,
lesions qu'on associe a une deétérioration
des facultés cognitives. (PC)

Médicament sans
hormone contre
l'ostéoporose

es femmes postménopausees qui

souffrent d'ostéoporose ont main-

tenant acees a un médicament ne con-
tenant pas d’hormone, susceptible d'ac-
croitre la masse osseuse et de réduire de
moiti¢ le risque de fractures
révelent que le Didrocal. premier traitement
thérapeutique non hormonal a étre approu-
vé au Canada, pourrait faire augmenter la
masse osseuse de 5% dans les trois pre-
mieres années du traitement, affirme Proc-
ter & Gamble Pharmaceuticals Canada. Les
résultats d'études menées au cours dune
période de sept ans indiquent que le
Didroecal, utilisé en clinique, est sans danger.
qu'il combat efficacement la perte de masse
osseuse et qu'il réduit le risque de fracture
Selon le docteur Jonathan Adachi, un rhu-
matologue de Hamilton, S0% des femmes
auxquelles on a administré ce meédicament
ont bien réagi au traitement. Le meédicament
entraine cependant des effets secondaires
comme la nausée, la diarrhée et des troubles
de l'estomac. Ce médicament differe des
traitements a base d’hormones en ce qu'il ne
provoque pas la reprise des menstruations
chez les femmes post-ménopausées.  Los-
téoporose affecte 1,4 million de Canadiens
de plus de 50 ans et elle est dix fois plus
courante chez les femmes que chez les

Des essais

hommes. Le Didrocal est actuellement vendu
dans 15 autres pays, surtout en Europe,
mais pas aux Etats-Unis. (PC)

La personnalite liée
a la génétique

eux équipes independantes de cher-

cheurs ont établi pour la premiere

fois un lien entre une variation géné-
tigue et un trait de personnalité normal des
individus, indique Nature Genetics. Deux
études mences parallelement en Israél et
aux Etats-Unis ont etabli quune séquence
longue de DNA du chromosome 11 a plus de
chences d'étre trouveée chez les individus
ayvant une personnalité marquée par la
«euriosite». Alors qu'une relation génétique
avait ete observee dans le cas des maladies
mentales, ¢'est la premiere fois gqu'une va-
riation génétique peut étre liee 4 un aspeet
normal de la personnalité, estiment les
scientifiques. Les chercheurs ont vérifié une
hypothése émise par un chercheur de 'uni-
versité de Washington, Robert Cloninger, qui
estimait qu'un comportement marque par la
curiosité est affecté par le géne D4DR qui

controle la maniere dont la dopamine, un
messager chimique, est transmise au
cerveau. Des tests ont été realises sur 124

patients de I'hopital Herzog Memorial de
Jérusalem et sur 315 américains au labora-
toire des sciences cliniques de 'Institut
national de la santeé mentale de Washington,
selon Nature Genetics. Ces tests ont finale-
ment révélé que les individus disposant de
longues sequences de DNA obtenaient de
bons résultats aux tests necessitant de la
curiosité tandis que ceux disposant de seé-
quences plus courtes reéalisaient de moins
bons scores, a encore ajoute la revue. Les
résultats n'ont pas varié en fonction du sexe,
de I'age ou de origine ethnique, ont préciseé
les chercheurs. (AFP)

|

| changements devient difficile

oe

HRONIQUE

Lorsque
la sécurité
devient malade

societe moderne nous offre un seénario in-
ssant de changements. Ces changements

se font sentir et s'effectuent dans tous les do-

maines et dans tous les secteurs
vail, sante

allective, ete
tout est instable
sible, on peut parfois se faire jouer un tour

toujours facile
ments peuven

famille, tra-
affaires, education, vie sociale, vie
Tout change, tout se bouscule,
Méme avec la plus grande vigilance pos-
ar il n'est pas
de voir venir les changements. Ces change-

t eréer un réveil brutal chez les gens

plusieurs sont démunis, plusieurs ont de la difficulté a les
accepter et a composer avec ces imprévus. Le réveil peut

s'avérer un éle

ment choe dans la vie des gens; mais il

s'avere aussi une preuve de la réalité actuelle.
Si les gens sont si affectés, s'ils se sentent démunis, ¢'est

qu’ils ont I'imp
méme quon

chose, une partie d’ eux-mémes. Leur
s¢eurité (prise au sens genéral du
terme: familiale, sociale. financiere.

emotive) est e
elle devient vulnerable
ble, frustrée, bref, malade. De compo-
ser et d'acceepte
une chose mais de guérir l'insécurite

putee,

est autre chost

versements la vie continue et puisque
st plus ou moins affec-

tout le monde «
té chacun se de

de sel pour trol
maladie qui devient presque épidé-

llliqll!' Chose

donne une lecon actuellement, une vraie. (
| de changer des

a comprendre ¢

ression de perdre quelque chose ; je dirais
leur enleve quelque

sorte am-
insta-

n quelque

r ces changements est

Malgré tous ces boule-

Gilles
Lapointe m.d.

it de fournir son grain
ver un remede a cette
ilaboration speciale
certaine, la vie nous
‘est parfois long

choses, beaucoup de gens mettent du temps

ette lecon et passer a I'action en faisant ses

devoirs. Il est facile de changer des choses ou ses habitudes
quand tout va bien mais quand la sécurité est malade, ¢'est

Lespoir
s'avere une
potion ma-

gique car il
nourrit une
attitude
positive

autre chose. Si la lecon s'avere diffi-
cile ¢’est que les gens ont de la diffi-
culté a se prendre en main

Lespoir peut s’avérer une potion ma-
gique car ¢'est I'espoir qui nourrit I'at-
titude positive et sans cette attitude
gagmante il n'existe pas de remede
aux maux actuels dont I'insécurité. De
se sortir d'un malaise est un combat
personnel qui doit étre alimenté par la
volonte de s'en sortir et le courage de
monter une marche, de passer a l'ac-
tion. Si on prend pour acquis que le

corps ne peut demeurer jeune éternellement, il en va de soi

pour la vie

il n’y a rien de stable

Si Norganisme change

avece les années, la vie aussi: sile corps peut s’adapter aux

changements brusques de la température

,'étre humain

doit étre suffisamment évoluer pour aider ses semblables
a s'aider eux-mémes
La ou il y a peur, crainte et insecurite, 'adaptation aux

\insi, les grands spécias

listes sur le stress disent que la foi et la priere s’averent un

remede

calmant

'u.
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HOMEOPATHIE
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La littérature
érotique sort de
la clandestinité

Le deuxieme volume des oeuvres
du marquis de Sade a la Pléiade

CHRISTINE POUGET

,i;/»‘rzu /~'l':/n_4”: Presse i
B PARIS—La littérature éroti-
que, apres la diffusion des livres
bas de gamme dans les Kiosques
de gares, sort des alcoves et s’af-
fiche de plus en plus au grand
jour. Ainsi, les amateurs trouvent
en librairie plusieurs parutions
de Sade, quatre tomes d'une A»n-
thologie historique des lectures
érotiques de Jean-Jacques Pau-
vert et une Anthologie de la poé-
sie erotique signée Pierre Perret.

\

tout seigneur, tout honneur. Le
marquis de Sade sera bien
présent avec le deuxiéme
volume de ses Oeurres dans la pres-
tigieuse et honorable collection de La
Pléiade chez Gallimard, avee Les
Infortunes de la vertu, Justine et La

Nourvelle Justine
Zulma, petite maison spécialisée
dans la littérature érotique de qualité,
annonce une edition des nouvelles,
Les Crimes de

U'Amour., et du

Une ;
. manuscrit en fac-
couecm similé avec la

transcription en
regard des Infor-
tunes de la ver-
tu. Deux textes
inédits du mar-
quis, cependant
nullement érotiques, paraissent éga-
lement chez Favard: Le Journal
d'Ttalie et Les Papiers de familie. Or-
féevre en la matiere, Jean-Jacques Pau-
vert met le point final a son Antholo-
gie historique des lectures éroti-
ques en publiant son premier tome in-
edit. Il réédite chez Spengler-Stock les
trois volumes précédents publiés a
78000 exemplaires, qui ¢taient deve-
nus introuvables

Quatre mille pages évoquant aussi
hien L'Histoire d'0, Le Portier des
Chartreur, la Recherche du Temps
perdu,la Polka des hraguettes ou La
Princesse de Cleves. 1. Anthologie for-
mera, affirme Stock, « une collection
unique au monde de textes érotiques
de tous les temps et de toutes les civi-
lisations », allant de Gilgamesh a Em-
manuelle

Auteur de couplets fameux sur «le
zizi», Pierre Perret a travaillé deux

de textes

uniques
au monde

ans pour une Anthologie de la poésie
érotique chez Nil (octobre) : 140 au-
teurs presentes avec verve et insolen-
ce et 80% de textes « trés peu, ou pas
du tout connus», selon I'éditeur

A coOté des anthologies et autres re-
découvertes du
passé, des au-
teurs contempo-
rains se vouent a
la littérature éro-
tique. Ainsi, a la
rentréee  Heré-
sus de Julien Ro-
zes voisine avece
le Précieur con
de Louise de Michel Desgranges et
Les Amants de Clarisse Nicoidski.

Zulma edite depuis 1991 une collec-
tion Champs érotiques et a lancé reé-
cemment Vierge folle, dont I'idée est
de demander a un écrivain des éroti-
ques. Pour cet éditeur, cet engouement
correspond a un véritable phénomene
de société, dans le contexte d'une pé-
riode libérée sexuellement, mais bri-
dée par les craintes du sida: «On en
parle beaucoup, on le fait moins»
L'éditeur Frank Spengler., fils de Régi-
ne Deforges, renchérit : « le sida est un
frein, la téte doit travailler plus»

Le temps de la censure semble loin:
se souvient-on des foudres et interdic-
tions dont furent victimes les éditeurs
Eric Losfeld, pionnier en la matiére, et
Régine Deforges, déchue de ses droits
civiques pour publier des livres éroti-
ques, ainsi que de l'interdiction du
Chateau de Cene de Bernard Noél en
1967 2

« LEnfer», répertoire des textes ero-
tiques a la Bibliotheque nationale,
pour I'essentiel censurés au cours des
siecles, existe toujours. Lié a la mon-
tée de la censure sur le sexe, il est pré-
sent des 1840-1850. Fermé dans la
mouvance de 1968, « I'Enfer» a «rou-
vert» il y a sept-
huit ans sous la
pression de cher-
cheurs qui vo-
vaient la une en-
tité commode reé-
unissant les ou-
vrages liés a un
érotisme littérai-
re de qualité. On
continue d’enrichir et de compléter
«!'Enfer» de documents importants,
par des achats notamment de la pre-
miere édition des Onze mille verges
d’Apollinaire

«On essaie de faire un Enfer idéal en
la matiere », constate, amuse, un con-
servateur de la Nationale

Sida oblige,
on en parle

beaucoup
mais on le
fait moins

On essaie
de faire un
« Enfef »

idéal en
la matiére
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Qu'il pleuve, qu'il vente ou qu'il neige, bien des jeunes Québécois ont résolument adopté la bicyclette comme moyen
de transport urbain. Et la planche a neige pour profiter de Uhiver!

Le velo, le véhicule
urbain du XXI siecle

Le plus surprenant sera le vélo couche

JEROME DAg

Agenee France Pressie

BCOLOGNE —Apres avoir conquis sentiers et
chemins avec le « mountain-bike » et le VT'T, le vélo
ambitionne de devenir au XXI' siecle le moyven de
transport urbain par excellence grace a une diver-
sification sans précédent.

es constructeurs doivent répondre a une de-

mande de plus en plus forte dans les villes, no-

tamment en Europe, dit-on a la Féedération

allemande de I'industrie de la bicyelette et de

la moto, « toutefois, les manieres de vivre sont

tres diverses et nous devons proposer une
gamme de produits tres etendue »

Si la « petite reine » classique est présente chez tous les
constructeurs, elle eotoie désormais d autres engins a 'u-
tilité parfois discutable : la bicyelette a grande vitesse en
carbone et aluminium, le tandem spécial pour eyelistes
amoureux sans guidon a l'arriere, ou le vélo amphibie
coréen pour pecheurs a la ligne, muni de deux flotteurs
latéraux

D'apparence banale, le « Elo-Bike» de la société alle-
mande Sachs est révolutionnaire dans sa conception, avec
une batterie logee sous
trique, exclusivement d’appoint. sur la roue arriere. « Si
lencieux, le moteur multiplie par deux I'énergie de 'utilisa-
teur afin de I'aider dans les ¢otes. [ n’y a pas moven de 1'u
tiliser avec le moteur seul », a la différence des vélos élee-

le porte-bagages et un moteur élee

triques solaires présentés au salon, souligne Gerhard
Scherbaum, directeur international des ventes. Ainsi, dans
des pays comme la France ou I'ltalie, I'engin est considéré
comme un vélo, utilisable sans permis, sans assurance et
sans casque. Commercialisé en février 1996 - a moins de
14008, « Elo-Bike » devrait permettre a Sachs de doubler
ses ventes en Europe, «malgré une concurrence prévisible
de MBK, filiale de Yamaha qui dispose d'une technologie
similaire »

Toutefois, seul le vélo couché est une « formule d'avenir»
pour ie professeur Paul Schoendorf, de I'Ecole technique
superieure de Cologne, en Allemagne. Le vélo couché-ca-
réné est « connu d’un public restreint, mais il est beaucoup
plus confortable et simple d’utilisation », estime-t-il

Simple deux-roues, cet engin devrait étre prochainement
disponible dans une version tricyele, avee malle arriére,
qui a l'avantage de procurer une stabilité absolue (prix
environ 30005). Plusieurs construeteurs proposent d'en
cquiper la police et les postes.

Un autre prétendant aux rues du XX siécle est une ré-
surrection, le «5-3500», nouvelle version de l'antique
«Solex » frangais, en apparence strictement identique a
I'ancienne. Fabriqué en Hongrie, par la société Impex,
monte en France a 3000 exemplaires par mois, le vélomo-
teur n'a perdu que son céléebre nom, désormais propriété
du groupe Fiat, et s'est adapté aux nouvelles normes
eécologiques et sonores en vigueur.

En revanche, 'avenir du vélo-taxi pour deux passagers
s'annonce moins radieux, tout au moins en Europe. Mais
chez Speedliner, filiale allemande d’un constructeur améri-
cain, on y eroit: « Sinous ne voulions le vendre qu’en Asie,
nous ne I'exposerions pas a Cologne »

—

Lenvironnement ne laisse personne

indifférent, pas meme les décrocheurs

«.Je ne fais pas ce que le patron ordonne sans poser de question. Je me dépasse, je developpe mes compétences et je vais
au bout de mes capacités. Je trouverai ce que je vewr faire de ma vie parce que j'ai le goat de me prendre en main. »

L DA \

(C'ollaboration Spee rale

B SAINT-GEORGES

jet axé sur 'environnement permet a 15
décrocheurs, agés de 15 a 24 ans, de re-

lever un défi de société.

9 ai laché I'école et avant d'arriver ici, je
ne gardais pas un emploi plus de deux
semaines, Je ne n'ai pas pense au sul-

cide, mais je ne savais pas ou me garocher. Rien
ne m'intéressait, confie Christian, un des mem-

bres du groupe « Agir comme AGIDS»

— En Beauce, un pro-

des autres générations, indique-t-elle, mais une
triste réalité : « Chose siire, il n'est jamais trop
tard pour bien ou mieux faire. »

Promoteure et direetrice du mouvement
MATER, Mme Madeleine Poulin, partage d'em-
blée cette vision

I1 est impératif de sauvegarder nos ressources,
dit-elle, et cela devrait prévaloir sur I'ineitatif
d’ordre pécunier qui figure sur un compte de ta-
Xes municipales

Pour les contribuables de Saint-Georges toute-
fois, il s"agit de 260 0005 de plus au budget 1996,
rappelle le maire suppléant,
EEmmanuel Bourque, qui es-
pere que le nouveau pro-
gramme de cueillette sélec-

Uenvironne-
ment, une

1996

Depuis le mois de novembre pourtant, Chris-
tian n'a pas «a se donner un coup de pied » pour
se lever le lendemain et, affirme-t-il encore, cela
durera au moins jusqu’au 10 mai, date de la fin
du projet finance par le service fédéral Jeunesse
Canada

Je ne fais pas ce que le patron ordonne sans
poser de question. dit-il, je me dépasse, je dé
veloppe mes compétences et je vais au bout de
mes capacités Je trouveral ce que je veux laire
j'al le golt de me prendre en main.»
[Callocation de subsistance qui lui est allouée

t moindre de 408 par semaine comparative-
prestations d'assurance-chomage
Ca ne me fait rien d avoir moins
d argent, ajoute-t-il, japprends vraiment, Je ne
veux pas etre dépendant de la société. »

de ma vie

ment aux

qu'il touchait

fout en s'aidant, ces jeunes qui sont en période
de transition sur le plan personnel :lpli'\.'l‘.ﬂll

laché soit 'école, soit le marche du trvail, se

Décidés a s'en sortir, une « opportunité de carriere » en environnement a attire Ualtention (de gauche
a droite) de Louis, Christian, Maxime, Rémi, Josee, Dan, Sébastien, Nancy et Mélinda.,

racerochent al environnement pour « agir» et in
tervenir coneretement aupres de la communaute
heauceronnt

« Pour des agents de gestion intégree des de
chets solides, tout est a faire en Beauce, dit

Maxime, les gens mangquent dinformation et

nous avons plein diidecs pour les sensibiliser
Fout le monde deveadt faire une visite guidee dua
site d'enfouissement des dechets a Saint-Come
poursuit la jeune femme, pour constater a quel
point nous jetons au lieo de recupérer ou de re

cyveler Ce n‘est pada un reproche lanee ala face

tive sera fonctionnel, en
février En région, plus de 65
jeunes ont complété la fiche
d’inseription du projet pi-
lote, financé au colt de
1200005 par  Développe-
ment des ressources humaines Canada et an-
nonee par le député fédéral Gilles Bernier,

Lenvironnement est une industrie porteuse
d'emplois et d'avenir, dit le directeur du cégep
Beauce-Appalaches, M. Jocelyn Benoit, et pour
soutenir le développement économique régional,
les institutions doivent parfois déborder du
cadre de la formation traditionnelle

\u terme de Vexpérience, les jeunes auront
completer un plan de retour aux études, se trou
ver un emploi ou, encore, la possibilité de eréer
leur propre entreprise

Lutter contre le déerochage ;[r?"o i l'environ
nement, une histoire a suivre!

industrie
porteuse
d’emplois
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CINEMA

wLes chiffres | v‘.) ent euvre
1) chet-d'@uvre; (2) remarg 4) bon
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CINEPlEl CHAREST (529-9745) Douze singes (-) |
13005, 16h, 19h. 21040 (13 ar Balto (4) 13h, 14050
HM‘\ G Culnom V1) 19h30 (16 ans) Suspense |
en prolongation (5) 13n30. 16h30, 19015, 2n35 (16
ans) Histoire de noum (3) 13015, 15h10, 17010

19015, 21m Sabrina (4) ':v: 19010 (G

Dntul: mort et irés houmu (5) 21045 (G) ‘
Tension (4) (v ! o h3 'tv 16a ¢
Jumanji (4) 6h? )5, 21h20 ((

Nixon (4) (v /) 13t 0n30 (G). Adm.: 8: 4,508 |

65 ans et plus et moins de 14 ans). 4,998 tous les jours |
avant 18h [ §
|

CLAP (650-CLAP) Babe (3) 10h, 11030 (am.) (G). wLe

péril jeune (3) 12h 21045 (G) Home for the Holldays
(5) v.0.a.12h30 (G nCamuglon (4) 13h, 19h (13 ans). |
Yotal Eclipse (5) (voa) 1 rossin g Guard (3) |
14045 (13 ans tCumn 13) 15h30, 21h20 (16 ans). |
Les misérables (4) 1 (i) =La promesse («Das
Versprechen=) (8) (vostf) 17h ‘. umsprm'em |
19015 (G) tLolmxslon (3) 1 13 ans). Adm
08: 4.508 moins de 14 ans et l' s de 50 ans: 8% pou
les «Super-Primeurs les van. sam .t " 508 du lun

AU jeu. Mardi: 4,508

GALERIES DE LA CAPITALE (628-2455) Le pére de la
mariée 2 (5) 12h15, 14h30, 16h45, 19015, 21h35 (G
Un président américain (4) 190 21030 (G) Ace
Ventura 2 (5) 12h20. 15005, 17010 (G). Histoire de jou-
ets (3) 11h, 11h35, 12h45, 13h20, 14h40, 15h15
16035, 17010, 18h45, 21010 (G). L'Oell de feu (4) (v !
13015, 16h, 19h, 21040 (13 ans) Nunn (d) (voa)
12h50, 16h30, 20h20 (G). Nixon (4) (v/) 13h
20050 (G) Apprentis :henllan l6) 12ha( -1r~“,
17020 (G). U'lle Coupe-Gorge (5) 15n4¢ "m‘ ._‘r"!
(). Sabrina (4) (v/ )1 i 14h40, 19010, 21n45

Sabrina (4) (voa) 13 4 )
Story (3) (voa) 12030, 1
G). Les anqes namuam(sy

Ii‘ 17 Y! ‘0”7

21h55 (13 ). Encore les vieux qrm:heult ) 19h3 |
22h (G ;’.dr“ 8$: 4.99% tous les jours pour les |
représentations avant 18h et le mardi; 4,258 enfants et | |
age aor

LAUR(NIIEN 62
salles en v 12h3(
16h15 nd:, 19h, 19n( .\
21030 (G). Juman)i (4) (voa 1
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1h10 (G). Tension (4) (v1 de Heat Dim
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;;,;h,:::w,..;.,;; D5  SPECTACLES

(5) (vo.a)21h45 (16 ar “S 4,508 (6% ans
plus et moins de 14 ans), 4,998 tous ours avant 1 q'
ARISE, hommage & Sepultura. 21h Ba
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Weel end &
h10 Slerllng
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MIDI-MINUIT (522-2828
Rimini 11010, 130 1!
Silver 12010, 14t

PARIS (694-0891). Cibles de cholx (5) 14h 19h30 (13 . 8.
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5). Adm.: Lun. mer. jeu. 28. Ver m. dim 3§ Mard =
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SMASHING PUMPKINS

Jeunesse
autres dém

B TORONTO (d'apres CP)—Il n'est pas si loin le temps ol personne ne prenait les
Smashing Pumpkins au sérieux: ce «band de poster pour jeunes Américains mésadap-
tés» allait connaitre une extinction rapide, prédisaient leurs détracteurs... Plus person-
ne n'oserait faire de telles prédictions aujourdhui.

Consultez le quide horaie  FAMOUS PLAYERS
HarrisonFORD JuliaORMOND

Vous gtes cordialement invités a la
plus surprenante fusion de I'année.

3 A
v —
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UN DES MEILLEURS FILMS DE LANNEE!™

“SAISISSANT DU DEBUT A LA FIN!"
- Brad Nimmons, WFLA-TV (NBC), Tampa Bay

NERG)

N oo

Sans limites, Sans pears, Sans parceil

oo

“LE MEILLEUR FILM
DE l’ANNE

- Owen Gleiberman,
- Ron Brewington, AMERICAN URBAN RADIO NETWORKS RN WEEKLY

NIXON

et e P U TR ¥
N . . N
TR A e

“LE FILM LE PLUS CHALEUREUX ET
I.E PLUS JOYEUX DU TEMPS DES FETES!"

- Pat Collins, WWOR-TV/NEW YORK

L'oEIL DE FEU L& PeRE DE LA MARIEE
e ToMe II‘

\udacieux, ambitieux, généreux, le
quatuor de Chicago a lancé a I'au-
tomne Mellon Collie And The Infi-
nitive Sadness, un double album ta-
pissé de 28 pieces, d'une durée de
deux heures. Un tour de force en cet-
te ére du CD courte durée

Méme la maison de disques du
groupe craignait la déroute. Il n"au-
rait pas di: des sa sortie, Mellon
('ollie s’est hissé au premier rang du
classement Billboard 200, consa-
crant les Smashing Pumpkins grou-
pe alternatif de I'heure

Et ce, sans que le chanteur et com-
positeur Billy Corgan, le guitariste
James Tha, la bassiste [)’Arcy et le
batteur Jimmy Chamberlinn’aient
donné un seul petit concert

(e n'est pas une mince réussite si on
consideére que le band devait compo-
ser avee les succes de ses précédents
disques, (zish (1990) Siamese Dream
(qui a engendré les hits Disarm et To-
dayen 1993), ainsi que Pisces Isca-
riot (une collection de face B et d’in-
édits réalisée en 1994)

LE CALME APRES LA
TEMPETE?

Alors que le groupe se prépare a
prendre la route, tout semble done
relativement serein a Pumpkinland
Mais ce ne fut pas toujours le cas

Depuis la eréation du band en 19585,
chamailleries internes, menaces
constantes de dissolution, sans ou-
blier I'état mental fragile du chan-
teur Billy Corgan et les eritiques
acerbes dont il a été la cible ont éeor-
ché a vif I'ame du groupe

Pourtant, cette étiquette d'éternels
insatisfaits et les démons de Corgan,
qui ont fortement imprégné la musi-
que des Smashing Pumpkins, sont
aussi leur gage de popularité aupres
des adolescents

« Les chroniqueurs de rock vieillis-
sant peuvent dire ce qu'ils veulent de
Billy Corgan et de ses textes, mais il

FAMOUS PLAVERS e
CES HORAIRES COUVRENT LA PERIODE DU 511 JANVIER

GALERIES oe Lo CAPITALE &

5401 boul. des Galeries 628-2455

ACE VENTURA: L'APPEL DE LA NATURE (G)
Dolby 12 20-3.05-5:10

ENCORE LES VIEUX GRINCHEUX (G) Dolby
7:30-10:00

NIXON V.F. (G) Dolby 1 50-520-8 5(
APPRENTIS CHEVALIERS (G5) Dolby
12.30-2.30-5.20

L'ILE COUPE-GORGE () Dolby 3 45.7 20
LE PERE DE LA MARIEE TOME (G Dolby
12,152 30-4 45.7 150 35

SABRINA V.F. (G) Doloy 1200-2 407 10945
NIXON (G) Dolby 12 50-4 30-8 20

HISTOIRE DE JOUETS (G

11.00-12 45-2 40-4 356 459 1

SABRINA (G) Dokt A<4‘nt4‘
WISTOIRE DF JOUETS (1

11351203155 1(

LE PRESIDENT AMERICAIN (G) Doly 7009 3
L'OEIL DE FEU:GOLDENEYE (13+) Dolby
1:15-4.00-7.00-9:40

LES ANGES GARDIENS (13+) Dolby

12 20-2:45-500-7 258 55

TOY STORY (G) Dolby 12:30-2:50-4 50-7 055 20

l 2500 boul. Laurler 656-0592 |

12 MONKEYS (13+) Doty 1 154007 009 45
HEAT (18+) 4508 15

JUMANJIVF, (G) 1 454 20.7 15

BALTOVF. (G) 1002 X

n'a jamais écrit un seul album pour
eux», a récemment éerit Ted McCoy,
18 ans, chroniqueur musical du ma-
gazine électronique Sparh

Corgan, agé de 28 ans, est branché
directement sur les jeunes, plus par-
ticulierement sur les jeunes qui rou-
lent des yeux lorsque leurs parents
leur parlent avec nostalgie des Beat-
les, en leur disant a quel point ¢'était
merveilleux de COMPRENDRE ce
qu’ils chantaient

«Jeunesse, haine », tel est le propos
de Mellon Collie, a récemment deé-
claré Corgan au magazine 'S

Pour lui, ces nouvelles chansons
sont tres diffé-
rentes de ses pre-
miéres oeuvres,
issues directe-
ment des blessu-
res de son enfan-
ce malheureuse
et des pulsions
suicidaires qui
I'ont conduit au
bureau du psy-
chiatre

« Pour quel-
qu'un qui s'est
plaint de sa vie
autant que je l'ai
fait, vous pouvez
penser qu'une
thérapie est for-
cément une issue
positive. Au lieu
de ¢a, je suis de-
venu en quelque
sorte la carica-
ture du fucké que
je suis », a-t-il déclaré en entrevue au
Rolling Stones

DISQUE DE CONTRASTES

Pour comprendre, il n'y a qu’'a jeter
un oeil sur les titres du nouvel album
aux textures riches, aux rythmes
complexes, ou les orchestrations ma-
gistrales cotoient allegrement le

. punk le plus minimaliste

Prenez juste le refrain du hit Bullet
with Butterfly Wings : «Despite all
my rage, | am still just a rat in a cage
(en dépit de toute ma rage, je suis en
core juste un rat en cage) »

Ou encore, dans Jellybelly, «living
makes me sick, so sick | wish I'd die
(La vie me rend malade, si malade
que je voudrais mourir) » : une ligne
qui semble sortie tout droit d'un tex

| te du plus grand mésadapté du rock,
| Kurt Cobain

CONCERT INTIME A TORONTO

Smashing Pumpkins a fait un saut
i Toronto la semaine derniere, pour
un concert intime en avant-premiere
d'une tournée nord-américaine que
le groupe entreprendra a la fin du
printemps prochain

Cela représentait un choix logique

pour le groupe: le Canada a 6té le

premier a placer le quatuor au som-

| met du palmares, Mellon Collie

¢tant rapidement certifié double pla

[ tine, avee 200000 albums vendus

en... deux mois!

IER 1996

«Mellon
Collie» s’est
rapidement

hissé au
sommet du
palmares

Billy Corgan, a
Toronto la

semaine derniere.

Les Smashing
Pumpkins y ont
offert un arant-

goiit de la

tournée nord-
américaine qu'ils
entreprendront
au printemps.

-~
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Sur les traces de Marcel Pagnol

A Aubagne, chaque coin de pays rappelle le célebre écrivain

.\ln\lul

E Duval

Caollaborati

B En France, prés de 200 établis

on spéeiale

sements portent le nom de Marcel

Pagnol: école, lycées, colleges, bibiiotheques, musées, centres cultu-
rels sans oublier la toponymie notamment a Marseille. Ses livres et ses
films sont diffusés aux quatre coins du monde, traduits dans de nom-
breuses langues et adaptés pour le théatre.

Lannée qui vient de se terminer a
marqué le 100" anniversaire de nais-
sance de Marcel Pagnol. Ainsi, 1995 a
été 'occasion pour plusieurs « pagnol-
liens » d'aller sur les traces du célebre
écrivain la méme ou il est né, le 28 fé-
vrier 1895 a Aubagne, jolie petite ville
de Provence de 42 000 habitants a 15
kilométres de Marseille.

Aller sur les traces de Marcel Pagnol,
¢'est voir et apprendre beaucoup de
choses le concernant aussi bien com-

me écrivain que comme cinéaste, les
deux étant d'ailleurs indissociables
la maison ou il est né, au numéro 16
cours Barthélémy, I'école Lakanal ou
enseigna son pere Joseph, les routes
qu'il a commencé, enfant, a parcourir
et qu'il emprunta toute sa vie, les col-
lines «ses chéres collines» disait-il
souvent et dont la vue le fascinait, la
villa dite la Pascaline qu’il s'était fait
construire et ou il accueillait souvent
ses interpretes, les lieux ou furent

tournés ses films, le chiateau de Buzi-
ne, aujourd’hui en décrépitude. Ado-
lescent, Pagnol passait souvent de-
vant cette maison alors trés belle et il
révait d'en faire, un jour, I'acquisition
pour l'offrir & sa mére, Augustine. Hé-
las ! cette derniére mourut trés jeune
— 37 ans — et le réve de son fils ne put
se réaliser. Le chateau de ma mére
du livre et du film, ¢'est un autre.
Continuant notre marche, nous
voyons la fontaine de Manon, toujours
1 & coté de la petite église, le parapet
ol l'infortuné Hugolin tenta, devant
ses pairs, de justifier sa conduite, la
ferme d'Angele, le puits du puisatier,
vieux, inutilisable et inutilisé et enfin
le petit cimetiére de La Treille ou le ¢é-
lébre écrivain avait choisi de dormir
son dernier sommeil a ¢o1é de sa me-
re, de sa petite fille Estelle décédée a
I'dge de trois ans, de son frére Paul,

son ami Lili (David Magnan) I'ami et
compagnon des bartavelles (La gloi-
re de mon pére), I'oncle Jules, la tan-
te Rose, I'ami et grand collaborateur
Marius Broquier, bref, tout son monde

Aubagne s'enorgueillit d'étre la pa-
trie de trois académiciens : I'historien-
abbé J.J. Barthé-
lémy (1716-
1795), le gram-
mairien Urbain
Domergue (1745-
1810), le champ-
ion du subjonetif
et Marcel Pagnol,
entré dans l'il-
lustre maison en
1947

Aubagne a rendu un ultime homma-
ge a son grand homme ; un an apreés sa
mort (Pagnol mourut le 18 avril 1974),
elle a fait appel a des santonniers de

«Le petit
monde de

Pagnol»
vaut le
deplacement

la région et a fait confectionner une
enorme maquette contenant tous les
personnages de Pagnol dans leur si-

tuation: la partie de cartes, les
joueurs de boules, le boulanger, le
schpountz, Merlusse, Honorine et

Claudine, tous, ils sont tous la, enca-
drés par les collines de Garlaban

armi eux, vétu d'une chemise rouge
a carreaux, Marcel Pagnol lui-méme
accompagne son petit monde

« Le petit monde de Marcel Pagnol »
est le nom qu'a regu cetie maquette
installée dans ce qui était auparavant
le Syndicat d'initiative. La piece ex-
traordinaire est installée en perma-
nence et a elle seule, elle vaut le dépla-
cement

1995 fut I'année Pagnol mais pour
paraphraser un peu le génial écrivain-
cinéaste, disons que toutes les années
sont des années Pagnol

(1

Testez votre esprit de déduction

But du jeu: a l'aide des indices et de la grille de jeu, trouvez dans quel ordre doivent étre
placés chaque chiffre et chaque lettre et découvrez la solution DEDUCTO

A vous de jover !

JEU #760
REGLES DU JEU FACON DE JOUER [ INDICES |
1-Chaque indice contient une combinaison de * Puisque le chiffre 1 est déja placé, commencez par l'indice qui v e Ixix ; X ‘)‘ \X H-A
chiffres et/ou de lettres. contient le 1 (exemple C-1) et placez 'autre élément de la com- 4+ Al
2-Chaque élément d'un indice doit étre placé dans binaison dans une colonne voisine a celle du 1 2| X B-5
une des cing cases de sa rangee * Continuez en vous servant des indices qui contiennent un chifre rp— 3——1—'—‘)( | il W] Iaet 1 L
3-Les éléments d'un indice doivent étre placés ou une lettre que vous avez déja placé dans la grille (exemple 4-C) A b 1S S 8 " - z
dans des colonnes voisines * Pour faciliter le jeu, aprés avoir placé un chiffre ou une lettre D [ INDICES | 4|x ‘ l 5.3
4-1l ne peut y avoir qu'un seul chiffre et qu'une éliminez d'un « X» les autres cases de la rangée et de la colonne Ve [ xIx[x|x A-C - T
seule lettre par colonne (exemple des cases ombragées) ou il est maintenant impossible X | o B 2-8
5-Vous devez déduire la position des chiffres et des de placer un autre élement 2| X 4-1 6| X | ‘ 4-2
lettres qui ne se retrouvent dans aucun indice * Attention! DEDUCTO n'est pas un jeu de hasard. Avant 3|x & 5% 7’«»;‘,-‘* B
de placer un élément dans une des cases de sa rangéee, soyez cer- i Ll I 0, (9 L : H-F
tain qu'il n'existe aucune autre possibilité 4| X =8 8 | x 1 X c-p
51X ('] A | ] o
[} - - ~ 6 = 7
Exemple d'un jeu solutionné L i = T I
' s Sm T 5
! C D-7 e
q‘ L x x X X E 4-0 I n'y a pas d'ordre dans c | B W " === == == k= ‘ %
y la combinaison d'un indice D 3 A-8 =3
2| X|2|X| X XP -B C-1= 1-C - + % | :
1 | | 3-6
3 X X X X 3 M 3-5 [_, §
Le € est dans 1 rangée des ¢ alx|x @\ x| XF| c E F E-F g
Le ¥ est dans la rangée des | -
_— ; SIX{X| XIS\ XE | a-c 6 L
AlAIXIXIXIX 5-F Puisqu aucun in ,'A ne H ‘é
contient la letire n doit
B X X . X X B -8 trouver sa position par g
Colonnes voisines ieductuon a F'mde des autres =
La lentre € et Je chuffre ¥ sont clx X| X D-3 ndices N g
dans LII 5 COlONNEs vorsines D X X X D X : §
E|X|X[X[X|E g
D U g
Chiffres \1N\2 |4 5 3 La solution ne contient qu un Informations / commentaires: (418) 650-6021 g
Lettres b 0 . D ‘ seul ‘J“vllu' \"| qu'une seule '
= , st e Solutions dans les Annonces Classées.

HOROSCOPE DE LA SEMAINE

SOPHIE

ROLINE

SEMAINE DU 7 AU 13 JANVIER 1996

BELIER

(21 mars-20 avril)
Contraintes — Vous vous sentirez parfois
contraint par les événements ou par des
circonstances qui vous obligeront a fonctionner
sur un rythme qui n'est pas le votre; vous aurez
a souffrir de retards, de contretemps; vos projets
seront différés. En méme temps se fera jour en
vous un désir de plus grande stabilité, notam-
ment au plan sentimental. Engagement pos-
sible

TAUREAU
(21 avril-21 mai)
Le bon moment — |l importe de choisir le
meilleur moment possible pour agir, entre-
prendre des démarches, solliciter des appuis. A
cet égard, le 11 est a retenir. Alors que le 9 et le
14 vous trouveront fatigué, tendu, anxieux et
peu en forme ! Vous devrez faire face a des
avénements compliqués, surtout si vous étes de
la fin du signe. Soyez attentif a votre santé
GEMEAUX
(22 mai-21 juin)

Une semaine positive — |l semble que vous
voyiez plus clair en vous et que vous parveniez
enfin & préciser vos véritables désirs. Surtout le
9. Vous saurez aussi trouver l'attitude juste, dire
avec précision ce que vous pensez. Le 10 vous
travaillerez énormément et serez satisfait des
résultats obtenus. Vous envisagerez |'avenir
S0us un jour différent

CANCER
(22 juin-23 juillet)

Une semaine exceptionnelle — Le Solel, la
Lune, Mercure, Mars, Uranus et Neptune
occupent cette semaine votre signe, sans
former d'ailleurs de dissonances a dautres
planétes, a I'exception de la Lune Noire qui vous
force a reconsidérer votre avenir professionnel
ou votre mode d'existence, a les penser
autrement. En méme temps, ce seront la des
décisions difficiles

LION

(24 juillet-23 aoit)
Ultimes tensions — Saturne va bientdt sortir
de votre signe et cesser de former une
dissonance & Pluton. Vous avez envie de vous
détendre un peu mais c'est encore difficile
dans le contexte actuel, surtout si vous
appartenez & la fin du signe. Les 9 et 13,
anonomisez vos forces et évitez les situations
de conflit qui vous épuiseraient. Le 10
quelques résultats encourageants

VIERGE

(24 aoiit-23 septembre)
Attente — |l ne se passera rien de décisif
celte semaine mais vous aurez conscience
que beaucoup d'événements sont en attente
des choses vont changer. Mais vous ne savez
pas lesquelles. Des intuitions vous traversent
mais vous n'‘osez vous y fier. Vous devriez
pourtant en tenir compte le plus possible. Ne
§ognez pas sur vos Weures de sommeil. A la
maison, évitez les dépenses inutiles

BALANCE
(24 septembre-23 octobre)
Contradictions — D'un co6té, toutes les

planétes ou presque s'opposeront a votre signe
et cela sans doute vous contraindra-t-il a
prendre des décisions, a vous mettre au clair
avec vous-méme. En méme temps, il y aura des
coups de chance, notamment le 11, qui vous
accompagneront aussi dans vos démarches
d'ordre professionnel ou matériel. Vous pouvez
exiger et obtenir davantage

SCORPION

(24 octobre-22 novembre)
Un moment décisif — Mars, maitre de votre
signe, sera cette semaine trés entouré. Par la
Lune les 11 et 12, par Vénus, Mercure, Mars
Uranus et Neptune. Un moment qui peut vous
aider a concentrer tous vos efforts sur un projet
un travail donné et qui vous tient particu-
lierement & coeur. Vous aurez des décisions a
prendre. Et vous essaierez de ne rien laisser au
hasard

SAGITTAIRE
(23 novembre-22 décembre)
Une bonne semaine — D'un cHté, vous sere?
soutenu par les planétes actuellement en
Scorpion et de l'autre par celles en Capricorne

Il semble que vous puissiez tirer le meilleur parti |

de ces configurations, au plan professionnel et
financier notamment, mais ¢a n'‘exclut pas un
bon climat affectif. Les 11 et 12 surtout, essayez
daller de 'avant et de prendre des risques

CAPRICORNE
(23 décembre-20 janvier)
Tout changer — Cette semaine, la Lune Noire

dans votre signe formera un aspect de tension |

simultanément avec presque toutes les pla-
netes. Cela coincidera avec une volonté de
changement, un désir de modifier votre style de
vie et vos activités, vos rapports avec les autres
Il s'agit d'une nécessité intérieure plus encore
que d'événements contraignants

VERSEAU
(21 janvier-18 tévrier)
Construire I'avenir — Bien des choses
pourraient étre appelées & changer dans votre
vie el vous devrez affronter quelques compli-
cations d'ordre matériel ou social, peut-étre un
vol, une perte, ou encore un mauvais placement
Mais en méme temps vous repenserez votre vie
quotidienne différemment. Vous réfléchirez
beaucoup et prendrez des décisions irré-

versibles
POISSONS
(19 tévrier-20 mars)
Un mur — Vous vous heurterez & un mur qui

vous interdira de jouer, comme vous aimez le
faire, a faire semblant, a tricher. Cela ne vous
sera plus possible et vous devrez regarder la
réalité et la vérité en face. Ce que vous en ferez
dépendra entierement de vous, de votre volonté
de transformation personnelle. En amour
comme en amitié, il n'est pas absolument néces-
saire de faire preuve de cynisme

. LETTRES ET MOTS DETETE MOTS CROISES
16 £ NO 3119 © Edimedia Inc
B _ ______©Edimédia Inc -
(‘ RETIEN
ANDRE DAVIGNON IIOIIONHL!NIEL]I[\\I BELES
|
‘ Le monde, c'est grand? Non, c'est petit! Question de pers- ‘
pective. Chose slre, la terre compte de nombreux pays aux 1- Loge - Agent de police 12 34567891011
noms plus bizarres les uns que les autres. Voug y retrouvez- 2 - Corrigerais y lrJ AMIBIOTR T
vous dans cette tour de Babel? Etes-vous vraiment...des gens : (AlV]OTR|TE ]
du monde? Dans le premier jeu, j'offre le continent en indice et 3 - Parcours de nouveau des TRtatrtilotw m
les 3 lettres habituelles. Trouvez le nom des habitants d'un pays yeux - Lac d'ltalie Nra 1300 a
de ce continent. Evitez les incidents diplomatiques! 4 - Pantoufle - Caesium - Affl. s[STTISER/IN 7
du Danube s (SIEJT INJC A
. -1- 5- Retira - Pointe dune mon- ’ (& S :‘, g Z £ L
A l'aide d'un synonyme et 3 lettres consécutives du mot tagne élevée - Cadmium. Bt S
recherché, identifiez ce dernier: 6 - Hachette pour équarrir les 0ISIEIE 3 T
(Ex.: Asie (INO) =chinois) ardoises - Serpent [U[TPRS0]S Z
7 - Effarant - Citrons trés aci- "2 (R1E1GEEC [A] L
1- Europe (MBO) 6- Afrique (LGA) se:ra t - Citr e '
2- Océanie (NZA) 7-Asie (ODG) 8~ B porat sarfois la véiement précieux
o - - . ait parfois le v - .
b A[nerIQUe s S Sunme e féminin - Pron. relatif - Allié 4 - Prophéte hébreu - Marque
| 4- Asie (ALA) 9- Amérique (RGE) laltemnative - Brolé
| 5- Afrique (HIO) 10- Asie (YRI) 9- Matrice - Cuite dans un -
‘ corps gras bouillant 5. Thymus du veau - Tricho-
-2- 10- Oui - Productions artisti- o » "
. . n -
Il manque aux mots suivants les 3 mémes lettres con- ques. : ‘é%,’“p(jagg.%'r.‘%,ocg;no'se
sécutives qu'ils ont en commun. Lesquelles ? | 11- Rameau imparfaitement ’
1 élagué - Clopinettes - Pro- 7 - Grosse mouche a abdomen:
s -2 tactinium jaune et noir - Six
P CA . GE 12- Répéte quelque chose 8- En matiére de - Réponse
vO T TE | sans cesse a quelqu'un positive - Cargaison
E EC pour le lui apprendre 3 trave -
G D SSE Extrémité d'une piéce qu'on 9 g;sggrlw TR ‘o
RE CE P E | a fagonnée pour la faire
entrer dans la mortaise 10 - Vientiane est sa capitale -
§
VERTICALEMENT s
‘ -3~ 1. Mél 11 - Deux - Plante vénéneuse,
| Croisez les lettres des 6 mots suivants afin de remplir la - Mélodieuses des régions montagneuses:
| grille: 2 - Bouleverse Ensemble - Fl. d'ltalie '
d'indications sommaires 12 - Danse populaire hongroise
| Exemple: truc, riche, moulure, cure, corset, silo 3. Plante herbacée - Métal Orignal
T8 1 2 34 66 7 8 910 11 123
%lCHE 1
MO|UJL|UIR E 2
ICIOIRIS E T
E 3
4
Probléme
VLAN, ECLUSE, ECROU, RAME, HUMER, CYCLONE 5
|
| 6
7
| 8
— ’
: 9
L 10
1"
Les solutions de ces jeux se trouvent dans les annonces classées 12
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LAPIACE
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MOT MYSTERE ...

Personne a la maison...
Laisse le moteur en marche.

LES SAMEDIS D'ADELBERT

1996
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12 ¢l Y MiNgYy
Gustave, le chat de Johanne, adore la
bonne chére, tout particuliérement a la
television

Gustave ne s'intéresse
aucunement aux
emissions de tele
vision, sauf celles ou

il est question de
cuisine

{ Il s'assoit alors
devant la tele et
écoute religieu-
sement jusqua la
fin!

7 OOH s Helga, si je passe a
travers ca, je te promets que je
changerai mon comportement
égoiste!

Je passerai plus de
temps avec toi et les
enfants!

Je cesserai de boire, de jouer
et de rentrer tard!

C’est dans ce genre de situation qu’on
prend conscience des choses
importantes de la vie!

Je t'aime
Helga!

Je t'ai

aussi Hagar!

me

ZHmm & C’est la méme chanson
chaque fois qu'il attrape un rhume!

Je re
peu plus tard

wiendrai un

TSR

NO 2180
5 LETTRES - LE MOT CLE: HIPPIQUE
aiezan chevaux ganach . miroite seime
amble co gené: morve selle
argon Crack gourme  mulet steeple
aurige croupe suros Ils ont annoméj‘:F {_Bonneidée ) ()h'.»\u:jun-
o u'il neigerait < 3 chéri &5 signe de
ol > haras panard " ?Oulehﬁ)urnép' @ ‘ l,f.f.‘_,;., neige
h}w :“.Ja, hongre poil iovoga e vais déblayer L " i encore
Qd':‘fo: IS0 polo ::g;ka ‘allée avant 1’(
boule u’ily en ait '
bourin  écume 1049 oy :]f”Fl’yr J
Bucéphale écurie  1OU1€ vertigo / |
éperon rodeo vessigon 1 ‘
canon ladre rosse ‘ {l - r
carne fic icorne rouan zain &3
cheval fin loisir roussin Ve
| Solution du probléme précédent: littérature ] Il ne neige tou- % = Autant e
1 jours pas... C'était N | oeelpdaliay
N|O|G|I |S|S|E|V|IB|O|U|L|E|T|N tine fausse o
B|M[G[E[A[E[M[L[G[o|P[C|N]|O[P| [|prédctioncette
wiL/1[r[n]o|L|1]|B][A]U|O|C|A|O e
' CIM/A|R|R|E|T|L|B[M|N|R|N|ID|I
'E|H|A|[V|O|R|T|M|E|A|A|A|R|E|L
plcle|L|e|1|R|u|c|eE[r]|E[C]I]Y
HIA|IO|V|IE|H|T|L|A|D|S|D|C|H|N|
A|IPIK|IA|A|Z|C|E|G|S|A|O|O|O|E
LIE/G|I|R|U|A|T|E|L|R|D|R|T|N
EIK|IC|O|O|G|X|N|L|N|T|E|A|JU|I
R|C|U|R|U|R|E|B|E|O|P|R|J|R|S
G|A|O|O|O|R|T|O|T|E|I |O|O|Z|S
N|IR|J|D|ID|U[M|C|I |F|U|S|A|T|U
|O|C|E|A|E|L|P|E|E|T|S]I|I]|P|O
H|O|L|U|[C|AIB|E[E|E|N|I|F|R|R]

= WA '(TJ&{:;;W
o L L o
Fof SKNXX-X ) o
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SCRABBLE

ROGER

Le Scrabble Duplicate

La meilleure définition du Scrabble Duplicate est celle qui est don-
née par Didier Clerc dans son bouquin «500 trucs pour gagner au
Scrabble=», publié dans la collection Références de la maison d'édi-
tion Larousse

«D comme Duplicate

Principe: Tous les joueurs disputent la méme partie avec les
mémes lettres, mais ne marquent que les points correspondant aux
mots qu'ils ont trouvés

Le Scrabble duplicate peut se jouer en solitaire

- soit en refaisant, coup aprés coup, une partie antérieurement
jouée

soit que le joueur tire ses lettres au hasard

ou avec un nombre de joueurs limité par des raisons matérielles

local, arbitrage)

Avantages C'est une véritable discipline de compétition: le facteur
chance est éliminé

Inconvénients. || n'y a pas de stratégie contrairement 4 la partie
libre; seules les connaissances et la technique importent.»

On pourrait rajouter pour la partie libre que n'étant pas une disci-
pline de compétition elle convient mieux a ceux et celles qui
désirent jouer au Scrabble pour s'amuser, se détendre

00 est-ce qu'on joue au scrabble (duplicate)?

Pour la réglon de Québec, voicl les clubs de duplicate pouvant vous
accueillir
Charleshourg

NO 279

HACHEZ

lundi 19h 30
mer. 19h 30
mer. 19h

lun +smer. 19h 30
mardi 19h 30
jeudi 19h 30
vendredi 19h 30

849-8366
839-0483
B27-5888
661-2282
B47-5298
8771217
B43-7692

Jocelyne. Mercier

Charny Cécile Therrien

Cote de Beaupré Denyse Rousseau
10ilou Thérése Roberge

Richard Tremblay
lery Lucie Dion

Val Bélair Jocelyne Longpré

Saguenay-Lac-Saint-Jean - Céte-nord

Loretteville

mardi 19h 15

Alma Gaétanne Turcotte 662-5222

Bawe Comeau Marco Bouchard 294-2558 mer 19h 30
Chicoutimi  Raymond Dufour 698-1178 mar. 13h+19h015
Dolbeau Raymonde Guillemette 276-3243 mer. 19h30

543-7310
274-3994

mer. 19h
lundi 19h 30

Giséle Dalaire
Carmen Savard

quitre

Normandir

Hoberval Bernard Boivin 2752777 mer 19h 30
Est duv Québec

Maria Monique Gauthier 759-3450 dim. 19h 30
Rimouski Ht'lUlP Landry mer. 19h

/?"';/1/

Source Echo Scrab, Numéro 49, Septembre 1995

United Feature Syndicate, Inc

Ne t'en fais(fas..
Je ne leur dirai
pas ou tu es..




