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ZQNE CIRCULAIRES

Couette luxueuse alternative au duvet
- Satin de coton luxueux

Jusqu’a 70 % de rabais
Offerte dans tous les formats

Rég. 99%5% - 179°%5%

4995$

Tous les formats

MEGA
SOLDE

Vaisselle Strand Platine
- Porcelaine fine
- Service pour 4 —

60 % de rabais

Rég. 249 /

9Q995$
20 pieces
LOFT

Cette offre est valide du 13 au 28 janvier 2025.

Couverture 3-en-1 Cozy Wrap .

-62 x 68 po

- Fibres hypoallergéniques
- A la fois jeté, robe de chambre
et couverture

60 % de rabais

Rég. 9995

3995%

Gaufrier électrique antiadhésif

- Plaques ultra épaisses en aluminium
pour une distribution égale de la
chaleur

65 % de rabais

Rég. 179995

5999%

¢
.

HERITAGE
EROCK

Jusqu’a

5%
de rabais

sur une vaste sélection, en boutique et en ligne

Machine a glacons automatique
avec contréle numérique

- 2 formats de glagons

- Produit 12 kg de glace

40 % de rabais

Rég. 22995%

12995$%

—
Koolatron
[

Rideau a oeillets Solemar
- 56 x 84 po ou 56 x 95 po

40 % de rabais b=

R&g. 22955 - 24955

1295% - 1595%

LINEN CHEST

Voir toutes
les offres

ENTREPRISE FAMILIALE < FIEREMENT QUEBECOISE
35+ boutiques au Canada! www.linenchest.com



http://www.lareleve.qc.ca/
http://www.linenchest.com/
https://www.linenchest.com/fr_ca/mega-solde?utm_source=cta&utm_medium=releve_fullpage&utm_campaign=megasale2025

Distributeurs du cceur

Quand solidarité et entraide depassent les frontieres

DIANE LAPOINTE
DLAPOINTE@GRAVITEMEDIA.COM

A Boucherville, un groupe de six a sept
citoyens, sous lI'impulsion de Richard
Dufour, et avec I'aide des Filles d'Isabelle,
du Comité d’entraide de Boucherville
(CEB) et du Centre d'action bénévole de
Boucherville s'attaquent aux défis de la
pauvreté. Investis dans une mission de
solidarité régionale, ils démontrent que
I'entraide peut dépasser les frontiéres
municipales.

Chaque semaine, ils redistribuent les
surplus alimentaires de Boucherville vers
des organismes communautaires situés
dansdes quartiers défavorisés de Longueuil,
de Saint-Amable, et dans Hochelaga-
Maisonneuve, ainsi que des vétements
chauds dans des refuges pour itinérants,
tels que I'Abri de la Rive-Sud et la Halte du
Coin.

Richard Dufour, uningénieur a la retraite,
explique que leur mission consiste a faire le
lien entre certains organismes de
Boucherville et d’autres ailleurs qui sont en
situation de besoins chroniques et urgents.

«A Boucherville, nous avons de belles
ressources qui nous confient leur surplus
pour qu’on les redistribue. La mission de
ces organismes est d’aider les gens de
Boucherville, mais il n’y a personne dans
ces structures établies qui font le lien
d’uneville a I'autre. Puisque ’on ne vit pas
dans une bulle, et que nous sommes une
ville privilégiée qui donne beaucoup, alors
que de l'autre coté de I’A20, certains quar-
tiers de Longueuil sont en situation de
précarité alimentaire et financiére, on
s’est donné comme but de partager»,
détaille M. Dufour.

Richard Dufour et Sylvie Grenon. (Photo: La Reléve - Diane Lapointe)

«La pauvreté, souligne-t-il, n’est pas igno-
rée simplement parce qu’elle est davantage
vécue ailleurs.»

LES FILLES D'ISABELLE

En partenariat avec les Filles d’Isabelle
de Boucherville, ce regroupement
recueille chaque semaine a leur comptoir

situédansla Maison dubénévolat du Vieux-
Boucherville, des vétements chauds, surtout
pourhommes, et des sacs de couchage, pour
les remettre a divers organismes d’urgence
pour personnes dans la rue, notamment la
Halte du Coin, I'Abri de la Rive-Sud, ainsi que
laMaison Chez Lise, une maison de chambres
qui accueille des personnes marginalisées.

344, DE LA MARINE, VARENNES 450.985.5559

Tous les mardis matin, septa huitsacs de
vétements d’hiver triés par les Filles d’Isa-
belle sont distribués par I'’équipe de
M. Dufour.

Approchée au début de décembre par
M. Dufour, Sylvie Grenon, directrice du comp-
toir des Filles d’Isabelle, a sans hésitation
accepté de collaborer étroitement avec le
groupe de M. Dufour pour répondre a ces
besoins croissants, méme si I'organisme
offrait déja des dons aux personnes dému-
nies de I'extérieur de la ville.

M.Dufour n’a que de bons mots envers
MmeGrenon quia le don naturel pourla géné-
rosité. Apres une carriere d’'infirmiere, elle
continue afaire une différence danslavie de
ceux qui en ontle plus besoin.

UNE ECONOMIE CIRCULAIRE AU
SERVICE DES PLUS VULNERABLES

Depuis maintenant quatre ans, le groupe
pratique I'’économie circulaire en redistri-
buantles surplus alimentaires provenantdu
Comité d’entraide de Boucherville (CEB) a
une quinzaine d’organismes, incluant des
refuges pour itinérants.

Ces citoyens font le lien entre les divers
organismes d’urgence. Leur priorité,
explique M. Dufour, est de donner a des
structures capables de redistribuer efficace-
mentlesdons, plutdt que d’agir directement
sur des sites informels d’itinérance, méme
si cela arrive a 'occasion.

Le groupe envisage de formaliser ses acti-
vités en s’associant a un organisme local
pour centraliser la gestion des dons, tout en
réfléchissant a un nom pour son collectif.

Avec ces actions, ces citoyens de
Boucherville démontrent que solidarité et
entraide peuvent dépasser les frontieres
municipales, s’attaquant ainsi aux défis de
la pauvreté régionale.
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Sainte-Julie

Soirée d'information sur
un projet de 263 logements

DANIEL BASTIN
DBASTIN@GRAVITEMEDIA.COM

Un nouvel immeuble de 263 logements
répartis sur 10 étages a I'angle de la rue
de Murano et du boulevard Armand-
Frappier devrait bientét voir le jour. Une
soirée d'information publique a ce sujet
se tiendra le mardi 21 janvier, a19 h, a
I'h6tel de ville de Sainte-Julie, en présence
de représentants de la Ville et du
promoteur, le Groupe Devimco.

Le projet est situé dans lI’aire TOD
(Transport Oriented Development) a proximité
du stationnement incitatif de pres de
1000 places. Il comprendra 263 logements
sur10 étages, dont une quarantaine de loge-
ments abordables, avec 'appui du Fonds
pour le logement abordable de la SCHL.

Un stationnement souterrain sur deux
niveaux sera aménageé, ainsi qu’une aire de
stationnement extérieure partiellement
recouverte d’un traitement spécifique qui
contribuerait a réduire les effets de cet flot
de chaleur urbain. Prés de 50% de la superfi-
cie du terrain sera consacrée a des espaces
verts, incluant la plantation de 65 nouveaux
arbres.

DES CHANGEMENTS POSSIBLES ?

Cette soirée d’information a fait 'objet de
questions lors de I'assemblée publique du
14 janvier. Jacques Blanchard a demandé si

BENEVOLES

RECHERCHE§

On vous dit attentionné et a I'écoute?

La réalité des personnes en soins palliatifs ou en
fin de vie vous interpelle?

Vous avez déja accompagné un proche et avez
trouvé I'expérience enrichissante malgré votre

peine?

Vous aimeriez donner au suivant?

www.albatrosenmonteregie.org/fr/benevoles
@ coordination@albatrosenmonteregie.org @ 438 455-4558

FORMATION OBLIGATOIRE (DISPONIBLE AUPRES D’ALBATROS EN MONTEREGIE)

le projet était «déja décidé a I'avance» ou si
les citoyens auraientleur mot a dire,comme
ce futle cas il y a pres de cing ans avec un
projet d’Habitations Trigone a I'’époque.

Rappelons que ce projet résidentiel, qui
avaitamené le démantelement progressif du
centre commercial Aux portes de la cité, avait
été présenté initialementle 10 juin 2019 a la
population. La hauteur des batiments,
jusqu’a 10 étages, avait notamment suscité
bien des commentaires de la part de certains
citoyens, si bien que le conseil municipal de
Sainte-Julie avait rencontré par la suite le
promoteur pour que le projet soit amélioré
afin de tenir compte des commentaires.

La nouvelle version présentée quatre
mois plus tard était moins haute, moins
dense et plus verte. Aussi, la hauteur maxi-
male est passée de 10 a 8 étages et les bati-
ments devaient étre construits avec un effet
pyramidal qui faisait passer la hauteur de
4 étages a 6, puis a 8 étages.

«Ca ne s’est pas fait tel qu’eux autres
(NDLR: Habitations Trigone) voulaient a I'ori-
gine, donca cette assemblée-la, le 21janvier,
il y aurait des changements qui pourraient
étre exigés?»a demandé Jacques Blanchard.

Le maire luia alors répondu: « C’'est ca une
soirée d’information, c’est que le promoteur
estla, il répond aux questions, prend note
des commentaires des citoyens et par la
suite, s’ilya des modifications a faire, il yaura
des modifications a faire. Autrement, on n’en
ferait pas de ces séances d’information.»

~ Llbatros

en Monteragie

72 Q
Javais hate
de vous voir!!!

Comment se
déroule
votre journée?

A\S

P022191-1

Le projet est situé a proximité du stationnement incitatif et il comprendra 263 logements sur 10 étages,
dont une quarantaine de logements abordables. (photo: gracieuseté Groupe Devimeo)

Prochaine assemblée ordinaire J ;'!{;!7.

La prochaine assemblée ordinaire du conseil d’administration du Réseau de transport de Longueuil Aol
aura lieu le jeudi 6 février 2025 a compter de 17 h au centre administratif du Réseau situé au 1150,
boul. Marie-Victorin, a Longueuil.

Fait & Longueuil, ce mardi 21 janvier 2025.

La secrétaire corporative du Réseau de transport de Longueuil,

Catherine Bouchard, avocate @ 450 463-0131 e rtl-longueuil.qc.ca

CTIVITES
OMMUNAUTAIR

DECOUVREZ NOTRE NOUVEAU FORFAIT:
FAITES-VOUS CONNAITRE DANS VOTRE COMMUNAUTE !
ENSEMBLE, PLUS FORT.

Pour plus d’'informations, contactez-nous a : ccormier@gravitemedia.com.
Nous sommes lé pour vous aider a briller!

>P022186-1




Sainte-Julie

Mario Lemay se représente a la mairie

DANIEL BASTIN
DBASTIN@GRAVITEMEDIA.COM

C'est avec émotion que Mario
Lemay a annoncé lors de
I'assemblée publique du 14 janvier
qu'il sollicitera un second mandat a
la mairie de Sainte-Julie en vue des
élections municipales qui auront
lieu cet automne.

M. Lemay a ensuite dressé un bilan
des réalisations au cours de la derniére
année. Au plan environnemental, il a
mentionné que la Ville a planté des
milliers d’arbres, protégé des boisés
naturels, investi dansle réseau cyclable
et poursuivi ses efforts afin de réduire
les gaz a effet de serre provenant des
équipements et installations
municipales.

En ce qui concerne les sports et l0i-
sirs, Sainte-Julie a aménagé un nou-
veau planchodrome, créé une piste de
vélo de montagne, ajouté des terrains

de pickleball, rénové certains parcs,
amélioré le terrain de pétanque, boni-
fié lesinstallations de baseball, en plus
d’offrir des cours de natation gratuits
pour les jeunes I'été.

«Nous avons initié une nouvelle
forme de collaboration avec 'aéroport
de Saint-Hubert pour réduire le bruit
des avions, ajouté des services de taxi-
bus dans les secteurs moins bien des-
servis parle transport collectif, appuyé
le développement de I'offre de loge-
ments abordables, soutenu le milieu
communautaire et investi dans plu-
sieurs chantiers forts utiles pour facili-
ter les déplacements et lutter contre
les changements climatiques.»

Ila poursuivien présentantles dos-
siers a venir pour les prochains mois.
«En 2025, nous amorcerons la réfec-
tiondu chaletauparcEdmour-J.-Harvey
pour vous offrir, notamment, une
magnifique salle avec vue sur le lac
pourvos activités ou rassemblements.
Un nouveau Pumptrack sera aussi

S’engager,

c'est

contribuer

ouvert au parc Desrochers, sans
oublier la réfection des modules de
jeuxau parc Arthur-Gauthier, 'amélio-
ration de plusieurs terrains et équipe-
ments de baseball et la réalisation de
plans etdevis pourla future forét nour-
riciere etI'agrandissement éventuel du
parc des Etangs-Antoine-Charlebois.»

Il a ajouté que les projets de réfec-
tion dela piscine intérieure municipale
etd’un futurgymnase double se pour-
suivaient, malgré le rejet en 2024 de
leur demande de financement au
Programme d’aide financiere aux
infrastructures récréatives, sportives
et de plein air du gouvernement du
Québec.

«Votre soutien m'est précieux pour
que, ensemble, nous continuions a
faire de Sainte-Julie un milieu de vie
actif, dynamique et collaboratif, ou
I’environnement occupe une place
centrale. Ensemble, construisons un
bel avenir pour notre ville!», a-t-il
conclu.

«Ensemble, construisons un bel avenir pour notre ville ! », a lancé
Mario Lemay. (Photo: gracieuseté)

Devenez membre
du conseil
d'administration

de votre caisse.

Pour rejoindre le CA de votre caisse,
posez votre candidature d'ici le

10 février 2025. Obtenez les détails
de l'appel de candidatures auprés

de votre caisse ou rendez-vous sur
desjardins.com/CA-caisse.

Desjardins

Caisse des Patriotes
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eleve

DISPONIBLE
CHAQUE SEMAINE

Dans pres de
175 points de dépot

Sur notre
site web

Dans notre
infoletire

Gravité en mode balado

Audrey Leduc-Brodeur et Valérie Lessard font un tour rapide de I'actualité locale chaque mercredi.

(Photo : Gravité Média)

JOELLE BERGERON
JBERGERON@GRAVITEMEDIA.COM

Chef de file en matiére d'information
locale, Gravité commence I'année 2025
sur les chapeaux de roue en langant non
pas un, mais deux balados! Ajustez vos
écouteurs, ¢a va faire des étincelles.

La salle de nouvelle de Gravité ne
recule devantrien pour offrir une informa-
tion de qualité a ses lecteurs. Ayant le
souci de rejoindre un plus large public, les
journalistes ont mis sur pied une revue
audio de I'actualité hebdomadaire. Une
revue de presse, vous dites? Non, plutot
un condensé des nouvelleslocales impor-
tantes livré de facon dynamique et acces-
sible. Dans Ceci n’est pas une revue de presse,
Audrey Leduc-Brodeur et Valérie Lessard
font ainsi un tour d’horizon de I'actualité
locale, couvrantles régions de Varennes a
Salaberry-de-Valleyfield, en passant par
Longueuil, Candiac et Chateauguay. Au
menu : un segment décryptage ou elles
analysent un sujet en profondeur, un seg-
ment de nouvelles en rafale, un survol du
sujetayantsuscité le plus de réactions sur

Avos Agendas

les réseaux sociaux de Ma vie ma région,
de méme qu’un rappel des choses a sur-
veiller. Envie d’épatervos collegues autour
de la machine a café avec les derniéres
nouvelles? C'est la que ¢a se passe.

LES JUDICIEUSES DEBARQUENT!

Julie Voyer et Judith Cailhier, que vous
connaissez comme étant respectivement
PDG et vice-présidente exécutive de la
division marketing chez Gravité, ont pris
d’assaut notre studio d’enregistrement
pour produire un balado a leur image.

Les Judicieuses devient ainsi le rendez-
vous qui secoue les idées recues et bous-
cule les entrepreneurs d’ici. Chaque épi-
sode, les deux femmes d’affaires
chevronnées accueillent des entrepre-
neurs passionnés pour des discussions
franches, un brin irrévérencieuses, qui
démystifient les défis du monde des
affaires. Que vous soyez en quéte de
conseils percutants ou simplement
curieux de découvrir les parcours inspi-
rants d’entrepreneurs locaux, Les
Judicieuses est votre rendez-vous pour des
conversations authentiques, décomple-
xées, et sans détour.

Ceci n’est pas une revue de presse est diffusé chaque mercredi sur toutes les
plateformes d’écoute, dont Spotify et Apple Podcasts, de méme que dans la
section balado des sites web de nos journaux. On surveille aussi les comptes
réseaux sociaux de Ma vie ma région pour suivre I’actualité locale.

Les Judicieuses est diffusé le jeudi, a raison de deux fois par mois. L'épisode
zéro est d’ailleurs déja disponible sur la chaine YouTube Les Judicieuses, de
méme que sur les plateformes audios et les sections balados des journaux de
Gravité. On s’abonne également aux comptes Facebook, Instagram, TikTok et

LinkedIn pour ne rien manquer.




MRC de Marguerite-D'Youville

Une croissance d'emplois deux fois plus grande qu‘a Montréal

DANIEL BASTIN
DBASTIN@GRAVITEMEDIA.COM

Malgré les soubresauts de I'économie
québécoise, la MRC de Marguerite-D'Youville
continue de se démarquer a ce chapitre. En
2023, le nombre d’emplois a augmenté de
6,6 %, soit plus du double de la croissance de
3,1%enregistrée danslarégion métropolitaine
de Montréal.

Selon le plus récent bulletin de I'emploi de la
Chaire eninnovation et développement régional
de HEC Montréal et la Communauté métropoli-
taine de Montréal,la MRC comptait25129 emplois
en 2023, c’est-a-dire plus de 1548 postes par rap-
portal'année précédente. Cette augmentation de
6,6% est similaire a celle enregistrée en 2022, soit
7,3%, ce qui confirme cette tendance a la hausse.

Pour sa part, Varennes est I'un des leaders de
cette croissance puisque la ville a enregistré un
bond de10,7%, soit 983 emplois supplémentaires,
ce qui constitue la plus forte hausse de toute la
MRC, alors que Contrecceur a recensé 468 nou-
veaux postes en 2023.

:%?:-* . o

Sainte-Julie : une nouvelle ligne
express avec Sorel-Tracy
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Une nouvelle ligne express sera alintersectiondel’avenuedelaPlazaetdu

Varennes est I'un des leaders de cette croissance puisque la ville a enregistré une hausse de
prés de 1000 emplois supplémentaires, soit la plus forte de toute la MRC. (photo: gracieusets)

Le bulletin précise que plusieurs secteurs éco-
nomiques ont contribué a cette croissance. La
construction résidentielle a profité d’'une démo-
graphie en plein essor dans la région, ce qui a
mené a une augmentation de 16,7% des emplois
dans ce secteur en 2023, plus spécifiquement
dans les travaux de génie civil et chez les entre-
preneurs en installation d’équipements
techniques.

Des hausses ont également été constatées du
coOté des services professionnels, notamment
dans les domaines de I'architecture et du génie
(+14,5%) et des services informatiques (+ 8,7%).
Dans le secteur manufacturier, la fabrication de
produits en plastique (+ 55,7%), la sidérurgie (+
42,7%) et la chimie (+ 10,1%) ont aussi connu des
progressions notables.

«La MRC continuera a soutenir des initiatives
favorisant le développement des secteurs a fort
potentiel économique, comme lalogistique et les
énergies renouvelables. Dans les prochaines
années, nous continuerons de mettre en ceuvre
des actions concretes pour maintenir cet élany,
a confirmé le préfet de la MRC et maire de
Calixa-Lavallée, Daniel Plouffe.

- =

disponible dés le 20 janvier afin de relier
Sainte-Julie et Sorel-Tracy en moins de
45 minutes.

La Société de transport collectif de
Pierre-De Saurel (STC) inaugurera bientotla
nouvelle ligne 753 al'intérieur de son circuit
express Sorel-Tracy/Longueuil et celle-ci a
été principalement créée pourles étudiants
du Cégep de Sorel-Tracy résidant sur le ter-
ritoire de Sainte-Julie.

La nouvelle ligne 753 permettra les cor-
respondances avec les lignes locales au
terminus de Sainte-Julie et inclura des
arréts au terminus des Promenades - STC,
au stationnement incitatif de la Plaza Tracy,

boulevard de Tracy, ainsi qu’au terminus
Longueuil.

Le directeur général, Simon
Berthiaume, a expliqué que la STC offrira
deux départs en direction de Sorel-Tracy
et quatre départs en direction de Sainte-
Julie, du lundi au vendredi. En direction
de Sorel-Tracy, le passage des autobus de
laligne 753 se feraa 6h52 et11h52 a l'arrét
#660 situé sur le boulevard Armand-
Frappier, a I'intersection de la rue de
Murano. En direction de Sainte-Julie, les
passages sont prévus a 12h30, 17h15,18h45
et20h15al’arrét#538 situé al'intersection
del’avenue de la Plaza etdu boulevard de
Tracy. (D.B.)

POLICE

RICHELIEU-SAINT-LAURENT

o

REGIE INTERMUNICIPALE DE POLICE RICHELIEU-SAINT-LAURENT

APPEL D’OFFRES PUBLIC

La Régie intermunicipale de police Richelieu-Saint-Laurent demande une soumission
pour :

> Appel d’offres n® 2025-003 : Entretien mécanique de la flotte automobile

Les documents sont disponibles sur le site Web du Systeme électronique d’appel d’offres
(SEAQ) au www.seao.ca.

Pour toute information concernant cet appel d’offres, veuillez communiquer par écrit avec
Mme Elise Tremblay, etremblay@police-rsl.qc.ca

Les soumissions devront &tre recues avant 10h00, le mercredi 12 février 2025,
au bureau de la greffiere au 1578, chemin du Fer-a-Cheval, Sainte-Julie (Québec)
J3E 0A2.

Les soumissions seront ouvertes publiquement a compter de 10h05, le mercredi
12 février 2025 aux bureaux de la Régie située a I'adresse indiquée ci-dessus.

La Régie ne s’engage a accepter ni la plus favorable ni aucune des soumissions et
n’encourt aucune obligation envers les soumissionnaires.

DONNE A BELOEIL, le 16 janvier 2025

Elise Tremblay
Coordonnatrice des ressources matérielles

P022565-1
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IMAGE DE MARQUE

DESIGN

PLACEMENT MEDIAS

SEO

GRA\ ITE

gravitemarketing.com
1 855 GRAVITE

Role d'évaluation a Boucherville

Des rencontres d'information

r A g

sdl husse de 37%

La valeur moyenne d'une propriété unifamiliale a Boucherville passe de 539308 $ a7213008.

(Photo: gracieuseté)

DIANE LAPOINTE
DLAPOINTE@GRAVITEMEDIA.COM

La Ville de Boucherville tiendra des
rencontres d'information afin d'expliquer
aux citoyens les détails du nouveau réle
d’évaluation fonciére pour les années
2025, 2026 et 2027 qui présente une
hausse moyenne de la valeur de
I'ensemble des propriétés de 35,5 %,
dont 37 % pour la maison unifamiliale
moyenne évaluée maintenanta7213008$.

Cenouveaurdle suscite desinterrogations
parmides résidents. Jusqu’a présent, uneving-
taine de citoyens ont pris rendez-vous afin de
rencontrer un évaluateur agréé de la Ville de
Longueuil.

CLARIFIER LES ENJEUX DE
L'EVALUATION

Ces rencontres, d’une durée de
30 minutes, permettrontaux citoyens d’ob-
tenir davantage d’explications sur la varia-
tion de lavaleur de leur propriété au cours
des trois prochaines années, indique un
communiqué de la Ville de Boucherville.

Les hausses de valeurs foncieres, bien
que reflétant généralement la vitalité du
marché immobilier local, soulévent sou-
vent des préoccupations quant a leur
impact sur les finances personnelles des
propriétaires.

UN AJUSTEMENT POUR LIMITER
LES HAUSSES DE TAXES

Lors de I’adoption en décembre du
budget 2025, le maire Jean Martel avait
expliqué que la Ville ajustait son taux de
taxe fonciere afin de limiter 'impact de
cette hausse surles comptes de taxes des
citoyens.

«Ce n’est pas parce que votre maison
prend 40%de valeur que votre compte de
taxes augmentera de 40 %», spécifie la
Ville.

Pour ceux qui souhaitent obtenir plus
d’informations ou participer a une des
rencontres prévues, la Ville invite les
citoyens a prendre rendez-vous au
450 449-8100, poste 0. Une rencontre est
prévue le 11 février au complexe aqua-
tique Laurie-Eve-Cormier, et en mode
virtuel, les 12 et 13 février.




A la Station Ski Saint-Bruno et aux Promenades

Deux lieux d'exposition

a la rougeole

Lexposition a la rougeole a pu se produire le samedi 4 janvier entre 10h et 14h30 au chalet principal de
Ski Saint-Bruno, et le samedi 4 janvier également, de 13h a 16h30, au supermarché Avril des
Promenades. (Photo: gracieuseté MSSS)

DANIEL BASTIN
DBASTIN@GRAVITEMEDIA.COM

Le Québec fait face a sa
deuxiéme éclosion de rougeole depuis
le début de I'année 2024. Celle-ci a
débuté en décembre 2024 et elle est
toujours en cours. La Montérégie serait
pour l'instant peu affectée, mais deux
lieux d’exposition auraient été ciblés,
soit le chalet principal de la station Ski
Saint-Bruno et le supermarché Avril
situé aux Promenades Saint-Bruno.

L'exposition a la rougeole a pu se pro-
duire le samedi 4 janvier entre 10h et 14h30
au chalet principal de Ski Saint-Bruno, et le
samedi 4 janvier également, de 13h a 16h30,
au supermarché Avril des Promenades.

Le ministere de la Santé et des services
sociaux (MSSS) rappelle que larougeole est
une maladie virale tres contagieuse et qu'il
est possible d’étre infecté et d’attraper la
maladie sans avoir été en contact direct
avec une personne atteinte. Il peut suffire
de s’étre trouvé dans laméme piéce qu'une
personne contagieuse, méme durant une
courte période.

Le MSSS conseille a toute personne
exposée a la rougeole de surveiller I'appa-
rition des symptoémes suivants: fievre,
congestion nasale avec écoulement nasal,
toux, conjonctivite (yeux rouges qui

coulent), sensibilité a lalumiére et malaise
généralisé. Parla suite, des rougeurs appa-
raissent au visage, puis sur le corps.
Cependant, les personnes qui ont été vac-
cinées contre la rougeole ont tres peu de
chances de contracter la maladie.

La rougeole peut causer des complica-
tions graves notamment chez les enfants
agés de moins d’un an, les femmes
enceintes et les personnes ayant un sys-
téeme immunitaire affaibli.

Cette maladie dure de 1a 2 semaines. I
peut s’écouler de 5 a 21 jours (en moyenne
de 10 a 14 jours) entre I'exposition au virus
delarougeole et le début des symptdomes,
soit durant la période d’incubation. Une
personne commence a étre contagieuse
4 jours avant I'apparition des rougeurs et
elle peut demeurer contagieuse jusqu’a
4 jours apres leur apparition.

Afin de limiter la transmission de la
maladie, les personnes non protégées
contre la rougeole qui ont été en contact
avec un cas de maladie, ou qui se trouvaient
aux lieux et dates d’exposition possible,
doivents’isoleretsurveiller 'apparition de
symptémes.

Les gens quiauraient fréquenté I'un des
lieux d’exposition possible sont invités a
communiquer avec Info-Santé 811 pour
faire évaluer la nécessité de recevoir un
traitement préventif, c’est a-dire une injec-
tion d’anticorps dans les délais requis.

CHRONIQUE DES

Boucherville

UNIVERSITE DU TROISIEME AGE
(UTA)

Vous recherchez des activités qui offrent

un certain défi intellectuel ? Continuer a
apprendre, rencontrer des conférenciers experts
ou explorer vos aptitudes en écriture vous
intéresse ?

L’Université du Troisiéme Age a I’offre de
cours dont vous avez besoin. Consulter la
programmation détaillée sur le site de I’'UTA.
Nos activités reprennent début février.

Horaire : usherbrooke.ca/uta/fileadmin/sites/
uta/documents/Programmes_en_cours/MTG_
Brochure.pdf (p.17)

Lieu : centre multifonctionnel Francine-
Gadbois (sauf les ateliers d’écriture au centre
Mgr-Poissant)

Tarifs : de 80 4200 $

Inscription : A partir du 7 janvier 2025 via le
formulaire disponible sur le site de I'UTA

CLUB D’AVIRON DE BOUCHERVILLE

Le Club d’aviron de Boucherville est fier d’étre
I’héte du Championnat national d’aviron en
salle! Il s’agit d’un éveénement rassemblant les
passionnés d’aviron en salle, qu’ils proviennent
des clubs du Québec, de centres de sports ou
autre. Cette compétition est ouverte a tous!
N’hésitez pas a venir encourager nos athlétes,
ou a participer a nos compétitions individuelles
ou en équipes!

Horaire : dimanche 9 février

Lieu : centre multifonctionnel Francine-
Gadbois

Tarifs : de 20 a 35$, selon ’4ge et le niveau
Information/Inscription : Facebook : Club
d’aviron de Boucherville

SOCIETE D’HISTOIRE DES ILES-
PERCEES (SHIP)

La Seigneurie de Boucherville, Trois-Rivieres
et Chambly, un triangle de Colonisation par
Louise Chevrier.

Horaire/Lieu: 29 janvier 19 h 30, centre
administratif Clovis-Langlois, salle Pierre-
Viger ; 500, rue de la Rivieére-aux-Pins

Tarifs : membres : gratuit | non-membres 10 $

FADOQ

Membres de la FADOQ de Boucherville
Inscriptions dés maintenant :

Atelier de cinéma court métrage

Apprenez les rudiments du cinéma : scénario,
prises de vue, montage, production d’un court
métrage, etc. (60 $)

Horaire : 6 au 20 février ou 13 au 20 mars,
jeudi9h30a11h30

Beautés du Bas-Saint-Laurent

3 jours / 2 nuits, 6 repas, autocar de luxe (899 $
occupation double, 1 139 $ occ. simple)
Consulter notre site Web pour les détails du
voyage.

Horaire : 9 au 11 juin

Information : 450 655-5014,
fadogboucherville.org

ORGANISMES

ACTION SANTE 50 ANS ET PLUS

Début de la session hiver 2025.

Nous vous invitons a venir faire 1’essai

gratuit d’un de nos cours : conditionnement
physique, cardio stretching, cardio rythme,
ceeur et muscles, aérobie sans saut, remise en
forme; GYROKINESIS® (nouveau), méthode
inspirée du yoga, Tai Chi et Qi gong.

Bonne année a tous. La santé est notre trésor le
plus précieux, venez bouger avec nous!
Horaire/Lieu : 6 janvier au 24 avril (15
semaines), centre multifonctionnel
Francine-Gadbois.

Information : actionsante50.com,

514 649-0833 (Julie Vallée)

ASSOCIATION QUEBECOISE DU
GOUTE-BOUDIN

Programmation annuelle

Semaine du boudin au Québec

Horaire : 6 au 12 septembre

Dégustation de bouchées de boudin
Horaire/Lieu : 6 septembre 10 h a 15 h, place
Lionel-Daunais

Concours du meilleur boudin au Québec
Horaire/Lieu : 18 octobre 9 h a 16 h, centre
multifonctionnel Francine-Gadbois

Banquet, remise de prix aux finalistes du
Concours du meilleur boudin au Québec
Tarifs : 150 $ / personne (taxes, service et vin
compris)

Horaire/Lieu : 16 novembre 18 h, centre
multifonctionnel Francine-Gadbois
Information : boucherville@boudingourmand.
com, goute-boudin-quebec.ca

AL-ANON

OBNL ou les personnes préoccupées ou
dérangées par la consommation d’alcool d’un
proche sont invitées aux réunions Al-Anon.

Nous tenons une rencontre pour les nouveaux

a compter de 19 h, suivie de la réunion réguliere.

Horaire/Lieu : lundi 20 h, centre
communautaire Saint-Louis; 220, Claude-
Dauzat

Information : 1-888-4AL-ANON,
al-anon-montreal.org

ENSEMBLE VOCAL LES TOURNESOLS

L’Ensemble Vocal Les Tournesols est
composé de plus de 40 choristes dirigés par
Jim Copland, chef de cheeur professionnel
d’expérience. Il est possible de se joindre a
notre cheeur jusqu’a la fin janvier.

Vous étes bienvenus de nous contacter.
Prochain concert : dimanche 1¢ juin 14 h 30,
église Sainte-Famille.

A cette occasion, nous interpréterons

une sélection de chansons québécoises
francophones.

Horaire/Lieu (Répétitions) : mardi 19 h 15 a
21 h 45, salle paroissiale Saint-Sébastien; 780,
Viger

Tarifs : 180 $ session hiver-printemps
Inscription : 450 647-5025

Information : choeurlestournesols.ca

P021383-1
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GRAVITE

VENDEZ,
LOUEZ,

TROUVEZ

AVEC LES ANNONCES

CLASSEES DE GRAVITE!

130 - Propriétés
recherchées|

Echange

ACHETE
IMMEUBLES A
REVENUS. Peu
importe I’état.
Vente simple et

au juste prix.
Samuel Chrétien
450-800-2008

298 - On demande

DAME atteinte de cécité
cherche chambre 3 repas
inclus, Ste-Julie, 450-602-
6472 Nancy

317 - Vétements

fourrure access. a
vendre

ACHETONS :  MAN-

TEAUX FOURRURE
USAGES VISON
HOMME (300$). Pour
femmes : vison, loup,

renard. GRANDEURS :
Large et Extra Large.
Payons comptant 100$
a 275$. On se déplace
514-845-8586 laissez
message.

415 - Massothérapie
| Soins

thérapeutiques

ESPACEEST.ca, massage,
spa, personnel féminin,
du lundi au samedi. 577-A
Notre-Dame,  Repentigny.
450-932-7990

424 - Astrologie

Découvrez les talents excep-
tionnels de la voyante Ana.
Lectures précises, conseils
éclairants, guidance spi-
rituelle et révélations sur-
prenantes. 3  décennies
d’expérience. Consultations
privées, réponses précises
et datées au 450-309-0125

443 - Tireurs de

joints | Platriers

TIREUR de joint d’expé-
rience. Qualité et tra-
vaux garantis.  Patrick
514-776-9549

446 - Peinture
décoration

1111 bon peintre. 20 ans

d’expérience. Intérieur/
extérieur.  Propre.  Toit
cathédrale. Références.

Estimation gratuite. Jacques
514-318-6100

452 - Planchers |
Pose sablage

SABLAGE de Planchers,
pose, réparation, teinture
, sablage d’escaliers. Fini-
tion au latex. 450-653-
3109, planchersduclos.com
R.B.Q:5735-6396-01

483 - Compagne |
Compagnon

BEL homme, aimant la
nature, humour et le bon
vin, cherche jolie femme
pour rencontre occasionnel.
Contactez-moi : ricardo.
et.toi@hotmail.ca

484 - Services

divers

HOMME a tout faire, travaux
de maintenance, réparations
de portes, ajustement, mou-
lures, peinture, entretien
intérieur/ extérieur. J'ai une
solution a vos problemes!
438-828-5278 Michel

CLASSEES COMMERCIALES IMMOBILIER
450 635'9]46 MARCHANDISE
PETITES ANNONCES CLASSEES

SERVICES

1-866-637-5236

EMPLOI ET FORMATION
annoncesclassees@hebdos.com

Heures d'ouverture du service téléphonique: EVENEMENTS SPECIAUX
lundi au vendredi 8h30 a 12h - 13h a16h30 |
Heure de tombée : mercredi 16 h 30 VEHICULES

I: Vos
= Classées

G R AVI T E MODES DE PAIEMENT ':

' APPEL D’OFFRES

VARENNES

PROJET : Conception et construction d’une plage urbaine dans le parc de la Commune
DOSSIER : SRC-SGN 2025-001

La Ville de Varennes demande des soumissions pour la conception et construction d’une plage urbaine au parc de

la Commune.

Les documents d’appel d'offres et tout document auquel ils renvoient, de méme que tout document additionnel qui
est lié ne peuvent étre obtenus que par le biais du SEAO (www.seao.gouv.gc.ca).

y

Les soumissions doivent étre recues au plus tard a 14 h 00 00 s., le 11 février 2025 a la réception de I'hdtel de ville
de Varennes situé au 175, rue Sainte-Anne, Varennes (Québec) J3X 1T5. Louverture publique suivra a la Maison

Saint-Louis, située au 35, rue de la Fabrique, Varennes (Québec) J3X 1T5.
Donné a Varennes, le 21 janvier 2025

La directrice adjointe des Services juridiques et greffiére,
Myléne Rioux, OMA

>P022513-1

Avis public

DEMANDE DE SOUMISSIONS PUBLIQUE

N/

SAINTE-JULIE

GRAVITE
3=
jobboom
VISIBILITE
MAXIMISEE

TRAVAUX DE SCELLEMENT DE FISSURES
PROJET SI-25-268, LOT 1

La Ville de Sainte-Julie demande des soumissions publiques pour des travaux de scellement
de fissures pour les années 2025 et 2026, avec possibilité de renouvellement pour I'année
2027.

Les documents de soumission peuvent étre obtenus a compter du mardi 21 janvier 2025
aupres du Systeme électronique d'appel d’offres selon les colts et modalités indiqués sur
le site du SEAO a I'adresse suivante : www.seao.gouv.qc.ca. Notez que cet appel d'offres
est assujetti aux accords suivants : Accord de libre-échange canadien (ALEC) et Accord de
commerce et de coopération entre le Québec et I'Ontario (ACCQO). Toutes les questions
relatives a cette demande de soumissions peuvent étre soumises a Audrey-Anne Chevigny-
Lépine, ing., chef de section — génie civil du Service des infrastructures et gestion des
actifs, uniquement par écrit a I'adresse : infrastructures@saintejulie.ca.

Les soumissions scellées, adressées a I'attention de M® Nathalie Deschesnes, greffiére,
devront étre déposées a la réception de I'hétel de ville situé au 1580, chemin du Fer-a-
Cheval, Sainte-Julie (Québec) J3E 2M1 ou par voie électronique au plus tard a onze heures
(11 h), le vendredi 7 février 2025. Les soumissions seront ouvertes publiguement
immédiatement apreés I’'heure de cloture.

Les soumissions transmises par voie électronique ne peuvent étre effectuées que par
I'intermédiaire du SEAQ, au www.seao.gouv.qc.ca.

La Ville de Sainte-Julie ne s’engage a accepter ni la plus basse, ni aucune des soumissions
recues et se dégage de toute responsabilité envers le ou les soumissionnaire(s).

DONNE A SAINTE-JULIE, ce 21 janvier 2025.

Alexandrine Gemme, notaire
Greffiere adjointe

P022505-1




Une deuxieme vie pour vos objets

Latelier Rafistout devient
un service permanent du CAB

DIANE LAPOINTE
DLAPOINTE@GRAVITEMEDIA.COM

Afin de réduire le gaspillage inutile,
I'atelier Rafistout est devenu un service
permanent a Boucherville. Le conseil
d'administration du Centre d'action
bénévole de Boucherville (CABB) a
officialisé l'intégration de cet atelier a
son offre de services réguliers.

Ce projet, lancé a 'automne dernier en
tantque projet pilote, a rapidement conquis
le coeur des citoyens, attirant un large
public lors des deux ateliers
expérimentaux.

NE DE LA COMMUNAUTE

L'atelier Rafistout est le fruit d’une initia-
tive citoyenne. Un groupe de personnes,
dont a la téte Suzanne Tremblay et Daniel
Lapierre, préoccupés par le gaspillage et
désireux de promouvoir la réparation plu-
toétque le remplacement des objets du quo-
tidien, a proposé cette idée au CABB.

IIs souhaitaient offrir 'opportunité aux
gens de redonner une seconde vie a des
objets du quotidien, plutdt qu’ils soient
acheminés vers un site d’enfouissement.

Le concept est simple: lors de plages
horaires préétablies, des bénévoles habiles
accueillent les citoyens avec leurs petits
appareils électroniques ou objets divers.
Ensemble, ils analysent les problemes et
tentent de les réparer. Et si la réparation
n’est pas possible, un diagnostic précis est
fourni pour orienter les participants.

Une contribution volontaire est
suggérée.

UN BESOIN CROISSANT

L'engouement pour Rafistout témoigne
d’une prise de conscience collective face
aux enjeux environnementaux, explique le
CABB. Lors des ateliers de 'automne der-
nier, les membres du conseil d’administra-
tion de I'organisme ont été impressionnés
par le nombre de participants et leur
enthousiasme a sauver leurs objets des
sites d’enfouissement.

Avis public

AVIS DE DEMANDES RELATIVES A UN
PERMIS OU A UNE LICENCE

Toute personne, société ou association au sens du Code civil
peut, dans les trente jours de la publication du présent
avis, s'opposer a une demande relative au permis ou a la
licence ci-aprés mentionnée en transmettant a la Régie des
alcools, des courses et des jeux un écrit sous affirmation
solennelle faisant état de ses motifs ou intervenir en faveur
de la demande, s'il y a eu opposition, dans les quarante-
cinq jours de la publication du présent avis.

Cette opposition ou intervention doit étre accompagnée
d’'une preuve attestant de son envoi au demandeur ou a
son procureur, par courrier recommandé ou certifié ou par
signification a personne, et étre adressée a la Régie des
alcools, des courses et des jeux, 1, rue Notre-Dame
Est, bureau 9.01, Montréal, (Québec) H2Y 1B6.

Avis public

AVIS DE DEMANDES RELATIVES A UN
PERMIS OU A UNE LICENCE

Toute personne, société ou association au sens du Code civil
peut, dans les trente jours de la publication du présent
avis, s'opposer a une demande relative au permis ou a la
licence ci-aprés mentionnée en transmettant a la Régie des
alcools, des courses et des jeux un écrit sous affirmation
solennelle faisant état de ses motifs ou intervenir en faveur
de la demande, s'il y a eu opposition, dans les quarante-
cinq jours de la publication du présent avis.

Cette opposition ou intervention doit étre accompagnée
d'une preuve attestant de son envoi au demandeur ou a
son procureur, par courrier recommandé ou certifié ou par
signification a personne, et étre adressée a la Régie des
alcools, des courses et des jeux, 1, rue Notre-Dame
Est, bureau 9.01, Montréal, (Québec) H2Y 1B6.

NOM ET ADRESSE NATURE DE LA ENDROIT

NOM ET ADRESSE NATURE DE LA ENDROIT

Dossier : 55-30-3260

Québec

>P022498-1

DU DEMANDEUR DEMANDE D’EXPLOITATION DU DEMANDEUR DEMANDE D’EXPLOITATION
Brasseurs sur Demande de permis  102-1405, rue Coopérative Demande de permis ~ 102-1405, rue
demande inc. d'entrep6t (biére) aux  Graham-Bell de Brasseurs d'entrepét (biere) aux  Graham-Bell

A/S M. Bertrand fins de I'agent. Boucherville (Québec) Professionnels fins de I'agent. Boucherville (Québec)
Lemoyne J4B 6A1 Saint-Roch J4B 6A1

1177, chemin de la AJS M. Coté

Canardiére 310, rue Saint-Roch

Québec (Québec) Québec (Québec)

G1J2G33 G1K 652

Dossier : 55-30-3262

Québec

>P022499-1

Les ateliers de réparation Rafistout se tiendront huit fois dans I'année, soit le dernier dimanche de chaque
mois, sauf en décembre. (Photo: gracieuseté)

Poureux, c’estunsigne clair que ce genre Le prochain atelier Rafistout se tiendrale
de service répond a un véritable besoin. 26 janvier entre 11 h et 16 h, dans les locaux
lIsontdonc décidé de pérenniserI'initia-  du CAB, situés au 11, rue Louis-H.-La Fontaine
tive et de proposer ce service sur une base  Nord.
réguliere.

Facebook
bloque vos
nouvelles

locales
GRAVITE ‘

Inscrivez-vous a notre

infolettre et restez informés.
lareleve.qc.ca

P015172-1
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9 ooo $ DERNIERE SEMAINE

ESUBVENTIONS POUR EN PROFITER

CHEVROLET EQUINOX EV 2025
EN STOCK A PARTIR DE

» 525995"

|
!

CHEVROLET BLAZER EV 2025
EN STOCK A PARTIR DE

Prenez possession de votre nouveau véhicule électrique avant le 31 janvier!

*Subventions gouvernementales et taxes non incluses. Quantité limitée. L'inventaire est sujet a changer selon l'affluence et les achats récents.
Les subventions applicables sont celles en vigueur lors du moment de la prise de possession du véhicule. Détails en concession.

DQSC]H@Q% DeschampsAuto.com | SMS: 450 300-4898

R 333, Boul. Armand-Frappier, Sainte-Julie




