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Les plus bas prix de l’annee

atelas

Evasion Euro

Matelas a ressorts avec plateau coussiné
surhaussé, sans rotation, garantie de 20 ans.
36 versements de

2 places  Spécial
R l‘gg
13, 86*"

PD.SF: Spécial 36 versementsde ™

Payable en

Matelas

1 place 674° 399% 11,08%
Concerto Gims 9445 5005 16,645
A ressorts ensachés avec supports latéraux TiGr2paces 12955 899S 24,973

en mousse, plateau coussiné, piqué de fibre
polyester et laine, sans rotation,
garantie de 20 ans

Gr.2 places  Spécial ~
sk 13493 799 s ;;g'm;msi i . |

1 place Pg[;5$ Sz;;;ls 35‘_';’;‘:‘;‘;’; PAYEZ EN 5
s 1 Gees 00t 36 VERSEMENTS
TG2pees 1619 1099 30,538 OU NOUS PAYONS

Sl LES 2 TAXES

< TEMPUR-PEDI(
MATELAE ET OREILLERS
SUEDOIS ALLEGEANT LA PRESSION

FAITES LE TOUR DES DETAILLANTS TEMPUR ET
AMENEZ-NOUS VOTRE PRIX'

E NOUS BATTH[INS I}E PHIX l.‘- EST GARANTI MHTELHS

9850, boul. Leduc, suite 40 Dﬂ UI H I "

BROSSARD
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450 676 2001 15 magasms au Québec
: = ——= 5978, rue Martineau
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Accord D SAINT—HYACINTHE
8] Desjardins | s (voisin du Bureau en Gros)
*Sous réserve de |'approbation de credit. e ’:’Vﬂ\} EDIC 4 0 796 3535

atelas seulement. Photos & titre indicatif

www.matelasdauphin.com
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L'instinct maternel :
inne ou pas?

De retour chez elles a peine 48 heures
apres leur accouchement, les nouvelles
mamans doivent rapidement apprendre
a composer avec leur bébé, sans au-
cun mode d’emploi. Bien que ce soit
naturel pour certaines, cette nouvel-
le réalité n'est pas facile pour toutes
les méres.

Des études ont comparé le ma-
ternage humain et animal, pour conclu-
re que si chez la plupart des animaux
I'instinct maternel est inné, il en va tout
autrement pour |'étre humain. Ainsi,
au moment de sa premiére mise bas,
la femelle de presque toutes les espéces
va poser une série de gestes déterminés
et étrangement similaires d'une femelle
a l'autre, sans pour autant avoir eu
d’expériences préalables. Par la suite,
elle saura instinctivement ce qu'elle doit
faire pour nourrir, protéger et éduquer
ses petits. Ce qui n'est pas le cas pour
I'étre humain.

Chez I'espéce humaine, linstinct ma-
ternel serait une tendance a reproduire
ce qui a été donné dans I'enfance. Mais
cette affirmation n'est pas effective dans
tous les cas : certaines femmes s'éver-
tueront a donner a leur enfant tout ce

dont elles ont manqusé, tout ce qu'elles
auraient aimé recevoir de leur mére.

Linstinct matemnel peut se développer
au fil du temps, mais il pourrait
aussi ne jamais se pointer le bout du
nez. D'ailleurs, certaines femmes dé-
cideront de ne jamais enfanter, crai-
gnant de ne pas étre dotées de cette
caractéristique distinctive. Bref, le
déclenchement de l'instinct maternel
est complexe. C'est pourquoi, méme
aujourd’hui, il n'est pas facile d’en
expliquer la source.0

Linstinct maternel peut se développer de
différentes fagons, a des degrés divers.

Profession:

NS

pour enfants de 1 a 5 ans

de7hai7h.

+ Dépannage sur appel :
avant 20 h le soir ou le matin
a partir de 6 h.

Demander Nancy,
diplomée comme AFS depuis 2004
et formation d'éducatrice en 2011
IMM: 2266727892

Places disponibles du lundi au vendredi

Garderie privée en milieu familial

16480, avenue Saint-Thomas

(secteur Saint-Joseph)

Saint-Hyacinthe (Québec) J2T 3M8

Mode Maternité et Enfants 0 a 2 ans

vétement
porte-bébé, ce porte |
avant, pendant et
oprés la grossesse.

de le porter

- 450 250-2171 + www.mamamanetmoi.ca

0527064

Comment concilier
sexualité et grossesse

Si de nombreuses cultures et religions
ont proscrit la sexualité pendant la
grossesse, les médecins sont aujour-
d'hui unanimes : I'épanouissement
sexuel ne fait courir aucun danger
a la mére et a I'enfant qu'elle porte. La
grossesse ne doit pas étre un désert
de neuf mois pour la sexualité du
couple.

La grossesse n‘'empéche en rien les
rapports sexuels. Dans le cadre d'une
grossesse non pathologique, il n'y a
aucune raison d'avoir peur : vous ne
ferez pas de mal au bébé. Au contrai-
re, le plaisir et 'épanouissement de la
meére pendant la grossesse sont trés
positifs pour le bébé.

Par ailleurs, pour la femme comme
pour 'homme, la libido peut faire le
yoyo. Pendant les premiers mois
de grossesse, pas de changement! C'est
ensuite, quand le ventre commence
a grossir, qu'il peut y avoir une certaine
géne. Evidemment, la position du
missionnaire devient plus difficile. C'est
le moment d'innover. Laissez libre
cours a votre imagination pour trou-
ver des mouvements de tendresse et
dautres caresses.

Sachez qu'il n'y a pas de normes en
matiere de sexualité pendant la grossesse.
Chacun réagit a sa facon, selon son
caractére, son histoire, ses angoisses.
Limportant est de ne pas couper la
communication. Les partenaires doivent
parler de leurs besoins, de leurs préoc-
cupations et de leurs désirs ouvertement
et franchement. Le mieux, si le couple se
pose des questions, Cest d'en parler au
médecin de famille, a I'obstétricien-
gynécologue ou a la sage-femme.

Sexualité et grossesse peuvent trés bien
aller de pair.

‘;7

Compie

René-Serge
Dionne

phm.dionne@infopharm.ca.

5950, rue Martineau
Saint-Hyacinthe (Québec) J2R 2H6
T 450 796-4006

F 450 796-4010
SANS FRAIS : 1 800 766-4006

| D T D D D M} @ss2s5049

NOUVEAU

Q’) Centre entiérement rénové

C’) Nouvelle section
d'entrainement
fonctionnel

C) Nouveaux appareils

O Ghdio

OMN CHANGE LE MONDE

PROGRAMME!

0528614

3040, Choquette, Saint-Hyacinthe

450 778-5757
energiecardio.com
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Avant tout,
doivent etre securitaires

Les lits a barreaux pour bébé sont gé-
néralement destinés aux enfants agés
de z€ro a trois ans. Les tout-petits sont
particuliérement vulnérables, il n‘est donc
pas question de faire de compromis sur
leur sécurité! Depuis 1986, Santé Canada
a établi des normes trés précises en la
matiére.

D’abord, I'espacement entre les
barreaux ne doit pas dépasser 6 cm. Le

Iﬁb&mﬁ‘?

les lits de bébé

support de matelas doit étre vissé sur
la structure du lit et ne doit contenir au-
cun aochet. Les collants d'avertissements
sont trés importants et doivent indiquer
la date de fabrication, le numéro de
modéle et le nom du fabricant.
L'épaisseur du matelas est réglemen-
tée et ne peut dépasser 15 cm. Il ne doit
pas y avoir d'excés d'espace entre le ma-
telas et les barreaux de chaque c6té ou

r

Le siege d'auto bien
utilisé est gage de sécurité

Lorsqu'ils sont correctement installés, les
sieges d'auto pour enfants et les sieges
d'appoint peuvent réduire jusqu‘a 70 %
les risques de blessures ou de décés des
enfants, lors d'une collision.

Les programmes d'inspection des
sieges d'auto pour enfants indiquent que
beaucoup de ces sieges sont mal ins-
tallés. Parmi les erreurs fréquentes, no-
tons le serrage insuffisant de la ceinture

Un it @ barreaux sécuritaire peut diminuer fes
risques de blessure et de mort subite du nourrisson.

en longueur.

Il serait judicieux de poser des ques- |
tions sur les matériaux de finition qui ont |
servi a peindre le lit de bébé que vous |
convoitez, car dans ce domaine, il n'y
a pas de réglementation. La peinture doit
étre non toxique, sans plomb ni phta-
lates. Heureusement, les foumnisseurs sont
maintenant conscients de cela.

Si vous décidez d'acheter une
couchette usagée, sachez que tous les
lits fabriqués avant 1986 sont illégaux.
Il est interdit de les vendre ou méme |
de les donner, tout simplement parce |
qu'ils peuvent étre dangereux pour les
enfants. Quand vous achetez un lit de
bébé, il y a beaucoup d'éléments a consi-
derer, et il est important de ne pas fai- |
re de concessions sur la sécurité!

de sécurité et du harnais, et l'utilisation
incorrecte de la sangle du dispositif d'an-
crage, lorsque c'est nécessaire.

Veillez a ce que votre enfant soit bien
attaché et en sécurité. Les enfants de
moins de 13 ans sont plus en sécuri-
té sur le siege arriére, loin de tous les
| coussins gonflables activés. Selon la loi,
{ les conducteurs doivent vérifier si les
passagers de moins de 16 ans sont at-
tachés adéquatement, et les personnes
qui transportent des enfants doivent
s'assurer qu'ils sont correctement at-
tachés dans un siege d‘auto, un siege
d'appoint pour enfant ou au moyen
d'une ceinture de sécurité.

De la naissance jusqua 9 kg (20 Ib),
le siege d'auto pour enfant doit étre
tourné vers l'arriere, loin des sacs gon-

mEL TS

flables. De 9 a 18 kg (20-40 Ib), le
siége doit étre tourné vers |'avant et doit
étre utilisé avec une sangle. De 18 a
36 kg (40-80 Ib), f'on doit se munir d'un
siege d'appoint et utiliser les ceintures
diagonale et ventrale.

Vous n‘avez qu‘une courte distan-
ce a parcourir? Installez bien I'enfant
dans son siege, car plus de la moitié des
accidents surviennent dans les zones
de 50 km/h et moins, et dans un rayon
de 8 km de la résidence.

-

Les collisions d'automobiles sont la premiére
cause de décés des enfants au Canada.

- — -

L'ergothérapie est une profession du domaine de la
santé qui vise l'autonomie de la personne dans son
guotidien. En pédiatrie, I'ergothérapeute vise a per-
mettre a I'enfant de parvenir a un niveau d'autonomie
satisfaisant selon les milieux ol il évolue (école,
garderie, maison, etc). C'est a travers le jeu que
I'ergothérapeute stimule I'acquisition d'habiletés telles
que prendre conscience de son corps, utiliser adé-
guatement ses mains et ses jambes, étre autonome
dans ses activites quotidiennes (manger, s'habiller, se
laver, jouer), développer les préalables pour I'entrée
a I'école et favoriser la réussite académique.

Une référence est-elle nécessaire?

Aucune référence médicale n'est nécessaire pour
avoir accés aux services d'ergothérapie. Plusieurs
enfants sont référés par des professionnels tels que
I'orthophoniste, 'orthopédagogue, le neuropsycho-
logue, I'enseignant ou I'éducateur. Les parents
peuvent toutefois consulter d'eux-mémes s'ils
notent des particularités chez leur enfant.

Qu’est-ce qu’une évaluation en ergothérapie?
L'évaluation en ergothérapie permet d'évaluer I'enfant
dans toutes les sphéres de son développement (mo-
tricité fine et globale, habiletes perceptivo-cognitives,
autonomie au quotidien, communication,...), de
déterminer les causes sous-jacentes aux difficultés
identifiées puis d'établir un plan d'intervention.

Comment se déroulent les interventions?
Le type, la fréquence et la durée des interventions
sont déterminés en collaboration avec les parents
en fonction des objectifs fixés lors de I'évaluation.
Les interventions peuvent prendre différentes formes :
= traitements en clinique
« recommandations pour le milieu de garde,
le milieu scolaire ou la maison
= interventions dans le milieu ot les difficultés
sont relevées

Carolyne Mainville

Ergothérapeute propriétaire
certification en hippothérapie
niveau Il (AHA)

QU’EST-CE QUE L’ERGOTHERAPIE ?

(u’'est-ce que I'hippothérapie?
L'hippothérapie est une stratégie de réadaptation
utilisant le cheval. Elle est exclusivement offerte par
des professionnels de la réadaptation spécifique-
ment formeés. L'hippothérapie se base sur le mouve-
ment tridimensionnel du cheval lequel reproduit de
fagon trés similaire le mouvement de marche de
I'humain. L'hippothérapie rejoint d'abord une clien-
téle présentant des besoins neuromoteurs. Toutefois,
la CRCM, premiére clinique a offrir au Québec des
services d'hippothérapie spécialisés, a innové en
proposant des services d'ergothérapie permettant de
jumeler I'hippothérapie a des modalités ergothéra-
piques « conventionnelles ». Elle rejoint ainsi une
plus large clientéle (TED, TDA/H, trouble de santé
mentale,...). Cette offre unique de service est possi-
ble grace aux installations équestres complétement
adaptées. L'hippothérapie est une modalité novatrice
qui a fait ses preuves aux plans moteurs et qui per-
met de maintenir la motivation de I'enfant tout au
long du processus thérapeutigue.

Surveillez I'arrivée de
nos nouveaux services
dés le printemps !/

CR

La CRCM est une clinique
privée qui offre des services
d’ergothérapie aux enfants
et adolescents présentant
des particularités ou
difficultés tout au long de
leur développement.
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MOTIFS DE CONSULTATION :

= A de la difficulté a découper
= A de la difficulté a colorier, a écrire

= Est maladroit

= A de la difficulté a rester assis

= Mange une petite variéte d'aliments
= Est brusque avec les autres

= Ne tolere pas certains bruits ou textures
= Efc...

NOUVELLE ADRESSE

CLINIQUE DE READAPTATION

» Ergothérapie pédiatrique =

DIMINUTION DES LISTES D’ATTENTES, LOCAUX ORIGINAUX, CONCEPT NOVATEUR

444, avenue de I’Hotel-Dieu, Saint-
Tél. : 450 771-5031 / Télécopieur : 514 666-0477
www.readaptation-hippo.org / info@readaptation-hippo.org

Carolyne Mainville

NOS SERVICES :

= Evaluation du développement
de I'enfant

m Interventions dans divers milieux
(clinique, école, garderie, domicile)

= Formations, consultations

m Utilisation d’'une modalité novatrice,

I'nippothérapie

Hyacinthe / J28 5J5

0527083
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Kelly-Ann & Maélie Allaire

5 mai 2010
Mere | Mélanie Bernard
Péere : Jean-Frangois Allaire

%

Sara-Emély Beaudry Legault
10 juin 2010

Mere : Isabelle-Lyne Legault

Pére : Simon Beaudry

4

Emily Bernard
5 octobre 2010
Mére : Claudy Roy
Péere : Francois Bernard

=i

Alexis Bisaillon
28 novembre 2010
Mere : Sylvie Bouthilletie
Pére : David Bisaillon

William Archambault Rosabel Ayotte Théo Bachand Samuel Beauchemin

22 mai 2010 14 juin 2010 13 aout 2010 @ novembre 2010

Mere | Hélene Perrault Mére: Karine Provencher Mere : Maryse Demers Meére | Myléne Blanchette
Pére : Mike Archambault Pére : Sylvain Ayotte Pére : Jasson Bachand Péere : Pierre-Luc Beauchemin

LS

L s ! 2 g A
Christophe Beaufils Guillaume Beauregard Maélie Belval
31 octobre 2010 13 mars 2010 2 janvier 2010 25 mai 2010
Mere | Josiane Lapointe Meére : Josée Beaulieu Mere : Martine Foisy Mére : Josée Laforce
Peére ; Frédéric Beaufils Pére : Danick Beauregard Pére : Martin Belval

‘nuw_§\~}" AN _"//’ s :
Aurély Bernier Edward Bernier Ariane Berteau Loudovick Bétit
15 avrll 2010 6 aolt 2010 3 gout 2010 7 juin 2010
Meére : Véronigue Bélanger Mére : Jennifer Perreault Meére : Kim Laroche Mere : Nancy Lafleur
Pere : Philippe Bernler Pére : Dominigue Bernier Pére : Sébastien Berteau Pére : Sylvain Bétit

B |

Annabelle Bisson Alycia Blanchard Thomas Boucher-Ledoux Alexis Bousquet

10 mal 2010 4 février 2010 9 novernbre 2010 4 avril 2010

Mére : Marie-Eve Cloutier Mere : Chantale Boulay Mére : Annie Ledoux Mére : Linda Brodeur
Pére : Stéphane Bisson Pére : Benoit Blanchard Pére : David Boucher Pére : Stéphane Bousquet

On n‘oublie pas vos tout-petits

Collection de vétements d’enfants
COLUMBIA, NEXT LEVEL, MIGHTY MAC, MANFRED  _ .7

Chaussures d’enfants
® Geox *® Top-Tech ® Reebok e Adidas e Acton

« M » Rendez-vous Marchands GALERIES ST-HYACINTHE LES PROMENADES DE SOREL DRUMMONDVILLE
1390, boul. Casavant Est 3200 Laframboise, St-Hyacinthe 450, Boul. Poliquin, 965, boul. St-Joseph,
Saint-Hyacinthe, Qc J2S 0G2 J2S 475 (entrée #1) Sorel J3P 7R5 Drummondville, J2C 2C4

0526976

- Tél.: 450 253-4828 #3221 Tél.: 450 774-3621 Tél.: 450 746-0832 Tél.: 819 479-7388 » Fax: 819 479-7389




Ludovic Brillon Jobin Brodeur Thég Brodeur Coralie Buhler

14 mars 2010 2 janvier 2010 20 juillet 2010 17 décembre 2010
Mére | Sylvie Arpin Meére : Isabelle Beaudoin Mére | Dominique Gévry Meére : Sophie Lapointe
Pére : Philippe Brillon Pére : Patrick Brodeur Pere : Jean-Francois Brodeur Pére : Jeff Buhler

- T ] : % 4 Y
; William Chapdelaine Emile Chaput Mila-Rose Charbonneau
31 mars 2010 13 juillet 2010 22 julllet 2010 23 septembre 2010
Mére ; Lyne Brodeur Mere : Stéphanie Gaudette Mere : Myriam Tétreault Mere : Joannie Bourgeois
Pére : Francols Champagne Pere : Joél Chapdelaine Pere : Jean-Frangois Choput Pére : Simon Charbonneau

Derek Chartier Eli Choquefte Eliane Coderre Alexis Corriveau

7 mai 2010 11 janvier 2010 21 mal 2010 19 février 2010

Mére : Annie Belval Mére : Audrey St-Martin Mere : Véronique Gévry Mere : Edith Bergeron
Pére : Danny Chartier Pére : Christian Choquette Pere : Claude Coderre Pére : Mathieu Corriveau

SN

Tommy Cété Elodie Daigle Malik Daigle Samuel Daigle
6 avril 2010 14 septembre 2010 30 décembre 2010 8 octobre 2010
Mere : Kelly Huart Mere : Kim Brazeau Mére : Mijanou Beaurmier Mere : Isabelle Brais
Pére : Kevin Cote Pére : Pierre Daigle Péere : Sébastien Daigle Pére : Sylvain Daigle

Lucas Chagnon
3 mal 2010

Mere : Claudine Brunelle
Pére : Alex Chagnon

William Charbonneau

11 janvier 2010
Mere : Julie Brodeur
Pere : Marc Charbonneau

Lauraly Corriveau
24 avril 2010

Mere ! Isabelle Forcler
Pére : Nicolas Corriveau

Laurianne Daigneault

23 juillet 2010
Meére : Nancy Gosselin
Pere : Benolt Daigneault

S GUY RAVENELLE
S PHARMACIEN

Assomption Centre-ville Clinique médicale La Providence
2064, boul. Laurier Est 1430, rue des Cascades 16405, av. Bourdages Sud

| 4507732131 | 450 7739771 450 773-7767

_ 4

-

Saint-Joseph
16265, av. Saint-Louis

450 773-1414

0527526
-0 - 43}44N0Y) 37 - LLOT JalAuel OT Ipnar - sjudded : uoyssajoid




C-8 - Le Courrier - Jeudi 20 janvier 2011 - Profession : parents

Jacob Daoust

16 septembre 2010

Mere : Mélissa Coté-Bisaillon
Pere : Stéphane Chénier-Daocust

Géraldine Denis

4 février 2010

Mere : Marie-Eve Dubreuil
Pere : Sylvain Denis

Kdylie Desourdy
18 aolt 2010

Mere : Marie Julie Fontaine
Pére : Jean-Philippe Desourdy

Anne Doucet
28 juin 2010

Meére : Catherine Robillard
Pere : Jean-Philippe Doucet

e

Emy Daviau

2 février 2010
Mere | Mélanie Lachaine
Pere | Marcel Daviau

Zakary Dépeault
14 mars 2010

Mére : Lucy Lépine-Donais
Pere | René Dépeault

§ i

L;Jurenf Desrosiers

24 juillet 2010
Mere : Caroline Morneau
Péere | Bruno Desrosiers

T

Anthony Duclos
21 janvier 2010
Mére | Genevieve Gosselin
Pére | Pascal Duclos

Nathan Davignon
18 juin 2010

Mere | Nancy Lemay
Pere : Martin Davignon

Emy Deslandes
30 ociobre 2010
Mere : Véronigue Leveillee
Pere : Hugo Deslandes

Jordan Dion

17 novembre 2010
Mere | Roxanne Dion

Maika Dufault

28 sepiembre 2010
Mere : Stéphanle Seers
Pére | Frangois Dufault

14

Angélyk Demers

23 juillet 2010

Mere : Sylvie Lavallee
Pére : Martin Demers

Nelly-Pier Des Marchais

6 juillet 2010

Mere | Genevieve Lapointe
Pere : Louis-Philippe Des Marchais

Mégane Dolbec
16 juillst 2010

Mere : Myriam Boulanger
Peére : Philippe Dolbec

Lily Dumain

6 aolt 2010

Mére : Cathy Ringuette
Pere : Phillppe Dumaine

Frédérick Demers

12 février 2010
Meére : Johanne Berger
Pere : Jocelyn Demers

Léa Désorcy

3 aolt 2010

Mere : Alexandra Raymond
Pere : Daniel Jr Charpentier Désorcy

Louis Doré

28 septembre 2010
Mére : Kathy Fontaine
Pére : Patrick Doré

Alexandre l]l'('.lﬂd

16 septembre 2010
Mére : Mélanie Gélinas
Pére | Luc Durand

450 250-7673

www.vertroseetbleu.com

0525984
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Kalyann Flibotte Nathan Flibotte Marc-André Fontaine Marika Fontaine
20 aolt 2010 16 juin 2010 5 mai 2010 14 ot 2010 25 janvier 2010
Mére : Jenny Flibofte Mere ;: Annick Collefte Mére | Marle-Noéglle Lafond Meére ; Sophie Lussier Mére : Joanie Corbell
Pere : Kevin Flibotte Pére : Patrick Folsy Pere : Dominic Fontaine Pére | Bryan Fontaine
:_")
bt %y
Roméo Gagné Jeremy Gaucher Kéane Gauthier Marguerite Gauvin Emilie Gelesko
13 avril 2010 9 mal 2010 3 février 2010 30 novembre 2010 12 mars 2010
Mére : Michelle Vallieres Mere ; Roxanne Beaulac Mére : Martine Lachance Mere : Isabelle Fontaine Mére : Marie-Eve Lanole
Pere : Julien Gagne Pere : Claude Gaucher Pére : Nicolas Gauthler Pere : Jéerome Gauvin Pere ; Marc-André Gelesko
E '-\I g - i
= y 2 ._L‘_ . | "-“ b _
Thomas Girard Justin Hamel Charles-Antoine Hébert Olénie Jodoin Philippe Joyal
26 juillet 2010 15 avril 2010 197 avril 2010 16 septembre 2010 22 Juin 2010
Mere | Mélanie Bernard Mere ; Lysanne Martin Mere : Julle Vileneuve Mere : Isabelle Daigle Meére | Annie Dubreull
Pére : Simon Girard Pére : Sébastien Hamel Pare : Maxime Hébert Pére : Sébastien Jodoin Pére : Steve Joyal
-
Léo Labontée Benjamin Lacasse Alexia Lafleur Mathilde Lafontaine-Théroux Anabelle Lamoureux
22 juin 2010 28 avril 2010 . 10 mars 2010 4 octobre 2010 18 julllet 2010
Mére ! sabelle Roberge Mére : Stéphanie Guillet Mere : Josée Pétrin Mére : Julie Lafontadine Mere : Maryse Duguay
Pére : Martin Labonté Pére : Franclis Lacasse Peére | Rosaire Lafleur Pére : André Théroux Pére : Alexandre Lamoureux
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Maika Laperle

24 février 2010

Mere | Annie Jubinville
Pére ; Francois Laperle

Jade Laperle

13 juin 2010
Mere : Nancy Asselin
Pére : Maxime Laperle

Megan Laperle
29 novembre 2010
Meére : Cindy Coté
Pére : Eric Laperie

Guillaume Laroche

28 octobre 2010

Mere : Véronlgue Bernard
Pere : Jean-Francols Laroche

Ulysse Laventure

25 mars 2010

Mere | Marie-Maude Viens
Pére . Stéphane Laventure

Emy Lariviéere

§ février 2010

Mere | Magalie Dion
Pére : Alexandre Lariviere

<, Wi
Charles-éric L’Heureux

20 mars 2010
Mére : Myriam Bazinet
Pére : Dominic L'Heureux

Marianne Lévesque

6 novembre 2010
Mére | Amélie Dufresne
Pere : Christian Lévesque

Julieﬂe Lévesque

21 septembre 2010
Mére : Nathalie Chevrier
Pére | Philippe Lévesque

2 -

Edouard Laporte

29 novembre 2010
Mére : Mélanie Trudel
Pére | Michaél Laporte

Joélle Lapointe

12 avril 2010

Mére ; Hélene Vincent
Pere ; Yannick Lapointe

Flavie Lemieux

23 octobre 2010

Mére | Anick Desroches
Pere : Sebastien Lemieux

Elliot Leblanc

8 décembre 2010
Mere ; Anabelle Morier
Péere : Antoine Leblanc

P _

Xavier Locas

13 aolt 2010

Mére : Stefanie Houle

Pére : Plerre-Vincent Locas

Rosalie L'ltalien Joyal
12 décembre 2010

Mere | Melanle Joyal

Pére : Michel L’ltalien

Benjamin Lussier

5 mai 2010

Mére : Caroline Lachapelle
Pére : Marc-Antoine Lussier

Audrey Lormry
17 mars 2010

Mere : Caroline
Pere : Jean-Luc

OSIQ‘

Anthony Loiselle

25 mal 2010
Meére : Sabrina Chagnon
Pere : Jean-Philippe Loiselle

Les repas du menu pour enfants a 295$

c’est franchement rIgOIOT

Les mardis a partir ;
de 16 h, les samedis / | 1315, rue Johnson Ouest, Saint-Hyacinthe
et les dimanches f éb | Réservation: 450 774-7770

0527171

William Lussier

7 septembre 2010

Meére : Carolan Daudelin
Pére | Frédérlc Lussier

Hortense Sika Lussier Kakona

26 octobre 2010
Mére : Jacinthe Lussier
Pere : Télow Kakona

Atelier-Boutique
COLLECTION EXCLUSIVE DE LITERIE POUR BEBES

* Douilleftes, rideaux
» Plusieurs accessoires

AUSSI : confection de rideaux
et valences de tous genres

1435, rue Sicotte (face a la gare)
SAINT-HYACINTHE / 450 250-3946
WWW.MAINS-TENANT.QC.CA

0525985

HORAIRE :
Mardi au vendredi?h 30a 17 h
10haléh

Samedi :

= “Tanes en sus. Repas pour ies entants de 9 ans et moing, *Madman de dedx repas
de nhaigh ﬁmybert ?' 42 06 § por ropas A sl & manger es tsseris St Hubed pastcpanies.
Marwe 8 Commerce propridts du mune StiHisbart inc. 2008, 672031

AUSSI : sur rendez-vous




—
. =3 '4& 5 -
=" . | Ly = A ¥ J e 1 S
Alexis Mailloux Mathys Mainville-Lachance Mathys Marquis Vanessa-Kym Marfin Anthony Masone
5 septembre 2010 20 mai 2010 2 avrll 2010 10 juin 2010 27 aoQt 2010
Meére : Carole Lussier Meére : Lucy Mainville Mere ! Hélene Petit Mére : Christine Blondin Mére ! Stéhanie Coté
Pere Sébastien Mallloux Pére ! Patrice Lachance Pére : Frangois Marquis Pére : Benoit Martin Pére : Sergio Masone
L
: % = ‘. i oot
William Mathieu Leonard Michon Alexis Mignault Zach Morin Eve Nichols
7 avril 2010 7 septembre 2010 3 mai 2010 2 mars 2010 25 janvier 2010
Meére : Julie Bernard Mére ; Annie-Marie Phaneuf Mere ;: Catherine Morin Meére | Audrey Harnols Meére : Krystel Mathieu
Pére : Dominic Mathieu Péere : Louis-Victor Michon Pere | Mathieu Mignault Pére : Patrick Morin Pere : Martin Nichols
L
_ F S ST e 3 ol
Jason Parent Emmanuel Payan Celis Béatrice Pellerin Charline Pelletier Andiis Perreault
29 juin 2010 30 novembre 2010 11 novernbre 2010 2 novemipre 2010 197 octobre 2010
Mere : Marie-Eve Gaudreau Mere : Esther Celis Mére : Annie Poirler Mere : Rachel Laflarnme Mére : Joannie Lemay Lemonde
Pére : Justin Parent Pere : Danny Payan Pere | Benolt Pallerin Pere : Yannick Pelletier Pere . Marco Perreault
,__ - A X ' i' i -—
Déreck Perreault Charles-Antoine Plante Victor Poulin Masélie Raymond
19 avril 2010 25 novembre 2010 L 28 octobre 2010 4 février 2010 19 mars 2010
Mere | Angélique Bisaillon Mere : Catherine St-Plerre Mere | Nadege Beaulieu Mere | Julie Gélinas Mére : Véronigue Lemonde i
Pere : Michaél Perreault Pére : Mathieu Plante Pere | Yanick Poulin Pére : Martin Raymond Pere | Michel Richard
)
-
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Zackary Richer

25 mars 2010
Mére : Véronigue Daudelin
Pére : Algin Richer

o -
EE T

Aiyana St-Amand

21 février 2010

Meére : Anne-Marie Bélanger
Pére : Eric St-Amand

Elly St-Sauveur

2 golt 2010

Mere ; Julie Lamoureux
Pere : David St-Sauveur

12 juin 2010

Meére : Karine Jodoin
Pére ! Eric Trempe

Edouard Trempe

Alexis Robert

28 septembre 2010
Mére : Audrey Claing
Pére : Francis Robert

-"")
Olivier $t-Ong
2 golt 2010

Mére : Lysanne Beauregard
Pére : Mathieu St-Onge

Kelly-Ann Senécal

8 juillet 2010

Mere | Geneviéve Chartier
Pére : Patrick Senécal

Laura Végétarian

10 ociobre 2010

Mere | Brigitte Gaudreau
Pere : Karl André Végétarian

Liam Robert

Q décembre 2010
Mere : Martine Drew
Pére : Dany Robert

Félix St-Pierre
23 avril 2010

Meére : Carcline Beaudry
Pere : Martin St-Plerre

e

Chelsie Seney

23 septembre 2010
Mere | Myriam Nichols
Pere ; Patrick Seney

Eléonore Vezin
12 octobre 2010

Mere : Audrey Savoie
Pere : Maxime Vezin

Elizabeth Roy
4 avril 2010

Mere : Maude Lethiecg-Normand
Pére : Bernard Roy

Samh- St-Pierre
5 février 2010

Mere | Lyne Brouillard
Pére : Robin St-Pierre

Vincent Taillon

11 février 2010

Mére : Sophie Brodeur
Pére : Rémi Tailion

Jacob Wilson

13 février 2010

Des services professionnels...
Une approche humaine.

Patricia Gagnon,

Pharmacienne propriétaire
4710 boul. Laurier Est, Saint-Hyacinthe

450 799-4545

(voisin de la clinique Ste-Rosalie)

Affilié a

Noémie Roy

24 mai 2010

Meére : Véronique Gauthier
Pere : Pierre-Olivier Roy

\

¥

Damien S$t-Roch
30 novembre 2010
Mere : Julie Vanier
Pére : Simon St-Roch

Maxime Tessier

8 octobre 2010
Méere : Melanie Gaudreau
Pére; Alain Tessler

Mére : Véronigue Falardeau
Pere : Jonathan Wilson

0527170

«» Brunet




Les troubles

du langage :

les déceler et les traiter

Les troubles spécifiques du langage
sont définis comme une perturbation
significative de la structuration du
langage parlé, chez un enfant nor-
malement intelligent : il entend bien,
il a envie de communiquer et n‘a pas
d'autre pathologie neurologique génant
la communication orale; I'enfant va
étre en difficulté dans I'apprentissage
du langage écrit, donc dans sa scola-
rité et sa vie sociale.

La dysphasie est un trouble structurel,
primaire et durable de I'apprentissage
et du développement du langage oral.
C'est un trouble plus ou moins sévere
se présentant sous des formes diverses

Les troubles du langage sont plus fréquents chez
les garcons, peu importe le type d'éducation recu.

: paroles indistinctes, troubles de la syn-
taxe, expressions par mots isolés, discours
plus ou moins construit, compréhension
partielle du langage oral.

Le bégaiement est un trouble du
débit de I'élocution qui touche
quatre fois plus de gargons que de filles.
Le bégaiement émerge chez I'enfant
agé de deux a cing ans. Si rien n'est en-
trepris dés le jeune age, un enfant sur
quatre restera bégue a I'age adulte.
Il est donc recommandé de faire
appel a un spécialiste dés I'apparition
des premiers symptomes.

Les filles sont avantagées en ce qui
concerne plusieurs aptitudes verbales.
Les troubles du langage sont plus fré-
quents chez les gargons, peu impor-
te le type d'éducation recu. Par exemple,
quatre fois plus de garcons que de filles
souffrent de bégaiement, de dyslexie
ou dautisme.

Pour les troubles du langage et de la
parole, on fait appel aux intervenants spé-
cialistes en la matiére, les orthophonistes,
qui développent un programme de ré-
éducation adapté. lls recommandent éga-
lement une série de stratégies aux parents
et aux enseignants afin d‘aider I'enfant
dans ses apprentissages.

Venir a bout
du pipi au lit

Votre enfant fait pipi au lit et vous vous
demandez quoi faire pour régler ce pro-
bléme, que l'on appelle énurésie noctume.
En fait, 15 % des énurésies disparaissent
d'elles-mémes chaque année, mais on
compte encore 2 % d'énurétiques vers
fage de 15 ans. Un accompagnement pré-
coce permettrait pourtant de libérer I'en-
fant de cette «défectuosité».

Disautez avec votre médedn afin d'ob-
tenir le traitement qui convient a votre
enfant pour lui éviter les désagréments
du pipi au lit. Si vous vous sentez mal a
laise a lidée d'aborder le sujet avec votre
médedn, sachez que vous n'étes pas seul
dans cette situation! Ca vaut vraiment la
peine de surmonter vofre géne. Votre mé-
decin ne manquera pas de sassurer que
votre enfant recoit le traitement le plus
indiqué, ce qui est susceptible daider tous
les membres de votre famille. Parmi ceux-
d, lalarme sonore trés utilisée aux Etats-
Unis réveille I'enfant dés quil commence
a émettre de [‘'urine.

Les médicaments pour remédier au
pipi au lit sont disponibles sous plusieurs
formes pharmaceutiques, comme les
comprimeés ou les cachets qui fondent
rapidement dans la bouche. Lusage des
traitements médicamenteux n'est

cependant pas systématique. Selon les
demiéres recommandations des autorités
de santé, la prise en charge repose
d‘abord sur des mesures éducatives et
hygiéniques.

Avec ou sans médicaments, I'enfant
doit apprendre a avoir conscience
de son envie d'uriner, a se retenir
et a le faire au moment opportun.
L'apprentissage peut étre long;
I'investissement de l'enfant et de la
famille est requis pour parvenir a un
traitement efficace. Lincontinence
nocturne n'est pas une fatalité.

L'énurésie nocturne peut se traiter plus
facilement qu'on le croit.

s{ubjul
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avec un enfant roi

Aprés des années a croire qu'il fallait
tout décider pour I'enfant, les parents
se sont mis a le traiter comme un adul-
te en lui demandant continuellement
ce qu'il veut, ce qu'il ne veut pas... ou-
bliant que I'enfant ne doit pas impo-
ser son mode de vie a la famille!

De I'enfant gaté a I'enfant roi, et de
I'enfant roi a I'enfant tyran, les étapes se
franchissent trés rapidement et chaque
renonciation de la part des parents ne

L'enfant roi reste perpétuellement insatisfait;
il faut agir avant qu'il ne soit trop tard.

fait que préparer le terrain pour un nou-
vel abandon. L'enfant tyran ne se dé-
finit pas par la gravité de ses actes, mais
par la multitude de petits acquis quo-
tidiens au détriment de [‘autorité de
I'adulte. Les parents capitulent et de-
viennent des «collaborateurs», croyant
acheter ainsi une paix précaire au prix
de renoncements successifs.

Le probléme ne réside pas dans le
comportement de [I'enfant, mais
dans l'absence de réaction des parents.
lls doivent réapprendre a faire respecter
leur autorité. Il s'agit de répondre de
facon circonstanciée et sans attendre
I'exaspération qui pourrait naitre et s'ex-
primer dans la violence.

On peut commencer par exiger le res-
pect des horaires de repas; fixer I'heu-
re du coucher et établir des ententes pour
la participation de 'enfant a des taches
ménageéres quotidiennes, pour ses éfudes
et ses loisirs. Bref, il faut établir des limites
claires et précises, ne pas hésiter a dire
non et apprendre a gérer les crises de
I'enfant.

L'enfant a avant tout besoin de repéres
et de soutien. Les contraintes d'aujourdhui
diminuent les frustrations a moyen ter-
me. Lamour en sortira grandi.

Le taxage a l'école,
il faut que ¢a cesse!

Le taxage et I'intimidation ne sont pas
des phénomeénes récents. Cela a tou-
jours existé, mais depuis quelque temps,
des études ont été faites sur le sujet;
on en parle donc davantage. Des pro-
grammes d'intervention destinés aux
agresseurs et aux victimes sont aussi
mis en ceuvre.

Si une bande de jeunes vole les biens
ou l'argent de votre enfant, l'insulte, le
meéprise, le menace, le frappe ou |'obli-
ge a commettre des actes qu'il ne veut
pas faire, il s‘agit de taxage.
L'agresseur qui fait souffrir les autres
est souvent un enfant rempli de colére,
qui vit lui-méme des situations difficiles.
Il a été victime ou témoin de violence
et n‘est pas heureux. Un taxé peut de-
venir taxeur a son tour.

Si votre enfant subit du taxage, il faut
le rassurer et [inviter a vous en parler.
Rappelez-lui qu'il a le droit de ne pas
étre victime de la violence des autres,
qu'il n’est en rien responsable, et qu'il
ne doit pas non plus régler le probléme
par lui-méme.

Il faut réagir en tant que parents.
Communiquez avec les différents in-
tervenants de I'école. Si I'agression a
eu lieu ailleurs, contactez les parents

de l'agresseur, les témoins ou
d’autres personnes qui peuvent
contribuer, Dans certains cas, vous pou-
vez faire appel a la police de quartier.

Soyez vigilant. Si le comportement de
votre enfant change soudainement, dites-
vous que le taxage et lintimidation peu-
vent se produire nimporte ol et marquer
leurs victimes. Ne laissez surtout pas la
situation se détériorer, elle ne se réglera
strement pas d'elle-méme.

Le taxage peut causer des torts importants
a votre enfant.
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Attention, la génération
C émergel!

La genération C, incamée par les enfants
nés entre 1984 et 1996, utilise les micro-
ordinateurs et Intemet pour communiquer,
collaborer et créer, comme jamais au-
paravant. On pourrait y ajouter un autre
«C» pour «changer», car ces jeunes au-
jourd'hui agés entre 14 et 26 ans, vont tout
révolutionner sur leur passage : le milieu
du travail, de la consornmation, de l'édu-
cation et méme de la politique. Il importe
de les connaitre afin de s'adapter effica-
cement a leur montée en force, car d'ici
moins de dix ans, cette génération re-
présentera 45 % de la main-d'ceuvre ac-
tive du Canada.

Internet, réseaux sociaux, jeux vidéo,
cellulaires, messages textes et fichiers
balados font partie du mode de vie de
la génération C. Elle est multitache et
multibranchée. Internet a remplacé les
journaux et la télévision, cette derniéere
étant beaucoup plus utilisée comme éaan
de jeu.

Cette génération flane sur les réseaux
sociaux au lieu de se retrouver au centre
commerdal. Ces jeunes sont passés du mo-
de texte au contenu multimeédia. Pour eux,
les bamriéres culturelles et sodales tombent,
car leur réseau s'étend aux quatre coins
du globe,

Les garcons se divertissent et consom-
ment avant tout : achats en ligne, léche-
vitrine virtuel, jeux en ligne, petites
annonces, téléchargement ou écoute de
films et de vidéos, etc. Pour leur part, les
filles communiquent davantage : tenue
d'un blogue, échange dinformation pour
les devoirs, participation a un site de ré-
seautage, etc.

Internet et les médias sociaux s'ajou-
tent donc au téléphone et au face-a-
face. Cependant, I'ampleur des réseaux,
I'acces immeédiat a l'information, de mé-
me que la vitesse a laquelle se font les
échanges transforment la dynamique
de ces activités.

i £ i
Pour la génération C, aussi appelée Net
Generation, les technologies de linformation occu-
pent une place trés importante dans la vie.

Ntcl

Mon fils

veut un

Certains adolescents meénent une
guerre d'usure pour obtenir un scooter.
Faut-l répondre a leur demande? Pas sans
avoir établi auparavant avec eux un contrat
moral.

Avec une autorisation parentale exi-
gée pour les mineurs, la loi autorise les
jeunes de 14 ans et plus a conduire un
cydomoteur de 50 an’ maximum (scoo-
ter ou motocyclette a boitier de vitesses)
dont la vitesse est imitée a 45 kmv/h. Seule
condition légale : étre titulaire d'un per-
mis de conduire de la classe 6D.

Mais les jeunes sont-ils conscients du
danger? Bien sar, ils connaissent gros-
so modo les risques, mais ils négligent
parfois de considérer le comportement

En tant que parents, vous devez sensibiliser votre
enfant au fait qu'il va devoir partager la route.

scooter!

des automobilistes, motocydistes et pié-
tons. Beaucoup d‘accidents surviennent
parce qu'ils croient, a tort, que les au-
tomobilistes les ont vus arriver.

Contrairement aux aoyances, les jeunes
sont plus influencés par ce que leur di-
sent leurs parents, que par leurs copains
ou les médias. Vous devez donc les sen-
sibiliser au fait qu’ils vont devoir parta-
ger la route. A leur age, la mort n'est pas
quelque chose de trés concret, et leur fai-
re la morale ne donne pas de résultats
satisfaisants. lls sont plus sensibilisés
lorsqu’on les prévient avec des directives
qui collent a leur réalité. Par exemple,
on peut leur faire comprendre qu'en cas
dimprudence, un accident est vite armive,
et que leurs amis peuvent alors étre
handicapés a vie.

L'acces aux deux-roues est devenu un
rite de passage pour les adolescents qui
manifestent ainsi leur désir d'émandpation.
La déasion d'accéder ou non a la demande
de l'adolescent dépend aussi d'autres pa-
rametres. La réponse favorable des pa-
rents est surtout conditionnée par la maturité
du jeune, le lieu de résidence, la densi-
té du réseau de transport en commun,
et la disponibiiité des parents pour véhiculer
leur enfant.

Raoul
Chagnon @£

Sur la photo, Claudine Ménard et Pafrick Cordeau, coproprie-
taires de Raoul Chagnon, Déreck Perreaulf et Mme Angélique
Bisaillon ainsi que Louise Beauregard, publicitaire Le Courrier

de Saint-Hyacinthe.

&rwmm

Dans le cadre du concours « Les bébés 2010 », bébé Déreck
Perreault a remporté le 1er prix, soit 500 $ chez Raoul
Chagnon.

VOICI les gagnants

~SBEBESD

=20

10»

de Saint-Hyacinthe

Le 2e

de la

Sylvie

Le Courrier

2010 » a été remporté par bébé
Eliane Coderre, soit une séance de
photos, d'une valeur de 400 $ au
studio de photographie Patrick Roger.

Dans I'ordre, Patrick Roger.,
photographe, Mme Véronique

Gévry et Eliane Coderre ainsi que
Guillaume Bédard, directeur des
ventes Le Courrier de Saint-Hyacinthe.

Le 3¢ prix du concours « Les bébés
2010 », soit 100 $ en chéques-cadeaux

remporté par bébé Angélyk Demers.

Dans l'ordre, Nadine Chicoine, publicitaire
Le Courrier de Saint-Hyacinthe,

Angélyk Demers ainsi que Stéphanie
Blanchette, propriétaire de Cousin-Cousine.

MERCIATOUS!

" @ Pelrick Roger 102

Cathgring Plantg, artisig peintre

prix du concours « Les bébés

boutique Cousin-Cousine, a été

Lavallée, Martin Demers et

0527154
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McMurdo, Parka

(inventaire en magasin)

Triclimate Kira Jacket d
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W 1384, boul. Casavant Est.
450 771-0854

0526206

450.771.6999

WWW.ESCAPADE
BOARDSHOP.COM

0526207
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LE BONHEUR D’ETRE CHEZ SOI
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Un complexe résidentiel de choix &srcﬁns
| /. pour retraités autonomes

de la Yamaska

,ﬂ_ﬂ CONFORT - SECURITE _PRIX ABORDABLE
vr'w o { i . .: i

" Encore plus de services : sall

PH ASE 2 pharmacie/dépanneur, infil

en constru cti on internet, salon de cosﬁure, com to__

Livraison
printemps
2011

DES MAINTENANT
Venez nous
rencontrer afin

de bénéficier d'un
meilleur choix pour
votre habitation

de réve.

ascenseurs, buanderie sur c’ha..q:_u“ "

S —'

egllse eplcerle depanneur ) ser re
par caméra, systeme d’intercom relié
ersonne responsable en tout_tem____‘

SRR

% 3

ctlwtes Messe dlner comm_'"
érieure et extérieure, condltlo'
fleux de cartes, conférences = =

> 12 Les Jardms de la Yamaska
CHITIIR  vous offre confort, sécurité

' t t - i 1 4 - ]
el et tranquillité a un prix des plus
Rapport abordables.
qualité-prix

ey Grand jardin aménagé
avec aire de repos et de jeu !

* Incluant le crédit d'impdt pour maintien a domicile

| POUR UNE VISITE PERSONNALISEE | 450 230-6516

3200, rue Saint-Charles Saint-Hyacinthe bureau 142 (secteur La Providence)




