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Centre d'action bénévole Les p'tits bonheurs

Un nouveau service

"

La Caisse Desjardins du Mont-Saint-Bruno et la Ville de Saint-Bruno aident financiérement le CAB dans cette aventure. (Photos : Frank Jr Rodi)

Le Centre d’action bénévole (CAB)
Les p’tits bonheurs, a Saint-Bru-
no-de-Montarville, propose un nou-
veau service a la communauté. Le
projet Les p'tits réparateurs s'adresse
aux ainés et aux personnes a mobilité
réduite.

Frank Jr Rodi
frodi@versants.com

« C'est un projet tres bien accueilli dans le
milieu », confie le directeur général du CAB
Les p'tits bonheurs, Sylvain Morin.

Avec Les p'tits réparateurs, I'organisme
propose une brigade de quelque cing bé-
névoles qui se déplacera chez des bénéfi-
ciaires pour effectuer de menus travaux ou
pour préter main-forte. On parle de travaux
Iégers a domicile, dont changer une am-
poule, installer un détecteur de fumée, ré-
parer une poignée de porte, assembler un
meuble, ranger les meubles de patio, instal-
ler une tringle a rideaux... « On ne touche
pas a la plomberie, ni a I'électricité. Nos gens
n‘ont pas la compétence pour cela. Les gros
travaux de construction, comme batir un pa-
tio, ce n'est pas notre mandat non plus », pré-
cise M. Morin, évoquant « de petits travaux a
faire pour dépanner ».

FINANCEMENT

Le CAB Les p'tits bonheurs a obtenu une aide
financiére pour mettre en place ce nouveau
programme. Grace a son Fonds d'aide au dé-
veloppement du milieu, la Caisse Desjardins

Frangois Courchesne, Luc Laflamme et Jean Fournier, trois des bénévoles de la cohorte des p'tits réparateurs.

du Mont-Saint-Bruno a décerné une somme
de 13000 $ a l'initiative Les p'tits réparateurs.

Un montant qui aura permis d’équiper le
projet. En entrevue, M. Morin parle d'outils,
de quincaillerie, d'un escabeau, de petits
équipements de travail. « Aussi, la mise en
place du projet, qui aura pris six ou sept mois
de travail », mentionne-t-il.

FAVORISER LE MAINTIEN A DOMICILE

Ce service gratuit propose aux ainés et aux
personnes a mobilité réduite une assistance
pour les travaux légers. « Ca rentre aussi
dans le cadre de notre engagement envers

le maintien a domicile », ajoute le directeur
général.

Lors du lancement, la directrice générale
de la Caisse Desjardins du Mont-Saint-
Bruno, Sophie Morin, a noté que c'était
tout naturel de s'associer avec l'organisme
communautaire.

« Nous avons des valeurs communes. Nous
savons a quel point il est important pour nos
ainés et les personnes a mobilité réduite de
conserver un environnement familial et sé-
curitaire. C'est ce que nous voulons leur of-
frir en soutenant ce projet », dit Mme Morin.

En point de presse, le maire de la Ville,
Ludovic Grisé Farand, a qualifié le CAB
Les p'tits bonheurs d’« épine dorsale
du communautaire » a Saint-Bruno.
« Nos ainés veulent rester chez eux. Avec des
programmes comme celui-la, on va leur don-
ner un coup de main! »

« Nos ainés veulent

rester chez eux. Avec des
programmes comme celui-la,

on va leur donner
un coup de main! »
Ludovic Grisé Farand

UN PROJET COMPLEMENTAIRE

Attaché au concept des p'tits réparateurs,
I'organisme de la rue Montarville propose
aussi un programme d'achat de détecteurs
de fumée. La Ville de Saint-Bruno lui verse
une aide financiére de 2500 $ pour I'acqui-
sition d’'une centaine d’appareils. « C'est en
complément a I'autre projet. On s'est dit tant
gu'a étre chez les gens pour de petits tra-
vaux, pourquoi ne pas vérifier les détecteurs
aincendie. Nous allons effectuer une tour-
née chez nos bénéficiaires, en faire la pro-
motion aupres de nos usagers, changer les
piles... Nous les voulons en sécurité. »

Pour se prévaloir du service ou pour
de l'information, contactez le CAB au
450 441-0807, poste 229.
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Jour du Souvenir

Saint-Bruno se souvient

Les Montarvillois étaient invités,
le 11 novembre a 11 h, a prendre
part a la cérémonie pour le jour du
Souvenir, autrefois appelé jour de
I’Armistice, qui se déroulait au cé-
notaphe du lac du Village.

Marie-Pier Ouellet
mpouellet@versants.com

Pour l'occasion, la filiale 147 de la Légion
royale canadienne organisait un petit
rassemblement avec temps de priére.
Le maire de Saint-Bruno, Ludovic Grisé
Farand, et la conseillére du district 6 —
de la Montagne, Héléne Ringuet, étaient
présents. Des éléves des écoles Mount
Bruno et de Montarville ont assisté a la
cérémonie.

Ce jour, qui rappelle la fin de la Premiére
Guerre mondiale, est une occasion de se
souvenir de tous ceux qui ont défendu

Le cénotaphe du lac du Village est em-
blématique des anciens combattants de
la région. Linscription gravée rend hom-
mage et se lit comme suit : « A la mé-
moire de tous ceux qui ont donné leur
vie au service de la Patrie, afin que nous
puissions vivre en paix et en liberté. [l n'y
a pas de plus grand amour que celui qui
donne sa vie pour ses amis. »

« MARQUE PAR LEMOTION »

Aprés la cérémonie, Ludovic Grisé Farand
a rédigé un court message pour s'expri-
mer sur cette journée. « Un moment
marqué par I'émotion et un profond sen-
timent de gratitude pour ceux et celles
qui ont sacrifié leur vie pour la paix et la
liberté. Leur dévouement et leur courage
ne doivent jamais étre oubliés.

Merci aux citoyens, aux organisateurs
et aux éléves des écoles Montarville et
Mount Bruno qui étaient présents ce ma-
tin! » peut-on y lire.

la nation.

Journée mondiale de I'enfance

Le maire, Ludovic Grisé Farand, a participé a la cérémonie du jour du Souvenir. (Photo : Marie-Pier Ouellet)

Saint-Bruno célebre

Le 23 novembre, la Ville de Saint-Bru-
no-de-Montarville soulignera la Jour-
née mondiale de l'enfance avec des
activités gratuites.

Saint-Bruno-de-Montarville annonce
une journée d’activités pour célébrer la
Journée mondiale de I'enfance, le same-
di 23 novembre. Cette journée festive, qui
se déroulera de 9 h 30 a 16 h 30 au chalet
Marie-Victorin et a I'école De Montarville,
est gratuite et dédiée aux enfants et a leur
famille.

La Journée mondiale de I'enfance promeut
le respect et les droits des enfants. Elle est
célébrée chaque année le 20 novembre,
date marquant I'anniversaire de I'adoption
de la Déclaration et de la Convention rela-
tive aux droits de I'enfant. « Dans notre ville
accréditée Municipalité amie des enfants,
nos jeunes sont au coeur de notre commu-
nauté et de notre avenir. Chaque jour, nous
poursuivons notre travail pour promouvoir
leur bien-étre et leur développement et ainsi
honorer notre Politique familles et ainés et
notre Politique jeunesse », souligne le maire
de Saint-Bruno, Ludovic Grisé Farand.

ACTIVITES GRATUITES

Un banquet de céréales et un spectacle pour
enfants, Le périple de Laurette & Arlette, a
9 h 30 au chalet Marie-Victorin. Pour les
jeunes de quatre ans et plus. Les festivités
débuteront avec un banquet de céréales
pour permettre aux familles de bien com-
mencer la journée. Les enfants pourront
déjeuner en choisissant parmi différentes
sortes de céréales offertes et sont invités a
participer a l'activité vétus de leur pyjama.
A 10 h 30, les enfants pourront assister au
spectacle Le périple de Laurette & Arlette, une
aventure théatrale et musicale ou deux voya-
geuses intemporelles, Laurette et Arlette,
entrainent petits et grands dans un univers
fantastique.

En raison du nombre limité de places pour
les activités matinales, les citoyens sont in-
vités a réserver leurs places pour le banquet
et le spectacle d'ici le 21 novembre a8 h en
s'inscrivant via la plateforme Espace loisir.

Une kermesse et un bar a bonbons au-
ront lieude 13 h30a 16 h 30 a I'école De
Montarville. Pour les 12 ans et moins. Les
activités se poursuivront dans l'apres-midi

A)

La Journée mondiale de I'enfance a lieu le 20
novembre chaque année. (Photo : courtoisie)

avec une kermesse a I'école De Montarville.
Les enfants pourront profiter d'un bar
a bonbons, de jeux gonflables pour les
tout-petits (cinq ans et moins) ainsi que
de jeux d'adresse pour les plus grands. La

kermesse familiale est ouverte a tous sans
réservation.

La Ville est fiere de contribuer a I'épanouis-
sement des enfants et de célébrer leur place
essentielle dans la communauté. Pour sou-
ligner son engagement, le drapeau de la
Municipalité amie des enfants sera érigé
devant I'h6tel de ville durant les festivités.

MUNICIPALITE AMIE DES ENFANTS
Avec fierté, la Ville de Saint-Bruno a renou-
velé, en mai 2023, son accréditation officielle
de Municipalité amie des enfants, obtenue
initialement en 2012. La Ville accorde une
grande importance au bien-étre et au res-
pect des enfants en favorisant I'activité
physique, la santé et les saines habitudes
de vie, la protection de I'environnement,
le développement durable et les relations
intergénérationnelles.

De plus, la municipalité se distingue par I'im-
portance qu'elle accorde aux enfants dans sa
programmation de loisirs et dévénements et
favorise leur accessibilité, autant sur le plan
physique que socioéconomique. (Source :
Ville de Saint-Bruno)
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Saint-Basile-le-Grand et Saint-Bruno

o «Proposer I'Evangile au coeur des réalités humaines
L & . 2 . 2, .
comme projet de libération et d’épanouissement »

Ti

TEL. : 450 653-6144 TEL. : 450 653-6319

Collecte de feuilles

Fin des sacs en plastique

| P e

EDITION 2024 DE LA GUIGNOLEE DE SAINT-BRUNO

Depuis 57 ans, la Guignolée paroissiale de Saint-Bruno mobilise plusieurs
centaines de bénévoles afin d’arpenter les rues pour recueillir vos dons.
Cette activité permet chaque année de combler plusieurs besoins de notre
communauté. Par exemple, le soutien au comptoir alimentaire du Centre
d’action bénévole Les P’tits bonheurs ou encore le soutien financier a des
projets d’entraide ponctuelle présentés par des organismes du milieu.
Comme partout au Québec, beaucoup de familles de Saint-Bruno doivent
demander I'aide alimentaire ou faire appel a d’autres services parce qu’elles
n'arrivent pas a joindre les deux bouts. Les besoins sont toujours présents et grandissants a Saint-
Bruno. Aidez-nous a faire une différence!
Vous pouvez nous aider de deux facons :

1. En faisant un don

- Poster en tout temps votre don en argent comptant ou par chéque dans I'enveloppe retour
ou venir le porter au presbytere de I'église Saint-Bruno au 1668, rue Montarville. N’oubliez
pas d’indiquer vos coordonnées sur le coupon afin qu’un recu d’'impdt vous soit remis.

- Apporter des denrées et votre don en argent le dimanche 1er décembre prochain dans le
stationnement du Centre Marcel-Dulude au 530, boul. Clairevue Ouest, Saint-Bruno entre
13het17h.

- Contribuer en ligne & unitesaintbasilesaintbruno.org

Remettre votre don aux Guignoleux qui passeront a votre porte le dimanche 1¢ décembre
entre 16 h 30 et 21 h.

2. En devenant un guignoleux
Nous avons besoin de Guignoleux, c’est-a-dire de personnes pour faire du porte-a-porte
afin de recueillir les dons le soir de la Guignolée, soit le 1er décembre. Les personnes
intéressées peuvent nous contacter au guignolee.communications@gmail.com et nous vous
communiquerons toutes les informations.

CADEAUX DE NOEL 2024

Les petites cartes avec choix de cadeaux sont maintenant disponibles
ala paroisse Saint-Bruno. Vous pouvez donc choisir un cadeau a offrir
a une personne dans le besoin. Vous avez jusqu’au 8 décembre pour
nous rapporter le cadeau emballé.

©000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000
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HORAIRE DES
é CELEBRATIONS de

SAINT-BASILE

19 décembre 2024

Célébration du pardon

24 décembre 2024

17h Liturgie de la Parole 18h30 Messe familiale
19h Messe familiale 20h Messe de Noél
23h Messe de Noél avec Chorale 22h Messe de Noél

25 décembre 2024

Messe de Noél Messe de Noél

31 décembre 2024
Messe du jour de I'an 17h15 Messe du jour de I'an
1er janvier 2025

11h Messe du nouvel an 11h Messe du nouvel an

MENSUEL

“JOURNAL

DE SAINT-BRUNO

Cette publicité est gracieusement offerte
par Le Journal de Saint-Bruno.

Web: www.up2stb.org * Twitter: @unitestb2

Facebook: Unité pastorale Saint-Basile/Saint-Bruno

Une nouvelle réglementation interdit les sacs en plastique lors de la collecte des feuilles et des résidus verts.
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(Photo : Marie-Pier Ouellet)

Les citoyens de Saint-Bruno-de-Mon-
tarville qui ont mis leurs feuilles mortes
dans des sacs en plastique n‘ont pas pu
voir leur travail étre ramassé cet au-
tomne. Une nouvelle réglementation,
effective depuis mai 2024, interdit tous
les sacs en plastique pour les feuilles et
les résidus verts.

Marie-Pier Ouellet
mpouellet@versants.com

La Ville de Saint-Bruno en a informé sa popu-
lation le printemps dernier. « Dans le cadre
de cette importante campagne de commu-
nication sur les collectes, I'information a été
largement diffusée et a aussi été inscrite
dans le calendrier municipal 2024, distribué
a chaque foyer montarvillois. Rappelons que
cette modalité résulte d’'une interdiction des
sacs de plastique au site de compostage »,
précise Manon Lacourse, porte-parole de la
Ville.

Si une période de transition avait été ac-
cordée au printemps, un dernier accom-
modement pourrait dépanner les quelques
citoyens qui n'ont pas vu passer cette infor-
mation. « Les personnes qui ont beaucoup
de sacs de feuilles en plastique peuvent

contacter la ligne Info-Collecte pour orga-
niser un ramassage spécial », mentionne
Mme Lacourse.

ACCROCHE-PORTE INFORMATIF

Les citoyens sont toutefois invités a transvi-
der les feuilles dans une poubelle sans roues,
un bac roulant vert ou un sac en papier. lls
peuvent également apporter les sacs aux
écocentres Marie-Victorin et Payer, ou ils
devront étre vidés a I'endroit prévu.

« Les citoyens qui les utilisent encore
recevront un rappel sous forme d’ac-
croche-porte, les informant de l'interdiction
en vigueur », ajoute-t-elle. A partir de janvier
2025, aucun accommodement ne sera pos-
sible, car le site de compostage refusera to-
talement les résidus ensachés dans des sacs
en plastique.

PLUS NouverLes
wre VILLE

www.versants.com
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Centre communautaire de Saint-Bruno

Travaux termineés

Des travaux se deroulalent depuls le 10 juin dernier au centre communautaire de Saint-Bruno. (Photo Archlves)

Les travaux au centre communautaire
de Saint-Bruno, entamés le 10 juin der-
nier, sont maintenant terminés et tous
les secteurs du centre sont rouverts.

Marie-Pier Ouellet
mpouellet@versants.com

Les travaux consistaient en la démolition
des salles de bain existantes, qui datent de
l'ouverture du centre en 1986. lls impliquent
aussi la construction de nouvelles divisions,
la finition intérieure ainsi que les travaux
de mécanique et d'électricité nécessaires a
I'aménagement d’une salle d’hygiéne pour
les personnes a mobilité réduite et de salles

1986

C'est 'année de l'ouverture
du centre communautaire
de Saint-Bruno-de-
Montarville.

La Ville a ciblé la période estivale pour ré-
aliser les travaux de réfection des salles de
bain du centre communautaire afin de limi-
ter au maximum leur incidence sur les acti-
vités réguliéres s’y déroulant. « Des mesures

d’atténuation ont été mises en place afin de
maintenir le plus de services durant les tra-
vaux », mentionnait au journal Les Versants
Manon Lacourse, porte-parole de la Ville, lors
du début des rénovations.

PLUSIEURS ACTIVITES

Le centre communautaire accueille citoyens
et organismes, dont certains y occupent
des locaux en permanence. C'est le cas de
la Société d’histoire de Montarville et du
Centre d’animation mére-enfant (C.A.M.E.).

Des locaux et de I'équipement sont mis a la
disposition des citoyens qui en font la de-
mande pour la tenue de divers événements,
moyennant des colts de location modiques.
C'est au centre communautaire que les ci-
toyens peuvent renouveler les cartes d’Acces
citoyen et Taxi-Ados. Sur place, un frigo com-
munautaire est proposé, de méme qu’un
croque-livres, quiy est installé I'hiver.

PLUS NouverLes
e VILLE

VOTRE

www.versants.com

52 Salle paroissialle/Church hall |
J g ‘h s e I
Eglise catholique St. AUGUSTINE of Roman Catholic Parish
CANTERBURY a Saint-Bruno St. AUGUSTINE of CANTERBURY at
Unité pastorale anglophone de Saint Jean Paul Il Saint-Bruno St-John-Paul Il pastoral unit

Notre église est ouverte au public et les
messes sont célébrées les dimanches a
9 h 15 et les jeudis, aussi a 9 h15.

LOCATION DE LA SALLE PAROISSIALE
Notre salle paroissiale se préte a toutes sortes
de réunions de famille, de conférences, de jeux
sociauxetautres. Elle estrattachée aune cuisine
entierement équipée qui permet de servir des
repas chauds. Située au rez-de-chaussée, elle
est accessible aux personnes handicapées.
Pour plus d’informations, veuillez nous
contacter au staugustinerentals@bellnet.ca ou
nous laisser un message au 450 653-4402.

Our church is open to the public and the
masses are celebrated on Sundays at 9.15
am and on Thursdays, also at 9.15 am.

RENTAL OF THE CHURCH HALL

Our parish hall lends itself to all kinds
of family gatherings, conferences,
social games and more. It is attached
to a fully equipped kitchen that allows
for hot meals to be served. Located
on the ground floor, it is accessible to
the disabled. For more information,
please phone us at 450-653-4402 or
e-mail at staugustinerentals@bellnet.ca

“—

CHRISTMAS FAIR

The Christmas Fair at St. Augustine’s
Women’s Guild’s Christmas Fair  wil
be held on Saturday, November 23rd
at 1741 Roberval, 10 a.m. to 3 p.m.
Bakes goods, preserves, gifts & vintage
tables, Christmas items, snack bar as
well as door prizes. A non-perishable food
donation for the local food bank would be
greatly appreciated.

“—
BAZAR DE NOEL
Le Bazar de Noél de I'église de St.Augustine
de Saint-Bruno aura lieu le samedi 23
novembre au 1741 Roberval,de 10ha 15 h.
Gateau, biscuits et gateries, conserves, idées
cadeau de style “vintage”, articles de No&l,
casse-crolte et prix de présence. Un don
de denrées non périssables pour la banque
alimentaire locale serait grandement apprécié.

105, rue de Cherbourg, Saint-Bruno-de-Montarville Tél. : 450 653-4402

n m.facebook.com/StAugustineofCanterburyParish/

PRIMAIRE DE 3¢ A 6° ANNEE

Aide aux devoirs
et aux lecons
SERVICE GRATUIT!

Frangais, Mathématiques, Science Anglais,
Histoire, Géographie, etc.

Présence d’un enseignant qualifié en tout
temps. Il aidera vos enfants dans leurs devoirs
et études quotidiens, leur préparation aux
examens, dans leur organisation du temps,
etc. Suivi avec les parents lorsque nécessaire.
Service gratuit et collation fournie.

Lundi et Vendredi de 16h a 17h30

Inscriptions sur place des maintenant
450 441-1989 poste 21

Desjardins

Caisse du Mont-Saint-Bruno

Maison des Jeunes - 1425 rue Goyer - Saint-Bruno de Montarville
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CHRONIQUE
HORTICOBE

SHESB

SOCIETE D'HOATICULTURE ET DECOLOGIE
DE SAINT-BRUND (1958

Classique du temps des Fétes...

Une bonne variété de belles
plantes est offerte sur le marché,
que ce soit pour décorer l'intérieur
de la maison au temps des Fétes ou
pour offrir en cadeau d’héte lors
d’une visite.

Réal Scalabrini,
membre de la Société d’horticulture
et d’écologie de Saint-Bruno
www.shesb.ca

Une partie de la satisfaction a offrir une
plante, c'est de faire plaisir, voire d'épa-
ter. Si, en plus, vous choisissez la dura-
bilité et qu'elle a la capacité de refleurir,
¢a devient un cadeau d'une valeur su-
périeure. Votre hote vous parlera sire-
ment des belles refloraisons, en temps
voulu. Pas mal, pour un geste abordable.
Alors... quelle plante offrir? Je vous pro-
pose quelques choix...

Amaryllis (Hippeastrum) - Un cadeau
de choix! Ses magnifiques fleurs géantes
(rouges, blanches, saumon, etc.) offrent
deux a trois semaines de floraison spec-
taculaire a I'extrémité d'une imposante
tige, de 40 a 90 cm de haut. D'entretien
facile, une fois la floraison terminée, le
bulbe se conserve dans un endroit frais
et sombre, dans un terreau tres peu hu-
mide pour étre rempoté dans un conte-
nant a 'embouchure a peine plus grande
que le bulbe, sans enterrer le collet. Elle
se conserve plusieurs années.

Cactus de Noél (Schlumbergera x
buckleyi ou truncata) - Succulente sans
épines, originaire des foréts tropicales,
trés facile a cultiver et de croissance
rapide. Ses splendides fleurs rouges,
blanches, jaunes ou roses, selon les va-
riétés, poussent au bout des branches
retombantes. Sa floraison, induite par les
courts jours d'automne, est de plus en
plus abondante au fil des ans. Comme
I'indique son nom, ce cactus fleurit gé-
néralement en décembre. Il est impor-
tant de laisser sécher le terreau presque
en entier entre les arrosages quand la
plante est en feuilles, et de moitié lors
de la floraison, afin d’éviter que les fleurs
ne se flétrissent prématurément.

Cyclamen des fleuristes (Cyclamen
persicum) - Cette méditerranéenne
fleurit de novembre a mars, elle est
donc en beauté pour les réjouissances
des Fétes. Ses fleurs délicates aux pé-
tales relevés se présentent en plusieurs
teintes : blanc, rouge, rose, mauve et

pourpre. Il vit pendant plusieurs années,
autant a l'intérieur qu‘a l'extérieur pen-
dant I'été. Le cyclamen est aussi reconnu
comme un dépolluant : formaldéhyde,
monoxyde de carbone et xyléne. Il aime
la lumiére intense, sans soleil direct.
Arrosage : mettre I'eau dans le cache-pot
ou la soucoupe, et vider le surplus d’eau
apres une dizaine de minutes. Laisser le
terreau s'assécher aux trois quarts entre
les arrosages.

Gaulthérie couchée (Gaultheria procu-
mbens) alias thé des bois - Les plantes
de Noél étant souvent d'origine tropi-
cale, cette indigéne du Grand Nord fait
bande a part. Minuscule arbuste vivace
qui présente des feuilles permanentes
épaisses et glacées vert foncé, avec des
tons rougeatres a I'automne. Ses fleurs,
en forme de clochettes blanches a rose
pale, donnent des baies comestibles
rouge écarlate pour Noél. Difficile a
conserver longtemps a l'intérieur, elle
peut cependant égayer les rebords
de fenétre durant quelques semaines.
Plantez dans un terreau acide moyen-
nement humide, a la lumiére vive dans
un endroit frais. Au printemps, plantez-la
a la mi-ombre au pied des arbres.

Houx (llex aquifolium) - SGrement la
plante la plus traditionnelle de Noél! Le
feuillage luisant et épineux et les pe-
tits fruits rouge vif de ce classique se
retrouvent souvent sur le papier d'em-
ballage, les cartes de souhaits, les ser-
vices a vaisselle, dans une guirlande ou
une couronne de Noél, etc. Le houx en
pot est aussi une belle plante cadeau du
temps des Fétes ainsi que des tiges de
houx décorées de fruits que l'on place
au centre de la table lors de réceptions.
[l est a son mieux devant une fenétre a
I'est et a I'abri du soleil. Arrosage moyen.

Kalanchoé de Noél (Kalanchoe bloss-
feldiana) - Cette traditionnelle du
temps des Fétes est une succulente ori-
ginaire de Madagascar. Ses feuilles char-
nues, vert foncé a l'apparence cirée et
aux marges crénelées, sont bordées de
rouge si exposées au plein soleil. Sa flo-
raison, qui dure plus de six semaines,
est des plus saisissantes. Chaque plant
se coiffe, au début de I'hiver, d'une
masse de fleurs a quatre pétales char-
nus. Offert dans une large gamme de
couleurs : orange, rose, rouge, blanc,
jaune... Le Kalanchoé est bien adapté
aux conditions de nos maisons en tant
que plante d'intérieur. Il peut passer I'été
dehors, plein soleil.

I

Lierre suédois ‘Mona Lavender
(Plectranthus ‘Mona Lavender’) -
Vous souhaitez offrir une plante origi-
nale en cadeau, le lierre suédois‘Mona
Lavender’ est une bonne option. Du
Sud de I'Afrique, cette plante posséde
plusieurs caractéristiques : décorative,
facile a bouturer et fleurie en hiver.
Lorsque vous frottez ses feuilles, une
odeur légérement citronnée s'en dé-
gage. Son feuillage est brillant, vert fon-
cé sur le dessus et pourpre en dessous.
Les fleurs sont de type tubulaire d'un
mauve éclatant et restent présentes tres
longtemps. Le lierre suédois a méme des
airs d'arbre miniature avec ses tiges vert
foncé. Lhumidité de 40 a 50 % est le mot
d’'ordre pour maintenir votre lierre en
parfaite santé. Arrosez dés que la terre
commence a sécher et placez-le prés
d’'une fenétre a la lumiére du matin ou
de fin d'apres-midi.

Piment de Noél (Capsicum annuum)
- Joignez l'utile a I'agréable! Les teintes
éclatantes du piment de Noél (rouge,
jaune, orangé, pourpre, etc.) se marient
parfaitement aux autres décorations.
En plus, ses fruits sont comestibles et
piquants! La fructification s'étend de
novembre a janvier. Pour obtenir de
nouveaux plants, il suffit de conserver
les graines et de les semer au printemps.

Poinsettia (Euphorbia pulcherrima)
- Cette incontournable mexicaine est
un excellent choix pour ceux qui n'ont
pas le pouce vert. Avec des soins mini-
mauyx, le feuillage restera beau et coloré
tout I'hiver et une bonne partie du prin-
temps. Au cceur d’'un conte de Noél,
cette « fleur de la Nuit Sainte » a de ma-
gnifiques bractées qui se déclinent en
plusieurs couleurs, dont le rouge, le
rose, le blanc, le creme et le jaune, qui
entourent les fleurs. Le poinsettia ap-
précie une température de 15° a 20°C,
une bonne humidité et beaucoup de
lumiere.

Rose de Noél (Hellébore niger) - D'une
fraicheur toute printaniere, elle fleurit au
coeur de I'hiver et symbolise le renou-
veau. Son feuillage vert sombre et per-
sistant met en valeur ses grandes fleurs
blanches aux étamines vert-jaune. Elle
peut troner sur la table des Fétes une
bonne semaine avant de rejoindre une
piéce fraiche. Le terreau doit rester lé-
gérement humide. Au printemps, vers
le mois de mai, plantez cette vivace a la
mi-ombre dans un sol riche.

Cyclamen des fleuristes
(Cyclamen persicum)

Amaryllis (Hippeastrum).
(Photos : courtoisie)

Gaulthérie couchée
(Gaultheria procumbens)
alias thé des bois

Kalanchoé de Noél
(Kalanchoe blossfeldiana).

Rose de Noél
(Hellébore niger)

Poinsettia (Euphorbia
pulcherrima).

Cactus de Noél
(Schlumbergera x buckleyi
ou truncata)

) } Lierre suédois ‘Mona
Piment de Noél Lavender’ (Plectranthus
(Capsicum annuum). ‘Mona Lavender’)
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Doucement, novembre nous ameéne
vers le froid, mais aussi dans l'esprit
des Fétes.

Claudette Plante
collaboratrice country

Ebert et Marie Pier Gamache sont les
surprises country de I'automne, avec le
simple Cowgirl.

Une entrée complétement folle dans les ra-
dios country au Québec.

Un style country pop, un son qui convient
parfaitement aux danses en ligne.

Et, surprise, un peu de ya-ya dans la chan-
son Cowagirl, avec la bénédiction de Joel
Denis. Ebert, résident de Saint-Hilaire, est
Maskoutain d'origine. Cet interpréte charis-
matique et attachant vous charmera a coup
sar. Marie Pier Gamache, chanteuse éner-
gique originaire de Sorel-Tracy, a captivé le
public dés I'age de neuf ans. Professionnelle
depuis ses seize ans, elle s'illustre dans I'uni-
vers country dés son jeune age et se fait
connaitre en se joignant au groupe Porn
Flakes en 2008. Sa carriere prend un grand
tournant lors d’une série de spectacles en
2011, la menant a se produire a Dubai, a
Kuala Lumpur et a Bangkok.

En 2014, elle brille dans I'émission La Voikx,
séduisant les juges avec son énergie de
rockeuse. Elle a collaboré avec des artistes re-
nommeés tels que Breen Leboeuf, Dan Bigras,
Brigitte Boisjoli, Marjo, David Jalbert et bien
d'autres.

Alexandre Junior Meunier : une année 2024
marquante et une année 2025 pleine de pro-
messes. En fait, 2024 a été une année déter-
minante pour cet artiste country-pop-rock.
Avec la sortie de trois singles, dont le der-
nier en date, Ceest beau la vie, il a su s'impo-
ser dans le paysage musical francophone. Ce
titre, désormais bien établi dans les palmarés
radio, a marqué une avancée notable pour
I'artiste, se hissant jusqu'a la 4e position des
radios hit country. Cette réussite témoigne
de l'authenticité et de la passion qui animent
Alexandre Junior Meunier dans chacun de
ses projets.

Mais ce n’est qu’un début, car 2025 s'an-
nonce comme une année phare pour l'ar-
tiste, avec de belles perspectives a I'horizon.
Alexandre Junior Meunier est actuellement
en négociation et en approche avec une
grande maison de disques, ouvrant la voie
a des collaborations prometteuses. Fort de
cet appui potentiel, il se prépare a lancer un

Isa Morin

nouvel album au printemps 2025. Ce projet,
a la croisée du country, de la pop et du rock,
promet de capturer l'essence unique de cet
artiste et de toucher un public varié.

En plus de la sortie de cet album tres at-
tendu, Alexandre Junior Meunier entame-
ra également sa premiére tournée avec son
groupe, une série de spectacles qui s'an-
nonce inoubliable pour son public fidéle et
tous les amateurs de musique country-pop-
rock. Avec une année 2024 déja couronnée
de succes, I'année 2025 s'annonce sous les
meilleurs auspices, marquée par de nou-
velles collaborations, de nouveaux titres et
une tournée ambitieuse. Restez a I'affut pour
suivre cette nouvelle étape dans la carriere
de l'artiste et pour vivre, avec lui, cette année
qui s'annonce déja historique.

Isa Morin me confiait que son peére est
chansonnier, que son grand-pére formait
un groupe avec tous ses enfants. « J'ai com-
mencé a faire de la musique a six ans avec
mon pére, dong, j'ai été élevée dans l'univers
musical familial. » Déja, au secondaire, elle
faisait partie d'un groupe rock. Elle a méme
joué avec les gars de Noir Silence juste au
tout début. Elle savait qu'elle voulait étre
chanteuse, mais ses parents lui ont suggé-
ré de faire une technique en n'importe quoi,
puis aprés « tu feras ce que tu veux en mu-
sique ». En 2020, elle a subi une chirurgie au
cerveau pour enlever une tumeur bénigne.
Apres cette opération, elle a gardé certaines
séquelles cognitives qui l'ont incitée a chan-
ger de carriére. A ce moment-13, son conjoint

country

lui a rappelé que chanter était son réve de-
puis toujours. Donc, elle a fait des forma-
tions, des cycles d'écriture dans l'industrie
musicale. C'est alors qu'elle a commencé
I'écriture de ses textes, puis elle a trouvé
une belle équipe, des gens en pistage radio,
des gens pour I'accompagner, des consul-
tants pour la guider un peu dans ce nouveau
monde. Résultat, elle a sorti son premier al-
bum en 2023.

Tout de suite, les radios ont commencé a dif-
fuser ses chansons, qui se sont vite retrou-
vées dans le top 10 des palmares. Aprés cette
belle vague d’amour, Isa s'est mise a I'écriture
d’un deuxiéme album. Elle a écrit le second
album, Vis-lg, ta vie, sorti en juin. Un petit
peu plus new country et sur celui-l3, elle a
eu la chance d'avoir une collaboration avec
le groupe country américain Chapel Hart.
Apreés avoir entendu la chanson du groupe
|'été dernier, You Can Have Jolene, elle |'a tra-
duite en francais et a demandé les droits
d'auteurs pour la faire en spectacle.

Un mois plus tard, elle avait 'appel de leur
équipe, qui acceptait qu’lsa reprenne cette
chanson. Elle et ses collaborateurs sont
donc allés les rencontrer en Louisiane et |3,
ils lui ont offert que les filles de Chapel Hart
chantent aussi sur sa chanson. A la suite de
cette offre, elle a été invitée a faire leur pre-
miere partie en Louisiane, en Caroline du
Nord et en Virginie. « C'est vraiment une
tres belle expérience! me racontait-elle. Il
y a possiblement une tournée au Canada
en 2025. Dong, on attend leur confirmation

Rick Duff

pour faire cette belle tournée-la en se croi-
sant les doigts que ¢a fonctionne. »

Son premier album s'est retrouvé en nomi-
nation comme album de I'année country
contemporain ainsi que Prix du public.
« C'est vraiment un beau privilege d'étre en
début de carriere puis de se retrouver en
nomination.

Avoir une belle sonorité, ¢a, c'était important
pour moi », a-t-elle ajouté. Sur cette lancée,
Isa commence a écrire son troisiéme album
tranquillement, qui restera dans le country.
«On va voir comment ¢a va s'écrire », a com-
menté la jeune artiste.

Isa Morin sera en spectacle au Manoir Route
66 de Saint-Victor, en Beauce, sous forme
de souper-spectacle Noél en féte, le 23 no-
vembre. Pour information : 418 588-6966

Pour ceux qui ont écouté Quel talent!, sur
Noovo, le chanteur country Rick Duff, aprés
nous avoir offert un beau parcours musical,
s'est rendu en finale. J'aimerais féliciter tous
les finalistes pour leurs excellentes presta-
tions. Bravo au groupe Stardust, les jeunes
grands gagnants de cette finale incroyable.

Jevous invite, les lundisde 19ha 21 h,eten
rediffusion les jeudis de 13 ha 15 h, a écou-
ter mon émission Kick Country, diffusée sur
la radio Web de mixcountry.ca

Mais d'ici la, n'oubliez surtout pas que la vie
est... SIMPLEMENT COUNTRY!
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