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À lire sur le web

Des élus inquiets des impacts  
sur leurs territoires
Les membres de la Table régionale des élus 
municipaux (TREMBSL), qui étaient réunis à Rimouski 
le 1er novembre dernier, ont partagé leurs inquiétudes 
quant à de récentes décisions gouvernementales 
qui leur apparaissent peu sensibles aux réalités 
régionales.

La taxe sur les carburants pour 
permettre le transport collectif
Le président de la Commission de l’aménagement et 
des transports (CAT) de l’Union des municipalités du 
Québec (UMQ), Normand Dyotte, était récemment à 
Rimouski pour soutenir les élues et élus municipaux 
de la région dans le dossier du transport collectif.

Un quatrième Salon dédié à la 
valorisation des ressources du 
Saint-Laurent
Exploramer annonce que la 4e édition de son Salon 
Fourchette bleue – poissons et fruits de mer, se 
tiendra les 24, 25 et 26 février 2025 au Manoir du 
Lac Delage, dans la région de Québec.

En bref
Lancement de la Guignolée Dr Julien  
en Haute-Gaspésie
La Guignolée Dr Julien, au profit du Centre de pédiatrie sociale de la Haute-Gaspésie 
(CPSHG), a été lancée le 15 novembre dernier. Il est possible dès maintenant, pour 
les citoyens, organismes et entreprises de la Haute-Gaspésie et d’ailleurs, de faire 
un don, et ce jusqu’au 15 janvier prochain. De plus, c’est le samedi 14 décembre 
prochain entre 9 h et 15 h que des bénévoles seront présents dans les rues de 
Sainte-Anne-des-Monts et Cap-Chat pour recueillir les dons, qui sont investis en 
Haute-Gaspésie. Il existe plusieurs façons de faire un don : en argent comptant, 
lors de la collecte du 14 décembre à l’un des bénévoles, en ligne sur le site web du 
CPSHG pediatriesocialehg.org à la section « don », ou en envoyant un chèque par la 
poste. Le CPSHG est actuellement à la recherche de bénévoles qui auraient quelques 
heures à donner le samedi 14 décembre afin de recueillir les dons de la population 
dans les rues. Les personnes intéressées peuvent contacter Ariane Lévesque au 
418 763‑1692 ou encore écrire un courriel au cpshg@cpshg.ca.

15 000 $ pour le projet Répit Baluchon  
de La Ressource
La Fondation TELUS pour un futur meilleur et son comité d’investissement 
communautaire de TELUS à Rimouski ont récemment fait un don de 15 000 $ à 
l’organisme La Ressource pour appuyer le projet Répit Baluchon offert dans la région 
du Bas-Saint-Laurent. Ce projet est une initiative offrant un soutien aux familles 
d’enfants vivant avec une déficience intellectuelle, physique ou un trouble du spectre 
de l’autisme. Ce service de répit à domicile permet aux familles de bénéficier de 
moments de repos, adaptés à leurs besoins spécifiques. Le don offert par la Fondation 
TELUS permettra d’offrir 100 jours de répit de longue durée pour 75 familles ayant 
un enfant lourdement handicapé âgé de 0 à 29 ans. En partenariat avec le CISSS du 
Bas-Saint-Laurent, ce soutien financier permettra à chaque famille de bénéficier de 
4 à 14 jours de répit annuel pour seulement 15 $ par jour, au lieu de 600 $.

Ph
ot

o 
gr

ac
ie

us
et

é
Ph

ot
o 

– 
La

 R
es

so
ur

ce



M
ercredi 2

7
 novem

bre 2
0
2

4
 | 3

 
À la une

  Crédit photo de couverture: Véronique Bossé

Frédéric Boucher s’illustre parmi les plus grands chefs
L’une des créations de Frédéric Boucher – alias Fred – 
le propriétaire de Chef Fred Poutinerie, se retrouve dans 
le plus récent livre de cuisine du réputé sommelier de 
bières, Alain Harbour.

Véronique Bossé | vbosse@medialo.ca

Intitulé Accords chefs, mets et bières, il s’agit du deuxième 
ouvrage de l’auteur. Il y regroupe des recettes d’une 
soixantaine de chefs de partout dans le monde, dont 
plusieurs grands noms de la gastronomie québécoise tels 
que Jérôme Ferrer, Raphaël Vézina, Pasquale Vari et Jean-
Luc Boulay.

L’auteur avait la volonté d’inclure dans ce nouvel ouvrage 
une recette de poutine. Après avoir approché plusieurs 
chefs – sans succès – l’un des chefs impliqués, Vincent 
Croteau, lui a suggéré que son ami Frédéric Boucher serait 
en mesure de concevoir une poutine à la hauteur du livre.

« Il a mentionné à Alain que je n’étais pas seulement 
un petit gars de cantine, que j’avais déjà été chef de 
plusieurs restaurants et qu’avant je faisais de la cuisine 
gastronomique à domicile. J’ai donc créé une poutine. Je 
l’ai fait et je leur ai envoyé avec une photo concept. Ils 
l’ont recréé lors d’un souper entre amis, qui était en fait 
une sorte de comité pour le livre avec les éditions Berger. 
Ils m’ont dit que c’était la meilleure poutine qu’ils avaient 
mangée de toute leur vie », explique le jeune homme 
originaire d’Amqui.

La poutine qu’il a proposée et qui se retrouve immortalisé 
dans l’ouvrage est un dérivé de l’une de ses plus populaires 
créations, dénommée « La Cochonne », et qui se trouve 
au menu de ses deux restaurants situés à Rimouski et à 

Matane. C’est d’ailleurs la première poutine qu’il a créée 
lorsqu’il a eu l’idée de se lancer en affaires.

« C’était un soir de Pâques. Ma blonde avait fait un jambon 
à la bière et à l’érable. On soupait avec des amis et j’ai fait 
ce que je fais quand j’ai des idées. J’ai arrêté de parler, 
je me suis pris une feuille et un crayon et c’est là que j’ai 
écrit mes concepts de recettes pour une quarantaine de 
premières poutines. Quand j’ai lancé la poutinerie, c’est La 
Cochonne qui était la plus populaire. »

Ce qu’il propose avec Alain Harbour devait s’agencer 
avec une bière rousse caramélisée et fumée. Il a donc 
spécialement créé une poutine au jambon braisé avec un 
rhum brun. Pour Frédéric Boucher, le fait d’être inclus dans 
ce livre est une belle reconnaissance de son travail, mais 
aussi de son parcours en tant que chef.

« Je pense que c’est un bel accomplissement que de 
réussir à s’illustrer parmi les plus grands de ce monde. 
Je ne serai jamais le plus grand chef au monde, mais j’ai 
quand même eu un bon bagage avant la poutinerie, qui a 
fait en sorte que j’ai acquis beaucoup d’expérience. Je suis 
aussi consultant en cuisine ; je donne de la formation pour 
des équipements de cuisine, donc j’ai un côté chef qui est 
un peu dans l’ombre, mais qui commence à ressortir. »
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Le restaurant Chef Fred Poutinerie à Rimouski.

cinemagaiete.com
289, rue Saint-Pierre, Matane

LOCATION ET VENTE DE FILMS 
418 562-6042

VOTRE programmation  
DU VENDREDI 29 NOVEMBRE  
AU JEUDI 5 DÉCEMBRE 2024

Veuillez porter une attention particulière à l’horaire.
LIGNE INFO HORAIRE 418 562-1113
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MOANA 2 GLADIATEUR II MLLE BOTTINE LES AVENTURIERS 
VOYAGEURS - ALLEMAGNE

VENDREDI, 
SAMEDI, 
DIMANCHE 
ET JEUDI 
13H00 
15H30 
19H30
LUNDI
15H30
MARDI  
15H30 
19H30
MERCREDI
15H30

VENDREDI, 
SAMEDI, 
DIMANCHE 
ET JEUDI 
13H00 
16H00 
19H30
LUNDI
15H30 
19H30
MARDI 
(ANGLAIS)
15H30 
19H30
MERCREDI
19H30

VENDREDI, 
SAMEDI, 
DIMANCHE 
ET JEUDI 
13H00 
15H30 
19H30
LUNDI, 
MARDI ET 
MERCREDI 
15H30 
19H30

MERCREDI 
LE 4 
DÉCEMBRE 
2024
15H30 
19H00

LUNDI 2 DÉCEMBRE 2024 À 19H00 – MAKING OF DE CÉDRIC KAHN 

Durée 100 min. Durée 148 min. Durée 114 min. Durée 90 min.
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Hausse de 2 % des visiteurs en Gaspésie
De mai à septembre inclusivement, Tourisme Gaspésie 
estime le nombre de visiteurs à plus de 679 000, en 
hausse de 2 % comparativement à la même période l’an 
dernier.

Jean-Philippe Thibault | jpthibault@medialo.ca

Les retombées économiques sont quant à elles évaluées à 
427 millions de dollars, ce qui représente une augmentation 
de 6 %. Force est de constater que la région n’a pas perdu 
de son lustre. Le nombre de visiteurs est 15 % plus élevé 
que celui enregistré avant la pandémie en 2019, et à 
3000 personnes près du record enregistré en 2021 alors 
que les frontières étaient à toute fin de pratique fermées 
avec l’extérieur du monde.

Les retombées économiques elles sont en hausse de 45 % 
en cinq ans, ce qui réjouit évidemment Tourisme Gaspésie, 
qui tenait mercredi et jeudi son colloque de l’industrie 
à l’Hôtel Baker de Gaspé. Fait intéressant, le nombre 
d’unités d’hébergement occupées a atteint des sommets 
pour les mois de juin, juillet et août, ce qui fait dire à 91 % 
des établissements d’hébergement que la saison a été 
excellente, sinon satisfaisante.

« Nous sommes heureux de constater que la Gaspésie 
parvient à maintenir sa performance touristique année 
après année. Nous travaillons très fort pour promouvoir 
la destination, joindre une clientèle variée et de nouveaux 
marchés, allonger la saison de même que pour soutenir le 
développement des entreprises afin de nous démarquer », 
explique la directrice générale Joëlle Ross.

Quelques bémols
À 2 %, la croissance du nombre de visiteurs est tout de 
même modérée. Leur nombre s’est toujours situé dans 
une fourchette comprise entre 645 700 et 682 800 dans 
les quatre dernières années. La performance variable 
des attraits, des activités et du secteur de la restauration 
incitent également Tourisme Gaspésie à conclure que les 
touristes ont modéré leurs dépenses à destination ; un 
reflet direct de la situation économique actuelle gonflée 
par l’inflation. 

« Force est de constater qu’avec un nombre de visiteurs 
qui tend à plafonner et une offre qui s’est multipliée ces 
dernières années, la concurrence entre les entreprises 
augmente, ce qui se reflète sur leurs performances 
individuelles », précise la directrice générale.

Un sondage de Tourisme Gaspésie auprès de 160 acteurs 
de l’industrie touristique révèle que la majorité 
des acteurs proposant des activités et des attraits 
touristiques considèrent comme stable ou en hausse leur 
achalandage comparativement à 2023  alors que 63 % 
d’entre eux qualifient la saison touristique d’excellente 
ou de satisfaisante. Idem pour les établissements de 
restauration (73 %).

Rappelons que la campagne de promotion du printemps, de 
l’été et de l’automne de Tourisme Gaspésie a été lancée 
progressivement au Québec à partir du 2  avril. Au total, 
ce sont 800 000 $ qui ont été investis pour assurer une 
visibilité à la destination jusqu’à la fin septembre en anglais 
et en français au Québec – incluant le Bas-Saint-Laurent et 
la Gaspésie – ainsi que sur le marché des Maritimes.
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Des amateurs de plein air au sommet du mont Ernest-Laforce dans le parc national de la Gaspésie.

Le Bureau d’information touristique de La Matanie – 
incluant ses trois kiosques à l’extérieur de ses murs 
– a reçu un peu plus de 14 100  visiteurs du 5  juin 
au 29  septembre. Il s’agit d’une hausse de 10 % 
comparativement à l’an dernier.

Jean-Philippe Thibault | jpthibault@medialo.ca

La plupart des touristes s’arrêtent toujours au kiosque au 
phare de Matane (11 987), dont une visite audioguidée 
a d’ailleurs été mise sur pied. Les autres ont été 
comptabilisés au marché public (458), au traversier (635) 
et à l’entrée principale de la Réserve faunique de Matane 
(558).

Si la majorité des visiteurs sont Québécois, à 80 % – 
principalement de la Montérégie, de Montréal et de la 
Gaspésie – l’organisation note une hausse de la clientèle 
européenne, notamment aux kiosques à la Réserve 
faunique de Matane (France, à 40 %) et au traversier 
(France, à 20 %). La clientèle européenne représente 

12,5 % des visiteurs. Un retour des Américains (2 %) a 
aussi été remarqué, dont la proportion est revenue à la 
même qu’avant la pandémie.

« L’accueil touristique est l’un des piliers de la nouvelle 
planification stratégique touristique de La Matanie. 
L’une des stratégies pour améliorer l’expérience 
client des visiteurs sur le territoire est de favoriser le 
décloisonnement de l’accueil touristique », explique 
Valérie Landry-Cayouette, directrice du développement 
touristique Développement économique Matanie (DEM).

En plus des nouveaux efforts au service de l’accueil 
touristique sur le territoire, DEM a multiplié ses actions 
marketing et a développé plusieurs nouveaux outils 
numériques qui servent autant aux visiteurs qu’aux 
intervenants de première ligne dans les commerces 
touristiques.

Le Bureau d’information touristique de La Matanie compte 
sur une équipe de 9 employés saisonniers.

Plus de touristes aux bureaux d’accueil  
de La Matanie

Actualités

« Nous sommes heureux de
constater que la Gaspésie parvient
à maintenir sa performance
touristique année après année. »
- Joëlle Ross, DG de Tourisme Gaspésie
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Actualités

Campagne « 12 jours d’action contre les violences 
faites aux femmes » : le Québec se mobilise
Du 25  novembre au 6  décembre, le Québec sera le 
théâtre de la campagne « 12  jours d’action contre les 
violences faites aux femmes », une initiative portée par 
le mouvement féministe québécois. Cette campagne vise 
à sensibiliser le public aux diverses formes de violence 
subies par les femmes et les filles, tout en mettant en 
lumière des solutions pour y mettre fin.

Clément Bolano | cbolano@medialo.ca

Pour l’édition 2024, le Comité québécois femmes et 
développement (CQFD) de l’Association québécoise des 
organismes de coopération internationale (AQOCI) met 
l’accent sur la participation citoyenne comme moyen 
de protection contre la violence. Selon ONU Femmes, la 
présence d’un mouvement féministe fort et autonome est 
le facteur le plus déterminant pour éliminer la violence à 
l’égard des femmes et des filles.

La campagne intitulée « Ce qu’il faut défendre » (CQFD) 
encourage la population à partager des vignettes sur les 
réseaux sociaux pour dénoncer les violences faites aux 
femmes. Les hashtags #12JoursDaction et #CQFD sont 
utilisés pour amplifier le message sur Facebook, Instagram, 
X (anciennement Twitter) et LinkedIn.

Des statistiques préoccupantes
Les chiffres mondiaux sont alarmants. L’Organisation mondiale 
de la santé rapporte qu’une femme sur trois dans le monde est 
victime de violence physique ou sexuelle au cours de sa vie. De 
plus, l’UNICEF indique qu’une femme sur huit est victime de 
viol ou d’agression sexuelle avant l’âge de 18 ans.

Le féminicide, défini comme le meurtre d’une femme en 
raison de son sexe, est en hausse. En 2022, les Nations 
unies ont enregistré 89 000 femmes et filles délibérément 
tuées, un record depuis 20  ans. Au Canada, les cas de 
féminicide sont passés de 173 en 2021 à 191 en 2023, 
selon l’Observatoire canadien du féminicide pour la justice 
et la responsabilisation.

Au Canada, les femmes autochtones sont quatre fois plus 
susceptibles d’être victimes de violence que les femmes 
non autochtones. L’Enquête nationale sur les femmes 
et les filles autochtones disparues et assassinées de 
2019 révèle qu’elles sont 12 fois plus susceptibles d’être 
assassinées ou portées disparues que les autres femmes. 
Près des deux tiers des femmes autochtones ont subi une 
agression physique ou sexuelle au cours de leur vie.

La violence s’étend également à la sphère politique. Une 
étude de l’Union interparlementaire en 2016 indique que 
81,8 % des femmes parlementaires ont subi de la violence 
psychologique, y compris des menaces de mort ou de 
viol. Environ 21,8 % ont subi des violences sexuelles et 
25,5 % des violences physiques. Ces agressions visent à 
dissuader les femmes de s’engager en politique, limitant 
ainsi leur participation et leur influence.

Participer à la campagne
Les citoyens sont invités à se joindre à la campagne en 
partageant les vignettes et les messages sur les médias 
sociaux. L’objectif est de dénoncer les violences subies 
par les femmes et de promouvoir la participation citoyenne 
comme solution pour les protéger.

Pour plus d’informations, le site www.12joursdaction.com 
offre des ressources et des outils pour s’engager dans la 
lutte contre les violences faites aux femmes.
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Le Centre Louise-Amélie
Tel : 418 763-7641 #0
Texto : 418 967-8797

www.centrelouiseamelie.ca
 centrelouiseamelieinc

Les violences conjugales
touchent les jeunes femmes comme les aînées,  

les femmes à mobilité réduite,   
les femmes enceintes,  

les femmes immigrantes...

Quelle que soit votre condition...  
pour de l’écoute, de l’hébergement,  

de l’accompagnement dans les démarches,  
la défense de vos droits...

Nous sommes là pour vous, 24h/24Nous sommes là pour vous, 24h/24
Services gratuits, sécuritaires et confidentiels!Services gratuits, sécuritaires et confidentiels!

Reconnaitre la violence conjugale,
pour un avenir sans abus.
VOLET VIOLENCE CONJUGALE

NOS COORDONNÉES

•   Hébergement sécuritaire, confidentiel 
et gratuit en tout temps

•  Écoute téléphonique 24/7

•   Services spécifiques pour les mères, 
ainsi que leurs enfants

•  Suivi individuel et/ou de groupe

•   Accompagnement à la cour criminelle 
(socio judiciaire) et familiale

•  Soutien dans les démarches

•   Aide aux proches de victimes de 
violence conjugale

•   Logements sociaux, temporaires et 
sécuritaires

•   Services de prévention, 
sensibilisation et formation

418 562-3377

info@lagigogne.org

lagigogne.org

La Gigogne
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Soulignons la Journée 
contre la violence  
faites aux femmes!

Le CAVAC de la région de la Gaspésie-Îles-de-la-Madeleine offre également à ses clients  
des points de service situés aux endroits suivants :

• Siège Social 
484, Place Hôtel-de-ville, suite 113 
Chandler QC G0C 1K0 
Sans frais : 1-866-892-4331
418-689-4331

•  Palais de justice de Percé et point de service 
de Gaspé

•  Palais de justice de New Carlisle et  
Palais de justice de Carleton

•  Point de service de justice  
de Sainte-Anne-des-Monts

•  Point de service de Cap-aux-Meules  
(Îles-de-la-Madeleine)
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JULES BÉLANGER

Honneur pour un grand 
bâtisseur de la Gaspésie
L’héritage de Jules Bélanger a été immortalisé samedi dernier par le Cégep de la 
Gaspésie et des Îles. La salle d’études du campus de Gaspé porte désormais son nom.

Jean-Philippe Thibault | jpthibault@medialo.ca

Jules Bélanger est décédé le 5 février 2021. Son legs a été immense pour la région. 
L’homme a contribué à la fondation du Musée de la Gaspésie (son enfant chéri), 
de l’hebdomadaire Le Pharillon, de Radio-Gaspésie et du Cégep de la Gaspésie et 
des Îles. Il a aussi œuvré pour l’ouverture de bibliothèques municipales sur tout 
le territoire de la ville, d’un centre d’archives, pour le déplacement en région de 
fonctionnaires du domaine des pêches, aux fêtes du 475e de la ville et à la venue 
en mai 1987 de l’ancien président de la République française, François Mitterrand. 
Il a également cofondé la Société historique de la Gaspésie et coécrit Histoire de la 
Gaspésie, sans compter les nombreuses distinctions accumulées au fil des ans. Il a 
notamment été nommé comme officier de l’Ordre national du Québec.

Le groupe citoyen Solidarité Gaspésie a incidemment eu l’idée de nommer la 
salle d’études en son honneur ; une proposition que le Cégep a accueillie avec 
enthousiasme. Jules Bélanger a d’ailleurs longtemps enseigné au campus de Gaspé. 
Entre 1958 et 1987, il est tour à tour professeur de français et de latin au Séminaire 
de Gaspé, professeur de langue et de littérature au Collège de la Gaspésie, de 
même que coordonnateur du Département des lettres et des arts.

Plusieurs hommages
L’événement organisé samedi était à la hauteur de l’homme qu’a été Jules Bélanger. 
Plusieurs dignitaires et amis ont pris la parole pour souligner l’apport de ce grand 
bâtisseur, dont le premier ministre du Québec. « C’est impressionnant de constater 
tout son travail en Gaspésie ; tous les projets importants dans lesquels il s’est 
impliqué […] 

L’amour de Jules Bélanger pour sa région était évident. C’est un homme qui a 
consacré sa vie à faire briller la Gaspésie », a noté François Legault par vidéo. 
Ce dernier a rappelé au passage qu’il s’était aussi démarqué comme membre 
du conseil d’administration de la Fédération des sociétés d’histoire du Québec 
et comme président de la Commission sur l’avenir du Québec pour la Gaspésie. 
René Lévesque l’a approché comme candidat en 1976. Son ami Gilles Vigneault a 
également pris la parole par vidéo.

L’ex-première ministre Pauline Marois a parlé de lui comme d’un homme « qui avait 
la Gaspésie rivée au cœur ; un grand humaniste, un homme d’exception. » Le juge 
de la Cour supérieure et ex-maire de Gaspé, Robert Pidgeon, a pour sa part souligné 
« l’apport remarquable » du citoyen Jules Bélanger alors que l’actuel maire Daniel 
Côté a indiqué que son legs « ne serait jamais oublié ».

Femme d’affaires et présidente de l’Ordre national du Québec, Claudine Roy a eu 
des mots bien sentis pour celui qui lui a enseigné avant de devenir un ami proche, 
partageant plusieurs journées dominicales à refaire le monde.

« Il est impossible de se pencher sur l’histoire de la Gaspésie sans évoquer Jules 
Bélanger. Tous ses legs ont été nombreux et importants […] Tout cela en plus 
d’avoir été un enseignant hors pair et de nous avoir inculqué l’amour de notre coin 
de pays. C’était quelqu’un d’extraordinaire et un très très grand bâtisseur. Mon cher 
Jules, mon cher professeur, cher ami, je suis heureuse que ton nom soit à jamais 
gravé ici. Je t’ai aimé, je t’aime et je t’aimerai toujours. »

Anne Bernier a également partagé plusieurs souvenirs de l’homme qu’a été son 
oncle. « Je me souviens de Jules pour tout l’amour qu’il nous a donné à sa façon 
par sa présence et son intérêt marqué sur tout ce que nous faisions. C’était un 
passionné, un amoureux de la vie. Il s’émerveillait des plus petites choses du 
quotidien. Il était curieux ; voulait comprendre les nouvelles générations […] Sa plus 
grande arme était son écoute. Il avait la capacité de s’élever au-dessus de la mêlée, 
d’analyser et de trouver la faille pour y entrer. Il a marqué ma vie et m’aura appris 
à rester debout en tant que femme, avoir la fierté viscérale d’être Gaspésienne 
et d’avoir des convictions. Il m’aura appris par l’exemple que tous nos buts sont 
atteignables et réalisables. »
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L’événement s’est déroulé samedi dernier au campus de Gaspé.

Actualités

« Il est impossible de se pencher sur l’histoire
de la Gaspésie sans évoquer Jules Bélanger. »
- Claudine Roy, amie et présidente de l’Ordre national du Québec

1019 Av. du Phare O, Matane, QC G4W 3M6  I  418 562-8408
www.chaussurespop.com

MÉGA MÉGA 
VENTEVENTE

L’événement  

se déroulera  

du mercredi le  

27 novembre au  

8 décembre

Nombreux produits 
(chaussures et vêtements)

BÉNÉFICIERONT DE RABAIS ALLANT DE 

ACHETEZ 2 NOUVEAUTÉS 

50%ET OBTENEZ 
LA 3ÈME À

10%
70%

à
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VISAGES DE  
LA MATANIE :  
HISTOIRES  
D’INSPIRATION

LA MRC DE LA MATANIE A LANCÉ L’EXPOSITION  
VISAGES DE LA MATANIE : HISTOIRES D’INSPIRATION. 
CELLE-CI PRÉSENTE DES PORTRAITS PHOTOGRAPHIQUES 
ACCOMPAGNÉS DE RÉCITS INSPIRANTS, AYANT POUR 
THÉMATIQUE L’IMPLICATION INDIVIDUELLE EN FAVEUR  
DE LA COLLECTIVITÉ. ELLE PROPOSE ÉGALEMENT UNE 
INCURSION DANS LE MONDE MUNICIPAL EN RÉVÉLANT  
LA VISION DE PERSONNES ISSUES DES SPHÈRES  
POLITIQUE ET ADMINISTRATIVE DE LA MATANIE. 

L’EXPOSITION SE DÉPLOIE DE DEUX MANIÈRES. D’UNE 
PART, DES IMPRESSIONS GRAND FORMAT CIRCULERONT 
D’UNE MUNICIPALITÉ À L’AUTRE EN MATANIE. D’AUTRE 
PART, LES PORTRAITS SONT DÈS MAINTENANT MIS EN 
VALEUR SUR LE SITE WWW.MATANIEXP.COM/CITOYENS. 

Depuis toujours, le cœur de Marie-Hélène bat au rythme 
du village de Saint-Ulric. La vaste étendue du territoire, 
les aménagements réalisés par la municipalité, l’accès à 
la forêt, aux lacs, à la plage, les champs verdoyants, les 
commerçants animés et même les mouches ont solidifié 
son amour pour ce coin de paradis. Aujourd’hui, elle est 
fière de ses origines et heureuse d’offrir à ses enfants la 
chance de grandir là où elle a elle-même été élevée. 

Pour Marie-Hélène, « les amis c’est la famille » ! Vivre à 
Saint-Ulric signifie recevoir régulièrement ses proches à 
l’improviste pour partager un verre de vin ou une bière à 
la maison. C’est aussi avoir l’occasion de s’impliquer et 
de jouer avec la famille et les amis au sein de la ligue de 
balle molle du village, qui démarre sa 43e saison en 
2024. Cette ligue, fruit de nombreuses années de travail 
et d’engagements bénévoles, incarne plusieurs 
générations de joueurs. Son développement et sa 
pérennité en font la fierté de toute la communauté.

La dynamique du conseil municipal l’encourage à 
poursuivre son engagement politique ! Marie-Hélène sent 
qu’il est possible de sortir des sentiers battus et de faire 
de la politique autrement.  « On devient de bons 
conseillers parce qu’on croit en notre milieu ! »

Pour en connaître davantage sur son histoire d’amour 
avec Saint-Ulric et son parcours en politique municipale, 
visitez le site de Matanie xp !

Joyce Bérubé est le pilier d’une famille de 5 générations 
habitant toujours le village pittoresque de  
Saint-René-de-Matane. Dès sa plus tendre enfance, 
cette municipalité a occupé une place privilégiée dans 
son cœur. Ses séjours chez sa grand-mère, rythmés par 
des retrouvailles avec ses amis sur le parvis de l’église 
jusqu’aux petites heures du matin, sont devenus des 
souvenirs inoubliables.

La rivière Matane est l’un des lieux les plus chers au 
cœur de Joyce. Ce cours d’eau serein est bien plus qu’un 
simple endroit; c’est un sanctuaire où se nouent des liens 
précieux entre amis, un refuge intime et le théâtre de ses 
premiers émois amoureux. 

Désireuse de rendre à son village bien-aimé tout ce qu’il 
lui a offert, Joyce a pris la décision de se lancer en 
politique locale en se présentant comme conseillère 
municipale de Saint-René-de-Matane pour devenir,  
6 ans plus tard, directrice générale de sa municipalité.  
Ce nouveau rôle lui permet de s’épanouir chaque jour 
dans un environnement varié et dynamique, où elle 
développe une passion profonde pour la diplomatie.

Pour Joyce, La Matanie est une communauté vibrante et 
soudée, où l’accueil chaleureux, la curiosité bienveillante 
et les échanges enrichissants sont monnaie courante. 
Elle est convaincue que l’entraide est la clé de la réussite 
pour la région et que l’union des forces est ce qui rend  
La Matanie véritablement si exceptionnelle.

Découvrez ce qui l’a motivée à revenir en région et 
apprenez-en plus sur sa vision de la politique en visitant 
le site de Matanie xp !

JOYCE BÉRUBÉ 
SAINT-RENÉ-DE-MATANE

MARIE-HÉLÈNE BOUILLON
SAINT-ULRIC 

>1274606
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du temps des fêtes

GRAND
DÉCOMPTE

LE

À un mois de  Noël, l’ambiance des fêtes commence à se ressentir ! 
 Mettez votre foyer dans l’esprit de  Noël en écoutant de la musique 
festive et en installant des décorations extérieures, idéalement 
lors d’une belle journée.
Sortez le calendrier de l’avent et  engagez-vous dans le décompte ! 
 Poursuivez vos achats de cadeaux, tout en recherchant des petits 
accessoires qui viendront enrichir votre décoration intérieure. Pensez également à 
passer les réservations nécessaires pour les repas de fête, que ce soit auprès d’un 
traiteur ou pour des plats spécifiques. Encouragez vos enfants à écrire leur lettre au 
 Père  Noël, une tradition qui renforce la magie de cette période. Chaque étape vous 
rapprochera de la célébration parfaite !

4 Semaines
avant Noël

OFFREZ 
LE CADEAU 
IDÉAL !

      LA CARTE CADEAU 
de la Promenade du St-Laurent 

Disponible à l'administration

DU 29 NOV. AU 1er DÉC. 2024

PLUSIEURS EXPOSANTS

MarchéMarchéLE

DES

TROUVAILLES
ET PRODUITS ARTISANAUX

TROUVAILLES
ET PRODUITS ARTISANAUX

promenadedustlaurent.com

promenadedustlaurent.com

Samedi 30 novembre dès 13 h 

ARRIVÉE
du père Noël

Samedis 14 et 21 décembre et
dimanche 22 décembre de 13 h à 15 h 30

Surprise pour tous les petits !

HORAIRE
du père Noël

Samedi 30 novembre dès 13 h 

ARRIVÉE
du père Noël

Samedis 14 et 21 décembre et
dimanche 22 décembre de 13 h à 15 h 30

Surprise pour tous les petits !

HORAIRE
du père Noël

Samedi 30 novembre dès 13 h 

ARRIVÉE
du père Noël

Samedis 14 et 21 décembre et
dimanche 22 décembre de 13 h à 15 h 30

Surprise pour tous les petits !

HORAIRE
du père Noël

Samedi 30 novembre dès 13 h 

ARRIVÉE
du père Noël

Samedis 14 et 21 décembre et
dimanche 22 décembre de 13 h à 15 h 30

Surprise pour tous les petits !

HORAIRE
du père Noël

Samedi 30 novembre dès 13 h 

ARRIVÉE
du père Noël

Samedis 14 et 21 décembre et
dimanche 22 décembre de 13 h à 15 h 30

Surprise pour tous les petits !

HORAIRE
du père Noël

Samedi 30 novembre dès 13 h 

ARRIVÉE
du père Noël

Samedis 14 et 21 décembre et
dimanche 22 décembre de 13 h à 15 h 30

Surprise pour tous les petits !

HORAIRE
du père Noël

Samedi 30 novembre dès 13 h 

ARRIVÉE
du père Noël

Samedis 14 et 21 décembre et
dimanche 22 décembre de 13 h à 15 h 30

Surprise pour tous les petits !

HORAIRE
du père Noël

Samedi 30 novembre dès 13 h 

ARRIVÉE
du père Noël

Samedis 14 et 21 décembre et
dimanche 22 décembre de 13 h à 15 h 30

Surprise pour tous les petits !

HORAIRE
du père Noël

Samedi 30 novembre dès 13 h 

ARRIVÉE
du père Noël

Samedis 14 et 21 décembre et
dimanche 22 décembre de 13 h à 15 h 30

Surprise pour tous les petits !

HORAIRE
du père Noël

 LA CARTE CADEAU 
de la Promenade du St-Laurent 
Disponible à l’administration

OFFREZ 
LE CADEAU
IDÉAL !
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Samedi 30 novembre dès 13 h 

ARRIVÉE
du père Noël

Samedis 14 et 21 décembre et
dimanche 22 décembre de 13 h à 15 h 30

Surprise pour tous les petits !

HORAIRE
du père Noël

Samedi 30 novembre dès 13 h 

ARRIVÉE
du père Noël

Samedis 14 et 21 décembre et
dimanche 22 décembre de 13 h à 15 h 30

Surprise pour tous les petits !

HORAIRE
du père Noël

Le spécialiste des vêtements 
de travail et de sécurité en 

Haute-Gaspésie. 
Offrez à vos proches  

des certificats-cadeaux  
pratiques et utiles !

48, 3e Avenue O. Sainte-Anne-des-Monts  | 418-763-7704

Visitez notre nouveau site web  ❯❯❯  www.coopeaubois.ca 

>1274937

Tentation
B O U T I Q U E

F I N E  L I N G E R I E

GALERIES DU VIEUX PORT - 418 566-2143

VENDREDI JUSQU’AU  
30 NOVEMBREfou
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SUR UNE SÉLECTION DE VÊTEMENTS 
DE NUIT, SOUS-VÊTEMENTS, MAILLOTS 
DE BAIN, ROBES, TUNIQUES.

SUR LA NOUVEAUTÉ DANS LES 
VÊTEMENTS DE NUIT, MAILLOTS 
DE BAIN ET SOUTIEN-GORGE.

SUR LES COLLANTS OPAQUE  
ET SUR LES BAS DE NYLON 
SÉLECTIONNÉS.

JUSQU’À 50%
JUSQU’À 20%

30%

Préparez vos achats de Noël !Préparez vos achats de Noël !
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Calendrier des événements

J’explore ma région
Notre Calendrier des événements recense des activités incontournables de la région pour les jours ou semaines à venir. Un guide pratique pour ceux qui souhaitent rester informés 
des rendez-vous à ne pas manquer. Vivez pleinement tout ce que la région a à offrir!

« Nicolas Noël et le 
cristal du temps »
Les Productions de la 
Salle Comble présentent 
le spectacle « Nicolas Noël 
et le cristal du temps », 
le 30  novembre, à 15  h. 
Le père Nicolas Noël 
racontera à son public que 
sa montre magique est 
brisée et qu’il manque la 
pièce maîtresse : le cristal 
du temps.

Atelier de menuiserie et d’ébénisterie pères/enfants
La Maison Oxygène Haute-Gaspésie organise un premier atelier de 
menuiserie et d’ébénisterie pères/enfants le 30 novembre, de 9 h à 12 h. Il 
s’agit d’une nouvelle activité offerte à toute la population qui se tiendra tous 
les samedis. L’atelier est adjacent à la Maison Oxygène Haute-Gaspésie. 
Information : 418 763‑5005.

Marché de Noël 
des Créatifs et 
des Créatives
Le marché de Noël 
des Créatifs et des 
Créatives aura lieu du 
29  novembre au 1er  dé-
cembre, à la Promenade 
du St-Laurent. Il sera 
possible de faire des 
trouvailles uniques et 
originales. Plusieurs ex-
posants seront sur place 
avec leurs idées pour se 
gâter ou gâter les autres 
pour les Fêtes.

Conférence 
sur l’inclusion 
des personnes 
immigrantes
La MRC de La Matanie 
propose une conférence 
portant sur l’inclusion des 
personnes immigrantes 
et des minorités 
ethnoculturelles dans 
la région avec l’artiste 
Corneille. Elle se 
déroulera au Riôtel de 
Matane, le 4  décembre, 
dès 17  h. L’inscription 
est obligatoire.

Soupe populaire
La soupe populaire de 
la Fondation Louise-
Amélie se tiendra 
le 29  novembre, de 
11 h 30 à 13 h 30, 
au club de golf Le 
Gaspésien, à Sainte-
A n n e - d e s - M o n t s . 
Des contributions 
volontaires sont 
demandées et il y 
aura un tirage 50/50.
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Faites vite!
ENVOYEZ VOS PHOTOS D’ENFANTS 

DÈS MAINTENANT!

ou par courriel concoursgaspesiebsl@medialo.ca
Nous ne nous engageons pas à publier toutes les photos reçues.

AVANT  
le 9  

décembre 
2024

Cahier  
des voeux  
de NoËl
18 décembre  

2024

>1274585
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Présenté par 

13 - 15 DÉCEMBRE 2024

Henri,  
enfant parrainé 

par Médialo

Encouragez notre équipe  
au 24h Tremblant

Joignez-vous  
à nous en faisant 

un don d’ici 
aujourd’hui! 

Cette année,  , propriétaire de  , 
participera au 24h Tremblant, un défi sportif et caritatif  

au profit des enfants malades. Nos marcheurs sont prêts,  
et avec votre soutien, nous ferons bouger des montagnes! 

Scannez

pour donner

Sports

LE  CLUB DES 50 ANS ET PLUS 
DE  ST-RÉDEMPTEUR
Invite ses membres à venir chercher leur carte au  sous-sol de 
l’église  St-Rédempteur par la porte sur la rue  Thibault. Le local 
sera ouvert du mardi au vendredi de 13 h à 16 h jusqu’au 
13 décembre.

LE  CLUB DES 50 ANS ET PLUS 
DE  SAINTE-ANNE- DES-MONTS
Invite ses membres à venir chercher leur carte, du lundi au 
vendredi, de 13 h à 16 h, au local situé au 134, 11e rue  Ouest.
La  Fondation  Louise-Amélie tiendra une soupe populaire le samedi 
29 novembre dès 11 h 30 au  Club de golf  Le  Gaspésien. Il y aura 
un tirage 50/50.

LE  CLUB DES 50 ANS ET PLUS  
DE  ST-RÉDEMPTEUR
Tiendra un souper de  Noël le samedi 7 décembre à 17 h au  sous-
sol de l’église suivi d’une soirée dansante à 19 h avec  Aline  Ratté. 
Prix du souper 25 $ avec une coupe de vin et soirée. Réservations 
auprès de  Gaétane  Ouellet au 418 562‑5873 avant le 2 décembre.

LE  CLUB DES 50 ANS ET PLUS DE  CAP-CHAT
Tiendra son souper de  Noël le samedi 7 décembre à 17 h 30. Pour 
réserver, on peut appeler au 418 786‑2722.

LE  CLUB DES 50 ANS ET PLUS 
DE  ST-RÉDEMPTEUR
Tiendra son déjeuner mensuel le jeudi 12 décembre à 9 h 30 au 
restaurant  Café aux  Délices.

LE  CLUB DES 50 ANS ET PLUS 
DE  SAINT-RÉDEMPTEUR
offre des cours de danse pour débutants les jeudis à 14 h 45 avec 
 Jocelyn  Thibault. Informations auprès de  Gaétane  Ouellet au 
418 562‑5873 ou  Priscille  Thibault au 418 562‑9391, poste 
5530.

LE  CLUB DES 50 ANS ET PLUS DES  MÉCHINS
Tient des ateliers de  Gym cerveau les lundis de 13 h à 15 h au 
centre  Colombien de  Les  Méchins. Pour les nouveaux participants, 
on peut s’inscrire au 418 763‑0556.

LE  CLUB DES 50 ANS ET PLUS DE  CAP-CHAT
Tient des ateliers de gym douce tous les lundis de 13 h à 15 h. Il 
y a également des jeux de cartes et jeux de société tous les 
mercredis de 13 h à 16 h.

LE  CLUB DES 50 ANS ET PLUS 
DE  ST-RÉDEMPTEUR
Joue à la pétanque tous les vendredis à 13 h 15 au  sous-sol 
de l’église  St-Rédempteur. Réservations auprès  Michelle 
 Desrosiers au 418 733‑4372.

LA LIGUE DE QUILLES DES 50 ANS ET PLUS 
DU  CLUB  ST-JÉRÔME DE  MATANE
Invite ses membres à venir s’amuser tous les mardis matin à 
9 h à la  Salle de  Quilles des  Allées du  Boulevard. Pour infos, 
on peut appeler  Charline au 418 562‑9664. On peut appeler 
 France pour réserver au 418 562‑0238.

LE  CLUB DES 50 ANS ET PLUS DES  MÉCHINS
Accueillera des joueurs de pétanque les mercredis et 
dimanches à 13 h au  Centre colombien  Boromée  Verreault.

LE  CLUB 50 ANS ET PLUS 
DE  SAINT-JÉRÔME DE  MATANE
Invite ses membres à son  baseball-poche tous les jeudis de 
8 h 45 à 11 h jusqu’au 12 décembre à la  Légion canadienne 
située au 114, avenue  St-Jérôme.

LE  CLUB 50 ANS ET PLUS 
DE  SAINT-JÉRÔME DE  MATANE
Annule sa soirée de danse prévue le 24 décembre. Le 
prochain  rendez-vous sera le samedi 18 janvier à 19 h 30.

LE  CLUB DES 50 ANS ET PLUS 
DE  SAINT-RÉDEMPTEUR
Tiendra une soirée festive le samedi 2 novembre à 19 h 30 au 
 sous-sol de l’église  St-Rédempteur. Aline  Ratté sera à 
l’animation.

LA  FABRIQUE  SAINT-NORBERT DE  CAP-CHAT
Avise ses paroissiens que le bureau sera ouvert du lundi au 
vendredi, de 13 h à 16 h.

LA  FABRIQUE  SAINT-NORBERT DE  CAP-CHAT
Organise un souper de  Noël (35 $) le samedi 14 décembre à 
17 h 30 au local du  Club des 50 ans et plus, précédé par une 
messe à 16 h. Billets en vente au 418 786‑5848.

Annoncez gratuitement vos événements communautaires 
en écrivant à redactionmatane@medialo.ca, au plus tard avant 
midi, le jeudi de la semaine précédant la semaine de votre 
événement.

Babillard communautaire Les étoiles  
du mois

Le joueur des Castors de Matane a aidé les siens à 
remporter leurs deux premiers matchs de la saison 

grâce à une récolte de deux buts et une passe.

HOCKEY

Wilson Forest

Le joueur des Castors a été un artisan du succès de son 
équipe en amassant un but et deux mentions d’assis-
tance au cours des deux premiers matchs de l’année.

Mathieu Fortin
HOCKEY

Le jeune nageur du Club Opti-Plus de Sainte-Anne-des-
Monts s’est démarqué en remportant une médaille 
de bronze à l’épreuve du 100 mètres dos lors de la 

compétition qui se tenait à Mont-Joli.

NATATION

Charles-Olivier Paquet
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Espace détente

SUDOKU

Les règles du jeu : Vous devez remplir toutes les cases 
vides en plaçant les chiffres 1 à 9 une seule fois par 
ligne, une seule fois par colonne et une seule fois par 
boîte de 9 cases. Chaque boîte de 9 cases est marquée 
d’un trait plus foncé. Vous avez déjà quelques chiffres 
par boîte pour vous aider. Ne pas oublier : vous ne devez  
jamais répéter les chiffres 1 à 9 dans la même ligne, la 
même colonne et la même boîte de 9 cases.

SAVIEZ-
VOUS QUE

MOTS CROISÉS
HORIZONTALEMENT
1. Hostile aux traditions.
2. Sert à la fabrication de bombes 

incendiaires — Ce qui constitue la difficulté 
d’un problème.

3. Pause — Donner en retour.
4. Tissu à motifs — Utiles au golf.
5. Dans la gamme — Pelle creuse  

pour vider l’eau.
6. Déesse marine — Lapis-lazuli.
7. On y danse — Échelle utilisée en photo  

— Démonstratif.
8. On en fait de la tisane — L’entourage du 

souverain.
9. Ministre de Dagobert Ier — Moutarde 

sauvage.
10.  Imitée — Qualifie une civilisation du 

Nord.
11.  Moi, en latin — Panier suspendu à un 

ballon.
12. Instauré — Est opposé à l’ouest.

VERTICALEMENT
1. Qui représentent des scènes de caractère 

familier.
2. Matière colorante rouge — Insulaire.
3. L’Algérie en fait partie — De forme 

allongée.
4. Consterné — Purée de pommes de terre 

auvergnate.
5. Relatif à la culture de l’olivier. 

6. Division d’une règle — Nonchalant — Rongent.
7. Serpent — Article contracté.
8. Baudet — Légumineuses — Sur la Côte d’Azur.
9. Existent — Période de l’ère tertiaire.
10.  Composition musicale religieuse — Gamète femelle.
11. Département français — Rochers à fleur d’eau.
12. Vouloir — Coupelle.
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QUELLE EST  
SON OMBRE ?

Identfie l’ombre du bonhomme de neige.

1

2

3

L’Hôtel de Glace à Québec est 
construit chaque année par quelque  
50 travailleurs utilisant 400 tonnes de glace 
et 12 000 tonnes de neige.

À Montréal, aucun bâtiment  
ne peut être plus haut que le 
mont Royal. 
Un règlement municipal interdit en effet la 
construction d’édifices dépassant le sommet 
de la montagne, soit 232,5 mètres au-dessus 
du niveau de la mer. 

Montréal possède plus de pistes 
cyclables que toute autre ville  
nord-américaine. 
Ce sont quelque 800 km de voies réservées 
aux vélos qui sillonneraient l’île, et on n’a pas 
fini d’en construire!

Saviez-vous que la température 
la plus basse enregistrée est de 
-89,2 °C au pôle Sud? 

c’est en Antarctique où la température la 
plus basse a été mesurée le 21 juillet 1983. 
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Horoscope

Il y a un coin de votre vie où la routine est solidement ancrée. Où tout semble 
cimenté à jamais. Et pourtant, vous y verrez bientôt quelque chose partir, cul 
par-dessus tête. Tout sera changé. Vous aurez à vous adapter, mais le chemin 
sera évident. Et quelqu’un voudra se rapprocher de vous, ça vous rendra curieux.

Les expériences passées vous ont amené à voir où sont vos réelles richesses. 
Aussi, vous ne vous énerverez pas trop avec des questions d’argent. Ce sont 
plus les autres qui vous y stresseront… Enfin, le fait est que vous trouverez 
bientôt ce que vous cherchez depuis toujours ! Si longtemps…

Vous voulez réaliser un projet, vous y pensez depuis longtemps. Sauf que 
bientôt, vous comprendrez que personne ne vous empêche de le faire. 
Certains vont réagir fort, bien sûr, mais rien d’incontournable. Alors il n’en tient 
plus qu’à vous maintenant de vous lever et d’aller vers votre bonheur. Votre vie.

Avec Jupiter depuis bientôt six mois devant chez vous, vous voudrez vous 
mettre à l’écart de l’effervescence créée. Car je suis sûr que vous avez subi un 
peu cette énergie, où tout semble se diriger vers vous. Enfin, vous réussirez à 
trouver plus de calme dans votre vie, en cette période anniversaire.

La vie est longue. D’ailleurs, vous pourriez revoir un ami que vous n’aviez pas 
vu depuis longtemps. Ça vous aidera à vous souvenir pourquoi vous ne vous 
fréquentez plus. Karma, maudit karma ! Mais aussi, vous devriez vous faire un 
nouvel ami en débutant dans un loisir ou activité différent.

Vous vivrez un grand bonheur à la maison, comme si la justice immanente 
vous avait enfin entendue. Vous recevrez ce dont vous avez besoin pour être 
bien. Un(e) coloc. Une nouvelle maison. Ou le budget pour vous acheter un 
penthouse sur la Fifth Avenue. Donnez-en un peu aussi aux itinérants…

On est rendu au temps des Fêtes, mais des choses sérieuses se préparent au 
travail. Ainsi, des gens pensent à vous pour une promotion. Ou on parle 
tellement de vous si vous êtes à votre compte, que votre clientèle va augmenter. 
Et des retraités vont retourner au boulot, pour être moins seuls.

Vous prendrez souvent la route, vous aurez bien des démarches à faire avancer 
en allant à des rencontres. Et avec l’hiver qui approche, vous penserez aux 
conditions météo parfois difficiles. De sorte que vous ferez peut-être un bon 
changement de ce côté, en composant avec vos réels besoins. 

Vous allez faire un voyage bientôt, qui ressemblera plutôt à une évasion. Parce 
que vous ne partirez pas avec votre compagnie habituelle. Ou que vous irez à 
un endroit inconnu. Mais aussi, peut-être vous déciderez-vous à tenter cette 
aventure qui vous attire depuis si longtemps. Idée folle, mais bon… 

Cette semaine, la Lune transite les signes suivants; Scorpion, Sagittaire et Capricorne. Nouvelle Lune en Sagittaire le 1er, où renaîtra la magie des Fêtes. Notre esprit se déliera, en virevoltant sous les étoiles. L’enfant Jésus 
revient and He shall reign for ever and ever.  Halleluja ! Halleluja ! Halleluja !

Robert Gareau - Astrologue

BÉLIER 
21 mars  

au 20 avril

BALANCE 
24 septembre 
au 23 octobre

Vous serez pris au travail par des urgences de dernière minute. Tout en ayant 
à vous organiser pour le temps des Fêtes. J’imagine que vous recevez encore 
cette année… Enfin, vous entendrez dire qu’on vous aime bien au travail, 
autant du côté personnel que professionnel. Un collègue devient un allié.

GÉMEAUX
21 mai  

au 21 juin

SAGITTAIRE
23 novembre  

au 21 décembre

Les souvenirs remontent à la surface, souvent les plus heureux. De toute 
façon, vous avez l’esprit à la fête, rien de triste ne vous collera à la peau. 
D’ailleurs, vous serez invité à une fête où vous aurez bien du plaisir. Mais aussi, 
vous pourriez vivre un genre de renaissance en amour, là où tout semblait figé.

CANCER 
22 juin  

au 22 juillet

CAPRICORNE
22 décembre 
au 20 janvier

LION
23 juillet  

au 23 août

VERSEAU 
21 janvier  

au 18 février

VIERGE
24 août au  

23 septembre

POISSONS
19 février  

au 20 mars

Vous évoluez, encore et encore. Surtout dans votre attitude avec les autres. Ainsi, 
vous pardonnez plus facilement, parce que vous constatez qu’il n’y a pas 
d’offense. Ou si peu. Vous devriez aussi croiser quelqu’un que vous appelez 
depuis longtemps. En fait, depuis que vous avez vu le film « Bagdad Café »  …

TAUREAU 
21 avril  

au 20 mai

SCORPION
24 octobre  

au 22 novembre
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Un congé de taxe sur les produits essentiels
Le gouvernement du Canada a annoncé une série de mesures visant à alléger le fardeau 
financier des Canadiens, dont un congé de taxe sur les produits essentiels. L’annonce 
a été faite à Montréal le 21  novembre 2024  par Soraya Martinez Ferrada, députée 
d’Hochelaga et ministre du Tourisme.

Salle de rédaction | redaction@medialo.ca

À compter du 14 décembre 2024 et jusqu’au 15 février 2025, la taxe sur les produits et 
services (TPS) et la taxe de vente harmonisée (TVH) seront exemptées sur une gamme 
de produits considérés comme essentiels. Cette mesure inclut : les aliments préparés, 
les repas au restaurant, collations, boissons alcoolisées ou encore les vêtements et 
chaussures pour enfants, jouets, livres journaux et même les sapins de Noël.

Selon le gouvernement, cette mesure devrait permettre aux familles d’économiser de 
manière significative pendant la période des Fêtes. Par exemple, une famille dépensant 
2 000 $ sur des produits admissibles pourrait économiser 100 $ en TPS et, dans les 
provinces où la TVH est appliquée, jusqu’à 260 $ en taxes.

Une remise de 250 $ pour les travailleurs canadiens
En plus du congé de taxe, le gouvernement prévoit une nouvelle remise de 250 $ pour 
les travailleurs canadiens. Les personnes ayant travaillé en 2023 et ayant gagné jusqu’à 
150 000 $ seraient admissibles à ce versement unique, qui devrait être distribué au début 
du printemps 2025. Cette mesure toucherait environ 18,7 millions de Canadiens, selon 
les estimations gouvernementales.

Si ces annonces visent à soutenir les Canadiens face à la hausse du coût de la vie, certaines 
voix s’interrogent sur l’impact réel de ces mesures. Des économistes soulignent que le congé 
de taxe est temporaire et pourrait ne pas suffire à compenser l’inflation ressentie par les 
ménages. De plus, la remise de 250 $, bien qu’appréciée, représente une aide ponctuelle.

Le Canada a connu une période d’inflation élevée ces dernières années, affectant le 
prix des biens de consommation courante. Bien que l’inflation et les taux d’intérêt aient 
récemment montré des signes de diminution, de nombreux Canadiens continuent de 
ressentir une pression sur leur budget.

Le gouvernement affirme ne pas pouvoir contrôler directement les prix à la consommation, 
mais cherche à mettre en place des mesures pour soutenir les citoyens. Parmi celles-ci 
figurent également le Programme national d’alimentation scolaire, l’Allocation canadienne 
pour enfants et le Système pancanadien d’apprentissage et de garde des jeunes enfants.

Les prochains débats parlementaires permettront de déterminer si ces mesures 
seront adoptées telles quelles ou si des ajustements seront apportés en réponse aux 
préoccupations exprimées par les différents acteurs socio-économiques.
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Nécrologie 

Sincères condoléances
aux familles éprouvées

Trouver l’avis de décès  
d’un être cher ici Coopérative Funéraire LA COLOMBE

Siège social: 667 ch. Saulnier Ouest, 
C.P. 3584 Succ. Bureau chef 

Tracadie-Sheila, N.-B. E1X 1G5 
lacolombe@nb.aibn.com - Tél. :(506) 395-5513

À l’Hôpital Régional de Miramichi, le 
11 novembre 2024, à l’âge de 82 ans, 
est décédé paisiblement entouré de 
ceux qu’il aimait, Monsieur Honoré 
Ouellet. Il était l’époux de feu Francine 

Gauthier. Né le 13 septembre 1942, 
 il était le fils de feu Françoise Simard et de  

feu Léopold Ouellet.

Il laisse dans le deuil ses enfants : Lise (Alain) et Martin; ses petits-
enfants  : Marie-Soleil (David) et Bobby; son arrière-petite-fille, 
Léanna; ses frères et sœurs  : Nicole (Clément), Roselle (André), 
Micheline (Alban), France (feu Rénald), Monique (Norbert), Line 
(Jean-Marc) et Marlène (Denis). Il laisse également dans le deuil ses 
beaux-frères et belles-sœurs de la famille Gauthier, plusieurs neveux 
et nièces, autres parents et amis.

Il ira rejoindre ses frères et sœurs : feu Oriane (Adéodat), feu Jacques 
(Diane), feu Claire (feu Magella), feu Danielle (Rosaire) et feu Mario.

L’inhumation des cendres aura lieu à l’été 2025 au cimetière 
de Saint-Luc-de-Matane. Il n’y aura pas de visites au salon 
funéraire ni de célébration à l’Église.

Nous désirons adresser un remerciement spécial au personnel 
soignant de l’Hôpital Régional de Miramichi, ainsi qu’aux Dr. Losier 
et Dr. Blanchard.

Les arrangements funéraires ont été confiés aux soins professionnels 
de la Coopérative Funéraire «  La Colombe  » Ltée de Tracadie.  
Vous pouvez envoyer vos messages de condoléances via notre site 
internet (www.cflacolombe.ca)

Honoré OuelletHonoré Ouellet
1942- 20241942- 2024

Avis de décès et remerciementsAvis de décès et remerciements
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AVIS DE DÉCÈS

Madame
Ruth Coll

La famille et les proches ont la profonde tristesse de vous annoncer 
le décès de madame Ruth Coll, décédée au Centre hospitalier 
régional de Rimouski, le 16 novembre 2024, à l’âge de 59 ans. 
Elle demeurait à Matane. Elle était la fille de feu monsieur Jacques 
Coll et de feu madame Jacqueline Desjardins.

Madame Coll laisse dans le deuil, son fils Alex (Alison), son petit-fils 
Antoine, sa soeur et son frère : Mona (Serge) et Yves, ses neveux et 
ses nièces : Luc, Nicolas, Julie, Chantal, ses oncles et ses tantes. 
ses cousins et cousines ainsi que plusieurs parents et amis(es).

La famille recevra les condoléances à la Maison commémorative 
familiale ROULEAU au 315, boulevard Dion à Matane, le jeudi 
28 novembre, de 9 h à 12 h et de 13 h à 13 h 45 et suivra la 
célébration commémorative qui aura lieu à la Salle des rituels de 
la Maison commémorative familiale Rouleau de Matane, à 14 h. 
L’inhumation aura lieu au cimetière de Matane.

Ceux et celles qui le désirent peuvent envoyer des marques de 
sympathie ou faire un don à la Fondation des maladies du rein,  
par l’entremise de l’hôtesse au salon. Sur le site lrouleau.com, 
vous pouvez consulter cet avis de décès.

418 562-2166
205, rue Thibeault, Matane

www.lrouleau.com >
12

76
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AVIS DE DÉCÈS ET REMERCIEMENTS

Madame
Yolande Garon

La famille et les proches ont la profonde tristesse de vous 
annoncer le décès de madame Yolande Garon, décédée au CHSLD 
de Matane, le 18 novembre 2024, à l’âge de 86 ans et 9 mois. 
Elle demeurait à Matane. Elle était l’épouse de feu monsieur 
Francis Blais. Elle était la fille de feu monsieur Yvon Garon et de 
feu madame Évangéline Sivret.

Madame Garon était la mère de : Brigitte (Roger Tremblay),  
Sylvie (Réjean Desrosiers), Andrée (Raynald Fillion), Suzanne 
(Lilian Lachance), Jean-François (Caroline Pauzé), feu 
Michel (Nicole Robichaud). Elle laisse aussi dans le deuil ses  
petits-enfants et ses arrière-petits-enfants ainsi que sa 
soeur et son frère : Gladys (feu Réginald), Edgar (feu Laura).  
L’a précédée, son frère Jean-Guy. Elle laisse également dans le  
deuil, ses belles-sœurs et ses beaux-frères de la famille Blais, 
ses neveux et ses nièces, ses cousins et ses cousines ainsi que 
plusieurs parents et amis(es).

La famille a reçu les condoléances à la Maison commémorative 
familiale ROULEAU au 315, boulevard Dion à Matane, le samedi 
23 novembre 2024. La célébration commémorative a eu lieu 
en l’église de St-Jérôme de Matane. Les cendres de madame 
Garon ont été déposées au Columbarium Jardin de la Mémoire 
de Matane.

Les membres de la famille tiennent à exprimer toute leur 
reconnaissance au personnel soignant du CHSLD de Matane, pour 
leur écoute, leur humanisme et pour la qualité des soins prodigués 
à madame Garon. De sincères remerciements sont aussi adressés 
à tous ceux et celles qui ont soutenus la famille en ces jours 
difficiles, en manifestant leur sympathie par leur présence, leurs 
témoignages réconfortants, offrandes de messes, fleurs, cartes et 
dons. Tous vos gestes et attentionns ont été des plus appréciées.

Ceux et celles qui le désirent peuvent envoyer des marques de 
sympathie ou faire un don à la Fondation de l’Hôpital de Matane. 
Sur le site lrouleau.com, vous pouvez consulter cet avis de décès.

418 562-2166
205, rue Thibeault, Matane

www.lrouleau.com >
12

76
52
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QUELLE EST SON OMBRE ?

L’ombre du bonhomme de neige est le no 3

ÉTAT DE LA SITUATION FINANCIÈRE ÉTAT DES RÉSULTATS 
ACTIFS FINANCIERS REVENUS 

Encaisse 8 623 557 Subventions de 
fonctionnement du MEQ 149 840 104 

Subvention de fonctionnement à recevoir 21 999 533 Subventions d'investissement 2 460 075 

Subvention d’investissement à recevoir 138 317 063 Autres subventions et 
contributions 98 698 

Taxe scolaire à recevoir 184 447 Taxe scolaire 6 631 576 

Débiteurs 1 124 955  Droits de scolarité et frais de 
scolarisation 787 816 

Stocks destinés à la revente 100 000 Ventes de biens et services 9 230 543 
Placements de portefeuille et prêts 0 Revenus divers 2 506 827 

Autres actifs 0 
Amortissement de la 
subvention d’investissement 
reportée 

6 614 632 

TOTAL DES ACTIFS FINANCIERS 170 349 555 TOTAL DES REVENUS 178 170 271 

PASSIFS CHARGES 
Emprunts temporaires faisant l’objet 
d’une promesse de subvention 5 283 039 Activités d’enseignement et de 

formation 74 077 039 

Créditeurs et frais courus à payer 18 097 476 
Activités de soutien à 
l’enseignement et à la 
formation 

41 298 303 

Subvention d’investissement reportée 149 143 814 Service d’appoint 20 410 553 
Revenus perçus d’avance 460 538 Activités administratives 7 975 942 

Provision pour avantages sociaux 8 056 624 Activités relatives aux biens 
meubles et immeubles 19 406 946 

Dettes à long terme faisant l’objet d’une 
promesse de subvention 87 925 757 Activités connexes 15 281 681 

Passif au titre des sites contaminés 31 000 
Charges liées à la variation de 
la provision pour avantages 
sociaux 

1 004 575 

Autres passifs 54 116 264 Gain sur disposition 
d’immobilisations corporelles (19 205) 

TOTAL DES PASSIFS 323 114 512 TOTAL DES CHARGES 179 435 834 

ACTIFS FINANCIERS NETS (DETTE NETTE) (152 764 957) EXCÉDENT (DÉFICIT) DE 
L’EXERCICE LIÉ AUX ACTIVITÉS (1 265 563) 

ACTIFS NON FINANCIERS 
Immobilisations corporelles 151 566 726 

Stocks de fournitures 100 000 
EXCÉDENT (DÉFICIT) 
ACCUMULÉ LIÉ AUX ACTIVITÉS 
AU DÉBUT DE L’EXERCICE 

680 056 

Charges payées d’avance 512 724 Excédent (Déficit) de l’exercice 
lié aux activités (1 265 563) 

TOTAL DES ACTIFS NON FINANCIERS 152 179 450 

EXCÉDENT (DÉFICIT) ACCUMULÉ (585 507) 
EXCÉDENT (DÉFICIT) 
ACCUMULÉ LIÉ AUX ACTIVITÉS 
À LA FIN DE L’EXERCICE 

(585 507) 

Donné à Rimouski le 12 novembre 2024 

Nancy Prévéreault, 
Directrice générale 

AVIS PUBLIC 
ÉTATS FINANCIERS 2023-2024 

AVIS PUBLIC est donné, par la présente, que les états financiers 2023-2024 du Centre de 
services scolaire des Phares, dont le résumé suit, seront soumis à la séance du conseil 
d’administration qui se tiendra le 10 décembre 2024, à 19h30 au centre administratif du 
Centre de services scolaire des Phares, situé au 435 avenue Rouleau, à Rimouski. 
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Encaisse 8 623 557
Subvention de fonctionnement à recevoir 21 999 533
Subvention d’investissement à recevoir 138 317 063
Taxe scolaire à recevoir 184 447
Débiteurs 1 124 955
Stocks destinés à la revente 100 000
Placements de portefeuille et prêts 0
Autres actifs 0
TOTAL DES ACTIFS FINANCIERS 170 349 555

PASSIFS
Emprunts temporaires faisant 
l’objet d’une promesse de subvention 5 283 039
Créditeurs et frais courus à payer 18 097 476
Subvention d’investissement reportée 149 143 814
Revenus perçus d’avance 460 538
Provision pour avantages sociaux 8 056 624
Dettes à long terme faisant l’objet 
d’une promesse de subvention 87 925 757
Passif au titre des sites contaminés 31 000
Autres passifs 54 116 264
TOTAL DES PASSIFS 323 114 512

ACTIFS FINANCIERS NETS  
(DETTE NETTE) (152 764 957)

ACTIFS NON FINANCIERS
Immobilisations corporelles 151 566 726
Stocks de fournitures 100 000
Charges payées d’avance 512 724
TOTAL DES ACTIFS NON FINANCIERS 152 179 450

EXCÉDENT (DÉFICIT) ACCUMULÉ (585 507)

REVENUS
Subventions de fonctionnement du MEQ 149 840 104
Subventions d’investissement 2 460 075
Autres subventions et contributions 98 698
Taxe scolaire 6 631 576
Droits de scolarité et frais de scolarisation 787 816
Ventes de biens et services 9 230 543
Revenus divers 2 506 827
Amortissement de la subvention  
d’investissement reportée 6 614 632
TOTAL DES REVENUS 178 170 271

CHARGES
Activités d’enseignement et de formation 74 077 039
Activités de soutien à l’enseignement  
et à la formation 41 298 303
Service d’appoint 20 410 553
Activités administratives 7 975 942
Activités relatives aux biens  
meubles et immeubles 19 406 946
Activités connexes 15 281 681
Charges liées à la variation  
de la provision pour avantages sociaux 1 004 575
Gain sur disposition  
d’immobilisations corporelles (19 205)
TOTAL DES CHARGES 179 435 834

EXCÉDENT (DÉFICIT)  
DE L’EXERCICE LIÉ AUX ACTIVITÉS (1 265 563)

EXCÉDENT (DÉFICIT) ACCUMULÉ LIÉ  
AUX ACTIVITÉS AU DÉBUT DE L’EXERCICE 680 056
Excédent (Déficit) de l’exercice lié  
aux activités (1 265 563)

EXCÉDENT (DÉFICIT) ACCUMULÉ LIÉ  
AUX ACTIVITÉS À LA FIN DE L’EXERCICE (585 507)

ÉTAT DE LA SITUATION FINANCIÈRE ÉTAT DES RÉSULTATS 

AVIS PUBLIC
ÉTATS FINANCIERS 2023-2024

AVIS PUBLIC est donné, par la présente, que les états financiers 2023-2024 du Centre de services scolaire des Phares, 
dont le résumé suit, seront soumis à la séance du conseil d’administration qui se tiendra le 10 décembre 2024, à 19h30 
au centre administratif du Centre de services scolaire des Phares, situé au 435 avenue Rouleau, à Rimouski.

Donné à Rimouski le 12 novembre 2024
Nancy Prévéreault,
Directrice générale

Avis est donné, conformément au Code 
civil du Québec, de la clôture de l’inventaire 
en regard de la succession de Jean-Marc 
ROSS, en son vivant domicilié et résidant 
au 41, rue Nicolas, Cap-Chat (Québec)  
G0J 1E0 et décédé le 18 août 2023, à  
Cap-Chat. Cet inventaire peut être consulté 
par toute personne ayant un intérêt, à au  
32, route du Parc, Sainte-Anne-des-Monts 
(Québec) G4V 2B8.

>1276433

AVIS DE CLÔTURE D’INVENTAIRE
(Avis dans un journal : C.c.Q., art. 795 al. 2)
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GAGNEZ un week-end familial  
à Val Saint-Côme!

Pour les détails et pour participer  
www.lapressetouristique.ca/concours-week-end-familial

Inclut : 2 nuits dans un chalet luxueux Oxygen, billets de ski journaliers 
 pour 4 personnes pour 2 jours, 200 $ pour le resto-bar Le Pitch.

CONCOURS

  
Valeur  

totale de

1 648 $
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