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Paule Labbé
62, route Kennedy
Saint-Henri, Lévis
Québec  G0R 3E0
Tél.: 418 882-0664

Les Buffets chez Paule
Service de traiteur

Buffet pour toutes occasions
• Baptême
• Funérailles
• Party de Noël
• Mariage
• Etc...

   

Maintenant ouvert le dimanche de 8h à 16h

2739, route du Président-Kennedy
Saint-Henri, Québec
418 882-2231

1325, du Pont
Saint-Lambert-de-Lauzon, Québec

418 889-9521

OUTILLEUR CENTRE DE RÉNOVATION

            45, Boul. Begin  
 Sainte-Claire, Québec
418 883-2241

2609, avenue Royal
         St-Charles, Québec

418 887-3347

BÛCHES ÉCOLOGIQUE
POUR FOYER 
10X2.2LBS/SAC
CODE : 5515155

PRIX RÉGULIER : 
6.99$

PROMO

499$ 
(ÉCONOMISEZ 29%)

418 | 882 | 0225
690 Route Bégin 
Saint-Anselme, QC  G0R 2N0

info@zonecomptable.ca
www.zonecomptable.ca

Assurez-vous d’une 
réalisation adéquate 

des di�érentes 
opérations comptables.

Tenue 
de livres

Formation
Démystifiez vos outils et 

processus comptable.

Accompagnement
Évoluez plus e�cacement 

 dans la comptabilité 
 de votre  

entreprise. Impôts 
pour 

particuliers

À ST-HENRI
FIX AUTO ST-HENRI
500, boul. Campagna 
St-Henri, Québec

À ST-HENRI
FIX AUTO ST-HENRI
500, boul. Campagna 
St-Henri, Québec

418.882.0333
Tout sous le même toît
Carosserie - vente auto – mécanique – lavage – location court terme

Auto-excellence.com
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Conseil en bref...

Voici un résumé des décisions du conseil municipal prises lors des séances du 22 octobre 2018 et du 
5 novembre 2018. La version complète des procès-verbaux est disponible sur www.saint-henri.ca.

La version complète des procès-verbaux est disponible sur www.saint-henri.ca.

Lors de la séance ordinaire tenue le 22 octobre 2018 sur ajournement de la séance 
du 1er octobre 2018, le conseil municipal a :

•	approuvé des dépenses de 1 033 405,61$ et des salaires 
nets de 114 558,53$.

•	 	remercié madame Nicole Roussin, coordonnatrice des 
événements au Centre récréatif, pour ses neuf années de 
service au sein de notre organisation.

•	 souligné tout le travail que Mme Dominique Vien a 
accompli ainsi que sa disponibilité comme députée de la 
circonscription de Bellechasse et comme ministre respon-
sable du Travail et ministre responsable de la région de la 
Chaudière-Appalaches. 

•	 	félicité Mme Stéphanie Lachance à la suite de son élection 
comme députée de la circonscription de Bellechasse aux 
élections générales du 1er octobre dernier. 

•	 	nommé la firme comptable Lemieux Nolet, comptables 
professionnels agréés S.E.N.C.R.L. pour la vérification des 
livres comptables pour l’année 2018. 

•	 	approuvé le plan de gestion des débordements des réseaux 
d’égout pour la Municipalité de Saint-Henri.

•	présenté une demande d’aide financière pour la formation 
de pompiers dans le cadre du Programme d’aide financière 
pour la formation des pompiers volontaires ou à temps 
partiel au ministère de la Sécurité publique.

•	 	autorisé le paiement final au montant de 16 476,12$ incluant 
les taxes à Giroux & Lessard Ltée représentant le versement 
de 5% de la retenue finale des travaux.

•	 approuvé les dépenses pour les travaux exécutés sur 
les chemins pour un montant subventionné de 15 000$, 
conformément aux exigences du ministère des Transports, 
de la Mobilité durable et de l’Électrification des transports.

•	 	entériné le Rapport des activités en sécurité incendie pour 
l’année 2017 produit par la MRC de Bellechasse conformé-
ment à l'article 35 de la Loi sur la sécurité incendie.

•	 	approuvé le projet particulier de Mme Cécile Gosselin 
dans le cadre du Règlement relatif aux projets particuliers 
de construction, de modification ou d’occupation d’un 
immeuble afin de lotir cinq lots pour l’usage de maisons 
mobiles et maisons unimodulaires ainsi qu’un lot commun 
à l’usage des terrains à être lotis, tel que soumis sur le plan 
préparé par Pierre-Luc Masson, arpenteur-géomètre.

•	 	appuyé la demande d’autorisation à la CPTAQ telle qu’elle 
a été présentée par monsieur Gilles L’Heureux pour l’aliéna-
tion des lots 2 359 062 et 2 360 569.

•	 	n’a pas appuyé la demande d’autorisation à la CPTAQ 
déposée par monsieur Yvon Bruneau et madame Nicole 
Genest pour l’aliénation d’une superficie approximative de 
26,16 hectares du lot 2 359 070.

•	 autorisé l’émission du permis de rénovation pour les travaux 
au 247 rue Commerciale.

•	 accordé la dérogation mineure au règlement de lotissement 
telle qu’elle a été demandée par madame Ke LI et monsieur 
Zhen Dong ZHU pour un usage d’habitation bifamiliale dans 
le bâtiment d’habitation situé au 247 rue Commerciale.

•	 accordé la dérogation mineure au règlement de zonage telle 
qu’elle a été demandée par monsieur Denis Larochelle pour 
l’agrandissement du bâtiment commercial situé au 2695 
route du Président-Kennedy.

•	octroyé le contrat d’achat de bières en bouteilles à Molson 
Coors, contrat d’exclusivité pour ses produits, au prix uni-
taire soumis avec remise de 44,6%, pour une durée de deux 
ans, pour un contrat estimé à 49 899,15 $ taxes incluses.

•	 	versé un montant de 500$ en guise d’aide financière pour 
les activités aux jubilaires de la FADOQ de St-Henri.

•	 	accepté de maintenir la gratuité de la salle pour les activités 
pour les aînés de Saint-Henri organisées par le Centre de 
vie de Bellechasse.

•	 	félicité le personnel du traitement de l’eau potable à la 
suite de l’attestation de niveau «3 étoiles» du Programme 
d’excellence en eau potable reçue à l’occasion du 
Symposium sur la gestion de l’eau qui regroupait plus de 
400 experts du domaine de l’eau les 10 et 11 octobre 2018 
à Saint-Hyacinthe.

•	 remercié nos citoyens qui ont fait des efforts d’embellisse-
ment, soit par la plantation d’arbres, la réalisation d’amé-
nagement paysager, une rénovation harmonieuse et plus 
particulièrement par l’entretien des bâtiments et une cour 
soignée et entretenue. 

Prochaine séance du conseil municipal : Lundi 3 décembre 2018, 20h00

Lors de la séance ordinaire tenue le 5 novembre 2018, le conseil municipal a :

•	procédé à l’engagement de Mme Catherine Dumont comme technicienne en loisir à temps plein.
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Communiqués de la municipalité

DÉPÔT DU NOUVEAU RÔLE 
D’ÉVALUATION FONCIÈRE

Le nouveau rôle de la Municipalité de Saint-Henri, qui 
sera en vigueur pour les années 2019-2020-2021, a été 
déposé le 1er novembre 2018. Ce nouveau rôle d’éva-
luation foncière reflète une augmentation moyenne des 
valeurs de 5,79% par rapport au rôle 2016-2017-2018.

L’augmentation pour la valeur moyenne des résidences 
s’établit à 3,68% par rapport au rôle 2016-2017-2018 en 
vigueur jusqu’au 31 décembre 2018. À titre d’exemple, 
la valeur moyenne d’une propriété évaluée actuellement 
à 248 040$ passera à 257 168$ à compter du 1er janvier 
2019.

Les immeubles agricoles connaîtront une augmentation 
en moyenne de 12,15% à compter du 1er janvier 2019. 
Enfin, les autres catégories d’immeubles connaîtront les 
variations moyennes suivantes :
- Industriel :			   6,55% ;
- Transport :			   13,03% ;
-	 Commercial :		  5,90% ;
- Services :			   12,09% ;
-	 Loisirs et culture :	 27,03%.

Consultez votre nouvelle évaluation en ligne!

Rendez-vous sur https://www.saint-henri.ca/role-deva-
luation-et-matrice-graphique-en-ligne/ pour consulter 
votre nouvelle évaluation. La recherche s’effectue soit 
par l’adresse, le matricule ou encore le numéro de lot. 
Vous retrouverez votre nouvelle évaluation sous l’onglet 
6. Autres informations en cliquant sur Informations com-
plémentaires de l’unité d’évaluation.

Notez que votre nouvelle évaluation se retrouvera sur 
l’avis d’évaluation qui vous sera transmis en février pro-
chain, en même temps que votre compte de taxes 2019.

Informations : 418 882-2401

ME KARINE LEMAY, NOTAIRE

67, côte du Passage, case postale 1247
Lévis, Québec, G6V 6R8

Tél.:  418 833-0311 poste 235  Ligne directe : 418 833-0617
karine.lemay@notarius.net

 
186, rue Commerciale, Saint-Henri, Québec, G0R 3E0

Soyez informés de 
l’actualité municipale! 

En plus du mensuel L’Henriçois, la Municipalité informe 
ses citoyens de l’actualité municipale en utilisant 
Facebook et le cyberbulletin.

•	 Rendez-vous sur www.saint-henri.ca et abonnez-
vous au cyberbulletin dans l’espace au bas du site. 
Vous recevrez par la suite des courriels sur les nouvelles 
municipales.

•	 	Recherchez Municipalité de Saint-Henri sur 
Facebook et cliquez J’aime pour suivre les publications 
de la Municipalité.

Profitez de ces modes de transmission pour vous 
tenir informés!

LECTURE DES 
COMPTEURS D’EAU

Rappel : vous avez jusqu’au 30 novembre 2018 pour trans-
mettre la lecture de votre compteur d’eau

Visite porte-à-porte

rue Béland, Rue Belleau, rue Blanchette, chemin du 
Bord-de-l’Eau, route Campagna, chemin des Îles, 
rue Jolin, rue Moreau, Chemin Plaisance, route du 
Président-Kennedy (en direction de Saint-Isidore et de 
Lévis), rue Saint-Léon.

Les rues énumérées ci-haut seront visitées par un pré-
posé engagé par la Municipalité pour prendre la lecture des 
compteurs d’eau (à partir de la fin septembre et jusqu’au 
mois de novembre). Nous vous remercions de l’accueillir 
avec courtoisie et de lui faciliter l’accès à votre compteur 
d’eau. En l’absence du propriétaire ou de l’occupant, une 
carte de visite sera laissée indiquant la procédure à suivre 
pour transmettre la lecture. 

Toutes les autres rues qui n’ont pas été nommées plus 
haut

Vous recevrez par le courrier une fiche vous invitant à noter 
la lecture de votre compteur d’eau. Vous pourrez par la 
suite la transmettre par internet au www.saint-henri.ca et 
en cliquant sur « Donner la lecture de mon compteur d’eau » 
ou par téléphone au numéro 418 882-2401 poste 203. 

Important

Après le 30 novembre, si aucune lecture n’est donnée pour 
une résidence, une consommation estimée (avec une péna-
lité de 25%) sera calculée pour établir le compte de taxes.

Informations : Marina Martin au 418 882-2401, poste 203
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Communiqués de la municipalité

Saint-Henri récompensée pour 
son excellence en gestion de 

l’eau potable 

La Municipalité de Saint-Henri a reçu l’attestation de 
niveau «3 étoiles» du Programme d’excellence en eau 
potable à l’occasion du Symposium sur la gestion de 
l’eau qui regroupait plus de 400 experts du domaine 
de l’eau les 10 et 11 octobre 2018 à Saint-Hyacinthe. 
Rappelons que cette attestation est remise à la station 
qui atteint des critères de qualité de l’eau deux fois 
supérieurs aux critères équivalents du Règlement sur la 
qualité de l’eau potable. Félicitations à tout le personnel 
de la Municipalité de Saint-Henri impliqué dans ce 
programme!

De gauche à droite : Rénald Gervais, François Boucher, Pascal 
Garceau et Michel Roy

Offrir-Recevoir-Se gâter

Annie Lapointe Médico esthétique

Contactez-moi 418-951-6285
www.medicoesthetiqueannielapointe.com

•  Alternative à la 
 liposuccion
•  Cellulite
•  Raffermissement 
 visage et corps
•  Jambes lourdes
•  Cicatrices
•  Vergetures
•  Épilation laser
•  Photorajeunissement 
    (couperose, taches 
 pigmentaires, acné…)
•  Soins visage
•  Peeling chimique 
 

Le plaisir d’offrir
 une solution pour 

des résultats 

AVANT APRÈS

PINTENDRE / STE-MARIE

Le certificat : le cadeau parfait
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Communiqués de la municipalité

Journée pédagogique 
du 7 décembre

au Collège Dina-Bélanger 
de St-Michel

Camp de jour
Langues et 

cultures internationales

Réserve ta place au 418-884-2360 ou
secretariat@collegedina-belanger.qc.ca

Offert gra
tuitement

aux élèv
es de 5

e et 6
e année

Tél. :  418 885-1550    Sans frais :  866 885-1550
9, Rue Gilles Audet, bureau 202, Saint-Anselme , G0R 2N0

 1568, route 277, local A, Lac-Etchemin , G0R 1S0

• Test d'audition
• Ajustement d'appareil auditif
• Bouchons de protection 
   et plus encore

STATIONNEMENT DANS 
LES RUES ET CHEMINS

Afin de faciliter les opérations de déneigement, nous sol-
licitons la collaboration des citoyens. Ainsi, il est interdit 
de stationner un véhicule dans les rues et chemins entre 
le 1er novembre et le 15 avril de chaque année, de 23 h 
à 7 h (à l’exception de la période comprise entre le 23 
décembre et le 3 janvier inclusivement durant laquelle 
le stationnement entre 23 h et 7 h est toléré en autant 
qu’aucuns travaux de déneigement ne soient effectués). 
Aidez-nous à déneiger rapidement et efficacement les 
routes de notre municipalité!

• Excavation

• Débrousailleuse
• Déneigement

• Marteau hydraulique

• Déssouchage

• Réparation de fissures

• Transport de gravier

• Installation de drains

• Nettoyage de drains

     
   INSPECTION 
   DE DRAINS
   PAR CAMÉRA

L’ÉCOCENTRE MUNICIPAL EST 
FERMÉ POUR L’HIVER

L’écocentre municipal est maintenant fermé et sera 
réouvert au mois d’avril 2019. Surveillez L’Henriçois de 
mars 2019 ou visitez www.saint-henri.ca pour connaître 
la date exacte d’ouverture.

TRANSPORT DE PERSONNES MRC DE 
BELLECHASSE DURANT LE TEMPS DES FÊTES
Le service de transport adapté, collectif et interurbain 
sera fonctionnel durant la période des Fêtes, sauf le 25 
décembre et le 1er janvier où il n’y aura pas de service. 
Prenez note que le bureau sera fermé du 22 décembre 
au 6 janvier 2019 inclusivement.

Si vous avez besoin de transport durant cette période, 
vous devez communiquer avec nous avant le 14 dé-
cembre 2018. Nous profitons de l’occasion pour vous 
souhaiter une période des Fêtes remplie de bonheur et 
une Nouvelle Année meilleure que l’année précédente.

Marjolaine Henry, coordonnatrice

Sophie Ferland, technicienne
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Communiqués de la municipalité

STATIONNEMENT PARC FLEURBEC
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Prévention des incendies

DOIS-JE OBTENIR UN PERMIS POUR 
FAIRE UN FEU? 
Pour faire brûler du bois, des branches ou pour allumer un 
feu de joie lors d’occasions spéciales, vous devez obtenir au 
préalable un permis de feu émis par la Municipalité. Le permis 
n’est valide que pour une période déterminée. 

Pour obtenir un permis de feu auprès du Service de sécurité 
incendie, vous devez téléphoner au 418 885-4977.

Délai minimal de 72 heures requis pour traiter votre demande.

Permis non requis

Aucun permis n’est nécessaire pour allumer un feu dans un 
contenant (baril, foyer de pierres, de briques ou de métal et 
réservoir incombustible, recouvert d’un grillage pare-étin-
celles ou d’un couvercle).

Le contenant doit être à une distance minimale de 6 mètres 
de tout bâtiment.

IL EST INTERDIT DE FAIRE OU MAINTENIR UN FEU DE 
FEUILLES OU D’HERBE OU DE FAIRE OU MAINTENIR UN 
FEU DE DÉBRIS DE MATÉRIAUX DE CONSTRUCTION. 

LES CENDRES CHAUDES
Chaque année, il survient en moyenne 140 incendies 
de bâtiments causés par un mauvais entreposage des 
cendres chaudes. Les statistiques révèlent que dans la 
plupart des cas, le contenant était inapproprié ou l’entre-
posage était inadéquat. Cette source de chaleur compte 
parmi les 10 premières sources de chaleur identifiées 
par les pompiers lors de la recherche des causes et des 
circonstances des incendies. 

Comment vous en débarrasser

•	Videz régulièrement les cendres du foyer.

•	Jetez les cendres chaudes dans un contenant métal-
lique à fond surélevé et muni d’un couvercle métallique.

N’utilisez jamais un aspirateur pour ramasser les cendres 
chaudes.

•	Déposez le contenant à l’extérieur sur une surface non 
combustible.

•	Gardez une distance 
minimale d’un mètre entre le 
contenant métallique et les 
murs de la maison, du garage, 
du cabanon et de toute autre 
matière combustible comme une haie ou un abri de toile.

•	Les cendres devraient reposer dans ce contenant au 
moins 3 à 7 jours avant d’être jetées dans un autre conte-
nant tels le bac de matières organiques ou la poubelle. 

•	Avant de transvider les cendres dans un autre type de 
contenant, vérifiez que ces dernières sont parfaitement 
refroidies. Brassez les cendres régulièrement afin de 
vous assurer qu’aucune chaleur ne s’en dégage.

•	Pour plus de précautions, conservez les cendres durant 
toute la saison hivernale et débarrassez-vous-en seule-
ment au printemps.

Source : Ministère de la Sécurité publique
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Chronique de la « Maison de la culture »

KENNEDY PNEUS ET MÉCANIQUE
147, route du Président Kennedy, St-Henri (Qc)  G0R 3E0

TÉLÉPHONE: 418 882-2234
kennedypneusmecanique@gmail.com

ANCIENNEMENT CENTRE DU PNEUS KENNEDY

VÉHICULE DE COURTOISIE DISPONIBLE

Loisirs et culture

Lundi : 		  12h30 à 15h30 et 18h30 à 20h30                                                           
Mardi : 		  12h30 à 15h30                                                                                               
Mercredi :  		  12h30 à 15h30 et 18h30 à 20h30                                                                        
Jeudi : 		  12h30 à 15h30                                                                                                       
Samedi :		  10h00 à 12h00                                                                                                           
Téléphone : 	418-882-2401 poste 401

Veuillez noter que la bibliothèque sera fermée pour 
la période des Fêtes du 21 décembre au 6 janvier 
inclusivement. De retour le lundi 7 janvier.

Exposition «Vers la mère» 
jusqu’au 20 décembre                         
Les photographies de Claude Bouchard 
et de Robert Baronet sont empreintes 
d’un grand pouvoir évocateur. Une 
invitation pour un voyage au fil du 
Saint-Laurent, allant de l’eau douce 
vers la mer. Avec la collaboration des 
Publications du Québec.   

5 décembre 2018 Journée 
internationale des bénévoles
En ce 5 décembre, nous remer-
cions chaleureusement chacun 
d’entre vous de votre implica-
tion auprès de la bibliothèque. 
Chaque geste est important, soyez fiers de votre engage-
ment. Chers bénévoles, nous vous souhaitons un joyeux 5 
décembre!

17 au 24 novembre 2018  
Semaine nationale de la généalogie
Dans le cadre de la 7e édition de la 
Semaine nationale de la Généalogie, 
votre bibliothèque municipale vous rap-
pelle que vous avez gratuitement accès 
à la ressource numérique Généalogie 
Québec, référence en ligne en ce qui 
a trait à la généalogie québécoise. 
Découvrez votre histoire à l’aide de 15 outils et d’une collec-
tion totalisant plus de 43 millions d’images et de fiches, du 
début du 17e siècle à aujourd’hui! Visitez mabibliotheque.ca 
pour accéder à Généalogie Québec!

L’heure du conte de Noël                                
« Le merveilleux conte de Casse-noisette »
Lundi 24 décembre, 10h00
La tradition se poursuit! Venez 
démarrer les festivités de Noël 
avec cette histoire racontée 
pour les jeunes de 4 à 10 ans! 
Toutefois, cette année, l’heure 
du conte sera toute spéciale, car 
c’est « Paradoxe et Parodie » qui 
viendra nous la présenter. 
« Soldat de bois, poupée mécanique, petit rat moqueur, 
sapin surprise et marionnette féérique prennent part à une 
fête dont les jeunes se souviendront. À la veille de Noël, le 
parrain Drosselmayer, le meilleur fabricant de jouets du vil-
lage, offre à sa nièce Clara un mystérieux cadeau. C’est un 
Casse-Noisette. Clara ne l’aime pas beaucoup mais, après 
une nuit de Noël mouvementée et pleine d’aventures, elle 
s’attache à lui. Cet amour donnera la vie à Casse-Noisette. »

Activité gratuite
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Loisirs et culture

DÉNEIGEMENT DE LA TOITURE 
DU CENTRE RÉCRÉATIF

La Municipalité de Saint-Henri est à la recherche de 
personnes afin de combler sa banque de noms pour 
effectuer le déneigement de la toiture du Centre récréatif 
de Saint-Henri. 

Les personnes intéressées peuvent transmettre leurs 
coordonnées par téléphone au 418 882-2401 ou par 
courriel à info@saint-henri.ca.

Informations : Alain Cadoret au 418 882-2401 
poste 211La meilleure

     pizza !!
La meilleure
     pizza !!
pâte faite maison

LIVRAISON 7 JOURS SUR 7 
À PARTIR DE 16H

Spécial de saison automnale

Pizza 12 pouces 

Moyenne frite
Garnie 

71 route Campagna, Saint-Henri

418 882-0667

Spécial

2099

du lundi au mercredi
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PROGRAMME AQUATIQUE   HIVER 2019
OFFERT PAR LE SERVICE DES LOISIRS DE SAINT-ANSELME À L’ÉCOLE SECONDAIRE DE SAINT-ANSELME

Inscription :
Hiver 2019 : 	 5 décembre (dès 9h) au 20 décembre (fin à 16h)
Inscription en ligne http://www.loisirst-anselme.com ou sur place au 39 rue des Marianistes, Saint-Anselme
	  (aucune inscription ne sera prise par téléphone).
Informations : 	 Maryse Bilodeau 418 885-9360

Cours aquatiques jeunesse Cours Croix-Rouge natation
Nous offrons le programme de la Croix-Rouge natation, pour les niveaux préscolaires (4 mois à 6 ans) et juniors (à partir de 5 ans, jusqu’à 17 ans).

Deux options sont possibles 
pour les cours de natation : Cours de groupe Cours semi-privés

Prochaines sessions Hiver 2019 : 11 janvier au 10 mars 2019
Inscription dès le 3 décembre (résidents St-Anselme/Honfleur) et 5 décembre (non-résidents)

Niveaux Pour tous les niveaux À partir du niveau Loutre de mer

Détails Selon le niveau : à partir de 4 enfants par groupe, supervisés 
par 1 à 2 moniteurs. Nous respectons les ratios d’encadre-

ment de Croix-Rouge natation.

Pour des niveaux similaires : 2 à 3 enfants jumelés ensemble, pour 1 
moniteur. Vous pouvez faire votre jumelage ou nous laisser trouver 

un autre enfant.fant.

Durée 9 semaines : cours de 50 minutes 9 semaines : cours de 30 minutes

Coûts résidents 
Saint-Anselme/ Honfleur

Niveaux Étoile, Canard et 
Tortue

70$ par enfant

À partir du niveau Loutre et 
plus avancé

85$ par enfant

110$ par enfant*

Coût non-résidents 105$ par enfant 125$ par enfant 150$ par enfant*

*IMPORTANT : si nous ne parvenons pas à jumeler votre enfant pour un cours semi-privé, il sera alors en cours privé.
Voici le supplément à payer pour un cours privé (en supplément du coût d’inscription au cours semi-privé) :

Résidents Saint-Anselme/Honfleur : 50$ par enfant   Non-résidents : 90$ par enfant 

HORAIRE DES COURS
Vendredi Samedi Dimanche

Cours de groupe (9 cours de 50 min.)

Aucun cours de groupe

COURS SEMI-PRIVÉS (9 COURS DE 30 MIN)
Selon disponibilité :
Entre 16h00 et 19h00

Selon disponibilité :
Entre 9h00 et 12h30

Selon disponibilité :
Entre 8h30 et 12h30

8 h 30 à 9 h 	 •  Étoile de mer et Canard avec parents

9 h à 9 h 30	 •  Tortue de mer avec parents

9 h 30 à 10 h 20	 •  Loutre de mer	
	 •  Salamandre
	 •  Poisson-lune, Crocodile et Baleine
	 •  Junior 4-5

10 h 30 à 11 h 20	 •  Loutre de mer
	 •  Salamandre
	 •  Junior 1-2
	 •  Junior 3

11 h 30 à 12 h 20	 •  Loutre de mer
	 •  Salamandre

12 h 30 à 13 h 20	 •  Junior 8-9-10

8 h 30 à 9 h	 •  Étoile de mer et Canard 
	     avec parents 

9 h à 9 h 30	 •  Tortue de mer avec parents

9 h 30 à 10 h 20	 •  Loutre de mer	
	 •  Salamandre
	 •  Junior 4-5

10 h 30 à 11 h 20	 •  Junior 1-2
	 •  Junior 3
	 •  Junior 6-7

11 h 30 à 12 h	 •  Étoile de mer et canard 
	    avec parents
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WATERPOLO
Prochaines sessions Hiver 2019 : 8 janvier au 5 mars 2019

Inscription dès le 3 décembre (résidents St-Anselme/
Honfleur) et 5 décembre (non-résidents)

Détails Cours d'initiation au mini-waterpolo (7 à 12 ans). Les 
enfants apprendront les bases de ce sport, dans 
la partie peu profonde de la piscine. Le but est de 

bouger, tout en s'amusant en milieu aquatique et en 
développant ses capacités en natation.

Durée 9 semaines : cours de 50 minutes

Coût 85$ par enfant

Horaire Mardi 18 h 30 à 19 h 20

PLONGEON
Prochaines sessions Hiver 2019 : 12 janvier au 9 mars 2019

Inscription dès le 3 décembre (résidents St-Anselme/
Honfleur) et 5 décembre (non-résidents)

Détails Venez découvrir et expérimenter les défis et le plaisir 
de plongeon : apprendre à réaliser diverses figures 

pour débutant et explorer le contrôle de l'envol 
jusqu'à l'entrée dans l'eau. Ce cours s'adresse 

aux jeunes de 6 ans et plus, qui savent déjà nager 
facilement en partie profonde, sans aide.

Durée 9 semaines : cours de 50 minutes

Coûts résidents
Saint-Anselme/ Honfleur

85$ par enfant

Coût non-résidents 125$ par enfant

Horaire Samedi 8 h à 8 h 50

CLUB DE NATATION
Prochaines sessions Hiver 2019 : 9 janvier au 10 mars 2019

Inscription dès le 3 décembre (résidents St-Anselme/Honfleur) et 5 décembre (non-résidents)

Détails Viens perfectionner tes styles sans être évalué. Ce moment te permettra d’augmenter ton cardio et ton endurance. En plus de nager, tu 
pourras expérimenter des techniques de compétition. Possibilité de participer à deux compétitions récréatives gratuites : 

en décembre et en juin.
Préalables : avoir son Junior 5 ou être capable de nager 150 mètres.

Durée 9 semaines : cours de 50 minutes

Coût 75$ par enfant

Horaire Samedi 12h30 à 13h20

Caroline Fournier
Ostéopathie

NOUVEAU PRODUITS DE
MICRO BRASSERIE BELLECHASSE

À LOUER 2 1/2 CHAUFFÉE, ÉCLAIRÉ, MEUBLÉ
3 1/2 CHAUFFÉE, ÉCLAIRÉ, MEUBLÉ ET CLIMATISÉ

4 1/2 CHAUFFÉE, ÉCLAIRÉ, SEMI-MEUBLÉ



NOVEMBRE 2018     Page  13 

PROGRAMME AQUATIQUE   AUTOMNE/HIVER 2018-2019

Aquaforme 50 ans et plus Aquaforme régulier
Prochaines sessions Hiver 2019 : 7 janvier au 14 mars 2019

Inscription dès le 3 décembre (résidents St-Anselme) et 5 décembre (non-résidents)

Détails Cours de mise en forme en partie peu profonde (4 pieds) 
pour les gens actifs. Nous retrouvons dans ce cours des 
échauffements, des exercices cardiovasculaires, de la 

musculation ainsi que des étirements.

Exercices qui développent la force musculaire, l'équilibre, la coor-
dination et la flexibilité. Peut s'adapter à différents niveaux de forme 

physique et respecte les limites de chacun : le cours se donne dans la 
partie peu profonde. Bienvenue aux femmes enceintes !

Durée 10 semaines : cours de 50 minutes 10 semaines : cours de 50 minutes

Coûts résidents 
Saint-Anselme/ Honfleur

84$/ 1 fois par semaine/ 10 semaines* 110$/ 1 fois par semaine/ 10 semaines*

Coût non-résidents 124$/ 1 fois par semaine/ 10 semaines* 150$/ 1 fois par semaine/ 10 semaines*

Horaire Lundi
16 h 15

Mardi
16 h 15

et
17 h 15

Mercredi
16 h 15

et
17h15

Jeudi
16 h 15

Jeudi
18 h 30

*Ajoutez 50$ pour l’inscription à une plage de cours supplémentaire*
Peut se combiner avec l’Atelier d’entraînement

Cours aquatiques pour les 16 ans et plus

ATELIER D’ENTRAÎNEMENT
Prochaines sessions Hiver 2019 : 10 janvier au 14 mars 2019

Inscription dès le 3 décembre (résidents St-Anselme) et 5 décembre (non-résidents)

Détails Cette activité s'adresse aux personnes qui veulent travailler leur endurance et leur capacité cardiovasculaire, en faisant des 
longueurs. Vous serez sous la supervision d'un moniteur dans le but d'améliorer votre technique de nage au besoin.

Durée 10 semaines : cours de 50 minutes

Coûts résidents Saint-Anselme 110$/ 1 fois par semaine/ 10 semaines*

Coût non-résidents 150$/ 1 fois par semaine/ 10 semaines*

Horaire Jeudi 17 h 15

*Ajoutez 50$ pour l’inscription à une plage de cours supplémentaire*
 Peut se combiner avec l’Aquaforme.

Estimation 
gratuite!

Martin Bernier, propriétaireÀ votre service depuis 40 ans
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COURS DE FORMATION AQUATIQUE

MÉDAILLE DE BRONZE
Prochaines 
sessions

Hiver 2019 : 12 janvier au 2 mars 2018
Inscription dès le 3 décembre (résidents St-Anselme/Honfleur) et 5 décembre (non-résidents)

Détails Le brevet Médaille de bronze introduit les quatre composantes de base du sauvetage : le jugement, les connaissances, les habiletés et la forme 
physique. Tu apprendras les techniques de remorquage, de portage, de défenses et de dégagements afin d’être préparé à effectuer le sauvetage 
de victimes conscientes et inconscientes dans des situations de plus en plus risquées. Le brevet Médaille de bronze permet de travailler en tant 

qu’assistant-surveillant-sauveteur autour d’une piscine à partir de l’âge de 15 ans.

Préalable •  Être âgé d’au moins 13 ans à l’examen final ou détenir le brevet Étoile de bronze
•  Démontrer les habiletés et connaissances de Junior 10 de la Croix-Rouge canadienne

Durée 8 semaines : cours de 2 h30

Coût 180$

Horaire Samedi
12 h 30 à 13 h 30 (en salle) et 13 h 30 à 15 h (piscine)

CROIX DE BRONZE
Prochaines 
sessions

Printemps 2019 : 23 mars au 11 mai 2019
Inscription dès le 25 février (résidents St-Anselme/ Honfleur et 

27 février (non-résidents)

Détails Si tu recherches une formation plus poussée pour acquérir 
des notions de base en surveillance d’installation aquatique, le 
brevet Croix de bronze est pour toi. Tu apprendras également à 
porter secours à une victime blessée à la colonne vertébrale en 
partie profonde et à une victime submergée en arrêt cardiores-
piratoire. Le brevet Croix de bronze permet de travailler en tant 
qu’assistant-surveillant-sauveteur autour d’une piscine à partir 
de l’âge de 15 ans, et sur une plage à partir de l’âge de 16 ans. 

Préalable • Détenir le brevet Médaille de bronze

Durée 8 semaines : cours de 2 h30

Coût 180$

Horaire Samedi
12 h 30 à 13 h 30 (en salle) et 13 h 30 à 15 h (piscine)

SAUVETEUR NATIONAL
Prochaines sessions Hiver 2019 : 13 janvier au 3 mars 2018

Inscription dès le 3 décembre (résidents St-
Anselme/Honfleur) et 5 décembre (non-résidents)

Détails Le brevet Sauveteur national est le seul à être 
reconnu partout au Canada : il constitue un 

standard de performance qui assure aux déten-
teurs de ce brevet de pouvoir travailler partout 
au pays. Ce cours est donc conçu de façon à 

développer une compréhension approfondie des 
principes de surveillance, un bon jugement et une 

attitude responsable quant au rôle qu’assume 
le surveillant-sauveteur dans une installation 

aquatique. Le brevet Sauveteur national permet 
de travailler en tant que surveillant-sauveteur 
à partir de l’âge de 17 ans. Les détenteurs du 
brevet qui ont 16 ans peuvent travailler à titre 

d’assistant-surveillant-sauveteur. 

Préalable • Être âgé d’au moins 16 ans à l’examen final
• Détenir le brevet Croix de bronze

• Détenir le brevet Premiers soins – Général/DEA 
ou Soins d’urgence aquatique/DEA

Durée 8 semaines : cours de 4 h 30

Coûts résidents 
Saint-Anselme

280$

Horaire Dimanche
9h30 à 11h30 (en salle) et 11h30 à 14h00 (piscine)

166, rue Érables, Saint-Henri de Lévis, QC G0R 3E0

Construction neuve
Rénovation générale
Agrandissement
Portes et fenêtres
Toiture
Revêtement extérieur
Dalle structurale
Conception de plan

ESTIMATION GRATUITE
Cell.: 418 956-9969
const-renvasselin@hotmail.ca
www.crvasselin.ca RBQ : 5671-3241-01
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ASSEMBLÉE GÉNÉRALE DE LA 
C.A.S.O.H.

Toute la population est invitée à assister à l’assemblée 
générale de la C.A.S.O.H. qui aura lieu le mercredi 5 
décembre 2018, à 19 h, au Centre récréatif de Saint-
Henri (salle Le Bar des rivières) situé au 120 rue 
Belleau.

Informations : Alain Cadoret au 418 882-2401 
poste 211

Placez votre commande 
le plus tôt possible

L i ’urfinoe am os.

PENSEZ À VOS COMMANDES

POUR LES FÊTES

Fait maison :
Tartes, pâtés, bûches, 
gâteaux aux fruits, etc… 

71-3, Route Campagna 
Saint-Henri-De-Levis QC G0R 3E0
(418) 882-0461  

Notre mission est de vous offrir une variété de 
produits de qualité, frais du jour à un prix compétitif.

EXCEPTIONNELLEMENT NOUS SERONS OUVERTS LES
LUNDIS 24 DÉCEMBRE ET 31 DÉCEMBRE DE 6H À 15H.

boulangerie artisanale

Pilotis Excavation
Lessard Inc
Pilotis Excavation
Lessard Inc

Terrière de toutes dimensions
(6 pouces à 12 pouces)
Réparation de �ssures de solage
Réparations de drains

REBELLES DE BELLECHASSE
Nous remercions les gens de Saint-Henri pour 
leur grande générosité lors de notre activité 
financement du 6 octobre dernier. La collecte de 
canettes, bouteilles vides et petites monnaies a été 
un succès. Nous remercions aussi le Dépanneur 
Pétro qui nous a permis d’utiliser un espace, la jour-
née de notre activité, pour que nous puissions faire 
le tri de tous les dons et qui a accepté de recueillir 
tous les sacs de canettes et bouteilles vides pour 
consignation.

Les Rebelles vous disent MERCI pour tous ces beaux 
encouragements et vous invitent à consulter le site 
Internet et la page Facebook de l’association pour 
connaître les dates et heures des parties qui se tien-
dront à Saint-Henri.
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CENTRE D'ENTRAIDE FAMILIALE 
ST-HENRI

Paniers de Noël

La période des fêtes est à nos portes et il est grand temps 
de penser à la préparation et la distribution des paniers 
de Noël ainsi que des cadeaux de Noël offerts par l'Arbre 
enchanté. Nous invitons la population de Saint-Henri à 
nous aider en déposant les denrées non périssables 
dans les paniers identifiés à cet effet chez votre marché 
IGA ainsi qu'au Centre les mercredis de 9h00 à 17h00. 
Nous vous remercions à l'avance de votre générosité.

Inscription

Nous invitons les gens qui pensent avoir besoin d'un 
panier à s'inscrire le plus tôt possible en téléphonant au 
Centre au 418 882-0366, le soir de préférence. Laissez-
nous un message en donnant votre numéro de téléphone 
seulement et en spécifiant que vous appelez pour les 
paniers de Noël. Un bénévole entrera en contact avec 
vous pour vous donner les critères d'éligibilité. Date 
limite d'inscription le 7 décembre. Après cette date, les 
demandes risquent de ne pas être traitées.

Guignolée des médias

Cette année, la Guignolée des médias se tiendra le 
jeudi 6 décembre toujours chez votre marché IGA. 
Les membres des Chevaliers de Colomb et du Centre 
d'entraide seront présents pour recueillir vos dons en 
argent. Merci de nous encourager.

Horaire des fêtes

Nous vous prions de noter que les dernières dates 
d'ouverture pour les ventes en 2018 seront le mercredi 
12 décembre et samedi 15 décembre. Le Centre sera 
fermé les mercredis 19 et 26 décembre ainsi que le 
2 janvier 2019. Les activités de vente reprendront 
régulièrement le mercredi 9 janvier et samedi 19 janvier 
2019. Durant la période de fermeture, nous vous prions 
d'éviter de déposer vos effets au bac de récupération 
chez IGA, puisque les activités de tri seront alors au 
ralenti.

D'ici là venez nous visiter au 9, rue Laliberté.

Tél. 418-882-0366

@entraidefamiliale

CENTRE DE VIE DE BELLECHASSE
Repas des Fêtes mercredi le 19 décembre!!!

Noël arrive à grands pas, il est donc temps de vous inviter 
à notre dîner du temps des fêtes! Au menu : après-midi 
dansant avec nos musiciens et ambiance festive et bonne 
compagnie! Viens te joindre à nous et passer un bon moment 
en bonne compagnie!

Il est important de réserver votre repas en communiquant 
avec le Centre de Vie avant le mercredi 19 décembre, à 
8h15. Il est également possible de me laisser un message 
pour réserver votre repas en mentionnant bien vos noms et 
numéro de téléphone.

Prendre note qu’il n’y aura pas de conditionnement physique 
ni de cours de danse country en avant-midi le mercredi 19 
décembre.

Sortie magasinage Centre Laurier : vendredi 11 Janvier 2019

Il est maintenant temps de réserver votre place dans l’auto-
bus pour la sortie magasinage qui aura lieu vendredi le 11 

janvier 2019. Nous vous rappe-
lons que le paiement de 10$ pour 
le transport doit se faire avant le 
jeudi 21 décembre 2018. 

Départ de Sainte-Claire : 8h40

Normandin Saint-Anselme : 8h50

Église Saint-Henri : 9h00

Le Centre de Vie sera fermé pour 
la période des Fêtes, du 21 décembre 2018 au 6 janvier 
2019.

Nathalie Bolduc (animatrice)

Bureau : 418 883-4058

N.B. Lors de la fermeture des établissements de la 
Commission scolaire de la Côte du Sud pour causes de 
mauvaise température, le Centre de Vie est également fermé. 
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AMÉNAGEMENT DU PARC DANS LA RUE DUSSEAULT
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Les bienfaits du compost : des sols et des plantes en 
santé

Il y a quelques semaines, l’arrivée de l’automne et des 
premiers gels a sonné l’heure de la fermeture du jardin. Peut-
être avez-vous vu des voisins qui enrichissaient leur terreau 
avec du compost; c’est que le début de l’automne est un 
moment opportun pour préparer le sol en prévision de la 
prochaine période de culture. En effet, épandre du compost 
permet d’améliorer la productivité de son jardin et présente 
maints avantages pour les sols. D’abord, la présence de 
compost dans la terre augmente sa capacité de rétention 
en eau. La terre reste donc plus humide et les plants sont 
moins affectés si on oublie de les arroser une journée. Cela 
s’avère particulièrement utile lors des étés chauds tels que 
celui que nous avons connu cette année et qui risquent de 
se faire plus fréquents et intenses dans le futur. 

De l’eau, de l’air et des nutriments pour la vie dans le sol

L’un des bienfaits les mieux connus du compost est son 
apport à la fertilité du sol : il contient du potassium, du 
phosphore et de l’azote, autant de composés nécessaires 
à la croissance des plantes. Cet apport nutritif se manifeste 
par des plantes en meilleure santé, à notre plus grand plaisir! 
Cette contribution du compost à la fertilité du sol est d’ail-
leurs prolongée dans le temps; le processus de décompo-
sition étant en cours, les éléments nutritifs ne sont pas tous 
disponibles au même moment. Ces éléments sont aussi liés 
à des particules du sol. L’effet de lessivage, qui consiste à 
perdre les éléments nutritifs quand l’eau s’infiltre dans le sol, 
est donc diminué

Les microorganismes présents dans le sol ont besoin 
d’éléments nutritifs, d’air et d’eau pour leur fonctionnement. 
Puisque le compost améliore la structure des sols argileux 
en les allégeant et favorise l’aération du sol, les microorga-
nismes peuvent décomposer plus efficacement les matières 
organiques et rendre assimilables par les racines les élé-
ments fertilisants.  

Toutes ces fonctions sont liées entre elles : pour qu’un sol 
soit bien aéré, il doit avoir un bon drainage. Les microor-
ganismes ayant besoin d’air et d’eau, le sol doit pouvoir 
garder l’humidité, et c’est lorsque les microorganismes ont 
les éléments organiques nécessaires à leur activité qu’ils 
peuvent rendre disponibles les matières fertilisantes pour 
nourrir les plantes. La vie dans le sol joue un rôle capital 
dans la croissance des cultures, et le compost contribue 
grandement à sa santé. 

En plus de ces fonctions, le compost peut faire office de 
barrière contre certains organismes nuisibles. Il peut ainsi 
jouer pour les plantes un rôle de prévention contre certaines 

DES NOUVELLES DU COMITÉ DE LIAISON 
DU CENTRE DE COMPOSTAGE

maladies causées par des champignons, des vers ou des 
bactéries. Dans certains cas, le compost peut même être 
utilisé pour assainir des sols grâce à sa contribution à la 
dégradation de résidus de pesticides. Le compost peut offrir 
ses nombreux services à leur plein potentiel s’il est renouvelé 
chaque année. 

Plusieurs bonnes raisons de s’activer au potager

Nous vous recommandons de pratiquer le jardinage, activité 
aux nombreuses vertus. En effet, cultiver ses propres fruits, 
légumes et fines herbes est un passe-temps relaxant, valo-
risant et éducatif. Non seulement l’horticulture permet de 
cultiver des aliments à coûts moindres qu’en épicerie, mais 
elle a aussi pour avantage de réduire les émissions de gaz à 
effet de serre associées à notre alimentation, car les aliments 
produits chez soi ne requièrent pas de camionnage. Ils sont 
même exempts d’emballage! Cela constitue un avantage 
environnemental non négligeable. 

De plus, dans la municipalité de Saint-Henri, les résidents 
qui jardinent bouclent un cycle de transformation des 
matières qui est un brillant exemple d’économie circulaire 
(en circuit fermé) : une matière sous-utilisée y est collectée, 
transformée localement et redistribuée aux citoyens grâce 
aux dons de compost, et elle peut finalement contribuer à 
nouveau à la production de végétaux dans les jardins de la 
municipalité. 

Chaque année, c’est avec plaisir qu’Englobe offre gratui-
tement du compost aux résidents de Saint Henri afin de 
redonner à la communauté qui rend possibles ses activités. 
Restez à l’affût des annonces à ce sujet au printemps 2019 
pour vous prévaloir de cette belle occasion. La distribution 
aura lieu au mois de mai et la date exacte sera annoncée dans 
un numéro du Henriçois. Pour se procurer du compost, les 
citoyens auront seulement à se présenter à l’écocentre à la 
date indiquée et pendant les heures habituelles d’ouverture.

En recherche de commandites pour un projet communau-
taire ? Présentez vos projets à Englobe ! 

Dans le cadre de son plan d’engagement envers la com-
munauté, le centre régional de traitement de la biomasse 
d’Englobe soutient les projets communautaires porteurs et 
structurants à Saint-Henri. Comme à chaque année, Englobe 
invite les citoyens, citoyennes et les organismes à but non 
lucratif de Saint-Henri à présenter leurs projets pour les 12 
prochains mois qui nécessiteront : 

•	 un appui financier ;
•	 des dons de compost et de terreau en grande quantité ;
• des conseils ; 			   suite page suivante
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•	 de la formation sur la pratique du compostage. 

Les commandites seront attribuées de façon préférentielle 
aux projets qui concernent l’éducation, l’environnement ou 
les sports et loisirs. 

Vous avez jusqu’au 31 janvier 2019 pour nous faire part de 
votre projet. Transmettez votre demande à l’adresse courriel 
suivante :  myriam.michel@englobecorp.com. 

Organismes et projets qui ont bénéficié du soutien d’Englobe 
en 2018 :

-	Le Parc des générations (nommé le Parc du Pont)
-	École Belleau-Gagnon
-	Club de patinage Saint-Henri
-	140e groupe Scout
-	Fête de la St-Jean de St-Henri
-	6e cérémonie de Reconnaissance du Conseil de bassin de 
la rivière Etchemin (CBE)
-	Aréna de St-Henri 
-	Dons de compost aux citoyens de St-Henri
-	Festivent de Lévis

Inauguration du Parc du Pont le 
27 septembre 2018

FADOQ ST-HENRI

Le Club de la FADOQ de St-Henri invite tous les membres 
et non-membres à venir se divertir en jouant au bingo. 
Cet événement se tiendra tous les 3e mardis du mois 
(prochain 20 novembre) jusqu’au mois de mai inclusive-
ment. C’est à 13h, à la salle du HLM au 107 rue Allen, à 
St-Henri. On vous attend en grand nombre!

Fête des jubilaires le 13 décembre

À l’occasion de notre dîner de Noël, à la salle du HLM, à 
11h30, nous invitons les membres qui ont souligné leurs 
80-90-95 ans au cours de l’année ainsi que les anniver-
saires de mariage de 50-60-65 ans. Informez-nous le 
plus tôt possible. Réservation: Gilles au 418 882-2942

Nous débuterons cette belle fête à 11h30 avec un 
excellent repas chaud et par la suite nous soulignerons 
les anniversaires de nos jubilaires 80-90-95 ans et 
anniversaires de mariage (50 -60). Après le dîner, nous 
vous offrons un spectacle de magie présenté par M. 
Jean Deshaies le magicien de l’humour. Pour terminer 
cette belle rencontre, il y aura de la danse et des jeux de 
cartes pour ceux qui le désirent. Vous pouvez également 
inviter vos parents et amis. Ce dîner sera sous la formule 
Apportez votre vin et boissons alcoolisées préférées. 
Bienvenue à tous. Très important de nous le faire savoir 
le plus tôt possible. Réservation : Gilles au 418 882-2942.

Le club de la FADOQ de St-Henri vous invite à célé-
brer l’arrivée de la nouvelle année à notre soirée du 31 
décembre qui débute à 20h, au Centre récréatif de Saint-
Henri. Venez vous amuser avec musique d’ambiance, 
danse et buffet en fin de soirée. Bienvenue à tous.
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Des nouvelles de nos organismes

ERRATUM : LANCEMENT DU PROGRAMME NOUVEAUX 
HORIZONS POUR LES AÎNÉS

IL N’Y AURA PAS DE LANCEMENT LE 23 NOVEMBRE 
2018 CONCERNANT LE PROGRAMME NOUVEAUX 
HORIZONS POUR LES AÎNÉS.

Notre projet concernant ce programme sera plutôt souli-
gné seulement avec les membres de notre Cercle.

Chères membres, vous êtes invitées à notre souper de 
Noël, le mercredi 12 décembre 2018, à 18h00, endroit 
à déterminer. Le Cercle allouera un montant de 5$. Un 
échange de cadeau d’une valeur de 15$ aura lieu, pour 
celles qui le désirent. Celles qui sont intéressées peuvent 
communiquer avec Réjeanne Brochu au 418 882-2722 
avant le 5 décembre. S’il y avait du mauvais temps, notre 
souper serait remis au lendemain.

N’oublions pas de ramasser les goupilles de cannettes, 
les attaches à pain, les cartouches d’encre vides et les 
vieux cellulaires pour Mira.
Bienvenue à toutes. On vous attend en grand nombre.
Réjeanne Brochu, responsable du Comité Communications

CERCLE DE FERMIÈRES 
ST-HENRI

LES CFQ, DES LIENS DE 
PARTAGE TISSÉS SERRÉS

BELLE REPRISE DES ACTIVITÉS AU 
140E GROUPE SCOUT

Après les camps d'été palpitants, une nouvelle 
année scoute fut lancée le 15 septembre dernier en 
Bellechasse. Plus de 60 jeunes, leur famille ainsi qu'une 
vingtaine d'animateurs se sont retrouvés afin de marquer 
le rite de passage traditionnel - La Montée, où les jeunes 
ayant terminé les programmes de Castors et Louvetaux 
rejoignaient le niveau supérieur par l'entremise d'une 
épreuve physique - un parcours d'obstacles en forêt.  
Tous ont pu, par la suite, se régaler ensemble en profitant 
d'un party hot dog/maïs gracieuseté de nos généreux 
commanditaires:

Potager Yvanhoe Brochu et IGA Deraîche.

Depuis, nous avons entamé nos rencontres hebdoma-
daires, les camps d'automne ainsi que la vente annuelle 
des calendriers scouts.  

L'engouement extraordinaire du scoutisme dans la ré-
gion demeure palpable.  Toutefois, malgré l'année record 
d'inscription en 2017/2018, le 140e a mené une cam-
pagne de recrutement bien modeste cette année faute de 
bénévoles pour renflouer nos équipes d'animation. C'est 
le souci de la qualité, mesuré en partie par le respect du 
ratio d'animateurs/scouts qui a motivé un léger recul de 
nos objectifs d'inscription. Nous sommes toujours à la 
recherche d'adultes afin de relever le défi d'accompa-
gner nos jeunes dans l'aventure du scoutisme! 

Le 140e demeure engagé dans la communauté et nous 
anticipons nos prochaines activités régionales où nous 
pourrons faire valoir le dynamisme et l'énergie de nos 
jeunes, car l'objectif reste le même; nous visons tous - 
UN MONDE MEILLEUR.

François Riffou - Chef de groupe & Président 140e 
Gpe Scout 418 700-0676

BESOIN DE BÉNÉVOLES
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rganismes de l’extérieur

CONCERT DE NOËL À SAINT-CHARLES
Le Chœur de Bellechasse se produira le 2 décembre à 14h à l’église de Saint-Charles pour un concert de Noël sous 
le thème Noëls d’hier et d’aujourd’hui. 

Prix du billet : 20$ pour les adultes et 10$ pour les moins de 12 ans

Les personnes intéressées peuvent communiquer au 418 887-3761.

BESOIN DE BÉNÉVOLES

Conduisez votre automobile et accompagnez nos clients.
Établissez vous-mêmes vos disponibilités.
Contribution de l’organisme  prévue  et non imposable.
Appelez Entraide Solidarité Bellechasse
418-883-3699 ou 1877-935-3699
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Répertoire des entreprises

Détails des entreprises sur www.saint-henri.ca

Abattoir Rolland Pouliot & fils inc. 418-882-2370

AD Boivin 418-882-1946

Aiguisages R.M. Rive-Sud inc.
418-882-2465

Alain Vallée comptable 
418-700-1547

Alarmes V.E.C.
418-882-2469

Alcool anonyme
418-386-7267

Allen Entrepreneur Général inc.
418-882-2277

Altesse Coiffure Stéphanie Grenier
418-700-1777

Atelier Michel Demers
418-882-2291

Atelier Multi-Drive (1999) inc.
418-882-5115

Auto Excellence
418-882-0355

Autobus B. Vallières
418-882-5953

Automobiles Norman Lee Pro Carrossier
418-882-2220

Banque nationale du Canada
418-882-2264

Banquets Morin (Les)
418-882-5994

Bar Croteau
418-882-2405

Benoît Lambert auto inc.
418-882-0445

Bleuetière Aux Fruits des champs
418-882-5283

BME Techno Groupe Construction 
418-895-0640

Boucherie Mario Allen
418-882-0909

Boulangerie artisanale L’Ami d'Antan
418-882-0461

Brochu Asselin Lajeunesse, notaires
418-882-3456

Broderie SA MI inc.
418-882-5272

Bruno Marcoux Électrique inc 418-802-7242

Buffets chez Paule (Les) 418-882-0664

CPE L’Amhirondelle
418-882-2831

Caisse Desjardins de Bellechasse
418-885-4421

Casse-croûte chez Dave
418-882-0350

Centre de formation en montage de lignes
418-834-2463

Centre de formation professionnel en 
esthétique automobile Carl Émond

418-802-2523

Centre d’esthétique en remise à neuf 
automobile Carl Émond

418-802-2523

Centre de rénovation Home Hardware
418-882-2231

Centre d’esthétique d'Auto 418-882-2178

Céramiques Mathieu Arbour inc.
418-670-9635

Cidrerie Le Somnambule 
418-882-2929

Claude Brochu 418-882-0443

Clinique d’Acupuncture Richard Létourneau
418-885-0011

Clinique de Massothérapie Anne-Marie Jomphe 
581-999-0180

Clinique de soins infirmiers Marianne 
Lamontagne

418-700-0580

Clinique dentaire Saint-Henri
418-882-0221

Clinique médicale Saint-Henri
418-882-2268

Coifferie Michaëlle
418-882-3530

Coiffure Nouvel Éclat
581-308-6847

Comptabilité Nancy Bouffard
418-454-4846

Composts du Québec inc. (Les) - filiale de GSI
418-882-2736

Confections Amélie Lacasse
418-882-0522

Construction Anthony Lessard inc.
418-882-8277

Construction CHACAL inc.
418-956-3508

Construction Eric Lessard
418-858-0334

Construction et rénovation LG inc. 
418-571-2024

Construction G. Lessard
418-882-7092

Construction M. Demers et fils inc.
418-882-0990

Construction NR 
418-891-1120

Construction & Rénovation Vincent Asselin
418-956-9969

Construction Réjean Morin
418-882-6199

Construction Serge Pouliot Inc.
418-833-6875

Construction Sylvain Larose inc.
418-559-5467

Cordonnerie St-Henri
418-882-2879

Côté Décor - Home Staging
418-271-7101

Couvre-planchers Dany Bélanger inc.
418-882-2928

Couvre-toit D.R.
418-882-3712

Créations Melchiavel
418-265-0666

Déménagement AGB
418-833-8366

Demers G Auto inc.
418-882-2377

Déneigement Bruno Lessard
418-882-0664

Déneigement Jastien
418-572-2748

Déneigement Joey Lessard
418-882-0664 

Déneigement Roberge
418-882-6566

Déneigement T.B. Multi-Services 
418-572-2748

Denturologiste Nolet Jalbert inc.
418-882-0427

Dépanneur Pétro-Canada
418-895-0871
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Distribution DSA (2012) inc. 418-700-1056

Domaine Franco
418-882-2193

École Belleau 418-834-2465

Ébénisterie S.Pouliot Inc 418 882-0744

École de langues - Langues Illico 418 806-8597

École d'équitation La Chevalerie
418-882-0669

École Gagnon
418-834-2468

Enduits Carapace inc. (Les)
418-882-0712

Entreposage Etchemin
418-571-7632

Entreposage Johanne Labbé  
et Mathieu Buteau

418-882-0967

Entreposage Kennedy
418-421-0059

Entreposage G. Gosselin 
418-882-3462

Entreprises Gosselin & Chouinard (Les)
418-700-3534

Entreprises Luc Mondoux inc. (Les)
418-882-0372

Epicerie L. Caron
418-882-2388

Équipements de ferme  
Raymond E. Laliberté (Les)

418-882-2408

Erablière Réal Bruneau
418-882-0630

Etoile du cœur
418-882-0770

Excavation Les Graviers Roy inc.
418-882-2509

Excavation Stephan Roy inc.
418-882-2864

F.B. Entrepreneur Électricien
418-882-2249

Fabri-Concept D.M. inc.
418-882-2122

Ferme Palyn
418-882-6184

Finitions de béton SJ
418-882-0126

Fix Auto
418-882-0333

Forages Nella inc. (Les)
418-882-2002

Forfaits Carlac 
581-996-3099

Fortier 2000 ltée
418-882-2205

G.R. Service
418-882-6849

Garage Auto Plus SV  418-882-0007

Garage Pierre Allaire 418-882-3675

Garage Raymond Larose
418-882-0423

Gaz bar Ultramar
418-700-1771

Genest pneus et mécanique 
418-262-7522

Germain Caron comptable
418-882-3453

Gestion Felma
418-882-0550

GoliathTech
418-700-1088

Gouttières Laliberté
418-882-6813

Groupe conseil agricole 
Lévis-Bellechasse

418-882-0306

Hôtel Motel Le Manoir
418-882-5174

I.G.A. Deraîche Saint-Henri
418-882-5375

Industries de meubles Classic 2002 inc. (Les)
418-882-0841

Inspect Habitation
418-580-2500

Institut Beauté Chantal Lecomte 
418-882-6151

Institut Cravate & Talons hauts 
418-655-4356

Institut Marissa
418-882-0244

Institut Reflet Beauté
418-882-1978

Institut Solène Tremblay
418-882-0202

Jeld-Wen of Canada ltd
418-882-2223

Kennedy pneu et mécanique
418-882-2234

La Niche à Luna 
418-700-0700

Labonté Pare-brise d'auto
418-882-0851

Lave-auto automobile Carl Émond
 418-802-2523

Lembex Import inc.
418-895-6333

Lemieux Assurances
418-882-0801

Liquidation C.K.L.D. inc.
418-700-0507

Location C.L. 418-858-2809

Location de garages Olivier 418-882-0910

Location Fortier inc.
418-882-1919

Location NG & fils
418-700-1707

Logispro Inc.
418-951-4655

Répertoire des entreprises

Détails des entreprises sur www.saint-henri.ca
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Répertoire des entreprises

Luc Ouellet électrique 418-700-1001

Malex Mécanique 418 882-2377

Marco Anctil Entrepreneur spécialisé 
ébénisterie

418-700-0735

Martin Couture
418-563-3522

Massothérapie E-fleur la vie 
418-700-0759

MCS Informatique inc.
418-882-2923

Mécanique Auto MB
418-700-0990

Melcy Coiffure
418-882-6400

Michel Lessard Débosselage Peinture 
418-882-7448

Mini-excavation André Gilbert
418-882-0862

Mini-excavation Blouin
418-575-1760

Monsieur Muffler
418-882-2320

Motel Le Villageois
418-882-0434

Multi-Soudure R.D.
581-888-8129

Nadeau & Associés Pneus et Mécanique
418-700-1330

Niche à Luna 
418-700-0700

Ninja Média
581-777-0329

Norac Transport
418-882-0457

Office municipal d'habitation de St-Henri
418-882-6157

Olymel
418-882-2282

Optométrie Michèle Mercier
418-882-6345

Pavages St-Henri (Les)
418-882-6023

Paysagiste S. Roberge
418-882-6566

Peinture Léo Brochu et Fils 418-882-0695

Pension Les petits museaux 418 520-4232

Pharmacie Marc Falardeau 418-882-2246

Phoenix Services Environnementaux
418-882-0014

Pierre-Luc Masson arpenteur-géomètre 
418-254-0615

Pilotis Excavation Lessard Inc.
418-882-0664

Plante Agri-Concept inc.
418-882-3698

Plomberie JPR inc.
418-882-6320

Potager Yvanhoé
418-882-2342

Prestolam
418-882-2242

Produits métalliques Bussières
418-882-0812

Pure Point de vente Québec-Rive-Sud 418-802-2523

Réal Brochu inc.
418-882-0762

Recouvrements métalliques Bussières
418-882-0811

Rénovation Karl Mercier
418 895-6523

Rénovation Lavertu et fils
418-882-0932

Rénovations Mario Audesse
418 882-0201

Répartitions A. Lessard
418-882-0606

Restaurant Le Sagittaire
418-882-0750

Resto Le P’tit Jeannot
418-882-0667

Roland Caron & fils inc.
418-882-0457

Royal St-Henri (Le)
418-882-1314

Salon Élisianne
418-882-2110

Salon funéraire Gonzague Valois – Groupe 
Garneau Thanatologue

418-839-8823

Salon Johanne Bellavance
418-882-0281

Salon Lucia
418-882-0282

SAQ Agence (Dépanneur Pétro-Canada)
418-895-0871

Services de comptabilité CG
418-882-0126

S’IMPORT - Auto Importée Simon
418-882-0478

Solution Comptabili-T Inc
418-570-0861

SoluTrans Express 418-952-0125

Soudure Davco
418-570-0056

Soudure Dion
418-882-2553

Studio coiffure Dominique
418-882-0835

Studio Delta
418-951-8601

Studio Pureté Beauté esthétique 
418-700-0596

Tempérament Sauvage
418-882-0558

TMS Système
418-895-6877

Toitures Normand Gagné 
418-891-1120

Tournesoi coaching familial 
418-554-8077

Détails des entreprises sur www.saint-henri.ca
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Traiteur Pizza Guylou 418-882-0795

Transport Alain Roy inc. 418-882-2509

Transport d'Agrégats du Québec inc. 418-741-1010

Transport Multivrac 1998 inc.
418-741-1000

Transport Serro
418-882-0074

Transport Stephan Roy
418-882-2864

Transport TriCam inc.
418-882-0059

Transport Saint-Isidore
418-882-5639

Valérie Fournier Photographe
418-700-0547

Verger et Vignoble Casa Breton 
418-882-2929

Verger Saint-Patrice
418-882-2812

Viandes Délecta (Les) 418-882-0821

Villa Couture (La)
418-882-2600

Vitrerie Décor
418-882-2151

Vitrerie et vitres d’auto mobile
418-998-7778

Vitres et accessoires d'auto Chrystian Hétu
418-895-0415

Répertoire des entreprises
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Annonces classées

Municipalité de Saint-Henri :
219, rue Commerciale, 
Saint-Henri (Québec) G0R 3E0

UNE PARUTION : 3,00 $

Les annonces doivent être remises avant la date de  
tombée de chaque mois.

Le paiement des annonces classées doit être effectué à la Municipalité de Saint-Henri

Envoyez-nous votre
annonce classée !

             

                      

Nom: 
Tél. : Montant:

-	8 pneus à vendre : 4 pneus d’hiver 215/55R17, 125$ 
et 4 pneus d’été avec Mags 235/45R18, 200$. 

Jean-François Proulx 418-350-0775

-	Location d’abris d’auto en bois. Plusieurs grandeurs 
disponibles. 

Raymond Dutil 418-882-0910

Acheteur sérieux.
Je recherche une terre agricole à St-Henri ou aux 
alentours. 

Communiquer avec Luc Boutin au 418 209-3157

Petit déménagement, livraison.On transporte avec un 
mini-van. Déneigement de trottoir, balcon et toiture.

Tél. : 418 882-2190

Motoneige Bombardier Safari, 3000 km, Starter,            
poignées chauffantes, reculons, peu utilisée, 1000$

Chantal  418-833-2364

59 Route Campagna, Saint-Henri (418) 882-5375

Boulangerie maison
Pain chaud
Panier de fruits
Poissonnerie



Valère Santerre & Carole Tremblay
Propriétaires

418 882-0851
FAX : 418 882-5439

98, boul. Campagna, St-Henri, Qc  G0R 3E0

leb6619@belroncanada.com

lebeau.ca

Lebeau Vitres d’autos MD

Accessoires autos
Vitres d’autos et camions
Rembourrage-automobile

SERVICE MOBILE

RBQ: 5601-3956-01

Broderie sur vêtements I sur rendez-vous

Saint-Henri           418 882-0522

confectionamelie.l@videotron.ca

Réservez tôt pour vos cadeaux de Noël 
Bas de Noel, toutous, doudous personnalisés 



Jean Boutin         www.vitreriemobile.com
103, de la Rive, Saint-Henri cell : 418 998-7778

Aussi offert :  Verre de meuble, 
    Thermos, moustiquaire etc.

Recevez 125$ en argent
Pourquoi vous déplacer ?

Remplacement et réparation de 
pare-brise directement chez-vous !

*

* pour clients assurés

Brochu Asselin 
Lajeunesse, Notaires

 

Tél. : 418 882-3456     www.notairesbal.com
17, route du Président-Kennedy, Saint-Henri, Québec  G0R 3E0

 Josianne Asselin, Karine Lavertu, Chantal Brochu, Annie Pelletier, Isabelle Lajeunesse

boivinelectrique@gmail.com

Nancy et Ghislain pour vous servir

Location d’outils de tout genre

 
Fendeuse à bois

Déchiqueteuse à branches
Remorques pour déménagement
    • Service de fax et photocopies couleurs

POLISSEUSE AUX DIAMANTS
www.toituresmdemers.com

RBQ 5599-7589-01


