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P025516-1 
CLINIQUE AUDITIVE GÉNÉ-
REUX GAUDREAULT 
OREILETTE 

DÉPISTAGE AUDITIF OU  
PREMIÈRE VISITE  
SANS FRAIS
OFFRE PERMANENTE 

450 951-6951

P025516-1_04706

Clinique médicale de Mirabel

13714, boul. Curé-Labelle
Mirabel, Bureau 203

450 951-6951

VOIR NOS
PRODUITS

AU VERSO

DÉPISTAGE AUDITIF ou PREMIÈRE VISITE
SANS FRAIS

Sur présentation de ce coupon. Offre permanente.

Prothèses auditives
(vente, réparation, ajustement)

Piles et accessoires

Dépistage auditif

Visite à domicile

Bouchon sur mesure

215479

P025249-16 
FRUITS ET LEGUMES 3 SAISONS 
DEMI BANDEAU 

694, rue Adolphe-Chapleau, 694, rue Adolphe-Chapleau, Bois-des-Filion  Bois-des-Filion  www.marche3saisons.comwww.marche3saisons.com
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ÉCONOMISEZ 
JUSQU’À 50 %

CHEZ VOS COMMERÇANTS LOCAUX ! 
DÉCOUVREZ COMMENT !
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MANOS LE SALON 
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P031385-1 
LE SAGE AU PIANO / ADMINISTRATION 
PAGE 2

PORTE 
OUVERTE

Dimanche
29 septembre
de 10 h - 13 h

Au plaisir de vous 
rencontrer!

P031385-1_02825

https://le15lesage.ca/
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P032065-1 
PAROISSE STE-THERESE D’AVILA 
.

450 435-9515, poste 210
cim@paroissesta.ca

10, rue de l’Église
Sainte-Thérèse QC  J7E 3L1

Niché au cœur de Sainte-Thérèse

Paiement

60 mois 
sans intérêt

P032065-1_01678
www.paroissesta.ca

LES HÔPITAUX DES LAURENTIDES DÉBORDENT
MARIE PIER LAFLEUR 
mplafleur@groupejcl.ca

L’hôpital de Saint-Jérôme s’est trouvé en 
situation critique alors que sa salle d’urgence 
atteignait un taux d’occupation de 174 %, 
lundi matin. Ce taux a même grimpé 194 
% au cours des dernières semaines, ce qui 
reflète la pression constante exercée sur le 
personnel et les infrastructures. 

La situation dans les Laurentides est 
alarmante et les hôpitaux de Saint-Jérôme 
et Saint-Eustache se trouvent toujours dans 
la catégorie la plus élevée, soit « très élevé », 
alors que le taux moyen au Québec se situe 
à 120% pour les 10 derniers jours selon le 
site  « Index Santé », qui présente le taux 
d’occupation et le temps d’attente dans les 
urgences du Québec. Ces chiffres se basent 
sur le nombre de personnes présentes en 
attente de consultation et sur le nombre 
de patients sur civière. Les résultats sont 
mis à jour toutes les heures pour chaque 
établissement dans l’ensemble des régions 
du Québec.

SITUATION CRITIQUE
Les Laurentides affichent un taux 
d’occupation de 158  %, ce qui place la 
région dans la catégorie « très élevée ». 
Pendant ce temps, le taux d’occupation de  
l’hôpital de Saint-Eustache atteint 154 %.

À Mont-Laurier, dans les Hautes-Laurentides, 
le taux d’occupation a grimpé à 220 % il y 
a deux semaines, plaçant l’établissement au 
sommet de la liste, mais la situation s’est 
normalisée depuis, puis le taux d’occupation 
est revenu à 220 %.

Selon le Centre intégré de santé et de 
services sociaux des Laurentides (CISSS des 
Laurentides), les taux d’occupation dans 
les urgences des hôpitaux de Saint-Jérôme 
et de Saint-Eustache sont effectivement 
très élevés. Juliette Lacasse, conseillère 
en communication pour le CISSS, indique 
qu’il n’existe pas de cause précise pour 
expliquer cet afflux de patients. Les raisons 
de consultation sont diverses et concernent 
une variété de problèmes de santé. « Nous 
travaillons à améliorer la situation », dit-elle.

VILLES DESSERVIES
Voici les villes desservies par l’hôpital de 
Saint-Jérôme : Prévost, Saint-Colomban, 
Saint-Hippolyte, Saint-Jérôme, Sainte-
Sophie, Sainte-Anne-des-Lacs ainsi que 
Wentworth-Nord.

Du côté de l’hôpital de Saint-Eustache, les 
villes desservies sont : Deux-Montagnes, 
Oka, Pointe-Calumet, Saint-Eustache, 
Saint-Joseph-du-Lac, Saint-Placide, 
Sainte-Marthe-sur-le-Lac, Bois-des-Filion, 
Boisbriand, Blainville, Lorraine, Rosemère, 
Sainte-Anne-des-Plaines et Sainte-Thérèse.

Quant à la ville de Mirabel, elle est divisée 
en deux secteurs : l’hôpital de Saint-Jérôme 
dessert la partie nord (Saint-Antoine-des-
Laurentides, Mirabel-en-Haut, Saint-Canut, 

Saint-Hermas, Saint-Janvier, Saint-Jérusalem 
et Sainte-Monique), tandis que l’hôpital 
de Saint-Eustache dessert la partie sud 
(Domaine-Vert-Nord, Domaine-Vert-Sud, 
Petit-Saint-Charles, Saint-Augustin, Saint-
Benoît et Sainte-Scholastique).

MANQUE DE PERSONNEL
Le manque de personnel est une réalité qui 
affecte l’ensemble du secteur de la santé. 
Selon l’Institut de la statistique du Québec, 
le domaine des soins de santé et de 
l’assistance sociale affichait l’un des taux de 
postes vacants les plus élevés au Québec en 
2023, atteignant 74 %. À titre comparatif, le 
taux de postes vacants dans l’ensemble des 
industries est de 45 %. En 2019, le taux de 
postes vacants dans le secteur de la santé 
et de l’assistance sociale était de 35 %, un 
chiffre qui a donc doublé en quatre ans.

ALTERNATIVES À L’URGENCE
Le CISSS des Laurentides encourage les 
citoyens dont la situation n’est pas critique 
à contacter d’abord le service Info-Santé 
ou Info-Social en composant le 811. De 
nombreuses alternatives à l’urgence sont 
également disponibles dans la région pour 
consulter un professionnel de la santé, telles 
que le pharmacien, le physiothérapeute, le 
médecin de famille ou le centre d’urgences 
pédiatriques. Pour plus d’informations, 
visitez le site internet santelaurentides.gouv.
qc.ca.

Photo Marie Pier Lafleur
L’hôpital de Saint-Eustache présente un achalandage très élevé avec un taux d’occupation de 157 %. 

https://www.paroissesta.ca/
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P024306-21 
ANNONCES MAISON RABAISCHOCS.COM 
.

P024306-21_08294

Magasinez sur

PAYEZ
SEULEMENT 30$
VALEUR de 50$

40%  
de rabais 
chez Tyroparc

Achetez  
maintenant

P032196-1 
RESEAU SELECT 
H GRÉGOIRE

*69$ /semaine
 pour 24 mois.

Avec un acompte de 995$

Offrez-vous la Kicks SV 2024 à

*Offre en vigueur du 4 septembre 2024 au 30 septembre 2024. Les paiements ne peuvent être faits sur une base hebdoma-
daire. Ils sont uniquement mentionnés à des fins informatives. **L’offre à la location s’applique au modèle Kicks SV 2024, pour 
un terme de 24 mois, ce qui équivaut à 24 mensualités de 299$ avec 995 $ en comptant initial lorsque loué par l’entremise de 
NCF. Premier paiement, comptant initial et 995 $ dépôt de sécurité requis à la signature du contrat. Les frais d’enregistrement 
auprès du RDPRM et les frais d’agent pour l’inscription ( jusqu’à 77 $ au total) ne sont pas inclus et sont payables à la signature 
du contrat. Location basée sur une allocation annuelle de 16 000 km (allocation totale de 32 000 km pour un terme de 24 mois) 
avec kilométrage additionnel de 0,10 $ le km. Certaines conditions s’appliquent.

ON BAT TOUTES LES OFFRES
SUR VÉHICULES DÉMOS

nissanblainville.com877-396-0824

PNEUS D’HIVER 
INCLUS GRATUIT

Modèle affiché : 
KICKS 2024 SR Premium
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CLAUDE SURPRENANT  
SONGE À LA MAIRIE DE SAINTE-THÉRÈSE

REINE CÔTÉ / rcote@groupejcl.ca

L’ancien député caquiste de la circonscription de Groulx, 
Claude Surprenant, songe à se porter candidat à la 
mairie de Sainte-Thérèse.

Ce dernier en a fait l’annonce sur sa page Facebook, 
en ce 18 septembre. Bien qu’il ne confirme pas 
officiellement sa candidature, M. Surprenant affirme 
qu’il y pense.

« Toujours intéressé par la démocratie, la Journée 
internationale de la démocratie m’a amené à réfléchir 
quant à mon engagement dans ma communauté. 
Ma participation à la Classique de golf des Maires, 
hier, m’a amené à pousser plus loin cette réflexion, 
aussi je vais prendre les prochains mois afin d’évaluer 
plus sérieusement mon engagement, cette fois-ci en 
politique municipale pour notre belle ville - Ste-Thérèse. 
Elle a besoin de compassion, de vision ! », écrit Claude 
Surprenant.

RETOUR POLITIQUE
On se souviendra que Claude Surprenant s’était fait élire 
comme député caquiste de Groulx en 2014, succédant 
ainsi à Hélène Daneault, qui avait choisi de ne pas se 
représenter. 

Après une série de déboires ayant précipité son départ 
de la politique active, le Térésien a finalement obtenu 
justice à la fin de l’année 2023. 

Depuis 2017, celui-ci se démenait avec patience et 
persévérance pour se détacher d’une réputation détruite 
par le blâme public. Il aura fallu six longues années avant 
que l’ex-député de Groulx, Claude Surprenant, ne soit 
blanchi des allégations de fraudes portées contre lui, 
alors que ces fraudes avaient été faites par son ex-
employée, Julie Nadeau. 

Or, cette expérience lui a laissé un sentiment 
d’accomplissement interrompu. « J’étais un homme 
engagé et je me suis alors senti restreint dans mon 
engagement. J’ai été blanchi, aussi je veux boucler la 
boucle », a laissé savoir le citoyen de Sainte-Thérèse au 
Nord Info.

Celui-ci se donne jusqu’à la fin de l’année pour prendre 
une décision. Il a l’intention de rencontrer des gens 
afin d’évaluer si la politique municipale est la voie qui 
correspond à ses aspirations d’engagement. 

Mais il se montre sensible au sort de sa communauté, de 
sa ville. « On a une belle ville et je sens de la détresse 
chez les gens. J’aimerais une municipalité qui fonctionne 
mieux. »

Photo : Reine Côté
L’ancien député Claude Surprenant a raconté l’injustice qu’il a subi dans un livre qui est paru à l’automne 2023. 

https://www.nissanblainville.com/
https://rabaischocs.com/
https://groupejcl.com/
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P028599-3 
9490-6153 QUÉBEC INC.// PROJET SAN LEON PHASE 4 
TEXTE

Appartements luxueux style condo

Bureau de location OUVERT 7 JOURS
101-4655, rue Des Francs-Bourgeois, Boisbriand,  J7H 0G3
450 977-1595
(lundi au vendredi de 11 h à 18 h,
samedi et dimanche de 11 h à 17 h)
www.sanleon.ca

P028599-3_05745

Secteur paisible, accès rapide aux 
autoroutes 15, 13, 640, 50, centre 
commercial à proximité (SAQ, IGA extra, 
Costco, restaurants, banques, etc.)

3 ½ à partir de 1772$     
4 ½ à partir de 2445$ (2 sdb)

LIVRAISON
À partir de janvier 

2025

Eau chaude / thermopompe climatisation /chauffage haute effi cacité / internet haut débit  
électroménagers / isolation supérieure / balcon privé / remise / salle d’exercices / piscine *  
aménagement paysager raffi né / terrasse sur le toit / espace de stationnement et garage en option

BLAINVILLE

OTTAWA RÉDUIT SON TRANSFERT AU  
PROGRAMME MUNICIPAL TECQ

REINE CÔTÉ / rcote@groupejcl.ca

Blainville sera privée de deux millions 
de dollars au cours des cinq prochaines 
années dans le cadre du Programme de 
transfert pour les infrastructures d’eau et 
collectives du Québec (TECQ) en vue d’y 
apporter les améliorations nécessitées par 
les changements climatiques.

Ce programme destiné aux municipalités et 
subventionné par Ottawa et Québec était 
renouvelé en juillet dernier pour la période 
2024-2028. 

Le gouvernement du Québec a investi les 
sommes prévues, mais le gouvernement 
Trudeau a réduit sa participation, par 
rapport à la période précédente, de 338 
M $ pour l’ensemble des municipalités qui 
se prévalent du TECQ. Dans la région des 
Laurentides, on parle d’une perte de 24 162 
304, 74 $ et d’une somme de 2 052 867 $ 
pour la Ville de Blainville. 

Une décision que déplore la mairesse de 
Blainville, Liza Poulin, 

« Cette réduction de la part fédérale 
pourrait compromettre certains projets de 
maintien de nos actifs en infrastructures. En 
cette ère de bouleversements climatiques 
où il est essentiel de prendre soin de 
notre réseau d’aqueduc et de nos routes, 
ce désengagement du gouvernement 
canadien arrive à un très mauvais moment. 
Les villes sont responsables de 60 % des 
infrastructures publiques et les impacts des 
changements climatiques font en sorte que 
nous devons accélérer nos investissements 
dès maintenant et non les reporter à la 
semaine des quatre jeudis », a déclaré 
Mme Poulin, qui en a également fait part 
lors de la séance du conseil municipal du 17 
septembre dernier. 

DÉFICIT DE MAINTIEN DES ACTIFS 
L’Administration Poulin explique qu’en 
2023, le déficit de maintien d’actifs dans 
les infrastructures municipales d’eau au 
Québec atteignait 45 milliards de dollars, 
contre 38 milliards en 2022, une tendance 
liée à un financement insuffisant et qui 

suscite l’inquiétude. 

« Alors que les coûts de construction ont 
augmenté de 30 à 40 % ces dernières 
années, les taxes municipales ne suffisent 
plus à combler les besoins croissants », 
indique la Ville. 

« La mairesse Liza Poulin a donc demandé, 
dans une lettre adressée au ministre 
fédéral du Logement, de l’Infrastructure 

et des Collectivités, Sean Fraser, que le 
gouvernement bonifie son financement de 
la TECQ pour compenser l’augmentation 
des coûts observée ces dernières années 
et pour soutenir adéquatement les projets 
d’infrastructures essentiels », affirme la 
direction des communications de la Ville de 
Blainville. 

Les députés bloquistes des Basses-
Laurentides, Louise Chabot, Luc Desilets 
et Jean-Denis Garon appuient la 
revendication de la MRC de Thérèse-De 
Blainville qui demande au gouvernement 
fédéral de bonifier substantiellement les 
sommes prévues pour le programme de 
la taxe sur l’essence et de la contribution 
du Québec (TECQ) 2024-2028.

  Le programme TECQ offre aux 
municipalités un appui financier pour 
mettre en œuvre des travaux visant à 
améliorer la qualité de l’eau potable, 
à optimiser la gestion des eaux usées 
ainsi qu’à renforcer la résilience des 
infrastructures face aux impacts des 
changements climatiques. 

« Dans les derniers mois, la MRC de 
Thérèse-De Blainville a exprimé son 
mécontentement face à la diminution 
drastique du financement fédéral dans le 
programme TECQ. Considérant que les 
municipalités sont responsables d’environ 
60% des infrastructures publiques au 
Québec, ces coupures viennent créer un 
manque à gagner important pour elles », 
explique Luc Desilets, député de Rivière-
des-Mille-Îles.

 « Le gouvernement libéral a fait le choix 
politique de réduire sa contribution 
financière au programme TECQ pour 

la période 2024-2028 par rapport à la 
période précédente (2019-2023). Ce 
sont 338 millions de dollars en moins 
que les municipalités du Québec auront 
pour entretenir, bâtir et mettre à jour les 
infrastructures municipales existantes 
afin de faire face à des phénomènes 
climatiques extrêmes, comme les pluies 
torrentielles du 9 août dernier. On 
est face à un gouvernement qui étale 
devant tous son manque de vision et son 
incompréhension des besoins et priorités 
des municipalités québécoises », renchérit 
Louise Chabot, députée de Thérèse-De 
Blainville.

  Le TECQ est un programme fédéral 
apprécié du monde municipal et il est une 
source importante de revenus, en dehors 
de la taxe foncière. Cet argent est crucial 
à leur bon fonctionnement. 

« Il est irresponsable de la part des 
libéraux de Justin Trudeau de procéder 
à de telles coupures, surtout au moment 
où les défis sont grandissants et plus 
nombreux pour nos villes. Nous appuyons 
leur demande et nous joignons nos voix à 
la leur pour revendiquer au gouvernement 
de renoncer aux coupures et de bonifier 
substantiellement les sommes pour la 
période 2024-2028 », conclut le député 
de Mirabel, Jean-Denis Garon.

Photo : Courtoisie
Pour la Ville de Blainville, des travaux de mise aux normes visant les infrastructures d’eau et 
collectives sont nécessaires pour faire face aux changements climatiques. 

LES BLOQUISTES VEULENT  
UNE BONIFICATION DU 
PROGRAMME TECQ 2024-2028

https://sanleon.ca/
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P032014-1 
CENTRE DE FORMATION PROFESIONNEL LAURENTIDES 
15 000 BANNIÈRES GEO

C’EST LE TEMPS DE T’INSCRIRE
Ensemble, créons l’avenir !

150 rue Lesage, Sainte-Adèle

450 240-6222 poste 32140

admissions.cfp@csslaurentides.gouv.qc.ca

Attestation de spécialisation professionnelle (ASP)
Début : 18 novembre
Places limitées
Conditions préalables applicables

ecolehotelierelaurentides.com

Chef Richard Whittick, enseignant

Tendances culinaires
F O R M A T I O N  P R O F E S S I O N N E L L E

Info et inscription

(Cuisine du marché)
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ICI CHEZ VOUS!
SERGE LANGLOIS

Tout d’abord, un mot pour vous signaler que ce sera, en fin de semaine prochaine, 
la 28e  édition des Journées de la culture. Dans la région des Laurentides, l’artiste 
multidisciplinaire Marc Sauvageau, de Mirabel, et l’autrice-compositrice-interprète Rosalie 
Barsalou, de Saint-Eustache, en seront les co-porte-paroles. De nombreuses activités seront 
au programme, entre autres à Saint-Eustache où le spectacle « Talents de chez nous » sera 
à nouveau présenté à la salle Le Zénith le dimanche 29 septembre, dès 14 h, ou encore 
à Sainte-Thérèse où une Fête culturelle familiale sera organisée au parc Guy-Blanchard le 
samedi 28 septembre, de 11 h à 16 h. D’autres activités, accessibles gratuitement, seront 
au menu dans ces deux villes, mais aussi à Blainville, Boisbriand, Bois-des-Filion, Deux-
Montagnes, Lorraine, Mirabel, Oka, Rosemère, Saint-Placide, Sainte-Anne-des-Plaines et 
Sainte-Marthe-sur-le-Lac. Pour en savoir davantage, je vous invite d’ailleurs à consulter le 
site www.journeesdelaculture.qc.ca, où l’on peut trouver une activité à partir de différents 
critères, mais aussi les sites et pages Facebook des villes et organismes culturels de votre 
choix ! Bonnes « Journées de la culture » à tous !

Par ailleurs, j’attire à votre attention que le député fédéral de Rivière-des-Mille-Îles, Luc 
Desilets, vient de lancer son concours annuel de photographies pour son calendrier 2025. 
La photo que vous choisirez de soumettre pourrait effectivement être l’une des 12 retenues 
pour illustrer ce calendrier qui sera distribué à plus de 48 000 adresses à travers Rosemère, 
Boisbriand, Saint-Eustache et Deux-Montagnes. Il faut d’ailleurs résider dans l’une de ces 
villes pour participer à ce concours. Pour ce faire, il suffit de prendre une photographie de 
format paysage (horizontal) en ayant en tête le thème retenu, « Rivière-des-Mille-Îles et ses 
cours d’eau », et vous avez jusqu’au vendredi 18 octobre prochain, 12 h, pour l’envoyer. Pour 
d’autres détails : https://lucdesilets.quebec/concours-de-photographies/; pour accéder au 
formulaire en ligne : https://forms.gle/tH4UDgErZ8YvdLDD7.

Sur ce, bonne semaine, ici chez vous !

HOMMAGE AU PRÉSIDENT SORTANT, RENÉ GOYER

UNE DEUXIÈME ÉDITION DU BAL 
MASQUÉ POUR LA FONDATION SERCAN

BENOÎT BILODEAU 
benoitb@groupejcl.ca

Avec l’objectif très avoué d’amasser une 
plus importante somme que l’an dernier, 
la Fondation Sercan invite la population 
des Basses-Laurentides à participer à la 
deuxième édition de son Bal masqué; 
événement qui aura lieu le vendredi 
25 octobre prochain, à compter de 18  h, 
sous le thème « Entre l’ombre et la lumière ».

Si ce thème a été retenu, c’est que la 
Fondation Sercan rendra hommage ce soir-là 
à René Goyer, président d’honneur de ce Bal 
masqué, qui vient  de quitter la présidence 
de la Fondation Sercan. Celui-ci, remplacé 
par Serge Duthé, occupait ce poste depuis 
2011 et a siégé, les cinq années d’avant, sur 
le conseil d’administration de l’organisme.

Pendant ces 18  années, M. Goyer a été 
associé de très près à l’essor de la Maison 
Sercan qui offre, pour le territoire des 
Basses-Laurentides, des soins palliatifs 
aux personnes en fin de vie, mais aussi 
de l’accompagnement et du soutien aux 
personnes atteintes de cancer et à leurs 
proches.

Plus particulièrement, durant son mandat 
à la présidence de la Fondation Sercan, il 
a contribué à l’ajout, en deux temps, de 
huit lits en soins palliatifs –  leur nombre 
passant successivement de quatre à sept en 
2011, puis de sept à 12 l’an dernier –et à 
l’agrandissement de la Maison Sercan dont 
les nouvelles installations ont été inaugurées 
en avril 2023.

« Je crois avoir fait ma part », a mentionné 
M. Goyer en marge de l’annonce de ce Bal 
masqué aux Salles de réception Constantin, 
là où l’activité aura lieu. Habitué de remercier 
les autres, celui-ci sera, cette fois-ci, sous les 
projecteurs. « Recevoir des hommages, ce 
n’est pas mon fort. Je suis plutôt habitué à 
être à l’arrière des autres, et non à l’avant. 
J’ai bien hâte de voir ce que cela va donner. 
C’est sûr que ça me stresse un peu…  », 
d’avouer l’homme de 67 ans qui est à la tête 
des Résidences funéraires Goyer.

ERICK REMY, PORTE-PAROLE
Outre cette portion hommage, ce Bal 
masqué, qui se déroulera dans l’ambiance 
des années 1940, sera agrémenté d’un 
souper de cinq services, de danse avec le 
groupe Sophistoccasion et d’encans crié et 
silencieux, durant lesquels des articles d’une 
valeur de 25 000 $ seront mis aux enchères.

Ancien conseiller municipal à la Ville de 
Boisbriand, de 2014 à 2021, journaliste 
artistique et animateur de radio et de 
télévision bien connu, Érick Remy (fils 
d’Edward Remy) agira à titre de porte-
parole et de maître de cérémonie de cette 
soirée. « Moi, mes parents sont morts de 
façon indignes en 2021 et 2022, alors que 
nous étions encore dans la pandémie. On va 
tous mourir un jour et l’idéal serait de mourir 
dans la dignité. C’est ce qu’offre la Maison 
Sercan. C’est plein d’amour, de bonté et 
d’attention pour les gens. Je ne pouvais 
donc pas dire non à cette invitation », de 
dire M. Remy.

POUR ACHETER DES BILLETS
Les billets pour participer à ce Bal masqué 
sont actuellement en vente au coût de 250 $ 
par personne via le https://maisonsercan.
ca/activites/. Il est aussi possible de choisir 
pour des tables de huit, 10 ou 12 personnes, 
ou encore d’opter pour une commandite, 
incluant différents avantages. L’objectif est, 
après avoir amassé 86 000 $ l’an dernier, de 
recueillir au moins 100 000 $ cette année.

À tout seigneur, tout honneur, laissons le 
mot de la fin au président d’honneur de ce 
deuxième Bal masqué, René Goyer : « C’est 
une activité de financement importante 
pour la Fondation Sercan et nous avons des 
objectifs audacieux que nous devrions être 
en mesure, je crois, de dépasser. Et c’est 
une belle soirée festive pour les personnes 
qui sont là avec un bon souper, de la danse 
et de l’animation. Cela va être agréable. 
C’est dispendieux, oui, mais les gens en ont 
vraiment pour leur argent ».

Que dire d’autre ?

Photo Benoît Bilodeau
Serge Duthé, nouveau président de la Fondation Sercan, Frédérique Gougeon, directrice gé-
nérale de la Maison Sercan, René Goyer, ex-président de la Fondation Sercan et président 
d’honneur de ce Bal masqué, Erick Remy, porte-parole et maître de cérémonie de l’événement, 
Mikael Constantin, des Salles de réception Constantin, et Suzanne Tanguay, vice-présidente de 
Sercan, ont tous espoir d’atteindre l’objectif de 1000 000 $ qui a été fixé pour cette activité 
de financement.

https://ecolehotelierelaurentides.com/
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P031913-1 
CENTRE NOUVELLES TECHNOLOGIES (CSSMI) 
.

Faire carrière en tant que préposé au retrai-
tement des dispositifs médicaux, ça vous dit? 
Bonne nouvelle : ce nouveau programme 
d’études est maintenant offert au Centre 
de formation des Nouvelles-Technologies 
(CFNT), à Sainte-Thérèse. Inscrivez-vous dès 
maintenant! 

Offert en alternance travail-études (ATE), le 
diplôme d’études professionnelles (DEP) en 
Retraitement des dispositifs médicaux s’éche-
lonne sur dix mois. La formation mise sur la 
pratique afin de permettre aux élèves d’in-
tégrer rapidement et efficacement les unités 
des centres hospitaliers. 

UN MÉTIER EN DEMANDE
Le métier de préposé au retraitement des dis-
positifs médicaux requiert des connaissances 
pointues, de la méthodologie et de la minutie. 
La maîtrise des processus de nettoyage et de 
stérilisation a, en effet, un impact important 
sur le maintien de la santé et de la sécurité du 
personnel et des patients.

« Il était primordial de mettre en place une for-

mation rapide, mais hyper rigoureuse puisque 
chaque étape est d’une grande importance. 
Les élèves doivent s’acclimater rapidement au 
port des équipements de protection et agir 
avec une grande diligence », explique Daniel 
Daviault, conseiller pédagogique. 

Les milieux de soins ont un besoin urgent de 
main-d’œuvre dans ce domaine et plusieurs 
établissements ont déjà levé la main pour 
accueillir des élèves en stage. Un partenariat 
précieux et un atout considérable pour les 
élèves en situation d’apprentissage!

LE RÉSULTAT D’UN PARTENARIAT  
REMARQUABLE
Depuis bientôt deux ans, le CFNT travaille de 
concert  avec l’École des métiers spécialisés 
de Laval et le Centre d’excellence en san-
té de Lanaudière dans l’implantation de ce 
nouveau programme d’études. Développe-
ment du matériel pédagogique, préparation 
des locaux pour la stérilisation, installation 
d’équipements de haute technologie, tout a 
été pensé afin de bien refléter les réalités du 
marché du travail. 

Le Centre de formation des Nouvelles-Tech-
nologies est fin prêt à vous accueillir! Com-
plétez votre demande d’admission en ligne 
au www.cfnt.qc.ca/programmes/retraite-
ment-des-dispositifs-medicaux/ ou communi-
quez avec notre équipe au 450 433-5480.

LE DEP RETRAITEMENT DES DISPOSITIFS MÉDICAUX  
MAINTENANT OFFERT DANS LA RÉGION

L’aménagement des locaux et les équipements utilisés 
reflètent les réalités du marché du travail.

P031913-1_02349

Le lancement de ce 
nouveau programme 
de formation suscite 
l’enthousiasme de tous  
les partenaires impliqués.

PUBLIREPORTAGE \\\\\\\\\\\\\\

 Foire de l’emploi employeurs
recherchés ! 

RéserveZ votre place
+ de 300 élèves : Secrétariat - Comptabilité - Informatique - Dessin de bâtiment - Décoration - Vente

10 octobre prochain dès 15 h
www.cfnt.qc.ca

https://www.cfnt.qc.ca/
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P032574-1 
STE-THERESE TOYOTA/ 9146-3000 QUEBEC INC 
NEUF

• Système précollision avec fonction de détection des piétons  
• Alerte de sortie de voie avec assistance à la direction  
•Phares de route automatiques  
• Régulateur de vitesse dynamique à radar
Obtenez Toyota Safety Sense

MC
  sans frais supplémentaires sur  nos modèles 

les plus populaires.

(boul. Curé-Labelle)

  C
LASSÉE N

o  1 PAR LES CANADIENS

FABRICANT DE VOITURES DE TOURIS
M

E

DU LUNDI AU JEUDI DE 9 H À 19 H ET 
VENDREDI DE 9 H À 17 H

HÂTEZ-VOUS ET  
VENEZ COMMANDER VOTRE
TOYOTA  TOYOTA  DÈS MAINTENANT

P032574-1_11122

120, boul. Desjardins Est, Sainte-Thérèse 
www.stetheresetoyota.com 450 435-3685

Location 48 mois 

Location 60 mois

SEMAINE

SEMAINE

BZ 4X 2RM 2024BZ 4X 2RM 2024

/COMPTANT0 $

TUNDRA CREWMAX SR5 TRD TUNDRA CREWMAX SR5 TRD 
HORS-ROUTE 2024HORS-ROUTE 2024

/COMPTANT0 $192 192 $$

124 124 $$

À PARTIR DE

À PARTIR DE

UNE CÉRÉMONIE 
SYMBOLIQUE POUR LES 
NOUVEAUX CITOYENS DANS 
RIVIÈRE-DES-MILLE-ÎLES

NINA-ROSE CASSIVI / nrcassivi@groupejcl.ca

Les nouveaux citoyens de la circonscription Rivière-des-Mille-Îles ont reçu leur 
certificat de citoyenneté québécoise à l’occasion d’une cérémonie chaleureuse tenue 
le 7 septembre dernier. 

C’est une tradition qui a vu le jour il y a trois ans et qui, depuis, fait tout son sens pour 
le député de Rivière-des-Mille-Îles, Luc Desilets, qui tient à souligner l’intégration des 
nouveaux citoyens : « C’est certain qu’on va continuer. C’est symbolique pour ces 
personnes-là, ils sont tellement heureux, moi je trouve ça extraordinaire. »

Car même si la citoyenneté des immigrants tient du fédéral, la remise d’un certificat 
de citoyenneté québécoise et sa cérémonie portent une forte symbolique. « Ils ont 
quand même choisi le Québec. C’est ce qu’on veut souligner et on en profite pour 
leur parler du Québec, de nos valeurs et l’importance qu’on accorde à l’immigration 
», explique M. Desilets.

CÉLÉBRER LA DIVERSITÉ CULTURELLE
Lors de la cérémonie qui a eu lieu à Deux-Montagnes au début du mois, une soixantaine 
de résidents, qui ont obtenu leur citoyenneté entre mai 2023 et avril 2024, se sont 
réunis, accompagnés de leurs proches. Ils ont eu l’occasion d’aller, entre autres, à la 
rencontre du député et de la mairesse de Boisbriand, Christine Beaudette. « C’est un 
temps d’arrêt, une pause pour leur rappeler qu’ils ont choisi le Québec et qu’on en 
est fier. Alors, continuons de partager nos valeurs communes », fait valoir M. Desilets.

En plus d’y recevoir leur certificat de citoyenneté québécoise, ceux-ci ont pu célébrer 
la culture québécoise grâce à une performance musicale de Stéphane Pilon. La 
citoyenne de Deux-Montagnes d’origine sénégalaise, Aminata Ba, s’est ensuite 
adressé à ses nouveaux voisins pour leur offrir un touchant témoignage. « C’était 
un discours magnifique! Elle a mis l’accent sur l’importance de bien s’intégrer à la 
communauté québécoise, à la nation québécoise », décrit le député. 

C’est avec fierté que Luc Desilets constate que les nouveaux citoyens ont choisi la 
circonscription de Rivière-des-Mille-Îles comme lieu d’attache : Ce sont 460 personnes 
qui y ont reçu leur citoyenneté entre mai 2023 et avril 2024. « C’est des chiffres 
impressionnants quand on y pense. Ils ont choisi de s’installer ici, il faut se le rappeler. 
Quand je parle avec eux, je comprends qu’ils sont bien installés, qu’ils ont été bien 
accueillis et ils sont contents de leur choix. »

Photo : Courtoisie
Le 7 septembre, une soixantaine de nouveaux citoyens de Rosemère, Boisbriand, Saint-Eus-
tache et Deux-Montagnes ont reçu leur certificat de citoyenneté québécoise à la Salle des 
Vétérans de la Légion à Deux-Montagnes.

https://www.stetheresetoyota.com/
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P032261-1 
DUO ENTREPRENEUR GÉNÉRAL 
.

LIVRAISON  
ÉTÉ 2025

CONDOS LOCATIFS  
À MIRABEL  
(SECTEUR ST-JANVIER)

FERROVIAMIRABEL.COM
450 350.0039

GARAGE SOUTERRAIN
 ASCENSEUR

Nouvelle phase en construction 
à deux pas la gare de Mirabel

P032261-1_05502

PRODUCTION ABONDANTE DE POMMES

SAISON HISTORIQUE  
POUR LES POMICULTEURS

NINA-ROSE CASSIVI 
nrcassivi@groupejcl.ca

La saison d’autocueillette dans les vergers 
des Laurentides est bien commencée 
et déjà, on peut affirmer qu’elle sera 
historique, tant pour les producteurs, que 
pour les consommateurs. Depuis les 15 
dernières années, cette saison sera la plus 
abondante, en plus d’offrir des pommes de 
qualité remarquable. 

UN HIVER DOUX  
POUR UN AUTOMNE FRUCTUEUX
Déjà en mai dernier, la saison, qui s’amorce 
avec la floraison des pommiers, s’annonçait 
pour être particulière. « On a eu une floraison 
qui était incroyable. On a eu un hiver doux 
et une saison de floraison un peu plus 
hâtive que la normale, alors les abeilles ont 
eu le temps de très bien travailler », décrit 
Éric Rochon, président des Producteurs de 
pommes du Québec. 

D’une autre part, à l’hiver, le secteur de 
Saint-Joseph-du-Lac est fréquemment 
touché par la grêle qui vient nuire à la 
production. « Des fois, une région entière 
peut être dévastée par la grêle, mais cette 
année, il n’y a presque rien eu », constate 
M. Rochon.

C’est le cas du Verger et Cidrerie Lacroix, 
à Saint-Joseph-du-Lac, qui a été épargné a 
eu congé de la grêle cette année. « On n’a 
rien eu! On a été chanceux et on n’a pas eu 
beaucoup de neige, donc ça aide à ce que 
nos bourgeons résistent au froid », confirme 
Robin Kristner, gestionnaire de production 
et de maintenance au Verger Lacroix.

« Après ça, en juillet, les producteurs 
pouvaient déjà savoir que ça s’alignait pour 
être une grosse saison. On voit qu’il y a plus 
de fruits, que le fruit est plus gros, alors 
ça va donner une production majorée par 
rapport aux dernières années », constate M. 
Rochon qui est également producteur à la 
ferme Rochon et Frère, à Mirabel. 

Normalement, au Québec, ce sont 
approximativement 5,3 millions de minots 
qui sont produits annuellement. Mais cette 
saison prévoit une production qui peut 
atteindre plus de 6 millions de minots. 

Toutefois, au Verger Lacroix, on constate que 
la saison est aussi devancée par rapport aux 
années précédentes. « On a eu le rapport 
de notre agronome et on est environ à une 
semaine d’avance », affirme M. Kristner.

DES POMMES DAVANTAGE 
SAVOUREUSES
Puis selon les différentes variétés, les 
pommes sont davantage sucrées, acidulées, 
juteuses ou parfumées. « Les arbres n’ont eu 
aucun stress lié au manque d’eau. On a eu 
de belles journées chaudes et ensoleillées, 
alors tout ce mélange climatique fait que la 
pomme va être plus belle, mais aussi plus 
savoureuse », explique M. Rochon. 

Ces pommes plus savoureuses seront 
assurément bénéfiques pour le verger 
Lacroix qui, en plus d’être une cidrerie, offre 
un restaurant sur place depuis quelques 
années. Le chef peut ainsi s’amuser 

davantage avec les dix variétés de pommes 
produites sur leur terre. « On a revu le menu, 
car le chef peut vraiment plus jouer sur les 
balances de saveurs. On essaye aussi de 
faire des accords mets et cidre. Alors d’avoir 
une belle variété et une bonne quantité, 
ça nous permet d’avoir plusieurs cartes en 
main », souligne M. Kristner. 

Une récolte aussi fructueuse permettra 
aux producteurs d’avoir une meilleure 
offre en magasin. « On demande aux 
consommateurs d’aller dans les vergers cet 
automne, mais aussi d’acheter nos fruits 
en épicerie. L’offre va être incroyable cette 
année », fait valoir M. Rochon. 

Photo : Courtoisie Pomme Qualité Québec

https://ferroviamirabel.com/


Page 10   NORD INFO.COM, 25 septembre 2024

P032139-1 
VILLE DE BLAINVILLE 
PORTE OUVERTE CASERNE

JOURNÉE  
PORTE OUVERTE 
DANS LES DEUX 
CASERNES!

blainville.ca

Samedi
5 octobre
de 10 h à 15 h

La prévention,

P032139-1_01573

Photo : Reine Côté
Les partenaires de l’opération Un sac à dos pour tous  : Les co-présidents d’honneur – Dany 
Jobin et Luc Gagnon -, Chantal Labonté – du Club Optimiste, Robert St-Louis, Michel Millette, 
maire suppléant de Sainte-Thérèse, Sonia Mirabelli, de l’école Tandem, Louis-Philippe Labbé, 
de l’école Notre-Dame-de-L’Assomption, Goretti Trintade, de Caisse Desjardins de l’Envolée, 
Audrey Rivest, de la Caisse desjardins Thérèse-de-Blainville, ainsi que l’équipe de Bureau en 
gros : Jean-François Savignac et Stéphane Leclaire. 

LE CLUB OPTIMISTE  
SAINTE-THÉRÈSE OFFRE 20 000 $ 
EN FOURNITURES SCOLAIRES

REINE CÔTÉ 
rcote@groupejcl.ca

Le Club optimiste Sainte-Thérèse vient de 
remettre 145 sacs à dos à des écoliers de 
quatre écoles de Sainte-Thérèse et ce, grâce 
à la collaboration de plusieurs commerçants 
ayant accepté d’être partenaires de 
l’opération Un sac d’école pour tous, qui 
revenait pour une seconde année.

Plus précisément, ce sont les écoliers des 
écoles Trait-D’union, Le Tandem, Chante-
Bois et Notre-Dame-de-L’Assomption qui 
profiteront de la générosité des partenaires 
associés à cette cause. En plus de la 
distribution des sacs, des effets scolaires et 
des articles de bricolage ont été distribués à 
des organismes de la région, soit le Centre 
Regain de Vie Inc., le Service d’Entraide le 
Relais et le Centre d’Entraide Thérèse-de-
Blainville.

Ce sont les employés du Bureau en Gros du 
Faubourg Boisbriand qui ont eu la charge 
de préparer l’ensemble des 145 sacs en 
fonction des listes scolaires fournies par 
les écoles selon le niveau académique de 
l’élève. « Quel travail! Ils ont également 
permis au Club Optimiste Sainte-Thérèse 
d’organiser deux journées « GUIGNOLÉE » 
afin de récolter des effets scolaires pour 
venir en aide aux organismes de la région », 
a indiqué Chantal Labonté, la présidente du 
Club Optimiste Sainte-Thérèse.

GÉNÉREUX DONATEURS
Cette dernière tenait à souligner la 
générosité des donateurs. « Nous ne 
pourrions atteindre ce résultat exceptionnel 
sans la participation de Bureau en Gros du 
Faubourg Boisbriand, Caisse Desjardins 
Thérèse-de-Blainville et de l’Envolée, Ville 
de Sainte-Thérèse, Pharmacie Brunet de 
Blainville, Pharmacie Proxim de Sainte-
Thérèse, Pharmacie Familiprix de Geneviève 
du Perron de Blainville, Christian Bourassa, 
Edward Patenaude et les autres donateurs 

particuliers », a insisté la présidente du CO 
Sainte-Thérèse.

Les co-présidents d’honneur, Danny Jobin 
et Luc Gagnon, qui chapeautent le projet 
depuis maintenant 2 ans, ne cessent de 
proclamer leur gratitude envers tous les 
précieux partenaires et donateurs.  Sans eux 
et sans nos bénévoles, un tel événement 
ne pourrait voir le jour et ne pourrait être 
couronné de succès.

IMPACT POSITIF
Pour la présidente du Club Optimiste 
Sainte-Thérèse, il est évident que ces 
cadeaux offerts aux jeunes écoliers les 
impactent positivement. « En fournissant 
des ressources matérielles adéquates, cela 
les motive et favorise leur apprentissage 
en rendant la rentrée beaucoup moins 
stressante. Pour plusieurs, la rentrée 
des classes peut devenir un événement 
anxiogène. En leur permettant de vivre une 
rentrée tout en douceur, les jeunes peuvent 
ainsi développer un sentiment de bien-être 
et de bonheur partagé avec leurs autres 
camarades de classe. Nous souhaitons créer, 
grâce à cette activité, une attitude positive 
face à l’école ainsi qu’aux apprentissages 
qu’ils devront faire. Il faut créer chez les 
jeunes un sentiment de confiance face à leur 
réussite éducative. »

Selon Mme Labonté, la persévérance scolaire 
est un enjeu pour certains milieux scolaires. 
« Nous tentons, en tant qu’organisme 
impliqué auprès de notre communauté, de 
mettre en place des conditions favorables 
pour que les jeunes se sentent motivés, 
encouragés et supportés tout au long de 
leur processus d’apprentissage en milieu 
scolaire. »

Celle-ci invite les gens à donner dès 
maintenant pour la prochaine collecte 
destinée aux jeunes en communiquant avec 
le Club Optimiste Sainte-Thérèse à info@
cluboptimistestetherese.com

https://blainville.ca/
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SEC MIRABEL  
TEXTE 

Zenia Mirabel de Groupe Corev vous accueille 

dans un environnement moderne, spécialement 

pensé pour les 55 ans et plus. Situé à quelques 

pas des Premiums Outlets Mirabel, notre com-

plexe résidentiel vous offre la sécurité, la tran-

quillité et le confort auxquels vous aspirez. Vous 

trouverez ici un milieu de vie inspirant, à votre 

image!

Des appartements 
pensés pour vous
La conception de chaque appartement repose sur 

une réflexion approfondie. Les espaces sont intel-

ligemment agencés et chaque détail a été minu-

tieusement pensé afin de favoriser votre confort 

et votre bien-être. Spacieuses et lumineuses, les 

unités sont munies d’une cuisine entièrement 

équipée et de finitions élégantes. Encore mieux :

tous les frais (électricité, eau chaude, électromé-

nagers, téléphone, télé, Internet et habillage des 

fenêtres) sont inclus dans le prix de location!

Votre sécurité : notre 
priorité!
Le complexe est doté d’une entrée sécurisée, de 

caméras de sécurité, sans oublier la présence ras-

surante et professionnelle de notre personnel 24 

heures sur 24. 

Prenez rendez-vous dès maintenant pour une vi-

site personnalisée!

11 200, rue de Chambord, 
Mirabel, J7J 2T2

514 556-1085  
www.corevzenia.com

mirabel@corevzenia.com

Au Zenia Mirabel 
vous trouverez : 

- Espace billard

- Espace de travail collaboratif

- Piscine intérieure

- Salle de sport

- Salle de cours

- Salon/Lounge

- Simulateur de golf

- Terrasse

- Et plus encore!
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11200 Rue de Chambord, Mirabel, QC  |  info@corevzenia.com |  (514) 556-1085

DIAMANT

Un milieu de vie actif conçu
POUR LES 55 ANS ET +

Obtenez un magnifique

VENEZ
NOUS VOIR

*Valeur approximative de 2500 $. Suite à la signature d’un bail
avant le 30 novembre 2024. Emménagement avant le 28 février 2025.

de laboratoire | 1.45 à 1.6 carat,
Couleur D-E, Coupe idéal, Clarté VS1-DI1, Certificat IGI

ÉVÉNEMENT SPÉCIAL
PORTES OUVERTES 28 SEPTEMBRE 2024 DE 10H À 16H

Gelato

VENEZ 
NOUS VOIR

https://www.corevzenia.com/
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P025525-66 
GROUPE ISPORT 9287 8404 QUÉBEC INC 
.

P025525-66_11795

https://timeoutmtl.com/
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P025237-5 
MRC DE THERESE-DE-BLAINVILLE 
PROFIL D’ENTREPRISE TEXTE EN HAUT 

Nous sommes une équipe multidisciplinaire engagée à soutenir les
entrepreneur.e.s. 
Que vous soyez en phase de prédémarrage, de démarrage, de
croissance, d'acquisition ou de transfert, nous offrons un
accompagnement personnalisé adapté à votre secteur d’activité,  que
ce soit le commerce de détail, l’agriculture, la transformation
agroalimentaire,  le manufacturier, le tourisme, la culture, l’économie
sociale, l’économie circulaire, les services, les technologies de
l’information, etc. 

Notre mission est de fournir aux  entrepreneur.e.s les outils
nécessaires pour réussir, y compris des solutions financières telles
que des subventions ou des prêts (FLI/FLS) jusqu’à 250 000 $. 

Nous proposons également le programme  “Relève entreprise” en
partenariat avec la Fédération Québécoise des Municipalités (FQM)
pour soutenir les entrepreneurs dans la transition entrepreneuriale et
pouvant atteindre un montant de  15 000 $.

Mission 

450-621-5546

dee@mrc-tdb.org 

201, boulevard du Curé-Labelle,          
bureau 304, Sainte-Thérèse, QC, 
J7E 2X6

Contactez-nous!

SERVICE DE DÉVELOPPEMENT
ÉCONOMIQUE ET ENTREPRENEURIAT

(SDEE)
Nous sommes une équipe multidisciplinaire engagée à soutenir les
entrepreneur.e.s. 
Que vous soyez en phase de prédémarrage, de démarrage, de
croissance, d'acquisition ou de transfert, nous offrons un
accompagnement personnalisé adapté à votre secteur d’activité,  que
ce soit le commerce de détail, l’agriculture, la transformation
agroalimentaire,  le manufacturier, le tourisme, la culture, l’économie
sociale, l’économie circulaire, les services, les technologies de
l’information, etc. 

Notre mission est de fournir aux  entrepreneur.e.s les outils
nécessaires pour réussir, y compris des solutions financières telles
que des subventions ou des prêts (FLI/FLS) jusqu’à 250 000 $. 

Nous proposons également le programme  “Relève entreprise” en
partenariat avec la Fédération Québécoise des Municipalités (FQM)
pour soutenir les entrepreneurs dans la transition entrepreneuriale et
pouvant atteindre un montant de  15 000 $.

Mission 

450-621-5546

dee@mrc-tdb.org 

201, boulevard du Curé-Labelle,          
bureau 304, Sainte-Thérèse, QC, 
J7E 2X6

Contactez-nous!

SERVICE DE DÉVELOPPEMENT
ÉCONOMIQUE ET ENTREPRENEURIAT

(SDEE)
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Présenté par

Entrepreneur D’ICI

Plénitude Van, entreprise familiale dirigée par Alain Courteau et son fils Jonathan, est 
spécialisée dans la conversion de vans en espaces de vie fonctionnels et personnalisés. 
Ce projet est né de la passion d’Alain, qui a transformé son propre van par curiosité et 
amour pour l’aventure. Ensemble, ils ont décidé d’allier leur savoir-faire pour offrir aux 
voyageurs un véritable chez-soi sur roues.

La mission de Plénitude Van est simple : créer des véhicules qui permettent à chacun 
de vivre des aventures en toute autonomie, sans sacrifier le confort. Leur approche 
artisanale, combinée à une expertise technique, leur permet de proposer des 
conversions sur mesure qui répondent aux besoins spécifiques de chaque client. Que ce 
soit pour des escapades ponctuelles ou des voyages de longue durée, chaque van est 
aménagé pour maximiser l’espace et offrir une expérience de vie pratique et agréable.

UN PROCESSUS ENTIÈREMENT PERSONNALISÉ
Chaque projet commence par une consultation détaillée pour comprendre les attentes 
du client. Après une première rencontre, l’entreprise propose un plan sur mesure qui 
inclut tous les éléments nécessaires à la création d’un van parfaitement adapté. Le client 
peut fournir son propre véhicule ou se faire conseiller pour en trouver un, les modèles 
les plus populaires étant le Ram Promaster et le Mercedes Sprinter.

Le processus de conversion prend généralement entre trois et quatre mois, selon la 
saison et les exigences du projet. Une fois la conversion terminée, l’entreprise reste 
en contact pour offrir un service après-vente attentif, garantissant que le client soit 
pleinement satisfait de son nouveau mode de vie sur la route.

Plénitude Van
4915 Rue Ambroise-Lafortune, Boisbriand (Québec) J7P 0A3
450-331-6972
https://plenitudevan.ca/ 

PLÉNITUDE VAN : DES ESPACES DE VIE MOBILES SUR MESURE
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P032723-1 
PAGES REGROUPEMENT STE-THÉRÈSE 
TOP SANTÉ ANIMALE bêtesNos santéLeur

P032723-1_08291

P032015-1 
CENTRES D’ANIMAUX NATURE 
SANTÉ ANIMALE

P032015-1_03875

P032464-1 
CLINIQUE VETERINAIRE ROSEMERE 
SANTÉ ANIMALE   TEXTE

VOTRE ÉQUIPE 
VÉTÉRINAIRE

Dre Nathalie Bousquet MV
Dre Hélène Corbeil MV

Dre Caroline Gagnon MV
Dre Anne-Marie Chartier MV

450.621.2700
VETERINAIREROSEMERE.COM

435, chemin de  
la Grande-Côte

Rosemère
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Le moment de la promenade, même s’il est généralement agréable, peut aussi amener 
son lot de complications : un chien qui tire sur sa laisse peut considérablement réduire 
le contrôle du maître sur son compagnon, ce qui augmente les risques d’accident. 
Les licous et les harnais viennent alors à la rescousse! Mais comment choisir entre ces 
deux accessoires? Voici comment vous y retrouver!
LE LICOU
Ce dispositif est fait d’une bande de tissu souple qui s’installe autour du museau de 
votre chien. Le point d’attache de la laisse est situé sous la gueule, ce qui ramène 

naturellement la tête du chien sur le côté lorsqu’il tente de prendre les devants. 
Contrairement à la muselière (avec laquelle il est souvent confondu), le licou ne 
l’empêche pas de boire ou de manger.
LE HARNAIS
Il existe plusieurs types de harnais, mais ceux conçus pour la marche assurent un 
excellent contrôle sur les mouvements de votre chien. Leurs bandes passent autour 
des omoplates et sur le poitrail. Puisque la laisse s’attache au niveau du sternum, 
c’est tout le corps de la bête qui est dévié de sa course et ramené vers le maître 
lorsqu’elle tire.
À retenir : un harnais est particulièrement efficace pour les gros chiens, ou ceux 
dotés d’une force considérable (voire plus élevée que celle du maître!). Le licou, 
quant à lui, permet de facilement détourner l’attention d’un chien excité, peu importe 
sa taille ou sa force. Toutefois, il ne convient pas aux chiens à nez plat.
Rendez-vous chez un détaillant de fournitures pour animaux afin de découvrir 
différents modèles!

LICOU OU HARNAIS POUR CHIEN : COMMENT CHOISIR?

LA SANTÉ DENTAIRE DE VOTRE  
COMPAGNON À 4 PATTES

Saviez-vous que 80 % des animaux de plus de trois ans souffrent de maladies 
dentaires ? Ce problème fréquent peut nuire à leur bien-être général et à leur 
qualité de vie.
Grâce à un examen buccal complet, le vétérinaire peut évaluer l’état de la 
santé dentaire de votre animal et vous proposer des mesures pour traiter ou 
prévenir l’avancement de la maladie. Il est essentiel de prendre en charge ces 
problèmes le plus tôt possible pour préserver la santé et le confort de votre 
compagnon.
Il est donc recommandé d’office d’effectuer des radiographies complètes de la 
bouche pour tous nos patients lorsqu’ils sont sous anesthésie pour détartrage. 
Ceci est essentiel afin d’effectuer une évaluation adéquate. 
Le vétérinaire évaluera alors les actions à entreprendre pour améliorer ou 
maintenir la santé bucco-dentaire de votre animal.
N’attendez pas, prenez rendez-vous pour assurer à votre compagnon une 
bouche en santé et un sourire éclatant!
Dre Nathalie Bousquet MV
Clinique vétérinaire Rosemère

https://veterinairerosemere.com/
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https://www.espacew.com/
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P032716-1 
FONDATION HOPITAL ST-EUSTACHE 
FONDATION / 38 ANS  / SANS FRAIS OK PM Semaine de la F  ndati  n

3  8ans

30 septembre au 6 octobre 2024

d’existence

Aidez-nous à faire grimper le
thermomètre de collecte de
fonds à 3 800 $, un montant

symbolique pour souligner les
38 ans de la Fondation!

Pour plus d’informations :
fondationhopitalsainteustache.com/

evenement/semaine-de-la-fondation-2024/

P032716-1_07037

« ÇA MOBILISE LES COMMUNAUTÉS »  
- MARC SAUVAGEAU, CO-PORTE-PAROLE   DES JOURNÉES DE LA CULTURE

NINA-ROSE CASSIVI / nrcassivi@groupejcl.ca

Les Journées de la culture reviennent cette année les 27, 28 et 29 septembre afin de 
démocratiser les arts et la culture sous toutes ses formes. Dans les Laurentides, près 
de 200 activités gratuites seront tenues sous la thématique annuelle de la collectivité.

 Pour le co-porte-parole de la région, Marc Sauvageau, il s’agit d’une occasion 
précieuse pour la communauté de se rassembler : « Il y en a pour tous les goûts, alors 
j’espère vraiment qu’il aura des gens partout, parce que ça mobilise les communautés. 
Ça mobilise les gens localement aussi, parce qu’on peut voir ce qui se passe dans 
notre coin. »

GLACIERS EN PERDITION
Parmi les nombreuses activités prévues dans les Laurentides, Marc Sauvageau a un 
coup de cœur particulier pour l’exposition du photographe Lucien Lisabelle, au Centre 
d’exposition de Blainville: « Ses photos ressemblent à des parcelles de terre et il y a 
tout un discours sur la beauté et la fragilité de notre monde. Je trouve ça très fort. »

Le public pourra aller à la rencontre de l’artiste, le 28 septembre, dès 13h, pour 
découvrir sa passion pour la photographie aérienne. Les participants seront ensuite 
invités à s’inspirer de l’exposition pour créer un glacier coloré à l’aide de pastels à 
l’huile et de techniques d’estompes. 

SLAME-MOI ÇA!
Amoureux des mots et de la poésie, le porte-parole offrira une prestation de slam à 
la bibliothèque de Saint-Hippolyte. Se voulant plus une performance qu’un atelier, 
Marc Sauvageau vise tout de même une interactivité avec son public : « C’est sûr que 
je vais questionner les gens sur la poésie. Pour moi, c’est un peu ça ma démarche. »

Conscient que la poésie peut intimider, il tient à démystifier cette forme d’art : « On 
est tous des poètes. On aime tous la poésie, même si pour certains, c’est quelque 
chose qui fait peur. »

D’ailleurs, pour Marc Sauvageau, le slam sert à rendre la poésie plus accessible. Car si 
le slam se présente parfois de manière plus rythmée, comme le rap, il peut aussi être 
lent et doux. « Ça peut être une berceuse, quelque chose de très langoureux, délicat. 
Mais c’est toujours chargé de contenus. Il y a une profondeur ou une réflexion sur la 
société », décrit-il.

Lors de sa prestation à l’occasion des Journées de la culture, le 28 septembre, il n’aura 
pas peur de s’adapter à son public et jouer ainsi sur diverses thématiques : « J’espère 
que les gens viendront en grand nombre, surtout en famille. Ma poésie, j’essaye de 
l’adresser autant aux tout-petits, aux adolescents, qu’aux adultes. »

Photo : Marie-Ève L’Abbée
De Mirabel, Marc Sauvageau est un artiste multidisciplinaire de la parole. Il se promène dans 
les écoles primaires et secondaires du Québec pour initier les jeunes, entre autres, à la poésie 
grâce au slam.

(N-R.C.) — Pour une 28e édition, les 
Journées de la culture offrent une panoplie 
d’activités gratuites pour tous les âges. La co-
porte-parole de la région des Laurentides, 
Rosalie Barsalou, souhaite que les jeunes 
profitent de cette occasion pour découvrir 
les bienfaits et l’accessibilité de la culture. 

Autrice-compositrice-interprète eustachoise, 
Rosalie Barsalou s’est lancée dans la musique 
à l’âge de 15 ans et y a trouvé une véritable 
passion. Elle s’est d’ailleurs fait remarquer à 
sa participation à Secondaire en spectacle, 
quand elle a présenté une chanson sur 
l’engagement social. « Je suis une personne 
très sensible, donc les arts et la culture 
m’aident à garder un équilibre dans toutes 
les sphères de ma vie », explique-t-elle.

Âgée de 17 ans, la porte-parole espère que 
les jeunes de sa génération participeront en 
grand nombre aux Journées de la culture : 
« Il y a des activités pour les tout-petits et 
pour les grands. Même les jeunes de mon 
âge vont pouvoir découvrir plein de choses. 
La culture aide à élargir sa vision et j’aimerais 
que d’autres personnes de mon âge puissent 
vivre ça. » 

Avec des conférences, des circuits guidés, 
des ateliers d’expérimentation, des 
prestations musicales et théâtrales et encore, 
la programmation des Journées de la culture 
a été pensée de manière à attirer les gens de 
tous les âges. 

CULTURE ET COLLECTIVITÉ
Parmi les nombreuses activités prévues dans 
la région, Rosalie recommande la peinture 
collective sur roches, à Deux-Montagnes. Les 
participants pourront se rendre à La petite 
École Jaune, ce dimanche, pour peindre 
des roches et ainsi réaliser une grande 
œuvre collective qui sera exposée dans 
la municipalité. « Je trouve ça super beau, 
parce que je peux y aller avec ma cousine 
de quatre ans ou avec ma grand-mère et 
on peut toutes faire quelque chose à notre 
niveau », précise-t-elle. 

D’ailleurs, la thématique annuelle des 
Journées de la culture se porte sur la 
collectivité, une valeur qui est au cœur de 
l’événement. Ainsi, chaque communauté est 
invitée à se réunir pour célébrer la richesse 
des arts et de la culture au Québec. 

« Pour moi, la collectivité évoque le partage. 
Tout le monde ensemble, on peut créer 
quelque chose de plus grand que nous. 
Nous avons tous des visions différentes de 
la vie, alors ensemble, on peut créer quelque 
chose de nouveau », fait valoir Rosalie 
Barsalou. 

Pour découvrir les nombreuses activités 
gratuites qui se tiendront dans les Laurentides 
les 27, 28 et 29 septembre, visitez le site 
internet [www.journeesdelaculture.qc.ca/
laurentides].

JOURNÉES DE LA CULTURE
PANOPLIE D’ACTIVITÉS ACCESSIBLES 
DANS LES LAURENTIDES

https://fondationhopitalsainteustache.com/evenement/semaine-de-la-fondation-2024/
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P032354-1 
SUPERMARCHE LE FAUBOURG INC 
RABAIS CHOCS JEUX DU QUÉBEC

450, rue Blainville Est - Sainte-Thérèse
2605, rue d’Annemasse - Boisbriand
220, rue Saint-Charles - Sainte-Thérèse
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P032251-1 
CLINIQUE DENTAIRE VINCENT GIGUERE 
INC. 
JEUX DU QUÉBEC 

200 BOUL CURÉ-LABELLE,  STE-THÉRÈSE

������������������������������
��������

SUIVEZ-NOUS

DENTISTERIE GÉNÉRALE
SERVICE D’IMPLANTOLOGIE
SERVICE D’ORTHODONTIE

P032251-1_02006

P031957-1 
BISTRO MARTINI GRILL / IMPERIA HOTEL 
RAB JEUX DU QUÉBEC

P
03

19
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18
58IMPÉRIA HÔTEL • SUITES SAINT-EUSTACHE

570, RUE DUBOIS
SAINT-EUSTACHE, QC, J7P 0B3

450 472 3336
INFO@IMPERIAHOTEL.COM

IMPÉRIA HÔTEL • SUITES TERREBONNE
2935, BOUL. LA PINIÈRE 

TERREBONNE, QC, J6X 0A3
450 492 3336

TERREBONNEINFO@IMPERIAHOTEL.COM

IMPÉRIA HÔTEL • SUITES BOUCHERVILLE
1550, BOUL. DE MONTARVILLE
BOUCHERVILLE, QC, J4B 5Y3

450 857 3336
BOUCHERVILLEINFO@IMPERIAHOTEL.COM

Au profit des 
Jeux du Québec 
Blainville 2026

https://www.cliniquedentairevincentgiguere.com/
https://imperiahotel.com/
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P032240-1 
CENTRE FINITION BLAINVILLE 
JEUX DU QUÉBEC 

FINITION BLAINVILLE INC.
1044, Boul. Curé-Labelle Blainville  450 435-1896

Vos spécialistes en peinture Vos spécialistes en peinture 
 à Blainville à Blainville

P032240-1_02709 P032276-1 
COL-FAX 
JEUX DU QUÉBEC 

Fournisseur d’hôtellerie, restaurants, 
institutions scolaires et garderies 
partout au Québec. 

SPÉCIALITÉS
• Viandes  • Volaille 
• Fruits de mer • Charcuteries 
• Légumes 
• Produits méditerranéens, etc. 

3699, Autoroute 440 Ouest, Laval
450.688.7773 P032276-1_12062

P032409-1 
GROUPE ISPORT 9287 8404 QUÉBEC INC 
RAB   JEUX DU QUÉBEC

P032409-1_11795

P032720-1 
ÉLÉGANTE VIRGULE 
RAB 
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P032246-1 
VORTEX ISOLATION 
RAB JEUX DU QUÉBEC 

1-844-586-7839 
info@vortexisolation.com 
www.vortexisolation.com
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https://www.vortexisolation.com/
https://timeoutmtl.com/
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60E FINALE DES JEUX DU QUÉBEC À BLAINVILLE

FRANÇOIS RIOUX S’ENGAGE À HONORER 
LES TALENTS DE LA RÉGION

NINA-ROSE CASSIVI 
nrcassivi@groupejcl.ca

François Rioux, directeur général de la 
60ème Finale des Jeux du Québec – Hiver 
2026, aborde ce rôle avec fierté. Blainvillois 
de naissance, il s’implique avec passion dans 
cet événement, qui célèbre la persévérance 
et les saines habitudes de vie des jeunes. 

« C’est un projet qui rassemble la jeunesse, 
les saines habitudes de vie, le sport. Il n’y 
a pas beaucoup d’opposition à ce type 
de projet-là, et c’est un projet qui revient 
une fois tous les 15 ou 20 ans. La dernière 
fois ici, c’était en 2009 à une époque où le 
blackberry était encore à la mode. Le fait d’y 
contribuer à nouveau me rend très, très fier 
», confie-t-il.

Avec plus de 20 ans d’expérience en gestion 
et une carrière bien établie en enseignement 
au HEC Montréal, François Rioux est sans 
aucun doute un atout pour la 60ème Finale 
des Jeux du Québec. « J’avais déjà une 
expérience avec la jeunesse, j’avais aussi 
une partie d’expérience en financement. 
Je suis aussi un gars de Blainville, je pense 
que ça a certainement joué en ma faveur 
pour ma candidature », explique Rioux, 
soulignant l’importance de son lien avec la 

communauté locale et le milieu des affaires.

En tant que directeur général, il sera 
notamment responsable de gérer le 
financement et de soutenir ses collègues 
: « Je me vois comme quelqu’un qui est 
beaucoup en soutien aux autres. J’aime 
penser aussi que je peux être un mentor 
pour mes collègues en leur donnant des 
outils ou des façons de faire qui pourraient 
les inspirer à court terme et, peut-être, leur 
rester plus longtemps. »

FAIRE BRILLER LA COMMUNAUTÉ
Le projet revêt une importance particulière 
pour François Rioux, non seulement en tant 
qu’événement sportif, mais aussi pour sa 
capacité à mettre en lumière la communauté 
locale. « Je souhaite redistribuer cette 
lumière dans la communauté. Je veux que 
mes collègues brillent à la hauteur de leur 
talent. Je veux aussi que les entreprises qui 
nous font confiance aient la chance de briller 
», dit-il avec conviction. « Tout l’écosystème 
qui gravite autour d’un événement comme 
celui-là mérite un moment de gloire pendant 
ces 10 jours, et même avant la finale. »

Les efforts de François Rioux ne s’arrêtent 
pas là. Il s’engage également à faire valoir 
les entreprises et les organisations locales 

qui joueront un rôle clé dans la réussite de 
l’événement. « J’aimerais que ces gens-là 
aient un petit moment de gloire à l’intérieur 
de ces dix jours-là. Je me fais un devoir de 
trouver de l’espace pour tout le monde, 
c’est bien important pour moi. »

UNE SIGNATURE UNIQUE
Pour François Rioux, cette 60ème édition 
des Jeux du Québec à Blainville doit se 
démarquer. Après avoir assisté à la finale 
précédente à Sherbrooke, il a été marqué 
par l’ampleur de l’événement. « J’ai assisté à 
la cérémonie d’ouverture, et c’était comme 
un mini-Olympique. J’ai vu les athlètes 
entrer, et j’avais la chair de poule. Ces 
jeunes-là doivent capoter. Cela a été un 
“reality check” pour moi, et je me suis dit 
que notre édition devait aussi marquer les 
esprits. »

En ce sens, il souligne les partenariats 
uniques déjà mis en place pour faire 
briller Blainville. « On a convaincu Pixmob, 
une entreprise québécoise qui travaille 
avec des artistes comme Taylor Swift, de 
venir faire briller nos athlètes lors de la 
cérémonie d’ouverture et de clôture. C’est 
une belle fierté pour nous », raconte Rioux, 
mentionnant également l’entreprise Poche 

et Fils qui confectionnera des pochettes 
uniques représentant les 19 régions du 
Québec.

UNE ÉQUIPE SOUDÉE
Le succès d’un tel événement repose sur 
une équipe solide, et François Rioux est 
fier du groupe qui l’entoure. « Mon équipe 
est incroyable. Stéphane Tessier s’occupe 
du volet sportif, Geneviève Fournier 
gère les communications, et Geneviève 
Foisy s’occupe des activités comme les 
cérémonies d’ouverture et de clôture. Fanny 
Tremblay, qui nous a rejoints récemment, 
apporte une énergie nouvelle avec ses 
idées jeunes. »

François Rioux s’assure aussi de maintenir un 
lien étroit avec le conseil d’administration. 
« Nous avons deux coprésidents, Cynthia 
Cabis et Martin Brault, qui nous soutiennent 
beaucoup. C’est grâce à la complicité de 
ces personnes que nous pouvons mener à 
bien ce projet. »

La 60ème Finale des Jeux du Québec 
promet donc d’être un événement 
marquant pour la communauté de Blainville 
et au-delà, sous la direction passionnée de 
François Rioux.

Photo Bruno Cloutier
Martin Brault, Liza Poulin, Isabelle Ducharme, Cynthia Kabis et François Rioux

Photo Bruno Cloutier
Stéphane Tessier, Geneviève Foisy, François Rioux, Geneviève Fournier et Fannie Tremblay. 
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P032017-1 
PIZZA BROS 
JEUX DU QUÉBEC 

VITE FAIT, BIEN FRAIS!VITE FAIT, BIEN FRAIS!

12280 RUE DE CHAUMONT, MIRABEL J7J 0T8   I   450 437-7272   I   MIRABEL@PIZZERIABROS.CA

P032017-1_11964

P032398-1 
CHATEAU D’OR / 7284420 CANADA INC 
JEUX DU QUÉBEC 

11h - 21h du dimanche au jeudi   •  11h - 22h du vendredi au samedi  
Fermé LES LUNDIS

PIZZA ET PASTA 

50%* 
LA DEUXIÈME ASSIETTE

LIVRAISON DISPONIBLE

*  * VALABLE SUR LES LIVRAISONS ET POUR EMPORTER SEULEMENT

  450 818-5252 ou 818-5253 • 21, Grande-Côte, Boisbriand
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P031969-1 
BARBIE’S RESTO BAR GRILL 
JEUX DU QUÉBEC 

1343, boulevard Michèle-Bohec, Blainville    450 433-8838

P031969-1_04614

P032760-1 
BOUCANNERIE BELLE RIVIERE 
JEUX DU QUÉBEC RAB 

P032760-1_06123

P032793-1 
MON TACOS SAINTE-THÉRÈSE 
JEUX DU QUÉBEC RAB 

P032793-1_11788
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P031932-1 
ALLO MON COCO BLAINVILLE 
RAB JEUX DU QUÉBEC 

P031932-1_5460

P032480-1 
MAISON MAJORELLE 
RAB JEUX DU QUÉBEC

Destination incontournable  
à Rosemère! 

- Service traiteur offert -

395a Chemin de la grande-Côte, Rosemère I 450 621-1000

Café, boutique et salon de thé axé sur l’art de vivre 
qui vous propose de belles découvertes 

et un menu digne d’un voyage pour les sens.

Lieu ressourçant qui vous permet d’expérimenter 
également l’expérience afternoon tea !
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P032606-1 
THEATRE LIONEL GROULX 
JEUX DU QUÉBEC 

3 ET 4 OCTOBRE 24 
Cabaret BMO
À PARTIR DE 34 $

SILVI 
TOURIGNY
EN RODAGE

3 ET 4 OCTOBRE 24 

À PARTIR DE 34 $

TOURIGNY

3 ET 4 OCTOBRE 24 
Cabaret BMO
À PARTIR DE 34 $

SILVI 
TOURIGNYEN RODAGE

3 ET 4 OCTOBRE 24 

À PARTIR DE 34 $

TOURIGNY

P032606-1_016662

P032401-1 
PACINI ROSEMERE / 9308-9969 QUEBEC 
INC. 
JEUX DU QUÉBEC / DIVISÉ AVEC PACCINI 
ST-JEROME 

5, rue De Martigny Est , Saint-Jérôme    
450 432-6628

399 Boul. Labelle, Rosemère,  
450 420-3936

■ Spécial Midi Presto
■ Menu à la carte 
    et table d’hôte
■  Réservation de 

groupe pour  
événements

■ Salon privé
■ Salle semi-privée

P032401-04723

AU PROFIT DES JEUX DU 

QUÉBEC BLAINVILLE 2026
P032408-1 
BOSTON PIZZA ST-JEROME 
JEUX DU QUÉBEC - 100% RABAISCHOCS

Procurez-vous votre carte pour enfants en ligne ou en 
restaurant et obtenez 5 repas pour enfants gratuits. Votre 
don de 5 $ servira à aider votre communauté et sera  
remis à un organisme de bienfaisance local, choisi par 
votre Boston Pizza. Plus de détails sur place

LES CARTES POUR ENFANTS 

LES CARTES POUR ENFANTS 

SONT DE RETOUR!

SONT DE RETOUR!

JUSQU’AU 13 OCTOBRE

JUSQU’AU 13 OCTOBRE
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Procurez-vous votre carte pour enfants en ligne ou en 
restaurant et obtenez 5 repas pour enfants gratuits. Votre 
don de 5 $ servira à aider votre communauté et sera  
remis à un organisme de bienfaisance local, choisi par 
votre Boston Pizza. Plus de détails sur place

P032446-1 
RESSCO (RESTAURANT SCORES) BUREAU 
CHEF 
 RAB JEUX DU QUÉBEC

DU MOMENT
N O U V E A U T É

Disponible en 3 saveurs,  
en salle à manger, pour la livraison 

et pour emporter

POUR UN TEMPS LIMITÉ

DE V IA NDE
PLUS DE 1 LB
POUR CHAQUE PL AT

238, RUE SAINT-CHARLES 

450 971-6030
SAINTE-THÉRÈSE

Présentations suggérées. Offre valable pour un temps limité dans les restaurants Scores participants. Scores et le 
logo Scores sont des marques de commerce enregistrées de Franchise MTY Inc. © Tous droits réservés, 2024.

Commandez en ligne
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JEUX DU QUÉBEC

UNE HISTOIRE QUI S’ÉCRIT DEPUIS PLUS DE 50 ANS

BENOÎT BILODEAU 
benoitb@groupejcl.ca

« Allons ensemble. Le sport nous rassemble. 
Entrons dans le monde des Jeux du Québec. 
La vie est belle. L’air pur nous appelle. 
Entrons dans les Jeux du Québec… ». Cette 
chanson, des millions de jeunes ne l’auraient 
jamais entonnée si le grand rassemblement 
sportif qui y est mentionné n’avait pas vu le 
jour.

Mis sur pied en mars 1970 avec la création la 
Corporation des Jeux du Québec, les Jeux 
du Québec connaissent leurs balbutiements 
à l’été 1970 avec la tenue des compétitions 
régionales dans 13 régions; une étape qui 
sera maintenue les années suivantes. Suivra, 
à l’hiver 1971, la toute première édition des 
Jeux du Québec, laquelle sera présentée 
sur invitation seulement à Laval. Cette 
édition est cependant non officielle et non 
comptabilisée.

C’est à l’été 1971, du 14 au 22 août, que 
l’histoire s’écrit officiellement, alors que 
Rivière-du-Loup accueille la première Finale 
des Jeux du Québec. Le premier ministre du 
Québec, Robert Bourassa, et l’ambassadeur 
de la Grèce au Canada sont même présents 

pour assister à la cérémonie d’ouverture.

Pas moins de 3  000  athlètes sont inscrits 
dans les 23 disciplines au programme de 
cette première Finale des Jeux du Québec, 
notamment le tennis, la natation et le golf, 
mais aussi le hockey sur gazon, le tir au 
pistolet et la pétanque.

Parmi les athlètes présents, il y a un certain 
Pierre Harvey, âgé de 14 ans et originaire 
de Rimouski, qui remporte le bronze au 
100 mètres brasse. Ce même Pierre Harvey 
s’illustrera par la suite en cyclisme et en ski 
de fond en participant aux Jeux olympiques 
d’été et d’hiver –  Montréal en 1976, Los 
Angeles en 1984 et, enfin, Calgary en 1988 – 
et en étant élu, en 2014, au Panthéon des 
sports canadiens.

DES FINALES À TRAVERS LE QUÉBEC
C’est donc parti pour ce grand rendez-vous 
des jeunes sportifs âgés de 12  et  17  ans 
qui chaque année par la suite, été comme 
hiver, se déroulera un peu partout à travers 
le Québec, accueilli en grande pompe par 
des villes comme Saint-Georges-de-Beauce 
(hiver 1974 et été 1979), Sept-Îles (été 1983 
et été 2027), Saint-Jean-sur-Richelieu (été 

1989), Granby (hiver 1995), Alma (été 1999) 
et même Blainville, Rosemère, et Sainte-
Thérèse (hiver 2009). En un peu plus de 
50 ans, plus de cinq millions de jeunes y 
prendront part.

Seule la pandémie de la COVID-19 viendra 
freiner, en 2020 et 2021, l’élan des Jeux 
du Québec, alors que les Finales prévues 
à Laval et Rivière-du-Loup doivent être 
respectivement reportées à l’été 2022 et à 
l’hiver 2023.

Cette belle histoire se poursuivra 
incidemment en 2026 à Blainville, du 
27  février au 7  mars, où se déroulera la 
60e Finale des Jeux du Québec. Et encore 
une fois, ce sont des milliers de jeunes 
athlètes qui entonneront fièrement cette 
chanson emblématique écrite en 1971 
par Marc Gélinas et Lydia Basil  : « Allons 
ensemble. Le sport nous rassemble. Entrons 
dans le monde des Jeux du Québec. La vie 
est belle. L’air pur nous appelle. Entrons 
dans les Jeux du Québec… ».

Photo Jeux du Québec – Sports Québec (courtoisie)
Le tennis sur table, une discipline fort prisée depuis toujours aux Jeux du Québec.

Photo Jeux du Québec – Sports Québec (courtoisie)
Pour les Jeux du Québec tenus à l’été 1989 à Saint-Jean-sur-Richelieu, la mascotte Richelo – un 
maringouin – est à l’honneur !
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P032642-1 
CANADIEN TIRE ROSEMÈRE 
RAB JEUX DU QUÉBEC 

BLAINVILLE
 ROSEMÈRE
 SAINT-EUSTACHE

P032642-1_12065

P032695-1 
ROSETTE PRÊT À MANGER 
RAB JEUX DU QUÉBEC 

NOUVEAUTÉ À BLAINVILLE
Découvrez nos nouvelles pizzas 

d’inspirations européennes, délicieuses et 
généreuses concoctées selon les recettes 

de Nonna Rosette

rosettepretamanger.com

31 boul. de la Seigneurie E
local 107B, Blainville

450.420.3737
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P032697-1 
TREDICI PIZZA & PASTA 
JEUX DU QUÉBEC 

L’EXPERIENCE ITALIENNEL’EXPERIENCE ITALIENNE

477 25e Avenue,  Saint-Eustache

450-313-1293

Mercredi - Samedi
17h - 21h
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P031722-1 
JOUETTERIE 
RAB JEU DU QUÉBEC

Jeux de société, éducatif, science, 
bricolage, poupées, camions, bébé, 
passe-temps, et bien plus encore...

832-C, BOUL. CURÉ-LABELLE BLAINVILLE 
J7C 2K6      450 435-5373
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Les plus grandes marques 
telles que Lego,  

Nebulous Stars, Playmobil, 
Corolle, Schleich,  

Ravensburger,  
et autres.

Pensez à Noël...
Le plus grand choix, pour toute la famille

P032172-1 
CONFORT INN 
JEUX DU QUÉBEC 

COMFORT INN
LAVAL

Comfort Inn Laval
2055 Auto. des Laurentides
Laval, QC  H7S 1Z6
450-686-0600
www.lavalcomfortinn.com

Fatima Mouktani -  Directrice des ventes
fatima.mouktani@innvesthotels.com

Au Comfort Inn Laval, nous mettons tout en 
œuvre pour que vous vous sentiez reposé 

et prêt à bien démarrer votre journée. 
Notre mission: vous étonner avec un service 

chaleureux, des chambres confortables  
et un délicieux déjeuner chaud.

COMFORT INN
LAVAL

P032172-1_12058

https://rosettepretamanger.com/
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P032650-1 
PROPANE BLAINVILLE ENR. 
RAB JEUX DU QUÉBEC 

Grande Vente 
fin de saison

941, boul Curé-Labelle Blainville   450 433-8433

P032650-1_01815

P031893-1 
SUCRE & JOUER 
RAB JEUX DU QUÉBEC
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 Jeux à vendre sur place 
et sur la boutique en ligne

Café ludique & Pâtisserie

Explorez
le monde du

jeu et de la
gourmandise

994, boul de la Grande-Allée, Boisbriand 
450 508-1717

Jouer
Manger

Pâtisseries individuelles  
et gâteaux personnalisés

P031896-1 
THERMO STAT INC. 
RAB JEUX DU QUÉBEC 
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P032608-1 
EXPRESSION DECOR DUBUC INC. 
RAB JEUX DU QUÉBEC 

Depuis plus de 30 ans à Blainville

625, boul. Curé-Labelle, Blainville  
www.expressiondecor.ca 450 435-6800
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P032457-1 
VIANDES BOVITENDRES INC. 
JEUX DU QUÉBEC 

bovitendres.com bovitendres.com || 450 937.6477 450 937.6477
95, rue de la Pointe-Langlois, Laval  H7L 3J4

P032457-1_05145

VIANDES 
BOVITENDRES 

CHOISISSEZ  
LA RÉPUTATION  
ET LA QUALITÉ
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P032449-1 
DECORATION HUOT ET HARDY 2013 
JEUX DU QUÉBEC 

283, boul. Curé-Labelle, Rosemère  450 430-0630 • www.huotethardy.ca

Service de décoration à domicile (Frais applicable)

  BESOIN D ’UN   BESOIN D ’UN 
NOUVEAU DÉCORNOUVEAU DÉCOR

Du 15 au 28 septembre 2024 
20% sur la peinture Regal
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10% de rabais sur tissus et papiers peints*
35% de rabais sur stores & toiles*

* jusqu’au 31 octobre 2024

P032591-1 
NORDIK CAFÉ TORRÉFACTEUR ET 
BRUNCH 
RAB JEUX DU QUÉBEC 

Votre 
Torréfacteur 
de Quartier.

Café de  
spécialité  
et brunch  

Gourmand.
687 Boul. Curé-Labelle,  

Blainville, J7C 2J5
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P032532-1 
ASPIRATEUR 2000 PLUS INC. (ROSEMERE) 
RABAIS CHOCS COOP

MODÈLE C3 
EXCELLENCE

ASPIRATEUR CENTRAL
THOMSON VAC 814

89995$
+ taxes

SPÉCIAL

Gratuit balai à tapis  
valeur de 69$

Rabais de   

200$
(Régulier 99995$) 

« « ASPIRATEUR ASPIRATEUR SANS FIL SANS FIL »»
TRIFLEX HX1 RUBY REDTRIFLEX HX1 RUBY RED
- 60 minutes d’autonomie
-  3 en 1 pour une flexibilité inégalée
- Garantie de 5 ans

79999$
+ taxes
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CHOIX, CONSEILS, ESTIMATION GRATUITE, INSTALLATION,  
DÉBLOCAGE, TECHNICIEN SUR PLACE, ET PLUS

217, boul. Labelle, Rosemère
BLAINVILLE / ST-EUSTACHE / ST-JÉRÔME /  

TERREBONNE / REPENTIGNY / LAVAL

www.aspirateur2000plus.com  

450 979-6553

Aspirateur central

 
BEAM SERENITY 

édition spéciale

Notre équipe d’installateurs spécialisés vous  
offre le service de livraison et d’installation

599.95$
(au lieu de 999.99$)

PROMOTION

• Puissant
• Silencieux

• Filtreur permanent
• Garantie 10 ans

PRODUIT QUÉBÉCOIS

Jusqu’à épuisement des stocks

INCLUS

 217, boul. Labelle, Rosemère
BLAINVILLE / ST-EUSTACHE / ST-JÉRÔME /  

TERREBONNE / REPENTIGNY / LAVAL

www.aspirateur2000plus.com  

450 979-6553

Aspirateur central

 
BEAM SERENITY 

édition spéciale

Notre équipe d’installateurs spécialisés vous  
offre le service de livraison et d’installation

599.95$
(au lieu de 999.99$)

PROMOTION

• Puissant
• Silencieux

• Filtreur permanent
• Garantie 10 ans

PRODUIT QUÉBÉCOIS

Jusqu’à épuisement des stocks

INCLUS

 
217, boul. Labelle Rosemère

Blainville  I  Laval  I  Repentigny 
St-Eustache   I  St-Jérôme I  Terrebonne

450 979-6553

Promotions d’automne

-  Haute performance 800 Air watts
- Inclut un ensemble d’accessoires 
comprenant un boyau avec interrupteur 
et une housse pour protéger les planchers

P032431-1 
COMPTOIR DEPANNE-TOUT STE-THÉRÈSE 
RAB JEUX DU QUÉBEC 

 Nous prenons tout sauf les meubles

CENTRE DE DONS OUVERT 7 JOURS
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MERCI D’AIDER VOTRE COMMUNAUTÉ! 
DÉPANNE –TOUT : 69, RUE TURGEON SAINTE-THÉRÈSE

OUVERT 7 JOURS SUR 7 DE 10H À 17H

ORGANISME D’ÉCONOMIE SOCIALE, 
CRÉATEUR D’ÉCONOMIE CIRCULAIRE 

ANCRÉ DANS SA COMMUNAUTÉ 
DEPUIS 32 ANS 

P032022-1 
LAIT CHARBONNEAU 
JEUX DU QUÉBEC 

Bonne
chance à tous 

les athlètes !

Votre boutique 
fermière des Laurentides

192, 1re Avenue, 
Sainte-Anne-des-Plaines

Au profi t de
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P032425-1 
DÉVELOPPEMENTS ISAPHIL INC./  TYRO-
PARC 
RAB  JEUX DU QUÉBEC 

Parc d’aventures en montagne
Mountain Adventure Park

Parc d’aventures en montagne
Mountain Adventure Park

Structure d’hébertisme aérienne,  
intégrant différents parcours combinant jeux 
d’agilité et d’équilibre.

Plusieurs 
forfaits 

disponibles

Multiples 
packages 
available

LOCATION
MOTONEIGE
SNOWMOBILE RENTAL

MEGA
TYROLIENNES
MEGA ZIPLINES

LOCATION
MOTONEIGE
SNOWMOBILE RENTAL

MEGA
TYROLIENNES
MEGA ZIPLINES

www
Consultez

pour économiser!
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P032226-1 
ENTRAÎNEMENT JOURNEY INC 
RAB JEUX DU QUÉBEC

P032226-1_12060

P032634-1 
L’URLU FORMATION INC 
RAB JEUX DU QUÉBEC 

LURLU.ARTSAINTE-THÉRÈSE

Un lieu où l'énergie créative s'allie
à la vitalité pour renforcer l'esprit!

UN
ESPRIT

SAIN

ÉCOLE ARTISTIQUE - SALLE DE SPECTACLE - ESPACE LOCATIF
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P032692-1 
MARCHE MONTEE GAGNON INC. 
RAB JEUX DU QUÉBEC 

Suivez-nous! www.igafamillegirard.com
@igafamillegirard

IGA 8373 - Marché Montée Gagnon Inc. 
50 montée Gagnon, Bois-des-Filion QC  J6Z 2L1    450 621-2266

IGA 8374 - Marché St-Janvier Inc. 
13380 Boul. Curé-Labelle, Mirabel (St-Janvier) QC  J7J 1G9    450 971-7889

IGA 8013 - Marché Girard Terrebonne Inc. 
3451 montée Gagnon, Terrebonne QC  J6Y 1K6    450 951-9444

IGA 8154 - La Seigneurie Blainville Inc. 
9 Boul. de la Seigneurie Est. Local 17, Blainville QC  J7C 4G6    450 434-3313

IGA 8295 - Marché St-Augustin Inc. 
14995 rue des Saules, Mirabel (St-Augustin) QC  J7N 2A3    450 475-1118

Suivez-nous! www.igafamillegirard.com
@igafamillegirard

IGA 8373 - Marché Montée Gagnon Inc. 
50 montée Gagnon, Bois-des-Filion QC  J6Z 2L1    450 621-2266

IGA 8374 - Marché St-Janvier Inc. 
13380 Boul. Curé-Labelle, Mirabel (St-Janvier) QC  J7J 1G9    450 971-7889

IGA 8013 - Marché Girard Terrebonne Inc. 
3451 montée Gagnon, Terrebonne QC  J6Y 1K6    450 951-9444

IGA 8154 - La Seigneurie Blainville Inc. 
9 Boul. de la Seigneurie Est. Local 17, Blainville QC  J7C 4G6    450 434-3313

IGA 8295 - Marché St-Augustin Inc. 
14995 rue des Saules, Mirabel (St-Augustin) QC  J7N 2A3    450 475-1118

Suivez-nous! www.igafamillegirard.com
@igafamillegirard

IGA 8373 - Marché Montée Gagnon Inc. 
50 montée Gagnon, Bois-des-Filion QC  J6Z 2L1    450 621-2266

IGA 8374 - Marché St-Janvier Inc. 
13380 Boul. Curé-Labelle, Mirabel (St-Janvier) QC  J7J 1G9    450 971-7889

IGA 8013 - Marché Girard Terrebonne Inc. 
3451 montée Gagnon, Terrebonne QC  J6Y 1K6    450 951-9444

IGA 8154 - La Seigneurie Blainville Inc. 
9 Boul. de la Seigneurie Est. Local 17, Blainville QC  J7C 4G6    450 434-3313

IGA 8295 - Marché St-Augustin Inc. 
14995 rue des Saules, Mirabel (St-Augustin) QC  J7N 2A3    450 475-1118

Suivez-nous! www.igafamillegirard.com
@igafamillegirard

IGA 8373 - Marché Montée Gagnon Inc. 
50 montée Gagnon, Bois-des-Filion QC  J6Z 2L1    450 621-2266

IGA 8374 - Marché St-Janvier Inc. 
13380 Boul. Curé-Labelle, Mirabel (St-Janvier) QC  J7J 1G9    450 971-7889

IGA 8013 - Marché Girard Terrebonne Inc. 
3451 montée Gagnon, Terrebonne QC  J6Y 1K6    450 951-9444

IGA 8154 - La Seigneurie Blainville Inc. 
9 Boul. de la Seigneurie Est. Local 17, Blainville QC  J7C 4G6    450 434-3313

IGA 8295 - Marché St-Augustin Inc. 
14995 rue des Saules, Mirabel (St-Augustin) QC  J7N 2A3    450 475-1118
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IGA Famille Girard Blainville
IGA Famille Girard St-Janvier

IGA Famille Girard Bois-des-Filion
IGA Famille Girard St-Augustin

IGA Famille Terrebonne
Marché Famille Girard Pommeraie -  

Voisin Terrebonne

P032741-1 
BOUTIQUE PÜR BLAINVILLE 
RAB JEUX DU QUÉBEC 
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PRÉ-OUVERTURE PRÉ-OUVERTURE 
« Créez votre bien-être,« Créez votre bien-être,

un choix à la fois »un choix à la fois »

1042, boul. Curé-Labelle, Blainville J7C 2M5 450 437-0610

Remplissage de SodaStream | Produits en Vrac 
Eau Purifiée Libre-Service | Savon de Marseille 

Trousse de fabrication de vin

https://tyroparc.com/
https://lurlu.art/
https://igafamillegirard.com/accueil
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« BRILLER DE MILLE JEUX »

L’IDENTITÉ VISUELLE DE LA 60E FINALE DÉVOILÉE  
DEVANT UNE SALLE COMBLE!

DANY BARIBEAU 
dbaribeau@groupejcl.ca

Le 18 septembre, le centre d’exposition 
de Blainville a accueilli le dévoilement 
officiel de la nouvelle identité visuelle de 
la 60e Finale des Jeux du Québec, prévue 
pour février 2026. Initialement prévu pour 
une cinquantaine d’invités, l’événement 
a finalement réuni plus de 120 convives, 
témoignant de l’intérêt croissant pour cet 

événement sportif majeur.

UN SLOGAN FORT ET UNE IDENTITÉ 
VISUELLE PERCUTANTE
La firme Voyou, responsable de la 
conception visuelle, a présenté les 
multiples déclinaisons de la nouvelle 
image des Jeux, articulée autour du 
slogan « Briller de 1000 Jeux ». Ce 
concept, avec ses formes et couleurs 

évoquant les sports d’hiver, sera visible 
sur tous les supports visuels des Jeux, y 
compris sur des panneaux publicitaires 
déjà visibles le long des autoroutes de la 
région. 

LA FIERTÉ AU CŒUR DE L’ÉVÉNEMENT
La soirée a été marquée par un thème 
récurrent : la fierté. François Rioux, 
directeur général de l’événement, a 

exprimé la sienne à travers un discours 
mêlant humour et émotion. Le préfet 
de la MRC Thérèse-de Blainville, Éric 
Westram, et la mairesse de Blainville, 
Liza Poulin, ont également partagé leurs 
émotions. Mme Poulin, notamment, a 
évoqué les frissons ressentis lorsque la 
candidature de Blainville a été retenue 
pour accueillir cette 60e Finale des Jeux 
du Québec.

Photo Bruno Cloutier
Présents pour le grand dévoilement de l’image de marque de la 60e Finale des Jeux du Québec Blainville 2026, de gauche à droite :  Jean Comtois, maire de Lorraine; Julie Boivin, mairesse de 
Sainte-Anne-des-Plaines; Kamal El-Batal, DG de la MRC de Thérèse-de Blainville; Éric Westram, maire de Rosemère et préfet de la MRC de Thérèse-de Blainville; Liza Poulin, mairesse de Blainville; 
Gilles Blanchette, maire de Bois-des-Filion; Christine Beaudette, mairesse de Boisbriand; Michel Milette, conseiller municipal et maire suppléant de Sainte-Thérèse; et François Rioux, directeur 
général de la 60e Finale des jeux du Québec à Blainville 2026. 

SUITE À LA PAGE 28
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COLLABORATION AVEC PIXMOB POUR DES CÉRÉMONIES SPECTACULAIRES
L’une des annonces les plus marquantes de la soirée fut la confirmation de la 
participation de l’entreprise québécoise PixMob pour les cérémonies d’ouverture en 
février 2026. “Je suis fier d’avoir PixMob, une entreprise connue pour avoir collaboré 
avec les plus grands artistes du monde et lors d’événements d’envergure comme 
le Super Bowl, qui fera briller nos athlètes”, s’est exclamé François Rioux avec son 
enthousiasme habituel. En effet, PixMob apportera son expertise en technologies 
d’éclairage interactif pour créer des moments inoubliables. Rioux a souligné que cette 
collaboration représente une formidable opportunité de faire rayonner les Jeux et 
d’offrir aux spectateurs une expérience visuelle immersive, rendant hommage aux 
jeunes athlètes et à l’esprit sportif.

CAMPAGNE D’ACHAT LOCAL AVEC LE GROUPE JCL
Cette soirée n’a pas seulement servi à dévoiler cette nouvelle identité, mais également 
à lancer une campagne d’achat local ambitieuse. Pierre-Marc Langlois, directeur 
général du Groupe JCL et de l’hebdomadaire Le Nord Info, a pris la parole pour 
annoncer le partenariat entre la 60e Finale des Jeux du Québec et la plateforme 
rabaischocs, au cœur de cette campagne d’achat local. Langlois a expliqué que cette 
initiative permettrait aux entreprises locales de bénéficier d’une visibilité accrue tout en 
s’associant à un événement d’envergure comme les Jeux du Québec. Ce partenariat 
offre une double opportunité : soutenir les Jeux tout en générant des revenus pour les 
entreprises locales en attirant de nouveaux clients dans leurs commerces.

UNE FINALE QUI S’ANNONCE EXCEPTIONNELLE
Avec l’annonce de partenaires prestigieux comme PixMob, une signature visuelle 
remarquable grâce à la firme Voyou, et la mise en place d’une solide campagne 
d’achat local, la 60e Finale des Jeux du Québec promet d’être un événement 
marquant pour Blainville et ses environs. La mobilisation des entreprises locales et de 
la communauté, ainsi que l’engagement d es bénévoles, feront de cette édition une 
véritable fête du sport, de la jeunesse et de la collaboration.

SUITE DE LA PAGE 28

Photo Bruno Cloutier 
François Rioux a su faire rire et émouvoir lors 
de son allocution en ouverture d’événement, 
de laquelle un mot a marqué plus que tout 
autre : fierté!

Photo Courtoisie
Pierre-Marc Langlois, directeur général du 
Groupe JCL, a présenté la campagne d’achat 
local d’envergure mise en place grâce à la 
plate-forme rabaischocs.com, au profit de la 
60e Finale.
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REINE CÔTÉ
rcote@groupejcl.ca

La famille Langlois, du Groupe JCL, 
s’est retrouvée dans les honneurs lors 
de la Classique des maires vouée à la 
Fondation Drapeau-Deschambault, le 
17 septembre dernier, au Club de golf 
Rosemère-Fontainebeau-Blainville, alors 
que le flambeau de l’engagement envers 
la fondation passe de Serge Langlois à 
son fils Pierre-Marc.

Officialisé par la remise d’une 
plaque commémorative, ce passage 
générationnel vient rappeler l’initiative 
philanthropique avec la création de la 
Classique des Maires, devenu depuis une 
tradition régionale au fil des ans.

L’événement caritatif organisé par la 
Fondation Drapeau-Deschambault et 
soutenu par la Fondation de l’Hôpital 
régional de Saint-Jérôme, avait pour but 
d’offrir une fin de vie douce et confortable 
aux résidents aînés du CHSLD Drapeau-
Deschambault par l’entremise de la 
Fondation Drapeau-Deschambault.

HÉRITAGE FAMILIAL
À une autre époque, ce passage 
d’engagement s’est fait entre Jean-
Claude Langlois et son fils Serge. Dans la 
région des Basses-Laurentides, autant du 
côté est que ouest, le nom du patriarche 
Jean-Claude résonne comme celui d’un 
citoyen fortement impliqué dans sa 
communauté, contribuant d’une façon 
ou d’une autre à toutes les causes. Ou 
presque. 

C’est l’héritage qu’a laissé aux membres 
de sa famille ce fondateur des journaux 
publiés par le Groupe JCL, et à l’origine 
du le Mot Mystère, qu’il a pris soin de faire 
breveter. Depuis, la troisième génération 
de la famille Langlois s’active à prolonger 

FAMILLE LANGLOIS : 
PASSAGE DU FLAMBEAU 
PHILANTHROPIQUE

son engagement socio-communautaire. 

Cette 28e Classique des Maires a 
regroupé pas moins d’une centaine de 
participants de toutes les MRC régionales, 
sur l’invitation du président d’honneur 
Éric Westram, maire de Rosemère et 
préfet de la MRC Thérèse-De Blainville.

Prenant la parole lors du repas de fin 
de journée, le président d’honneur a 
souligné l’effort de ceux ayant contribué 
à la Classique dont l’objectif visait la 
bonification du programme zoothérapie, 
soit la présence de petits animaux 
auprès des aînés, qui leur apportent une 
présence affective quotidienne.

La présidente de la Fondation Drapeau-
Deschambault, Michelle Lapointe, a 
profité de l’occasion pour annoncer 
la fin de sa présidence à la tête de la 
fondation, qui s’est unie en juin dernier 
à la Fondation Hôpital régional de Saint-
Jérôme.  

Photo : Courtoisie
Pierre-Marc Langlois a remis une plaque à son 
père Serge Langlois, soulignant sa longue im-
plication à l’organisation de la Classique des 
Maires. 

REINE CÔTÉ 
rcote@groupejcl.ca

Camil Corbeil-Gervais, un jeune rosemèrois de 8 ans, s’est 
illustré récemment lors d’une importante compétition de 
tennis au New Jersey.

Depuis deux ans, Camil s’entraîne avec l’équipe de tennis 
du Carrefour Multi Sports de Laval. Sa persévérance et 
ses efforts ont été récompensés lors du Tournoi de tennis 
international du New Jersey se tenait du 17 au 21 août.

Le Tournoi de tennis international inclue une série de 
compétitions nommée Little Mo. Ces Little Mo sont 
ouverts à tous les joueurs du monde entier dont l’âge se 
situe entre 8 et 12 ans. 

Lors de ces compétitions, le jeune tennisman a remporté la 
1e Place individuelle dans la catégorie des huit ans. Puis, il 
a terminé finaliste en Double ainsi que finaliste en Double 
Mixte.

Voilà une belle victoire pour Camil Corbeil-Gervais, qui 
en est encore au tout début de sa carrière de joueur de 
tennis. 

Et ce n’est pas tout. Camil participera à une autre 
compétition de niveau international au début de l’hiver. 
Du 6 au 11 décembre prochain, il prendra part au 18th 
Annual “Little Mo” Internationals, à Palm Beach Gardens, 
en Floride.  

UN BOISBRIANNAIS AUX JO 
PARALYMPIQUES DE PARIS

STÉPHANIE PRÉVOST 
sprevost@groupejcl.ca

Les Jeux olympiques de Paris ont été suivis 
par leur version paralympique. De nombreux 
athlètes s’y sont réunis pour célébrer 
leur sport, souvent méconnu. La Ville de 
Boisbriand y a d’ailleurs été représentée 
lors des matchs de rugby en fauteuil roulant 
avec la participation d’Anthony Létourneau.

L’équipe de rugby en fauteuil est arrivée 
6e au classement pendant les jeux. Mais la 
fierté reste d’y avoir participé et représenté 
le pays.

« Le Canada, c’est un grand territoire. Il y 
a quand même beaucoup de personnes 
qui veulent représenter le pays. Quand on 
vient de Boisbriand, c’est quand même très 
spécial », souligne Anthony Létourneau, 
athlète boisbriannais de rugby en fauteuil. 
C’était ainsi sa deuxième présence aux Jeux 
paralympiques, ayant été à Tokyo en 2021. 

Anthony pratique ce sort d’équipe depuis 
dix ans, ayant commencé en 2014. « Je suis 
quelqu’un qui vient du hockey. J’aimais le 
sport contact », souligne-t-il quant à ses 
débuts. Il s’agit d’ailleurs du seul sport 

contact en fauteuil roulant.

Dans ce sport, les présences sur le terrain se 
comptent selon un pointage. Un maximum 
de quatre athlètes peut être sur le terrain 
à la fois. Chacun est catégorisé selon un 
nombre de points. « La classification va de 
0,5 à 3,5 par intervalle de 0,5 », explique le 
Boisbriannais. L’entraîneur calcule ensuite 
ses alignements pour avoir un maximum 
de huit points présents à la fois. Ainsi un 
joueur classifié avec un plus haut pointage 
est considéré comme ayant une plus grande 
fonction motrice. 

Il n’est cependant pas toujours assuré de 
faire partie de l’équipe des différentes 
compétitions. « On se pratique toute 
l’année ensemble. L’équipe a un bassin de 
joueurs du Canada un peu partout. On se 
rejoint pour des camps d’entraînement et 
l’entraîneur choisit à ce moment-là qui il 
garde pour chaque tournoi », explique-t-il.

Anthony est athlète à temps plein. Se 
déplaçant en fauteuil roulant, il considère 
ses journées plus complexes et plus 
longues. Mais ça ne l’empêche en rien de 
se donner corps et âme pour son sport et 
de s’entraîner le plus possible.

Photo : Courtoisie
Anthony Létourneau pratique le rugby depuis dix ans. 

Photo : Courtoisie
Camil Corbeil-Gervais, un jeune rosemèrois à l’ave-
nir prometteur. 

BELLE VICTOIRE  
POUR CAMIL CORBEIL-GERVAIS
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ARMADA

MATCHS 
DE LA SEMAINE

P028442-3_04742

DANY BARIBEAU 
dbaribeau@groupejcl.ca

C’était une soirée parfaite pour le 
hockey à Blainville-Boisbriand. L’Armada 
inaugurait sa saison à domicile dans 
une ambiance incroyable, avec des 
centaines de partisans encore rassemblés 
à l’extérieur, profitant des activités 
organisées avant le match. DJ, nourriture, 
bière et animations pour les plus jeunes 
ont créé une atmosphère digne des 
grandes soirées de sport. À l’intérieur, 
l’adrénaline était palpable, amplifiée 
par un système de son monstrueux qui a 
plongé les spectateurs dans l’action dès 
le début.

L’enthousiasme des fans a été 
récompensé par un match complètement 
fou. Dès le départ, les Huskies de Rouyn-
Noranda semblaient prêts à s’envoler 
avec deux buts rapides dans les 10 
premières minutes grâce à Antonin 

Verreault et Ty Higgins. Mais l’Armada a 
riposté rapidement, refusant de céder du 
terrain. Avec un total de 13 buts marqués 
dans la soirée, aucune des deux équipes 
n’a réussi à prendre plus de deux buts 
d’avance à aucun moment.

Le match ne manquait pas d’intensité 
physique non plus. Des coups d’épaule 
très solides ont soulevé la foule à plus 
d’une reprise, si bien qu’on aurait cru 
assister à un match de séries. Chaque 
mise en échec semblait avoir un impact 
direct sur l’énergie du jeu, rappelant 
à quel point les joueurs sont investis 
et déterminés à offrir un spectacle à la 
hauteur de l’enjeu.

Comme Mathieu Turcotte, l’entraîneur-
chef de l’Armada, l’avait souligné avant 
le match, l’ardeur au travail de ses joueurs 
était plus que palpable sur la glace. 
Chaque joueur s’est battu pour chaque 
rondelle, créant un spectacle endiablé. 

Pourtant, même si la victoire fait du 
bien – surtout pour Martin Haronik, qui 
a obtenu sa première victoire dans la 
LHJMQ en relève à Rémi Delafontaine 
après que ce dernier eut concédé son 
cinquième but de la soirée – il reste 
un point préoccupant : l’équipe vient 
d’accorder 13 buts en deux matchs. Ce 
sera un aspect que Turcotte devra sans 
doute aborder dans les prochains jours 
pour resserrer la défensive.

Quant à l’impact de la foule, on ne peut 
nier que les partisans ont joué un rôle 
clé dans ce match. Chaque but, chaque 
arrêt, chaque coup de sifflet galvanisait 
les partisans, qui n’ont jamais cessé de 
pousser leur équipe, peu importe le 
score.

RETOUR SUR LE MATCH PRÉCÉDENT
La veille, l’Armada s’était inclinée 7-3 
contre les Cataractes de Shawinigan. 

Malgré la défaite, le capitaine Jonathan 
Fauchon s’était illustré avec un tour du 
chapeau dès son premier match de la 
saison. Malheureusement pour lui, Vince 
Élie des Cataractes avait répliqué avec un 
triplé et une passe, méritant la première 
étoile du match. D’ailleurs, il y a de quoi 
se demander comment Fauchon a pu être 
ignoré du trip de tête dans l’attribution 
des étoiles.

Ce début de saison reste donc un 
équilibre fragile pour l’Armada. D’un 
côté, on voit des joueurs en feu, prêts 
à se battre jusqu’à la dernière seconde. 
De l’autre, des imperfections défensives. 
Mais pour l’instant, l’Armada est sortie 
victorieuse d’un match d’ouverture 
inoubliable, promettant une saison tout 
aussi palpitante.

OUVERTURE DE SAISON ÉLECTRIQUE POUR L’ARMADA

Photo Dany Baribeau
Les partisans s’étaient déplacés par centaines pour profiter de la fête organisée à l’extérieure 
du Centre d’excellence Sports Rousseau environ une heure avant le début de la partie. 

Photo Dany Baribeau
Dès les premiers instants sur la glace, la foule a été transportée par l’ambiance, mais aussi par 
les décibels alors que le nouveau système de son a retenti pour la toute première fois un peu 
avant la présentation des joueurs.

https://chl.ca/lhjmq-armada/
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Santé | Beauté
Et bien plus...

           

Prendre soin de ses oreilles, c’est aussi 
prendre soin de sa santé. En effet, une 
perte auditive non traitée peut entraîner 
des conséquences à long terme, d’où 
l’importance de consulter en cas de 
symptômes.
   « La perte d’audition est reliée à l’oreille, 
mais aussi au cerveau. Quand notre perte 
d’audition commence, il y a certains sons 
qu’on n’entend plus. Notre cerveau ne 
les reconnaît plus et, donc, notre cerveau 
n’est pas stimulé comme on voudrait qu’il 

le soit », expliquent Alexandra Grenier 
et Johanne Duguay, audioprothésistes 
propriétaires des cliniques Groupe Forget 
Audioprothésistes de Blainville et Sainte-
Thérèse.
   Les études démontrent que la perte 
d’audition, lorsqu’elle n’est pas prise en 
charge, peut être liée à des maladies 
dégénératives, comme le Parkinson, 
l’Alzheimer, la démence et la sénilité.
   Heureusement, il est possible de prévenir 
et d’agir afin de maintenir une santé 
auditive optimale. « Le dépistage auditif, 
c’est la porte d’entrée pour faire valider 
si nos oreilles sont en santé ou non », 
mentionnent les audioprothésistes.
 Les audioprothésistes, audiologistes 

et médecins ORL de Groupe Forget 
Audioprothésistes et Polyclinique de 
l’Oreille travaillent ensemble afin de 
favoriser une prise en charge rapide 
advenant le cas où le port d’appareils 
auditifs serait recommandé.
   « Du moment où vous prenez en contrôle 
votre santé auditive, vous vous donnez les 
meilleures chances pour vieillir en santé et 
en beauté », font valoir Alexandra Grenier 
et Johanne Duguay.

Bien entendre, 
ça change tout !

GROUPE FORGET AUDIOPROTHÉSISTES 
ET POLYCLINIQUE DE L’OREILLE
www.legroupeforget.com
Sainte-Thérèse – 450 433-7966
Blainville – 450 951-9868

Johanne Duguay et sa fille, Alexandra Grenier,  
audioprothésistes propriétaires, sont entourées 
de l’équipe des cliniques de Blainville et de 
Sainte-Thérèse. PHOTO CLAUDE CORMIER - R

P028584-2 
LE GROUPE FORGET 
TEXTE  front

Blainville
75, boul. des Châteaux, 

bureau 208
 

450 951-9868

Sainte-Thérèse
233, rue Turgeon, bureau 102 

(anciens locaux de Marie-Josée Paul 
Audioprothésistes)

450 433-7966

Au service de votre audition 
- Dépistages auditifs
- Consultations audioprothétiques et sélection d’appareils auditifs
- Vente, vérification et nettoyage des appareils auditifs
- Réparation, ajustement et programmation des prothèses auditives
- Vente de protecteurs auditifs et bouchons de baignade sur mesure
- Accessoires et piles pour aides auditives
- Soutien administratif pour la documentation liée à la CNESST

P028584-2_11421
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TLC MEDICAL INC. 
TEXTE

DÉCOUVREZ NOS SERVICES

Laval+ Blainville + Mont-Tremblant

+ Consultation médicale
+ Bilan de santé adultes et enfants
+ Prises de sang et prélèvements
+ Vaccination

+ Santé mentale
+ Médecine de la femme et contraception 
+ Dépistage ITSS
+ Hormonothérapie

CONSULTATIONS POUR
URGENCES MINEURES

UNE ÉQUIPE À L’ÉCOUTE, HUMAINE ET ATTENTIONNÉE

PRISE DE RENDEZ-VOUS
EN LIGNE

BILAN 
DE SANTÉ

DERMATOLOGIE 
MÉDICALE 
disponible à 
Laval et Blainville

www.cliniqueleblancsavaria.ca

75 Boulevard des  Châteaux porte  106 suite  117,  Bla invi l le
T 450.434.2009
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https://cliniqueleblancsavaria.ca/
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Vous êtes amateur de ski, patinage ou 
planche à neige? Le Pilates sur appareils 
est la clé pour être à votre meilleur lors 
de la reprise de vos activités d’hiver 
préférées!
« En pratiquant le Pilates régulièrement, 
non seulement les gens évitent de 
se blesser, mais cela leur permet de 
maintenir la forme pour pratiquer  leur 
sport plus longtemps dans le temps », 
explique Martine Sarrasin, propriétaire 
du Studio Être Pilates, à Blainville.
Le Pilates, avec ses mouvements 
contrôlés et doux, favorise la souplesse, 
la stabilité et la mobilité, trois éléments 
essentiels pour les sports hivernaux. 
Grâce à une respiration active et consciente, cette méthode d’entraînement a 
également des effets bénéfiques sur le moral, vous permettant de rester énergisé 
tout au long de la saison froide.
Au Studio Être Pilates, des entraîneurs certifiés vous guident dans votre programme 
d’entraînement, peu importe votre condition physique, pour vous aider à atteindre 
vos objectifs. 
PORTES OUVERTES LE 6 OCTOBRE
Vous n’êtes pas certain que le Pilates vous convient? Profitez dès maintenant d’un 
cours d’essai gratuit pour découvrir tous les bienfaits de cette pratique sur votre 
corps et votre esprit. Réservez votre place sur www.studioetrepilates.com/pilates/
essai-gratuit/.
De plus, pour vous permettre d’obtenir de l’information, le Studio Être Pilates 
organise une journée portes ouvertes le dimanche 6 octobre, de 10 h à 14 h, dans 
ses locaux situés au 699-A, boulevard Curé-Labelle, à Blainville. Bienvenue à tous!
Studio Être Pilates
www.studioetrepilates.com
450 818-2949

Trois femmes sur quatre seront touchées 
par des déséquilibres hormonaux à un 
moment ou l’autre de leur vie. 
Les symptômes liés à la périménopause, 
au syndrome prémenstruel ou à une 
baisse hormonale peuvent affecter, 
à divers niveaux, la qualité de vie au 
quotidien. Les symptômes les plus 
couramment observés chez les femmes 
sont :
- Bouffées de chaleur et sueurs 
nocturnes 
- Fatigue persistante 
- Changements d’humeur et irritabilité 
- Irrégularités menstruelles 
- Baisse de libido 
- Douleurs articulaires
- Sécheresse vaginale
Vous vous reconnaissez? Spécialisée 
en santé hormonale et santé sexuelle, 
la clinique Hormo-Nova, à Blainville, 
peut vous aider. Après évaluation, 
son équipe saura vous proposer 
un plan de traitement et un suivi 
personnalisés. Différentes avenues 
peuvent être envisagées, que ce soit 

l’hormonothérapie (crème, gel, topique, 
etc.), la naturothérapie ou encore la 
thérapie par ondes de choc (Shockwave) 
dans le cas d’une dysfonction sexuelle.
Les consultations se déroulent en toute 
confidentialité. Faites un premier pas 
vers un meilleur équilibre hormonal  : 
prenez rendez-vous!
Hormo-Nova
hormonova.ca
450 233-2258

P032694-1 
CLINIQUE HORMO-NOVA 
TEXTE

Spécialisée en hormonothérapie et santé sexuelle, 
Hormo-Nova accompagne les femmes et les hommes 
dans leur quête d’un meilleur équilibre hormonal. 

SERVICES OFFERTS

-  Hormonothérapie :  
pour la gestion du syndrome 
prémenstruel, de la périménopause, 
de la ménopause ou de l’andropause. 

-  Santé sexuelle :  
contraception, santé des femmes, baisse 
de libido et dysfonctions sexuelles.

-  Services préventifs  
et médicaux : dépistage des ITSS et 
du cancer du col utérin, prises de sang.

-  Naturopathie :  
pour favoriser une bonne hygiène 
de vie, dans une optique de santé 
globale.

190, chemin du bas Sainte-Thérèse, local 210, Blainville

hormonova.ca   I   450 233-2258

Catherine Bouchard et Shella Moyse, infirmières praticiennes 
spécialisées, sont les fondatrices de la clinique Hormo-Nova.

P032694-1_11965

RENDEZ-VOUS 
EN LIGNE 

OU 
APPELEZ-NOUS !

Catherine Bouchard IPS

Shella Moyse IPS

P024834-1 
STUDIO ETRE PILATES 
TEXTE  /PORTE OUVERTE LE 6 OCTOBRE

PORTES 
OUVERTES 

6 octobre
de 10 h à 14 h

(Pour information)

P024834-1_03781

être pilates
force
mobilité
flexibilité

8 BIENFAITS DU PILATES :
• Corrige et améliore la posture
• Tonifie les muscles
• Raffermit les abdominaux
• Améliore la flexibilité et la mobilité
• Soulage les douleurs et les raideurs du dos

• Diminue les effets  
de l’ostéoporose et  
les troubles articulaires

• Soigne les troubles  
musculaires

• Élimine le stress 

699-A boul Curé-Labelle,
Blainville J7C 2J5

450 818-2949

SOYEZ PRÊT POUR VOS SPORTS  
D’HIVER GRÂCE AU PILATES

En gagnant de la force, du tonus et de la 
souplesse, vous augmentez votre énergie et 
améliorez votre qualité de vie.

Photo Isabelle Michaud
Catherine Bouchard et Shella Moyse, 
infirmières praticiennes spécialisées, sont 
les fondatrices de la clinique Hormo-Nova.

TROUBLES HORMONAUX :  
DES SOLUTIONS CONCRÈTES  

SONT À VOTRE PORTÉE

https://www.studioetrepilates.com/
https://hormonova.ca/


Page 34   NORD INFO.COM, 25 septembre 2024

P032476-1 
DAMES DE COMPAGNIE ET CIE 
TEXTE  PAGE DE DROITE 

P032476-1_03393

DAMES DE COMPAGNIE DAMES DE COMPAGNIE && CIE CIE::
Plus de 15 ans de soutien aux familles!

Présence à la maison ou en résidence (CHSLD, RPA, RI et autres)
Accompagnement personnalisé dans les loisirs et activités de la vie quotidienne
Aide aux courses, magasinage et visites médicales.
Bienveillance et sécurité
Service professionnel et flexible

Pour en savoir plus sur nos services 
Contactez-nous: 450 430-5547

Visitez notre site Web: www.damesdecompagnie.ca

15 ans

Dames de compagnie & Cie s’engage à soutenir les 
familles en offrant du répit aux proches aidants. Nos 
Dames de compagnies sont des alliées indispensables 
par leur présence, écoute et discrétion.

P032721-1 
AUDIOPROTHESE MORENCY 
TEXTE

©
 Can Stock Photo / Bialasiew

icz

POUR MIEUX
ENTENDRE TA VOIX

(450) 818-8789
Clinique Blainville - 519 boul. Curé-Labelle

Josée Morency
Audioprothésiste

DÉPISTAGE AUDITIF
SANS FRAIS SUR RENDEZ-VOUS

avant le 30 novembre 2024

Aides auditives - Évaluation

©
 Can Stock Photo / PeopleIm

ages
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Le port d’appareils auditifs améliore 
l’audition. Cependant, cette amélioration 
nécessite une adaptation qui n’est pas 
instantanée et en voici l’explication.

Dans la majorité des cas, la perte 
d’audition s’ instal le graduellement 
sur une longue période. Elle est 
principalement due au vieillissement, 
appelé « presbyacousie ». Ceci a pour 
effet d’atténuer progressivement les petits 
bruits du quotidien tels que le bruissement 
des feuilles, la ventilation, le plancher qui 
craque, etc., jusqu’à ce qu’ils disparaissent 
de notre paysage sonore.

Lorsque vient le temps de porter de 
nouvelles prothèses auditives, tous les 
sons jusqu’alors inaudibles redeviennent 
perceptibles en même temps. Ce soudain 
changement est déconcertant pour notre 
cerveau. Celui-ci a besoin de s’entraîner 
à retrouver sa capacité à gérer ces 

« nouveaux » bruits environnants, comme 
il le faisait dans le passé. Voilà pourquoi il 
est important de porter régulièrement ses 
prothèses auditives. 
CHEZ AUDIOPROTHÈSE MORENCY
Ouvert du lundi au jeudi et situé au 519, 
boulevard Curé-Labelle, suite  203, à 
Blainville, Audioprothèse Morency offre 
une gamme complète de services adaptés 
à vos besoins. Test de dépistage, pose 
et ajustement de prothèses auditives, 
protecteurs pour le bruit, piles, réparation, 
etc. Un service d’audiologie privé est 
disponible pour une évaluation globale 
de l’audition.

Pour une consultation informative ou un 
dépistage (sans frais), contactez :

Audioprothèse Morency
www.audioprothesemorency.com
450 818-8789

À partir de 50  ans, les besoins de santé évoluent et la 
prévention devient essentielle. À la Clinique LeBlanc + 
Savaria de Blainville, nous comprenons l’importance de 
surveiller de près les signes avant-coureurs de maladies 
graves, notamment divers cancers, pour assurer un 
vieillissement en santé.

Nos équipes de médecins et spécialistes vous 
accompagnent dans ce parcours de prévention avec 
une approche personnalisée. Nous offrons plusieurs 
dépistages permettant d’identifier des maladies telles 
que le cancer colorectal, le cancer de la prostate et 
l’Alzheimer à un stade précoce, vous permettant ainsi 
de prendre les mesures nécessaires à temps. Un suivi 
annuel vous est recommandé, incluant un bilan de santé 
complet, des analyses sanguines et des tests spécialisés 
comme l’électrocardiogramme (ECG). 

En dermatologie, la prévention est également une 
priorité. Un dépistage régulier des cancers de la peau, 
incluant le mélanome et les carcinomes, est proposé pour 
détecter les anomalies dès leur apparition. Les grains de 
beauté à risque sont surveillés et traités en toute sécurité, 
évitant ainsi d’éventuelles complications.

Notre objectif est simple : vous offrir un cadre de santé 
où la prévention est au cœur de nos services, afin de vous 
accompagner dans une vie en santé, active et sereine.

Prenez rendez-vous dès aujourd’hui pour un bilan de 
santé ou une consultation dermatologique.

Clinique LeBlanc + Savaria 
cliniqueleblancsavaria.ca
75, boulevard des Châteaux porte 106,  
suite 117, Blainville

450 434-2009

CLINIQUE LEBLANC + SAVARIA 
L’IMPORTANCE D’UNE PRÉVENTION ADAPTÉE 

La Clinique LeBlanc + Savaria, à Blainville, mise sur une 
approche personnalisée.

Les Dames de compagnie offrent un soutien 
récurrent ou occasionnel, selon les besoins.

DAMES DE COMPAGNIE & CIE: UNE 
PRÉSENCE RASSURANTE

Ayant à cœur le bien-être et le bonheur 
des personnes en perte d’autonomie, les 
Dames de compagnie offrent aux aînés 
une présence chaleureuse, rassurante et 
un service de soutien au quotidien.
Elles jouent un rôle essentiel auprès 
des personnes âgées et de leur famille. 
Celles-ci peuvent se déplacer à domicile, 
en résidence, en centre d’hébergement 
et même à l’hôpital. Elles sont vos alliées, 
peu importe l’endroit!
UNE AIDE PERSONNALISÉE
Les Dames de compagnie sont présentes 
sur la Rive-Nord, à Laval et Montréal 
depuis déjà plusieurs années. Les services 
qu’elles proposent sont diversifiés, allant 
de la simple conversation à l’aide au 
maintien à domicile. Les dames peuvent 

vous assister lors de visites médicales, 
faire vos courses, vous aider à préparer les 
repas, à faire du rangement ou encore vous 
assister dans vos activités quotidiennes. 
Elles sont également d’une aide précieuse 
pour les proches qui ont besoin d’un 
moment de répit. Leur présence positive 
et chaleureuse est d’ailleurs très appréciée 
des familles.
Les Dames de compagnie vous offrent 
un soutien récurrent ou occasionnel, le 
tout selon vos besoins. Renseignez-vous 
et partagez les beaux moments de votre 
quotidien en bonne compagnie!
Dames de compagnie & Cie
www.damesdecompagnie.ca
info@damesdecompagnie.ca
450 430-5547

AUDIOPROTHÈSE MORENCY
S’HABITUER AUX PROTHÈSES  

AUDITIVES : LA CLÉ EST DANS LA 
PERSÉVÉRANCE

https://www.damesdecompagnie.ca/
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P031796-1 
7 SENS INC 
.

location@le7sens.com
579-477-7779
www.le7sens.com

CONTACTEZ-NOUS POUR
AVOIR PLUS
D'INFORMATIONS

T O U T  L E  C O N F O R T  I N S P I R É
D E S  P L U S  G R A N D S  H Ô T E L S

3 1/2 - 4 1/2 - 5 1/2 à Cité Mirabel

Les condos du 7 SENS répondent à des critères
élevés en matière de design et de qualité de
construction. Des modèles de 3 1/2, 4 1/2 et de 5 1/2
sont disponibles pour vous accueillir. En ce qui
concerne les inclusions, le 7 SENS ne lésine pas sur
la qualité et le confort. Chaque unité est équipée
de sept électroménagers en acier inoxydable, de
comptoirs en quartz et de luminaires encastrés
haut de gamme. De plus, l'eau chaude, la
climatisation, le chauffage et un balcon privé sont
inclus pour chaque résident. L'insonorisation
supérieure et l'échangeur d'air garantissent un
environnement calme et sain. Un espace de
rangement est également prévu, ainsi que des
supports pour vélos. De plus, un stationnement
intérieur est inclus pour chaque résident, assurant
ainsi leur confort et leur sécurité.

CONCEPT HAUT DE GAMME

Le 7 SENS accorde une grande importance au
bien-être de ses résidents, en offrant une multitude
de commodités. Une piscine, un spa et un sauna
intérieur vous permettent de vous détendre et de
vous ressourcer. Un grand gym entièrement
équipé ainsi qu'un studio de yoga et de pilates sont
disponibles. Pour les passionnés de golf, des écrans
géants sont mis à disposition pour pratiquer en
mode virtuel. De plus, une salle de jeu avec billard,
télévision et soccer sur table est disponible pour
des moments de divertissement conviviaux.  
Comme dans tous les grands hôtels. Une salle pour
réceptions privées avec cuisine complète est à
disposition pour les événements spéciaux. 

DIGNE DES GRANDS HÔTELS

AVEC UNE PANOPLIE
D'INCLUSIONS ET DE
COMMODITÉS, LES
RÉSIDENTS PROFITENT DE
LEUR TEMPS LIBRE POUR
ALLER NAGER, RELAXER,
S'ÉTENDRE ET BIEN PLUS
ENCORE !

3 1/2 - 4 1/2 - 5 1/2 
VISITES LIBRES

DIMANCHE 
29 SEPTEMBRE

 10AM-15PM
1 1 5 0 0  R U E  D E  C H A M B O R D ,  M I R A B E LUn projet réalisé par
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https://le7sens.com/
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P031395-1 
RESEAU SELECT 
RESEAU DE TRANSPORT MÉTROLITAIN

Votre 
vie est 
précieuse
Près des voies ferrées, 
respectez la signalisation 
en tout temps. 

exo.quebec/sécurité

Scannez  
pour plus  
d’information
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P030926-6 
FONDATION CLUB HOCKEY PANTHERES ST-JEROME 
SECTION SPORT - 1/8 R  PANTHÈRES - ENTENTE PARTENARIAT 
AVEC JOURNAUX - FORM. S/F REÇU  MY
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ARMANDO MELO QUITTE SOCCER LAURENTIDES,  
MAIS DEMEURE UN GRAND PASSIONNÉ

NINA-ROSE CASSIVIA 
nrcassivi@groupejcl.ca

Après presque 20 ans au sein de l’équipe 
de Soccer Laurentides, Armando Melo 
a quitté officiellement son poste de 
directeur technique le 30 juillet dernier. 
Même s’il s’ouvre vers de nouveaux 
horizons, le soccer a toujours été, et 
restera imprégné dans son ADN. 

JOUER POUR LE PLAISIR ET AVEC 
HUMILITÉ
« On a tous une passion dans la vie et 
la mienne, c’est le soccer », avance 
Armando Melo. Arrivé du Portugal 
en 1974 à l’âge de neuf ans, c’est à 
Sainte-Thérèse qu’il forge ses premiers 

souvenirs, notamment en jouant dans 
l’équipe des Braves : « C’est là que j’ai 
créé des liens, que je me suis fait des 
amis, que je me suis adapté à la vie ici 
au Québec. J’ai grandi là-dedans, j’ai été 
joueur, puis j’ai été entraîneur. »

Au fil des ans, il gravit les échelons 
et suit certaines formations pour se 
perfectionner  : « Jouer au soccer et 
enseigner le soccer, ce n’est pas la 
même chose. J’ai rencontré de bonnes 
personnes qui ont été mes instructeurs 
et qui m’ont amené vers une approche 
d’être humble, de vouloir s’améliorer. »

Pour Armando Melo, avoir des enfants 
lui a permis de devenir un meilleur 
entraîneur  : « Quand tu es parent, tu 

vois la vie d’une autre manière. Après 
ça, je me suis toujours mis à la place du 
parent. J’ai vécu dans une génération 
très compétitive et très arrogante. Pour 
moi, c’était important d’aller de l’autre 
côté, de voir commencer on pouvait 
s’entraider. »

Puis c’est après avoir été machiniste 
pendant 18 ans qu’Armando Melo reçoit 
l’offre d’un poste d’adjoint à la direction 
technique chez Soccer Laurentides  : « 
J’étais au début de ma quarantaine, 
je ne savais pas si je voulais faire un tel 
changement. Mais mon épouse m’a 
convaincu d’essayer, parce que ma 
passion, c’est le soccer. »

En septembre 2006 il se joint donc à 
l’équipe de Soccer Laurentides, avant 
de se faire offrir le poste de directeur 
technique régional un an et demi plus 
tard. « C’est là que j’ai pris la relève et que 
j’ai pu mettre en place des programmes 
assez intéressants dans le développement 
des jeunes joueurs à travers la région des 
Laurentides », se rappelle M. Melo. 

Parmi les différents projets qu’il a réalisés 
durant son mandat, Armando Melo est 
particulièrement fier de la mise en place 
du programme de sport-études pour le 
soccer à la Polyvalente Saint-Jérôme en 
2011 : « On l’avait déjà [à Sainte-Thérèse] 

à l’école Saint-Gabriel depuis la création 
des programmes sport-études en 2001, 
puis de partir le programme à Saint-
Jérôme a vraiment permis de développer 
encore plus le niveau dans notre région. »

Mais en repensant les dernières années, 
sa plus grande décision est celle 
d’attendre la cinquième partie pour 
effectuer les évaluations visant à mettre 
sur pied les équipes : « On est devenu un 
exemple à travers la province. Ç’a permis 
d’enlever tellement de pressions au 
sein des organisations, mais surtout des 
jeunes qui veulent jouer dans un niveau 
où ils vont avoir du plaisir. Je crois que 
c’est le meilleur lèue que j’ai laissé dans 
la région. »

« À LA CROISÉE DES CHEMINS »
C’est après des ennuis de santé et 18 
années au sein de l’équipe de Soccer 
Laurentides qu’Armando Melo a décidé 
de s’ouvrir à de nouvelles opportunités 
pour les dernières années de sa vie 
professionnelle  : « J’ai eu une crise 
cardiaque et un AVC en 2022 et je m’en 
suis tellement bien sorti. Alors je me suis 
remis en question par rapport à mes 
objectifs de vie. Maintenant, j’ai 59 ans et 
je suis comme à la croisée des chemins. »

Conseiller municipal à la Ville de Sainte-
Thérèse depuis 2013, Armando Melo 
profite de la liberté financière qui lui 
permet de prendre le temps pour réfléchir 
quant aux différentes opportunités qui 
s’offrent à lui  : « Je me cherchais de 
nouveaux défis et je trouvais que c’était 
le moment de quitter, à un moment 
où je suis encore bien. J’ai le luxe de 
choisir le bon moment pour voir ce que 
je peux faire pour mes dernières années 
professionnelles. »

« J’aime dire que c’est comme si je 
sautais en parachute, je regarde comme 
c’est beau et j’attends le meilleur 
moment pour tirer la goupille pour ouvrir 
le parachute et voir où je vais atterrir », 
avoue M. Melo. 

Photo : Soccer Laurentides
Armando Melo est devenu le premier entraî-
neur de la région des Laurentides à posséder 
la licence A. 

https://exo.quebec/fr/service-clientele/voyagez-101/surete
https://www.pantheres.com/fr/index.html
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P032530-1 
VILLE DE BLAINVILLE 
ENTRÈE EN VIGUEUR - RÈGLEMENT 1571-6

A V I S  P U B L I C
ENTRÉE EN VIGUEUR

AVIS PUBLIC est, par les présentes, donné que le conseil municipal a adopté, à la séance ordinaire du 17 
septembre 2024, le règlement suivant :
RÈGLEMENT 1571-6 MODIFIANT LE RÈGLEMENT 1571 SUR LA PAIX, L’ORDRE ET CERTAINES 
NUISANCES
dont l’objet est d’ajouter une exception à l’interdiction totale d’utiliser une arme sur le territoire de la Ville 
en permettant la chasse au moyen d’un arc ou d’une arbalète sur le terrain de la piste d’essai de véhicules 
automobiles, propriété de Transport Canada.
QUE ledit règlement est actuellement déposé aux Services juridiques où toute personne intéressée peut en 
prendre connaissance aux heures de bureau.
Ce règlement entre en vigueur conformément à la loi.
Donné à Blainville,   PATRICK ST-AMOUR, avocat
ce 24 septembre 2024.  Greffier 

P032530-1_01753

P032528-1 
VILLE DE BLAINVILLE 
DEMANDES DE DÉROGATION MINEURE - DEMANDE 2024-00112

A V I S   P U B L I C
DEMANDES DE DÉROGATION MINEURE

AVIS PUBLIC est, par la présente, donné par le soussigné que lors d’une séance ordinaire du conseil municipal 
à être tenue le 15 octobre 2024 à 19 h 30, une (1) demande de dérogation mineure à la réglementation 
d’urbanisme sera entendue, savoir :
DEMANDE 2024-00112
Immeuble : Lot 2 271 226 du Cadastre du Québec 
  (75, rue de la Charente)
Zone : H-317
Nature : Abri d’auto projeté – habitation unifamiliale isolée (marge latérale totale minimale)
Effet  :  Une décision favorable du conseil aurait pour effet de PERMETTRE, pour la construction 

d’un abri d’auto, une marge latérale totale minimale de 4 mètres, alors qu’au tableau des 
spécifications de la zone H-317, de l’annexe B du Règlement 1418 de zonage, une marge 
latérale totale minimale de 4,5 mètres est prescrite.

Tout intéressé pourra, lors de ladite séance, se faire entendre par le conseil municipal relativement à ces 
demandes.
Donné à Blainville,  PATRICK ST-AMOUR, avocat
ce 24 septembre 2024. Greffier 

P032528-1_01753

             AGENDA

PAROISSE SAINTE-ANNE
Découvrir Jésus, en famille! Un parcours 
offert aux familles ayant des enfants âgés 
entre 8 et 14 ans. Des rencontres de 
catéchèses animées et vivantes pouvant 
mener ou non à des sacrements. Il y aura 
une soirée d’information et d’inscription 
ce mercredi 25 septembre à 19h  à 
l’église de Sainte-Anne-des-Plaines 
(129, boul. Ste-Anne). Bienvenue aux 
familles! Renseignements: Micheline 
Vannobel, agente de pastorale,  450 
478-1525,  poste 223 ou par courriel à 
mvannobelsadp@videotron.ca.

SOCIÉTÉ D’HORTICULTURE ET 
D’ÉCOLOGIE DE SAINTE-THÉRÈSE
La SHEST vous propose sa prochaine 
conférence le mardi 1er octobre  , de 
19h15 à 21h30 : Les piliers du paysage 
comestible par Guillaume Pelland. 
Lieu:  Maison du citoyen, 37, rue 
Turgeon. Coût: 8 $ par conférence, gratuit 
pour les membres (carte de membre = 20 
$). Aucune inscription nécessaire. 

COURS D’AUTO-DÉFENSE 
Le Centre Rayons de femmes, en 
collaboration avec La Table régionale en 
violence conjugale, vous offre un cours 
d’auto-défense pour femmes âgées de 
16 ans et plus. Ce cours est pensé et 
enseigné par et pour des femmes. Quel 
que soit l’âge et la condition physique, le 
cours permet d’acquérir des outils et des 
techniques pour faire face aux situations 
de violence auxquelles les femmes 
peuvent être confrontées. Apprendre 
à s’affirmer. Renforcer l’estime de soi. 
Retrouver la confiance en soi. Prendre 
conscience de son plein pouvoir. Samedi 
12 et dimanche 13 octobre, de 9h à 17h. 
Inscription obligatoire au 450 437-0890. 
Un dépôt de 20 $ en argent est demandé 
lors de l’inscription et vous sera remis à 
la fin des cours. Date limite d’inscription : 
jeudi 3 octobre, 15h. Places limitées.

ASSOCIATION DE L’ÂGE D’OR  
DE BOIS-DES-FILION
Le samedi  5 octobre 2024, à compter 
de 18h30, l’Association de l’âge d’or de 
Bois-des-Filion tiendra une grande soirée 
de danse dont le thème sera  «  Soirée 
Country ». Le prix d’entrée est de 15 $ 
pour les membres ou 20 $ pour non-
membres. Tout au long de la soirée, 
danses en ligne et sociales alterneront. 
Vers 21h30, un buffet froid sera servi. 
Lieu  : Chalet des citoyens, 30, Montée 
Gagnon, à Bois-des-Filion.  N’hésitez 
pas à réserver votre table en appelant 
Georges Flanagan au 514 442-0337. 
Vous pouvez également consulter le site 
web:  www.agedorbdf.com.

ASSOCIATION PANDA THÉRÈSE-DE 
BLAINVILLE ET DES LAURENTIDES
L’Association PANDA Thérèse-de-
Blainville et des Laurentides invite ses 
membres de la région à venir découvrir 
ses services à l’occasion de son assemblée 
générale annuelle. Cette année, c’est au 
centre O’Volt qu’aura lieu l’AGA. Vous 
êtes attendu le dimanche 29 septembre, 
de 9h à 12h, au 1360A, boulevard 
Curé-Labelle, à Blainville.  PANDA a 
pour mission de soutenir les personnes 
atteintes d’un TDAH et d’aider tout leur 
entourage à faire face à la réalité de 
cette problématique (parents, famille, 
enseignants et tout autre individu 
intervenant auprès de la personne 
atteinte).  Veuillez confirmer votre 
présence, jusqu’au 26 septembre, 
au  www.pandatdb.com/fr/activites-a-
venir. Bienvenue à tous les membres!

CLUB DE L’ÂGE D’OR LE 
BLAINVILLOIS
Le Club de l’âge d’or Le Blainvillois vous 
invite à son souper-danse du 5 octobre, 
de 17h30 à 23h30.  Les activités régulières 
ont repris, soit danse en ligne le matin 
pour intermédiaire et avancé; bingo et 
jeux de société en après-midi. Pratique 
de danse le mercredi soir et cours de 
danse en ligne pour les débutants le 
vendredi matin. Renseignements: Alain 
Boudreault au 514 616-8290.

CLUB DES ASTRONOMES  
AMATEURS DE ROSEMÈRE
Le Club des astronomes amateurs 
vous attend pour les rencontres aux 
deux semaines: 7 et 21 octobre, 4 et 
18 novembre et le 2 décembre. Les 
rencontres ont lieu à la maison Hamilton 
au 106, chemin de la Grande Côte, à 
Rosemère, à 20h. Renseignements: 
Janine au 450 430-8725.

SOCIÉTÉ BLAINVILLOISE 
D’HORTICULTURE
Conférences en présentiel à venir. Le 
17 octobre, 19h30  : Vivaces pour un 
paysage gourmand à entretien minimal 
par Guillaume Pelland. Le 21 novembre, 
19h30 : Pharmacie naturelle et premiers 
soins par Mélanie Ricard-Quirion. 
Admission: 15$ (gratuite pour les 
membres). Devenez membre pour aussi 
peu que 15$ /1 an. Renseignements: 438 
773-0128, info.sbh1998@gmail.com.

CLUB DE BRIDGE JANON  
À BLAINVILLE
Vous aimez jouer aux cartes? Le Club de 
bridge Janon de Blainville offre des cours 
pour débutants. Renseignements: Yvon 
Lauzon au 450 435-3312.

MAÎTRES PARLEURS DE BLAINVILLE
Venez apprendre comment parler 
en public. Les rencontres du club 
Toastmasters ont lieu les mardis soirs de 
19h à 21h, à la Maison des associations à 
Blainville, local 102 (1001, chemin du Plan 
Bouchard). Renseignements: mpbtm.ca 
ou Jocelyn Langlois au 514 951-7310.

ENSEMBLE VOCAL CANTIVO
L’ensemble vocal Cantivo est en période 
de recrutement, surtout pour la section 
des basses. Vous pouvez lire une 
partition, possédez de l’expérience en 
chant choral et avez envie de relever 
le défi de vous joindre à un chœur de 
chambre  a cappella? Contactez Louise 
Boisvert au 450 224-7258.

ASSOCIATION PULMONAIRE  
DU QUÉBEC
Vous êtes concernées par une maladie 
pulmonaire ou par l’apnée du sommeil? 
L’Association pulmonaire du Québec 

vous invite à participer à des conférences 
ou capsules éducatives gratuites offertes 
par des professionnels. À venir pour 
le groupe Maladies pulmonaires: le 
mardi 1er octobre de 13h30 à 15h, 
conférence Soins des pieds avec Julie 
Dion, infirmière clinicienne ; le mardi 15 
octobre de 13h30 à 14h30, rencontre de 
partage ; le mardi 29 octobre, de 13h30 
à 15h, conférence Mieux comprendre 
pour mieux respirer avec Coralie Léveillé, 
externe en médecine. À venir pour le 
groupe Apnée du sommeil: le lundi 7 
octobre, de 19h à 20h30, capsule L’apnée 
du sommeil; les signes à surveiller avec 
Joanie Tremblay, inhalothérapeute chez 
Biron  ; le lundi 28 octobre, de 19h à 
20h30, soirée Q&R avec Judith Soulière, 
inhalothérapeute chez clinique de santé 
respiratoire des sommets/St-Sauveur. 
Inscription et programmation : Groupes 
d’entraide - Association pulmonaire du 
Québec (poumonquebec.ca).
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P032717-1 
VILLE DE ROSEMERE 
APPEL D’OFFRES - PROJET TP-356 23133

P032717-1._01576

APPEL D’OFFRES
PROJET : TP-356 23133
TITRE : ENTRETIEN MÉNAGER DES BÂTIMENTS – ANNÉE 2025 - 2026

La Ville de Rosemère recherche un fournisseur pour l’entretien et le nettoyage de différents bâtiments administratifs. 

Les soumissions scellées, portant le numéro de projet ci-haut mentionné, et adressées à la Ville de Rosemère, a/s du 
Service du Greffe, 100, rue Charbonneau, Rosemère, seront reçues jusqu’à 10h00, 24 octobre 2024 et seront ouvertes 
publiquement au même endroit, à cette même heure.

Les documents de soumission sont disponibles sur SÉAO, conformément à la loi.

Les demandes d’information pourront être adressées au service de l’approvisionnement, par courriel à Mme. Imane 
Ghoreib à l’adresse suivante : approvisionnement@ville.rosemere.qc.ca

Rosemère, 23 septembre 2024

P032588-1 
REMERCIEMENT STE-THERESE 
T.P./ SACRÉ-COEUR/ THOMAS 
PAQUETTE/ MC

Di tes cet te priè re six fois par jour pen dant neuf jours  
et vos priè res se ront exau cées, même si cela sem ble  
im­pos­si­ble.­ N’ou­bliez­ pas­ de­ re­mer­cier­ le­ Sa­cré-Cœur­
avec pro mes se de pu bli ca tion quand la faveur sera  
obtenue. T.P.P0

32
58
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1

RE MER CIE MENTS
au Sa cré-Cœur pour

fa veur ob te nue
Que­le­Sa­cré-Cœur­de

Jé sus soit loué, ado ré et
glo­ri­fié­à­tra­vers­le

mon de pour des siè cles
et des siè cles. Amen.         

P032688-1 
AVIS STE-THÉRÈSE 
CLÔTURE D’INVENTAIRE - 
RITA FILIATRAULT

     AVIS DE CLÔTURE D’INVENTAIRE

Prenez avis que Rita Filiatrault en son vivant domiciliée à 
la Résidence Drapeau-Deschambault, 100, rue Chanoine-
Lionel-Groulx Sainte-Thérèse, Qc, J7E 5E1, est décédée 
à Sainte-Thérèse le 4 octobre 2023. Un inventaire de 
ses biens a été dressé conformément à la loi et peut être 
consulté par les intéressés au 1035, ave du Ciné-parc, St-
Amboise de Kildare, Qc, J0K 1C0.

Donné ce 25 septembre 2024
Nicole Lachapelle, liquidatrice. P032688-1_02440P032688-1_02440

P032529-1 
VILLE DE BLAINVILLE 
RÈGLEMENT 1694

AVIS PUBLIC
APPEL À LA PROCÉDURE D’ENREGISTREMENT

AUX PERSONNES HABILES À VOTER ayant le droit d’être inscrites sur la liste référendaire de la Ville de 
Blainville.
AVIS PUBLIC est donné que lors d’une séance ordinaire tenue le 17 septembre 2024, le conseil a adopté le 
règlement suivant :
RÈGLEMENT 1694 DÉCRÉTANT L’EXÉCUTION DE TRAVAUX DE CONSTRUCTION D’INFRASTRUCTURES 
ET DE MESURES DE MODÉRATION AFIN DE SÉCURISER LES ABORDS DES ÉCOLES, ET UN EMPRUNT 
DE 1 100 000 $ À CETTE FIN
et dont l’objet et l’emploi des derniers sont décrits par le titre.
Les personnes habiles à voter, ayant le droit d’être inscrites sur la liste référendaire de la Ville, peuvent 
demander que ce règlement fasse l’objet d’un scrutin référendaire en inscrivant leurs nom, adresse et qualité et 
en apposant leur signature dans un registre ouvert à cette fin.
Ce registre sera accessible de 9 h à 19 h du 30 septembre au 4 octobre 2024, aux Services juridiques situés 
à l’hôtel de ville, au 1000, chemin du Plan-Bouchard, à Blainville.
Le nombre de demandes requis pour qu’un scrutin référendaire soit tenu est de QUATRE MILLE SIX CENT 
TRENTE-NEUF ( 4 639 ). Si ce nombre n’est pas atteint, le règlement sera réputé approuvé par les personnes 
habiles à voter.
Le résultat de la procédure d’enregistrement sera annoncé à l’hôtel de ville, le 4 octobre 2024 à 19 h 05, ou 
aussitôt que possible après la fin de la période d’accessibilité au registre.
Le règlement peut être consulté aux Services juridiques situés à l’hôtel de ville au 1000, chemin du Plan-
Bouchard, à Blainville, durant les heures régulières de bureau et durant la période d’enregistrement.
CONDITIONS POUR ÊTRE UNE PERSONNE HABILE À VOTER AYANT LE DROIT D’ÊTRE INSCRITE SUR 
LA LISTE RÉFÉRENDAIRE DE LA VILLE
1. CONDITION GÉNÉRALE À REMPLIR LE 17 SEPTEMBRE 2024 :
 Est une personne habile à voter de la Ville, toute personne qui, à cette date, n’est frappée d’aucune 

incapacité de voter et remplit une des deux conditions suivantes :
a) Être domiciliée sur le territoire de la Ville et depuis au moins six (6) mois, au Québec;
b) Être, depuis au moins douze (12) mois, le propriétaire d’un immeuble ou l’occupant d’un établissement 

d’entreprise, au sens de la Loi sur la fiscalité municipale (R.L.R.Q., ch. F-2.1) situé sur le territoire de la 
Ville.

2. CONDITION SUPPLÉMENTAIRE PARTICULIÈRE AUX PERSONNES PHYSIQUES À REMPLIR LE 17 
SEPTEMBRE 2024 :

 Être majeur, de citoyenneté canadienne et ne pas être en curatelle.
3. CONDITION SUPPLÉMENTAIRE PARTICULIÈRE AUX COPROPRIÉTAIRES INDIVIS D’UN IMMEUBLE 

ET AUX COOCCUPANTS D’UN ÉTABLISSEMENT D’ENTREPRISE :
 Être désigné, au moyen d’une procuration signée par la majorité de ceux-ci, comme le seul des 

copropriétaires ou des cooccupants qui a le droit d’être inscrit sur la liste référendaire à titre de propriétaire 
de l’immeuble ou d’occupant d’un établissement d’entreprise. Un copropriétaire ou un cooccupant n’a pas à 
être désigné s’il est par ailleurs qualifié à titre de personne domiciliée, de propriétaire unique d’un immeuble 
ou d’occupant unique d’un établissement d’entreprise.

CONDITION D’EXERCICE DU DROIT À L’ENREGISTREMENT D’UNE PERSONNE MORALE
Toute personne morale exerce ses droits par l’entremise d’un de ses membres, administrateurs ou employés, 
qu’elle désigne à cette fin par résolution. Cette personne doit, le 17 septembre 2024 et au moment de signer la 
demande, respecter les conditions applicables aux personnes physiques. 
ADMISSION ET IDENTIFICATION 
Conformément à la Loi sur les élections et les référendums dans les municipalités, la personne habile à voter 
devra, avant d’inscrire son nom dans le registre, établir son identité en présentant sa carte d’assurance-
maladie délivrée par la Régie de l’assurance maladie du Québec, son permis de conduire ou son permis 
probatoire sur support plastique délivré par la Société de l’assurance automobile du Québec, son passeport 
canadien, son certificat de statut d’Indien ou sa carte d’identité des Forces canadiennes.
Donné à Blainville,   PATRICK ST-AMOUR, avocat
ce 24 septembre 2024.  Greffier

P032529-1_01753
P032417-1 
VILLE DE BOISBRIAND 
APPEL D’OFFRES CONTRAT NO 2024-2231

OBJET :  CONTRAT NO 2024-2231, SE RAPPORTANT À L’ACQUISITION ET L’INSTALLATION DE LOCAUX 
PRÉFABRIQUÉS POUR BUREAUX ADMINISTRATIFS AU GARAGE MUNICIPAL

L’appel d’offres concerne l’acquisition et l’installation de locaux préfabriqués pour bureaux administratifs au garage 
municipal situé au 740, chemin de la Grande-Côte à Boisbriand.

Les soumissions sous pli cacheté portant le numéro de contrat ci-haut mentionné devront être reçues avant 11 h 00, 
heure locale, le vendredi 25 octobre 2024 à l’adresse suivante :

VILLE DE BOISBRIAND
Service juridique et greffe 

940, boulevard de la Grande-Allée, bureau 120
Boisbriand (Québec) J7G 2J7

Les soumissions seront ouvertes publiquement le vendredi 25 octobre 2024 à 11 h, heure locale.

Toutes les conditions pertinentes sont décrites dans les documents d’appel d’offres qui doivent être obtenus par 
l’entremise du système électronique d’appel d’offres (SÉAO) au www.seao.gouv.qc.ca.

Seules seront acceptées les soumissions provenant d’un entrepreneur ou d’un fournisseur ayant un établissement au 
Québec ou qui ont un établissement dans un territoire visé par un accord intergouvernemental de libéralisation des 
marchés applicable à la Ville.

La Ville de Boisbriand ne s’engage à accepter aucune des soumissions reçues, ni à encourir aucune obligation ni aucun 
frais d’aucune sorte envers le ou les soumissionnaire(s).

Me Alexia Salvatore LL.B., J.D., LL.M.
Conseillère juridique, gestion contractuelle
Service juridique et greffe
Ville de Boisbriand
Le 25 septembre 2024
2024.59

AVIS D’APPEL D’OFFRES
Date d’émission : 25 septembre 2024

P032417-1_01574

P032531-1 
VILLE DE BLAINVILLE 
RÔLE D’ÉVALUATION FONCIÈRE - 2025-2026-2027

A V I S   P U B L I C
RÔLE D’ÉVALUATION FONCIÈRE

2025-2026-2027

A V I S est par les présentes donné que le rôle triennal d’évaluation foncière de la Ville de Blainville, devant 
être en vigueur durant les exercices financiers 2025-2026-2027, a été déposé au bureau de la municipalité le 
12 septembre 2024, et que toute personne peut en prendre connaissance à cet endroit, durant les heures 
d’affaires régulières.
Conformément aux dispositions de l’article 74 de la Loi sur la fiscalité municipale, avis est également donné 
que toute personne qui a un intérêt à contester l’exactitude, la présence ou l’absence d’une inscription à ce rôle 
relativement à un bien dont elle-même ou une autre personne est propriétaire, peut déposer une demande de 
révision prévue par la section I du chapitre X de cette loi.
Pour être recevable, une telle demande de révision doit remplir les conditions suivantes :

•  être déposée avant le 1er MAI 2025;
•  être déposée à l›endroit suivant ou y être envoyée par courrier recommandé :

VILLE DE BLAINVILLE
Service des finances
1000, chemin du Plan-Bouchard
Blainville (Québec)  J7C 3S9

•  être faite sur le formulaire prescrit à cette fin et disponible à l’endroit ci-dessus indiqué;
•   être accompagnée de la somme d’argent déterminée par le Règlement 1169 de la Ville de Blainville et 

applicable à l’unité d’évaluation visée par la demande.
Donné à Blainville,  PATRICK ST-AMOUR, avocat
ce 24 septembre 2024 Greffier

P032531-1_01753

             AVIS PUBLIC



    NORD INFO.COM, 25 septembre 2024  Page 39

P000146-153 
ANNONCES MAISON ST-EUST 
& STE-THÉRÈSE 
HOROSCOPE

BÉLIER (21 mars- 20 avril)
Investissant énergie et rigueur, vous travaillerez 
avec détermination pour établir une entente ou 
conclure une transaction au travail. Malgré des 
moments d’angoisse et d’insomnie, un immense 
succès se profile, récompensant vos efforts.

TAUREAU                       (21 avril - 20 mai) 
L’occasion d’occuper un poste de direction se 
présente au travail, mais une réflexion appro-
fondie est nécessaire avant de l’accepter. Pour 
préserver votre santé, apprenez à mieux gérer 
vos émotions et à les exprimer progressivement.

GÉMEAUX                       (21 mai - 21 juin) 
L’adoption d’un nouveau régime alimentaire, 
combiné à une pratique régulière d’exercice, 
débouchera sur des résultats gratifiants. Cette 
démarche aboutira à une satisfaction personnelle 
et à une fierté bien méritée pour avoir relevé ce 
défi.

CANCER                      (22 juin - 23 juillet) 
Vous exprimerez ouvertement ce que d’autres 
pensent tout bas. Cependant, veillez à ne pas 
être trop critique, car vos commentaires pour-
raient blesser ou choquer. Un équilibre dans la 
communication est essentiel.

LION                            (24 juillet - 23 août) 
En période de complexité financière, une véri-
fication méticuleuse de vos factures s’impose. 
La découverte d’une erreur pourrait non seule-
ment soulager vos préoccupations, mais égale-
ment vous permettre de récupérer une somme 
d’argent non négligeable.

VIERGE             (24 août - 23 septembre) 
Vous vous lancerez dans une activité compétitive 
avec détermination, visant la première place et 
récoltant tous les honneurs. Les applaudisse-
ments chaleureux qui suivront témoigneront de 
votre succès dans cet engagement.

BALANCE         (24 septembre - 23 octobre) 
Si la fatigue se fait ressentir, envisagez un chan-
gement de style de vie. Un nouveau régime et 
une vie sociale plus active devraient vous appor-
ter un regain d’énergie, rétablissant l’équilibre 
nécessaire.

SCORPION      (24 octobre - 22 novembre) 
Le stress, bien géré, deviendra une source de 
motivation pour accomplir des exploits remar-
quables. Équilibrez les différentes sphères de 
votre vie pour mieux canaliser vos énergies et 
maximiser votre potentiel.

SAGITTAIRE (23 novembre - 21 décembre)
Tous les éléments convergent pour faciliter le 
lancement de votre propre affaire ou l’accès à un 
poste offrant plus de pouvoir au travail. Explorez 
de nouveaux talents latents en vous-même, et 
ouvrez ainsi des perspectives prometteuses.

CAPRICORNE (22 décembre - 20 janvier)
Un projet de vacances se profile à l’horizon. Il 
serait judicieux de commencer les préparatifs tels 
que le passeport, les vaccins et les autres détails, 
même si le voyage est prévu dans quelques mois 
seulement, afin d’éviter d’oublier des aspects 
importants.

VERSEAU            (21 janvier - 18 février)
La constatation d’une injustice éveillera votre ins-
tinct protecteur. Vous jouerez un rôle important 
pour rétablir l’harmonie et vous suggérerez les 
changements qui s’imposent dans ce genre de 
situation.

POISSONS                (19 février - 20 mars)
Face à une injustice, votre tendance à agir 
comme juge pourrait être adoucie par un peu 
plus de délicatesse. Une approche plus nuancée 
vous aidera à mieux gérer une situation fortement 
complexe.P0
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HOROSCOPE
Alexandre Aubry
alexan dre@ nor ja.net
www.ligne vi sion.com
1 900 456-4114 ou par cell. #4114

Signes chan ceux de la semai ne:  Scorpion, Sagittaire et Capricorne

DU 26 SEPTEMBRE AU 2 OCTOBRE 2024

P003796-137 
ANNONCES MAISON ST-EUST 
& STE-THÉRÈSE 
MOTS CROISÉES

Les mots croisés
de chez nous
PROBLÈME NO 1849

P003796-13  7_08290

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
Horizontalement
1- Qui renvoient la lumière, la chaleur.
2- Petit faucon très vif. - Animal lent.
3- Se protège d’une attaque. 

- Volume imprimé.
4- Passe à l’eau. - Pas très grands.
5- Choisit un candidat. - Argon. 

- Dans l’Eure-et-Loir.
6- Évaluer, déterminer. - Bière blonde.
7- Infinitif. - Fatigante, usante.
8- Dont on ne peut se passer. - Doublée.
9- Enleva la vie. - Carbonate de fer.
10- Dispose des briques. - Étudiants.
11- Ricané. - Lieu planté de frênes.
12- Diminua la surface d’une voile. - Noués des

liens.

Verticalement
1- Reproduira par des moyens artistiques.
2- Elle recouvre les dents. - Rassembler en un

tout.
3- Qui ont de la chance. - Callosité.
4- Capable de subir une érection. - Ustensiles

de forme conique.
5- Souri. - Empilera.
6- Céréale. - Marque l’égalité.
7- Article espagnol. - Il mène une assemblée.
8- Type de personnage, au théâtre. - Ratissai.
9- Prénom féminin. - Ver marin carnassier.
10- Pratiquât le vinage. - Plantes aux fleurs

jaunes.
11- Petite tarte.
12- Souvent répara-

trice après le
repas. 
- Épreuves 
permettant 
d’évaluer les
aptitudes de
quelqu’un.

RÉPONSES DU NO 1848

    

P031429-1 
ANNONCES MAISON ST-EUST 
& STE-THÉRÈSE 
BUREAUX À LOUER ST-EUS-
TACHE - RUBRIQUE 0041

À LOUER 
LOCAUX COMMERCIAUX DANS  
LE CENTRE PROFESSIONNEL  

DE LA TOURELLE DANS LE VIEUX  
ST-EUSTACHE. 

Vous recherchez un espace professionnel 
à louer dans un cadre idéal? Nous avons 

le local parfait pour vous.

Local : 177 pc
Loyer mensuel : 400$
Frais communs 
annuels : 1652$

Local 2 : 974 pc
Loyer mensuel : 2 275$
Frais communs 
annuels : 2 250$

Situé au cœur du vieux Saint-Eustache, 
dans le centre professionnel de la Tourelle.

Profitez d’une cuisine d’une salle de réunion 
communes, en plus de ce grand local.

Les propriétaires offrent une assistance importante 
gratuite pour faire connaître votre entreprise, vous 
permettant ainsi de vous concentrer sur votre 
activité principale en toute tranquillité.

Saisissez cette opportunité dès maintenant 
pour installer ou développer votre entreprise dans 
un environnement professionnel et convivial.

P031429-1_08290

Pour plus d’informations ou pour organiser une 
visite, veuillez contacter M. Pierre-Marc Langlois 
au 450 472-3440, poste 265

4.1/2, ST-JÉRÔME: Propre. 
Paisible. Pas d'animaux. Non 
fumeur/ cannabis. Enquête 
crédit.  450-438-6463.

BLAINVILLE: 3.1/2, bachelor. 
Pas d'animaux. Non fumeur. 
1000$. Enquête crédit/ judi-
ciaire. 514-266-0900.

ST-EUSTACHE: local, sous-
sol. 300pi.ca., s.d.b.. Entrée 
privée. 550$ (taxes incluses) 
chauffé, éclairé, déneigé. 
514-809-7935.

MIRABEL: Entrepôts à louer. 
Différentes grandeurs: 9x12, 
12x12, 16x20. 514-809-7935.

MINI-ENTREPÔTS CHAUF-
FÉS: 7X12, 10X15, 10X20, 
rez-de-chaussée. Boul. René-
A.Robert, Location d'Outils 
Ste-Thérèse. 450-435-6711.

514-578-7181. ACHE-
TONS VOITURES POUR 
FERRAILLE: payons 
meilleur prix. Remorquage 
gratuit.

COIFFEUR(EUSE): pour ré-
sidences personnes âgées 
autonomes,  centres d'ac-
cueils  et hôpitaux. Clientèle 
assurée. 514-766-3553, 
1-800-448-3553.

TECHNICIEN(NE) EN MAIN-
TENANCE D'ÉQUIPEMENTS 
ÉLECTRIQUES: expérience 
pertinente dans le domaine 
industriel (un atout). Avoir sa 
carte ASP Construction et 
SIMDUT obligatoire. Info. 
514-916-9149. C.V.: 
cv.maximdesjardins@gmail.com

450-951-5928, MASSAGE 
DÉTENTE ORIENTAL: 35, 
3e Avenue, 2e étage, 
#202, Boisbriand. J7G1Z4. 
Reçu.

FRANCE 450-686-8138
Je conçois mes massages 
pour que vous les aimiez. 
Sur rendez-vous. Reçu.
Laval (auto.15/St-Martin)

NATHALIE HOUDE: masso-
thérapeute. Blainville. Lundi 
au jeudi, 10h-16h. Reçu. 
514-249-5663.

NOUVEAU! Bon massage 
chinois. 468, boul. des Lau-
rentides Laval. Reçu. 
4 5 0 - 4 9 0 - 9 8 0 8 , 
581-983-4885.

SYLVIE NORMANDEAU: 
psychanalyse (thérapie), 
hypnologue, soins énergé-
tiques. Reçu. Blainville. 
514-829-6015.

443388--886622--55333355  RRÉÉNNOOVVAA--
TTIIOONN::  PPAATTIIOO,,  bbaallccoonn  eexxttéé--
rr iieeuurr,,  ss..dd..bb.. ,,  ccuuiiss iinnee,,  ppoorr--
tteess,,  mmoouulluurreess,,  ff lloottttaanntt,,  ccéé--
rraammiiqquuee,,  ppeeiinnttuurree,,  ppoossee  ddee  
ggyyppssee,,  ttiirraaggee  jjooiinnttss,,  
PPLLOOMMBBEERRIIEE..

AAA RÉNOVATION: Homme 
à tout faire. 25 ans d'exprien-
ce. Travaux intérieur/ exté-
rieur. Pierre, 450-712-3464.

*ARRANGEMENT COMPLET* 
Pose/ réparation de pavé-
uni et muret (avec système 
d'attaches et retenues spé-
ciales). Estimation gratuite. 
F.Butler et fils inc., 
514-436-5755.

HOMME À TOUT FAIRE: 
avec expérience. Rénovation 
intérieur/ extérieur. 
438-828-4874.

HOMME SPÉCIALISÉ: ré-
paration ciment, crépi, bal-
con, joints brique, chemi-
née, seuil fenêtres. Gran-
de expérience. TRAVAUX 
DE QUALITÉ.  
514-707-0595.

L.R. MAÇONNERIE ENR.: 
crépi, rejointement de 
joints, pierres décoratives. 
514-944-5979.

MARIO POUR TRAVAUX: 
Teinture/Peinture patio, diver-
ses réparations, travaux inté-
rieur/extérieur, tirage joints, 
crépi. Lavage de vitres. 
4 5 0 - 3 0 4 - 2 6 9 6 , 
514-809-4077.

RESTAURATION/ RÉPA-
RATION, MAÇONNERIE/ 
BÉTON: fissures fonda-
tion/ joint brique, chemi-
née/ foyer, marche/ muret 
pierre/ dalles/ garage. 
514-569-0261, Pascal.

PEINTRE D'EXPÉRIENCE: 
intérieur/ extérieur. Resurfa-
çage d'armoires. Service de 
designer. 438-873-2474.

DÉMÉNAGEMENT D. TOUCHETTE:
Depuis 1978, petits/gros dé-
ménagements et ENTREPO-
SAGE. Service 7jours. Assu-
rances. 450-430-1408.

Découvrez les talents excep-
tionnels de la voyante Ana. 
Lectures précises, conseils 
éclairants, guidance spirituel-
le et révélations surprenan-
tes. 3 décennies d'expérien-
ce. Consultations privées, ré-
ponses précises et datées. 
450-309-0125

CONTACTS DIRECTS et 
RENCONTRES sur le service 
#1 au Québec! Conversa-
tions, rencontres inattendues, 
des aventures inoubliables 
vous attendent. Goûtez la dif-
férence! Appelez le 
438-899-7001 pour les écou-
ter, leur parler, ou depuis vo-
tre cellulaire, faites le #(car-
ré)6920. (des frais peuvent 
s'appliquer). L'aventure est 
au bout de la ligne.
www.lesseductrices.ca

ACHETONS MANTEAUX 
FOURRURE USAGÉS: 
homme/ femme. Vison, 
loup, renard, lynx. Large, 
X-large, Payons 100$ à 
300$ comptant. On se dé-
place. 514-845-8586, 
1-888-845-8586.

ATTENTION
VOUS AVEZ DE L'AR-
GENT COMPTANT QUI 
DORT À LA MAISON. Si 
vous avez une ou des 
bouteilles de spiritueux 
neuves et jamais ouvertes
alors, contactez Éric au 
438-861-6400. Je suis un 
acheteur sérieux qui cher-
che particulièrement des 
vieux cognacs, scotch, ar-
magnac. Un appel ne vous 
coûtera rien mais peut 
vous rapporter gros!

DUPLEX (RÉNOVÉ), VIEUX 
ST-EUSTACHE: 2x 7/2, 
599,900$. Très propre. Prés 
parc/ autobus. Terrain 
8000pi.ca.. Recherche chalet 
en échange? 514-809-7935.

Un seul numéro 
450 974-2244

Trouvez ce 
que vous 

recherchez en 
quelques clics!

AVIS À NOS ANNONCEURS
L’article 242 de la Loi sur la protection du consommateur 
stipule que: «AUCUN COMMERÇANT NE PEUT, DANS 
UN MESSAGE PUBLICITAIRE, OMETTRE SON IDENTITÉ
ET SA QUALITÉ DE COMMERÇANT.» 
Nos annonceurs se doivent de publier 
leurs annonces en conformité avec cette loi. 
Veuillez noter que la responsabilité 
des journaux L’ÉVEIL et NORD INFO 
se limite à une insertion d’une annonce erronée. 
Nous vous demandons de bien vérifi er 
votre annonce dès la première parution.

PETITES
ANNONCES

Pour affi cher une offre d’emploi 450 472-3440 poste 335

Par Internet : petitesannonces@groupejcl.ca

VOUS 
VOULEZ 
VENDRE?

450
974-2244

UN SEUL 
NUMÉRO
LES PETITES 
ANNONCES
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P032432-1 
9003-6005 QUEBEC INC./ LES MARCHÉS TAU 
RAB

PRIX
CHOC

PRIX
CHOC

399$

Valide jusqu’au 29 septembre 2024

PRIX
CHOC

PRIX
CHOC

PRIX
CHOC

PRIX
CHOC

300G

PRIX
CHOC

PRIX
CHOC

PRIX
CHOC

PRIX
CHOC

P032432-1_11963

DU BRETON 
SAUCISSES  

BIOLOGIQUES

KIJU 
JUS  

BIOLOGIQUE

SIMPLY PROTEIN
BARRE COLLATION
CERTAINES VARIÉTÉS   

PROFITEZ TAUTALEMENT 
DE NOS OFFRES AVEC  
LA CARTE TAUTALE!

CHEF WOO
RAMEN À BASE DE PLANTES

PROVITA                                                                             
MIGRAINE OU  
SERRA-PLUS

SALUS
FORMULE DUO FOLRADIX  
OU FLORAVIT 

BROYA 
BOUILLON D’OS  
BIOLOGIQUE
CERTAINES VARIÉTÉS   

BY2048
 SAUMON FUMÉ  
À BASE DE PLANTES

KYOLIC 
SUPPORT QUOTIDIEN  
EXTRA-FORT  

NEW CHAPTER
MULTI-VITAMINE QUOTIDIENNE 
FEMMES/HOMMES

799$
400G299$

4X200ML

599$
105G

2799$
60 CAPsuleS

1999$
60 CAPsuleS

4999$
500ML+250ML

2/5$
40g

1999$
30 COMPRIMÉS

999$
500ML

2/5$
71g

https://marchestau.com/circulaire-mensuel
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P032433-1 
9003-6005 QUEBEC INC./ LES MARCHÉS TAU 
RAB

PRIX
CHOC

PRIX
CHOC

PRIX
CHOC

PRIX
CHOC

BLAINVILLE  1325, boul. Michèle-Bohec J7C 0P8

(450) 433-1978

PRIX
CHOC

PRIX
CHOC

Valide du 25 septembre au 1er octobre 2024Valide jusqu’au 29 septembre 2024

PRIX
CHOC

PRIX
CHOC

P032434-1_11963

TOMATES  
APÉRO
BIOLOGIQUES

VRAC 
GRAINES DE CITROUILLE 
BIOLOGIQUES  
CERTAINES VARIÉTÉS
VALIDE JUSQU’AU 29 SEPT. 2024

PÊCHES OU  
NECTARINES
BIOLOGIQUE

VRAC
MÉLANGE GOJI SPORTIF  
BIOLOGIQUE 
CERTAINES VARIÉTÉS
VALIDE JUSQU’AU 29 SEPT. 2024

CITRONS
BIOLOGIQUES

BETTERAVES 
ROUGES 
BIOLOGIQUES

POMMES  
MCINTOSH

BIOLOGIQUES

LAITUE FRISÉE 
ROUGE OU VERTE

BIOLOGIQUE

299$
SAC DE 2LB 099$

199$
SAC DE 1LB149$

/lb

-15% -15%

3.29 $/KG

199$
SAC DE 2LB 199$

250 g

https://marchestau.com/circulaire-mensuel


Page 42   NORD INFO.COM, 25 septembre 2024

P024890-36 
ANNONCES MAISON RABAISCHOCS.COM 
PAGE DE GAUCHE - CÔTE-À-CÔTE AVEC EPS: P024891 -CIRCULAIRE RABAISCHOCS - ÉVEIL, NORD-INFO, INFOS MIRABEL

40%
DE RABAIS

ACHETEZ DÈS
MAINTENANT !

P024890-36_00775

Voici un mode de paiement simple, facile et convivial.
Ces bons d’achat sont cumulables et sans restriction !

https://rabaischocs.com/
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P024891-36 
ANNONCES MAISON RABAISCHOCS.COM 
PAGE DE DROITE - CÔTE-À-CÔTE AVEC EPS: P024890 -CIRCULAIRE RABAISCHOCS - ÉVEIL, NORD-INFO, INFOS MIRABEL

P024891-36_00775

Exclusivement en ligne sur rabaischocs.com
et sur l’application mobile
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P025792-3 
BOISVERT KIA 
BACK

Meilleur choix de sécurité 2024 selon L’ IIHSMeilleur choix de sécurité 2024 selon L’ IIHS
KIA SORENTO 2024 KIA SORENTO 2024 

Disponible 6 ou 7 passagersDisponible 6 ou 7 passagers
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BOISVERTKIA.COM    BOISVERTKIA.COM    BOISVERTKIA.COM    BOISVERTKIA.COM    BOISVERTKIA.COM    BOISVERTKIA.COM

BOISVERTKIA.COM    BOISVERTKIA.COM    BOISVERTKIA.COM    BOISVERTKIA.COM    BOISVERTKIA.COM    BOISVERTKIA.COM  
P025792-3_02283

416, boul. Curé-Labelle, Blainville
450 430-2223

KIA TELLURIDE 2024 KIA TELLURIDE 2024 

https://boisvertkia.com/
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