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C.S. Taillon (secteur Lafleche)

Nouvelle formule
d’inscription
pour les classes
maternelles

par Louiselle Tremblay

La commission
scolaire Taillon im-
plantera une nou-
velle formule d'ins-
cription pour les
éléves qui doivent
entrer en classe
maternelle en sep-
tembre 1980.

Mise sur
pour dépister
handicaps qui
ourraient affecter
vertains enfants,
cette formule vise a
apporter les correc-
tifs qui s'imposent
avant le début de la
prochaine année
scolaire.

Seuls les éléves
du secteur Lafléche
participeront a l'ex-
périence cette an-
née. Si les résultats
s'averent con-
cluants, la formule
sera appliquée a la
grandeur du terri-
toire de la cammis-
sion scolaire en
1981.

Par le passé, les
enfants se présen-
taient avec leurs
parents pour s'ins-
crire a l'école de

pied
les

quartier. La
nouvelle formule,
proposte par les
quatre infirmiéres
du Département de
Santé Communau-
taire de [I'hopital
Charles-Lemoyne
affectées a la C.S.

leur

Taillon, suggeére
I'ouverture de deux
centres d'inscrip-

tion. Chaque enfant
devra au préalable
obtenir un rendez-
vous. Au cours de
la rencontre avec le
personnel spéciali-
sé, chacun subira
un examen meédical
complet au cours
duquel on sera en
mesure de détecter
si_ I'enfant souffre
de certains troubles
au niveau de la vue,
de I'ouie ou du lan-
gage, par exem-
ples. Si tel est le
cas, l'enfant sera
immeédiatement
référé aux person-
nes competentes
pour tenter de re-

médier a la situa-
tion.
Cette formule,

qui a été acceptée
par le Conseil des
Commissaires lors
de la réunion de la
semaine derniéere,
touchera 250 en-
fants cette année.
La période d'ins-
cription sera
échelonnée sur une
période de deux se-
maines, soit du 11
au 22 février. Cha-
que répondant de
I'éléve recevra un a-
vis pour lui indiquer
qu'il doit prendre
rendez-vous pour
son enfant et devra,
bien sir, se présen-
ter avec lui.

En plus de vou-
loir implanter une
formule préventive,

» les dirigeants de la

commission scolai-
re poursuivent un
second objectif:
personnaliser l'ins-
cription des éléves.

Par le passé, le
temps consacré a
cette formalité du-
rait a peine dix mi-
nutes tandis qu’a-
vec la nouvelle
méthode, |la période
d'inscription de-
mandera au moins

45 minutes par en-
fant. .

Emission d’obliga-
tions

Par ailleurs, tou-
jours lors de sa der-
niére réunion, le
Conseil des Com-
missaires a procédé
a |I'ouverture de
soumissions pour
I'émission d’obliga-
tions totalisant un
montant de
$3,352,000.

Cette somme
comprend $2,734,000
pour financer la
construction de |'é-
cole élémentaire
dans la zone 18 a
St-Hubert, des re-
nouvellements d'em-
prunts des ex-com-
missions scolaires
de Lafleche ($110,000)
Lemoyne ($38,000)
et St-Hubert
($143,000) et le
budget d’immobili-
sations de 1978-79
($326,000).

Trois soumis-
sionnaires ont
présenté des offres
qui sont actuelle-
ment a |'étude au
ministére de I'Edu-
cation.

Garderie Caillou

-Lapierre

La garderie offre

un

composé d’activi-

tés éducatives (psy-
programme cho-motricité,

ties extérieures,

sor-

‘ﬁ Texte détérioré

chants, musique,
danse, mime, brico-
lage, apprentissage
divers, etc.) ani-
mées par des moni-
teurs compétents.
L'alimentation y est
trés saine et équi-
librée. La garderie
est ouverte du lundi

au vendredi de 6:30
hres 4 18:30 hres et
le tarif est accessi-

ble. Les enfants y
viennent parce que

leurs parents tra-

vaillent ou simple-

ment pour se faire

des amis.

En cette periode de

vacances -

Suggestions
pour amuser

les enfa

nts

Sans avoir

a deb

Une idée origina-
le pour procurer a
votre enfant un di-
vertissement qui lui
permettra de faire
preuve d’'imagina-
tion: la'peinture di-
gitale «

Dans la brochure
Jouets '80", I'As-
sociation des Con-
sommateurs du
Québec présente u-
ne ‘recette-maison”
de peinture digitale
Monique Vallée-
Brouillard estime
que la préparation
est aussi simple
que d’épaissir un
bouillon.

ISCr

1 tasse d’'eau

1 c. a table de gros
sel

2 c. a table de
fécule de mais

2 c. a table d'eau
colorants alimentai-
res et papier résis-
tant

Dissoudre la fé-
cule de mais avec
les deux cuillerées
a table d'eau et les
jeter dans la tasse
d’eau dans laquelle
on aura mis le gros
sel et qu'on aura
ameneé jusqu’a ébul-
lition. Remuer

constamment
qu’'a consistance é-
paisse (genre gar-
niture pour tarte)

séparer
portions;
chacune de colo-
rants alimentaires
en remuant bien

jus-

Retirer du feu et
en quatre
colorer

Aussitdt refroi-

die, cette peinture
fera des merveilles

sous les doigts des
petits, sur du papier
glacé
Faire des vitraux
Par ailleurs, la
revue ‘Jouets '80"
suggére une idée
fort intéressante
pour faire une jolie
fenétre en utilisant
des produits ména-

gers
L'enfant doit col-
lectionner les em-
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ballages de plasti-
que, ex: sacs de
pain, emballages de
serviettes de pa-
pier, de biscuits,
etc

Il fait par la suite
un choix des jolis
dessins aux Ccou-
leurs variées en pre-
nant un papillon sur
un emballage, un
petit chat sur un

autre et des fleurs
en grand nombre

L'enfant découpe
les images quil a
choisies, les trem-
pe dans lI'eau et les
applique sur la fe-
nétre en pressant
doucement. Puis il
essaie le surplus
d'eau. La fenétre
prend ainsi l'allure
d'un vrai vitrail!

Il est possible de

changer ce vitrail a
volonté. Pour I'enle-
ver, |l
mouiller & nouveau
et laver la vitre en
utilisant de 'eau et

suffit de

du savon
L'enfant peut
donc ajouter des

eléments nouveaux

chaque fois que lui

vient une idée

St-Lambert
Inscriptions
aux
activites
culturelles

A Saint-Lambert:

Les inscriptions aux activités cultu-
relles auront lieu au Centre culturel, 574

rue Notre-Dame du
13h00 a 16h00 et de

enfants pourront choisir

cours d’art,

7 au 11 janvier de
18h00 a 21h00. Les
parmi des

de bricolage artistique,

d’expression corporelle, de danse mo-

derne, d’animation p
let classique, d’artdr

ré-scolaire, de bal-
amatique et de pia-

no. Les adultes pourront choisir parmi
des ateliers de photographie, de peintu-

re, de dessin, d'arran

gement floraux, de

danse moderne, de danse populaire, de

ballet classique,dey

Pour de plus am
appelez 672-9533.

Sears

et pouf.

‘449,

coudoirs rembourrés
01R 050 000

CANAPE. 01R 055 921
FAUTEUIL. 01R 055 923

TABOURET 01R 055 924
Rég.: 599.98

Mobilier moderne: Canapé,
fauteuil a haut dossier

Meubles attrayants et confortables. Dos et ac
Recouvrement de
velours coupé 100% nylon. Mobilier 4 pieces

FAUTEUIL A HAUT DOSSIER :1R 055 925 150.00
55.00

PRIX
SPECIAL

Cadres en bois dur renforcé de taquets aux coins,
goujonné, collé, lixe, et vissé. Dossiers et si
ressorts plats. Accoudoirs et dossiers inclinés

En vngueur du 27 décembre au 7 janvier ou
jusqu’a épuisement de la marchandise

Avant-premiere de Ia

vente d’entrepot

259.98
135.00

s 4

Couleur: 68 rouille/beige.

CANAPE. 01R
FAUTEUIL. 01R 051 063 .
TABOURET. 01R 051 064

a un bras

pcs. No. 01R 051 390.

Rég.: 699.98 ch.

bien coussinés de épai
mousse 6 1/2". Roulettes a 'avant et pattes a l'ar-
riére. Recouvrement durable 100% oléfine

Couleur 50 a ra: uvu brun/chamois/blanc

'029.

Pour créer un atmosphére ou ajouter a votre
piéce. Recouvrement durable en oléfine rayée
rouille/beige. Coussins reversibles, dossiers
bien rembourrés de mousse. Ensemble de 2

SOFA ET CHAISE
DE STYLE COLONIAL

'9997”

C in en

384.98
180.00

85.00
FAUTEUIL BERCANT PIVOTANT 01R 051 065 200.00

Ensemble de coin 2 piéces:
Canapé et causeuse

s '

"

e

'
i
‘.

H
i
'
|t

ch.

\\\\\\

Op!n pour lo

bols dur |

rombourTes. Recowvremen
cmmo onflno Horculo'n' '
| o

c-m on

ces. 01R 052 170.

sorts plats pour un meilleur conloﬂ 2 pw

: nmm M\mh ﬁmm mm i um\hM»

BT T e T T T I NN T
.,ll'MllN_mm"mnnmu R

N . .
“ Dol \\m\mww\\w JMMWMM W ——
,‘, muummmm o nlll'"'“

" ml mnumm Im»
I L

lllilllll’h‘”ﬂ')' U

wmmwwnm,
| R il

Aucune commande téléphonique acceptée.

Mobilier **Surrey’’ canapé, tauteunl tauteunl bercant plvotant tabouret
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Sears-Meubles, Rayon 01 |

N

PLACE VERTU
VILLE ST-LAURENT

MAIL CHAMPLAIN
VILLE BROSSARD

LES GALERIES D'ANJOU
VILLE D'ANJOU

CARREFOUR DU NORD
VILLE ST-JEROME

ECONOMISEZ $150. A $180.

Une raison de plus d’acheter
un ensemble Sears-O-Pedic

Matelas a ressorts
ou en
mousse

189"

Ensemble 39"
aressorts

ou en mousse
Rég. $339.96 ens.

Fini les nuits sans sommeil avec notre nouveau

matelas de luxe Sears-O-Pedic. Congu pour offrir

un meilleur confort et support. Sommier assorti

assure plus de maintien et prolongo la durée du
a

matelas. Les deux recouverts de

mas polyes-

ter/rayonne. Ensemble a ressorts 016 273 795

Ensemble en mousse. 016 277 795

Economisez $150 ens. 39

189.96

Economisez - $160. ens. 54"

239.96

Economisez nw ‘ens
299.96 ;

Ensemble ‘‘Hollywood '’ exclusif 2 Sears.

692

,,,,,

MATELAS 49"
volutes Sur couc I

ressorts/mousse
’ Reg.: $339
ressorts/mousse

Rég.: $399

60 ressorts/mousse

Rég.: $479.

alité, coton imprime. Piqué en

ln ot isolation. Plates-bandes

grolnbﬂqu‘n Bords gansés. 220 resgorts, 13 de gros cali-
re de construction bonnel (poov le ‘modéle 54" de large).
SOMMIER: Dessus en mousse 1% Cadre en bois 5". Pan.
neau de chevet en yvinyle blanc, Ensemble de 6 pieds

ECONOMISEZ $25.
Lits 39" de style colonial

ou tradiﬂomel au choix

Rég.: $199.98

ECONOMISEZ $122.
CANAPE-LIT “‘SIMM

377

Rég.: $499.98

Canapé-lit & usages variés tout indiqué pour les visi-
teurs inattendus. Le jour, c'est un canapé confortable,
Ia nuit, il s’ouvre en lit de 53" x 74". Recouvrement en

oléfine 4 motif jacquard. Beige/rouille/
beige/gris. Venez dés maintenant!

OIR 048 034

ONS™

noir ou rouille/

coloni 2“ 98
: ble 39" mmmm&ﬁm\. de chevet en acier
thuo laiton: 01R 084 455 Reg.: $ 169.98
nsemble 54" tradionnel 01R 004457 Roq $289 98 249 98

re: wn! an polyester,

avec
: p qures mumpln l une gouche de mousse

1t fisd pin. 01R
169.98
24998

“ETAIT
| REFERE AUX PRIX
' Simpsons-Sears

“REGULIER" ou

oga et de guitare.

ples informations,

APOCALYPSE
NOW

Ameéricain. 1979.
146 min. Coul. Sco-
pe. Drame de guerre
réalisé par Francis
Ford Coppola.

Pendant la guerre
du Vietnam, un offi-
cier des forces spé-
ciales, le capitaine
Willard, est chargé
de remonter un
fleuve en bateau
pour atteindre la
frontiere du Cam-
bodge ou un colo-
nel renégat, Kurtz,
mene un conflit per-
sorninel a la téte
d'une bande de
montagnards. Sa
mission est de sup-
primer Kurtz. En
chemin, Willard as-
siste a diverses ma-
nifestations des ef-
fets de la guerre sur
le pays et participe
lui-méme a des es-
carmouches en
compagnie de son
équipage.

Transplantant |'es-
sentiel d'un récit de
Conrad de I'Afrique
du-siécle dernier au
Vietnam contempo-
rain, Coppola offre
une vision specta-
culaire des désas-
tres de la guerre.
Son traitement est
continuellement a
la limite de la déme-
sure et présente
d’étonnants mor-
ceaux de bravoure,
telle cette attaque
d’'un village par des
hélicoptéres au son
de la Chevauchée
des Walkyries. Un
effort sensible de
réflexion se fait
sentir a travers cet-
te visualisation
grandiose méme si
la psychologie des
personnages reste
quelque peu confu-
se. Martin Sheen
s'affirme dans le ro-
le central de I'offi-
cier tourmenté
chargé d'une mis-
sion de mort. (2).

Ce film présente
une vision critique
des déséquilibres
psychologiques et
sociaux entrainés
par la guerre. |l
comporte des -sce-
nes d'une violence
pénible.

Distributeur: Unit-

ed Artists.

Les auxiliaires hénévoles de

I"hopital Charles Le Moyne
celebrent Noél avec les

patients a long terme

Le directeur de I'hépital Charles LeMoyne, M. Gérard La-
noue ainsi que son épouse Louise, qui avait gracieusement
accepté la présidence d’honneur d’'une féte organisée par
les auxiliaires bénévoles de I'hdpital pour les malades a
long terme samedi dernier ont rendu visite aux patients.
(Photo Bernard Brault).

Mme Jeanne Robert, relationniste pour les dames bénévo-
les de I'hopital Charles LeMoyne, était trés satisfaite de
cette premiére journée de féte offerte aux patients a long
terme. Les jeannettes de St-Lambert ainsi que la chorale de
I’école La Broquerie de Boucherville ont distrait les malades
avec des chants de circonstance. (Photo Bernard Brault).

A I'Office du recrutement et de
la sélection du personnel de la fonction
publique du Québec

Remise officielle d’un
rapport de mission

effectuée en France
et enAngletterre.

Un groupe de travail
de I'Office du recrute
ment et de la sélection
du personnel de la fonc
tion publique du Qué-
bec, formé de MM. Jean
Mercier, membre de I'Of-
fice, Jean Jolin, direc
teur de la Direction de la
sélection et Jean Laro
chelle, directeur de la Di-
rection des méthodes de
sélection, a remis ré-
cemment au président
de l'organisme, M. Clau-
de Bélanger, son rapport
de mission effectuée en
France et en Angleterre
du 17 au 28 septembre
dernier

Cette mission visait
essentiellement a faire
une exploration des pro
cessus de recrutement
et de sélection du per
sonnel dans les fonc
tions publiques francgai
se et anglaise. Le rap
port bresse donc un ta
bleau des caractéristi-
ques respectives de ces
administrations publi
ques européennes en

-
b

matiére de recrutement
et de sélection de per-
sonnel

Les rencontres des
responsables concernés
dans les deux pays ont
permis un échange de
connaissances, une col
lecte de renseignements
et une prise de contacts
de réalités administrati
ves différentes. En Fran-
ce, la mission s'est dé
roulée a la Direction du
personnel et des affaires
sociales du ministére
des Postes et Télécom-
munications et fut com-
plétée a la Direction gé-
nérale de la fonction pu-
blique. En Angleterre, el
e a débuté au ministére
de la Santé et de la Seé-
curité sociale pour se
poursuivre & la Commis-
sion du service civil

Cette premiére démar
che exploratoire s'inscrit
dans une recherche glo-
bale d'éléments suscep
tibles d'améliorer les po-
litiques et pratiques de
I'administration oubln

que québécoise en ma-
tidre de recrutement et
de sélection du person-
nel, conformément aux
objectifs généraux fixés
par la réforme de la ges-
tion de personnel par le
gouvernement du Qué-
bec, dans le cadre de la
Loi sur la fonction publi-
que

L'OFFICE DU RECRUTE:-
MENT ET DE LA SELEC-
TION DU PERSONNEL

L'Office du recrute-
ment et de la sélection
du personnel est I'orga-
nisme mis sur pied dans
le cadre de la Loi sur la
fonction publique. Selon
cette loi, en vigueur de-
puis le 1er avril dernier,
I'Office a pour principal
mandat de procéder, par
voie de concours, au re-
crutement et A la sélec-
tion des meilleurs candi-
dats possible pour fins
de nomination et de pro-
motion dans la fonction
publique.

Dans I'ordre Mblmol. M. Jean Larochelle, directeur de la Direction des méthodes

de sélection, M

Claude Bélanger, pr“ldom de I'O.R.S.P., recevant de M. Jean

Mercier, membre de I'organisme, le rapport de mission, et M. Jean Jolin, directeur
de la Direction de Ia sélection.
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La gélatine fait-elle pousser les

ongles?

On entend souvent dire que la

Aspic au saumon:

tenir les stocks a un
niveau normal en
prévision des fortes
offres envisagées

VIANDES CUITES
Ce marché est
resté ferme et on ne

oignons a cuire et
carottes

Des conditions
climatiques idéales
pendant la deuxié-
me partie de sep-
tembre ont permis
de récolter un pro-

laissent présager de
nouvelles augmen-
tation des couts

PAINS ET CEREA-
LES

PAIN

augmenté d'environ
15% en juillet. Ce
marché pourrait
fluctuer considéra-
blement a la fixa-
tion bimensuelle
des prix du blé

PATES ALIMEN- PATES ALIMEN-
TAIRES TAIRES EN CON-
SERVE

L'interdiction par
le bureau de Con-
sommation et Cor-

Certains proble-
mes d'approvision-
nement se manifes-
tent, sans doute a

porations du Cana-
da de vendre tous
les contenants de

Les ventes de pa-
tes a la viande con-
naissent une crois-

1,5 litre de bois-
SONs gazeuses a en-

gélatine est bonne pour les ongles et ‘ prévoit pas d'aug- duit d'excellente Les pains de blé cause de la conver- sance forte, tandis gendré |'épuise-
les os. Est-ce vrai? Il se vend méme 1 sachet gélatine sans saveur mentation des qualité supérieure 8 entier et de fantai- RIZ ~sion au systéeme que celles des pa- ment des autres for-
des comprimés de gélatine pour les s te. d’eau froide couts la moyenne. Les sie poursuivent leur Cette catégorie meétrique. Les aug- tes sans vnaqde mats a cause du
personnes qui ont les ongles “fragil- 14 c. thé sel prix resteront fer- ascension, tandis offre une bonne va- mentations des baissent. On s'at- manque de bouteil-
les” et “‘cassants” ou d'autres pren- quelques grains poivre de cayenne VIANDES EN CON- mes que le secteur du leur pour le con- colts de juillet et tend que cette ten- les. La promotion
nent des sachets de gélatine dans un 1 c. table jus de citron SERVE : pain blanc voit bais- sommateur, étant aoit se reflétent dance se poursui- restreinte et la loi
verre d'eau comme supplément. En 3124 te. yogourt nature Les ventes ‘de- POMMES DE TER- ser ses ventes donné que les colts maintenant dans yre actuellement en vi-
réalité, ces “suppléments” ne servent 1 bte. 15 on. saumon égoutteé, meurent faibles RE o n‘ont pas augmenté les prix de vente gueur sur la publici-
pas a grand chose car la gélatine est émietté pour cette catégo- On prévoit que la FARINE autant qu'on l'avait p]us éleves, ce qui BREUVAGES té pour les bouteil-
une protéine incompléte par elle-mé- 2 c. table cornichons hachés rie, les consomma- quantité et le rende- Les ventes de prévu. Les ventes n'empéche pas les les consignées
me; elle ne peut donc pas participer a 1 te. céleri en dés teurs continuant a ment de la récolte cette categorie res- ont monté d’'environ ventes de continuer pourraient renverser
la croissance, a la formation et la résister aux prix - ontarienne seront tent fortes, bien 5% et semblent de- & monter modéré- BOISSONS GAZEU- [ o ~4ion
réparation des tissus. Par consé- Rendement: 6 portions. leves fexcellents‘ ettque que les colts aient voir rester fortes ment SES
quent, elle n'a aucun pouvoir “magi- 1 | es prix seront au
que” ni pour les ongles, ni pour s geiatine dans Ieau roide. - . | POISSONS EN niveau de 1978
0s. Bien entendu, ce n'est pas 2. Chauffer a feu trés doux et brasser CONSERVE TQU! mdlque'que la
“dangereux” en tant que tel de sans arrét jusqu'a dissolution de la On constate que récolte de I'lle-du-
prendre ces suppléments, mais ¢a ne gélatine (environ 3 minutes). la production du Prince-Edouard se-
sert a rien, c'est de l'argent gaspillé 3. Retirer du feu. Ajouter sel, poivre | Saumon roseacon- ra bonne quant a la
Alors, les jello” a saveur de fruits de cayenne et jus de citron. svderablement aug- quantlte etala qua-
ne donnent rien non plus car la 4. Tiédir et ajouter le yogourt. menté, alors que |ité, et que les prix
gelatine est une protéine incompléte Fouetter au malaxeur jusqu'a consis- celle du saumon se(ont les mémes
et qu'en plus, on 'a les produits qui tance lisse. S.Ockeyg Igs:nomég- qu'en 1978.
sont ajoutes sucre, colorants et 5 Lz ’2 : = rieure : yen-
essences artificielles. Par contre, il y s g o rendre jusaua consistan- | LM"0e" qui " lalsse CHAMPIGNONS
a plusieurs moyens d'augmenter la saumon. cornichons et céleri. entrevoir des aug- On prevoit des
valeur nutritive des “jello” commer- 6. Verser le mélange dans un moule mentations de prix prix plus élevés
ciaux en y ajoutant des fruits frais ou de 4 tasses ou dans des petits dans cette derniére pour les nouveaux
en conserve, ou des légumes hachés moules individuels. catégorie. On s'at- stocks Les aug-
Ou rapes, du poisson, du poulet, du Laisser prendre au froid. tend aussi que les mentations propo-
yogourt, etc... Voici quelques recet- 8. Démouler sur un lit de laitue. colts du thon mon-  sées pour les droits
tes a base de gélatine qui sont plus tent adcause de la dedouane ainsi que
nutritives que les “jello i rareté de ce poisson |a dévaluation du
| S S et des prix plus dollar canadien et Ia
Gazpacho en gelée: 2 sachets gélatine sans saveur elevgs de son huile fhaLthst,)e dfs ta;ifs du
t 4 ;. , ret aboutiront sans
1 sachet gélatine sans saveur T IR SH e POISSONS SURGE- doute a une montée
1 te. d'eau froide le jus de 2 citrons LES des colts. Actuelle-
1 cube bouillon de boe 1 bte. 14 on. morceaux d’ananas dans Sauf pour la plie ment, ce sont sur-
2 c. table vinaigre leur jus naturel. et I"aiglefin, tout les produits
Ya C. thé sel 1 bte. 10 on. mandarines égouttées les approvisionne- Iimportés qui se
1738 c. thé feuille de laurier broyée 1 te. carottes crues rapées ments sont ample- ventc_ien‘t. en grgncie
148 a thé poudre d'ail : " ment suffisants et partie a cause de la
(facultatif) mgfnaég'gg ‘f%%?fce it B les ventes restent rareté des stocks
1 bte. 14 on. tomates ' fortes. Les articles nationaux
2 c. table d'oignon haché fin . ; speécialisés, comme
Ya te. concombre non pelé, coupé en ?P%ZQHTQG;GBCZ;SO(E%OQIogso'ui”er i les crevettes, le ho- RAISINS ET AU-
gee gélatine dans le jus d’orange. mard et les péton- TRES FRUITS
4 te. piment vert coupé en dés 2. Chauffer a feu doux et brasser sans cles demeurent ra- SECS ‘
Va te. céleri coupé en dés arrét jusqu'a dissolution (environ 4 res et on prévoit Les raisins de
minutes). Retirer du feu. que les prix vont Smyrne sont dispo-
Rendement: 6 portions 3. Ajouter sel et jus de citron encore augmenter nibles en grosses
1. Dans une casserole, mouiller la 4. Egoutter les ananas et ajouter le quantités. Les Harvest of Hits Tony Orlando and Dawn
gelatine dans I'eau froide jus au mélange de gélatine. Laisser | FRUITS ET LEGU- colts restent fer- 20 Original Hits 20 Grearest Hits
2. Ecraser le cube de bouillon et rendre au froid 2 ist MES FRAIS mes. Les fruits de ! .
ajouter au mélange P L JUSQU S CONSISNGY Calif lle- Afterglow 21 Guitar Hits
elang de blanc d'oeuf non battu. OIS NOUVSHe t
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min.). Retirer du feu mandarines, les carottes et le céleri tion de 15% des beaucoup plus bas . hoix
4. Ajouter sel, vinaigre, feuilles de 6. Verser dans un bol de 6 tasses ou colts de transport La qualité des rai- Elvis
laurier et poudre d'ail. dans un moule aura des répercus- sins de Californie Original Soundrrack
5. Refroidir jusqu’a consistance de 7. Laisser prendre au réfrigérateur sions sur le colt est excellente et, T um " .
blanc d’oeuf non battu 8. Démouler et servir ' des fruits et des comme la baisse Gino Vannelli
6. Ajouter oignons, concombre, pi- "Bonne Chance et Bonne Semaine! légumes importés. des prix de vente
;negt vert et céleri ' Les approvisionne- co'l'ncujef a\éec ’I:es
ouvrir et Hrsuer prendre 8o ko ments semblent préparatifs des Fé-
8. Placer dans de petits bols indivi- 852%%;"{:3;‘_%::?;3::' suffisants pour évi- tes, les ventes de- -
duels et deguster St-Jean Port-Joli. ter toute fluctuation vraient augmenter 5
considérable du
marché FRUITS ET LEGU-
MES EN CONSER- b
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est évidente, puis-
que les ventes res-
tent faibles en dépit
des prix spéciaux
On s’attend que les
colUts demeurent
fermes
BOEUF DESOSSE
Ce marché est

nelle visant a main-

le, aucun enregis-

volume de navels et

croissance
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Play'n' The Game

Barbra Streisand

Weelkend Warriors

Titres ci-haut aussi disponibles en cassettes ou bandes 8 pistes @ des prix d' aubaine (ou disponibles)

Horaires des fétes:

Le 26 décembre ouvert a 1h.

trés stable et le
restera sans doute
au moins jusqu’au
début de 1980.
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Le 31 décembre ouvert jusqu’a 6h. Le 1er
janvier fermé le 2 janvier ouvert a 1h.

Tous les prix sont en vigeur jusqu @ la fermeture
le samedi 8 janvier 1980. Tanrqu'il y en aura
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Quvert au public des le 3 janvier

Un restaurant ‘‘Lums’’
sur le boulevard

Taschereau

Restaurants
Pamdar Inc. fut
fondé a l'automne
1978, aprés que son
président, Pierre J
Desrnarais obtint la
franchise des res-
taurants LUMS pour
le Canada. Dés lors,
la planification et la
construction fut a-
jnorcée en vue de
'ouverture d'un
premier restaurant a

o) S

hes | qQues A

Qualire. Remt

o

® Cartes de Noél en Boites

Liquidation de T-shirts pour

Montréal, angle
Sherbrooke et Lan-
gelier le 22 octobre
79. Aujourd’hui, la
direction des Res-
taurants Pamdar est
heureuse d’'annon-
cer I'ouverture d'un
deuxiéme restau-
rant LUMS, sur la
rive sud cette fois-
ci, au 320, boul.
Taschereau a
Greenfield Park.

® Feuilles demballage

® Rouleaux d emballage
® Eriquettes et collants

® Accessoires

® Serviettes

Gargons

€

Vétements de ski pour Hommes. Premiere

5 e 20

Nos Prix COL‘H ‘ 575) 99. 535 99

La chaine LUMS
est bien implantée
dans I'Est des Etats
Unis ou elle compte
plus de 300 restau-

rants. A l'automne
1978, la chaine
LUMS fut acquise

par une société eu-
ropéenne, la Corpo-
ration Wienerwald,
dont le siége social
est @ Munich. Cette
multinationale de

® Nappes

® Vaisselle

® Ampoules de rec

<

. 4.[| Jusqu

Chandails pour Bambins

Pull-overs card
Q glissiere
Gare

S

ous les ar

s et filler

I‘hotellerie et de la
restauration pos-
séde déja 550 res-
taurants et 36 ho-
tels a travers 12
pays. Au Canada,
les Restaurants
Pamdar, contrblés
entiérement par des
québécois qui en
assurent 'adminis-
tration et le finan-
cement, sont pro-
priétaires de la

0% Ravais

® Calendriers Carlton

[jZOriginal défectueux

chaine LUMS

Le plan d'expan-
sion de la chaine
LUMS au Canada
est défini pour les
cing prochaines an-
nées. D'abord, dans
la région métropoli-
taine de Montréal,

Lors de la conférence de presse tenue mard
sieurs membres de I'administration de
connait de gauche a droite, M. Pierre Desmarais, président des
restaurants Pamdar inc., propriétaires et administrateurs des
restaurants Lums au Canada, M. Marcel Robidas, maire de Lon-

ueuil, M. Lemaire, président des opérations de la chaine Lums,

. Archambault, gérant de la succursale de Greenfield Park, M.

une douzaine de
restaurants seront
établis, aussi bien
sur I'lle de Mont-

réal, a Laval que sur
la rive sud. Puis le
développement
régional sera entre-
pris avec I'ouverture

de 13 autres restau-
rants dans autant
de villes du
Québec. Ce n'est
qu'aprés une im-
plantation solide au
Québec que I'ex-
pansion de LUMS
sera portée a I'On-

i le 18 décembre, plu-
la chaine “Lums”, on re-

John Wolf, vice-président. (Photo Bernard Brault).

® Articles divers

ticles pas offerts dans

ur Qvoiru neillieuyr
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ganservestes Qu

es 2-3X

Ensemble 2 pieces pour Filletres 4-6X
Bambins Modeles et Ensembles, rot
couleurs varies chasubles en

hange int./ext.
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Rabais

Chasubles et jupes 2-3X
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® Guirlandes

® Glacons

® Guirlandes en pap.
aluminium

® Boules en verre
® Boules en satin

® Couronnes

o/0 de

Sur tout notre stock de vérements de ski
pour Dames

u'a

Rabais

0%

tario, I'Quest cana-
dien et
Maritimes

dans les

En terme concret,

chaque restaurant
LUMS nécessite
des investisse-

ments de prés de
un million de dol-
lars et emploie de
50 a 75 travailleurs.
Pour la seule région
métropolitaine de
Montréal, I'expan-
sion de LUMS re-
présente des inves-
tissements de 12 a
15 millions de dol-
lars et la création
de 800 emplois di-
rects sans compter
les emplois indi-
rects qui se chiffre-
ront & pas moins de
2000. LUMS se pro-
pose en effet, dans
toute la mesure du
possible, de prati-
quer une politique
d'achat local, ce
qui promet aux en-
treprises reliées a
la restauration et
notamment a |'ali-
mentation, une
prospérité accrue.
Les restaurants
LUMS se distin-
guent des grandes
chaines de ‘“fast
food’ tant par la va-

LE COURRIER DU SUD — Mercredi, 26 décembre 1979 — P
dogs® et
te de charme et de burg: .

riété du menu que
par l'originalité du
décer. Congu com-
me un restaurant de
type familial et de
pleine relaxation, il
est divisé en sec-
tions agrémentées
de lampes tiffany,
de plantes et de ma-
cramés qui vien-

nent ajouter une no-

beauté. Le menu
des restaur
LUMS offre .
choix s

nant 4 la fo
steak, poulet,

de mer, tou

Lisant le menu trés complet (poulet, veau, poisson, boeuf, sala-
de, dessert) et d’un prix trés abordable, Linda, serveuse-hdtesse
de la succursale de la rue Sherbrooke est accompagnée de M.
Louis Bourdages, gérant de la succursale de Greenfield Park.

(Photo Bernar

Brault).

J'ai rencontré Suzelle
tout récemment lors
d'une journée de plein
air. C'est la qu'elle m'a
fait part d'une expérien-
ce qui fut trés enrichis-
sante et trés profitable
pour elle le change-
ment de ses habitudes
alimentaires qui est, m'a
t-elle dit, la seule fagon
valable et durable de
perdre du poids. Pour le
bénéfice de tous les lec-
teurs et lectrices de la
chronique diététique,
Suzelle a accepté de
vous livrer son témoi-
gnage

“Depuis une quinzai-
ne d'années, je prenais
quelques livres, mais je
ne m'inquiétais pas
trop. J'avais un gros ap-
pétit, j'aimais manger,
alors je mangeais! Et
pas seulement des bon-
nes choses et les por-
tions étaient beaucoup
trop grosses. Je le sa-
vais, mais je n'étais pas
vraiment décidée, . jus-
qu'a ce que je me réveil-
le & 30 ans avec 30 livres
de trop! C'est alors que
j'ai réellement pris
conscience que mon in-
satisfaction personnelle
était due @ mon excés de
poids et j'ai décidé qu'il
fallait absolument que
je fasse quelque chose
Je crois que c'est la pre-
miére condition essen-
tielle pour perdre du
poids  vouloir. Quand je
dis “vouloir”, c'est-a-di-
re vouloir vraiment mal-
gré les difficultés car ce
n'est pas facile j'en sais

quelque chose! Mais
aujourd’hui tout se paie
n'est-ce pas? Alors pour
avoir une belle taille, il
faut la payer de sacrifi-
ces, de privations et
d'efforts constants
Donc, je “voulais a-
lors j'ai commencé a
suivre une diéte par moi-
méme: aucun résultat
Pas trés encourageant!
C'est parce qu'il me
manquait beaucoup de
connaissances en ali-
mentation. Mais j'ai eu
la chance d'avoir une
.. t¢ _.‘. , 4
son aide. Elle a fait un
relevé des aliments que
je mangeais dans une
journée et m’'a donné
plusieurs conseils pour
modifier mes habitudes
alimentaires. Ce fut tou-
te une surprise lors-
qu'elle me dit qu'une
portion de viande équi-
valait & 2 ou 3 onces a-

prés cuisson, car je
pensalis qQuon pouvait
manger des viandes

maigres a volonte et je
n'avais pas besoin de
me forcer pour en man-
ger 16 onces' Aujour-
d’hui, je me contente de
4 onces mais au début je
trouvais la portion
réduite! Avec les bons
conseils de la diététiste
j'ai réussi a changer
progressivement mes
habitudes alimentaires
Je n’'ai pas tout changeé
du jour au lendemain car
je ne voulais pas maigrir
trop vite. Je me suis dit
¢a m'a pris 15 ans a

‘30 livres de trop a 30 ans

nrendre es 30 res
pre Ir€ 5 I VIE a

s meéme s ca me
prendrait 7 mois o ar
a les perdre! Alors 3
maigri et j'en suis trés
fiere! C'est une grande
ctoire personnelie, un
jefi a ma volonté que
al éete capable de rele
ver Au Jrd hu e
maintiens mon - poids
ar a conserve

nnes habitudes a
mentaires qu a

< Ma 3

Jrs persévérer car si je
me laissais aller. je re
trouverais es meéemes
problemes et jen’y tiens
pas du tout. Je suis s
bien depuis que
chanaé me ha tudes

ang es abitud

alimentaires!' J'ai méme
changé ma philosophie

je ne vois plus la vie dg
a méme fagon. Je suis
e

plus gaie, plus satistait
je moi et je trouve

c'est beaucc

sile de

seéverer car je ne veux
yraiment

du poids. Je su
tuee a ma ¢t
on et |jalappr
aimer les fruits es

mentat

égumes, les “petites

nort
YO

poissons, les produits
Ja aisse tom-
ber les alories vides”
telles que les bonbons,
chips, chocolat, bois-
sons gazeuses et alcoo-
ques et les patisseries
et les mets trop riches

laitiers

re ie JITE que es
és ma r
¢ X Jje ns
€ ¢ )ar
8
Aura seill a
) ersonnes
€ € re du
§ e e le
1 | 2l Jtada
r aime
s malgré
f e ( d

Mer beaucoup Su-
pour ton témoigna-
ge, qui j'en suis certai-
ne, rendra de nombreux
services a tous ceux et
celles qui veulent perdre
du poids. Félicitations
et Bonne Chance!

el le

se Hunter, dt.p..
CLSC des Trois-Sau-
mons,

St-Jean Port-Joli.
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Chemises pour Jeunes Gens et Hommes

Chemises v [

Robes variées pour Bambines Fillettes 7-14. T-shirrs robes
Aobes rout aller er habillees chanda

Polyest oron et simili-ve b

® Robes Junior

Vient de paraitre

H

Nos Prix Cour. $10.99-$13.99

I5. PG JI0NS, jeqQ

upes er

MAINT k-]

Hommes. Manche
r'*Jos Prix Cour. $7

Tous les sryle eurs ef 1

Gaufretres et Rosettes
en Chocolat Comet
i,

Norfe‘Prvx Cour. $1.49

Bridge Mixture
de Lowney

Novre; Prix Cour. $1.49

Menthes Smiles and
Chuckles

100 g

Notre Prix Cour

Noix Mélangees

Tip Top

350 g

Notre Prix Cour. $1.69

Marques populaires

Marques canadiennes
sevlement

Limite de 3 can
par client

Chemises tricot pour Jeunes Gens et

A
et a demi-parement bout

M-G-TG. Je
99.59.99

dlles ne s

CIGARETTES

Reqg. enpqrsde 20 & 25

Kingenpqrsde 20 & 25

429

MAINT

429

MAINT

©.3/129

419

MAINT

ouverta 1h

Le 26 décembre
le 31 décembre
ouvert jusqu’a 6h.
le 1er janvier fermé
le 2 janvier ouvert a 1h.

Stationnement
Grotuit

Faites

Pour la selection, les aubaines et la

wrs. Couleurs variees. 2-3X

Modeles et rssus

Noix d'Acajou York. 350

Cour $3.99. Gareau aux Fruits de Luxe
3 Ib Notre Prix Cour. $3.99

Dormeuses pour bébés

Jolies Robes de Bebés
Modeles er nssus vanes
Fillerres: 12-18-24

Notre Prix

Noix Mélangées de Luxe Planters 350 9

Norre Prix Cour. $3.59

Votre Choix

b ol

Disponibles dans la plupart des magasins rant qu

POUR LHIVER

Lave-Glace
Protege jusqu @

Centre commercial Saint-Jeon

400 boul du Seminaire, Saint-Jeon

Centre commerciol Chareouguay
Saint-Jeon Bopriste

15et 17 bou
Chareouguay
Centre commerciol Duvernay
J100 bou! de lo Concorde

Duvernoy Lovol

Cristaux de Sel
Sac de 10 kg

35°C, ~37°F

Conrenont 4 litres

i’

Costumes pour bebes
varnes 100% acrylique "

Christie "Flings” 150 q
Cheddees
Mini Chips

FAITES PROVISION DE FRIANDISES

150
15C

150

Votre Choix

Prerzel Srix” ou
o Twists” 150 g
g Notre Prix Cour

® Robes Mademoiselle
® Blouses
® Chemisiers

® Hauts

Noix Mélangeées de
Fantaisie York. 350 g
Notre Prix Cour. $2.49

69

Arachides "Cocktail

Planters

5%

Notre Prix Cour. $1.49

Arachides Réties & Sec

y 5
Planters
O dire ou I
ch.
y N Qura

NO;,é‘p,,x Cour. $1.99MAINT

Poppycock Johnson
Nerd

opICa

Notre Prix Cour. §2.79 MAINT

® Panralons
® Jupes

® 5acs G main

® Foulards

499

MAINT

429

MAINT

449

499

ARTICLES EN VERRE

Economies de Noél sur
certains articles en
verre, Magasinez 1ot

iy
pPour L

n Meilieur Choix

Tous les prix sont en vigueur jusqu'a la fermeture, le samedi 29 décembre 1979, Tant quil y oura du stock

Centre commercial Desormeoux
2877
2

chemin Chombly, Longue

Centre commerciol Greenfield Pork

840 boul Taschereo
Greentiald Park
Ploce Viou

7600 rve Viou

St-Lleonard

Nos deux plus nouveaux magasins sont:

Centre commercial Decarie [ — LI |

=

— A

sur lo voie de service Décorie
une rve ou sud de Jeon-Talon
Monrreal

Centre commercial 2000 |
3195, boul Sainr-Monmin Laval |

Confiance a 3onimart

T

w—— — |
—

o4«

l=]{ITE

—eee

Des sueurs froides avec '‘Mamba’’

Fermez bien por-
tes et fenétres!
Gardez vos enfants
a la maison! Ne
vous hasardez pas
le sqir dans Mon-
tréal! Un dangereux
serpent, un mamba,
rode en toute liberté
dans les rues de la
métropole! Si par
malheur vous vous
trouvez sur sa rou-
te, vous n'aurez que
le temps de figer
d’horreur et vous
vous retrouverez au
palmarés de ses
victimes!

Fiction, bien sdr,
que ce récit fantas-

tique de Jean Beau-
dry qui vient de pa-
raitre aux Editions
Héritage, sous le ti-
tre de “Mamba’.
Mais, l'auteur a su
tellement bien lier
le réel et I'imaginai-
re qu'on se prend a
s'interroger: et si
cela se produisait
vraiment? Ne pour-

rait-il  pas. arriver
qu’un serpent veni-
meux s'échappe

tranquillement d’'un
cargo en provenan-
ce d'Afrique et
amarré au port? De
quel coté se dirige-
rait-il? Comment la
police pourrait-elle
le traquer? Com-

bien de victimes
tomberaient sous
Ses Crocs venimeux
avant qu’on puisse
I'éliminer?

Voila la trame
méme de ce récit
palpitant di a la
plume alerte et a I'i-
magination fertile
d'un avocat de
Saint-Jean qui bien
loin de faire de |'er-
pétologie (étude
des reptiles) une
spécialité a plutot
manifesté depuis
longtemps un in-
térét marqué pour le
droit matrimonial (il
a publié en 1975 un
ouvrage sur le di-

vorce)
pour I'écriture:
ete journaliste pen-

mais aussi
il a

dant quelques an-
nées pour le comp-
te d'un hebdoma-
daire régional

[ i

(> \‘%" E=l You
The streets are for
the people.
Exercise your rights.
Walk a block a day

@7

POSE D'ONGLES
ACRYLIQUES

et manucure. Pour rendez
vous demandez: Viviane Prix
$25.00

678-4254

Re

381-1609

parations a l'usine

REPARATIONS

TOUTES LES MARQUES
SANS EXCEPTION

Estimation gratuite
Prix imbattable
Possibilite d echange
Facilite de paiement

Fconomise

SINGER

Centre Régional de Montréal

382-2180

L'EAU
CHAUDE
POLLUE

-T-ELLE?

Le centre Thermopol de
I'Université du Québec a
Trois-Riviéres étudie les
effets sur la faune aquatique
de I'echauffement artificiel
de I'eau. A la demande de
I"Hydro-Québec, il a etudié
les conséquences de I'utilisa-
tion de I'eau du St-Laurent
comme refroidisseur pour la
centrale nucléaire de Gen-
tilly. Le probleme est d’autant
plus sérieux qu'on a cons-
taté qu'une centrale ther-
mique réchauffe davantage
I'eau de refroidissement si
elle est mue & I'énergie
nucléaire pour la méme
quantité d’¢lectricité pro-
duite. On sait que la fonction
de cette eau de refroidisse-

ment est de provoquer la
condensation du fluide cir-

culant en circuit ferme pour
actionner la turbine. L'eau
n'est donc pas altérée, sinon
en température, sauf qu'on
pourrait & I'occasion y ajouter
des produits chimiques pour
empécher la formation d'al-
gues dans les conduits. Il
ne faut pas perdre de vue,
cependant, qu'un simple
échauffement modifie I'aci-
dité et I'oxygénation de I'eau.

Thermopol a diagnostique
des effets nocifs sérieux sur
la faune aquatique, dus a
un échauffement pouvant
atteindre jusqu'a 10 degreés
Celsius. Cette action s’exerce
toutefois sur une surface
limitée de 300 000 metres
carrés. Les chercheurs ont
par la méme occasion dressé
un inventaire complet de la
faune aquatique dans le coin.

Ils pourront donc détecter
toute modification future de
ce monde marin. La pollution,
méme en douce, est donc
attendue de pied ferme. Reste
& savoir si les oiseaux migra-
teurs qui y ont ¢lu domicile
feront connaitre leur opinion
aux ornithologues et aux
chasseurs...
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LE BILLET

DE LA SEMAINE

par Therese

JEUNES DINDES
CATEGORIE A

DU CANADA —SURGELEES—6A 24LB

9:LB

PRIX HABITUEL 1.29LB

ECONOMIE .31 i

SAUCISSES
FUMEES

DOMINO

1.28 PAQ.1LB

AUBAINE!

JEUNES DINDES
UTILITE

DU CANADA—SURGELEES—6A 16 LB

88LB

PRIX HABITUEL 1.19LB

ECONOMIE .31 s

JEUNES DINDES
DE LUXE

GOLDEN BIRD—CANADA CATEGORIE A
SURGELEES—IMPREGNEES D'HUILE—6A24LB

118

PRIX HABITUEL 1.55 LB

ECONOMIE .37 .=

Dans quelques jours une année
toute neuve, non oblitérée, va entrer
dans notre vie. La roue du Temps va
nous prendre en charge, indifférente
au sort de chacun. Programmée, elle
fait son tour d’horizon pour ensuite
disparaitre lourde d’expériences.

Une année, ce n’est rien dans le
Temps; c’est ce qu’elle emporte qui
lui donne une valeur X. Nous ne
sommes, chacun, qu’un grain de
poussiére mais c’est 'impalpable
qui compte. C’est ce que le corps
porte tout au long de son existance
qui reste I'unique et vraie richesse.

Les sous bien sonnants permet-
tent d’acheter, soit un plaisir facile,
souvent le bonheur des autres. Mais,
¢’est I’échange dans I’amitié qui fait
le plus de bien au coeur.

Dans la période des Fétes, c’est u-
ne véritable orgie de tendresse qui

D

BONI
NUTRITION

déferle un peu partout... surtout
qu’elle est de mise... c’est le défou-
N lement du coeur, les bruits de bai-

sers qui sonnent franchement sur les
joues ou qui s’attardent dans un
collogue plus intime sur les lévres.
C’est une libération dans la joie,
avec, vissé au coeur, l'espoir fou
d’un monde meilleur.

Nous entrons dans une nouvelle
décennie pour une course incontro-
lable vers un nouveau siécle. Es-
pérons le meilleur puisque I’espoir
est toujours permis et qu’il est en
méme temps un remede qui tempere
I’inquiétude. Vivons au jour le jour
mais vivons-le consciencieusement
en le regardant minute aprés minute
comme s’il était le dernier a nous é-
tre donné. Ajoutons-y la joie et le
Bonheur de sentir la vie qui court
dans ses veines.

Je vous souhaite de tout mon
coeur, avec un gros baiser sonnant
clair comme une clochette, une...

SAINTE, HEUREUSE ET BON-
NE ANNEE!...

Thérese.

Echange

"BACON _
DECOUENNE

MAPLE LEAF

198

AUBAINE!

PAQ.1LB

d’enseignants

TOURTIERE avsane:  QUART DE asane  VEAU | 9 aveane:  JARRETS asame:  PATE DE aveane:  SALAMI AUBAINE!

Ontario- s o 1o St 228 e T 108 22 . A8 LE. .1.59 280, 2.89

. B 175 e 125 Dhuc-155 B 196 5% 155 " 27
et o oo TANGERINES | [Sommes | | swotimgnoe | | numsssasarans

d'enseignants entre
I'Ontario et le Qué-
bec ont jusqu’au 31
janvier pour poser
leur candidature

Le programme Posséder au moins
d'échange d'ensei- trois ans d'expé DE LA FRANCE
g
gnants entre I'Onta- rience dans l'ensei LB
rio et le Québec a ¢- gnement. Tous doi
té mis sur pied en V€Nt avoir une ex A 9 -
s frye . ellente connais : :
vue d'améliorer Ce€llente onnais |
I'’enseignement du Sance de la langue * ) . AUBAINE- J L AUBA|NE- 3
frangais, langue se- francaise

cande, en Ontario

et celui de I'anglais,

langue seconde, au de.
Québec Les enseignants
) e qui veulent ensei
2 .
Qui peut participer? gner e trancais.
Trois catégories langue seconde

d'enseignants peu
vent participer a ce

cing ans dexpe
rience dans l'ensei
gnement. Ceux qui
ont un dipldbme uni
versitaire devront

Enseigner le

dans une école an
glaise, doivent étre

: fran.
cais, langue secon-

kD ‘““DANCY”’

Wy’ DU MEXIQUE—GROSSEUR 210

. E H DOouZ.

POMMES
GRANNY SMITH

DE FANTAISIE

168

1

10

POIVRONS VERTS
DU MEXIQUE

OIGNONS VERTS
DE LA CALIFORNIE

Y7

AUBERGINES
9 1T Msxcoue Gnosssua 24

programme d'é.- titulaires d'un bre
change: les ensei- vet d'enseignement '
gnants des écoles reconnu et posse- .
de langue francaise der au moins cinq AUBAlNE
de IOntario e du ans ~ d'expérience : AUBAINE! _ AUBAINE! ) | AUBAINE ) |  AUBAINE! RE
Québec, qui travail- dans enseigne MIRA
lent a la maternelle mMent de la langue '
ou dans I'enseigne- Seéconde. Ceux qui - : c . . a Y CIC
| Chronique de “Lourse ‘Desaulniers AUBAINES DE PATISSERIE 80
condaire; les ensei- Versitaire devront . -~ / o Agls: O, ( esauinier. - Exo:
gnants qui ensei- posséder au moins Fa it ' ' ‘ ‘ i < T6
gnent I'anglaxs, 'an> trOIS ans dexpp 3 esconsommateurs sontinvites Am'ecrire al'adresse synv?rvle PAIN Aux PAINS A
gue seconde, au rience dans |'ensei- . , G0
Québec, et les en- gnement de la lan- - Le 1er brunch de I'année! RA'SINS SALADE 80U’
seignants qui en- gue seconde. Les - Vous avez célébré I'arrivée d'une nouvelle décennie et le réveil du Jour de I'An sera i \
g plus tardif

seignent le fran- enseignants du qu'a I'habitude. Je vous suggeére donc ce menu pour le matin du 1er janvier: RICHMELLO OU PETITS PAINS RA
gais, langue secon- Québec devront * Jus de canneberges et mandarines * Crépes au gruau et pommes * Compote de pommes * Pipérade * Café au lait 1602 A DINER —RICHMELLO AU
de. en Ontario éd PIPERADE 10 portions —6 poivrons verts tranches * 2 gros oignons, tranchés « 4 c. a table d’huile d'olive * 5 tomates, PAQ. DE 12
. ' : IDOStS 2der une excel- pelées ou 1 bte de tomates en conserve * 1 gousse d'ail, écrasee * 10 oeufs * '/2 tasse de lait écrémé » 4 c. a table e
nseigner en fran- ente connaissance margarine * 4 tranches de pain de blé entier, grillées et coupées en losanges. Faire sauter les tranches de poivrons
cais 9 de la langue fran- et d’oignons dans I'huile d’olive jusqu'a ce qu'ils ramollissent. A;outov?slomatespol“s I'ail et le sel —poivre au PR I PRIX HABITUEL .86 EA

caise alor"s ue les gout. Mijoter le tout en écrasant a la fourchette, ceci est la pipérade. Battre les oeufs avec le lait comme des - 2 M'\

Les ense|gnant_s v ’ q es oeufs brouillés sur un feu doux. Placer les oeufs dans un plat de service, entourés de la pipérade ECONOM'E _24 . ECONOM'E 17 .
qui désirent ensei- egseugnants de et garnir de losanges de pain grillé. . vITTS
i I'Ontario devront
gner en frangais, 'VINié
dans une école Maitriser parfaite- o
francaise, doivent Mment la langue an- o=
étre titulaires d'un dlaise -
\
: i
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Ma fille et moi

e FPot

ely

La semaine derniére, alors que ma fil-
le et moi nous nous rendions a 'épice-
rie, je décidai d'arréter en chemin dans
un magasin dont le département de
jouets se transforme a |'occasion des
fétes et offre aux ¢ onsummdteurs beau-
coup plus de jouets qu'a I'habitude.

Inutile de vous dire que ma fille ac-
cepta avec beaucoup de jole de se preter
acet arrét imprévu

A peine entrée dans
trouva facilement le coin qui
sait le plus

Nous nous sommes donc

GINGER
ALE

CANADA DRY—BOUTEILLE CONSIGNEE

Y1

PRIX HABITUEL .49 CH.

CAFE
INSTANTANE

NESCAFE

4399

PRIX HABITUEL 6.85

le magasin, elle
intéres-

retrouves

dans le département de jouets avecC
multe possibilites d achat

1l y avait d'abord les trousses medica-
les, assez semblables finalement, a ce
gu'on nous présentait alors que nous

étions encore enfants. Puis ce furent
les poupées qui firent I'une apres 'autre
sursauter Isabelle de par leurs atours
tous plus affriolants les uns que les au-
tres. Quand nous sommes arrives a la
section “Barbie excitation était a son

comble. “*Maman as-tu vu la roulotte de
Barbie” “Ou est-elle? Je ne la vois
pas”

Nous avons chercheé longtemps sans
trouver la fameuse roulotte, jouet qui
fait I'objet des désirs de ma fille depuis

longtemps
Vers la fin de notre visite, nous nous
retrouvions finalement a la sortie avec
un tas d'idées en téte, moi ne sachant
pas sur laguelle de ces merveilles se
POT BOUT. porterait, mon choix, tant e ctaient

nombreuses, ma fille révant au matin de
Noél plus qu’a l'habitude

Alors que nous nous emmitoufflions
dans nos majds vetements d hiv

00Z

d'affronter un de ces froids humides
difficiles a supporter, Isabelle me dit
- -4 “Tu sais maman le pere Noél peut m ap-
' SUR porter n'importe quoi, méme un jouet de
gargcon, apres tout les filles aussi peu
. .

3 BOUT.

‘vent jouer avec ca
Elle qui est si co
rément féminine, je
quelle sera sa reactior
trouvé en dessous de > de
remplacement de la poupee qui mange,
une pelle mécanique
ple

CERISES
AU MARASQUIN

ROUGES—CORONATION

MARGARINE
FLEISCHMANN

HUILE DE MAIS

FARINE
TOUT USAGE

PURITY

HEBDO-SCIENCE

N N

| e HEBDO-SCIENCE
(= LA RETRAITE A 60 ANS?
cw @ Q »
Wi s
a1 ® sAC35kg L PAQ. 3202 || POT 120Z LIQ. | .
FPRIX HABITUEL 2.09 7PRlx HABITUEL 2.48 iTPR'X HABITUEL 2.12 J
ECONOMIE .30 ECONOMIE .23 >
89 BISCUITS CORNICHONS MELANGE |||
48 BRISURES DEBO&LE—FASRINE D’AVOINE ICRESOU PE”&MICEHO§S POUR POUDING i}r\?:;m\
o | OU CREME DE LA CREME A LUANETH—CORONATIO 'NSTANTANE A moins de 9% de la
o R Y o a8 o
lill‘( {f"“'~" " CoARAMELa 3 “1 .k
(C‘}émg instant Pudding :.;'1.]2“\ ,\ nt 1‘ f f\
oot St iInstantane s g oo e sl e ions
- _JSAC 400 g . ' asags o PAQ 37, 0Z l;»pqm M . '
_“PRIX HABITUEL 1.44 _PRIX HABITUEL 1.20 PRIX HABITUEL .40 CH. e
3 ECONOMIE .19 ECONOMlE 31 ECONOMIE .20:%. A EELLI ot e
" MELANGES wowne JAMBON o RAGOUT PR PAPIER DE wowne NETTOYEUR pays au o socale pour 4P gers s
W MRS o6 BT 300 Mo 140 M. 430 WEE. 149 Mo g7 [WEETS S
7)) @ CROUSTILLES wesne:  EPAULE weane:  OLIVES ot SAESR. C U i SAVRTIES wewne COUCHES SO e, 10 M i
W 4 o5 M. 345 MR ... g0 B 153 BN 4@ BRR o (5 e
MARGARINE SHORTEN!NG FnoMAdE " @ wonc DETERGENT  wowwe PAINDESAVON  susne  SHAMPOOING o5 cotsatons actueles  quent ds demeurer anco
M 035 ORI i BT ©p5p NWNR 579 BN g0 MW 4 g9 ||| R
MARGARINE @ _ swewnc POIS DE wone PETITES @ wouner ESSUIE- wone  PILES ~wone DENTIFRICE Seice Hebdo science

COLGATE

REGULIER OU TUBE
THE DES BOIS 100 mi

BETTERAVES »o

ENTIERES 1602
RIVIERA LIQ

FANTAISIE

SURGELES
DOMINION

1.05 FEREAN... 1 2,29

99

HUILE DE MAK PAQ
MIRACLE —KRAFT

CIGARETTES

REGULIERE = 0 D7 69 P 21.39

PTITS GARS V§ - Smotion: quelies sont

faible; qu'elles ont moins

es da es ¢
) EI IE AUBAINE! %
. evveorre CROQU S ESTERRE NOUS NOUS RESERVONS LE DROIT P'TITES FILLES S™ples repetitives et les
A ; 55 suacﬁNE ¢ 7 3 DE LIMITER LES QUANTITES jarcons meilleurs dans les
REGULIERES CART taches comole ; -
EXPORT A DE 200 - DOMINION zo oz - Prix en vigueur jusqu’a la fermeture le mercredi S e s J,l' ¢ Wc;. ."n\ jue les
e 2 Janvier 1980 (Sauf les produits de boulangerie en\19*4 ¢ ; h'* e & plus l'espr
TOTAL AUBAINE! BYE'H 30zu0 AUBAINE! le samedi 29 décembre 1979) dans les Supermarchés M - pa 'PSx _f’; ML» d'analyse; que les filles
COLA Dominion suivants: 1999 Boul. Roland Therrien Maccoby et Jacklin, de sont plus affectées par
B0UT SU.,GH _,,ONSUC“ Longueuil 2685 Chemin Chambly ra Universite Stanford' en rheréditeé, les garcons par
BOUTEILLE CONSIGNEE _ 750mi @ CONCENTRE —DOMINION Longueuil et 7200 Boul. Taschereau galn'orme la plupart des ['environnement: et enfin
: Brossard croyances populaires sur  que les filles sont auditives

RAV'OLI AUBAINE! PA'N DE e AUBAINE! les difféerences de com- et les garcons visuels

A F SEIGLE Les Supermarchés portement entre les Qar-
U BOEU 6 SACUSTILLANT PAG Dominion Limitée cons et les filles seraient
CHEF BOYAR DEE 1517202 RY KING %00 8 W fausses et ne constitue Il n'existerait en fait que
ralent en somme que des Quatre diff 5 -
EAU AUBAINE! SPAGHEI “ AUBAINE! mythes 3«,“,‘. ', differences vg}:[]e
lN' b t fondées' les garcons
MlNERALE aouv SPAGHEI I nt plus agressifts que les
702 OU MACARONI COUPE e Ainsi, 1l serait faux de filles; les filles ont une plus
- PRIMO 4 &% - 8, les B

VITTEL UO b - croire que les filles so grande habilite verbale: les
plus sociables que les garcons excellent dans
= q?;con_s QI“ elles S\u "“' 'habilite spatio-visuelle et
———— influencables m;p\mc :\ t  enfin ils excellent aussi
= une estime de soi plus dans I'habilité mathéma-

tique
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Concours du Mérite forestier 1979

M. Isidore Charron de
St-Marc-sur-le Richelieu
merite la deuxieme
place et $1,000

par Michel St-Laurent

Gréace a sa remar-
quable érabliére, M.
Isidore Charron,
producteur laitier
de St-Marc-sur-le-
Richelieu, mérite la
deuxiéme place au
concours du Mérite
forestier 1979, pour
la région de Mon-
tréal, de méme que
la somme de
1,0008%.

Située dans le
rang des 30 a St-
Marc - sur - le
Richelieu, cette éra-
bliere de 3,700 en-
tailles s’étend sur
une superficie de
prés de 9 hectares.

Eclaircies sélecti-
ves, transplanta-
tions et fertilisation

En achetant la
terre paternelle, il y
a trente ans, M.
Charron décide de
faire une érabliére
avec la partie boi-
sée. Au début, il
consacre ses ef-
fort a effectuer
un débroussaille-
ment complet et a
éliminer toutes les
essenc s étrangé-
res en wvlchant les
nombreux meri-
siers

Par la suite, pen-
dant plusieurs an-
nées, M. Charron
transplante quel-
ques centaines d'é-
rables. De plus, afin
d'accélérer leur
croissance; notre
gagnant prend la
peine de les fertili-
ser, un a un, sur
une période de
temps suffisam-
ment longue. “A ce
moment-la, je me
suis fait traiter de
tous les noms; au-
jourd’hui, ces éra-
bles, que j'ai plan-
tés a la pelle, sont
les plus beaux et
les plus productifs,
parce que j'ai choisi
I'érable, le sol et
I'emplacement ",
précise-t-il

Abattage excep-
tionnel

M. Charron n’'a
plus d’éclaircies im-
portantes a faire
maintenant: “Je sé-
lectionne les meil-
leurs érables parmi

'as bons”, dit-il.
Dans certains cas
«Jrs de [|'abattage

d’'un arbre, M. Char-
ron va méme jus-
qu’a utiliser une
technique bien spé-
ciale afin de ne pas
abimer les ' autres
arbres. Il ébranche
tout d’abord la téte
de l'arbre, puis la
coupe en petits
bouts et continue
cette opération en
descendant

Modernisation

Il'y a deux ans,
M. Charron adoptait
le systéme de tubes
pour toute son éra-
bliére. mais I'histoi-
e dawe de quelques
années déja: “lly a
sept ans, j'avais vu
ces tubes au Palais
du Commerce a
Montréal. Au début,
j'ai décidé d’'essayer
avec 500 entailles.
J'ai été emballé im-
médiatement par le
systéeme. A I'épo-
que, etc'e

concentration d or cent mi

“Dans le temps, nous étions cent producteurs dans la région,
aujourd’hui nous sommes a peine une dizaine. Si je n’avais pas
ameénagé mon érabliére, elle se serait dégénérée comme bien

d’autres”.

M. Charron a di creuser un fossé a la pelle mécanique afin
d’améliorer le drainage du sous-bois, d'immenses marres d’eau
rendant improductives plusieurs parties de ce boisé.

e f

-

Pendant plusieurs années, M.
centaines d’érables et les fertilisa, un a un. “Aujour

Charron transplanta quelques
oh

ui, ces

érables, que j'ai plantés a la pelle, sont les plus beaux et les plus
productifs”, nous confie-t-il.

me souvienne, je
pouvais produire
jusqu’a 800 gallons
de sirop avec 5,000
entailles. L'an der-
nier, j'ai produit,
grace a ces instaila-
tions, la méme
quantité avec seule-
ment 3,700 entail-
les.

Terres a bois

Outre son éra-
bliere, M. Charron
est propriétaire d'u-
ne terre a bois de 3
hectares, achetée
d'un voisin il y a 16
ans. || effectue pré-
sentement les é-
claircies qui s'im-
posent pour conver-
tir. ce boisé en éra-

bliére. Mention-
nons qu'une partie
de cette terre est
déja entaillée et que
cela représente 500
entailles.

Dans cette partie,
M. Charron a ¢l
creuser un fossé a
la pelle mécanique
pour améliorer le
drainage du sol
d'immenses marres
d'eau rendant im-
productives plu-
sieurs parties de ce
lot. Notre gagnant
est fier d'avoir fait
cette acquisition:
“En fait, cette terre,
qui n’'avait rien d'u-
ne érabliere a son
achat, en plus de
s'étre payée juste

par le bois que j'y ai
coupé pour l'ameé-
nager, est en voie
de devenir une trés
belle érabliére”, dit-
il.

Un travail efficace
“Dans le temps,
nous étions cent
producteurs dans la
région, aujourd’hui
nous sommes a pei-
ne une dizaine. Si je
n'avais pas aména-
gé mon érabliere,
elle se serait dégeé-
nérée comme bien
d'autres. Moi, au
contraire,
duis comme jamais
et attendez de voir
dans dix ans!”

et des gains de poids. Par

EﬂZOriginal défectueux

le petit debrouillard

Expériences scientifiques pour jeunes de7a77ans

Je gage qu'il ne se trouve pas un
seul verre vide chez vous' Peut-étre
que vous ne voyez rien a l'interieur
mais en fait, ils sont tous pleins a ras
bord... d'air. Vous croyez que de lair
ce n'est rien? Détrompez-vous' L'air
est une substance qQui prend au con-
traire beaucoup de place partout ou
elle s'installe. Quand vous versez de
'eau dans un verre, I'eau chasse lair

qQui s'eéchappe par en haut. Voici une
petite experience qQui prouve que lair
prend vrainent de la place la ou il se
trouve

Prenez un verre “vide" et tassez au
fond un mouchoir de papier chiffonne
Assurez-vous que le mouchoir reste
en place quand vous retournez le verre
Remplissez ensuite un bol deau, et
plongez le verre au fond, en le tenant
bien droit a I'envers pendant une minute
Retirez maintenant le verre de l'eau, en
evitant de le pencher d'un cote ou de
lautre. Si vous vous attendiez a trouver
au fond du verre une boule de papier
imprégnee d'eau, vous serez surpris: le
papier est sec! En effet, 'eau n'a pas

CAPSULES

L'ORDINATEUR
QUI LIT

(S.H.S.) Un ordinateur ca-
pable de lire n'importe quel
magazine ou livre est con-
sidéré comme la plus im-
portante invention pour les
aveugles depuis le Braille.
C’est le docteur Gérard
Neufeld, du département de
linguistique de I'université
d’Ottawa, qui a été le pre-
mier Canadien a utiliser
I"appareil, dont il se déclare
fort satisfait malgré sa voix
nasale plutdot monotone. Mis

Un bon verre d’air s.v.p.!

par le professeur Scientifix

on 8 Coupé le by

en deux Pour

POUR SCRUTER
LE FOND DE L’EAU

(S.H.S.) Un nouveau sonar
(radar sous-marin), mis au
point par la firme Scanner
Engineering, de Cornwall,
attire depuis quelques mois
I'attertion des pécheurs ja-
ponais, des militaires amé-
ricains et du gouvernement
canadien. L'dppareil, qui
allie la fine pointe de la
technologie de la détection
sous-marine a celle de I'or-
dinateur, serait actuellement
le sonar le plus perfectionné
et également le mieux adapte

pu penetrer dans le verre parce que
celui-ci etajt deja rempli d'air. De méme
comme l'air -est plus léger que l'eau,
il n'a pas pu s'échapper par en dessous

A la semaine prochaine!

LES SCIENCES
AUX OUBLIETTES

“Est-ce en reléguant
les sciences au dernier
rang des matiéres ensei-
gnées au primaire et au
secondaire que le Québec
formera les nombreux
scientifiques, ingénieurs
et techniciens dont il a
grandement besoin pour
son développement éco-
nomique et social?” C'est
la question que pose I'As-
sociation des professeurs
de sciences du Québec,
qui a fait de l'orientation
de I'éducation scientifique
le théme de son 14e con-
grés annuel, qui se tient a
la polyvalente Neufchatel,
prés de Québec, les 18,
19 et 20 octobre.

L'A.P.S.Q., qui regroupe
quelque 600 membres,
s'inquiéte beaucoup du
nouveau régime pédago-
gique qui entrera en vi-
gueur dans les écoles
primaires et secondaires
d'ici 1985 et désire sen-
sibiliser la population a
I'importance de l'ensei-
gnement des sciences,
que ce nouveau régime
selon elle reléguerait aux
oubliettes.

(Service Hebdo-science)

aux besoins des pécheurs,
qui désirent un appareil
compact et facile a utiliser
pour repérer les bancs de
poissons. Ce sonar canadien,
qui coiate $50,000, pourra
également étre fort utile dans
la recherche pétroliere; de
plus, il possede un, intérét
militaire certain. ‘Il est
temps, de dire le président de
Scanner Engineering, M.
Eugene Hill, de défoncer les
barrieres technologiques qui
nous empéchent de voir au
fond des océans, qui recou-
vrent les quatre cinquiemes
de la planete™.

CAPSULES

- BEBE MONGOL
A CAUSE DE PAPA
(S.H.S.) On a jusqu’a main-
tenant fait porter surtout
sur I'age de la mere le fait
qu'un bébé naisse mongol:
plus celle-ci était vieille,
plus le risque était grand.
Deux études récentes faites
a P'université Tulane de
Nouvelle-Orléans indiquent
que I'gge du pere est aussi
un facteur important. D'une
part, une étude statistique
a mantré que le risque de
mongolisme est eleve si le
pere est agé (surtout s'il a
plus de 55 ans), quel que
soit I'age de la mere. D’autre
part, une étude genetique a
révélé que dans 26% des cas
c'était le pere qui avait
transmis le géne anormal
que l'on considere comme
le responsable probable du
mongolisme.

UNE POLICE
AUX DEUX MILES

(S.H.S.) Seule la vision
d’une voiture de police fait
ralentir les conducteurs-
méme ceux qui ne dépassent
pas la vitesse maximale
permise; les enseignes de
limites de vitesse, méme
avec la menace “‘vitesse
controlée par radar™, n'ont
aucun effet. C'est ce qui
ressort d'expériences effec-
tuées par des psychologues
ameéricains, qui se deman-
dent comment le président
Carter, dans son objectif de
réduction de la consomma-
tion d'essence, va pouvoir
faire respecter les limites de
vitesse. L'effe. “‘ralentisseur”
de la voiture de police, ont
noté les chercheurs, se dis-
sipe apres deux milles...

au point par la firme Kurz-
weil Computer Products de
Cambridge, Massachussets,
I'ordinateur, qui codate
$25,000., connait tous les
mots de la langue anglaise
et les quelques 2,000 lois qui
la régissent. Le dr Neufeld
vient de demander des fonds
au gouvernement fédeéral
pour apprendre le francais a
I'ordinateur - ce qui pourrait
prendre quelques années
cependant.

UNE ASPIRINE AU
PETIT DEJEUNER
(S.H.S.) Méme si on ne
peut pas encore le prouver
avec certitude, il semble que
I'absorption quotidienne d’une
demi-aspirine puisse pro-
téger contre les crises car-
diaques, en empéchant la
formation de caillots dans le
sang. C'est la la conclusion
d’une autre étude sur ce
sujet, menée a I'Ecole de
médecine de |'université
Washington, a St-Louis.
“Les faits semblent démon-
trer que I'aspirine peut pre-
venir la thrombose coronaire,
de dire le docteur Herschel
Harter, mais nous n’en serons
pas certains avant que d’au-
tres études a plus long terme
n'aient été complétées™. 1l
faudra aussi tenir compte
des effets secondaires pos-
sibles de I'aspirine avant
d’en faire un remede-miracle
et de la recommander a tous

au petit déjeuner.

POURQUOI LE FAIRE VOUS-MEME?
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fois supérieure a ce qu'on
trouve dans le systeme so-
laire”, a déclaré récemment
un chercheur du Conseil
expérimentaux qu'ils y de-
clencheront des renseigne-
ments utiles aux architectes
et constructeurs. On n'ira
cependant pas jusqu'a loger
des gens dans la tour pour

Suéde, vient de mettre au
point une nouvelle pilule
contraceptive a base d'une
hormone naturelle dérivée
de la feve de soya. Le pro-
fesseur Birger Astedt, apreés
avoir expérimenté sa pilule
sur deux cents femmes pen-
dant deux ans, a conclu que
celle-ci était efficace - aucune

contre, elle ne causerait pas
de problémes de caillots
sanguins, que l'on associe
parfois aux hormones syn-
thétiques des contraceptifs
habituels. On prévoit de
nouvelles études, aux U.S.A.
notamment, sur cette dé-
couverte récente avant sa
mise en marché,

Solde de tapis
4 jours Seulement

Les prix sont incroyablement réduits sur presque tout pour liquider!

HEURES D'OUVERTURE
Lundi au Merc: 9h & 18h

Jeudi et Ven: 9h a 21h

SAM:9h & 17h

]

|

““Ouvert aujourd’hui 1p.m. jusqu'a6p.m.”

Jusqu’a
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e Installation sur demande avec
garantie de service a vie.
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cinematographique
A

LA CAGE AUX
FOLLES

Plusieurs films
tentent d’expliquer
le comportement
des marginaux de
notre société, et i-

qu'il va se marier (a
une fille!), une ca-
tastrophe selon Ro-
naldo et Aubin.
Mais [I'histoire se
complique lors-
qu'on apprend la si-

tendances de son
pére en transfor-
mant l'allure de la
maison et I'habille-
ment plus qu'ex-
centrique de ses
occupants: Ronal-

loux (ou jalouse?)
de l'effet que l'ex-
femme de Ronaldo
a occasionnelle-
ment sur lui, ou Ja-
cob, personnage
exotique qui sem-

“Les Fouls du
Roy", une troupe de
danse folklorique
de Longueuil a été
fondée il y a de cela
un an par Sylvain
Richard et Guylaine
Simard.

Le nom de la
troupe “Les Fouls
du Roy"” origine de
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névitablement ils tuation des parents do, qui doit oublier pjle s'étre bien amu- T%rrgesue udtielislgsR .
tombent dans un de la jeune fille: le temporairement ses sé a tourner ce film, na?sgance et fe; 4
sérieux vraiment pére, député et se- instincts pour rede- oy Laurent, le beau -

-ennuyant. Mais au
contraire, “La cage
,aux folles”, c'est u-
ne joyeuse invita-
.tion au rire et & la
détente. On y abor-
de de plein pied le
.conflit existant en-
re la fagon de vivre
des homosexuels et
celle des confor-

crétaire général de
“L'Union de I'Ordre
Moral”, vient d’étre
bafoué dans son
honneur car le
président du parti
vient de mourir
dans les bras d'une
prostituée mineure
et noire. Aussi,
quand la jeune fille

venir I'homme qu’il
a déja été, Aubin,
qui doit corriger ses
maniéres des plus
féminines, et Ja-
cob, le domestique
noir qui “s’habille
comme une pu-
tain”.

Ce film, fait d'a-
prés la piéce de

jeune homme qui
aime son pére mais
qui ne tient pas a
suivre ses traces,
ou encore la famille
du député, respi-
rant I'aristocratie et
le conformisme a
plein nez, tous ces
personnages, réu-
nis ensemble,

choisi pour corres-
pondre a la spécia-
lité du groupe, les
danses anciennes,
entre autres, les
danses de cour.

Ce qui ne les em-
péche pas de tra-
vailler et de présen-
ter en spectacle les
danses folkloriques

lement d’arbre de
Noél de la commu-
nauté mauricienne
de la rive-sud, au-
quel ils participé-

sont issus d'école
de folklore'tels “Les
Mutins” ou ‘“Les
Sortiléges”, s'occu-
pent également de

Les danseurs de la nouvelle troupe de folklore longueuilloise:
Les Fouls du Roy”. (Photo Bernard Brault).

seignées, sont les
danses folkloriques
québécoises et in-
ternationales, la Gi-
gue, des cours de

Sylvain Bouchard et Guylaine Simard, directeurs de la troupe
‘“Les Fouls du Roy”. (Photo Bernard Brault).

culturel non lucratif

doivent demenager donner nos cours

mistes de notre so- annonce son maria- Jean Poirot (avec u- créent des situa- et aussi les danses rent le 15 décembre continuer la forma- ceinture fléchée et ils projettent de “Nous avons es- C‘ fut impossible
Clélé._ _ . ge, sa mere voit 1a ne musique d’'Ennio tions des plus ‘co- russes. dernier. tion de jeunes issus ainsi que de la bro- demander une sub- sayé, de dire Su- Tous les artisans
L'histoire se situe I'occasion de sau- Morricone), nous casses qui nous lls seront égale- des écoles spéciali- derie folklorique. vention au Minis- zanne Arts, qui en- sont déja partis

en France, autour
de “La cage aux fol-
les”, une boite de
nuit présentant des

ver la réputation de
la famille par “un
beau mariage en
blanc”. Alors le

fait rire non pas
surtout a cause de
I'histoire, mais sur-
tout a cause du jeu

font éclaterderire a
tout bout de
champ.

Tout comme les

Le groupe se pro-
duira en spectacle
les 14 et 15 juin
prochains au col-

ment de la partie,
au téléthon pour les
enfants inadaptés
organisé par Télé-

sées a cet effet.

Ainsi, dans leurs
locaux des Ateliers

Tous les mem-
bres de la troupe se
chargent de confec-
tionner leur propre

tere des Affaires

Culturelles pour la

prochaine année
Malheureuse-

seigne également la sauf nous, et notre
danse et partage bail se termine en
ses locaux avec les decembre

Fouls du Roy, de D’ici la, pour tous

spectacles de tra- pére demande & sa excellent des ac- films de Louis de !€ége Champlain; Métropole prochai- du Vieux Longueuil, costume et des ment, la maison lo- faire reconnaitre la renseignements, on
vestis. Ronaldo fille la profession teurs, dont les Funés, celui-ci entre temps, ils a oment ils donnent des couturiéres bénévo- geant les Ateliers batisse comme mo- peut rejoindre Syl-
Baldi (Ugo Tognaz- du pére de Laurent. réactions, sans ja- contient de I'hu- niment certains ; cours aux adoles- les les aident a I'oc- du Vieux Longueuil nument historique, vain Bouchard au
zi) et Aubin (Michel Hésitante, elle mais étre prévisi- mour a revendre €vénements so- Les Fouls du cents de 14 ans et casion. a été vendue, et ce qui nous aurait numér 677-7836
Serrault) sont deux répond: “attaché bles, semblent sans pour autant & ciaux Longueuil- Roy, dont lamajori- plus. Les différen- La troupe a été tous les artisans permis decontinuer et Guylaine Simard
homosexuels habi- culturel”. pourtant si naturel- tre construit autour l0is, tels le dépouil- té des danseurs tes disciplines en- fondée dans un but qui 'occupaient a I'habiter et a y a672-8898

tant au-dessus de
“La cage aux fol-

Mais voila que les
parents de la jeune

les pour les ac-
teurs.

d’'un scénario com-
plexe, et le succes

les”, qu'ils pos- fille décident d'aller L'humour de si- remporté jusqu’'a 2
seédent en co-pro- rendre visite aux tuation est cons- date par ce film e
priété, et Aubin fait parents de Laurent. tamment présent, démontre bien que &
partiedu spectacle. Dés lors s'engage et I'originalité des |e rire a encore sa - L
Un jour, Laurent, une suite de péri- personnages prin- place aujourd’hui.
le fils de Ronaldo péties quand les cipaux est d'une 3 F
(né avant la réorien- parents de la fille drdlerie des plus (En francgais, ci- /
tation de la fagon essayeront d'éviter exceptionnelles. néma Le Parisien 2,
de penser de son les journalistes, et Que ce soit M. Bal- 14 ans et plus).
pére), revient et an- que Laurent tentera di, raffiné mais ho- :
nonce a ce dernier de camoufler les mo, ou Aubin, ja- M. B.
Le dictionnaire des
locutions idiomatiques francaises
Un ouvrage mo- premier du genre volume original et soigneusement (& -
derne, complet, surle marché du li- inédit renfermedes dans les différents
bien a la page et le vre québécois. Ce définitions choisies domaines de la vie JEAN BASILE PARLE DE L’ECRITURE MARGINALE “NOVA” PRESENTE DES MACHINES INTELLIGENTES
Le vendredi 28 décembre a 21h, dans le cadre de I’émission “Les Le lundi 7 janvier a 19h30, la télévision de Radio-Québec
Jean Di Biasio i livres et nous” télédiffusée a Radio-Québec, Roger Baulu recevra présentera un autre épisode du magazine scientifique “Nova”.
ENSEI | Jean Basile qui parlera entre autres de la littérature marginale. Au Cette heure sera consacrée aux machines intelligentes.
GNEMENT i cours de cette demi-heure, il sera aussi question du colloque sur Rappelons que “Nova” s'adresse a un public de tous les ages
ORGUE & PIANO A P’écriture homosexuelle, et Roger Baulu s’entretiendra avec intéressé par la vulgarisation de la science. “Nova”, c’est tout un
ADULTES OU ENFANTS Jean-Paul Ladouceur. Une émission a regarder a la télévision de monde fascinant a regarder a la télévision de Radio-Québec,
3027 Chemin Chambl Radio-Québec, canal 15 Québec, canal 17 Montréal, canal 30 Hull canal 17 Montréal, ou sur le cable (8).
y ou sur le cable (8).
463-3661 !
au grand publiceta "perdre la carte”, suoltation. Un in- chaque page. démie Goncourt ze années de re-
, tous ceux qui dési- “Ne connaitre ni dex trés complet  L'auteur de cevo- Sans oublier les ro- cherches intenses
TEL.: (514) 468-3033 - rent perfectionner d’Eve ni d’Adam”. permet de trouver lume., M. Bruno La- manC|erS. histo- et le résultat d'un
leur connaissance ‘“Jouer carte sur ta- les locutions quel fleur, ex-professeur rleéns, essayistes, travail ardu et cons-
du francais, soit ble”, etc. etc. Cha- que soit le terme & la Faculté des l!inguistes et gram- tant. C'est "“LA
comme langue ma- que définition est par lequel le lecteur Lettres de I'Univer- mairiens. Ce dic- fLEUR des dic-
/ 21 ) , ? 5 ternelle, soit com- suivie d'un exemple , les aborde. Le clas- sité Laval, a re- tlonnaire estl'accu- tionnaires
-/75;4'»1(4' (/u/mzu/vf/ Env. o me langue seconde. rédigé par l'auteur sement alphabéti- cueilli au fildesans Mulation de notes, - -
Spectacles € Danses ot Nous y trouverons qui la met en relief que s’appuie sur le des locutions tirées de fiches de toutes ‘INGENIEUX, PRECIS
avec artistes Er musiciens I'explication de lo- et en facilite la mot le plus impor- des grands maitres SOrtes, puisees et EXCITANT'
cutions couram- compréhension. La tant de chaque lo- du XXe siécle dont dans plus de trois
quotidienne. C'est seulement aux pro- ment employées présentation de ce cution. Ce mot-clé: au moins vingt cents livres et
o e 3 b n livre de référence  f urs et aux étu- dans le langage volume en facilite figure aussi en évi- membres de I'Aca- Periodiques
SR ke S qui s'ad n  diant i i quotidiencomme  également la con- dence au haut de démie francaise et  Cetouvrageest la
qui s'adresse no diants, mais aussi ¢ douze de’ I'Aca- réalisation de quin-
A3 1 0 i
Américain 1979. xuelle. Cs¢
122 min. Coul. Sco- pas trés loin sur le
pe. Comédie de plan de la réflexion
A partir du 26 décembre, moeurs ecrite et maisil v a ya la
tous les jours réalisée par Blake des observat
§ midi Edwards. judicieuses t
Compositeur de situations s
chansons a succes, vent d'une dr
Georges Webber V€
accepte mal sa qua- ent
rantaine en pro- Dud M
grés, ce qui rend sait étr
difficiles ses rela drole et sympath 3 -
tions sentimentales que. (4) y ’
avec une chanteuse Cette satire se si- L'EVADE D ALCATRAZ ST
divorcée, Saman- tue dans un climat e T 4
tha. Ebloui par la de moeurs libres et . P e i ~ &
té d'une jeune comporte des pas- i 3
A partir de lundi le 24 décembre tous ?eenaerJne rencolmree Sagf‘{; fort lestes geEMAINE GREENFIELD PARK 2 gl
sy par hasard, il cher- Distributeur: War PL GREENFIELD PARK 6716129 A
oo che a larevoir. Mais ner Bros Tous les jours: 108, 3:08, 5:10, 7:10, 9:1¢
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il s'agit d'une nou
velle mariée main-
tenant en voyage de
noces au Mexique.
George se rend
donc a I'hdtel ou sé-
journe le couple. Il
a l'occasion de sau-
ver le mari de la
noyade, ce qui lui
vaut de passer une
soirée en compa-
gnie de la femme de
ses ragves. |l ne tar-
de pas a étre degu
et rentre se réconci-

lier avec Samantha.
Abandonnant l'ins-

. o
QNE COMEDIEQUIA

Les aventures
du Don Juan d

cocasses
ela nuit.

—1
LE

ENFIN! 4 MORDANT!

Peux vieux routiers s'en donne

g coeur joie lors d'une -
remplie de gags,
et dembuches.’

andonnée
d'action

BRINDACIER. ~f

pecteur Clouseau a
ses balourdises,
Blake Edwards s’a-
muse a une satire
de moeurs sans né-
gliger son gout du
gag visuel. |l explo-
re avec une certai-
ne verve les incerti-
tudes et les inquié-
tudes de !'homme
d'age mar, alimen-
tées de surcroit par
le climat contempo-
rain d'anarchie se-
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VOYAGES

Noél au Mexique,
Une grande féte
pour tous

Dés le 1er décem-
bre, les fétes de
Noél commencent
dans la ville de Me-
xico qui s'illumine
et devient la capita-
le la plus brillante
de la planéte.

Le crieur de la vil-
le dirige un défilé a
travers les grandes
arteres, la reine du
Festival de Noél
fait son entrée, es-
cortée par des cava-
liers, a I'instant mé-
me ou la ville s'illu-
mine. Ceci donne
lieu a un extraordi-
naire jaillissement
d’'étoiles, de guir-
landes et de rubans
multicolores.

Cette tradition a
été établie an 1958
par le maire de Me-

Xico qui avait révé
d’'organiser des fé-
tes grandioses pour
Noél. Il connaissait
bien ses fréres
mexicains, il savait
qu’'ils y participe-
raient magnifique-
ment, et le temps
lui a donné raison.

Parfois, les illu-
minations représen-
tent des scénes de
la Nativité, d’autres
fois, ce sont des
mains en priére,
des anges multico-
lores, des lettres:
“Paz en la Tierra”,
(Paix sur la Terre)
et des voeux pour
Noél et la Nouvelle
Année

De plus, on voit
les édifices publics,
jusqu’aux plus mo-

destes boutiques et
bureaux, ajouter a
la splendeur des fé-
tes, leurs propres
couleurs, incandes
centes et lumineu-
ses.

Sur le plan spiri-
tuel, Noél commen-
ce le 2 décembre
quand des milliers
de fideles arrivent
au sanctuaire de la
Guadalupe. Selon
la croyance popu-
laire, la Vierge ap-
parut @ un jeune In-
dien, a I'époque des
conquistadores, et
ordonna qu'une é-
glise soit batie a
cet endroit qui est
aujourd’hui un lieu
de pélerinage céle-
bre. -

Noél a Mexico

est d'abord une fete
de famille, puis cel-
le de toute la com-
munauté mexicai-
ne. Méme dans les
grandes villes, la

.'‘posada’ constitue

un véritable rite
Deux enfants trans-
portant une créche
décorée de bran-
ches sur lesquelles
reposent les figuri-
nes de Marie sur
son ane et de Jo-
seph, suivi d'un an-
?e. D'autres en-
ants, accompa-
gnés d’adultes,
marchant avec eux
dans les rues avoi-
sinantes. lls vont,

refuse asile. C'est
dans la derniére de-
meure qu'on les ac-
cueille en disant:
“Etes-vous JosepA?
et votre femme est
Marie? Entrez, pé-
lerins, je ne vous
connais pas’’.

Le diner de Noél
en famille est la
plus grande féte de
la saison. Aprés la
“misa de gallo” (la
messe de minuit),
c'est encore une
occasion de faire é-
clater les pinatas et
les feux d'artifices,
de siffler et de son-
ner les cloches.

La traditionnelle

Au Québec, une reprise de la croissance de
I’industrie avicole est nécessaire

Troisiéme secteur a-
Srlcolc en importance au

uébec aprés la produc-
tion laitiére et I'élevage
de porcs, I'industrie avi-
cole a fait I'objet d'une
conférence socio-écono-
mique les 13 et 14 dé-
cembre a Lévis.

Le portrait de I'indus-
trie avicole, réalisé en
vue de la tenue de cette
conférence, indique une
ratte détérioration de la
balance commerciale du
Québec dans ce secteur.
Ce diagnostic confirme
la nécessité pour tous
les intervenants de col-
laborer a la reprise de la
croissance de cette in-
dustrie qui s'est révélée,
par le passé, le segment
le plus dynamique de I'a-
gro-alimentaire québé-
cois.

Le poulet représente
80% des volailles et le
dindon 15%. La produc-

\ +tion a connu un essor

Le Pére Noél est aussi attendu avec hate
ar les petits Mexicains méme si la neige
eur est une chose inconnue en ce pays de

soleil, de chaleur et de beau temps perpé-

tuel.

de maison en mai-
son, demander refu-
ge pour la nuit, en
chantant les canti-
ques traditionnels.
Le maitre de cha-
que maison leur ré-
pond, dans le mé-
me style, qu'il leur

distribution des ca-
deaux a lieu, non a
Noél, mais le 6 jan-
vier, ils sont appor-
tés par le Mage,
sorte de Pére Noél
a qui les enfants é-
crivent leurs lettres.

Une quinzaine de destinations au Mexique,
a bon compte cet hiver

Cet hiver et le
printemps pro-
chain, le Mexique
sera plus que ja-
mais a portée de la
main et de toutes
les bourses avec u-
ne quinzaine de
destinations diffé-
rentes dans ce pays
de soleil, dont la
toute nouvelle pla-
ge a la mode, Man-
zanillo, située un
peu au sud de Puer-
to Vallarta, au bord
du Pacifique.

Manzanillo est un
ancien port de mer
devenu depuis §uel-
ques années un lieu
de villégiature privi-
Iégié qui n'est pas
encore trop envahi
par les touristes.
Tout autour de cette
station balnéaire se
trouvent d’'immen-
ses plantations de
bananiers et de co-
cotiers, tout prés de
foréts 4 tropicales
luxuriantes, a tel
point qu'on a sur-
nommeé Manzanillo,
le “Tahiti du Mexi-

On peut louer u-
ne jeep et explorer
la campagne ver-
doyante aux alen-
tours tout en se pro-
menant au long d'u-
ne magnifique cote
escarpée et sauva-
ge qui s’étend a per-
te de vue.

On peut se ren-
dre actuellement a
Manzanillo avec
I'un des vols hebdo-
madaires de C.P.

Air qui offre des fa-

cilités de transport
plus grandes que
jamais pour le Me-
xique. |l s’agit de
vols réguliers qui
peuvent aussi vous
amener a Mexico et
a Puerto Vallarta en
partant de Mirabel.

A coté de cela,
Iberia a quatre vols
par semaine pour
Mexico en Boeing
747. Pour sa part,
Nordair aura 11
“charters’ pour Me-
xico, Acapulco, Co-
zumel, Cancun et
Puerto Vallarta. Air
Canada offre la
possibilité de se

avec deux ‘‘char-
ters’” et Cancun vous
sera accessible gra-
ce aux deux ‘‘char-
ters’’ de Québecair.

On peut obtenir
des renseigne-
ments détaillés
concernant tous
ces forfaits et les
diverses destina-

.
'

tions offertes en
s'adressant a n'im-
porte quelle agence
de voyages de son
choix en se rappe-
lant que les servi-
ces des agences
sont gratuits et
qu'il n’en codte pas
un dollar de plus en
s’adressant a elles.

Cette année et I'hi-
ver prochain, on
peut dire que les
professionnels du
voyage ont tout fait
pour répondre &
toutes les deman-
des et aux godts di-
vers de toute la
clientéle a destina-
tion du Mexique.

il ! . '. -
AN ST i
Une vue d’ensemble du joli port de péche et de plaisance de Man-

zanillo avec la ville a I’arriére plan. Manzanillo est une des plus
récentes stations balnéaires a la mode du Mexique entre Acapul-

considérable jusqu’en
1970 et le Québec est le

premier producteur du
Canada depuis 1965. ||
occupe 33% du marché
canadien du poulet et
23% de celul du dindon.
La production stagne ce-
Fondant depuis 1970 et
e Québec perd lente-
ment du terrain.

Tout comme la pro-
duction agricole, le sec-
teur {Industriel est en
train de perdre sa part dé
marché canadien et ce,
dans toutes les catégo-
ries de volailles.

L'industrie avicole du
Québec est une des
mieux développées d'un
bout a 'autre de la chal-
ne agro-alimentaire. En
effet, & I'exception de la
production céréaliére
qui sert d'intrant, les au-
tres étapes du proces-
sus, qui aménent le pro-
duit de I'éleveur & la ta-
ble du consommateur,
sont effectuées dans u-
ne proportion élevée au
Québec. Une telle situa-
tion permet au Québec

de bénéficier de la ma-
eure partie des retom-

s économiques de
cette activité.

Au Québec, en 1978,
les degrés d'auto-appro-
visionnement respectifs
des oeufs et de la volail-
le ont été de 60% et de
90%. Les degrés d'auto-
approvisionnement de
ces deux produits dimi-
nuent depuis quelques
années a cause des diffi-
cultés qu'éprouvent les
producteurs québécois a
négocier des accroisse-
ments de production,
dans le cadre des enten-
tes nationales de parta-
ge du marché gquébé-
cois. En 1975, les degrés
étaient de 75% et 99%.

Pour favoriser le déve-
loppement de cette in-
dustrie dans la perspec-
tive d'une plus grande
autosuffisance, les prin-
Cipaux agents impliqués
dans ce secteur.ont par-
ticipé a la conférence

soci-économique  sur

I'industrie avicole les 13
et 14 décembre & Lévis.
Ils ont abordé I'évolution
et la pénétration des
marchés, la production
avicole au Québec et la
transformation des pro-
duits.

Troisiéme d’'une série
de cing conférences so-
cio-économiques en a-
gro-alimentaire, cette
rencontre visait & déga-

ger des moyens d'action
pour augmenter la capa-
cité concurrentielle de
I'industrie avicole au
Québec.

Cette conférence a ré-
uni une centaine de re-
présentants des diffé-
rents secteurs de la
chalne
mentation, soit la pro-

duction, la commerciali-
transforma-

sation, la

agriculture-ali-

tion, le secteur des in-
trants et celul de la fi-
nance, certaines asso-
ciations patronales et
syndicales, des associa-
tions de consomma-
teurs, de professionnels
liées au secteur et fina-
lement, des représen-
tants du gouvernement
du Québec.

En vigueur du 27 décembre au 29 décembre
ou jusqu'a épuisement de la marchandise

Le plus grand détaillant
de couvre-planchers au Canada

Notre rayon de couvre-planchers
vous donne un apercu de notre

Collection
lavente d’entrepot

La vente débute lundi prochain mais
notre apercu spécial vous permet

de dévancer la cohue!

Notre personnel vous présentera
les articles et vous pourrez faire votre choix
en tout confort.

Apres votre sélection nous serons
en mesure de fixer la date
de pose sans tarder.
Donc si vous songez a un nouveau
couvre-plancher, profitez de cet apercu.
Nos ventes d’entrepdt sont I’évéenement
le plus recherché de I’année
dues a I’assortiment et aux aubaines
incomparables. Comparez ces prix!

rendre & Acapulco
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200, RUE DE CHATEAUGUAY
LONGUEUIL, QUE.

VOYAGES...

que”. co et Puerto Vallarta.
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RABAIS RABAIS Rapais RABAIS
1 2;% 300/0 24% 1 90/0

28% 40% 3330 . 24%

MOQUETTES POSE- COUPONS. TAPIS DECORATIFs COUVRE-PLANCHERS

FACILE
Un vaste assortiment de Un assortiment de tapis Un assortiment de mo-

Sept qualités de moquel .o nons Sears senss:
tes pour réhausser Lo llie dans un choix -~ '&':{..7:' ”“'ﬂ'rmo‘.“ol ﬂ:‘: mg.mam m‘
r

de vo-
toutes les pléces de couleurs et formats ou mur. populaires Sears, lignes

tre maison. Installez-la i
- alres - tous & prix
vous méme et économ r”“.nt“"q“‘. ¢|,¢o‘:::2?“:°“.:. o Irn.
leurs.

RABAIS
10%

17%

EMENTS E
BiNTLE cousSIN

Si vous en avez
assez de faire cadeau des
éternelles bouteilles de
boisson, il n'en tient qu’
& vous. Vous pouvez les
remplacer avantageuse-
ment par d‘autres pro-
duits. Les corbeilles de
fruits ou de fromage sont
encore 8 la mode et c‘est
une excellente idée de
cadeaux pour quelqu’un
qui est 8 I'hopital ou qui
ne raffole pas des sucre-
ries.

Vous organisez
sez car chaque moquette

un voyage... o
posseéde Int

Godtez aux joies de N Bral. Plus de 50 couleurs.

d’un voyage
en groupe

APPELEZ-NOUS

Nous vous offrons
SECURITE, CONFORT
a des taux trés
abordables

, ——

Vous ne serez pas décus -- nous le promettons.
I’avant-premiere se termine samed

Simpsons-Sears

| a
MAIL CHAMPLAIN LES GALERIES DANJOU  CARREFOUR DU NORD
VILLE BROSSARD  VILLE D'ANJOU. _VILLE ST-JEROME

Mais les sucreries
et les douceurs, presque
tout /e monde les aime.
Ce sont des cadesux pra-
tiques et il est bon d’en
acheter un peu plus car
ce sont des cadeaux
passe-partout Qui dépan-
nent bien en cas d’im-
prévus, si vous 8tes invi-
tés quelque part ou pour
un collégue de bureau.

REGULIER" ou “ETAIT"
REFERE AUX PRIX

Simpeons-Sears

656-5710
COMMISSION DE TRANSPORT DE LA RIVE SUD
DE MONTREAL

%
|

PLACE VERTU
VILLE ST-LAURENT
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