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Ew Best Western.

Desjardins VILLA D'ESTE

Caisse de la Riviére-du-Nord

Date
Vendredi le 25 octobre 2024, 18h

(ELISE
Don a la Fondation de 'Hopital régional
Endroit P l‘lces

Hotel Best Western limitees
420 Mgr Dubois, Saint-Jéerome
o a 250,
rganisé par -
Fondation Richelieu Saint-Jérome inc. reseruovez

Prix du billet ~ 4
1508/pers. en formule tout inclus raplde"lent'

recus d’impéts de 90%

Le verre de dégustation VIP pour la soirée, le cocktail a l'accueil,
I'accés aux tables des restaurateurs et |a table des fromages,
ainsi que le vin a déguster aux tables des pays sélectionnés!

Pour informations ou achat de billets: / clubrichelieustjerome@hotmail.com

https://fondationhopitalsaint-jerome.org/grande-degustation-vins-de-monde

ou a la porte le soir de I'événement

2 nQrd INFORMER + INSPIRER Mercredi 16 octobre 2024 | journallenord.com



Fondqtion de l'Hopital
GL Electricité & Automatisation
Inc. remet 89 000 $

Grace aleur engagement auprés de la Fondation de I'Hopital
régionale de Saint-Jérome pour I'année 2024, GL Electricité
& Automatisation Inc. a permis d'amasser la somme de
89 000 $ au profit de la Fondation. Cette somme provient
d'un tournoi de golf, ainsi que de la campagne de dons par
retenue a la source aupres des employés de l'entreprise. Le
tournoi de golf a permis de récolter 48 045 $. Pres de 150
clients, fournisseurs et amis de I'entreprise étaient présents
pour soutenir 'amélioration des soins de santé dans la région.

CISSS des Laurentides
Début de la campagne

de vaccination

La Direction de santé publique du CISSS des Laurentides
invite la population a se faire vacciner contre la COVID-19 et
la grippe pour protéger sa santé et celle des autres. Désle 16
octobre prochain, la campagne de vaccination débutera
dans la région et offrira gratuitement a toute la population le
vaccin contre la grippe etla COVID-19, et a certains groupes,
le vaccin contre les infections a pneumocoque.

Prise de rendez-vous obligatoire : En ligne sur clicsante.ca
ou par téléphone au 1877 644-4545.

A SURVEILLER CETTE SEMAINE

L GRANDE
MARCHE

La Grande Marche de Saint-Jérome

Le 19 octobre prochain, joignez-vous a La Grande Marche de
Saint-Jéréme ! Pour cette 10¢ édition, la Fédération des
médecins omnipraticiens du Québec (FMOQ), le Grand défi
Pierre Lavoie et la Ville de Saint-Jérédme conjuguent a
nouveau leurs efforts pour encourager les habitudes de vie
saines. L'événement se déroulera dés 9 h 30 a la place des
Festivités de Saint-Jérome (160, place de la Gare) avec de
I'animation et un échauffement. Le départ de la marche aura
lieua10 h30. Inscrivez-vous dés maintenant a onmarche.com.
Lesmarcheurs entameront alors un parcours de 5kmenboucle
vers le quartier des Sports (rues René-Gascon, Ouimet, Filion
et Melancon) pour terminer le circuit ala place des Festivités.

Découvre ton universite
et toutes les possibilites!

Journées ‘

Ouverteg
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Clinique de denturologie

Michel Allaire ..
Denturologiste

LE REGIME CANADIEN DE SOINS
DENTAIRES (RCSD)

Notre clinique de denturologie
participe a ce régime.

Vous avez recu votre trousse de
bienvenue qui comprend la carte
plastifiée de la Sun Life ?

Téléphonez-nous pour prendre
rendez-vous.

Selon plusieurs critéres, une partie
de votre facture
sera remboursée par le régime.

Stationnement gratuit disponible pour les patients
veuillez vous informen a la réception

3,rue de la Gare, Saint-Jérome

450 432-3331

cliniquededenturologiemichelallaire.ca

FABRICATION DE
PROTHESES DENTAIRES

=S I .
RS REPARATION EN 1 HEURE ET PLUS

Portes ouvertes
le 30 novembre
de10h a1l3h.

O

CAMPUS DE
SAINT-JEROME

U
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CH RONIQUE DE FREDERIQUE DAVID

de ces femmes dont l'ceuvre reste a
jamais derriére le succés et la recon-
naissance d'un homme, celles dont
l'identité se fond dans la notoriété de
l'autre. Ces femmes réduites a un statut
de muse muselée et quirévent pourtant
d'exister.

Combien sont-elles a vivre dans le
silence ? Combien sommes-nous a
écouter ce silence d'une voisine, d'une
mere, d'une amie, muselées nous
aussi, complices impuissantes de ce
qui nous révolte pourtant ? Certes, il y
a eu cette avalanche libératrice et

davidfrederique@hotmail.com

Femmes silencieuses, c'est le titre
d’'un roman de Cristina Vanciu paru
récemment chez Heliotrope.

Le silence, c'est celui de ces femmes
trop nombreuses, si nombreuses, tris-
tement nombreuses, qui se disent :
« A quoi bon la parole lorsque chacun
choisit ce qu'il entend ? » Ces silences
qui pésent sur nos épaules a toutes et
a tous, comme les échos de nos cul-
pabilités collectives, de nos incompré-
hensions, de nos luttes sans cesse a
refaire, de nosrevendications étouffées
par les boys club de ce monde. Ces
silences qu'on voudrait cris, indigna-
tions. Ces silences qu'on espeére un jour
couverts d'amour, de rires, degalité, de
reconnaissance et de respect.

nécessaire de #MeToo, qui a ébranlé
les colonnes d’'un temple misogyne et
sexiste, mais elle a aussi, malheureu-
sement, alimenté une masculinité
toxique désormais décomplexée. De
nombreux politiciens et youtubeurs en
font foi. On assiste « & un renforcement
de tous les types de domination, sym-
bolisé par I'élection a la téte du pays le
plus puissant du monde d’un milliardaire
professant une misogynie et un racisme

Heliotrope publie aussi les formidables
et essentiels écrits de la romanciére
et essayiste féministe Martine Delvaux,
en lice pour le prix Médicis avec Ca
aurait pu étre un film. Ce magnifique
roman-essai parle également de
silence, deffacement, d'ombre. Il parle

“tHarmonig

6-277 0ctobre -
Cabane a sucre Constantin & Sous le charme des Erables
1054 & 1062 Boul. Arthur-Sauvé, St-Eustache, Rte 148 Quest

Samedi 10h a17h
Dimanche 10h a 16h
Gratuit & ouvert a tous !

Pour une journée ressourgante
& enrichissante ¢

Chantal Prud'homme, organisatrice
Courriel : info@salonharmonie.com

Site web: SalonHarmonie.com

Visitez la nouvelle boutique en ligne

Boutique $alon Harmonie
—al Ul T

boutique.salonharmonie.com
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Femmes
silencieuses

nos sociétés. Pensons aux révélations
qui ont éclaboussé Hockey Canada
concernent des événements survenus
en 2018. Au Canada, 4 000 femmes et
filles autochtones ont disparu entre
1956 et 2016, dans l'indifférence et le
mépris. Une femme sur trois sera vic-
time d'une agression sexuelle au cours
de sa vie. Je suis une femme. Jai vécu
quatre agressions sexuelles avant I'age
de 25 ans. Je suis inquiete pour nos
filles.

décomplexés », constatait Mona Chollet
dans Sorciéres : la puissance invaincue
des femmes.

Certes il y a ces femmes courageuses
quidénoncent haut et fort, comme Léa
Clermont-Dion et Giséle Pelicot, mais
il y a aussi un systéme qui humilie,
culpabilise, anéantit des femmes déja
brisées. Un systeme dépossédé de
l'écoute empathique et de I'accom-
pagnement humain nécessaires de ces
femmes quiontle courage de dénoncer.
Il'y a cette « tendance profondément
enracinée dans notre société a rendre

Eduquer pour comprendre

Il faudra d'autres Léa Clermont-Dion,
Martine Delvaux, Mona Chollet, Virginie
Despentes et j'en passe, pour faire
résonner la voix de l'indignation et
précipiter des changements. Il faudra
aussi des hommes, parce qu'ils sont
nombreux, heureusement, a vouloir
mieux, tellement mieux, pour leurs
meéres, leurs conjointes, leurs soeurs,
leurs filles, mais aussi pour tous les
hommes qui les accompagnent.

Il faudra continuer de revendiquer un
féminisme nécessaire a notre liberté, a
l'exploration de nos désirs et de nos
possibilités et a notre droit d'étre en
tant que femme, d'exister. Il faudra s'ex-
poser encore, comme l'‘écrit si juste-
ment Mona Chollet, « a une sanction
sociale, laquelle peut s’exercer simple-
ment a travers les réflexes et les
condamnations que chacun a intégrés
sans y réfléchir, tant la définition étroite
de ce que doit étre une femme est
profondément ancrée ».

les femmes responsables de la violence
qui leur est infligée » (Carol F. Karlsen
dans The Devilin the Sharp of awoman).

Certes, il y a ces politiques dequite,
diversité et inclusion qui sont adoptées
dans de nombreuses entreprises, ces
formations obligatoires visant a pré-
venir et combattre les violences a
caractere sexuel, mais il y a aussi cette
culture du viol bien présente dans

On peut juger de la grandeur
d'une nation par la fagon dont
elle traite ses animaux.

Bnrimdlerie

Entreprise

Guerdande

Jusqu'a

0% réductions

sur articles sélectionnés
“détails en magasin

NOUVELLE GAMME
POUR CHIENS :

INGREDIENTS LIMITES HYPOALLERGENE

INSTAI.I.ATII]N
DE PNEUS

- Traitement antirouille
- Changement d’huile

arrivée des Bettas de
notre élevage maison:
Les Bettas de Marciano

843 rue Alfred-Viau

Saint-Jérome

450 438-9466

>PN11438-1

2140, Boul. Curé-Labelle, local 6, Saint-Jérome,
Qc, J7Y 172 (en face de Matério)
(450) 431-2626
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ACTUALITE

Saint-Jérome

L.e monument du cure
Labelle 2100 ans

T

Le conteur et auteur Marc Sauvageau racontera I'histoire du curé Labelle
lors du 100¢ anniversaire de son monument.

SIMON CORDEAU
simon@journalacces.ca

Dimanche 20 octobre, cela fera

100 ans que le monument du curé
Labelle, au parc Labelle de Saint-
Jéréme, estinauguré. Pour l'occasion,
Histoire et Archives Laurentides (HAL)
invite la population a des festivités
dés 15 h, dans la salle Antony-Lessard
de la Maison de la culture Claude-
Henri-Grignon.

On y présentera le spectacle Sur les traces
du roi du Nord. Le conteur et auteur Marc
Sauvageau racontera I'histoire du curé
Labelle par la voix de son bedeau, Isidore
Martin. Il sera accompagné par le violonis-
te Eloi Amesse. On présentera aussi cing
capsules vidéo réalisées par HAL, en col-
laboration avec la Télévision des Basses-
Laurentides, sur I'histoire du monument
et du site patrimonial qu'est la place du
Curé-Labelle. Les places sont limitées.

Un monument qui n'a presque
pas existé

Aprés la mort du curé Labelle, le 4 janvier
1891, les Jérdmiens souhaitent lui rendre
hommage et honorer sa mémoire en éri-
geant un monument. La Ville adopte une
résolution en ce sens le 4 mai 1891, pour
former un comité citoyen chargé du projet.

Mais Mgr Edouard-Charles Fabre, alors
archevéque de Montréal, s'y oppose.llaeu
plusieurs conflits avec le curé Labelle et fait
donc échouer le projet. Puis, Mgr Fabre
meurt a son tour, en 1896. Ainsi un deuxi-
eme comité est formé mais, la encore, le
projet n'aboutit pas.

Il faut ensuite attendre aolt 1908 pour
que la Ville de Saint-Jérbme nomme un
troisieme comité. Elle accorde aussi un
budget de 5 000 $ au projet. Cette fois, le
comité réussit presque a réaliser le monu-
ment. Mais le manque de financement,
puis l'arrivée de la Premiere Guerre mondi-
ale en 1914, empéchent le projet une fois
de plus.

La quatrieme fois est la bonne
Quinze ans plus tard, le 30 ao(t 1923, un
quatrieme comité est formé. Cette fois,

nQrd INFORMER + INSPIRER

celui-ci ne chéme pas. Des sa premiere
réunion, le 10 septembre, on décide de
lancer une grande souscription publique
dans les journaux. Pour financer le monu-
ment, on appelle toute la population a
contribuer.

Pour promouvoir cette campagne de fi-
nancement, on publie régulierement la
liste des donateurs dans le journal LAvenir
du Nord. Ceux-ci proviennent de toutes les
couches de lasociété et les dons varient de
1$a5000S. Aprés un an, en octobre 1924,
17 000 $ ont été récoltés.

Pour faire le monument, on choisit le sculp-
teur Alfred Laliberté, déja reconnu a travers
le Québec. Il propose deux maquettes, a
12000 $ eta 15000 S. Le comité choisit la
plus colteuse, qui inclut deux statues de
bronze, soit une du curé Labelle et une
d'un colon, avec deux bas-reliefs repré-
sentant une paysanne et un colon au
travail. Des décembre 1923, le contrat est
accordé.

A l'époque, le Canada ne posséde pas de
fonderies capables de couler des grosses
pieces pour des monuments publics,
par exemple. Ainsi Laliberté, qui a étudié a
Paris de 1902 a 1907, fait couler les deux
statues et I'écusson dans une fonderie d'art
de Paris.

Une grande féte

En aolt 1924, on commence les travaux
d'excavation au centre du parc Labelle et
ony installe la base de ciment. Ensuite, on
y dépose le piédestal. Puis le 5 octobre, les
statues arrivent au Canada.

Le 20 octobre, c'est le grand jour. Malgré le
froid, une grande foule s'est assemblée
pour assister au dévoilement du monu-
ment. C'est Isidore Martin, ancien com-
pagnon de voyage du curé Labelle, qui a
I'nonneur de retirer le voile. « Cest bien lui I »,
s'exclame-t-il alors. De son bras droit, le
curé Labelle en bronze pointe vers le Nord.

NDLR : Cet article tire ses informations
du texte Le curé Labelle, immortalisé dans
le bronze depuis cent ans de Suzanne
Marcotte, paru dans Espace Mémoire, le
bulletin d'HAL.

LES GONSTRUCTIONS

ISSONNEITE =

ENTREPRENEUR GENERAL

JOURNEE PORTES OUVERTES

SAMEDI 26 OCTOBRE 2024 - 11H A 16H

Domaine Cote St-Paul - 500 des Générations, St-Colomban

OFFRE SPECIALE

RESERVEE AUX VISITEURS

CONSTRUCTIONS BISSONNETTE
VOUS OUVRE SES PORTES !

Profitez de cette occasion pour explorer nos domaines,
visiter nos maisons modeles et découvrir nos maisons

disponibles pour possession immédiate.

Tous nos experts seront sur place pour répondre a vos
questions et vous guider dans l'achat de votre propriété.

>PN11494-1

&

450 327-1038 - constructionsbhissonnette.com
R.B.Q.: 5786-8325-01
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ACTUALITE

Protection des bandes riveraines

Des Hippolytois trouvent les
amendes trop salées

LUC ROBERT
Luc@journalacces.ca

De nombreux propriétaires riverains,
dont plusieurs provenant du secteur
du lac Connelly, ont exigé mardi soir,
8 octobre, que le conseil municipal
de Saint-Hippolyte cesse d'émettre
temporairement des contraventions
dans le dossier des bandes
riveraines.

Les autorités ont décidé d'appliquer un
reglement adopté en 2007, interdisant
toute activité dans les cing premiers metres
des bords de cours d'eau du territoire. Or,
la quasi-totalité des citoyens réunis ont
déploré que les évaluations et exigences
varient d'un inspecteur a un autre, alors
quiils essaient de se conformer au meilleur
de leurs connaissances aux regles. Les
amendes varient actuellement de 1 326 $
pour un propriétaire privé a 2 500 $ pour
une société, selon les constats.

Tenir compte du passé

Les mécontents ont fait valoir que les in-
specteurs ne tiendraient pas compte de
I'historique des terrains et de leur morpho-
logie, avant de prendre des décisions et
d'émettre des amendes. Il est connu que
dans le secteur du lac Connelly, les amé-
nagements de limites de terrains sont sou-
vent incongrus, en raison des subdivisions
sommaires datant majoritairement du
début des années 1900.

« Certaines procédures ont été faites de facon
cavaliere et sauvage. Les choses ont évolué de
2007 a 2024 : le réglement dépoque se trouve
sur le respirateur artificiel. Nous avons été le
lac ot il s'est vendu aux propriétaires le plus
darbustes, darbres, de plantes indigenes et
autres végétaux dans la municipalité. Nous
nous conformons aux demandes, mais d'une

— . P
7
Fi -]

" . !

153 St Georges, Samt-Jerome

[>PN11419-1
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année a une autre, alors que nous étions con-
formes en 2023, on recoit en 2024 la visite d'un
huissier, a 7 h du matin dans le cas de ma fille,
et on se fait réveiller a coups de poing dans la
porte comme si nous étions des criminels,
pour nous dire que nous ne sommes plus
légaux. Membres du conseil, nous vous avons
élus et nous trouvons que vous ne nous re-
spectez pas en retour » a tonné l'ex-prési-
dent de I'Association des propriétaires et
amis du lac Connelly, M. Guy Rondou.

« Il faut également tenir compte de ce qui
était la avant. Un gros pin centenaire dont
les racines sétendent tres loin rend le sol im-
pénétrable pour planter et faire survivre des
arbustes. On a dailleurs planté les arbustes
exigés et on a rajouté des poches de terre qui
font des butons autour. Jai hate de voir au
printemps si ¢a poussera et ¢a tiendra selon
vos hormes », a ajouté M. Rondou.

Quant a lui, M. Yvan Gingras, président de
I'’Association des propriétaires du lac de
I'’Achigan, a servi une mise en garde aux
élus. « Vous avez seulement révisé le tiers des
terrains riverains de la municipalité. Il faudrait

]rtuiu, Prez’ s

penser a ajuster votre procédure, sinon, ima-
ginez la visite que vous recevrez quand les au-
tres deux tiers des inspections surviendront »,
a-t-il prévenu.

Bases d'évaluations

De son coté, la citoyenne Genevieve Ricard
s'est demandé sur quelle base les inspec-
teurs fondent leurs exigences.

« On exige que je plante 45 arbustes ! Il faut
regarder ¢a au cas par cas. Certains terrains
et bandes riveraines sont rocailleux. Il y a des
pins sur place et le sol est dur. Il faudra planter
les arbustes a la pioche et rien ne garantit
qu'ils pousseront. Je demande un moratoire
sur les demandes et les amendes », a-t-elle
évoqué, sous les applaudissements.

Méme si de nombreux nouveaux arrivants
ont acheté des terrains riverains derniere-
ment, la conseillere Chantal Lachaine a
avancé qu'il leur incombe d'apprendre les
reglements municipaux en vigueur.

« Il faut que la Municipalité applique les régle-
ments. Cest le citoyen qui a la responsabilité

.
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de s'informer. On ne peut pas changer l'inter-
prétation [d'un riverain] a l'autre. Il doit
sadapter aux normes. »

Un de ces nouveaux venus, M. Francois
Créte, aimagé ainsi sa surprise de recevoir
une amende salée. « Si cétait une amende
de 200 §, on payerait sans rechigner. Mais
plusieurs riverains sont des travailleurs de la
classe moyenne. Je n‘ai pas la capacité de
payer ce montant excessif. Avez-vous un pro-
gramme de travaux communautaires d la
place ? On dirait que vous appliquez cette
amende juste pour obtenir de largent. Je n'‘au-
rai pas le choix de trainer Saint-Hippolyte
devant les petites créances. »

La conseillere Rose Crevier-Dagenais, de
nature modérée, a analysé ainsi la procé-
dure. « Si les regles sont difficiles a interpréter,
Jje crois que le conseil a envoyé [les inspecteurs]
sous lautobus en les envoyant sévir sur le ter-
rain. »

Rigidité d’'application

Alors que certains citoyens ne compren-
nent pas que des inspecteurs aient exigé
que des arbres tombés lors de la tornade
de juillet doivent étre déplacés par les pro-
priétaires dans les 30 prochains jours, d'au-
tres en ont contre le fait d'avoir recu « trois
documents contradictoires de la Ville » dans
d'autres dossiers.

« On est d'accord pour mettre des arbustes et
aider a la bande riveraine. Mais c'est comme
un vol de territoire quand on nous exige de le
faire sur un trés grand pourcentage de l'espace
du terrain. En plus, le procédé de vos agents a
ététres agressif envers nous », a fait remarquer
M. Jean-Pierre Tessier.

Enfin, le maire Yves Dagenais sest dit ou-
vert a l'instauration d’'un moratoire. « On est
conscient que le processus actuel grafigne.
Nous avons formé nos inspecteurs a l'interne.
Mais voila : on essaie d'implanter et dap-
pliquer le reglement depuis 2007. Jai bien
entendu la demande de moratoire : faites
vos propositions aux associations de lacs. On
va vérifier s'il y a des incohérences dans nos
procédures. On ne voulait pas étre coercitifs »,
a-t-il assuré.

OUVERT

LUND AU VEND: 8H A18H
SAMEDI : 8H A 12H
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| air climatisé
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LUC ROBERT
luc@journalacces

Dans un rapport étoffé de 88 pages,
la firme Raymond Chabot Grant
Thornton (RCGT) recommande la
création d’'une Régie intermunicipale
d’incendie a trois municipalités, ce
qui aurait plusieurs implications
régionales.Elle inclurait Saint-Jérome,
Prévost et Saint-Hippolyte. Sil'option
1A de I'étude est retenue par les élus,
la caserne de Prévost pourrait étre
fermée. Celles de Saint-Antoine et
du Vieux-Bellefeuille seraient
condamnées.

SERVICE INCENDIE

Photo : Nordy par Davy Lopez

RCGT a produit le 30 mai dernier le docu-
ment confidentiel commandé par Saint-
Jérbme, avec la collaboration des deux
autres municipalités. La firme y considere
de multiples hypotheses, apres avoir étudié
de prées plusieurs scénarios pouvant mener
au regroupement des services de sécurité
incendie (SSI) de la MRC de La Riviere-du-
Nord.

Une partie du territoire
adécouvert?

« La couverture de Prévost sans la présence
de caserne pourrait amener Saint-Jéréme et
Saint-Hippolyte a se découvrir lors des ap-
pels a Prévost. La fermeture de la caserne de
Prévost amenerait une partie du territoire de
la municipalité a ne pas étre a une distance
de 8 km d'une caserne. Cela peut causer une

-
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Apres celle du Vieux-Bellefeuille

Les casernes de pompiers de Préevost
et Saint-Antoine pourraient disparaitre

hausse des primes d'assurance de ces rési-
dents. [...] Toutefois, le schéma de couverture
de risques [c'est-a-dire les délais d'interven-
tion] serait respecté, malgré la fermeture de
la caserne », est-il entre autres spécifié dans
le scénario no. 1.

La création d’'une Régie amenerait un nou-
vel organigramme régional. L'équipe
compterait 94 employés en équivalent a
temps complet (ETC), et serait composée
majoritairement demployés a temps plein,
poursuit RCGT dans ses suggestions.

« Le portrait de la situation actuelle dans les
trois SSI, ainsi que le diagnostic, ont permis
d'identifier les principales zones d'inefficience
et les éléments a mettre en place afin d'opti-
miser chacun des services. La création d'une
Régie permettrait d'améliorer 'offre en service
incendie dans les trois municipalités, en opti-
misant le service rendu. Conscient de l'impact
monétaire d'un service bonifié sur les munici-
palités, I'analyse financiére des scénarios
permet d'orienter le choix du scénario a
prioriser selon le coUt et les bénéfices pour la
municipalité », a-t-on ajouté.

Une garde interne de 24 h sur 24 serait en
place dans les deux casernes de Saint-
Jérdme restantes et a celle de Saint-
Hippolyte, amenant une augmentation
du nombre de pompiers requis pour
couvrir le territoire. Ceux-ci représentent
pres de la moitié de l'effectif de la Régie,
avec un total de 56 pompiers. Un nombre
plus important d'officiers sera aussi néces-
saire qu'actuellement, avance RCGT,
puisqu’il y aurait un plus grand nombre
d'équipes, ont-ils prévu.

Le SSI de Saint-Jérbme a embauché en
mars 2024 un nouveau chef en prévention,
qui fait également partie de l'organi-

gramme de la Régie. Des préventionnistes
additionnels s'ajouteraient a cette division
de service, apprend-t-on également.

De5a3casernes?

Dans le méme ouvrage, les lieux et fonc-
tions des casernes régionales seraient ap-
pelés a étre modifiés. « Des changements
sont a venir dans l'utilisation des casernes a
Saint-Jéréme. La livraison de la nouvelle
caserne du secteur Bellefeuille [en face de
l'usine Soucy Baron], engendrera des change-
ments dans les autres casernes. Actuellement,
les casernes 2 [Saint-Antoine, Est] et 3 [Filion,
centre] accueillent la majorité des activités du
SSI, tandis que seulement les services de
prévention ont lieu ala caserne 1 [Vieux-Belle-
feuille]. A la suite de la livraison de la nouvelle
caserne, les casernes 1 et 2 seront fermées et la
no. 3 [Filion] sera rénovée. Ainsi, les deux
casernes en opération seront les casernes 3
[Filion] et X [Bellefeuille, en face de ['usine Sou-
cy Baron]. La nouvelle caserne accueillera
également la centrale 9-1-1. »

Les mercredis, jeudis, vendredis, samedis, sur réservation

. |7/ 2B8

“UNE

Sielle devait disparaitre, la caserne de Prévost
serait alors desservie par la nouvelle
caserne du secteur de la Place Citation.

« A Prévost, des investissements de 376 500 S
seraient nécessaires dans les 15 prochaines
années, selon l'audit technique. Prés de la
moitié de ces investissements devraient étre
effectués d'ici un a cing ans. De son c6té, la
caserne de Saint-Hippolyte ne semble pas
avoir d'enjeux a court ou along terme. »

Ala page 32 de I'étude, il est spécifié que
les casernes Quest (Vieux-Bellefeuille) et
Est (Saint-Antoine) sont « non adaptées aux
besoins actuels et futurs; et seront fermées en
2025 ».

La caserne centre (Filion) demandera des
rénovations dans les prochaines années,
alors que la livraison de la nouvelle caserne

de Bellefeuille devrait étre livrée en 2025.
FONDUE 59903
A VO LONTE

\{; 2/PERSONNES
 NOUVEAU |

Fondue et raclette

A VOLONTE

enfant de 12 ans et moins
13,998 pour fondue et
14,998 pour raclette

65903

POUR 2/PERSONNES

| 279, rue St-Georges, Saint-Jérome
450-304-4141

LE SPECIALISTE DU TRANSPORT A ST-JEROME!

Prévost, Saint-Colomban, Saint-Hippolyte, Sai ome €

QERE DU,I,\

S TAXI %

450-327- 2727

Réservez votre taxi pour I'aéroport de Montréal

ainte-Sophie

Rapide, Professionnel & Sécuritaire

AUTRES SERVICES OEEER{S

ilransport adapté -'Survoltage - Déverrouillage de portieres - Livraison de colis
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ACTUALITE

il se fait voler

LUC ROBERT
luc@journalacces.ca

Le jeune pilote Hugo Fauteux de
Prévost a vécu des montagnes russes
d'émotions récemment : il a tout
d'abord été recruté par la pres-
tigieuse écurie italienne de karting
Formula K, mais s'est fait aussitot
subtiliser sa remorque de compétition
dans le secteur Lafontaine.

>PN11558-1
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PLATEAUX DE TRAVAIL A EXPERIMENTER
VOLET 1 (environ 75 heures)

e Aide éducatrice en service de garde;

Karting

Enrolé par une écurie italienne,

Fauteux a recu son cadeau de féte al'avance,
alors que les représentants québécois de
Formula K au Québec lui ont attribué un
volant en vue de la prochaine saison.

«Hugo a recu l'appel de CEF Choquette et Fils
de Napierville, pour représenter Formula K.
Clest d'autant plus méritoire qu'il s‘agit non
seulement d’'une écurie de pointe en karting,
mais aussi en chdssis et en piéces de pointes.
Ils sont allés le chercher pour son attitude

e Aide préposé aux personnes agées;
e Entretien et salubrité;

« Alimentation;

e Service 2 la clientéle;

e Travail en serre et au jardin.

STAGE EN MILIEU DE TRAVAIL
VOLET 2 (environ 375 heures)

e Apprentissage d’'un métier

ikt
450 436-5850

cfga@cssrdn.gouv.qec.ca

Centre de formation générale
des adultes de la Riviére-du-Nord

Ensemble, s'adapter et innover pour se réaliser

p—
=
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générale, pas juste parce qu'il est rapide. Il a
certes le talent, mais il s'intéresse en plus a
tout ce qui entoure la course : la mécanique, |
a conduite, les angles de direction et courbes,
les photos. La course, c'est ce qui le fait vibrer !
Il possede méme un simulateur dans sa
chambre », a détaillé Maxime Fauteux, pére
et homme derriere I'écurie familiale Hugo
Racing.

Celui qui aura 15 ans le 22 octobre sen
promet déja sur les pistes américaines
cet hiver. Il pilote des bolides de 206 cc et
maitrise trés bien les dérapages.

« Premiérement, japprécie que Formula K
soit venu me recruter. Je tente d'étre un pilote
technique et daller chercher le maximum de
stabilité. Au lieu de tout défoncer a chaque
tour, jétudie méthodiquement les tracés et j'y
vais toujours en pensant durer pendant la
longueur totale des 18 a 20 tours de chaque
épreuve. En faisant ¢ca et en mappliquant lors
des 10 tours de qualification, je chauffe les
meilleurs. Jirai a Orlando (Hard Rock Café) en
décembre et en mars, pour me mesurer aux
meilleurs américains de la discipline. Ce nou-
veau volant me donne des ailes » a encore
partagé l'étudiant du profil hockey de
I'école secondaire Cap-Jeunesse.

Vol de remorque

Alors que sa remorque était verrouillée
sur la 111¢ avenue a Lafontaine, mercredi
9 octobre, des malfrats sont venus la voler
et tous les effets personnels qui se trou-
vaient a l'intérieur.

« On va courir a Saint-Célestin, aux Appa-
laches, a Manchester et a Boston. .. mais c'est
chez nous dans les Laurentides qu'on s'est
fait subtiliser la remorque identifiée Hugo
Racing 92 | Cest quand méme incroyable. La
barrure de la main (boule) a été coupée avec
une meule a batterie (grinder), entre 9h et 9 h
45 le matin. Les bandits ne reculent devant
rien pour avoir fait ¢ca en plein jour. Ce n'est
pas tant le larcin de la remorque qui nous

Maxime Fauteux est comblé que son fils Hugo
ait été recruté par une écurie de karting de pointe.

dérange, mais ce qu'elle contenait : un des six
karts de Hugo, des piéces et des costumes de
pilote. Et surtout : le drapeau a damier de sa
premiere victoire sur le circuit. Le vol se chiffre
a environ 75 000 S déquipement, mais c'est
la valeur sentimentale qui nous dérange », a
enchainé le pere.

La Police de Saint-Jérbme traite en ce mo-
ment le dossier, qui a été partagé avec la
Streté du Québec.

«Jaiun tres bon réseau damis sur les médias
sociaux et on croyait avoir repéré la remor-
que, dans les Bois-Francs. Une fois rendus
sur place, mes amis ont trouvé de la peinture,
qui a sirement servi a magquiller la remorque.
Aucun signe depuis : elle a disparue. On sait
que les 48 premiéres heures sont essentielles
pour retrouver un butin volé. Mais a I'heure
actuelle (vendredi aprés-midi, 11 octobre), elle
doit étre en piéces détachées et les items sou-
venirs revendus. Cest triste pour mon gars de
Voir ses souvenirs senvoler » a ajouté Maxime
Fauteux.
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Conjuguer le beau
et le laid

France Poirier / france.poirier@journallenord.com - Connue dans l'ceil du

public sous le nom de Miss Sushi, Geneviéve Everell a débuté lannée 2024
avec une nouvelle bouleversante. Sur le point de donner naissance a son
deuxiéme enfant, a 37 ans, elle est atteinte d'un cancer du sein agressif.
Entrevue.

A la mi-janvier 2024, a 34 semaines de
grossesse, Genevieve déetecte une masse
dans son sein gauche. Tout de suite, elle
croit que ¢a a un lien avec sa grossesse.
Elle n'ajamais pensé au cancer.

« Je croyais que mon corps avait change
a cause de la grossesse. Je croyais que
c'etait des glandes de lait. Ca ne me
stressait pas tant », explique-t-elle. Deux
jours plus tard, a son suivi de grossesse,
elle en parle a son medecin et comprend
que ce n'est pas en lien avec sa grossesse.
La panique s'empare d'elle, comme elle
nous le confie.

« Dans la vie, jai de la facilite a com-
muniquer. Longtemps dans ma vie, jai
partage mon histoire, de mon enfance di-
fiicile a la femme entrepreneure. Je viens
d'un milieu decousu, defavorise. Je le faisais
deéja, ¢'a éete therapeutique, ca fait sortir le
mechant. Rapidement, jai voulu vulgariser
tout ce qui marrivait, pour mieux com-
prendre et aider d'autres qui le vivent aussi »,
nous raconte Genevieve,

Aprés son premier Cher journal, publie
sur Instagram, elle a vite realisé que des
femmes se reconnaissaient a travers son
histoire et c'est devenu pour elle un outil.
Elle a decide de tout documenter. « Je me
suis dit que ca pouvait servir. Je suis une
femme de projets, je carbure a ¢ca et mon
chemin vers la guérison est devenu un
projet. Ca m'a sauve la vie. Jai besoin d'étre
en action parce que c'est ma personnalite

>PN11572-1

et ca me permet de donner un sens a tout
ca. Cest therapeutique. Je voulais aussi étre
rassurante pour les autres et ca me gardait
dans un bon etat d'esprit », souligne
Genevieve.

Soutien des proches

« Quand tu recois un diagnostic de cancer,
tout le monde est la. Tout le monde veut
aider. Mais la vie va et les gens retournent
a leur routine. Pour certains, un malaise
sinstalle parce qu'ils ne savent pas com-
ment reagir », comme elle l'explique. Tout
au long de sa demarche, Genevieve est
soutenue par son entourage : sa base
solide, dit-elle. Ca commence par son
conjoint, Nicholas, qui doit s'occuper de
leur nouveau bebé, et sa meilleure amie
et directrice générale de son entreprise
Sushi a la maison, Stéphanie Tremblay,
ainsi que la conjointe de son pere qui est
devenue sa nounou. « Cetait un petit
cercle, mais le cercle le plus efficace que
Jaurais pu souhaiter », ajoute Genevieve,

Apres sa cesarienne, elle a pu profiter du
premier mois avec le bebé et son chum.
« Rapidement, on a realise quon avait une
petite dormeuse. Ca nous a vraiment aides.
Nous sommes chanceux, Millie-Love a fait
ses nuits rapidement et fait de grandes
siestes. Elle a mis un baume de bonheur
plus qu'un fardeau », souligne Genevieve,

Elle a pu faire une étape a la fois vers la
guérison, puisqu'elle devait attendre que
sa cicatrice d'operation guérisse avant

o b R o R
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Genevieve Everell
(Miss Sushi) avec sa
petite Millie-Love et

son fils Malcom.

d'entamer les traitements. « La chimio-
therapie ralentit le systeme et je ne pouvais
pas avoir une blessure non guerie »
souligne-t-elle.

Comme elle le disait a son fils, le cancer
du sein ne rend pas malade : cest le tra-
itement. « Malcom, mon fils, est tres positif.
Je lui disais en lien avec les traitements
que, plus jetais malade, plus je guerissais,
aussi bizarre que ¢a puisse paraitre. Mon
chum, papa pour la premiere fois, il etait en
mode survie. Ca s'est bien passe malgre
tout. Il n'y a jamais eu de moment de pani-
que. Jai eté chanceuse, je suis dans une
grande ville. Je suis proche de [hopital, et
J'ai de bonnes assurances. Je suis choyee a
travers la maladie », explique Genevieve.

La guérison

Quand elle était jeune, de par son par-
cours, Geneviéve a du étre résiliante. « A
ce moment-la, je ne savais pas que c'etait
de la réesilience, mais aujourd'hui, avec la
maladie, je me lattribue. Je suis surprise de
métre tournee de bord et d'avoir transforme
ca. Mon cherjournal acree del'engouement.
C'a mis des mots pour des femmes qui nen
avaient pas », affirme-t-elle.

A la mi-aolt aprés son opération, la
pathologie était complétement négative.
C'estace moment quelle a appris qu'elle

P / .
de semaineulement

etait guérie. « Il me reste des traitements
preventifs de radiotherapie que je vais
commencerce mois-ci», ajoute Genevieve,
fiere du chemin parcouru.

Elle ajoute : « Mon entreprise va bien. C'est
tellement une belle entreprise. Nous som-
mes des gens de coeur et passionnes et ca
se ressent. C'est pour ca que les gens ont
continue détre au rendez-vous. »

Documentaire Maman est
malade

La série documentaire Maman est malade
sera disponible sur ICITOUTV EXTRA Elle
comprend 5 épisodes de 22 minutes. Les
quatre premiers sont mis en ligne le lundi
14 octobre. Le cinquieme le sera a 'hiver
2025. Au fil des cing épisodes, Genevieve
Everell nous améne avec elle dans les
differentes etapes du traitement de la
maladie : tests et examen de TDM post-
partum pour analyser la gravite et
letendue de son cancer, elaboration de
son plan de traitement, séances de
chimiothérapie, tests genetiques pour
elle et sa fille, une operation, et plus
encore. Tout en apprivoisant sa nouvelle
apparence et armee d'un soutien psy-
chologique fort, Genevieve aborde tous
les aspects de sa nouvelle realite.

)
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Courtoisie : ICITOUT.TV.CA




Entendre l'espoir

Marie-Josée Paul audioprothésiste
supporte la recherche sur la cancer du sein

mjpaulaudio.ca

g?;tgﬁgog‘: Montigny ]7Z 5R1 + 450 431-2185 <( MAR| E_JOSEE PAUL

Saint-Sauveur -
68, avenue de la Gare, bureau 203 JOR 1RO * 450 227-9339 CLINIQUE AUDITIVE - AUDIOPROTHESISTES
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Le récit de Josée Blanchette

« 'amour na pas
d'age, mais le
consentement oui »

Eve Ménard / eve@journalacces.ca - Depuis sa sortie a la fin du mois
de septembre, le livre Presque vierge de Josée Blanchette provoque
beaucoup de réactions. Sa réception publique témoigne du chemin qu'il
reste a parcourir dans la compréhension du consentement et dans le
traitement meédiatique des victimes d'abus sexuels.

« C'est vraiment dur et moi, je suis une fille
qui a 40 ans dexpérience dans les medias.
C'est violent. Il y a des jeunes qui mecrivent
et medisent : "Je ne pourrais jamais avoir les
couilles que vous avez eu d'ecrire mon
histoire’ Je les comprends, cest trop dur »,
dit-elle. Et lomerta, au final, sert les agres-
seurs et les predateurs, nous rappelle l'au-
trice.

Y.

Tribunal public violent

Le lancement du livre et sa reception ont
ete tres difficiles. « Je ne m'attendais pas a
ca », confie Josée Blanchette. « Jai recu
des questions extrémement violentes
depuis le debut de la promotion du livre. »

C'était parfois dans le ton des questions,
ou ¢a passait par des questions insidieuses
ou qui tendent a remettre la faute sur la
victime, precise lautrice. Elle croit d'ail-
leurs qu'ily a une education a faire dans la
population et dans les institutions, mais
aussi dans les medias.

Photo : Dominique Lafond

« On me demande toujours . “Qu'est-ce
que ca aurait pris pour te faire changer
didee ?" mais non, ce n'est pas a la victi-
me de 15 ans de changer didee. Cest sur

Le recit raconte la relation de Josee
Blanchette avec son professeur de cegep
dans les annees 1970. Ila 45 ans et elle, 15.
Cette relation abusive durera cing ans. En
2018, l'autrice apprend que cet homme a
ete condamne pour pedophilie, alors quiil
etait famille d'accueil. Dans le jugement
qui le condamne a 18 mois de prison, on
ecrit gu'iln'a pas d'antecédents judiciaires.
«On en connait au moins une, et c'est moi »,
dit Josée Blanchette, qui a décide d'ecrire
ce livre pour libérer la parole des femmes.

Dans le communiqué de presse, on y
lit que Josée Blanchette s'attaque a
« un tabou tragiquement indemodable ».
C'est son editrice qui a ecrit cette phrase,
nous dit la chroniqueuse. « Je la trouve
tellement vraie. Malheureusement, on ne
peut pas ranger ¢a juste dans ‘cest les
annees 70" »

Ca arrive encore

Les nombreux temoignages que Josee
Blanchette recoit depuis la sortie du livre
revelent effectivement qu'il ne s'agit en
rien d'une affaire d'epoque. « Je recois des
lettres, des messages, c'est fou. Les femmes
m'ecrivent.. je n'en reviens pas ». Des
femmes qui ont vecu des histoires abu-
sives semblables au cegep, a luniversite
et méme au secondaire, ou qui ont vécu
d'autres formes d'abus. Certaines arrivent
en larmes a ses seances de déedicace.

« Ily a des professeures qui sont venues me
voir pour me dire qu'elles tentaient de
denoncer ¢ca actuellement, mais qu'on es-
sayait de les museler. En fait, on protege
la reputation des institutions d'abord »,
constate Josee Blanchette.

Les institutions, c'est la prochaine bataille
de lautrice. Josee Blanchette souhaite
que les relations soient interdites entre les
professeurs et les étudiants dans les
institutions collégiales et universitaires,
peu importe l'age des etudiants. Actuel-
lement, la legislation oblige ces institu-
tions a encadrer les relations, dans le
cadre de la Loi visant a prevenir et a com-
battre les violences a caractere sexuel
dans les etablissements d'enseignement
superieur. Certaines écoles ont toutefois
choisi de les interdire completement.

« On va pousser au niveau des lois, parce
quon ne peut pas en rester la. Ca n'a pas
de bon sens. Il semble que ca n'a absolu-
ment pas evolue depuis les annees 70. On
est encore avec des etudiantes qui sont des
proies », s'indigne Josee Blanchette. « Et
ce qui est magnifique quand tu es un
predateur et que tu es dans une institu-
tion scolaire, c'est que toi tu vieillis, et les
cohortes, elles, ne vieillissent jamais. Moi,
quand jai laisse mon prof, il est retournée
avec une fille de 17 ans. Elle venait de rentrer
au cegep », raconte-t-elle.

“Ensemble contre le cancer du sein :
Pour chague soutien-gorge vendu, 3$
seront donnés a la Fondation de I'hopital
régional de St-Jérome. , du 16 au 31 octobre.”

L4

-Soutien-gorge post-opératoire

-protheses mammaires compléete ou partiel et aquatiques
-maillots de bain pour protheses mamr‘aires aquatiques
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Lingerie
& uniforme

el

2140 boul. Curé-Labelle,
Saint-Jérome 450 304-3555

lingerieuniformechristine.ca

le predateur qu'il faut travailler, sur des
lois justement. C'est ca qu'il faut faire,
quon travaille sur les adultes. "Qu'est-ce
que ca aurait pris’, c'est comme si c'était
moi la fautive. Ca, ca m'a beaucoup
surprise dans les entrevues », reconnait la
chroniqueuse.

Apres son passage a Tout le monde en
parle, Josée Blanchette a aussi arréte de
lire les commentaires sur la page de
lémission. Ily avait plusieurs commentaires
misogynes. « Ca montre que la population
ne comprend pas. Elle cherche des cou-
pables. Cest soit la faute de ses parents,
soit cest sa faute a elle, parce quelle etait
provocante. ». Et méme si elle avait éte
provocante, « cest lui l'adulte, c'est a lui de
mettre un frein a ca », martele Josee
Blanchette.

I’uur Ia sansmlllsalmn all cancer du-sein!

Josée Blanchette
veut que les relations
entre professeurs et
étudiants soient
completement
interdites dans

les institutions

Pour lire la version intégrale de
l'article, rendez-vous sur le site
web du Journal : journallenord.com.

Si vous souhaitez réagir a
I'article, vous pouvez écrire a la
journaliste au courriel suivant :
eve@journalacces.ca.
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2" ®Boucannerie

Belle-Ri 1v1ere

Le choix par excellen

o Steak de cote

© Filet mignon

© Tournedos de porc

o Saucisse fraiche

© Médaillon de bison

o Médaillon de wapiti

© Médaillon de cerf
 Médaillon de sanglier
® Ailes de poulet

© T-Bone
© Surlonge
© Tournedos de heeuf
o Poitrine de poulet marinée
o Bavette marinée
(plusieurs saveurs)
o Cotelette de porc fumée a l‘ail
o Cotelette de porc fumée rég.
o Grillade de porc
© Méchoui

cedela reglon pour VoS BBQ

Biere fumeée

BOUCANNEUX

Plus de 100 produifs de BOUCHERIE ef CHARCUTERIE ||~

HORAIRE SPECIAL Mardi au samedide 8ha 17 h

8871, rue St-Vincent, Ste-Scholastique, Mirabel, Qc, |7N 2W5

450-258-3412 - wwwboucannerie.com

Suivez-nous également sur www.facebook.com/BoucannerieBelleRiviere
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rcredi 16 octobre 2024 | journallenordcom 11



ETRE FEMME / CANCER DU SEIN

I.e cancer du sein
en chiffres

Alexane Taillon-Thiffeault / alexane@journalacces.ca - Une femme sur huit

développera un cancer du sein au cours de sa vie et une femme sur 36 en
mourra. Dans les Laurentides, c'est 614 femmes par année qui recoivent
un diagnostic de cancer du sein.

Selon la Fondation du cancer du sein du
Québec (FCSQ), en 2021, 107 personnes
sont décédeées de cette maladie. Le taux
de mortalité au Canada a tout de méme
chuteé d'environ 46 % depuis 1986, entre
autres grace aux mammographies
systématiques pour les femmes de 50
ans et plus instaurées en 1998 dans la
province.

Bien que des progres aient éte realises, le
nombre de cas diagnostiqués a double,
passant de 4 092 en 1994 a 8 154 en 2021
Cette augmentation est attribuable a plu-

sieurs facteurs, notamment une meilleure
détection, le vieillissement de la popu-
lation, la croissance demographique et
l'evolution des modes de vie.

Les données les plus recentes disent que :

- Plus de 8 045 femmes québécoises
recoivent chaque année un diagnostic
de cancer du sein;

- Environ 1 400 personnes déecedent
chaque année de cette maladie;

+ Les mammographies permettent de
détecter environ 80 % des cancers du
sein chez les femmes agées de 50 a 74
ans;

- Le cancer du sein reste la principale
cause de deces par cancer chez les
30-49 ans;

- Les femmes de 50 a 69 ans présentent
le taux le plus élevé de cancer du sein;

- Environ 89 % des femmes ayant recu
un diagnostic de cancer du sein vivront
au moins 5 ans a la suite du diagnostic.

Pour faire un don a la Fondation du cancer
du sein du Québec, rendez-vous sur leur
site web.

«» Brunet

Ma santé c’est tout ce qui compte

PRENEZ VOTRE SANTE
EN MAIN GRACE AUX
BONS CONSEILS DE
VOTRE PHARMACIE
BRUNET

PHARMACIE

ISABELLE RAYMOND,
AUDREY ST-GERMAIN,
PHARMACIENNES INC.

1950, boul. Curé-Labelle,

Saint-Jérome

PPN11568-1
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VISITEZ-NOUS EN LIGNE BRUNET.CA

Lundi au vendredi 8h30 a 20h
Samedi et dimanche 9h a 17h

(450) 432-9771

Pharmaciens propriétaires affiliés a

Soutien-gorge adapté

Belle et bien sans
compromis

Rédaction / france.poirier

journallenord.com - Dans le cadre du Mois

de sensibilisation au cancer du sein (octobre), Lingerie et uniforme
Christine remet 3 $ pour chaque soutien-gorge vendu a la Fondation de
[Hopital regional de Saint-Jérome pour le Déepartement d'oncologie.

Lingerie et uniforme Christine se spe-
cialise pour aider les femmes qui ont subi
une mastectomie partielle ou totale,
une reduction mammaire ou un ajout
d'implant. Elle souligne que chaque
femme ayant traversé une de ces
opérations a besoin d'un produit
specifique.

Apres une opeération, une femme devrait
porter un soutien-gorge post-operatoire
durant 4 a 6 semaines. Ce soutien-gorge
est concu avec un tissu special, le
Lymph O Fit, un produit unique qui per-
met une compression pour bien main-
tenir. Il ne faut pas développer des
problemes de lymphes qui menent a
des complications post chirurgicales.
Avec ce produit, le sein se replace plus
normalement. Lors d'une réduction
mammaire, on ajoute un bonnet adapte.

Une fois la guérison termineée, ily a un
soutien-gorge adapte pour accueillir

PHARMACIE
JEAN NORMAND INC.

450, boul. Monseigneur-Dubois,
Saint-Jéréme

Christine
Thibgult

une prothese mammaire. « On determine
la grandeur requise selon les criteres du
fabricant. Pour une mastectomie partiel-
le, une prothese mammaire va aider a
parfaire le sein pour que ca ne paraisse
pas », explique Christine Thibault.

« Belle et bien sans compromis » est la
devise de sa boutique. « C'est important
que la femme retrouve sa feminite. C'est
une question de dignite et de bien-étre
psychologique. Notre personnel compte
des femmes de cceur qui les accom-
pagnent dans ce processus », ajoute la
proprietaire.

lundi au vendredi 9h a 20h
samedi et dimanche 9h a 17h

(450) 432-4383

Pharmacien propriétaire affilié a

@ Brunet

Mercredi 16 octobre 2024 | journallenord.com
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CONDOS LOCATIFS CITE MIRABEL

7SENS 31/2-41/2-51/2

condos locatifs

11500 RUE DE CHAMBORD, MIRABEL

CONCEPT HAUT DE GAMME

Les condos du 7 SENS répondent a des criteres élevés

en matiere de design et de qualité de construction.

Des modeéles de 3 1/2, 4 1/2 et 5 1/2 sont disponibles

pour vous accueillir. En ce qui concerne les inclusions,

le 7 SENS ne lésine pas sur la qualité et le confort.

Chaqgue unité est équipée de sept électroménagers en Avec une panoplie d'inclugjons et“de com
. . . les résidents profitent de lelur temps libre po

acier inoxydable, de comptoirs en quartz et de encore! |

luminaires encastrés haut de gamme. De plus, l'eau T

chaude, la climatisation, le chauffage et un balcon

privé sont inclus pour chaque résident.

L'insonorisation supérieure et I'échangeur d'air

garantissent un environnement calme et sain. Un

espace de rangement est également prévu, ainsi que

des supports pour vélos. Enfin, un stationnement

intérieur est inclus pour chaque résident, assurant

ainsi leur confort et leur sécurité.

DIGNE DES GRANDS HOTELS

Le 7 SENS accorde une grande importance au

bien-étre de ses résidents en offrant une multitude de
commodités, toutes aussi fabuleuses les unes que les o =
autres. Une piscine, un spa et un sauna intérieur vous 4 ‘ 7 a I
permettent de vous détendre et de vous ressourcer. Salle d'événement §1:- ;
Un grand gym entierement équipé, ainsi qu'un studio R e

de yoga et de pilates, sont disponibles. Pour les 4

passionnés de golf, des écrans géants sont mis a

disposition pour pratiquer en mode virtuel, beau

temps, mauvais temps. De plus, une salle de jeux avec

billard, télévision et soccer sur table est disponible

pour des moments de divertissement conviviaux.

Comme dans tous les grands hoétels, une salle de

réceptions privées avec cuisine complete est a votre

disposition pour vos événements spéciaux entre amis

ou en famille.

* X

POUR AVOIR PLUS D'INFORMATIONS:

579-477-7779 location@le7sens.com www.le7sens.com

Un projet réalisé par le RAY JUNIOR

INVESTISSEMENT
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Café Fougere | Sam T.

L'artiste Sam T. est en prestation musicale au Café
Fougére de Saint-Jéréme le 24 octobre prochain
de 17 ha19 h. « Préparez-vous a une soirée remplie
de musique, de bonnes vibes et de souvenirs
inoubliables. »

sentier des histoires. »

Théatre Gilles-Vigneault | Olivier
Martineau et Mathieu Cyr

Olivier Martineau et Mathieu Cyr sont au Théatre
Gilles-Vigneault de Saint-Jéréme le 19 octobre
a 20 h. « Avec leur désinvolte habituelle, Olivier
Martineau et Mathieu Cyr proposent de mettre
de coté les grands enjeux et de se laisser aller.. »

ne suffit plus ? »

aussi

ont est

.

. !

VILLA 3 WSSl acceptes
Rovicdones. |v.

STE-SOPHIE Sescdence PR

S e————— Ligs & *
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Résiderice poerc Orees ayee&A 2

CHAMBRES DISPONIBLES DES MAINTENANT

e |nfirmiére auxiliaire autorisée ¢ Magnifique aménagement
» Tarif fixe (incluant tous les services)
¢ Préposés aux bénéficiaires e Zoothérapie
(24 hres/24 « 7 jours/7) * Petits animaux domestiques
* Visite du médecin acceptés

Systeme d’appel d’'urgence
Excellent choix de menus (selon
le Guide alimentaire canadien)
Chambre spacieuse avec salle
de bains

Service de conciergerie

Chapelle

Salon de coiffure

Soins des pieds par infirmier/ére
Activités et spectacles

2184, houl. Ste-Sophie
Sainte-Sophie | 450 516-3449
www.villastesophie.com villa2184@hotmail.ca

N
i
=
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Théatre Gilles-Vigneault
Prince Canari

Le spectacle Prince Canari est présenté le 19
octobre prochain dés 15 h au Théatre Gilles-
Vigneault de Saint-Jéréme. « /I était une fois la
conteuse Eveline Ménard qui parcourt avec vous le

Théatre Gilles-Vigneault | Le Pere

La piece de théatre Le Pére est présentée le
23 octobre prochain dés 19 h 30 au Théatre
Gilles-Vigneault de Saint-Jéréme. « Que faire
devant quelqu’un que 'on aime lorsque I'amour

Saint-Jérome
De la ruche alarécolte

Un atelier d'apiculture est présenté a la bibliotheque
Marie-Antoinette-Foucher de Saint-Jérome le 19
octobre a 13 h. « Désoperculer, extraire, filtrer et
empoter : c'est I'heure de récolter le précieux miel
fabriqué par les abeilles. »

Théatre Le Patriote | 2Freres

Les 2Fréres sont en prestation musicale au Théatre
Le Patriote de Sainte-Agathe-des-Monts le 19
octobre dés 20 h. « Le duo le plus aimé du Québec
est de retour sur scene accompagné de leurs quatre
musiciens afin de présenter un tout nouveau
spectacle ! »

Envie de faire une
sortie culturelle
prochainement ?

On vous propose des évenements
de toutes sortes qui se passent
bientot dans les Laurentides !

Pour le calendrier complet
des événements, visitez le site
web du Journal.

CINEMA

Un festin pour le coeur

Un festin pour le coeur raconte I'histoire d'un
chef déchu, anciennement étoilé Michelin, qui
revient a Turin a la suite du décés de son ex-
femme et aprés plusieurs années d'absence.
Alors qu'il tente de renouer le lien brisé avec sa
fille adolescente, il rencontre un clochard qui lui
fait découvrir un nouveau mode de vie.

Sourire 2

Accablée parl'escalade de terreur etla pression
de la célébrité, Skye est obligée d'affronter son
ombre passé pour reprendre le contréle de sa
vie avant quelle ne devienne incontrolable.

Mercredi 16 octobre 2024 | journallenord.com



ACTUALITE

Groupe 6 AM

IIs se retrouvent
a I'aube pour courir

FRANCE POIRIER
france.poirier@journallenord.com

Vous connaissez les groupes 6 AM ?
C'est un mouvement qui a pris son
essor durant la pandémie, plus
précisément en 2021. Des gens se
regroupent a I'aube pour courirun 5
kilométres a 6 heures AM. Aprés leur
course, ils prennent un café avant
d'aller au travail. Eliane Sirois et
Julianne Taupier ont démarré un
groupe a Saint-Jérome en avril 2023.

Ce mouvement est une initiative de William
Fugeres qui a démarré un premier groupe
a Blainville en 2021. Aujourd'hui, on retrouve
plus de 80 communautés 6 AM au Québec.
«Il'y avait une communauté a Saint-Sauveur
et je souhaitais démarrer un groupe plus au
sud. William m'a suggéré de contacter Pamela
du Café La petite voisine. Elle était intéressée
a collaborer avec un groupe. C'est comme
ca que laventure a Saint-Jéréme a débuté »,
souligne Julianne.

Etant plus du nord, Julianne habite Sainte-
Anne-des-Lacs, mais elle travaille a Mirabel.
« Pour moi, Saint-Jéréme c'est parfait, c'est
sur mon chemin », ajoute-t-elle. Le Café La
petite voisine les accueille apres l'entraine-
ment du mercredi. Ils se retrouvent apres
avoir couru leurs 5 kilometres pour prendre
le petit-déjeuner avant d'aller chacun au
travail.

«Jaimais l'idée du 6 AM, l'idée de se retrouver
en communauté. Chaque mercredi, on se ret-

n Qrd INFORMER + INSPIRER

rouve a5 h 50 pour faire notre course et aprés
on jase autour d'un café » souligne Julianne
Taupier. Eliane est de Prévost et travaille
a Saint-Jérobme. Créer un groupe a Saint-
Jéréme lui convenait tout autant.

« On a vraiment de tous les dges dans notre
communauté. Il y en a qui courent une ou
deux fois par semaine et d'autres qui sont
des coureurs plus aguerris. Ca peut étre in-
timidant de joindre un groupe, mais c'est
tellement inclusif et c'est tres motivant. Ca
commence bien la journée. On a fait notre
exercice. On a vu du monde et on a pris
notre café. Aprés chacun part travailler »,
ajoute Julianne.

6 AM a pris son essor durant la pandémie,
alors que les gens voulaient briser I'isole-
ment. Le groupe avait aussi pour but de
soutenir les petits cafés locaux.

A propos du 6 AM

Nous sommes une communauté de course
accessible a tous les niveaux. Notre objectif
est de réunir les leve-tot a un point de ren-
contre donné, une fois par semaine, a un
rythme dit social.

La formule est simple : tu te présentes sur
place a 5 h 45 AM, on séchauffe et nous
partons tous ensemble a 6h AM, et ce, sans
frais. Les communautés terminent leur
sortie dans le café du coin pour échanger
autour d'un latté et d'une viennoiserie.

On compte plus de 80 groupes 6 AM au
Québec. Trouves ta communauté !

|
RECEVEZ UNE BATTERIE AK 30 S

GRATUITE

SOUFFLEUR A
MAIN A BATTERIE
BGA 57 (ENSEMBLE)

AK20-AL101-5,1LB®

NOUVEAU
SOUFFLEUR A

MAIN A BATTERIE
BGA 60 (ENSEMBLE)

AK30-AL101-5,1LB®
NOUVEAU

TAILLE-HAIE A BATTERIE
HSA 50 (ENSEMBLE)

36V-AL101:6,4LB®

SCIES A CHAINE A ESSENCE

NOUY,
SCIE A CHAINE A ESSENCE -
MS 212 h_: =2
38,6CM*-10,8LBO
/ﬂ:@
e

\
~

SCIE A CHAINE A ESSENCE
MS 291

55,5CM*+12,3LB ®

SCIE A CHAINE A ESSENCE
MS 391

64,1CM*+14,1LBO

RECEVEZ UNE

woosrae: GRATUITE | Eiaa e g

La trousse inclut Coffre Woodsman™?, Chaine OILOMATIC™?, Casquette STIHL.

ALACHAT DE TOUT ENSEMBLE DE SCIE A CHAINE OU
DE SOUFFLEUR STIHL DU SYSTEME AK ADMISSIBLE.

ECONOMISEZ 50 $

2495+

PDSM 29999 $

ECONOMISEZ 50 $

349%%

PDSM 399,99 $

ECONOMISEZ 60 $
999 $°

PDSM 389,99 $

ECONOMISEZ 50%

39999%

PDSM 44999 $ avec
guide-chaine de 16 po.

ECONOMISEZ 50%

59999%

PDSM 649,99 $ avec
guide-chaine de 16 po.

ECONOMISEZ 80

7999%9%

PDSM 879,99 § avec
guide-chaine de 16 po,

SOUFFLEURS A DOS A ESSENCE
- i.

SOUFFLEUR A
DOS A ESSENCE
BR 600

64,8CM*.21,6LB@

SOUFFLEUR A
DOS A ESSENCE
BR 700

64,8CM*-23,4LBQ@

@ Poids sans carburant.

SOUFFLEURS A MAIN A ESSENCE

SOUFFLEUR A
MAIN A ESSENCE
BG 50

27,2CM*-79LB®@

SOUFFLEUR A
MAIN A ESSENCE
BG 56 C-E =2

27,2CM*-9,3LB @

TAILLE-HAIE A BATTERIE —-.
HSA 45 -

18VLI-ION-36 WH-5,3LB®

@ Batterie intégrée.

@ arding
SPORT

2075, boulevard Labelle (route 117

ECONOMISEZ 50

7495

PDSM 799,99 $

ECONOMISEZ 60
999

PDSM 859,99 §

ECONOMISEZ 40%

19999 %

PDSM 23999 $

ECONOMISEZ 80

229%%

PDSM 309,99 $

ECONOMISEZ 50$

99$

PDSM 199,99 3

Saint-Jérome

450-438-8225

www.desjardinssport.com

Mercredi 16 octobre 2024 | journallenord.com 15



SPORT

LUC ROBERT | luc@journalacces.ca

Marathon du P’tit Train du Nord

Pres de 5 000 coureurs pour la 7¢ édition

Pas moins de 5 000 coureurs ont pris part a la 7¢ édition du Marathon du P’tit
Train du Nord, les 5 et 6 octobre derniers, sur le Parc linéaire.

Le gagnant du marathon chez les hommes, Filex
Malewa Chemongesi de 'Ouganda - 2:15:58.

« Nous avons eu un nombre d'inscriptions en
hausse, mais comme aux courses les plus
connues, comme au Marathon de Boston, il y
en aqui ne se sont pas présentés ensuite. Mais
la majorité se trouvait en piste et ils ont adoré
le tracé et les conditions. Ca demeure toujours
spécial de courir quand il fait beau et frais,
avec des paysages pittoresques de feuilles
orangées et jaunes comme toile de fond », a
souligné M. Alain Bordeleau, fondateur de
l'événement.

Grace aux bénévoles

M. Bordeleau s'est dit heureux de pouvoir
redonner a la société, avec l'appui des
bénévoles. « Bon an, mal an, ce sont pres
de 750 bénévoles qui sont impliqués dans

La gagnante du marathon chez les
femmes, Rosalie Ménard de Montréal - 2:27:31.

la préparation et l'organisation du marathon
le jour méme. A chaque année, il y a toujours
28 000 $ disponibles pour aider les associa-
tions de loisirs qui nous aident, pour leur dével-
oppement et leurs activités. C'est ma fagon de
les remercier. De méme, a la fin des courses,
nous aidons les gens dans le besoin avec les
surplus dalimentation. Souvent, un coureur
est absent et son sac a lunch prévu n'a pas été
réclamé. Je peux alors faire des dons, comme
au Book humanitaire de Saint-Jéréme. Depuis
nos débuts, on a remis aux alentours de
275 000 S dans la société des Laurentides »,
a-t-il évoqué fierement.

Son organisation sans but lucratif se porte
bien, malgré les années post-covid. « Nous

sommes la pour présenter un bel événement
aux coureurs. Beaucoup de gens viennent les
encourager aux abords de la piste cyclable.
On a appris au cours des saisons d limiter les
probléemes de circulation et la population
nous comprend mieux. On procede de nos
Jours par des départs de 12 vagues pour es-
pacer le flot de voitures et de gens qui tra-
versent. C'est moins vu comme un obstacle ou
un inconvénient par les gens locaux, mais
plutét une occasion d'encourager les sportifs
» a expliqué M. Bordeleau.

« Avoir intercalé les coureurs depuis la deux-
ieme année a calmé le jeu parmi la popula-
tion. On veut étre le marathon adopté non
seulement par les coureurs élites de partourt,
mais aussi par les jeunes. Le vendredi pré-
cédant I'événement, on accueille deux écoles
secondaires, pour qu'elles réalisent des
épreuves sportives a leur goUt. Que ce soit de
I'athlétisme, grimper ou autre, en autant que
les jeunes écoliers bougent. Cest la deuxieme
année que nous mettons cette valeur ajoutée
a notre horaire », a conclu l'organisateur.

GAGNANTS 2024

du P’tit Train du Nord.

Marathon - Hommes

1) Filex Malewa Chemongesi - 2:15:58
- Ouganda

2) Ahmed Mainy - 2:18:00 - Montréal,
Québec

3) Ezekiel Chepkorom - 2:20:32
- Ouganda

Marathon - Femmes

1) Rosalie Ménard - 2:47:31 - Montréal,
Québec

2) Alyse Gilliver - 2:48:25 - Brockuville,
Ontario

3) Ann-Rebecca Drolet - 2:.53:02
- Montréal, Québec

Voici les trois premiers hommes et femmes du marathon et du demi-marathon

Demi-Marathon - Hommes

1) Benjamin Raymond - 1:08:57 - Laval,
Québec

2) Baghdad Rachem - 1:11:26 - Verdun,
Québec

3) Félix-Antoine Bédard - 1:11:54 -
Montréal, Québec

Demi-Marathon - Femmes

1) Fleurent-Grégoire - 1:17:44 - Montréal,
Québec

2) Maude Raymond - 119:44 - Montréal,
Québec

3) Isabelle Morin -1:20:14 - Québec,
Québec

LUC ROBERT
Luc@journalacces.ca

L'ancien as-marqueur des Panthéres
de Saint-Jérome, Olivier Tourchot,
poursuit sa carriére au niveau senior
de hockey avec le Métal Pless de
Plessisville, une municipalité située
au sud-est de Bécancour.

Photo : Luc Robert

Le Laurentien Olivier Tourchot a percé les
rangs du senior AAA a Plessisville. Il aide
occasionnellement les entraineurs
des Panthéres.

Il a obtenu sa chance dans le circuit réputé
pour posséder des durs a cuire dans les
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Hockey

Olivier Tourchot décroche un poste
dans la Ligue senior AAA du Québec

alignements aprés avoir participé au camp
du Bataillon de Saint-Hyacinthe, de la Ligue
nord-américaine de hockey (LNAH).

« En tant qu'équipe de l'expansion, Saint-
Hyacinthe veut envoyer dans la mélée des
vétérans pour bien figurer dés le départ. Ils
ont toutefois vu mon talent apres m'avoir ob-
servé a une couple de pratiques. Le Bataillon
m‘a alors affilié avec Plessisville, une coche de
calibre plus bas. Saint-Hyacinthe a préféré
garder plusieurs joueurs dénergie dans leur
formation. Je me donne comme objectif de
remonter dans la LNAH avant la fin de la
présente saison », a confié l'ailier droit.

Ancien patineur des Sélects du Nord et des
Vikings de Saint-Eustache, Tourchot a laissé
sa marque avec les Pantheres, dans le cali-
bre junior AAA. L'an dernier, a sa saison de
20 ans, il a presque connu une moyenne
de production de 2 points par partie (40b,
48a, 88 points en 48 pj). En 4 ans dans le
circuit Figsby, il a enfilé 91 buts et obtenu
127 aides, soit 218 points en 133 parties.

« Dans le senior AAA, l'entraineur-chef du
Métal Pless, Simon Turcot, me fait évoluer au
sein des deux premiers trios. Ce sont surtout
les éléments de 3¢et de 4¢ lignes qui sont ro-

bustes et qui jettent les gants. Je ne me ferai
pas sauter dessus grace a ma rapidité. En plus,
mes déplacements depuis Sainte-Agathe
sont payés. Ce n'est pas a dédaigner, pour
commencer dans le niveau senior » a en-
chainé le joueur de 21 ans.

Le patineur natif de Val-Morin possede
autant d'amis a Sainte-Agathe qu'a Saint-
Jérdme, pour avoir évolué aux deux endroits
au hockey mineur, avant de sexpatrier dé-
finitivement avec les Sélects.

«Jai aussi connu de belles campagnes avec
les Panthéres. Tant les entraineurs Martin
Gascon que Jean-Philippe Paré ont participé
a mon développement. Dailleurs, je suis
demeuré attaché aux Panthéres, avec qui j
e participe a l'occasion a leurs pratiques
comme entraineur-adjoint, tout en m'occu-
pant de cumuler les tirs au but lors des parties
locales et offrir mes observations a partir des
estrades. Jai aussi des bons souvenirs de
Sainte-Agathe, quand les Montagnards jr AAA
existaient encore : on allait voir leurs parties
les vendredis soirs. »

Le prolifique attaquant travaille en semaine
dans la construction, entre les chantiers
des Pays-d'en-Haut et de la Riviere-du-

Nord. « Jexerce le métier de charpentier-
menuisier. Je fais pas mal de déplacements
dune job a l'autre, de Saint-Jéréme a Saint-
Sauveur. Jai toujours été assez habile de
mes mains, tant pour les métiers que sur la
glace. Alors, je crois étre dans le bon milieu
pour poursuivre ma vie adulte. »

Duel au sommet

Les Pantheres recevront ce mercredi 16 oc-
tobre les Condors du Cégep de Beauce-
Appalaches, des 19 h 30, a l'aréna de la
Riviere-du-Nord. Les Félins (8v, 1d) domi-
nent la LHJAAAQ (au moment d'aller sous
presse, vendredi 11 octobre), mais les
Condors (7v, 3d) viennent au 3¢rang de la
ligue, avec la deuxiéme meilleure attaque
avec 51 buts marqués.

« Les Condors représentent un grand défi,
comme ['ont été les Braves jeudi soir dernier.
Les Condors sont bien dirigés [par Shawn
Rainville, ex-Cardinaux au baseball] et ils vont
arriver préts. On veut mesurer ot on est rendu
et comment on assimile notre systéme,
premiers ou non au classement », a expliqué
I'entraineur-chef Jean-Philippe Paré en en-
trevue téléphonique.

Mercredi 16 octobre 2024 | journallenord.com
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Vos

324 - Articles chasse|
et péche

ARMES de chasse
René. Achéte fusils
et carahines. Détient
permis de laSQ, GRC,
SIAF. Possibilité de
me déplacer. Remet
un recu. René Four-
nier  514-713-2310

345 - Antiquités

Collectionneur  audio
des années 70-80,
recherche Amplis,

table tournante, spea-
kers : Sansui, Mcln-
tosh, Pionner, Maranz,
JBL, Tannoy etc...
Disque vinyle : Rock,
Jazz, Blues, Frangois
450-858-1587

415 - Massothérapie

| Soins
thérapeutiques

I'| Massage, douce détente.
7/7 de 09h00 a 21h00. 450-
675-1378 Sabrina

Un seul numéro 1-866-637-5236

ESPACEEST.ca, massage,
spa, personnel féminin,
du lundi au samedi. 577-A
Notre-Dame,  Repentigny.
450-932-7990.

France, 450-686-
8138. Je congois
mes massages pour
que vous les aimiez.
A-15/ St-Martin. Sur
rendez-vous.

424 - Astrologie

Découvrez les talents excep-
tionnels de la voyante Ana.
Lectures précises, conseils
éclairants, guidance spi-
rituelle et révélations sur-
prenantes. 3  décennies
d’expérience. Consultations
privées, réponses précises
et datées au 450-309-0125

446 - Peinture
décoration

A bon prix peinture
intérieure/ extérieure,
réparation de platre. 35
ans d’expérience. Fran-
cois. 450-712-1836

IMMOBILIER

100 a 299

484 - Services divers,

CORMIER
CONSTRUCTION
Ouvrage géné-
ral, réparation,
réfection, béton/
ciment. isolation.
Brique. 40 ans
d’expérience. Esti-
mation gratuite!
514-212-6577

HOMME A TOUT FAIRE. Le
Roy pour tous vos travaux
intérieurs/ extérieurs. Alain
Roy 450-516-9063

Maconnerie générale,
réparations/  restau-
rations, béton, fibre
de verre, garage, joint
de brique, marche,
pierre, sablage, pein-
ture, epoxy, peinture
de patio, etc... Pascal
514-569-0261

MARCHANDISE
300 a 399

De votre journal local

400 4 599

EMONDAGE,  abattage.
Service rapide. 40 ans
d’expérience. Nettoyage de
sous hois. Déchiquettage
de branches. Prix compé-
titif. Asurance responsabi-
lité. 438-376-2372

585 - Serv.financier

Prét Hypothécaire Privé
1er et 2éme rang. Service
Rapide. Aucun Cas Refusé.
Taux  Compétitif.  Auto
Camion 4x4 (2010-2023).
Léger dépot 514-894-2236

845 - Priéres

remerciement

REMERCIEMENTS au Sacré-
Coeur de Jésus pour faveur
obtenue. L.V.

985 - Autos a vendre

FORD Escort 2018, grise.

31,000 KM. 8 pneus.
23,0008. 450-432-4683

pour notre public.

PN11490-1
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Le
nard

INFORMER + INSPIRER

Joins-toi @ nous !

Exigences et compétences :
« Détenir une formation en journalisme ou en communication
« Maitrise des technigues dentrevue
« Bonne culture générale
« Posséder une maitrise parfaite du francais oral et écrit
« Autonomie, professionnalisme et bon jugement
- Habiletés a prendre des photos et vidéos
« Détenir un permis de conduire

Le Journal Acces et le Journal Le Nord sont a la recherche

de JOURNALISTES PIGISTES pour compléter son équipe.

Description du poste :
Nous recherchons un(e) journaliste pigiste passionné(e) et créatif(ve) pour rejoindre
notre équipe dynamigue. Vous serez chargé(e) de couvrir divers sujets darts et de

culture, rédiger des articles, réaliser des entrevues et produire du contenu captivant

Si vous étes un(e) journaliste pigiste passionné(e) par les arts et la culture et capable
de produire du contenu de qualité, envoyez votre CV et quelques exemples a ladresse
suivante : direction@journalacces.ca

SERVICES

PETITES ANNONCES CLAS:

B Classées

600 & 799

VOS TEXTES?

Laissez Mimi Legault
vous aider :

+ |ettres « discours « c.v.

« corrections
«travaux scolaires
+ autobiographies

mimilego@cgoc

EVENEMENTS SPECIAUX | VEHICULES
800 a 899

EMPLOI ET FORMATION

Maison de ville, bord de lac, secteur paisible.
Acces privé au lac. 3 chambres, deux salles
de bain, cour privé, garage et plage privée.

LIBRE IMMEDIATEMENT
bail minimum 1an

514-560-6872
DIFFICULTE A ECRIRE

ST-JEROME

Heure de tombée: lundi 15h
Heures d’affaires du service téléphonique: lundi au vendredi 8n30 & 16h30

Mode de paiement: @ %

A NOS ANNONCEURS : Assurez-vous que le texte de votre annonce est exact dés sa parution,
sinon il faut nous en aviser immédiatement. En cas d’erreur, notre responsabilité se limite
uniquement au montant de I'achat de la premiére semaine de parution de votre annonce.

POUR o

UT 4
ET royy VEN%’;gsy

Toute discrimination est illégale.

900 a 999

2 400 pieds carrés au ceur de Morin-Heights et @ 5 minutes de Saint-Sauveur.
Un emplacement stratégique directement sur la route 364 secteur tras achaland.
En plus d'gtre centralisé vous obtiendrez une grande visibilté et un accés facile pour votre
clientele, air climatié. Trés grand stationnement avec possibilité de grande cour et niché sur un
grand terrain de 50 000 pi® ce local est idéal pour vatre entreprise.
A proximité:
« Iga * Saq * Pharmacie  Stations-services * Restaurants  Cliniques médicales
Disponible immédiatement contacter Alexandre Desjardins
~PN10951-1 pour plus d'information : 514-560-6872

VISITEZ
NOTRE
SECTION
EMPLOIS
LOCAUX

N

N

TOYOTA

RECEPTIONNISTE

Nous sommes a la recherche d'une ou d'un réceptionniste de soir.
Parfait pour étudiant (e) ou retraité (e). Du lundi au jeudi de 15h00 &
19h00 et vendredi de 13h00 a 17h00, selon disponibilité. Aime le public,
débrouillard (e). apparence soignée, dynamique.

Salaire selon compétence.

Communiquez au 450-438-1255 poste 125
Claudine Joly - cjoly@stjerome.toyota.ca

7 N CORPORATION

DE DEVELOPPEMENT COMMUNAUTAIRE

J;Ug, & ¢RIVIERE-DU-NORD

450-530-0532

cdcrdn@hotmail.com

18  NArd nrorver +INsPIRER

La friperie solidaire

ressourcerie
éclipse

287 rue De Villemure
Centre-ville, Saint-Jérome
450-327-0553

un organisme d’ici pour les gens d'ici

Mercredi 16 octobre 2024 | journallenord.com




Empios — JJAvisdedécas

Offre d'emploi :
Journaliste

Le Journal Acces et le Journal Le Nord sont a la recherche dun.e journaliste a temps plein. Média établi dans les
Laurentides depuis plus de 35 ans, nous sommes en pleine expansion et virage numerique.

ACCeS

INFORMER + INSPIRER INFORMER + INSPIRER

Nous cherchons donc une personne avec expérience, curieuse, qui souhaite simpliquer dans la communauté et se joindre
a une équipe passionnée et diversifiée !

Description du poste :

+  Rédaction et création de contenu : Rédiger des articles sur lactualité locale, les enjeux municipaux et régionaux,
et divers sujets d'intérét public dans les Pays-den-Haut et le Grand Saint-Jérome.

«  Couverture des évenements et des conférences de presse, et réaliser des entrevues
avec différents intervenants de la région.

«  Correction et révision : Relire, corriger et réviser les articles pour sassurer qu'ils respectent les normes
de qualité et de rigueur journalistique.

« Mettre en ligne les articles et assurer leur visibilité sur la plateforme WordPress, tout en participant
activement a notre stratégie numerique.

« Participer ala production de reportage vidéo en collaboration avec [équipe numérique.

Criteres :
+ Baccalauréat en journalisme, communication ou dipléme connexe ou équivalent
+ Jabans dexpérience dans un poste de journaliste ou dans un réle similaire
«  Excellente maitrise de la langue frangaise
+  Excellente communication verbale et écrite
«  Capacité a sadapter rapidement a différents sujets et situations
« Sens aigu de forganisation
+ Intérét marqué pour les enjeux de la communauté et désir de contribuer a la vitalité de linformation locale
« Connaissance de la région des Laurentides (un atout)

Poste a temps plein (37,5 heures par semaine)
Lieu de travail : Saint-Sauveur, Québec
Début du mandat : Dés que possible

PRET.E A RELEVER CE DEFI ?
Envoyez votre CV et une lettre de motivation a fadresse suivante direction@journalacces.ca

PN11426-1

ESPACE

PUBLICITAIRE
450.227.7999

Le NAQrd atelier@journalacces.ca

Le
n Q rd 36 avenue Filion, St-Sauveur JOR 1RO | 450 438-8383 | journallenord.com

PROPRIETAIRE Josée Pilotte | OPERATIONS ET ADMINISTRATION Josée Ménard, Claire Labelle,
Antoine Gascon | DIRECTEUR ARTISTIQUE Cédric Leblanc | INFOGRAPHIE Marie-Eve Lapointe,
Daniel Berthier | NOUVELLES TECHNOLOGIES ET MULTIMEDIA Antoine Gascon | CHEF DE PUPITRE
France Poirier | JOURNALISTES Simon Cordeau, Luc Robert, Marie-Catherine Goudreau, Aurélie Moulun

| DIRECTEURS DE COMPTE Kenny Carrier, Camille Vaillancourt

Le Journal Le Nord est publié tous les mercredis a 23 450 exemplaires et distribué gratuitement a Prévost, Saint- /\

Jérome, Saint-Hippolyte, Sainte-Sophie, Saint-Colomban, Saint-Canut. Le contenu rédactionnel, photographique ,"

et publicitaire du Journal Le Nord ne peut étre reproduit en tout ou en partie sans autorisation écrite de I'éditrice.

Le Journal Le Nord exclut expressément toute responsabilité quant au contenu des annonces soumises par son PEFC

client, dont notamment mais non limitativement toutes atteintes aux droits d'auteur, droits de l'image et autres ]

sources de propriété intellectuelle. Dans I'éventualité de quelques poursuites en dommages ou autres a l'encontre Certifé PEFC

du Journal Le Nord relativement auxdites annonces soumises par le client, ce dernier s'engage a tenir Le Journal Coprodui estissuco

Le Nord indemne et a prendre faits et cause en sa faveur. foréts geérées

durablement et de
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THIBODEAU,(née THIBAULT), Aline
19282024 -

A Saint-Jérome, le 23 mai 2024,
a 'age de 96 ans, est décédée
Mme Aline Thibault, épouse de
feu Marcel Thibodeau.

Elle laisse dans le deuil ses
deux fils : Luc (Nicole) et Roch
(Kimberley) ; ses petits-enfants :
Philippe  (Sylvie) et Vincent
(Rachel) ; ses arrigre-petits-
enfants ainsi que plusieurs autres
1 parents et amis.es.

La famille recevra les condoléances le samedi 19
octobre 2024 de 12h30 a 14h30 au salon de la MAISON
FUNERAIRE TRUDEL, 400, Place du Curé-Labelle,
Saint-Jérome, QC. J7Z 5L.3 www.maisontrudel.com

Une derniére priére aura lieu au salon avant le départ, en
cortege, au Gimetiere de Saint-Jéréme pour I'inhumation.

MAISON
TRUDEL

PN11557-1

PROVENCHER, Jean-Roch
1956;

2024

A Prévost, le 1 octobre 2024, a I'dge de
68 ans, est décédé subitement M. Jean-
Roch Provencher. II était le président de
Pompes Experts 2000 avec son épouse
Ginette et son fils Jessy qui assurera la
reléve de la compagnie pour le futur.

II'laisse dans la peine son épouse Ginette
Desharnais, ses enfants : Kim (Philippe) et
Jessy ; ses petites-filles : Nelly et Chloé ;
ses seurs : Suzanne (Clément) et Ginette
(Michel) ; ses beaux-fréres et belles-
SCBUTS, Ses neveux et nieces ainsi que plusieurs autres parents et amis.

La famille recevra les condoléances le samedi 26 octobre 2024 de
13130 a 16h30 au salon de la MAISON FUNERAIRE TRUDEL INC.
SECTEUR SAINT-ANTOINE, 801, Boul. des Laurentides, J7Z 3E6
www.maisontrudel.com

Un hommage sera célébré au salon vers la fin de Iaprés-midi.

Linhumation aura lieu le samedi 2 novembre 2024 en avant-midi.
Familles et amis de Victoriaville pourront se rassembler a I'hotel le
Victorin des midi pour partager des souvenirs de la vie de Jeanot, si
vous ne pouvez &tre des notres le 26 octobre 2024.

Vos marques de sympathie peuvent se traduire par des dons a la
Fondation des maladies du cceur ou par un don de sang a Héma-Québec.

https://www.coeuretavc.ca/ MAISON

https://jedonne.hema-quebec. . TRUI’EL
qCCa/ >PN11560-1

. W%
=SIMARD, Marcel

A Saint-Jérome, le jeudi le 4 octobre
2024, a I'age de 80 ans, Marcel nous
a quittés des suites de sa maladie. Il
rejoint ses parents feu Simone Quesnel
et feu Adelard Simard ainsi que son
frere feu Robert et ses sceurs : feu
Denise et feu Jeannine.

Il laisse dans le deuil son épouse
Béatrice Sylvain, son fils Sylvain, ses
sceurs : Claire et Monique, son frére
Ronald. Il laisse également ses belles-sceurs et ses beaux-fréres,
Ses neveux et nieces ainsi que plusieurs autres parents et amis.

La famille recevra les condoléances le vendredi 18 octobre 2024
de 14ha17h et de 19h a 21h au salon de la

MAISON FUNERAIRE TRUDEL INC. 400, Place du Curé-Labelle,
Saint-Jérome, QC. J7Z 5L.3 www.maisontrudel.com Les funérailles
auront lieu le samedi 19 octobre 2024 a 11h30 a 'église de Saint-
Hippolyte suivies de 'inhumation au cimetiere du méme endroit.

Veuillez noter qu'il n'y aura aucune visite au salon avant les
funérailles.

La famille vous accueillera directement a [église de

St-Hippolyte & compter de

11h00 MAISON
SERVICES FUNERAIRES

PN11562-1

' Ci?KVANT, Normand
194122024 =

A Saint-Jérome, le 3 octobre 2024,
a ldge de 82 ans, est décédé M.
Normand Casavant, homme d'affaires
bien connu de la région et président de
Normand Casavant Inc.

Il aisse dans le deuil son épouse Lise
Filion, ses deux filles : Nathalie et
Brigitte (André Bilodeau) ; ses petits-
enfants : Amélie (Kate), Genevieve
(Martin), Samuel (Nicole) et Stéphanie
(Jean-Francois) ; ses arriere-petits-enfants, ses fréres et sceurs :
Charlotte, Bernard, Carole, André, Richard et Marie ; ses beaux-
freres et belles-seeurs, ses neveux et nieces ainsi que plusieurs
autres parents et amis.es.

La famille recevra les condoléances le samedi 19 octobre 2024
de 11h00 & 13h30 au salon de la MAISON FUNERAIRE TRUDEL,
400, Place du Curé Labelle, Saint-Jérome, QC. J7Z 5L3 www.
maisontrudel.com

Les funérailles auront lieu ce méme samedi, & 14h00, a I'église
de Saint-Antoine suivies de I'inhumation au Cimetiére de Saint-
Jérome.

Vos marques de sympathie
peuvent se traduire par un don MAISON

a Pallia-Vie. https://pallia-vie.ca/ . TRUDEL
.

CLUB OPTIMISTE
DE SAINT-JEROME

CLUBOPTIMISTESTIEROME@GMAIL.COM

VISITEZNOTRE

SECTION
EMPLOIS LOCAUX

teNAQrd journallenord.com

RICHELIEU
INTERNATIONAL
: _

CLUB RICHELIEU
ST-JEROME

€ase postale 71, Saint-Jérome
clubrichelieustjerome@hotmail.com

450 436-533]1, poste 7169225

Le
NAQrd

INFORMER + INSPIRER

atelier@ journalacces.ca
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Ferrovia

CONDOS LOCATIFS - MIRABEL

LIVRAISON
ETE 2025

(SECTEUR ST-JANVIER)

UNITES DISPONIBLES

3% 4% GARAGE SOUTERRAIN
ASCENSEUR

INCLUSIONS :
Stationnement intérieur
Eau chaude
Armoires jusqu'au plafond
Comptoir de quartz
Douche en verre et céramique

Plafonds de 9 pieds
Garde-robes de style « walk-in » 450.350.0039

Nouvelle phase en construction
a deux pas la gare de Mirabel

>PN11441-1
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