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Chaque année, prés de deux millions de touristes visitent la région pour admirer cette merveille naturelle qui trace une ligne turquoise, paralléle 4 la cdte est australienne, sur plus de 2000 kilométres.

Joyau du Queensland

La Grande Barriére de

C’est le joyau du Queensland: au nord-est de
I’Australie, on peut plonger dans la mer de
corail, arpenter des plages bordées de coco-
tiers ou se promener dans une forét vierge,

MARIE-MORGANE LE MOEL

2y airns — Il est des moments ot1 on se
% demande si on a bien fait de se lever
ce jour-la. Par exemple lorsqu'on ap-

= . . ] ‘
£, prend qu'il va falloir descendre a 12
4‘1 metres dans 'océan alors qu'on a tou-
N jours eu peur des profondeurs. Mais

- une fois sur la plateforme de plongée,
a plus de 30 kilometres au large de la cote du Queens-
land, un retour en arriére n'est plus possible. Puis, la
perspective d'apercevoir Nemo, le petit poisson-clown
vedette du film de. Disney, fait des miracles.

En combinaison, les bouteilles d’oxygéne bien
fixées sur le dos, ne reste donc plus qu'a répéter les
instructions et les signes que James, l'instructeur de
Quicksilver, tente d'inculquer aux plongeurs débu-
tants. Un pouce levé pour dire que tout va bien, un
mouvement sur la gorge pour signifier qu'on ne par-
vient plus a respirer... Pas trés rassurant. Mais on n'a
pas le temps de réfléchir — heureusement! — qu'il
faut déja descendre, doucement, le long d'un filin qui
mene au fond de I'océan.

P

A quelques metres, un énorme poisson vert, le
labre maori, pas farouche, accueille les visiteurs.
Nemo est la lui aussi, caché au sein d’'une anémone de
mer. Tandis qu'on se proméne parmi des coraux mous
ou durs et des palourdes géantes, la panique disparait.
Et apres quelques minutes d'émerveillement, on ne
quitte qu’a regret ces profondeurs si belles.

Chaque année, pres de deux millions de touristes
visitent la région pour admirer la Grande Barriére de
corail, merveille naturelle qui trace une ligne turquoi-
se, parallele a la cote est australienne, sur plus de 2000
kilométres. Couvrant une superficie de presque
350 000 kilometres carrés — soit autant que celle de
I'Allemagne —, la Grande Barriére, classée au Patri-
moine mondial de 'humanité, est visible depuis le
ciel. Le site multiplie les superlatifs: plus grand récif
corallien du monde, formé de 2600 massifs distincts, il
présente également la plus grande biodiversité de
tous les écosystemes de la planéte. En effet, 1500 es-
peces de poissons, 400 variétés de coraux et 4000
sortes de palourdes et mollusques, entre autres, y ont
leurs quartiers,

La Grande Barriére abrite aussi baleines, dauphins
et dugongs, ce grand mammifére marin au nez de
clown. Bien sir, on ne les voit pas tous en une jour-
née, mais le spectacle est saisissant dans ces eaux tro-
picales aux températures plus qu'agréables, avec un
minimum de 22 °C durant la saison séche, Pourtant,
le corail — une conglomération de polypes — est me-

nacé, ici comme ailleurs dans le monde, par le blan-

chissement causé par la pollution des eaux, le ré-
chauffement climatique et I'acidification des océans.
Un sérieux motif d'inquiétude pour les opérateurs
touristiques, parfois eux aussi accusés d'endomma-
ger la Grande Barriére,

Les guides essaient donc de soigner leur trésor: pas
question de toucher aux coraux, petits organismes fra-
giles. <Méme de la pointe des palmes. Et interdiction to-
tale de ramener quoi que ce soif, prévient James. On a
de la chance, la Grande Barriére est toujours trés belle.
Mais si les prévisions se vérifient, elle pourrait dispa-
raitre au cours de notre vies, commente Erika Larsen,
biologiste marine, employée sur la plateforme.

Avant d'arriver au milieu du Pacifique, il y a eu le
passage obligé par Cairns, ville cotiére du nord du
Queensland, paradis pour voyageurs internationaux,
ot1 'on entend parler tant le japonais et I'allemand que
l'anglais. La ville est agréable, entourée d’une végéta-
tion luxuriante. Elle est surtout le point de départ
pour tous les types d'excursions sur le Pacifique. Pas
besoin d'étre sportif, on peut aussi juste se prélasser,
dans les iles Frankland par exemple.

Aprés 40 minutes de navigation depuis Cairns, jus-
te avant que le roulis ne fasse ses premiéres victimes
parmi les passagers, le bateau s'immobilise. Devant
nous, l'lle de Normanby étend ses plages désertes
d'un sable blanc composé de millions de particules de
corail déposées au fil des millénaires.
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MARIE-MORGANE LE MOEI
La réserve zoologique de Rainforest Habitat abrite
un nombre impressionnant de wallabies et de
kangourous, lesquels, visiblement repus, sautent
dans les sentiers sans se soucier des touristes
tentant de les appéter.
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Si Cairns est la Mecque des plongeurs, Port Douglas, 4 quelque 40 kilométres au nord, est un paradis pour vacanciers avides de farniente. La pe-
tite station balnéaire multiplie les attraits. Point le plus rapproché de la Grande Bamére de corail, elle se trouve en outre a la limite de la forét
vierge tropicale humide de Daintree, elle aussi inscrite au Patrimoine mondial de 'humanité.
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Sur la plateforme de plongée, a plus de 30 kilométres au large de la c6te du Queensland, la perspective d'apercevonr Nemo, le petit poisson-clown vedette du film de

Disney, fait des miracles.

QUEENSLAND

SUITE DE LA PAGE D 1

Cette foisi, la journée se préte au
snorkeling, avec masques, tuba et
palmes. «N'oubliez pas de cracher
dans votre masque avant d'entrer dans
l'eau», ordonne le guide David Wi-
therall. La mine génée, on s'exécute,
désolés d'avoir a remiser ces bonnes
maniéres que l'on aurait voulu gar-
der méme en maillot de bain.

Mais la technique est efficace

pour se débarrasser de la conden-
sation et voir clairement les coraux
en forme d'éventail, de cerveau ou
de spaghetti, a quelques métres de
profondeur. «Ce massifla, d'aprés
sa taille, doit avoir 200 ans. Il était
probablement déja ici lorsque le ca-
pitaine Cook est passé et a nommé
l'ile», explique David. Les coraux
pourraient étre rouges, bleus ou
jaunes mais, manque de chance,
aujourd'hui la lumiere n'est pas as-
sez forte et I'océan est trop agité
pour qu'on distingue bien leurs
couleurs, On se console en suivant
la grande tortue de mer qui pour-
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suit son bonhomme de chemin,
imperturbable, au fond de l'océan.

Si Cairns est la Mecque des plon-
geurs, Port Douglas, a quelque 40
kilomeétres au nord, est un paradis
pour vacanciers avides de farniente.
La petite station balnéaire multiplie
les attraits. Point le plus rapproché
de la Grande Barriere de corail, elle
se trouve en outre a la limite de la
forét vierge tropicale humide de
Daintree, elle aussi inscrite au Patri-
moine mondial de 'humanité. Ici,
une journée débute par une balade
ou un cours de yoga tres branché
sur la plage de Four Mile, bordée
de cocotiers.

On peut continuer par un tour
dans la belle réserve zoologique de
Rainforest Habitat, qui abrite lori-
quets, perroquets Eclectus et échas-
siers, mais aussi un nombre impres-
sionnant de wallabies ou de kangou-
rous, lesquels, visiblement repus,
sautent a travers les sentiers sans se
soucier des touristes tentant de les
appater. Le koala ne bronche pas da-
vantage devant les visiteurs et reste
paresseusement accroché a son eu-
calyptus, I'ceil tres vide. Il est vrai
que l'animal n'a jamais brillé par son
activité, sa principale occupation
consistant, selon les mauvaises
langues, a méicher inlassablement
les feuilles de son arbre favori.

Pour tenter de les voir dans leur
habitat naturel, on se rendra a
l'orée de la forét vierge, a Mossman
Gorge, ou s'est établie la commu-
nauté aborigene de Kuku Yalanji.

Les Aborigenes sont présents en

Australie depuis 40 000 ans et sont
parvenus a survivre aux conditions
trés dures du continent grice a une
connaissance étendue de la nature.
Aujourd’hui, la minorité longtemps
meéprisée par les colons européens
souffre de problemes socioécono-
miques importants. Chomage et
probléemes de santé minent ainsi de
nombreuses communautés autoch-
tones, Certaines, comme Kuku Ya-
lanji, tentent donc de créer des em-
plois en développant le tourisme.
Robert, notre guide aborigéne,
nous emmene dans la forét, une
vieille dame de 135 millions d’an-
nées, Sous les arbres immenses, la
faune murmure a notre arrivée. La
forét humide de Daintree repré-
sente seulement 0,2 % du continent
australien, mais elle abrite pour-
tant 65 % des espeéces de papillons
et 20 % de ses oiseaux. Sur le che-
min, Robert s’arréte, montre les
sites sacrés autochtones et les
arbres dangereux qu'on peut utili-
ser pour tuer les ennemis. «Com-
ment se fait-il que vous ne les ayez
pas pris pour vous défendre face aux
Blanes?s, demande un petit Britan-
nique dont les parents rougissent.
Robert raconte un peu sa vie ici,
comment il fut marié a 12 ans dans
sa communauté, comment ils utili-
sent I'ocre pour peindre les corps...
«lci, les femmes chassent comme les
hommes», affirme avec fierté notre
guide lorsque nous atteignons la
riviere, ou des femmes ont leur ini-
tiation. La promenade se termine
par la dégustation du damper, le

pain traditionnel de I'Outback.

Au moment de quitter le
Queensland, on se promet de pas-
ser son brevet de plongée, d’ap-
prendre le didgeridoo, ce long ins-
trument a vent joué par les Abori-
geénes, ou au moins de connaitre
les noms de quelques oiseaux et
poissons tropicaux, pour les recon-
naitre la prochaine fois.

En vrac

M Les vols aller-retour Montréal-
Cairns débutent a environ 2500
SCAN. Il faut compter environ 30
heures d’avion et deux escales.

M Pour une visite touristique de
moins de trois mois, les ressortis-
sants canadiens doivent demander
une autorisation de voyage électro-
nique, soit a leur agence, soit di-
rectement sur le site de I'immigra-
tion australienne (hitp://www.
immi.gov.au/visitors/tourist/976/
index.htm).

M Le meilleur moment pour se
rendre a la Grande Barriére de co-
rail est de juin a novembre,
lorsque les jours sont secs et pas
trop chauds. De novembre a mars-
avril, les températures grimpent
en méme temps que 'humidité.
Autre souci de cette saison: 'appa-
rition de méduses venimeuses qui
se rapprochent des cotes. Mais les
tours-opérateurs proposent des
combinaisons «antiméduses».

W L'hébergement est varié, allant
des auberges de jeunesse (a partir
de 15 S environ la nuit) aux établis-
sements cinq étoiles dotés de pis-
cines somptueuses.

CROISIERES EXPEDITIONS POLAIRES
vers le Spitzberg, kaléidoscope de I'Arctique
Navires spécialement congus. Guides expérimentés francophones.

Sorties en zodiac pour y decouvrir la faune et les paysages de pics,
de glaciers et vastes calottes polaires

DEUX DEPARTS DE GROUPE A L’ETE 2009
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B Pour se rendre sur l'lle Norman-
by: http://www franklandislands.com.
B Pour se rendre sur la plateforme
du récif d’Agincourt: www.quicksil
ver-Cruises.com.

M Pour une visite a Mossman Gor-
ge avec un guide aborigéne:
www.yalanji.com.au.

B Renseignements: http.//www.
queenslandholidays.com.au.

Collaboration spéciale

Tous les passagers vivent I'expérience du service Etcte :
de repas chauds - Vin au repas - Boissons non-
alcoolisées - Collations - Service de serviettes chaudes - Sieges en cuir -
Couvertures & oreillers - Primeurs cinématographiques - Ecouteurs

g.ca Sac a dos pour enfants - Service courtois et aimable
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SANTIAGO DE CUBA
Club Bucanero
Chambre

Jeud| 18 décembre

MANZAN'LLO DE CUBA

Lundl 29 décembre

HOLGUIN

Club Amigo Guradalava:a
Chambre vue jardin
Dimanche 2! décembre

gf::"l’(l.ull:lfaltl‘\“ Lucia 1 1 65$
Chambre Club Sunwing

Lundi 29 décembre

795;
goMareaddPonIIIo 895$
945;

VARADERO

Playa Caleta

Chambre Club Sunwing
Mardi 30 décembre

CAY0 COCO

Blue Bay Cayo Coco
Chambre Club Sunwing
Mardi 30 décembre
COZUMEL

Wyndham Cozumel Resort
Chambre *Caribbean”
Mercredi 31 décembre

SANTO DOMINGO
(oval (osta Caribe Resort

Jeudl 25 décembre

1265;

1295s
1295;

Grand Paradlse Samana
Ch. supérieure vue jardin
Mercredi 24 décembre

RIVIERA MAYA
Blue Bay Grand Esmeralda

Mavdl 23 décembre

PUNTA CANA
Dreams Palm Beach
Chambre deluxe vue tropicale

1495;

Mardi 30 décembre

VARADERO

1275¢ bmnrantoness - 1595¢

Samedl 20 décembre

1595;
1795;

Contactez votre agence de voyages pour réserver vos vacances Sunwing !

BEAUX LIVRES
LAsie et rien d’autre
GARY LAWRENCE

uand on dispose, comme la
maison Lonely Planet, d'une
véntable armada de collaborateurs
photographes, on a évidemment
avantage a tirer profit de sa colossa-
le banque d'images. Surtout lorsque
les images valent leur pesant de
mots et qu'elles servent d'impulsion
au (lépart, en un rapide coup d'ceil
A mi-chemin entre le beau livre
et le guide de voyage, Toute I’Asie,
pays par pays — Les raisons de partir
(Collectif, Editions Lonely Planet)
permet ainsi d'effectuer une sympa-
thique incursion sommaire, essen-
tiellement visuelle, dans une Asie au
sens tres large (elle englobe ici tout
le Proche-Orient, Gaza y compris).
Chaque pays est présenté briéve-
ment par quelques-unes de ses ca-
ractéristiques, dont des «narques de
Jabrigue» et des «aits divers», et sur-
tout par un vaste étalage de clichés.
Si ceux-ci ont parfois le grain un
peu gros et ne sont pas tous d'une
grande netteté, la majorité sont d'un
réel intérét par leur puissance d'évo-
cation, et surtout par la grande va-
riété des sujets couverts. Fort sou-
vent, on sort ainsi du cadre touris-
tique pour rejoindre celui de 'ethno-
logie, de la sociologie ou de 'actuali-
té, notamment a travers une impres-
sionnante galerie de personnages.
Et puis, quand a-t-on vu pour la
dernieére fois des images réjouis-
santes de ITrak, de I'’Afghanistan, du
Pakistan ou de la Corée du Nord?

l II/\HMH X
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Dans l’orblte du globe

Tuul le monde peut voyager,
mais ce n'est pas tout un cha-
cun qui peut prétendre I'avoir vrai-
ment fait, en prenant son temps, en
s'égarant, en laissant I'imprévu gui-
der ses pas. Idem pour la photo de
voyage: nimporte qui peut croquer
une béte carte postale, mais ne peut
saisir qui veut la substantifique natu-
re d'un lieu, d'un personnage, d'une
situation. Gilles de Chabaneix, hii, le
pouvait, comme en fait foi son ouvra-
ge Voyager (Aubanel, 312 pages).

On aurait pu croire que sa caméra
se perdrait entre les reliefs de la frivo-
lité en sachant que ce talentueux
photographe était avant tout spéciali
sé dans 'art de vivre, la mode et la
décoration. Mais non. Entre deux
séances de photos, 'homme prome-
nait son ceil partout. Et quel ceil.
L'ceil capable de repérer, de cadrer,
d'ajuster son angle et de transformer
en tableau une scéne ou une portion
de scene pour laquelle la moyenne
des pupilles n'aurait méme pas frémi.

Regroupées par themes (la pier-
re, les enfants, télescopages et cor-
respondances...) ou par lieux (les
Maramures, Buenos Aires, Cey-
lan...), les images de cet imposant
portfolio retracent 30 ans de photo-
reportages qui donnent «'occasion
d'un formidable voyage a travers le
monde, l'apprentissage d'un art de le
regarder, d'aussi prés que possible».
Le tout en 700 photos sélection-
nées par Catherine, I'épouse du
photographe. Car Gilles de Chaba-
neix n'est plus: parti faire du repé-
rage dans l'au-dela en 2004, il n'en
est jamais revenu. Et si les sujets
qu'il a trouvés la-bas surpassaient
tout ce qu'il a pu voir sur Terre?

Collaborateur du Devoir

RANDONNEE
PEDESTRE

en compagnie de
Francois Dompierre
Du 23 mai au 6 juin 2009

TOSCANE talie
Demandez dépliant
VIEUX 514 286-7550
PROMENADE FLEURY 514 388-0241
LAVAL 450 682-2222
ST 480 472-7112
1865022 "

Sans frais 1888 861-2485 (
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Les frais liés au cofit de Pessence qui sont ajoutés aux tarifs des billets d’
méme si le prix de 'essence a la pompe a diminué. Cela dit, les croisiéri

PLAISIRS

compagnies aériennes laissent entendre le méme i

Long-courrier

Vendanges italiennes

«Nous préparons un séjour dans le
nord de I'ltalie pour 2009.
1l sagit d'un voyage a pied
de 15 jours organisé avec
Sport Vac Tours, du 29
aodt au 12 septembre
2009, et nous aimerions le
prolonger d'une ou deux se-
maines en faisant les ven-
danges dans la Vénétie ou
la Toscane. Pourriezvous

nous donner des contacts Lo

de familles ou de coopéra-  KigFER
tives qui font la récolte des

raisins dans ces régions d la mi-
septembre? Nous apprécions beaucoup
votre chronique dans Le Devoir.»

L. et Emma, Montréal

e ne connais pas de familles qui
regoivent des étrangers pour faire
s vendanges en Toscane ou en Vé-
nétie. Ce que je sais, c'est qu'elles
font de plus en plus appel 4 de jeunes
Maghrébins et Albanais et que les
places deviennent limitées. Chaque
région en Italie a son office de touris-
me, sorte de gouvernement du tou-
risme, avec ses différentes fonctions
internes. Vous pouvez les contacter
par I'entremise de la représentation
consulaire italienne a Montréal, au
= 514 849-8351. Vous pouvez égale-
ment contacter au hasard des fer-
mes qui recoivent les touristes. Pour
des adresses de fermes: wuwagritu-
rist.it, ol toutes les régions de la bot-
te transalpine sont représentées, Et
pour des séjours a la campagne,
www.agriturismi.amecom.it ras-
semble des adresses par région dans
des fermes, des chéteaux et des ma
sons rurales qui font quelquefois
dans la vigne et dans 'hébergement
sous le signe des vendanges.

Frais & la baisse?

«Nous sommes plusieurs a nous
demander ce qu’il ad-
vient des surcharges de
frais liées au cout de
l'essence qui sont de-
mandées, tant pour les
billets d'avion que pour
les croisiéres, par exem-
ple. Y a-t-il une chance
que ces montants soient
révisés ou éliminés au
cours des prochaines se-
maines, puisque les prix
au baril ou méme a la
pompe ont vraiment diminué?»

Lapointe, Québec

es frais liés au cot de 'essence

qui sont ajoutés aux tarifs des
billets d’avion et a ceux des croi-
siéres ne risquent pas de baisser, et
ce, méme si le prix de l'essence a la
pompe a diminué, Cela dit, les croi
siéristes viennent de baisser leurs
suppléments de carburant et cer-
taines compagnies aériennes lais-
sent entendre le méme refrain,

C'est une véritable chasse au
trésor que la recherche de la trans-
parence en ce qui concerne les
frais de service et de carburant. Il
y a quelques années, les agences
détaillantes ont vu leurs commis-
sions réduites de plus de 75 %. Les
frais de service qu'elles facturent a
leurs clients leur permettent ainsi
de mieux respirer.

En ce qui concerne les compa-
gnies aériennes, on ne sait pas quand
elles ont passé un accord pour ache-
ter du kéroséne: lorsque le baril était
au plus bas ou lorsqu'il était au plus
haut? En regle générale, il apparait
que les acheteurs de carburant pour
les compagnies aériennes sont assez
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nuls. Soit ils ne sont pas au courant,
soit ils mentent, Récemment, Air
France et KLM ont adopté des me-
sures de transparence en ce qui
concerne les frais en sus sur les
billets d'avion. Mais cela ne donne
toujours pas le profil de celui qui
achete le carburant pour la compa-
gnie. On peut par contre se consoler
en se disant que les prix des billets
d’avion sont parmi ceux qui ont le
moins augmenté ces 20 derniéres
années. Ce pour quoi il a fallu com-
primer les dépenses ailleurs, mais
cela ferait 'objet d'une longue chro-
nique. Pour ceux que cela intéresse,
Emirates Air Lines lance sur le mar-
ché un vol vers Dubai au départ de
Toronto en classe tout risque finan-
cier pour un prix variant entre 12 000
et 17000 S. Si on évalue le prix en se
basant sur le nombre de kilométres
parcourus, c'est purement du vol.
Mais si on I'évalue en fonction du
nombre de servitudes pour la gazoli-
ne, c'est un cadeau.

Occuper un ado
«Etant une fidéle lectrice de vos
chroniques et ayant profité de vos re-
commandations, je vous soumets
une question. Je suis a la recherche
d'une destination soleil pour le début
du mois de mars pour moi-méme,
une femme de 58 ans, et mon filleul,
un ado de 14 ans, que je voudrais
voir occupé, actif et/ou en apprentis-
sage pour une partie de la journée...
«Quelle formule proposez-vous? Y
aurait-il des écoles de surf ou de
planche a voile, ou avec des “com-
bos”, offrant de facon quotidienne
quelques heures de formation? Je ne
crois pas avoir vu des activités vrai-
ment organisées dans les Clubs Med
déja visités pour les jeunes de cet

e
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Sur la Piazza del Campo, a Sienne, capitale de la Toscane, en Italie.

dge...» Une tante qui veut a la fois
faire plaisir et se reposer...»
Andrée Morin, Montréal

heére tante, pour occuper I'ado

de service, les Clubs Med et
les tout-compris avec des clubs
pour ados sont légion. Il suffit de
vous adresser a votre agent de
voyages, qui pourra vous guider
dans cette recherche. Pour le surf,
je vous suggere les environs de
Tamarindo, au Costa Rica. Les
jeunes s’y emparent de leurs
planches et les plus 4gés vont ob-
server les tortues, question de
rythme.

En dehors du surf et de la
planche a voile, il y a aussi des ini-
tiations au reggae (en Jamaique)
ou au tennis dans presque tout le
Sud, avec des écoles spécialisées
sur la cote ouest de la Floride (a
Sarrasota). Vous pouvez égale-
ment envisager I’équitation au
Costa Rica, la planche a voile a
Sainte-Lucie ou a Cabarete, en Ré-
publique dominicaine, ou les jeux
de dominos dans tout Cuba...

Bonnes adresses

«fe suis allée en Argentine en février
2008. Pour me préparer, j'ai suivi
quelques cours despagnol G Québec
et d'autres a Buenos Aires, a l'école
Academia Buenos Aires. Les cours
individuels étaient intéressants et le
personnel était sérieux. Vous pouvez
aller sur le Web, tout y est expliqué.
Voici l'adresse: info@academia
buenosaires.com.»

Viviane Vachon, Québec

«ll y a deux ans, je prenais des rensei-
gnements aupres de vous pour un
voyage en cargo vers l’/Argentine. Et

AGENCE FRANCE-PRESSE

voila, du 1" au 16 fevrier 2008, je
suis monté sur le Monte Pascoal, un
cargo allemand, un porteconteneurs
de 300 métres transportant 4500
conteneurs. ['étais le seul passager
parmi 27 membres d'équipage. Nous
avons passé 16 jours en mer, partant
du Havre, en France, avec un arrét
a Rio de Janeiro (12 heures) et a
Sao Paulo (24 heures).

«/’ai quitté le navire a Buenos
Aires, ou j'ai passé 10 jours et 10
soirs a profiter du tango. Ensuite, la
Bolivie, le Pérou, 'Equateur et les
iles Galdpagos en sac a dos. Le voya-
ge au complet a duré cing mois (40
000 kilometres de planéte... en cango,
a vélo et autrement).

«Merci de vos précieuses informa-
tions. Un nomade sédentaire.»

D 3

avion et a ceux des croisiéres ne risquent pas de baisser, et ce,
stes viennent de baisser leurs suppléments de carburant et certaines

A suivre

Espace Select Voyages est une
agence qui fait dans le voyage
culturel accompagné en francais.
Les destinations proposées sont
le Brésil, 'Afrique du Sud, I'Ar-
gentine, le Costa Rica, la Chine,
le Tibet, I'Egypte, la Gréce, la
Jordanie, le Maroc, le Pérou, la
Namibie, la Russie, la Mongolie
et la Tanzanie. Ces circuits orga-
nises sont aussi offerts a la carte.
Une démarche pour la protection
de I'environnement est aussi ins-
crite dans la politique de 'agen-
ce. ™ 514 543-3628 et 866 994-
2080, www.espaceselect, com.

Envoyez vos questions
ef bonnes adresses
a lkiefer@ledevoir.com.

'LE SABLON * * * *

© Denys Vinson

LES EGYPTIENS VOUS OFFRENT CE QU’ILS
ONT DE PLUS PRECIEUX : LE SOLEIL

Il donne vie avec majesté aux pyramides, joue

o
R
o,

de tous ses reflets sur les cités illustres
baignées par le Nil, caresse de ses rayons
les somptueuses plages de la Mer Rouge et
de la Méditerranée et révele les merveilleuses
couleurs des coraux et des poissons, Alors ce
solell, vous ne serez pas étonné de le retrouver
dans chaqgue sourire et dans la chaleur
de l'accueil que vous réserveront les
Egyptiens. Soyez les bienvenus au pays qui a
fait du soleil une divinité. www.egypt.travel

mumﬁuhvm-mmumnny.muzw-m-w-mzu~m.(onsuu:uzo

- HEBERGEMENT EN REGIMN

Pour annoncer dans ce regroupement, communiquez avec Jean de Billy au 514.985.3456 ou jdebilly@ledevoir.com

. CHARLEVOIX

@ louer & Stdrénée : 7 luxueux cottages au bord du fleuve, tout équipés, tout neufs,

grand confort, 2 ou 3 chambres, foyer, ski Massif @ 30 min. ; ski Grand-Fond & 20 ‘

min. ; Casino @ 10 min,
www.sabloncharievoix.com

| Offrez une aventure gastronomique inoubliable au moulin... & moins d'une
| heure de Québec! Plusieurs certificats-cadeaux disponibles : souper pour deux :
| 125% - forfaif d'une nuit-souper et déjeuner : 300§ pour 2 pers (fout inclus).

| www.oubergedesglacis.com

|

L

1-888-754-1551 (lun.-ven.9 ai7h).

| AUBERGE DES GLACIS ***

(418) 247-7486 / 1-877-245-2247 |

oo BRY Y
AUBERGE-SPA LE MADRIGAL ***
Bromont. A NOEL offrez leur les délices de nofre fable renommée ot les soins de |

thérapeutes dipiomés. Escompte de 10% sur ces services & I'achat de nos certif |
cafs cadeaux. Ch. de Luxe: Tourbillon/Foyer, Forfaits variés. |

Info : 1877 534-358ﬂ

waw lemadrigal.ca

\\

Qu/l//u_n_nsl

} www.aubergequilliams.com
1

AUBERGE QUILLIAMS **+*

Enfidrement rénovée (hiver 08), face au Lac Brome. 38 ch. et y

suites avec balcon, Cuisine raffinée. Grand prix du Tourisme

2006 et Award of Excellence de Wine Spectator, Piscine int, et
e XL, DaIn fourbillon et sauna, plage privée. Nouveau SPA AVIVA.
—Forfatfs, cerfificats cadeaux. C.AA.

1 888 922-0404

www.lasauvagine.com

LAURENTIDES

AUBERGE RESTAURANT LA SAUVAGINE

STE-AGATHE. 2 jrs de 62.50% & 72,505 par jr par pers. Fine culsine, chambres romantiques.
Domaine boisé, idéal pour le repos, vos réceptions, mariages, mini convention.
Réservez 16t pour vos partys de fin d’année

1-800-787-7172

POUR ANNONCER DANS CE REGROUPEMENT,
CONTACTEZ

JEAN DE BILLY AU 514-985-3456
JDEBILLY @LEDEVOIR.COM

ey

| wwwaubergedutresorcom

AUBERGE DU TRESOR: Lo plus viellle auberge

- . en Amérique du Nord, au coin de la célébre rue du Trésor
AUBERGE DU TRESoR ©f face au Chdateau Frontenac. Forlait «wromantique~ (pour
B 2 pers.) 1 chambre pour 1 nuit, 2 soupers (table d'héte gas-

tronomique) accompagnés d'une bouteille de vin, 2 digestifs au choix, 2 petits
déjeuners, 1 stationnement pour 1 nuif, 199$ pour 2 personnes, faxes et pourboires |
en sus. Forfait «Week-End» qussi disponible. |

Fax: 1-418-694-0563 + 1-800-566-1876 |

HOTEL MANOIR VICTORIA

Situé au cceur du Vieux Québec, cet hbtel 4 étolles au cochet
européen unigue offre dans un décor rénové et actualisé | 156
chambres, fine cuisine & La table du Manol, resto bistro St-
James, piscine intérieure, sauna, gymnase, accés internet
haute vitesse gratult, stationnement intérieur, 8 salles de soins
santé-beauté au Spa du Manoir

r w0 A partir de 125 $ par nuit en occ. double

Manai Victomia Renselgnez-vous sur nos nombreux forfaits.

Réservez en ligne : www.manoirvictoria.com

1-800-463-6283

FLORIDE, U.S.A.

| www.richardsmotel.com

' LE PETIT QUEBEC EN FLORIDE - RICHARD’S MOTEL

A HOLLYWOOD ET HALLENDALE BEACH. $ CANADIEN AU PAIR JUSQU'AU 15 DEC.
| TV en Frangais, Inferurbains gratuits au Canada, toutes commodités incluses.

info : 1-800-RICHIE-1

1-800-742-4431

" LANAUDIERE

5
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CHALETS DES PINS

Rawdon, chalets de grand confort, spacieux, trés propres,
décor champétre, foyer au bols (bois incl.), b. tourbillon. TV,
satellite. Domaine privée & la campagne, lac naturel, sen-
tiers marche, raquette, patin, ski & 2 km, autres activités &
prox, Offrez-vous du bonheur au :

www.choletsdespins.com  450-834-3401 ou 1-877-834-3401

MEILLEUR ORIGINAL DISPONIBLE

www.elmwood<esort.com

ELMWOOD RESORT, WELLS, COTE DU MAINE
ROMANCE! PLAISIR! DETENTE! Gatez-vous et un éire cher grace da notre Spécial
Cote-du-Maine ; 2 nuits dans une suite-condo (1 ¢.¢.) incl, certificats diner (508) et
déjeuner (129) & partir de 229.955 + fx - pour les 2. Spécial Maison de ville (2¢.C.):
2 nuits, 2 certificats diner (508) et 2 pr déjeuner (12$). A partir de 349.955 + tx .
Spécial Milieu-semaine : 20§ de rabais. Aussi poss. de les bonlfier avec notre
forfait-spa. Pisc. chauftées int et ext., sauna, internet sansil, et beaucoup plus.

S..A‘..

1 800 697-8566 |

: Lo ¥ e
Caractére Qasine Calme Courtaisie
& e
Fe - <V Lt = o5S
RELAIS &

CHATEAUX
Al Coarmmands

'S‘
La Pinsonni@re ****x

rofitez de notre offre Imésistible 3 nults pour le prix de 21 Profitez également
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C’est le paradoxe des campagnes électorales depuis des lunes: 'élément crucial d’une démocratie, celui qui garde Pélecteur en vie,
enl’occurrenoel’alimentaﬂon,delafourcheélnfourchem esttoujounlethémelemoimdébamlparleaparﬁamlice Et Panaly-

se des programmes des cing formations politiques qui s’avancent vers le scrutin de lundi confirme certainement la

Campagne électorale et alimentation:
on reste sur sa faim

FABIEN DEGLISE

,esl le paradoxe des campagnes électo-
rales depuis des lunes: I'élément crucial
d'une démocratie, celui qui garde I'élec-

teur en vie, en 'occurrence l'alimentation, de la
fourche a la fourchette, est toujours le théme le moins
débattu par les partis en lice. Et I'analyse des pro-
grammes des cinq formations politiques qui s’avan-
cent vers le scrutin de lundi prochain confirme certai-
nement la tendance.

Un doute? Sur la soixantaine d'engagements électo-
raux présentés par le Parti libéral du Québec (PLQ),
deux a peine visent spécifiquement 'alimentation.
Pour I'amateur de mathématiques, cela représente
donc 1,6 % des promesses faites par 'équipe de Jean
Charest qui, en cette matiére, souhaite «doubler le
budget du programme “Le Québec dans votre assiette’s,
mais aussi creer un «Bureau de promotion des produits
alimentaires québécois». Point.

Le Parti québécois (PQ), lui, montre un peu plus
d'appétit en distillant quelques engagements alimen-
taires dans une section de son plan électoral portant
sur le développement de I'agriculture et la consolida-
tion du secteur des pécheries et du tourisme. Dans les
grandes lignes, I'équipe péquiste souhaite par exemple
«soutenir les efforts des producteurs» pour qu'ils adoptent
«des pratiques agricoles durables et [...] biologiques» et
pour qu'ils développent «de nowveaux produits». Le PQ
s'engage également a mieux «promouvoir les produits
québécois au sein des réseaux de distribution, en particu-
lier aupreés des épiceries, supermarchés et magasins a
grande surface» et veut «soutenir une stratégie de com-
mercialisation audacieuse de nos produits marins», peut-
on lire dans son document électoral.

Autre promesse: les troupes de Pauline Marois
s'engagent a «adopter une politique sur l'étiquetage de
tout produit contenant des OGM [organismes généti-
quement modifiés]». Le PQ prend toutefois la peine
de ne pas préciser le caractére obligatoire de cette
politique, ce qui laisse du méme coup présager
'adoption de normes volontaires, comme il en existe
actuellement du c6té fédéral. Ce principe d’étiqueta-
ge, laissé a la discrétion des industriels, n'a fait appa-
raitre sur le marché, pour le moment, aucun produit
se vantant de contenir des transgénes.

Et les petits partis?

A gauche toute, sur I'échiquier politique provincial,
Québec solidaire (QS) a aussi décidé de proposer
neuf mesures directement ou indirectement liées a
l'alimentation. Sans surprise, la formation politique
qui se vante d'étre la plus écologiste dans la course
parle de soutien aux «initiatives écologiques, biolo-
giques et du terroir» par «un financement important a
travers des crédits verts et des écosubventions», mais elle
s'engage aussi a «appuyer la promotion des produits lo-
caux», de la production a la mise en marché.

EnoeqmconoemelesOGM le parti politique a deux
tétes — C'est en tout cas ce que confirment les affiches
électorales de QS, largement exposées dans les rues de
Montréal — n'en démord pas. Il appelle a I'étiquetage
obligatoire des produits qui en contiennent et comman-
de aussi un moratoire sur la mise en culture de nou-
veaux transgenes partout au Québec. Ailleurs dans les
champs, la formation de Frangoise David et d’Amir Kha-
dir prévient que, sous sa gouverne, un moratoire sur
I'éthanol de source agricole sera décrété, et ce, pour Sas-
surer que l'agriculture serve bien a nourrir le monde, et
rien d'autre.

La bouffe, le Parti vert du Québec (PVQ) y pense
un peu, lui aussi, avec trois engagements qui risquent
d’avoir un impact direct dans I'assiette des Québécois.
Des détails? Les verts de Guy Rainville — le chef —
veulent «améliorer la qualité de notre alimentation et
de l'environnement» en favorisant «le développement de
Uagriculture biologique», peut-on lire dans leur pro-
gramme. Dans cette optique, le PVQ promet d’ap-

R TR
CHRISTINNE MUSCHI REUTERS
Parmi les engagements du Parti libéral du Québec,
a peine deux visent spécifiquement Palimentation.
Sur notre photo, le chef Jean Charest et son épouse,
Michelle Dionne, visitent une ferme avicole de Saint-
Hyacinthe pendant la campagne électorale de 2007.

puyer «les fermes de petite taille et les agriculteurs qui
veulent développer un produit unique».

Les écolos ont aussi deux projets pour qu'alimenta-
tion et santé fassent meilleur ménage: ils veulent «or-
tir la malbouffe des écoles et des institutions publiques»,

mais aussi rendre «obligatoire», eux aussi, |'étiquetage
des OGM. Sans plus.

Enfin, au chapitre des promesses électorales a sa-
veur alimentaire, I'’Action démocratique du Québec
(ADQ) s'illustre, quant 4 elle, par sa frugalité. La for-
mation de Mario Dumont s’approche en effet de la
ligne d’arrivée électorale avec une promesse dévoilée
cette semaine 4 Saint-Rémi: développer «les produits
du terrvoir et la recherche» dans le monde agricole. Cet-
te mesure vise, entre autres, a faire de I'agriculture
«un secteur de croissance», a expliqué le parti de droite

par voie de communiqué.
Comme on dit: la table est mise.
® o o

Cette semaine, une autre question mérite d'étre po-
sée. Au cours des derniéres années, I'explosion du
prix du pétrole sur les marchés internationaux a ame-
né les compagnies aériennes a refiler la facture aux
consommateurs-voyageurs en imposant une surtaxe
pour 'enregistrement d'une deuxieme valise, en ré-
duisant le poids admissible des bagages ou encore en
ajoutant un supplément pour carburant lors du calcul
du prix final du billet

Bon joueur, Air Canada a décidé au début de I'au-
tomne de revenir un peu en arriere — alors que le
prix du baril commencait a descendre — en laissant
passer plus facilement les deuxiémes valises lors de
l'enregistrement et en intégrant le supplément pour
I'essence au prix normal du billet. Par souci de trans-
parence, indiquait alors le transporteur aérien.

Or, cette semaine, ’Association internationaie du
transport aérien (IATA) nous apprenait que le prix du
kérosene est depuis 12 mois sur une pente descendan-
te. Des preuves? Entre fin novembre 2007 et fin octobre
2008, les compagnies aériennes ont payé 16 % moins
cher le litre de ce pétrole lampant nécessaire pour faire
voler leurs oiseaux de fer. En un an, la chute a été de
36,2 %. Et forcément, aujourd’hui, I'aspirant voyageur
peut se demander, sérieusement, sl va profiter lui aussi
de cette réduction de cotts dans les prochains mois,

conso@ledevoir.com
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Annoncez-vous smmnmsm-

Hécupémz VOS messages MHDEMEIH‘ Répondez aux annonces RAPIDEMENT:

Placez gratuitement votre annonce en composant
le (514) 985-2507. Enregistrez votre annonce
avant le lundi 9 h pour une parution le samedi suivant.

1-800-451-86528 pour les écouter.

Prenez gratuitement connaissance du nombre de messages  Avec votre téléphone "touchtone”, composez le
regus par le (514) 985-2507. Composez par la suitele  1-900-451-6528. Des frais de 2,29 $/min.
(+ taxes) seront portés a votre compte de téléphone.

desserts... Alors que Je décore - Am-
biances de Noél contient des idées de
décors pour les Fétes, (www pratico-
pratiques.com) — Le Devoir

Recettes de chef
Dans une nouvelle collection intitu-
lée «Saveurs gourmandes» alimen-

[ FEMME CHERCHE HOMME

MONTREALAISE CULTIVEE,
RAFFINEE ET DYNAMIQUE.
52 ans, 5'2", 130 Ib, rousse, yx bruns,
libre, a valeurs, désire H, universitaire,
refiéchi, raffing, ayant situation similaire,
pour relation harmonieuse 28844

UN BEL AMI POUR NOEL, CA
FERAIT DU BIEN.
Belle femme de Rive-Sud, 60 ans, patite
s santé, app jeuns, vit seule, convoite
, virll, protecteur, humble, cultivé, aimant
la vie et ayant affinités. 233987

NEFERTITI AIME VRAIMENT
TAQUINER,

E!udlanle on économie et finances de 21
calme, douce, at-

ans, simple, ;
lam:ma cherche H sachant la W\gm‘ov\)
pour discuter, partager et sortir,. 3683663
JOLIE PEINTRE FINE DE CORPS
ET D’ESPRIT.

49 ans, 5'4”, 118 Ib, app jeune, bilingue,
cultivée, désire H 48 ans et moins, de Mt,
n-fum, libre, bilingue, affectusux, intégra et
aimant culture indépendante. 230080

JE PASSE AU PLAN B!
Fernmae de MH, 44 ans, 5'4" 125 b, chev
chétains, yx bleus, app agréable, passionnéde,
positive, aime cind, IMérature, désire H 55 ans
ot plus, pour intimité et plus. 3630189

CAMPARGNARDE ECLECTIQUE
ANIMEE ET AMUSEE.
60aine, pas trop moche, pas trop chiants,
aime yoga, jardinage, amis, dasire H, intal-
ligant, gentil, drdie, lui montant a la téte ot
32741

IL N'Y A QUE LE PREMIER PAS
Qui coS::.

Belle fernme de MY, 57 ans, 59", 138 Ib,
chétaine, yx bleus, indépendante, roman-
tiqua, aime piein alr, dquitation, désira H 45
ans ot plus, pour amour &t plus. 3630349

AMOUREUSE DU TEMPS QUI
PASSE.

Mtlaise de 70 ans, artiste, sensible, cherche
H 66-72 ans, musicien, écrivain, paintre ou
utilisant tout autre mode d'expression de

squattant son coeur

créatvitd, pour relation stable, 194883
VIENS M o
Fermme de MY, 161 b, chav

chétains, yx bruns, belle app, étemetls

ado, complexe, aime sports, cing,
recharche M 25-35 ans, pour Intimié et
plus 2414783

VIVANTE ET SPONTANEE.
Qo, 50aine, aimerat H 50-60 ans, pour
partager arts, plain air, peut-8tre voyages
ot développer balle complicité 22&4

LE COMBLE DE I.'AUDACI EST DE
SAVOIR JU.OII gU ON PEUT

Belle femme de Sx Hubcn 53 ans, 53"

132 b, blonde, yx bruns, passionnde.
réfiéchie, désire H 45-55 ans, pour Intimité
at plm 3684023

E DESIRANT VIVRE
I”. GMND BONHEUR A DEUX
Lavalloise da 78 ans, trds enjoude, artiste
dans I'8me, souhalte rencontrer H, cultivé,
aimant musique classique, bon théldtre o
ayant atfinités, pour long terme, 231439

PETIT BIJOU NON RECLAME.
Femme de Longueull, 58 ans, 53", 107 Ib
chev bionds, yx pers, app agréable, pas-
sionnde, sociable, aime plein air, cing
recherche H 45-55 ans, pour Intimité et
plus 1468714

POUR UNE RELATION AGREABLE
DES PROJETS.

Femme d'lle-des-Sceurs, active, sour!
ante, a golts raffinds, aime voyages, arts,
belles choses, aimerait connaitre H 58.65
ans, ayant affinités 230689

ELLE MORD DANS LA VIEI
Rive-Sud de Mt 38 ans, ronde, chev
m\my: noisette, sobre, déterminée, tra-

autonoms, a fils (8 ans), charcha H,

vral, ayant humour et valeurs. 1301874

uomhwu scclnu
NTIQU!
&0aine,
veut M, pouv
basée sur viales valours de la vie. 230189
UNE umv-uognn A LA VOIX

Mtl, 59 ans, a sourire franc et volx paisible,

LE BONHEUR !l'l’.r‘lﬂﬂ.l
DE SIMPLICITE.
Femme de Beloeil, 37 ans, 57", chev
nolrs, yx pers, app véabio drdie, authen-
tique, aime sports d'équipe, recherche H
25-45 ans, pour amour et plus 3276322

JOLIE mui#lll
PROFESSIONNELLE CULTIVEE.
40aine, cosmopolite, bilingue, distinguée,
passionnée, chaleursuse, a fills (13 ans),
désire H, ayant affinités, pour relation
solide et durable. 232200

TRAVAILLEUR AUTONOME AUX
GOUTS ECLECTIQUES.
Mtl, 55 ans, 5'11", 165 Ib, chev abondants,

r'x bieus, beau, anwué actlf, curieux, a
umour, désire F, positive, désirant réaliser
projets, pour fous rires et vie 4 deux. 5689

PAS MAL DU TOUT... SITU TE
DONNES LA PEINE.

Homme de Mti, 47 ans, 5'10",

bruns, yx pers, belle app, authentique,

aime sports d'équipe, cherche F 35-45

ans, pour amour at pius. 3816718

AHOURIUK RECHERCHE POUR
NION EXCLUSIVE!
Famme, 53&\5 désire H, mi-intello mi-spor-
tif, pour voyages dans contrées lointaines ou
apprécier axctisme de Mt 3626047

UN COMPAGNON Bl VOYAQE
POUR NOEL.

Bas-du-Fleuve, §'5", 140 Ib, n-fum, mor-
due de cing, désire H 55-68 ans, n-fum,
polds santéd, compréhensif, cinéphile et
ayant fait cheminement pusonnel au‘
amitié d'abord 231

ELLE VOUS VEUT OUVERT SUR
LE MONDE.

62 ans, autcnome, plaisante, aimerait H 65
ans et moins, n-fum, libre, riche de coeur,
d'asprit et de musique 3518928

SAIT-ON JAMAIS...
Belle dame de Mtl, début 50aine, 5'3",
aime humour, piein air, voyages, souhalte
H, partenaire de vie, cultivé, splmual
ar\poué bricoleur et dansauv aimant vo!
@os et découyertes 383

AFIN DE CONJUQGER A NOUVEAU
LE VERBE AIMER

Mtlaise de 56 ans, dynamique, chaleu-reuse,

Oésire H 50 ans-B0aine, libre, n-fum, pince-

sans-ire, aimant arts, ayant jole de vivre,

du voyage et vivacité d'esprit. 231

OFESSIONELLE TRES
ELEQANTE ET SENSUELLE.
Laval, 33 ans, 5'6"', 127 ib, sociable, gen-
tille, romantique, désire prolessionnel,
gentil, sociabla, honnéte, soigneux, prit A
aimer ot A so laisser aimer. 3454752

MONIQUE A UN PARCOURS
ASSEZ PEU COMMUN.

Gaspésie, 62 ans, en année da repos, hon-
néte, franche, souhaite H, stable, honnéte,
franc, doux et sachant se positionner, pour
retauon 4 long terme. 3473689

A LA RECHERCHE D'UN ETRE CHER.
Professionnelle de Mti, 45 ans, §'3", 115
Ib, enjoude, aime arts et ski aipin,
recherche H 40-56 ans, n-fum, pour faire
ski, s'amuser, voyager et bétir reiation
amoureuse. 1868468

MONTREALAISE AIMANT
LES ANIMAUX.
44 ans, 5'3", 105 Ib, chev chltains, yx mar
ron, @ enfant, aimerait H 48 ans &t moins, n-
fum, pour relation & long terme. 3641570

PETILLANTE DE VIE!
Mtl, 37 ans, §'8", poids prop, rousse, sans
enfant, aime enfants, surprises, thodtre
cherche H, vivant, aimant rire, ayant
valsurs, voulant s'engager et passar temps
de quaiité, 3585231

TOUT EST DANS LE RESPECT DE
$OI-MEME ET CELUI DES AUTRES.
Belle femme de Mtl, 38 ans, §'6", chev
bruns, yx verts, romantique, compréhan-
sive, aima littdrature, cherche H 35-45 ans,
pour intimité et plus, 3318188

JOLIE PROFESSIONNELLE
UN PEU INTELLO.

Prératraitée da Mtl, 58 ans, 5'8", mince, libre,
a deux pleds sur terre, aima lre, cuisiner,
blen manger, désire chum, ayant affinités,
pour vivre bonheur & deux 230752

QUELLE IMPORTANCE LE TEMPS
QU'IL NOUS RESTE?
Ex-profassionnelie de Laval, fin B0aine,
5'5", poids santé, chev blonds, an forme,

souriante et paisible, désira H, pour rela-
tion stable et digne. 233210
FEMME DE TETE ET n: COEUR
TRES ARTICULEE.

Divorcée, petite, blonde, scolarisée, désire
H 45-60 ans, scolansa, romantique, pro-
tecteur, ayan! valeurs, caractére irré-
prochable, rives A partager 227569

SACHEZ CAPTURER
LA QUINTESSENCE DE VOS
POSSIBILITES.
Famme de Mtl, 37 ans, §5'0", 121 Ib, chev
chitains, yx pers, top modéle, sophis-
tiquée, authentique, aime s'entrainer,
plongée, charche H 35-45 ans. 3473181

DECOUVRIR UNE PERLE... A QUI
LA CHANCE?

Veuve de Laval, distinguée, cultivée, artiste,
désire H 70-80 ans, aimant musique classi-
que, musées ot ayant humour, pour

échanger et peut-8tre plus. 231678

QENEVIEVE CHERCHE L'HOMME
DE SA VIE.

Orthopédagogue de Laval, 39 ans, a 2
pdos, alme stabiité, partir & 'aventurs,

recharche H, n-fum, sobre et prét A 8'inve-
stir, pour relation stable 2

BESOIN D'AIDE?
NOUS SOMMES LA POUR VOUS|

1-888-985-2233

OF FAM A MUIT TOUS LIS JOURS.

JE NE VOIS WAVIO LES YEUX
DU COEUR,
144 Ib, chA-

Femme de M, 57 ans, §'8",
taine, yx bruns, |olie, V.lpocwouu,
sympa, aima (ittérature, cherche H 45 ans
ot plus, pour amour et plus, 3432702

VEUVE AFFECTIONNANT
LES SORTIES CULTURELLES.
Gatineau, 48 ans, a fiis (9 ans) aime
nature, désire amoureux om.moAqo, de
imant

:  Gatineau, équilibré, pas presséd, al

disouter, philosophar et écouter. 233983

VERS DAUTRES HORIZONS...
Active, chav blonds longs, yx verts, aime
arts, voyages, sports, désire H 58-85 ans,

A L'ENVERS DE L'ENDROIT.
Mtiaise de 70 ans, libre, a allure, verve et
allant, désiro H 60aine et plus, civilisd, pour

menus, piquants ou conséquents at
peut-8tre 'envers de 'endroit. 232108

UNE ORIM ATT!N‘I‘IVI,

Femme de Laval, 39 ans 51", 170 1b,
chev et yx bruns, app agréable, timide,
spontanda, alme |ittérature, plein air, cher-
che H 35-45 ans, pour amitié, 2842354

C'EST nuv.hnl ':OI QUE TU

128 Ib, brune,
yx bieus, belle app, thiqua. sérieuse
alme sports d'équipe, patin, cherche H 35-45
ans, pour amour et plus. 200656

cuu.nvllkm nntl

Fommodsuvu 42“ 52",

Mt 40 ans, 57", 135 b, dmmyxvms.
;ole.umm,dthMn.qrand,
mince, Instruit, passionné, ayant chame et
humour, pour fonder famille. 229994

QGUYLAINE VOus “UT FIDELE
ET HONNETE.
Mt 48 ans, 5'1", 140 Ib, chtaine, yx verts, a

anfant (10 ans), cuisine beaucoup, aime véio,
randonnées pédestres, cherche H, n'
pas peur d'engagement 3 72

JOLIE DIVORCEE CURIEUSE
ET ACTIVE.

Mtl, 54 ans, 52", 120 Ib, a 3 enfants, aime
littérature, Doill)quo ski, tennis, désira bel
H 50-80 ans, généreux, cultivé, bon vivant,
almant la vio ot ayant aﬂ-mtds our
échanger d'abord ;3.

MIGNONNE cll.er'l'AIll
SPONTANEE.

Rive-Sud, 41 ans, 5’5", chav bruns, yx nol-
sette, n-fum, sans enfant, a cOw Intello-
sportff, valeurs et humour, veut H fin 30aine-
ADaine, pour relation stable, 1468390

UNE JOURNALI"I’I PASSIONNEE
DE VOYAGES.

Qc, 56 ans, allure jeuns, N-compliquée, bien
dans sa penau, Aime nature, ants, dé-sire H 58-
€3 ans, wmmnmw%
partager plalsirs de la vie.

POURQUOI PAST
Femma de Mtl, 46 ans, 5'4", chev chA-
tains, yx bleus, app ag franche,
complexe, aime danse, nchccho H 35-45
ans, pour amour et 3033036

UN rmnc AYANT 30 ANS
80" cre e de garde du corps, a santé qui
camure du a
perdure, sans enfant, désire F 44-50 ans,
pluttt mince, autonome, , scolar-
isde, ouverte et sudacieuse 160102

IL N'EST JAMAIS TROP TARD.
Homme de Mti, 57 ans, 5'11", 211 Ib, chev

C'EST LE TEMPS DE RETROUVER
L'AMOUR,

Vincent, 42 ans, seul, a adolescents, aime

parier, écouter, philosopher, cherche amou-

reuss, N-pressee, powr grandir et meiation

basée sur confiance et dialogue, 3639913

FRANGOIS EST DROLE ET TRES

SOURIANT.

Célibataire de Ste-Thérbse, 20 ans, 5'9", 170

Ib, yx verts, bon travaillant, aime s'amuser, se

, entre St-
Jérdme et Laval, poa]aser 231158

UN ECRIVAIN SEUL A BESOIN
D'AMOUR!

Retrané de 64 ans, 5'11" gris,

bleus, soitaire, wr»dépenaam men anns sa
peau, aime scrire, jogging, promenades en
nature, convoite F, pour llaison sérieuss &
long terme 207708

LOYAL, TENDRE rr INTEGRE.
Mtl, 62 ans, 5'3", 150 Ib, respectusux
aime ciné, cafés au lalt, musée des Beaux-
arts, marche en ville, désire F, jolie, oouce
at capable d'engagement 21053

PHILIPE EST h.‘t':nn
ET DISTINOG
58 ans, tendre, romantique, doux, de la
viaille éc?)%zéamo donmsrF , Cuisings, jouse :
hockey, ire belle F, de campagne, tr
féminine, canadienne frangaise. 3688077

LOUIS, CHARMANT AIMANT
JOUER DEHORS.
49 ans, 5'6", 140 Ib, blond, yx bleus, hon-
néta, rormmnque, a humour, aime cuisiner,

horticulture, cherche F 40-50 ans, mince et |

voulant partager belles choses. 211971

CELLE QU'II. AIMERAIT
RENCONTRER EST CULTIVEE,
Professionnel de Mt 55 ans, 5'11",170Ib,
chav et yx bruns, paralt pius leune. désire
F 45-50 ans, 5'5"-5'6", mince, n-fum, en
forme et ayant humour. 228154

FESSIONNEL AIMANT
MEMMENT BOUQGER.
49 ans, 1m70, 83 kg, blond, yx bieus, en
grande forme, cherche F 35-45 ans, mature,
pour relation sérieuse, plaisir, at
faire plein d'activités 3665720

JE VEUX SIMPLEMENT ETRE
BIEN... AVEC TOL
Bel homme de Bmssm:i 52 ans, 5'11", 196
Ib, chev poivre et sal, zx virts, respectueux,
passionnd, aime karats, racquetball, recher-
che F, pour amour et plus. 2725047

LAVALLOIS VOULANT FAIRE
UN BOUT DE CHEMIN.
485 ans, mature, autonome, sérieux,
cherche belle F 35-40 ans, sérieusa, mature
d'esprit, sociable, ayant affinités, bon
frangals et vision & fong terme. 3211394

R!”ICTU!UX ADORANT
S SPORTS,

Homme necmleu de Mtl, 27 ans, 5'8", 180
It, chev courts, yx bruns, s'entraine, a besoin
de compagnie, adore nature, désire F, pour
rencontres amicales et pius. 231488

LATINO CELIBATAIRE DOUX
ET OUVERT D'ESPRIT.
M, 37 ans, sensuel, affectueux, honndte,
propre, oésire belle F 20-65 ans, pas compli-
quéde, doucs, Propre, saxy, ouverts, POur ren-
contres intimes durant week-ends. 2339684

APPRENDRE A SE CONNAITRE,
QUOI DE MIEUXT
Homme de Brossard, 37 ans, 6'2"', 205 Ib,
brun, yx bleus, belle app, sociable, positif,
aime musique, ski de fond, cherche F 25-
35 ans, pour amour et plus. 3318827

DOUX ET SENSUEL CELIBATAIRE.
M, 37 ans, n-fum, hétéro, iatino, désire F ou
couple 20-60 ans, mince, de belle app,
ouvert, saxy et dowx, pour reiations 0ocasion-
nelles et nouvelles expérences. 234519

SAUREZ-VOUS LE QUIDER VERS
DE NOUVEAUX CHEMINS?
Homme de Qc, 40aine, 5'8", poids prop,
sportif, intelio, aimarait rencontrer F, ayant

affinités, pour relation amicale

MARIO EST BEAU BONHOMME.
Rive-Sud, 38 ans, 5'7", chev brun fonceé,
yx bruns, a fille (7 ans), et emplol, Studie &
temps partiel, recherche F 30aine-début
AOaﬁwse pour activités ot développer
amour. 3659177

PROFESSIONNEL ROMANTIQUE
ET SENSUEL.
Riv-das-Prairies, 74 ans, 5'6", 180 Ib, n-
sportif, désire rencontrer amante 70-80

ans, cultivée et passionnée, pour riches
dialogues et tendre intimitd. 232682

SOURIRE GRATUIT ET BONHEUR
INFINL

Homme de Vaudreull, 40 ans, €', 186 Ib,

chaev rares, yx pers, app agréable, drdle,

passionné, recherche F 35-45 ans, pour
amour et plus 2091017

=
P o

Blainvitie, 38 ans, actd, joyeux, a fils (U ans)
ot passé réglé, aime la vie, ski aipin, cherche
F 30aine, active at souriants, pour mioux se
connaltre at pratiquer sports. 3630284

UNE VIE SIMPLE AVEC
JEAN-PIERRE.
Mtl, 57 ans, 5'8", 183 Ib, poids prop, n-fum,
sobre, &duqué, a bon caractémn, dasire jolie

F. pods prop, n-tum, ayant affinités,
relation amicale &t occasionnelie. 230;:1

81 GA VOUI‘#I;::“.I DE vOous

Homme de 42 ans, charche professionnalie
d'environ méme Age, Intello, éduquée
respectable ot ayant rmrmr?ou
se connaltre, sortir et voyager. 3847737

BONHEUR PARTAGE EN VAUT
LE DOUBLE.

Homme de Mtl, 53 ans, 6'3", 220 Ib, chev
noirs, yx bruns, app agréable, authentique,
tendre, aime cind, musique, recherche F
25-45 ans, pour amour &t plus. 1925489

:i REVER, JOUER, SENTI
ENDRE COMMENT VIVRE.
Homrm de Mtl, 47 ans, §'9", 198 Ib, chev
bruns, yx bleus, app agréable, sympa,
posit, aime musique, ski alpin, cherche F
35-55 ans, pour amour et plus. 38681018

AV ISIR DE VOUS
UVRIR!

Homme de Rive-Sud, 49 ans, aime activ-
Ités en plein air ou sportives, soupers en
tote-a- (&o ot ciné, cherche & connaltre F,
pour rencontres. 36523388

AMATEUR DE POESIE ET DE
FANTAISIE...
Port-Neuf, 66 ans, 6', 160 b, aime mots,
souhalte F, fleure, fine de corps et d'esprit,
pour amour pluriel, au minin pluriel et pour-
quol pas au masculin singuller. 228767

LA FEMME EST UAVENIR DE
SON PASSE. ;

Boucherviliols, 58 ans, 5'6", 158 Ib, polivra et
sl, yx bleus, joll, franc, gentil, aésire F 45
ans et plus, pour amour &t plus. 3303208

OUVERT, INSTRUIT ET CULTIVE.

Mti-Est, 35 ans, 8', chev noirs, yx bruns, vit
seul, aime beaucoup sports, charche F 35-40
ans, ouverte, peu importe nationalite, m
fonder familie et relation séreuse. 233

HOMME CHERCHE HOMME

L'AMOUR R DES TEMPS
IMMEMORIAUX...

Mtiais, 54 ans, 6', 165 i, beun, pm cnm

positif, intelio, aime cing,

35-56 ans, pour amour at plus. 1!”'“

POUR UNE RELATION SAINE
ET HEUREUSE.
Mtials célibataire de SO ans, grand, mince,
beun, n-fum, franc, sans enfant, & humour,
recherche F, de MUl ou Rive-Sud, n-fum,
pour partager choses de la vie, 231434

UN C‘Ll”‘l’llﬂl AU BON Ill‘l
L'HUMOUR.

oolav\onroluhoﬂum

PROFESSIONNEL A LA
RECHERCHE D'UNE COMPLICE.
42 ans, 511", 165 b, chev bruns, yx verts,

A‘mvi DE ru’l‘%.'hum%
MY, 31 ans, mvam- H st ciné, fidéins,

IL CHERCHE QUELQU'UN QUI SE
o‘numu.

Prés de métro Jollette, 41 ans, 5'10",
Ib, n-fum, sobre, potelé, hors 0, hors-
sauna, top, normal, cherche H 46 ans et
moins, hors-ghetto

novmlouuuu SPIRITUELLE
ET SPONTANEE.

215 |

H , -fum,  do MU ou banlieus, professionnel ou et yx bruns, réable, intello, tendre, Inelio, macho, désire F, comblant suite do 53 ans, un peu Intello, intdgre, vivante,
drile, sympa et cultivé, pour mo-  homme d'aftsire, ayant g%mn raffinés, Wrr:mm\‘:pdzu souhalte F 45 ans 0OUX MOMents dans sa vie, POUr DASSEr  parle avec son corps, souhaite connaftre F.,
onts do iolsr simple ot heurwux 199790  complicité 226539  of plus, pour amour of plus. | IBIBOS0  bons moments 3681732 pour balle rolation. 233404

s = RENE oiun & DE P, SYLVAIN, UN ENSEIGNANT ACTIF. L'ENGAQ SANS

Lo o A e " OG- YU 48 AN R ot o Senaatr
santd, joviale, a belle Brune de Vaudreull, 38 ans, 5'5", yx pers,  Sherb, 59 m mwo amtopamcu planche & neige, voynges, désire F, authen-  Gaje de St-Jean, 50 n-fum, beau look
ture, culture, souhaite Vg timicde, aimea sk de fond, vélo, cherche H 25-  lidre, souhalte F, gentilla, nnubhnr’ tique, sachant prendre soin d'elle, aimant  aflure joune, intelio, veut F, amoureuse, com-
belles valours ot qualttd do Vie. 1%’83 35 ans, pour trmmM ol plus. 3338467 Oqu«o compatible. humour et syunl vie équilibrée. 198800 pice, pour petits bonheurs imm

MEILLEUR ORIGINAL DISPONIBLE

«pignon sur rue» a l'intérieur. Ony
trouve des vétements et des acces-
soires, en plus d'espadrilles pour le
sport, mais aussi certaines exclusivi
tés de chaussures davantage ver-
sées dans la mode que dans l'exerci-
ce physique! Un minibar «Vitalité»
sert du jus de fruits frais et des
concoctions d'eau. C'est au 1024,
avenue du Mont-Royal Est. On peut
aussi acheter en ligne: Industrie
Shop.com. - Le Devoir

Les Germain virtuels

Le Groupe Germain langait récem-
ment deux boutiques virtuelles
permettant de se procurer par In-
ternet les accessoires des collec-
tions de ses hotels Germain et Alt.
Literie, produits de bain, pei-
gnoirs, mobilier, accessoires d’am-
biance... tout y est. Une publica-
tion bilingue et gratuite traitant de
I'art de vivre, Collections, a égale-
ment été lancée. (www.collection
germain.com ou www.collection

teaux...) présentes dans une boite
| en forme de cuisiniére, Fournodé-
lices; puis, une autre série de la

tée par des grands chefs du Qué-
bec, quatre titres ont été publiés cet
automne chez Broquet. Simple-
. 5 ment... Zingré est 'un de ceux-la. Le
Le shopping du bon pied Jivre 4 couverture rigide propose
Alimage des Sneaker Lifestyle de une soixantaine de recettes du chef
New York et de Boston, laboutique  propriétaire de 'auberge laurenti-
montréalaise Industrie vient derow-  dienne Le Creux du Vent a Val
vrir ses portes en adhérant a ce David, Bernard Zingré. On salive
concept de magasin ou les marques  rien qu'a regarder les photos qui
de chaussures ont en quelque sorte  accompagnent les plats présentés.

(www.broquet.qc.ca) — Le Devoir

—
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Chasse-taches

Qu'elles soient causées par des ma-
tieres grasses, des produits de
beauté, des aliments, des parfums
ou des agents nettoyants, les taches
arrivent toujours a la mauvaise pla-

alt.com) - Le Devoir ce au mauvais moment! Mais de

. quelle facon les faire partir? Un petit
0O délices livre fort pratique, publié chez Bro-
Deux collections de petits livresde  quet, présente les types de taches et
recettes rigolos, de Marie-Laure les trucs pour les éliminer efficace-
Tombini, sont offertes dans des ment. Comment chasser les taches,
coffrets tout a fait originaux. de Stephanie Zia, contient égale-
D'abord, huit livrets sur autant de ment un répertoire alphabétique de
themes (Maroc, wok, légumes, g& 170 types de taches.

(wwwbroquet.qc.ca) - Le Devoir
Coup de pouce pour Noél

méme auteure, Frigodélices, est pré-  Le magazine Coup de pouce vient de

sentée dans un emballage sous for-  publier un recueil de recettes spé-

me de frigo, avec des brochures ciales pour la penode des Fétes, une

sur les dips, les mousses, les smoo-  édition spéciale a conserver: Recettes

thies, les soufflés... Il fallait y pen- de Noél. Ony trouve des hors-

ser! (www.odelices.com) — Le Devoir  d'ceuvre, des cocktails, des plats

principaux, des accompagnements,

Carnet de voyage des desserts et méme des menus

Les éditions montréalaises Ulysse «clé en main». Coup de pouce publiait
| publient un petit livret pour levoya-  récemment aussi Fétes d’enfants, un

geur en quéte d'un aide-mémoire magazine bien illustré de format un

pratique: Le Grand Journal de voya-  peu plus petit et qui présente des

ge. Celuici renferme une section ot trucs et conseils pour réussir une de

inscrire ses renseignements per- ces fétes pour les tout-petits,

sonnels, les documents a emporter,  (wwwcoupdepouce.com) — Le Devoir

la trousse de premiers soins, Iitiné-

raire prévu, et d'autres parties sur

les conversions utiles, un lexique POUCE

ﬁ'ancalsanglalsespagnol, les fu- S

seaux horaires dans le monde...

ewmeal |

«Je» Fétes - pour gater i

Dans la collection «Je» des Editions J demiman

Pratico-Pratiques, qui s'approche de

son centiéme numero, deux titres

bien de saison viennent d'étre lan-

cés: Je cuisine. Bouchées cocktail pré-

sente des recettes de canapés, de

cocktails, de trempettes, de mini-
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Tousleaans,l’a&lposiﬁonNoélauJardineotvu
des citrouilles qui décroche la palme de la popularité: 150000personness'ydé])
mains du public. Vue de I'intérieur du Jardin botanique de Montréal, un espace de travail occupé A 'année longue.

PLAISIRS

Dans les coulisses des événements fleuris organisés par I'institution montréalaise

Leffet de serres au Jardin botanique

Lorsqu’on arrive dans la grande serre du Jar-
din botanique, on pousse des oh!, des ah! et
des wow! Devant le spectacle fleuri, qu’il soit
sur le théme de 'Halloween ou de Noél, ou
que des papillons lui volent la vedette, on
n’imagine pas toute 'agitation qui se déroule
en coulisses depuis prés d’un an. Le Jardin
botanique a récemment ouvert toutes
grandes ses serres au Devoir, qui en dévoile
ses plus étonnants dessous.

EMILIE FOLIE-BOIVIN

n entrevue, ils sont trois spécimens du

Jardin a expliquer les mystéres de la

conception des expositions. Entre deux

questions, Denis Ashby, le concepteur ar-

tistique, discute des couleurs dominantes
de son design pour la serre de Noél avec Nicole Per-
rier, l'horticultrice responsable de la grande serre
d'exposition.

Dans leur téte, c'est déja Noél, alors que ’'Hallo-
ween bat encore son plein dans la grande serre. «En
fait, dés que lactivité de Noél 2007 fut terminée, en jan-
vier, on commandait déja les semis pour ce Noél-ci», ex-
plique le designer.

Evidemment. Les plantes, ¢a ne pousse pas en
criant «chrysanthéme» a quelques semaines de la
grande ouverture de Noél au Jardin.

Au méme moment, I'horticultrice en charge de la
production des potées de fleurs, Marie Lavergne, ex-
plique comment se crée une exposition au Jardin. «7u
vois, c'est Denis qui fait les concepts [comme celui de la
maison d’Esmeralda en octobre], alors que Nicole déci-
de des végétaux qui seront choisis.» Tout ¢a dans un tra-
vail d'équipe des plus étroits, ot le designer est parfois
ramené a la réalité,

«Parfois il nous dit: “On va faire sept arbres de Noél
en poinsettias”, et on lui explique que ce n'est pas pos-
sible parce qu'un seul arbre contient beaucoup, beau-
coup de poinsettias, et que ca prend déja énormément
d'espace en serre», dit Marie. Cette année, un gigan-
tesque sapin de fougeres trone dans la serre d'exposi-
tion. L'équipe de Marie doit donc fournir assez de
plants pour réaliser les idées de grandeur du concep-
teur artistique.

Du spectacle

Dans les cinq serres de production de I'horticultrice
a la barre de la production des potées, les végétaux
pour I'événement Papillons en liberté cotoient ceux de
l'expo des Fétes et les plants «restants» de 1'Hallo-
ween. On trouve aussi les «remplacants», c’est-a-dire
ceux qui seront appelés a remplacer les plantes abi-
mées par un visiteur ou tout simplement épuisées par
la vie. Tout ce beau monde vert se cotoie sous un
méme climat. «Etant donné l'espace, on fait cohabiter
des plantes grasses avec des fougéres, alors que les fou-
geres devraient se trouver dans un milieu plus humide.
Clest pourquoi je les mets dans le coin et je les brumati-
se», expose Marie,
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Au total, c’est plus d'une quinzaine d'espéces qui co-
habitent dans une méme serre. Et de I'espace pour
prendre de I'expansion, elles en ont, ces pousses
vertes. «On fait de lhorticulture de luxe. Je n'ai pas une
contrainte économique comme les producteurs. Ici, on
doit faire du spectacle!»

Et du spectacle, ils en offrent aux visiteurs. Pour
chaque exposition, c'est pas moins de 1200 plants qui
fleurissent dans la grande serre. «Mais pour Papillons en
liberté, fai rentré entre 1700 et 1800 bulbes. Cest énormé-
ment de travail’», sexclame Nicole,

En effet, chaque exposition demande 30 jours de
montage — en incluant le démontage de l'expo précé-
dente — et, entre celles des deux plus grosses fétes de
l'année, Péchéancier est assez serré. «Dés le lendemain
du Grand Bal des citrouilles, on commence le démonta-
ge, et le montage prend entre deux semaines et deux se-
maines et demie», dit Nicole, qui participe a toutes ces
cruciales étapes.

Encore une fois, Papillons en liberté a ses coquette-
ries et demande une plage horaire prolongée pour le
montage. Avant 'ouverture officielle, les papillons ont
déja passé une semaine dans la serre, histoire de s'accli-
mater a l'environnement.

Pendant cette exposition de papillons, lesquels se
nourrissent a méme les fleurs choisies par Nicole, le rou-
lement des potées est aussi plus élevé. «Dés la premiére
semaine, il faut déja remplacer certaines plantes, plus éphé-
meres», précise |horticultrice en charge de la grande ser-
re. «On met aussi un peu de bulbes [de jacinthes, de tu-
lipes] pour animer la serre, ajoute sa collégue Marie.
Fourtant, on est dans un climat tropical et on ne devrait
pas y trouver ces fleurs. Mais bon, puisque cest encore Uhi-
ver, ca nous fait du bien de les voir déja!»

Cycle vert

Les papillons volent littéralement la vedette au prin-
temps, dont les décors sont réduits au minimum a cette
période de l'année. Le Grand Bal des citrouilles et Noél
au Jardin sont les expositions pour lesquelles 'expertise
de Denis Ashby est mise a contribution. Unique desi-
gner du Jardin botanique — fait exceptionnel pour une
institution de cette envergure —, il passe I'année 4 courir
de tous les cotés pour trouver de quoi sinspirer et appro-
visionner ses thémes.

En octobre, les visiteurs assidus auront peut-étre noté
la ressemblance de la maison de la sorciére Esmeralda
avec celle de l'année précédente. «Au fil des ans, il y a eu
beaucoup de compressions budgétaires. Initialement, on
changeait le décor de la grande serve annuellement. On
avait un théme qui sappliquait a toutes nos expos et ¢a
changeait complétement l'année suivante. Mais depuis
2004, le décor est permanent», ditdl. Qu'a cela ne tienne,
ces contraintes le poussent a encore plus de créativité. Et
a se servir du recyclage!

Les décors pouvant étre assez onéreux, Denis n'hési-
te pas a recourir aux plantes poussant sur le bord des
routes pour enjoliver ses décors et méme a entreposer
certains éléments de scéne pour les Sortir quelques an-
nées plus tard. «On donne toujours deux ou trois vies aux
expos, précise Marie, En plus, c'est dans lair du temps!»

D'un milieu vivant comme celui du Jardin botanique,
on ne peut pas demander mieux.

Le Devoir

par 10 000 paires d’yeux, tandis que les pieds de 130 000 visiteurs foulent le sol de Papillons en liberté, C'est cepen-
lacent pour jeter un ceil aux quelque 600 citrouilles décorées des
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Toute une équipe participe au montage et au démontage des expositions. Ici, 'horticultrice Nicole
Perrier dispose un plant sur un des planchers de I'exposition.

Les dessous du Jardin, en rafale

B Aux cotés de Denis, Marie et
Nicole, il y a toute une équipe qui
participe au montage et au démon-
tage des expositions. On y voit des
jardiniers autant que des peintres,
des menuisiers et des plombiers,
qui besognent comme des fourmis
pour offrir un spectacle aux visi-
teurs.

B Le Jardin botanique compte
56 serres au total, mais il partage
plusieurs d'entre elles avec I'lnsec-
tarium, le Biodéme et I'Institut de
recherche en biologie végétale.

M Parmi les serres, 26 sont utili-
sées pour la conservation. On
compte méme des serres de col-
lection, véritables musées verts ot
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mens. Ces collections servent éga-
lement a des fins de recherche, de
conservation ou d'intérét saison-
nier de la floraison.

B Que se passe-t-il avec les végé-
taux une fois une exposition termi-
née? Certains sont remisés dans
les serres de collection, alors que
plusieurs plantes, souvent des an-
nuelles, sont compostées. D'autres
vegétaux sont vendus a la bou-
tique du Jardin.

B Un calendrier de production est
établi pour la pousse des plants.
Par exemple, c'est a 20 semaines
du jour J que les cyclamens doi-
vent étre plantés afin qu'ils fleuris-
sent a temps pour I'exposition.
Mais si un automne ensoleillé se

joint au travail des horticulteurs,
les plants poussent plus vite et
bousculent ainsi le minutieux
échéancier de production. Pour re-
tarder la floraison, des réfrigéra-
teurs géants viennent alors a la
rescousse des employés.

B Chaque année, Noél au Jardin
est vu par 10 000 paires d'yeux, les

pieds de 130 000 visiteurs foulent ____

le sol de Papillons en liberté tan-
dis que Le Grand Bal des ci-
trouilles décroche la palme de la
popularité: 150 000 personnes sy
déplacent pour jeter un ceil aux
quelque 600 citrouilles décorées
des mains du public.

E. E-B.

,?"f‘" An e

13§

Pluslours certiicats-cadeaux

181, 416 247-7486  Sans frais: 1877 245-2247
www.aubergedesglacis.com

Charlevoix
Cottages de luxe * * * *
a louer a St-Irénée

Un présent vraiment unique:
un sejour & Charlevoix!

‘Face au fleuve et tout équipés!
A compter de 5308 pour 2 nuits*

Semaines encore disponibles pour les Fétes
Planifiez votre semaine de relache!

Ski Massif & 30 min. Mont Grand-Fonds a 20 min.

www.sabloncharlevoix.com * 1.888.754-1551

L bhass

SO%0n



http://www.lapinsonniere.com
http://www.lesimportationsantipode.com
http://www.aubergedesglacis.com
http://www.snblonchnrlovoiK.com

PB Vi IR & 'l

ES SAMEDI 6 ET

DIMANCHE 7

DECEMBRE

200 8

PLALY

Le temps d’'un Noél

PHILIPPE MOLLE

e me vois déja en train d'y repenser, dans

quelques semaines... [l était midi moins le

quart, le 24 décembre, et mes emplettes
de Noél laissaient a désirer... Ou en étais-je? De la
dinde, du foie gras, des tourtiéres, tout se mélan-
geait et la confusion était totale. Au fait, me disje, fé-
tons-nous encore Noél en 2008?

La crainte s'était emparée de moi ine semaine
plus tot, avec une certaine appréhension quant a
I'avenir. A ce moment, il m’est revenu en téte les ré-
serves de conserves que ma mere stockait dans la
cave, au cas otl. Si elle m'entendait du
ciel, elle qui avait en mémoire les tickets
et les cartes de rationnement de la der-

Avec l'argent

qui se trouve soudain une fibre patriotique québé-
coise pour vanter la famille Bergeron ou les fro-
mages Boivin.

A-ton pensé a ces familles d'artisans qui souffrent,
qui ont du mal a écouler leurs produits dans les
chaines, a ces petits a qui on demande d'inscrire les
valeurs nutritionnelles sur I'emballage comme nulle
part ailleurs? Que dire de tous ces petits producteurs
pour qui Noél est I'attente? Ceux pour qui Noél fait
I'année et donne l'espoir d’'une vie meilleure?

Ces artisans ont besoin de nous et espérent que le
vin ou le cidre de glace sera de la féte, que la dinde
de Charlevoix, qui cote plus cher a produire que la
dinde «beurrée» des Etats-Unis, trouvera preneur,
enfin que ce qui nous distingue de nos voisins contri-
bue a valoriser tous ces petits producteurs qui, avec
fierté, pronent un Québec alimentaire éduqué.

Un choix qui passe par les valeurs
Personne ne peut nier que 2009 sera une année
difficile, qu'il faudra peut-étre encore voter et que
la relance économique passera aussi par
I’encouragement a consommer québé-
cois. Vais-je me sentir mieux apres la Gui-

niére guerre! des deux gnolée des médias, apres celle du Dr Ju-
Je disais donc, les conserves de maceé- . lien ou encore apres avoir donné a la mai-
doine et de nouilles en sauce qui s'empi- elect]()ns, rie de ma localité ma part de conserves,

laient pour les jours sombres et qui ne
trouvajent que rarement preneur a la mai-
son... A tout moment, les médias me rap-

nous aurions

qui me font penser a meére? Participer a la
vie active est aussi une question de va-
leurs. En favorisant la consommation loca-

pellent ce que je ne sais que trop: les Pu €n le, on aide les artisans, qui vont ainsi pou-
banques alimentaires sont vides, les amis voir eux-mémes engager de la main-
du Doc Julien ont un grand besoin d’ar- donner d’'ceuvre de chez nous.
gent et bon nombre d'enfants ne trouve- bi Tout cela favorise le développement de
ront probablement pas de quoi se réjouir a nien notre économie et redistribue dans la so-
sous le sapin. Si bien qu'une fois de plus, 4y monde ciété une partie de nos valeurs et de nos
je me suis senti coupable. biens. Pour une fois, les riches seront un
Coupable d'acheter du fromage aprés  du fromage peu moins riches, et les pauvres, toujours
les difficultés vécues par les fromagers ’ plus pauvres. Je ne me priverai pas pour
tandis que ceux-ci en ont bien besoin, de la dinde, autant de I'orange de Noél, des comptines
coupable de faire travailler des artisans A de mon oncle Georges et de son Minuit,
du chocolat, d’acheter une btiche de Noél et meme chrétiens, des chicanes du beau-frére qui
garnie de copeaux de chocolat riches et ") louange le Canadien, mais surtout de la
onctueux, un gateau aux fruits qui sent peut-etre tourtiére du Lac-Saint-Jean qui se veut étre

bon la cannelle... Coupable, je I'étais.

Devrais-je, pour me donner bonne
conscience, prendre une bache sans
signe extérieur de richesse, un gateau au fruit
unique, un paté de foie comme ma grand-mere le fai-
sait jadis, un pain de viande sans ame et fade, pour
me senfir pudique et moins coupable d'avoir envie
d’'un Noél gourmand?

Un éclair passa pour me rappeler qu'avec l'argent
de ces deux élections, nous aurions pu en donner a
bien du monde, du fromage et de la dinde, et méme
peut-étre de la bliche avec bien du crémage. Un p'tit

hausson avec ¢a?

Faire travailler les artisans

Bien stir, il est regrettable que I'industrie de 'auto-
mobile soit en crise, mais je ne vais tout de méme
pas pleurer pour les amoureux de Hummer ou de
quatre roues motrices le plus souvent inutiles, qui
consomment plus que tous les véhicules japonais
existants. On aurait pu prévoir cela bien avant, non?
En fait, plus je m'interrogeais, plus j'avais envie de
crier, comme dans la derniere publicité de Wal-Mart

‘m .ﬁ} : ;" a ‘W"w .

Devrais-je, pour me donner bonne conscience, prendre une
bfiche sans signe extérieur de richesse pour me sentir pudique
et moins coupable d’avoir envie d'un Noél gourmand?

de la bfiche

la seule «vraie».

Et que dire dé la btche rapportée par
mes soins, qui sera comme toujours gar-
nie de chocolat riche et crémeux, mais surtout du
gott de Noél, qu'il ne faudrait jamais perdre, quoi
qu'il arrive?

Du Breton charcute nature

Les viandes du Breton, qui se veulent naturelles,
viennent de mettre sur le marché une gamme de pro-
duits de charcuterie sans antibiotiques. Sous embal-
lages aseptisés de 175 g, on retrouve diverses chif-
fonnades de jambon, de roti de dinde et de porc, qui
sont désormais vendus en supermarché. Seul bémol:
comme bien des produits similaires, la concentration
de sel est trop élevée et gache quelque peu le gofit de
la viande. www.dubreton.com

Philippe Mollé est conseiller

en alimentation. On peut 'entendre tous
les samedis matins a 'émission de Joél
Le Bigot, Samedi et rien d’autre,

a la Premiére chaine de Radio-Canada.
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Participer & la vie active est aussi une question de valeurs. En favorisant la consommation locale,
on aide les artisans, qui vont ainsi pouvoir eux-mémes engager de la main-d’ceuvre de chez nous.
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CUISINE MOLECULAIRE
Anne Cazor et Christine Liénard
Editions Marabout,

159 pages, 2008

cuisine

1 OUVTage réserveé aux specia-

listes de la cuisine moléculai-

re ou aux aventuriers de cette ali-
mentation nouveau genre.,

Comment se servir de l'azote,

faire du thé aux perles mentho-

lées ou encore des sushi soufflés?
['essayer, c'est 'adopter.

Petit precis de

moléculaire

Cadeaux

Mercredi au vendredi
de 8h30 4 16h30
Samedi de 9h30 i 16h30
914, rue Trans-Canada
450-442-5066
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Chocolats

CONFISERIE

« Produits fins et inusités du monde. Un des plus grands choix d'huiles
d'olive au Québec. » Philippe. Mollé

EPICERIE FINE

Pitisseries
Produits fins
Cate
Cadeaux
OUVERT 7 JOURS/SEM
1700, ch. du Fer-a-Chewal

Recette de la semaine

Truffes au chocolat
et flocons d’érable

- 500 g de chocolat noir 65 %
- 250 ml de créme 35 %

- 45 g de beurre

- 45 g de flocons d'érable

- 30 g de cacao

Mélanger le cacao et les flo-
cons d'érable.

Faire fondre en partie les mor-
ceaux de chocolat noir au bain

4

marie, puis faire bouillir la créme
et versez tout en remuant sur le
chocolat @ demi fondu. Ajouter le
beurre et bien lisser le mélange.
Laisser refroidir durant 3 ou
4 heures. Confectionner des
boules de la grosseur d'une noix
et passer dans le mélange
de flocons d'érable et cacao.
Conserver au frais, I
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