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Un prix et  
un hommage  
pour «le cowboy  
de la rive-sud»
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au Centre  
Culturel Larochelle  
de St-Grégoire 
4000 Bd de Port Royal, 
Bécancour

25 et 26 

NOVEMBRE 

PROCHAIN

Grand Baz’art  
Créatif 

Informations :  
www.facebook.com/MCBecancour

•  Vente de surplus d’inventaire  

et d’œuvres originales

• Ateliers créatifs gratuits

• Démonstrations

• Une vingtaine d’artistes/

artisans sur place
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Soldes valides à parti r du 22 novembre 2023 pour un temps limité ou jusqu’à épuisement des stocks. Inventaire limité. Quanti té limitée par client. Photos à ti tre indicati f seulement, le 
texte prévaut en tout temps. Prix sujets à changements sans préavis. *Jusqu’à 25% de rabais sur arti cles sélecti onnés à prix régulier. Des excepti ons peuvent s’appliquer. Commandes 
internet : des frais supplémentaires s’appliquent sur les produits surdimensionnés et sur l’expéditi on dans certaines régions éloignées. Tous les détails en magasin et au latulippe.com.  

TROIS-RIVIÈRES - DISTRICT 55   
2100, rue des Grands-Marchés

QUÉBEC  637, rue Saint-Vallier Ouest
LÉVIS  1228, rue de la Concorde

Politique du meilleur prix garanti : si vous trouvez 
un meilleur prix au Québec, nous l’égalons !

Stationnement
facile et gratuitP

sur une vaste sélection 
de produits de vos 

marques préférées !*

*Des exceptions s’appliquent.

%
de
rabais

Jusqu’à

25%

À L’ACHAT D’UN PRODUIT

*Promotion en vigueur du 22 au 26 novembre 2023. En magasin seulement.

cadeau gratuit*2TAXES 
PAYÉES

252525
*Promotion en vigueur du 22 au 26 novembre 2023. En magasin seulement.*Promotion en vigueur du 22 au 26 novembre 2023. En magasin seulement.*Promotion en vigueur du 22 au 26 novembre 2023. En magasin seulement.

de rabais
70%

de rabais
80$

de rabais
50%

de rabais
50$

de rabais160$

de rabais120$

BOTTES D’HIVER BOWSTRING
Pour homme. Tige en nubuck imperméable. 
Isolation Primaloft 200 g. Semelle externe 
HH Max-Grip. Noir. N° M180786. 
Détail sugg.�: 170,00$

PRIX FOU

89$

CHAUSSETTES HIKE MEDIUM CREW
Légères, durables et résistantes aux odeurs. Gris. 
Pour homme. N° M188522. 
Pour femme. N° M162067.
Détail sugg.�: 27,95$    Lim. 2 paire par client.

PRIX FOU

18$

MANTEAU 
D’HIVER LIVIA 

Pour femme.

Coupe-vent 
et résistant à l’eau. 
Poignets ajustables. 
Isolation synthétique. 
Choix de couleurs. 
N° M185013.
PRIX FOU

139$

Détail sugg.�: 299,95$

MANTEAU
D’HIVER 
INTERCHANGE 

RIDGE GATES

Pour homme.

Technologie 
Omni-Tech
imperméable 
et respirante. 
Doublure amovible. 
Choix de couleurs. 
N° M159023.
PRIX FOU

149$

Détail sugg.�: 269,95$
Lim. 1 par client.

VESTE 
DE PÊCHE 
MYSTIC
100% polyester. 
Multiples pochettes. 
Taille unique 
ajustable.
N° M183674. 
PRIX FOU 

45$

Détail sugg.�: 89,95$89,95$

CARABINE À AIR COMPRIMÉ 
SYRIX 490PPS
Comprend un télescope 4x32. Calibre .177. 
Action à bascule. Crosse synthétique. 
N° M189108. Détail sugg.�: 169,95$

PRIX FOU

89$

JUMELLES 8X21
Très compactes. Idéales 
pour le voyage. N° M008280. 
PRIX FOU

15$
Détail sugg.�: 29,95$

SAC A DOS 
DAYLITE
Pour homme.

13 litres.
Polyester recyclé 300D.
Dim.�: 17 x 10 x 8 po.
Choix de couleurs. 
N° M193031. 
PRIX FOU

40$

Détail sugg.�: 89,95$

CHAUSSURES 
DE SÉCURITÉ 
KANSAS CITY LOW
Pour homme. Semelle externe 
résistante à l’huile et au 
glissement. Noir. N° M161741. 
Détail sugg.�: 199,95$

PRIX FOU

60$

T-SHIRT 
GRAPHIC
Pour femme.

Coton doux 
et élasthanne.
Choix de couleurs. 
N° M184110. 
PRIX FOU

20$

Détail sugg.�: 49,95$

Lim. 1 par client.
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STÉPHANIE PARADIS 
sparadis@icimedias.ca

NICOLET.  Infirmière de formation, Anne Lapierre a été expo-
sée à toutes sortes de moments intenses en travaillant en 
salle d’accouchement à l’hôpital Sainte-Justine et à l’hôpital 
de Trois-Rivières, mais elle a également été témoin de toute 
la magie que peut apporter la présence d’une doula en salle 
d’accouchement.

Au moment de la pandémie, alors que le nombre d’accompagna-

teurs en salle d’accouchement s’est vu limité, Anne a senti un change-

ment dans l’offre de soins. « Je me retrouvais un petit peu moins dans 

la pratique, avoue-t-elle. Il y avait moins de proximité ».

N’étant toutefois pas prête à délaisser son domaine d’expertise, elle 

a essayé d’autres types de soin sans y trouver ce qui lui manquait, soit 

le contact humain et, ce pour quoi elle avait eu la piqûre, la périnatalité.

Anne a donc commencé à offrir des services de relevailles (soutien 

à domicile postnatal) ainsi que des cours prénataux. Mais sa clientèle 

en voulait davantage, elle voulait avoir Anne non seulement avant et 

après la naissance, mais également pendant. Elle a donc pris la décision 

de suivre sa formation de doula.

S’il existe encore un petit côté marginal à la carrière de doula, Anne 

Lapierre est persuadée que sa formation d’infirmière vient rassurer 

d’une certaine façon les familles qu’elle accompagne. Malgré le fait 

qu’elle ne peut plus pratiquer ce métier, les connaissances et l’expé-

rience sont toujours présentes. « J’ai toujours mes lunettes d’infirmière. 

Je comprends tout ce qui se passe, je comprends le jargon! », explique 

celle qui sert un peu d’interprète pour tous les termes médicaux 

employés et qui peuvent être déstabilisants. « J’ai deux regards. J’ai le 

regard physiologique de l’accouchement, mais aussi celui de l’accom-

pagnement par des méthodes complémentaires. Je pense que c’est ce 

qui me distingue des autres doulas », ajoute-t-elle.

Anne a d’ailleurs eu une réflexion tout récemment durant laquelle 

elle a dû « choisir son camp », alors qu’elle se sentait assise entre deux 

chaises. « Quand tu es infirmière, même si la plupart d’entre elles vont 

donner tout ce qu’elles ont, vont être gentilles et disponibles, leur rôle 

premier demeure d’assurer la sécurité. Ce chapeau de supervision, 

d’évaluation et d’intervention, il n’est pas négociable quand tu es infir-

mière. Cependant, la partie accompagnement de l’infirmière est rela-

tive à sa disponibilité et  à son énergie, explique la doula. Pour moi, c’est 

cette partie qui n’est pas négociable. J’ai préféré opter pour ce chapeau 

que je n’arrivais pas à mettre de côté. »

« Plutôt que d’envisager toutes les possibilités où ça pourrait mal 

aller, je vais m’accrocher à ce qui est positif, je vais m’accrocher à ce 

qu’on veut se souvenir de cette expérience-là, poursuit-elle. Peu 

importe ce qui se passe, il y a des moments de joie et de bonheur. »

« Je pense que dans mon cœur, je ne suis plus infirmière depuis 

un petit bout. » Même si elle se sentait valorisée dans ses actions en 

tant qu’infirmière, Anne est persuadée que sa place est davantage en 

soutien. Plutôt que de suivre un protocole strict, elle vogue d’instinct.

DOULA, UN DOMAINE TOUCHE-À-TOUT
En tant qu’infirmière en salle d’accouchement, Anne Lapierre 

trouvait difficile de ne pas déjà connaître les couples qui arrivaient, 

déjà prêts à mettre au monde un enfant. « Je n’avais que quelques 

minutes pour faire un lien avec eux, pour ne plus jamais les revoir 

après », dit-elle.

En tant que doula, Anne peut accompagner les couples et 

les familles avant, pendant et après la naissance. Son plus long 

accompagnement a été de la 20e semaine de grossesse jusqu’à 

un an postnatal. « Tu te fais vraiment adopter! J’y allais chaque 

semaine », mentionne-t-elle.

Elle offre des cours prénataux ainsi que des rencontres pré-

natales afin de répondre à des questions et besoins spécifiques 

du couple, d’outiller les parents et de proposer des pistes de 

réflexion personnelle ou familiale. Elle offre aussi des consulta-

tions téléphoniques afin de répondre à des questions par rapport 

à des situations précises, comme le sommeil de bébé, les pleurs, 

l’allaitement, etc. Elle peut également référer, en cas de besoin, à 

d’autres spécialistes qu’elle connaît dans la région.

La doula peut également accompagner le couple lors de l’accou-

chement afin de les aider à préserver leur bulle, les soutenir et leur 

apporter du réconfort.

Une fois de retour à la maison, Anne offre des services de rele-

vailles. « Les relevailles, c’est un accompagnement qu’une sœur, une 

tante ou une mère ferait. Ce sont des bras de plus! », explique la doula. 

De jour, de soir ou de nuit, elle offre des blocs de trois heures afin de faci-

liter la transition après l’arrivée de bébé, dépendamment des besoins 

de la maman : écoute active, tâches ménagères, cuisine, etc.

« C’est de plonger tête première dans l’intimité d’une famille. Tu 

vois tout ce qui est beau, mais tout ce qui l’est moins aussi. Les rele-

vailles, c’est une partie très vulnérable de la famille et ce n’est pas tout 

le temps facile d’accepter qu’un membre de la famille ou quelqu’un 

de très proche de nous ait ce rôle », estime Anne Lapierre. Parfois, les 

relevailles consistent à accueillir les émotions que vivent les nouveaux 

parents, dans un espace sûr, neutre et sans jugement.

LE MILITANTISME  
POUR LA SOUVERAINETÉ DES FEMMES

S’il n’y avait pas de doute pour Anne Lapierre qu’elle souhaite être 

doula, c’est le côté « lancement d’entreprise » qui la tracassait davan-

tage. En plus d’une formation sur le sujet, elle a obtenu un soutien de 

la MRC de Nicolet-Yamaska et un 

accompagnement dans ses 

réflexions entrepreneuriales.

E l le  accompagne 

des familles jusqu’à 

Shawinigan au nord, et 

à Drummondville et 

Victoriaville au sud. Pour 

les relevailles, elle est 

affiliée à Concevoir: 

centre de ressources 

périnatales et 

familiales  à 

Drummondville, et travaille en étroite collaboration avec une doula de 

Trois-Rivières, Samy Harvey, qui offre des services complémentaires.

En plus de sa grande empathie, la doula est très curieuse et mène 

quelques projets de recherche chaque mois afin de parfaire sa forma-

tion et ses connaissances. « Tout d’un coup, j’entre dans un sujet et je 

plonge. Quand tu es intéressée, c’est du bonheur de faire ces lectures. 

En ce moment, je suis dans une espèce de fascination sur le quatrième 

trimestre et le changement identitaire que ça implique, le changement 

du couple qui devient une famille », mentionne Anne.

« Dans ma formation d’infirmière, on m’avait parlé, par exemple, de 

la phase de latence, de la phase active. Tu comprends un peu le méca-

nisme, mais tu ne comprends pas l’aspect identitaire, l’aspect psycho-

logique. Je suis fascinée par le fait qu’une femme va porter un être 

humain dans son corps, le créer de toutes pièces, et se séparer de cet 

être humain-là, dit-elle. Je pense aussi que mon intérêt vient d’un pro-

fond féminisme. Mon travail, c’est de redonner souveraineté à la femme 

ainsi que sa capacité à prendre des décisions pour elle-même dans une 

situation où tout le monde te dit quoi faire », conclut-elle.

D’infirmière à doula :  
pour voir la naissance  
d’un autre œil

Anne Lapierre, doula. (Photo Stéphanie Paradis)
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MARIE-EVE VEILLETTE 

meveillette@icimedias.ca

BÉCANCOUR. Les travaux en cours sur le pont 
Trahan-Savoie, à Bécancour, sont prolongés jusqu’au 
30 décembre. En conséquence, le pont demeure 
fermé à la circulation pour cette période.

Les automobilistes doivent continuer à emprun-
ter le chemin de détour permettant de contourner 
le pont (par le boulevard du Danube, l’autoroute 30, 
le boulevard Bécancour, la rue Désilets et l’avenue 
Nicolas-Perrot).

L’échéancier initial prévoyait la fin des travaux 
pour le 26 novembre. Or, il vient d’être revu en fonc-
tion des éléments qu’il reste à faire, soit l’aménage-
ment des approches, la peinture de la charpente 
métallique et la mise en place de gabarits avisant les 
usagers de la route la hauteur du pont.

CHANTIER RETARDÉ
Le chantier a pris du retard en raison d’un dépla-

cement latéral non souhaité de la structure, surve-
nu le 10 mai dernier, au tout début des travaux de 
réfection, explique la porte-parole du ministère des 
Transports, Roxanne Pellerin. « Cela a causé l’arrêt 

des travaux sur l’une des deux travées. Pour la tra-
vée touchée, il a fallu que l’entrepreneur présente 
une méthode corrective, validée par le Ministère. Les 
travaux correctifs ont débuté vers la mi-août. Ils ont 
duré environ un mois ».

 « « L’entrepreneur souhaite déployer 
tous les efforts pour rouvrir la struc-
ture avant la fin de l’année »

 - Roxanne Pellerin, MTQ

Ces travaux ont consisté à lever la travée 2 pour 
permettre le remplacement des éléments qui avaient 
été endommagés par l’incident. Puis, l’entrepreneur 
a remis la travée en place, dans son axe original. À 
ce moment, l’entrepreneur et le Ministère igno-
raient l’impact que cela aurait sur l’échéancier global 
puisque les travaux n’ont jamais arrêté complète-
ment malgré l’incident. C’est en évaluant les travaux 
restants, à la mi-novembre, que la décision de pro-
longer le chantier jusqu’au 30 décembre a été prise.

DES TRAVAUX IMPORTANTS
Roxanne Pellerin rappelle que la réfection du 

pont Trahan-Savoie en est une d’envergure. « Ce qui 

a été fait, à l’heure actuelle, c’est le remplacement de 
la dalle centrale, le remplacement de certains élé-
ments de la charpente métallique (les membrures) 
et le remplacement de certains appareils d’appui. 
Des interventions ont aussi été faites au niveau des 
unités de fondation. »

La porte-parole du Ministère souligne par ail-
leurs que lorsqu’un chantier du genre se termine en 
période hivernale, des travaux de parachèvement 
sont nécessaires dans les mois suivants. « Souvent, 
un asphaltage temporaire est fait, mais on sait qu’il 
n’est pas réalisé dans des conditions optimales. 
Alors quand les conditions météorologiques le 
permettent, on procède à l’asphaltage final  », 
explique-t-elle.

Dans le cas du pont Trahan-Savoie, ce sont 
notamment les approches qui seront visées. Pour 
permettre ces travaux de parachèvement, la struc-
ture sera de nouveau fermée à la circulation durant 
environ une semaine, ce printemps.

Rappelons qu’environ 200 véhicules circulent 
généralement sur ce pont chaque jour. Le contrat de 
réfection a été confié à Nobesco, pour une somme 
de 3,4 M$. Les travaux ont débuté dans la semaine 
du 17 avril.

Le pont Trahan-Savoie est en réfection depuis 

la mi-avril 2023. (Photo Simon Daigneault - tirée de Facebook)

Pont Trahan-Savoie à Bécancour

Les travaux se poursuivront  
jusqu’au 30 décembre

Le projet 
« Wôlinak 
Aquaculture » 
n’est plus dans 
les plans

PATRICK VAILLANCOURT 

pvaillancourt@icimedias.ca

BÉCANCOUR.  L’entreprise CanAqua qui pro-
jetait un important projet de complexe aqua-
cole de 85 M$ pouvant produire 1,7 million de 
truites arc-en-ciel n’est plus dans les plans à 
Bécancour.

Le projet devait s’implanter dans le parc 
industriel de Bécancour avait fait les man-
chettes dans un article du Courrier Sud en 
octobre 2020.

 « Le groupe d’actionnaires a décidé 
d’arrêter d’investir dans ce projet, 
et les investissements ont été redi-
rigés ailleurs»

 - Guy Bouchard, porte-parole

Le projet «  Wôlinak Aquaculture  » visait 
l’implantation d’un système de pisciculture 
terrestre européen (Danemark) qui devait 
générer 20 emplois directs dans le parc indus-
triel et portuaire de la ville. Il s’agissait d’un 
projet «  multi-phases  » incluant une éclose-
rie, deux sites de croissance et une usine de 
transformation.

« C’est une décision d’affaires, commente 
Guy Bouchard, porte-parole pour le groupe 
CanAqua. On a mis pas loin d’un million de 
dollars sur ce projet, et on devait prendre 
une décision à savoir si toutes les conditions 
étaient là pour continuer à mettre de l’argent 
dans ce projet. La réponse était non. Le groupe 
d’actionnaires a décidé d’arrêter d’investir dans 
ce projet, et les investissements ont été rediri-
gés ailleurs. On travaille présentement sur des 
projets en Afrique de l’Ouest et en Asie du Sud-
Est. Peut-être qu’il y aura un projet au Québec 
ou peut-être pas. Ça va dépendre de nos pro-
chaines négociations. »

 Saint-Elphège se dotera bientôt d’un garage municipal
 MARIE-EVE  VEILLETTE 

meveillette@icimedias.ca

 SAINT-ELPHÈGE. La municipalité de 
 Saint-Elphège espère commencer la construc-
tion d’un garage municipal à l’été 2024.

Ce dernier prendra place sur le terrain qui 
hébergeait l’ancien centre communautaire, démoli 
il y a deux ans.

Une partie de la nouvelle construction sera 
dédiée au bureau municipal, qui déménagera à 

cet endroit dès que possible, fait savoir la directrice 
générale de  Saint-Elphège,  Yolaine  Lampron. «  Les 
plans et devis devraient sortir en janvier. On prévoit 
aller en soumission en février »,  souligne-t-elle.

Le projet ira de l’avant dès que la municipalité 
recevra la subvention attendue du ministère des 
 Affaires municipales et de l’Habitation. Cette sub-
vention est octroyée dans le cadre du  Programme 
d’amélioration et de construction d’infrastructures 
municipales (PRACIM).

Il s’agit d’un projet évalué à 1,6 M$. Il est 

souhaité par la municipalité depuis longtemps. 
«  On n’a pas de garage municipal pour le moment, 
alors nos équipements sont éparpillés un peu 
partout », mentionne  Mme   Lampron. «  En ce qui 
concerne le bureau municipal, on parle de le 
déménager depuis au moins huit ans. Mais aucune 
subvention n’était encore disponible pour ce genre 
de projet. »

Le nouveau bâtiment sera construit selon les 
plus récentes technologies afin d’être le moins 
énergivore possible.
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MARIE-EVE VEILLETTE 

meveillette@icimedias.ca

BÉCANCOUR. Le cœur de Sainte-Gertrude se porte mieux avec la 
fin du vaste chantier entrepris en juin dernier. Ce chantier visait à 
refaire le réseau d’aqueduc et les égouts domestiques et pluviaux du 
secteur, puis les trottoirs, les bordures de rues ainsi que l’asphalte.

« S’il reste des petites choses à faire ou des corrections, ce sera au 
printemps. Et s’il y en a, ce sera vraiment minime », indique la mairesse 
de Bécancour, Lucie Allard. 

Les travaux ont coûté tout près de 8 M$. Ils ont mis à l’épreuve la 
patience de certains résidents et suscité quelques grincements de dents 
chez des agriculteurs. 

On se rappelle que plus tôt cet automne, ces derniers se sont inquié-
tés de l’implantation inattendue d’un îlot central sur le boulevard du 
Parc-Industriel. Selon eux, cet îlot empêcherait la machinerie de plus de 
14 pieds et 9 pouces de largeur de circuler librement. Lors de la séance 
publique d’octobre, ils ont signalé leur mécontentement aux élus, et pro-
fité de l’occasion pour dénoncer également la venue projetée d’un autre 
îlot au bout du village. 

« C’est réglé », souligne Mme Allard. « On est allé sur place et un 

agriculteur est passé avec sa batteuse. Quand les 
gens se sont plaints, ils ne savaient pas que les tra-
vaux n’étaient pas finis. Il n’y avait qu’une couche 
de pavage. On en a ajouté deux, ce qui a réduit la 
hauteur de la chaussée par rapport aux bordures. »

Les accotements aux abords de l’îlot ont aussi été 
révisés. « On a décidé de fermer le fossé sur l’emprise de 
la Ville. Ça vient vraiment sécuriser l’accotement », indique 
la mairesse.

En ce qui concerne le second îlot prévu plus au sud, il n’a pas 
été réalisé. « On ne l’a pas fait parce qu’il arrivait près d’une borne-fon-
taine. Ça aurait été plus difficile d’aménager ce coin pour que les machi-
neries puissent passer », explique Mme Allard.

Lors de la séance publique de novembre, un citoyen de Sainte-
Gertrude a avisé le conseil municipal que certains agriculteurs demeu-
raient « encore choqués de la décision » d’implanter un îlot sur le boule-
vard du Parc-Industriel. Une intervention qui a surpris la mairesse étant 
donné les actions posées. « On a rencontré les agriculteurs et maintenant, 
la situation est régularisée. Les solutions ont été adaptées à leurs besoins. 
Les machineries surdimensionnées sont en mesure de passer », lui a-t-
elle répondu.

Les travaux se sont déroulés tout l’été et une bonne 

partie de l’automne dans le secteur de Sainte-Gertrude, 

à Bécancour. (Photo tirée de Google maps)

Sainte-Gertrude :  
les gros travaux sont terminés

MARIE-EVE VEILLETTE 

meveillette@icimedias.ca

NICOLET. Le bâtiment abritant le bureau d’informa-
tion touristique et le comptoir de la Société de l’assurance 
automobile du Québec, à Nicolet, fait l’objet d’une étude 
de faisabilité à propos d’un éventuel agrandissement et 
réaménagement.

Cette étude devrait se terminer en 2024. Elle est réalisée par la 
firme Beauchesne Architecture Design. Cette dernière a le man-
dat d’évaluer diverses options, en fonction des besoins signifiés 
par la Ville de Nicolet. La Ville, rappelons-le, est propriétaire du 
bâtiment, construit en 1986.

« Avoir un bloc sanitaire dans le parc Marguerite-d’Youville, 
ça ne serait pas un luxe », indique la mairesse Geneviève Dubois. 
« On se demande aussi si ça pourrait être pertinent d’y avoir 
d’autres commodités. Chose certaine, on veut bonifier le bâtiment. Maintenant, 
quelle est sa limite physique actuelle? »

Par cette étude, la Ville veut notamment savoir s’il sera plus avantageux 
pour elle de rénover le bâtiment existant, qui détient une superficie de 185,6 
mètres carrés, ou d’en construire un nouveau. La firme terminera son analyse 

prochainement. Par la suite, elle produira les plans et devis nécessaires aux tra-
vaux, qui seront réalisés en 2025.

Cette analyse s’inscrit dans le cadre du grand projet récréotouristique nommé 
« Espace 12-Novembre » à venir au centre-ville de Nicolet. Ce projet comprend 
une série d’aménagements le long de la rue du 12-Novembre, en bordure de la 
rivière Nicolet. En 2021, il était évalué à 4,7 M$.

La bâtisse abritant la SAAQ et le 

bureau d’information touristique, 

à Nicolet. (Photo André Falardeau)

Cure de jeunesse pour le bâtiment 
de la SAAQ à Nicolet

Budget participatif citoyen 
Taux de 
participation 
décevant  
à Nicolet
MARIE-EVE VEILLETTE 

meveillette@icimedias.ca

NICOLET. Cette année, dans le cadre du 
budget participatif citoyen, les Nicolétains 
devaient choisir entre un projet de piste d’ha-
biletés de type pumptrack et un jardin com-
munautaire (L’Incroyable jardin) projeté sur le 
terrain du Centre des arts populaires.

C’est finalement le projet de pumptrack qui a 
remporté la faveur populaire avec un écart de 21 
votes, soit 213 contre 192 (les détails du projet sont 

dans la section Sports du présent journal).

Le taux de participation n’a pas été à la hau-
teur des attentes, a fait comprendre la mairesse 
Geneviève Dubois, lors de l’annonce du projet 
gagnant. « 405 votes ont été enregistrés sur 7118 
personnes éligibles à voter. Ça représente un 
taux de participation de 5,7 % », a-t-elle précisé, 
soulignant aussi que depuis la mise en place du 
budget participatif citoyen, en 2017, le nombre 
de personnes votant était en baisse.

«On a aussi perdu des promoteurs, parce que 
c’est beaucoup de travail (préparer un projet). 
Aussi, on n’a pas reçu de projet pour le volet jeu-
nesse cette année. On ressent un essoufflement 
du milieu.»

La mairesse a signifié que la Ville allait retra-
vailler la prochaine mouture du budget partici-
patif citoyen. «On la veut plus agile, plus moderne 
pour 2024. C’est un bon défi (…), mais on conti-
nue de trouver ça important « , a conclu Mme 
Dubois, tout en félicitant les porteurs de projets 
pour leurs belles idées et leur détermination.

Seulement 405 personnes ont voté pour 

leur projet favori lors du budget participatif 

citoyen 2023 de la Ville de Nicolet. (Photo Marie-

Eve Veillette)
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PRÉSENTE

LA SCOLA CANTORUM 
DE QUÉBEC

Oeuvres de Praetorius, Buxtehude, Rutter, Rameau, etc. 
Ainsi que des chants de Noël 

Direction : Régis Rousseau

DIMANCHE 26 NOVEMBRE 2023 À 14 H 
À LA CATHÉDRALE DE NICOLET

ENTRÉE LIBRE
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À  LIRE  SUR  LECOURRIERSUD.COM

Les comportements 
imprudents sous 
haute surveillance
Les automobilistes et conducteurs de 
camions lourds ont été sous haute sur-
veillance à  Bécancour et  Trois-Rivières 
au cours de la dernière semaine. La 
 Sûreté du  Québec,  Contrôle  Routier 
 Québec, la  Direction de la  Police 
de  Trois-Rivières et le ministère des 
 Transports ont uni leurs forces pour 
intensifier les interventions visant les 
comportements imprudents sur le 
réseau routier.
Deux secteurs ont principalement été visés au cours de la journée de mercredi dernier 
(15 novembre), soit le  Parc industriel et portuaire de  Bécancour de même que  Saint-Louis-France, 
aux abords de la carrière.
En matinée, l’opération concertée ciblait la circulation dans ces secteurs. À  Bécancour, 17 infrac-
tions ont été signalées. Sur la  rive-nord, c’est une quinzaine. On parle d’infractions comme suivre 
de trop près, ne pas céder le passage, passer sur un feu rouge, cellulaire au volant, ceinture de 
sécurité non attachée et arrêt obligatoire non réalisé.
En  après-midi, une attention plus particulière a été accordée aux camionneurs. Des agents de 
 Contrôle  Routier  Québec étaient notamment postés tout près de l’usine  Virentia, à  Bécancour, pour 
vérifier la conformité des véhicules lourds (arrimage, perte de chargement, etc.).

La présidente de la  FTQ  
visite le  Parc industriel de  Bécancour
La présidente de la  Fédération des travailleurs et travailleuses du  Québec (FTQ),  Magali  Picard, 
a visité le parc industriel et portuaire de  Bécancour et le chantier de l’usine de batteries  GM le 
15 novembre dernier. Elle était accompagnée d’une délégation dont faisaient aussi partie le direc-
teur québécois du syndicat  Unifor,  Daniel  Cloutier, le directeur québécois du syndicat des  Métallos, 
 Dominic  Lemieux, ainsi que le président du  Conseil régional  FTQ,  Marc  St-Cyr.
Cette visite précédait son passage à l’assemblée du  Conseil régional  FTQ  Mauricie � 
 Centre-du-Québec, tenue à  Trois-Rivières. Lors de cette assemblée,  Mme  Picard a échangé avec 
les militants sur les principaux enjeux et défis qui attendent les organisations syndicales lors des 
prochains mois.
«  Pour la  FTQ, c’est une excellente nouvelle ce qui s’en vient dans la région », a mentionné  Mme  Picard, 
ne cachant pas que depuis la fermeture de  Gentilly-2, la situation de l’emploi dans la région était 
une préoccupation. «  Les investissements qui seront faits ici sont extrêmement importants. Et ce 
qui est tout aussi important, c’est que les emplois à venir deviennent des emplois de qualité (…). 
On sera certainement au  rendez-vous pour accompagner cette vague de nouveaux travailleurs. »

350e de  Nicolet : 1,22 $ par activité, par citoyen
Le rapport des fêtes du 350e anniversaire de  Nicolet a été déposé lors de la séance publique du 
conseil municipal, la semaine dernière. On y apprend notamment que 44 000 visiteurs ont pris part 
à la cinquantaine d’activités présentées au cours de l’année 2022.
Le rapport révèle également que les revenus totalisent 779 979 $ alors que les dépenses se chiffrent 
à 795 952 $ (pour un léger déficit de 15 973 $). «  Il en aura coûté 1,22 $ par activité par citoyen pour 
avoir droit à autant de festivités pendant l’année 2022. Le conseil municipal considère qu’il s’agit 
d’un coût très raisonnable pour célébrer notre communauté, notre histoire et notre fierté », a sou-
ligné la mairesse de  Nicolet,  Geneviève  Dubois.

La  MRC de  Nicolet-Yamaska a mis en demeure  
un membre du collectif  PCENY
Le 30 août dernier, la  MRC de  Nicolet-Yamaska a mis en demeure le docteur en droit et sociologue 
 Richard E. Langelier, membre du collectif  Pour un choix éclairé dans  Nicolet-Yamaska (PCENY), pour 
les propos qu’il livre dans une lettre ouverte intitulée «  De la démocratie en  Nicolet-Yamaska », 
datée du 22 juillet.
La  MRC estime que cette lettre comporte « diverses allégations non fondées, non nuancées et à 
teneur diffamatoire » et qu’elle vise « à discréditer et à porter atteinte à la réputation, à l’image et 
à l’honneur de la  MRC, de son administration et des élus qui y siègent ».
Dans sa réponse acheminée à la  MRC le 11 septembre, l’avocat de M. Langelier réplique que la 
lettre de son client « ne contient aucun élément illégal, lié à la violence, ou manquant de respect » 
et qu’elle « se limite à l’expression d’une opinion ». Il plaide « le droit à la liberté d’expression ».
Le collectif  PCENY s’indigne de la mise en demeure envoyée à M. Langelier. Il la perçoit comme une 
attaque envers l’un de ses membres et la considère « comme une forme de censure incompatible 
avec un débat social démocratique ».
Le collectif cherche maintenant à savoir comment a été financée l’élaboration de cette mise en 
demeure. Il sera présent à la séance publique du conseil des maires, ce mercredi 22 novembre.

Nicolet rafle deux prix au gala des  Fleurons du  Québec
La  Ville de  Nicolet a brillé au 18e  Gala annuel de dévoilement des  Fleurons du  Québec, tenu à 
 Saint-Hyacinthe. Elle a raflé deux prix lors de la soirée.
Elle a obtenu le prix en verdissement pour son projet «  Jardin de pluie à l’aréna  Pierre-Provencher » 
ainsi que le prix pour la plus belle progression dans la grille de pointage d’une classification à 
l’autre, et ce, dans la catégorie 5 000 habitants et plus. (Photo  Marie-Eve  Veillette)

Bécancour adopte la refonte de son 
 Plan municipal de sécurité civile

BÉCANCOUR. Le conseil municipal de 
la  Ville de  Bécancour a adopté, lors de la 
séance ordinaire du 6  novembre dernier, 
une refonte de son  Plan municipal de sécu-
rité civile (PMSC).

Ce plan confirme la volonté des élus d’avoir 
un état de préparation optimal pour faire face 
aux différents sinistres pouvant survenir sur le 
territoire, et ce, dans le but d’assurer la protec-
tion de ses citoyens.

Ce plan permet de se conformer au 
 Règlement sur les procédures d’alerte et de mobi-

lisation et les moyens de secours minimaux pour 

protéger la sécurité des personnes et des biens 

en cas de sinistre, du ministère de la  Sécurité 
publique

Le  PMSC explique 
les grands axes de 
gestion des mesures 
d’urgence qu’entend 
prendre la  Ville lors 
d’un incident sur son 
territoire. Il faut com-
prendre que l’outil 
inclut tous les risques 
possibles auxquels 
la  Ville de  Bécancour 
peut être exposée, que 
ce soit en lien avec les 
industries, les matières 
dangereuses, les inon-
dations, les vents vio-
lents, les incendies, 

etc. Il définit aussi les rôles des différents parte-
naires impliqués dans de telles situations.

En résumé, la planification de la sécurité 
civile est un ensemble de mesures constitué 
d’activités de prévention, de préparation, 
d’intervention et de rétablissement qui visent 
notamment à éviter qu’un sinistre ne se pro-
duise, ou à diminuer ses impacts sur la collec-
tivité s’il venait à se concrétiser. Elle favorise 
également le retour à la vie normale après la 
fin de l’événement.

À  Bécancour comme ailleurs, le  PMSC est un 
document en constante évolution, en raison de 
tous les changements qui peuvent survenir.

VENDREDI NOIR

Vendredi 

24 
novembre

Rabais deRabais de1515%%  
sur la marchandise à prix régulier 
pour hommes, femmes et enfants
(Sauf sécurité)

3671, boul. Bécancour, secteur Gentilly 

819 298-2498
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Depuis janvier 2023, il va sans dire que ça 

bouge à  Saint-François- du-Lac !

En tant que  Maire, je me réjouis du dyna-

misme de ma communauté. Que ce soit par leur 

implication ou par leur participation citoyenne, 

les résidents de  Saint-François- du-Lac et même 

les citoyens de municipalités avoisinantes ont 

participé en grand nombre à plusieurs de 

nos événements jusqu’à présent. Il va sans 

dire que le comité d’organisation avait prévu 

des activités pour tous les goûts : allant d’ate-

liers de transmission de connaissances aux 

événements à grand déploiement, rien n’a été 

laissé au hasard ! L’année n’étant pas  tout-à-fait 

terminée au moment d’écrire ces quelques 

lignes, nous espérons que les derniers événe-

ments et activités, tels que le  Parcours  Ludique 

de  Noël (Mission  Sauver  Noël),  Décore ton 

 Arbre ainsi que le  Souper-Spectacle de clôture 

du 350e  le 9 décembre prochain, seront tout 

autant appréciés.

Je tiens à remercier tous ceux et celles 

qui se sont portés volontaires pour soutenir 

le comité par leur bénévolat, par le prêt de 

matériel ou par les nombreuses commandites 

reçues à différents moments de l’année. Merci 

également à l’ensemble de la population locale 

qui a répondu présente aux diverses activités !

En terminant, j’aimerais remercier person-

nellement et au nom du conseil municipal, tous 

les membres du comité d’organisation des acti-

vités de commémoration du 350e anniversaire 

de notre  Municipalité qui se sont investis dans 

cette démarche depuis le printemps 2022.

Ensemble, continuons à maintenir un 

milieu où il fait bon vivre !

Mot du maire de Saint-François-du-Lac
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Pascal Théroux, Maire

St-Francois-du-Lac St-Francois-du-Lac 
Bon 350eBon 350e

membre de la communauté depuis 1990! membre de la communauté depuis 1990! 
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L’année charnière de commémoration du 

350e anniversaire de la  Municipalité tirant à sa fin, les 

membres du comité se réunissent pour remercier 

l’ensemble de la population pour leur participation 

tout au long de l’année.

C’est sous la thématique de l’histoire, à titre de 

fil conducteur des événements, que les membres 

du comité d’organisation des festivités ont inter-

pellé les citoyens l’année durant. L’histoire au sens 

propre comme au figuré. L’histoire vécue par celles 

et ceux qui ont créé le milieu dans lequel nous 

cohabitons aujourd’hui, mais également l’histoire 

que nous sommes 

en train de forger, 

ou de réinventer, 

comme héritage 

pour les citoyens 

de demain.

C ’est avec 

grand plaisir que 

nous avons pré-

senté une multitude 

d’activités diver-

sifiées tout au long de cette année puisque nous 

avions à coeur de réunir l’ensemble de la population 

du  Bas-Saint-François et ainsi faire rayonner la muni-

cipalité  au-delà de ses frontières.

Mot du comité du 350e anniversaire

Membres du comité : Arrière : Rosalie Crevier, Dominic Charrette, Nathalie 
Gamelin, Mélanie Michaud et David Beauchemin. Avant : Gaëlle Gentes, 
Louise Baron et Josée Bussières Absente de la photo : Catherine Bussières

Balado historique

335500  aannss......

LLaa  FFGGAA  eesstt  ffiièèrree  
ddee  ffaaiirree  ppaarrttiiee

ddee  vvoottrree
hhiissttooiirree
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IINNSSCCRRIIPPTTIIOONNSS  
EENN  TTOOUUTT  

TTEEMMPPSS**

6,  Marie-Victorin,  Saint-François- du-Lac

450 568‑2716

Renommé pour 
ses frites fraîches, 
ses poutines et 
ses  hot-dogs 
à la vapeur

OUVERTOUVERT

DU MARDI  

AU DIMANCHE

Le Restaurant Ma Cabane accueille la population 
du Bas‑St François ainsi que les nombreux passants 

de la route Marie‑Victorin depuis 1974...

Félicitations à notre municipalité 

pour ses 350 ans d’histoire!

FERMÉ DU 15 DÉCEMBRE À LA MI‑MARS

POULET BBQ LES SAMEDIS ET DIMANCHES 
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Quand la qualité et la passion se côtoient…
l’excellence ne peut qu’être au  rendez-vous

Retouche et collision 
- Restauration de véhicules sport et antiques

Plus de  30 ans  d’expérience

263, rang Ste-Anne, St-François-du-Lac
450 568-0881 • www.excellencecarrosseriesj.com

Fier de faire partie de  St-François- du-Lac ! 

 Félicitation pour vos 350 ans ! >
1
3
4
2
3
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VOICI UN APERÇU DES ACTIVITÉS  
QUI ONT ÉTÉ RÉALISÉES JUSQU’À PRÉSENT : 
• L’élaboration et lancement du  Balado historique, 

un legs pour la  Municipalité
•  Réalisation d’un parcours de légendes :  Plusieurs 

rencontres pour la recherche, l’illustration et 
avant l’événement de transmission orale et 
visuelle des légendes.

•  Ateliers de transmission de savoir :  Confection 
de savon comme moyen de financement - 
 Confection de deux catalognes collectives - 
 Atelier d’initiation au tricot et tricotin -  Atelier de 
danses traditionnelles avec  Mackinaw -  Spectacle 
de musique traditionnelle avec  David  Beauchemin et 
 Charles  Labrèche, etc.

• Événements avec places limitées : 2 concerts à l’Église 
ainsi que le dîner des élus

•  Fête familiale et spectacle du 7 et 8 juin
Nous tenons à remercier toutes les personnes ayant 

partagé, souvenirs, photos, histoires, recettes et plus encore 
afin de nous permettre de créer ses activités et événements 
des plus enrichissants.

Comme le côté festif est bien ancré dans leurs racines, 
nous sommes convaincus que les francillois et francilloises 
répondront présents pour nos prochains événements.

ACTIVITÉS DE NOVEMBRE ET DÉCEMBRE : 
•  Lancement du livre de recettes le 11 novembre
•  Parcours ludique extérieur tout le mois de décembre
•  Décoration de l’arbre collectif avec concours de 

participation
•  Souper spectacle avec les  Cuillères à carreaux pour ter-

miner l’année.
Merci à tous les bénévoles, qui représentent une force 

de notre milieu et qui nous permettent de rendre ces évé-
nements possibles.

LE  COMITÉ DU 350E

Atelier de création de savon

Concert 28 mai

Atelier tricot et tricotinParcours de légendes
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La municipalité de 

Saint-François-du-Lac 

s’étend sur une super-

ficie de plus de 63 kilo-

mètres carrés dans la 

région administrative du 

Centre-du-Québec. Elle 

fait partie de la municipa-

lité régionale de comté 

de Nicolet-Yamaska. 

Saint-François, établie au 

sud du lac Saint-Pierre, 

en bordure de la rivière 

Saint-François, compte 

aujourd’hui plus de 2000 

Franciloises et Francilois.

Création d’une 
catalogne collective

Dîner des élus

Coup d’envoi des festivités 
- Feux d’artifices

POUR UN ÉVENTAIL DE MATÉRIAUX DE POUR UN ÉVENTAIL DE MATÉRIAUX DE 
CONSTRUCTION ET D’ÉQUIPEMENT INDUSTRIELCONSTRUCTION ET D’ÉQUIPEMENT INDUSTRIEL

Célébrons les 350 ans et que le meilleur soit à venir!

MATÉRIAUX ET SURPLUS LEFEBVRE  196, QC-143, Saint-François-du-Lac • 450 568-2691

SURPLUS INDUSTRIEL 102, Rue Lacharité, Saint-François-du-Lac • 819 477-9577
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Heureux de souligner 
les 350 ans de 

St-François-du-Lac

Votre CENTRE DE COLLISION  
du Bas St-François

450 568-0351
295, rang Sainte-Anne, Saint-François-du-Lac
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Nous sommes heureux de participer à cette section 

souligant les 350 ans de cette municipalité. 

Félicitations!

Rénovation Construction

Alexandre Houle Inc.

Rénovation résidentielle

Téléphone : 819 696-8462 

RBQ : 5794-1791-01

Alexandre Houle prop.
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REMISE À NEUF
Protection céramique • Cire • Polissage
Nettoyage intérieur/extérieur
Service à domicile disponible

ESTHÉTIQUE VÉHICULES DE TOUS GENRES

FRANCIS MICHAUD 450 780-2207
90, RTE MARIE-VICTORIN, SAINT-FRANÇOIS-DU-LAC

PROTECTION
LONGUE DURÉE

Soulignons  
fièrement les  

350 
ans !
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•• Excavation

•• Résidentiel et agricole

•• Installation de fosses septiques

•• Drains français

•• Terrassement

Bon 350Bon 350ee!!

SERVICE DE DÉNEIGEMENT 
RÉSIDENTIEL ET COMMERCIAL

Contactez-nous!
819 388-8059

KEVIN JOYALKEVIN JOYAL
DENEIGEMENT – EXCAVATION
TRANSPORT DE MACHINERIES & VRAC
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Une année de célébrations et d’activités 
diverses pour souligner le 350e anniversaire 
de  Saint-François- du-Lac s’achève. Quelle 
belle occasion ce fut pour enrichir nos 
connaissances sur l’histoire de cette localité 
et de la région environnante !  Mais parmi 
tout le travail d’enquête historique réalisé, 
beaucoup de morceaux d’histoires furent 
laissés de côté. Nous vous présentons une 
petite sélection de ces pépites d’histoire qui, 
selon nous, méritent d’être connues.

1. Une « usine à briques », opérée par la firme 

 Quebec  Lightweight  Aggregated  Mining 

 Corporation, fut en activité dans la portion sud 

du village à la fin des années 1950. Un convoyeur 

passait même  au-dessus de la route 143. Cette 

industrie se faisait appeler « les glaises » dans le 

langage courant.

2. Une liste (non exhaustive) de miliciens qui ont 

participé à la guerre de  1812-15, enrôlés dans 

divers bataillons de la région. Le monument 

funéraire de  Joseph  Joyal se retrouve dans le 

cimetière de  Saint-François- du-Lac. Mais où se 

retrouvent tous les autres ?

-  Pierre  Bazin (Major,  Yamaska  Division)

-  Augustin  Cartier (Sergeant,  Yamaska  Division)

-  Joachim  Cartier (dit  Laflotte)  

(Private, 4th  Battalion)

-  Jean  Cartier (Private,  Yamaska  Division)

-  Louis  Caya (Private, 4th  Battalion)

-  Joseph  Chapdelaine (Private, 3rd  Battalion)

-  Jean-Baptiste  Courchesne  

(Private,  Yamaska  Division)

-  Joseph  Duguay (Private,  Yamaska  Division)

-  Antoine  Joyal (Private, 54th  Battalion)

-  François  Martel (Private,  Yamaska  Division)

-  Alexis  Nadeau (Private,  Yamaska  Division)

3. Une photo prise en 1939 lors de l’inauguration 

du premier monument commémoratif du  Fort 

 Crevier (secteur  Notre-Dame- de-Pierreville) 

montre un panneau sur lequel est accroché, 

entre autres, des épées et une corne de poudre. 

L’histoire locale nous permettrait de croire que 

ces objets ont jadis appartenus à la famille 

 Crevier, premiers seigneurs de la seigneurie de 

 Saint-François. Nous avons cependant perdu leur 

trace…

L’histoire n’est pas terminée

L’appel est lancé à toutes celles et ceux qui auraient des photos,  

des souvenirs ou autres artefacts ou indices pouvant enrichir  

notre connaissance de l’histoire locale. 

N’hésitez pas à communiquer avec le bureau  

de la  Municipalité de  Saint-François- du-Lac  

afin de nous partager vos informations. 

400, RUE  NOTRE-DAME |   
SAINT-FRANÇOIS- DU-LAC  J0G 1M0

TÉLÉPHONE : 450 568-2124
municipalite@saintfrancoisdulac.ca | 

saintfrancoisdulac.ca

>
H
M
_
3
5
0
E
_
S
T
-F
R
A
N
C
O
IS
_
C
S
_
P
A
G
E
_
4
-5

DONALD MARTEL
Député de Nicolet-Bécancour

JE SUIS LÀ

POUR VOUS!

JOYEUX 

350e ANNIVERSAIRE !

Les célébrations du 350e  anniver-
saire sont l’occasion pour les citoyens de 
 Saint-François- du-Lac d’exprimer leur attache-
ment à une collectivité dynamique, fière de 
son passé, engagée à préserver sa qualité de 
vie et soucieuse d’assurer le meilleur avenir 
possible pour ses enfants et  petits-enfants.

En ce qui me concerne, j’ai un attache-
ment particulier envers  Saint-François- du-Lac. 
C’est ici, en effet, que j’ai fait mes premières 
armes en tant que directeur général de la 
 MRC de  Nicolet-Yamaska. J’arrivais tout droit 
de  Grand-Mère sur la rive nord et je venais 
établir mon lieu de travail dans une munici-
palité que je ne connaissais guère. Je me suis 
acclimaté rapidement à mon nouveau milieu, 
entre autres grâce à l’accueil chaleureux qui 
m’y a été réservé. J’ai vite appris à apprécier 
l’environnement, les grands arbres qui bordent 
la rue principale, le mélange de ses beaux 
immeubles d’époque, dont son impression-
nante église, reconnue monument historique, 
et de ses coquettes maisons plus récentes. 
La nature et les grands espaces verts sont 
omniprésents à  Saint-François- du-Lac. C’est 
d’ailleurs en m’y baladant à vélo que j’en ai 
découvert  quelques-uns des beaux attraits.

J’ai aussi visité la municipalité à plusieurs 
reprises à titre de député de  Nicolet-Bécancour. 
J’ai participé aux festivités de la  Fête nationale 
et à de nombreuses rencontres organisées 
entre autres par des organismes caritatifs 
locaux. Ça m’a permis de côtoyer bon nombre 
de citoyens et d’élus. Dans la vaste majorité 
des cas, il s’agissait de personnes généreuses 
et engagées au  mieux-être de leur collectivité. 
L’an dernier, j’ai d’ailleurs rendu hommage 
à monsieur  Réjean  Gamelin qui a siégé au 
conseil municipal pendant 51 années consé-
cutives !

Aujourd’hui, la municipalité semble 
animée par un nouveau vent de dynamisme 
et d’optimisme alors que des projets porteurs 
d’avenir sont mis de l’avant par des élus et des 
citoyens désireux de profiter des retombées 
positives de la grande effervescence qui anime 
toute notre région. Je rends hommage à tous 
ceux et celles qui ont travaillé généreusement 
au succès de ces célébrations et je souhaite un 
bon 350e à tous les  Francilois et  Franciloises.

819 233-3521 • 1 855 333-3521
donald.martel.nico@assnat.qc.ca
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Suivez notre 

Joyeux 350e de toute l’équipe de 
Location Équipements Raydan! 

450 568-0505 

www.equipementsraydan.com
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Félicitations à tous ceux qui,  

de près ou de loin, ont fait  

un succès des festivités  

du 350e anniversaire de  

Saint-François-du-Lac!

LOUIS PLAMONDON
Député de 
Bécancour—Nicolet—Saurel
819 293-2041

>13716-1

Heureux de souligner le 350e de St-François- du-Lac !

Achat et vente de machineries lourdes
Location court et long terme

306,  Notre-Dame,  St-François- du-Lac
450 568-2120

www.equipementsforcier.com
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Téléphone : 819 293-6942

Administration : maison.lanacelle@cgocable.ca     Intervention : accueil@maisonlanacelle.com

SOS violence conjugale : 1-800-363-9010

Services
confidentiels

et gratuits

La Maison La Nacelle offre aide et hébergement 
aux femmes et enfants victimes  

de violence conjugale.

Je me sentais femme,  
lorsque tu me regardais avec désir, petite, 
lorsque j’étais dans tes bras confortables, 
caressée par tes mains. 
Je me sentais unique,  
lorsque tu me disais «Je t’aime»,   
importante, quand tu m’assurais  
que pour moi tu allais changer. 
Je me sentais vulnérable sans toi.

Tu es un homme unique à mes yeux,  
rempli de qualités. 
Tu es un petit garçon blessé  
qui joue au plus fort. 
Tu es si important pour moi :  
Je patiente, je comprends, j’excuse. 
Tu étais toute ma vie et  
mes projets étaient bâtis de toi.

Il m’a dit «Femme! Tais-toi, tu ne vaux rien!» 
Il m’a poussée de ses bras forts et frappée de 
ses larges mains. 
Il m’a fait sentir que personne ne voudrait de 
moi, parce que j’étais facilement remplaçable. 
Il m’a traitée sans importance lorsque je 
pleurais et m’a dit que j’étais faible lorsqu’il a 
sorti son arme…

(Elle n’a plus de vie!) 

Nous avions des projets communs,  
des enfants, une famille. 
Nous étions amoureux, à mes yeux. 
Nous avions oublié que tu ne changerais pas. 
Nous vous entendons juger de votre regard!

Vous croyez que nous restons  
parce que nous aimons ça. 
Vous pensez que j’aurais pu partir bien avant.
Vous nous croisez souvent, sans même nous 
voir avec tout notre isolement. 
Vous dédramatisez, c’est plus facile à avaler. 
Vous sous-estimez les pronoms  
du verbe «Contrôler» : 
« Je, Me, Moi. Tu, Te, T’ais ou Je, Te, Tu »

Ils contrôlent.

Elles sont encore beaucoup trop à 
être victimes de violence physique, 
psychologique, sexuelle, sociale ou 
économique. Soyons Pro-NON du verbe 
«contrôler» ça nous concerne tous.

Texte de Catherine Lemire Côté

NOS SERVICES :
Hébergement transitoire  
24 heures sur 24, 7 jours par semaine
Écoute téléphonique 24h/24, 7 jours/7 
pour les femmes ainsi qu’à leurs proches (parents, 
amis, collègues, etc.)
Rencontres en externe  
pour informations, rencontres individuelles,  
références, accompagnement dans les démarches.
Points de services externes  
CIUSSS de Pierreville, CIUSSS de Gentilly, GMF de 
St-Léonard d’Aston  
et CIUSSS de Fortierville ainsi qu’à Nicolet.
Services jeunesse  
activités de prévention et de sensibilisation, animation de groupe,  
rencontres individuelles et externes, camps pédagogiques alternatifs.
Services de support aux proches
La Maison La Nacelle offre aussi des activités d’informations, de sensibilisation et de 
prévention en collaboration avec les différents partenaires de notre région.
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LES PRONOMS DU VERBE CONTRÔLER
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MARIE-EVE VEILLETTE 

meveillette@icimedias.ca

BÉCANCOUR. L’animateur Stéphane 
Cormier a remporté le prix de la meilleure 
émission de radio lors du Gala Country 2023 
tenu récemment. Ce prix est décerné par le 
public et un jury formé de représentants de 
l’industrie musicale country.

C’est pour son émission « Cormier Hot 

Franco », présentée sur les ondes de VIA 90.5, 

que le Bécancourois a mérité ce prestigieux 

honneur. Quatre autres finalistes à travers le 

Québec convoitaient le prix : Country Club, 

Destination Country, En route Vers l’Ouest et Le 

retour à la Maison Country.

LE COUNTRY TATOUÉ SUR LE COEUR
Avec son émission «  Cormier Hot Franco  », 

Stéphane Cormier s’est donné pour mission 

de faire découvrir et de mettre en valeur les 

nouvelles chansons d’artistes country et « new 

country » québécois.

Le lauréat est animateur à la station de radio 

VIA 90.5 depuis presque sept ans. Cependant, 

il baigne dans le country depuis toujours! Il a 

fait sa marque comme chorégraphe et comme 

professeur de danse country dans la région. Pas 

étonnant qu’on le surnomme « Le cowboy de la 

rive-sud »!

Depuis quelques mois, Stéphane Cormier 

combat un cancer. Il n’a pu être présent au Gala 

Country. C’est par le biais d’une vidéo qu’il a 

témoigné sa reconnaissance pour le prix obte-

nu: « J’aimerais remercier VIA 90.5 pour m’avoir 

fait confiance et laissé carte blanche pour vous 

faire cette belle émission qui est Cormier Hot 

Franco. Merci à tous les auditeurs et auditrices 

qui ont voté pour moi, ainsi qu’au jury. […] Il est 

très important pour moi aujourd’hui de souli-

gner le travail des auteurs-compositeurs-inter-

prètes de la musique country francophone qui 

ont facilité mon inspiration afin de livrer une 

émission qui a su plaire aux auditeurs et audi-

trices », a-t-il déclaré.

Notons que depuis janvier 2023, VIA 90.5 

propose des rediffusions des émissions de 

Stéphane Cormier afin de lui permettre de 

consacrer toutes ses énergies à combattre la 

grave maladie qui l’afflige.

HOMMAGE
Au lendemain de la remise des prix, l’équipe 

de VIA 90.5 s’est réunie pour rendre un hom-

mage bien mérité à son animateur. Par vidéo-

conférence, elle lui a annoncé que l’aire ouverte 

de travail des artisans de la station porterait 

désormais le nom « Espace Stéphane Cormier ».

« Au fil du temps, on t’a tous vu à l’œuvre. 

On a vu ton professionnalisme, ton goût pour 

les choses bien faites », lui a adressé le direc-

teur général de la station de radio, Louis-Martin 

McArdle, qui a aussi souligné sa créativité, sa 

joie de vivre et son sens de la solidarité.
Stéphane Cormier, alias «Le cowboy de la rive-sud». (Photo VIA 90.5)

L’équipe de VIA 90.5 a rendu hommage à son animateur en nommant son aire ouverte 

de travail «Espace Stéphane Cormier». (Photo VIA 90.5)

Un prix et un hommage pour  
le « cowboy de la rive-sud »

« Les dessous du voile de Gertrude » 
Un livre qui voyage
NICOLET. Lorsque le Nicolétain Claude Girard 
a publié sont livre «Les dessous du voile de 
Gertrude» en 2018, il ne soupçonnait pas que 
son contenu (véridique, précisons-le) voyage-
rait jusque dans les archives provinciales de 
l’Alberta!

C’est pourtant ce qui est arrivé. «Je suis fier qu’il 

soit reconnu par la Société historique francophone 

de l’Alberta. C’est un récit au sujet d’une religieuse 

des Soeurs de l’SASV de Nicolet, missionnaire 

dans les pensionnats des réserves Ognion Lake et 

Hobbema en Alberta, de 1916 à 1980. Le directeur 

général et la présidente de la Société historique 

ont lu mon livre et l’ont considéré comme très 

intéressant et important pour la province, puisqu’il 

corrobore les informations qui sont entreposées 

aux archives provinciales de l’Alberta», mentionne 

M. Girard.

Son livre est désormais accessible en consulta-

tion web au public de l’Alberta. Trois exemplaires ont 

aussi été acheminés à la Société historique.

D’ailleurs, M. Girard sera présent lors du Salon 

des arts du Centre des arts populaires de Nicolet, les 

25 et 26 novembre. Il aura son livre en sa possession. 

L’occasion sera belle pour la population de redécou-

vrir cette oeuvre et d’échanger avec l’auteur. (MEV)

COMMUNAUTAIRE

OÙ ?  8275 BOUL BÉCANCOUR, BÉCANCOUR, QC G9H 3A5

QUAND ? LE VENDREDI 1ER DÉCEMBRE 2023 DE 11H À 13H 

VOUS AVEZ DES POSTES VACANTS ?

Le PAIS organise un «Speed dating» de

l’emploi pour vous ! Une opportunité de

rencontrer plusieurs candidats

potentiels au même endroit. Gratuit.

Inscription obligatoire.

819-294-6020 #207

nfezzani@pais.ca

Pour plus d’informations :

Contactez Nour Fezzani

>13616-1
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AGENDA  COMMUNAUTAIRE

 ■   La  Clé d’or
  Concert de  Noël sous la direction de 

 France  Robillard et l’accompagnement 
de  Marc  Senneville au  Centre des arts 
populaires, le 8 décembre, à 19 h 30. 
Billets (10 $) en vente auprès des 
choristes ou à l’entrée. Gratuit pour 
les 12 ans et moins. Info : 819 293 5694 
(Mireille).

 ■   Ateliers festifs de  Noël  
à  Bécancour

  Le 1er décembre (journée 
pédagogique), les enfants de 5 à 
12 ans demeurant à  Bécancour sont 
invités à participer à des ateliers festifs 
sur la thématique de  Noël de 9 h à 
14 h 30 au  Centre culturel  Larochelle. 
Au programme : animations, 
bricolages et surprises. Inscription 
obligatoire. Coût : 5 $. Chaque enfant 
de 5 et 6 ans doit être accompagné 
d’un adulte. Apportez lunch et 
collation.

 ■   Marché  Godefroy
  Marché des  Fêtes les  2-3,  9-10 et  16-

17 décmebre de 10 h à 15h.

 ■   Clé des chants
  Concert «  Noël, que l’on chante », le 

dimanche 3 décembre à 14 h à la 
 Chapelle du  Port-Saint-François à 
 Nicolet. Sous la direction de  Manon 
 Asselin. Accompagnement musical : 
 Chantal  Noury,  Isabelle  Lefebvre et 
 Philip  Powers. Billets en vente auprès 
des choristes. Info : 819 293-8815 ou 
819 384-2681. Coût : 20 $ (adultes) et 
10 $ (enfants de 7 à 14 ans). Prévente 
jusqu’au 27 novembre à 2/35 $. Tirage 
d’une aquarelle après le concert.

 ■   La  Collective des femmes  
de  Nicolet et région

  Causerie gratuite avec inscription 
tous les mercredis de 13 h 30 à 16 h au 
690  Mgr-Panet à  Nicolet. Inscription 
obligatoire avant le lundi midi 
précédant la causerie au 819 293-5958 
ou 1 855 293-5958.

  Le 29 novembre : «  Film  Seaspiracy :  La 
pêche en question », par l’équipe de 
 La  Collective des femmes de  Nicolet

  Le 6 décembre : «  Les relations 
toxiques, comment les reconnaître 
afin de prendre les mesures adéquates 
pour vivre mieux », par  Blandine 
 Soulmana, auteure et conférencière 
internationale.

 ■   Cercle de  Fermières  
de  Saint-François- du-Lac

  Salon artisanal de  Noël 2023 le 
26 novembre de 10 h 30 à 16 h 00 au 
 sous-sol de l’église  Saint-Pie de  Guire. 
Venez découvrir les réalisations de 
ses membres lors de cet évènement. 
Bienvenue à tous.

 ■   La  Chrysalide
  Première édition de son spectacle 

bénéfice annuel le dimanche 
10 décembre de 14 h à l’église de 
 Bécancour.  Andréa  Martin, artiste 
locale, et ses invités spéciaux 
proposeront un  après-midi haut en 
couleur. Billets en vente (15 $) via les 
employés de l’organisme. Réservation : 
819 294-9292 poste1.

 ■   Chorale  Cœurs  Amis
  Spectacle «  Le cœur a ses chansons » 

le 19 novembre à 14 h au  Théâtre 
 Belcourt de  Baie-du-Febvre. 
Répertoire varié, d’Aznavour à 
 Charlebois en passant par les 
 Cowboys  Fringants et  Pépé et sa 
guitare. Billets auprès des choristes et 
à la porte le jour du spectacle (25 $ par 
adulte et 15 $ par enfant de moins de 
12 ans).

 ■   Maison  Créative  Bécancour
  Grand  Baz’art  Créatif au  Centre 

 Larochelle à  Saint-Grégoire les 25 et 
26 novembre. Exposition, vente 
d’oeuvres et de matériel artistique, et 
tenue de plusieurs ateliers de création 
au menu. Pour les détails :  
www.mcbecancour.ca.

 ■   CPSC  Le  Cercle
  Guignolée du  Centre de pédiatrie 

sociale jusqu’au 15 janvier. Pour info 
et pour faire un don : 819 937-2051 ou 
www.cpslecercle.com. L’organisme est 
situé au 91 rue  Fleury à  Saint-Léonard-
d’Aston (J0C 1M0).

Bécancour 
Des projets par les citoyens,  
pour les citoyens
BÉCANCOUR.  
Jusqu’au 15 décembre 2023, les citoyens 
de Bécancour sont invités à déposer à la 
Ville des idées et des projets pour amélio-
rer la qualité de vie dans leur communauté.

Cet appel public s’inscrit dans la démarche 
Valeur collective Bécancour qui vise à mettre 
en œuvre des projets collectifs de développe-
ment durable dans la Ville de Bécancour. La 
démarche dispose d’un levier financier nova-
teur, soit le Fonds Aluminerie de Bécancour 
pour les collectivités durables, lequel soutient 
la réalisation des projets.  

Les propositions recevables seront sou-
mises à un vote du public du 22 janvier au 9 
février 2024, sur la plateforme en ligne www.

valeurcollective.net, et évaluées par le comité 

de développement durable de Valeur col-
lective. Celles qui se démarqueront seront 
dévoilées le 4 mars 2024, puis présentées aux 
Bécancourois(es) et bonifiées par ces der-
niers lors d’un Forum citoyen en avril 2024. À 
la suite de l’événement, des comités de tra-
vail peaufineront les scénarios de réalisation 
des projets. L’étape finale d’évaluation et de 
sélection des projets reviendra au comité de 
développement durable qui fera ses recom-
mandations au Fonds en vue d’un finance-
ment éventuel et d’une mise en œuvre des 
initiatives par les promoteurs désignés. 

À noter que ce cycle sera ensuite repris 
annuellement. 

Il est possible de suivre les activités à venir 
sur le site Web www.valeurcollective.net.

 

205 - Logement appart à louer

2-1/2, St-François-du-Lac, 
semi sous-sol meublé, 2 sta-
tionnements, remise. Dénei-
gement professionnel. Libre. 
625$. 514-952-9517, 514-
992-8009, 819-843-8197
 

370 - Matériaux construction

TÔLES à couver-
ture à lambris de 
couleur/ galvani-
sés La longueur 

que vous désirez. 
819-221-5429

 

424 - Astrologie

Ana Médium , spécialiste 
des questions amoureuses 
depuis 25 ans. Le secret 
des rencontres positives, 
la méthode pour récupérer 
son ex et des centaines de 
couples sauvés durablement, 
réponses précises et datées. 
Tél. : 450-309-0125

 

605 - Emplois divers
 

À Pointe du Lac, 
recherche personne 

responsable pour tra-
vail dans famille d’ac-
ceuil auprès d’adultes 
autonomes ayant des 

troubles de santé men-
tale. Horaire flexible, 
formation sur routine 
quotidienne payée, 
repas fournis. Idéal 

pour personne retraitée 
ou semi-retraitée. 

Contactez Marie-Ève. 
450-270-0127

Quand une personne  

que l’on aime s’envole… 

Une partie d’elle reste liée  

à notre cœur!

Nos plus sincères condoléances.

ANNONCES CLASSÉES

1 866 637-5236 
annoncesclassees@hebdos.com

Au  CIUSSS  MCQ-Centre  Christ-Roi de  Nicolet, 
le 22 octobre 2021, est décédé à l’âge de 
85 ans, M. Léonce  Beauchemin, époux de 
 Mme  Gisèle  Nourry, demeurant à  Nicolet.

La famille accueillera parents et ami(e)s au 
 Centre funéraire J.N. Rousseau au 770, boul. 
 Louis-Fréchette,  Nicolet,  J3T 1V5. Heure 
d’accueil : le samedi 6 novembre, à partir 
de 11 h. Les funérailles seront célébrées le 
samedi 6 novembre 2021, en la  Cathédrale 
de  Nicolet, à 14 h 30. L’inhumation aura lieu 
au cimetière de  Ste-Monique.

Il laisse dans le deuil son épouse  Gisèle 
 Nourry ; ses enfants :  Isabelle (André  Dugré), 
 Yolande (Paul  Richer) et  Christine ; ses  petits-
enfants :  Florence et  Julia  Richer-Beauchemin, 
 Raphaël et  Félicia  Poirier et leur conjoint(e) ; 
ses frères et sœurs :  Margot (feu  Charles 
 Boucher), Jean-Marie, père  Eudiste,  Monique 
(feu  Roland  Duval),  Jean-Noël (feu  Mariette 
 Nourry),  Edouard (Thérèse  Mathieu) ainsi 
que plusieurs  beaux-frères,  belles-sœurs, 
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Centre funéraire J.N. Rousseau
Renseignements : 819 293-4511
info@jnrousseau.com
www.jnrousseau.com
Entreprise membre de la C.T.Q.

AVIS DE DÉCÈS

À son domicile, le 
11 novembre 2023, est 
décédée paisiblement 
à l’âge de 28  ans, 

 Catherine  Tardif, fille de M. Dominique 
 Tardif et de  Mme   Manon  Migneault, 
demeurant à  Nicolet.

La famille se réunira en toute intimité 
afin de lui rendre hommage, puis 
l’inhumation aura lieu au cimetière 
 St-Charles de  Québec.

Elle laisse dans le deuil, ses parents : 
 Dominique  Tardif et  Manon  Migneault ; ses 
oncles et tantes :  François  Tardif (Martine 
 Tremblay),  Marc  Tardif (Michèle  Brunet) et 
 Alain  Migneault (Élisabeth  Dupéré) ainsi 
que plusieurs cousins, cousines et ami(e)s.

La famille désire remercier  Dr  Jean  Blondin 
pour les bons soins prodigués au fil des 
années ainsi que les membres de l’équipe 
du  Centre d’activités de jour de  Nicolet 
pour leur dévouement.

Toute marque de sympathie peut se traduire 
par un don à la fondation de votre choix.

CATHERINE 
TARDIF

1995-2023
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Siège social
770, boul. Louis-Fréchette

Nicolet  J3T 1V5
819 293-4511

Succursale
33, rue de l’Église

Baie-du-Febvre  J0G 1A0

J.N. ROUSSEAU
CENTRE FUNÉRAIRE

NICOLET

CENTRE FUNÉRAIRE J.N. ROUSSEAU - NICOLET

jnrousseau.com
Pour renseignements, contactez-nous.

C’est avec fierté que Marie-Josée Rousseau et Stéphanie Thibodeau 

accueillent dans leur équipe Charles Gardner, thanatologue ayant 

plus de 20 ans d’expérience. Dernièrement Charles et Stéphanie sont 

devenus associés à Marie-Josée Rousseau, propriétaire. Ensemble, ils 

continueront d’accompagner les familles avec un service remarquable 

qui fait la renommée de la maison funéraire.

L’ÉQUIPE S’AGRANDIT
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STÉPHANE  LAROCHE 
slaroche@icimedias.ca

BÉCANCOUR   Du 25  novembre au 
6  décembre, dans le cadre des 12  jours 
d’action contre les violences faites aux 
femmes, plusieurs écoles d’arts martiaux 
de la  Mauricie et du  Centre-du-Québec pro-
posent des activités d’initiation gratuites 
destinées aux femmes et aux adolescentes 
de 14 ans et plus. Le  Club de  Taekwon-do de 
 Saint-Grégoire organise un atelier pour la 
première année.

« C’est quelque chose qui nous parlait, indique 
 Nancy  Aubry, directrice technique du club. Parfois, 
dans notre entourage, on n’en a  peut-être pas 
proche, mais on sait que c’est quelque chose qui 
se vit au quotidien pour plusieurs personnes. Je 
pense que le  taekwon-do est une belle approche 
pour ces femmes. Le but premier est de leur don-
ner des petits trucs. »

L’agente à la prévention de la violence conju-
gale à la  Police de  Trois-Rivières,  Hanjie  Jacques, 
 elle-même adepte des arts martiaux, a élaboré la 
formation qui est donnée aux femmes.

«  On voit plusieurs aspects communication-
nels et d’observation pour éviter la confronta-
tion. Mais si éventuellement la confrontation est 
inévitable, on leur montre comment utiliser des 
techniques de dégagement simple et efficace qui 
vont être privilégiées pour éviter une escalade de 
la violence. Parce que la majorité des crimes qui 
sont commis à l’égard des femmes le sont dans 
un contexte conjugal. Ce sont des experts en arts 
martiaux qui s’occupent de donner le volet pra-
tique. Je donne le volet théorique au niveau de la 
prévention. »

Mme   Aubry du  Club de  Taekwon-do de 
 Saint-Grégoire est ceinture noire 5e degré. Dans ce 
contexte, la présence d’une instructrice féminine 
peut devenir un atout.

«  Mme   Jacques trouvait ça important qu’il y 
ait une fille qui pouvait leur parler puis leur dire 
qu’on est capable de se défendre ou surtout de 
verbaliser avec la personne pour pas que ça dégé-
nère. Qu’ est-ce qu’on peut faire avant d’arriver à 
une saisie, à un coup. On va toucher un peu aux 
dégagements, aux saisies de poignet, mais sans 
riposte. On va montrer comment on peut se posi-
tionner. Quand quelqu’un veut nous pousser, si on 
a les deux pieds parallèles, on va tomber plus faci-
lement. La façon dont on peut se placer, un pied 
en avant, un pied en arrière, puis toujours laisser 
les mains en avant. Ce sont des petites choses de 
base qui peuvent les aider puis qui sont faciles à 
retenir. »

«  Lors des ateliers, il y a des intervenantes 
qui sont présentes, précise  Mme  Jacques. Ça peut 
faire revivre des choses à certaines. Ce ne sont 
pas nécessairement toutes des victimes qui s’ins-
crivent, mais dans l’optique que ça peut en être, 
les intervenantes spécialisées peuvent prendre 
en charge les personnes qui pourraient ne pas se 
sentir bien. »

Celles qui ont suivi les ateliers l’an dernier n’ont 
formulé que de bons commentaires. «  Même entre 
le début et la fin de l’atelier, je voyais une diffé-
rence sur la confiance et la détermination, en seu-
lement une heure et demie. »

L’activité offerte par le  Club de  Taekwon-do 
de  Saint-Grégoire a lieu le mercredi 6 décembre à 
13 h 30 (places limitées). On peut s’y inscrire gratui-
tement en remplissant le formulaire à : lepointde-

vente.com/billets/12joursautodefense.

De l’initiation  
à l’autodéfense  
offertes aux femmes

Club de Taekwon-do de Saint-Grégoire

Il y aura une piste pumptrack 
au parc  George-Ball de  Nicolet

 MARIE-EVE  VEILLETTE 
meveillette@icimedias.ca

N I C O L E T.  L e s 
 Nicolétains ont tranché : 
c’est la piste d’habile-
tés modulaire de type 
pumptrack, proposée par 
 Frédérique  Lemaire, qui 
sera réalisée dans le cadre 
du budget participatif 
citoyen 2023.

Une pumptrack est 
un parcours de vélo fermé 
comportant une succession de bosses et de 
virages relevés. L’idée de base est que l’on 
ne pédale jamais dans ce type d’installation 
qui peut accueillir tout équipement sportif 
sur roues (y compris les trottinettes et les 
planches à roulettes, entre autres). Sa confi-
guration permet à des gens de n’importe 

quel âge et de n’importe quelle capacité 
physique de s’y élancer de façon confortable 
et sécuritaire.

La piste verra le jour au  Parc  George-Ball 
d’ici deux ans, si tout se déroule comme prévu.

Il s’agit d’un projet évalué à un peu plus de 
143 500 $.

Voici le genre de piste qui verra le jour au Parc George-Ball, à 

Nicolet. (Photo courtoisie)

L’école  
La Découverte  
se dote d’une 
salle de spinning
MARIE-EVE VEILLETTE 
meveillette@icimedias.ca

SAINT-LÉONARD-D’ASTON.  L’école 
secondaire La Découverte de Saint-Léonard-
d’Aston offre désormais à ses élèves une salle 
de spinning nouvellement aménagée.

Les équipements avaient été acquis en 2021 
par la fondation de l’école, dans le cadre d’un 
vaste projet de réaménagement de la salle d’en-
traînement. Pour ce projet, elle prévoyait investir 
72 000$ dans l’achat de matériel et 40 000$ en 
rénovations.

Le projet s’est réalisé par phases. L’une des 
premières a été l’acquisition des 30 vélos sta-
tionnaires réunis aujourd’hui dans leur nouvel 
environnement.

Des séances des groupes y sont organi-
sées, notamment pour les Broncos et le groupe 
FILLACTIVE. Les installations sont par ailleurs 
accessibles à tous les élèves.

La nouvelle salle de spinning de l’école 

secondaire La Découverte. (Photo Facebook - 

Fondation ÉSLD)

SPORTS

Suivez-nous sur    /LeCourrierSud     @JournalCS • www.lecourriersud.com

NOS CLINS D’OEIL DE LA SEMAINE

Amélie St-PierreAmélie St-Pierre
directrice généraledirectrice générale

La Régie intermunicipale de 

sécurité publique des Chutes 

tient à remercier Madeleine 

Houle, responsable de 

l’activité, pour le don de 

tuques, mitaines, cache-cou 

et pantoufles tricotés par 

les membres du Cercle de 

Fermières d’Aston-Jonction, 

et à Pierrette Hélie, pour le 

don de la courte-pointe. Grâce 

à votre générosité, nous allons 

pouvoir offrir du réconfort aux 

sinistrés lors de nos appels 

incendie durant la période 

hivernale afin de les garder 

au chaud. Votre compassion 

et votre engagement envers 

notre communauté sont une 

source d’inspiration pour tous. 

Merci aux membres du Cercle 

de Fermières d’Aston-Jonction 

de contribuer au réconfort des 

gens dans le besoin.

Sur la photo,  Mme  Jessie  Laroche, pompière, M. Éric  Bergeron,  Directeur 
de la  Régie des  Chutes,  Mme  Madeleine  Houle responsable de l’activité et 
membre du  Cercle de  Fermière d’ Aston-Jonction, M. Sylvain  Assimilalo, 
pompier, M. Pascal  Hébert, lieutenant et M. Jérôme  Béliveau, directeur 
adjoint.

UN GÉNÉREUX DON DU CERCLE DES FERMIÈRES  
D’ASTON-JONCTION À LA RÉGIE DES CHUTES
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Stéphanie Paradis Stéphanie Paradis 
journalistejournaliste

Marie-Eve VeilletteMarie-Eve Veillette
rédactrice en chefrédactrice en chef

Marilyne DesaulniersMarilyne Desaulniers
directrice aux développements directrice aux développements 

des affairesdes affaires
Katy ChampagneKaty Champagne

directrice support aux ventes directrice support aux ventes 
Suzanne BlanchetteSuzanne Blanchette

adjointe-administrativeadjointe-administrative
Claire ChevalierClaire Chevalier

coordonnatrice aux ventescoordonnatrice aux ventes

DÉJÀ 31 ANS  
À VOTRE SERVICE!

Un beau bonjour à M. Réjean 

Proulx, massothérapeute, 

kinésithérapeute, orthothérapeute 

de Nicolet. Il pratique son métier 

depuis plus de 31 ans. Nous 

lui souhaitons une très belle 

continuité.
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MEUNIER 
TU FÊTES!

GRATUITGRATUIT

27$

CHORALE 
COEURS AMIS

9 DÉCEMBRE
13h30

17$

CONTE DU 
PÈRE NOËL

17 DÉCEMBRE
10h00

20$

25$

40$

LE SECRET DE
BLANCHE GARNEAU

9 DÉCEMBRE
18h30

40$

30$

PHOTOS AVEC 
LE PÈRE NOËL

3 DÉCEMBRE

20$

ATCHOUM

3 DÉCEMBRE
13h30

16 DÉCEMBRE
à partir de 20h00

SPECTACLES 
À VENIR

2024

ANDRÉANNE A. MALETTE

SPENCER MACKENZIE

SILVI TOURIGNY 

LES TRIFLUVIENNES

ARRIVENT EN VILLE

PELCH

 MENTANA

FUSO... ET PLUS

en partenariat avec

ÉLECTRO VIN CHAUD

YVES LAMBERT

29 ET 30 DÉCEMBRE

MARCHÉ DE NOËL

1   AU 17 DÉCEMBRE
EXPOSITION

ART ET IA

1  AU 31
DÉCEMBRE

DU 1    AU 31 DÉCEMBRE 
ER

PROGRAMMATION  

LE GOÛT DE LA CULTURE

DES ACTIVITÉS ET SPECTACLES  POUR TOUTE LA FAMILLE

 hiver 2023-2024

PARTY DU JOUR DE L’AN

31 DÉCEMBRE

VENDREDIS, SAMEDIS ET DIMANCHES

moulinmichel.com

20h00 à partir de 19h00

ER

ER
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