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À CONSULTER SUR LE WEB 
COMMUNAUTÉ
Les pères du Québec confiants  
dans leur rôle

L’Institut de la statistique du Québec 
diffuse une publication intitulée Pratiques 
et attitudes parentales, relations, santé et 
bien-être des mères et des pères, réalisé 
à partir de l’étude longitudinale Grandir 
au Québec. Grâce aux premières données 
recueillies alors que les bébés avaient cinq 
mois, on constate que les pères d’une 
majorité de bébés (82 %) se disent très 
engagés dans leur relation avec leur enfant 
et s’impliquent activement dans leur rôle.

COMMUNAUTÉ
Des avancées  en matière  
de protection de la sécurité dans  
le milieu du sport 

Au cours des dernières années, plusieurs 
mécanismes ont été mis en place afin 
de garantir un environnement sain et 
sécuritaire à tous les participants à des 
activités sportives, de loisir et de plein air. 
D’importantes modifications législatives 
étaient toutefois nécessaires pour 
permettre d’adapter la présente Loi sur la 
sécurité dans les sports aux nouvelles 
réalités.
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Du contenu exclusif pour  
colorer votre été

Un magazine, cinq régions, mille découvertes

Offert gratuitement en kiosque 
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ACTUALITÉS 

Rapport financier - C’est à l’occasion de la séance du conseil municipal du mois de juin 
que la Ville de L’Assomption a fait la présentation de son rapport financier consolidé 
pour l’exercice se terminant le 31 décembre 2023. Le résultat de cet exercice présente 
une perte financière de 970 639 $, soit 1,9 % des revenus comptabilisés en 2023 ; un 
constat qui ne s’avère pas inquiétant, de rassurer le maire Sébastien Nadeau.

Marie-Christine Gaudreau | mcgaudreau@medialo.ca

« On s’attendait à cela. Au cours des dernières années, la Ville a fait l’acquisition d’envi-
ron 15 à 20 millions $ en terrains qui seront bientôt remis sur le marché », a-t-il déclaré. 
Les revenus de ces transactions futures promettent de renflouer les coffres de la Ville, qui 
s’en tire somme toute très bien, malgré le déficit annoncé, avec des excédents de fonc-
tionnements de l’ordre de 2,2 M$. L’année avait débuté avec des excédents de 3,9 M$.

Cette perte financière s’explique notamment en raison de revenus de mutation moins im-
portants que ceux anticipés au départ. « Le ralentissement des transactions immobilières 
peut avoir un impact significatif sur les revenus d’une municipalité, notamment à travers 
les taxes foncières et les droits de mutation immobilière », a ensuite précisé la Ville par 
voie de communiqué.

Le contexte inflationniste ayant engendré des coûts opérationnels plus élevés que ceux 
budgétés et les dépenses supplémentaires requises à l’amélioration des infrastructures 
complètent le tableau menant à ce résultat négatif.

Des indicateurs rassurants
Outre le potentiel économique intéressant lié au développement futur du territoire, notam-
ment avec la Zone Agtech, la Ville de L’Assomption s’appuie sur un taux d’endettement 
par 100 $ d’évaluation en décroissance pour se prononcer sur la qualité de sa situation 
financière. En effet, ce taux est passé de 1,74 % en 2022 à 1,38 % en 2023.

« Le rapport financier 2023 reflète l’engagement du conseil municipal envers la transpa-
rence, la responsabilité et la gestion prudente des ressources publiques. Notre objectif 
demeure le même, soit celui de garantir la viabilité financière à long terme de notre muni-
cipalité », a soutenu le maire Nadeau.

Mieux gérer sa dette et ses excédents
Le conseil municipal a élaboré, au début de l’année 2024, une politique de gestion 
des excédents et de la dette. Celle-ci se veut un outil de travail essentiel qui 
prétend à faciliter le processus de prise de décision ainsi que la planification des 
investissements futurs. Le but premier est de favoriser l’équilibre financier de la 
Ville afin de respecter la capacité de payer des contribuables, tout en assurant la 
pérennité et la bonification des services et des infrastructures. Bref, cette politique 
vise à léguer aux générations futures une ville en santé, que ce soit au niveau de ses 
finances, sur l’état de ses infrastructures que sur le plan de sa vitalité économique, 
environnementale et sociale.

Un déficit qui ne plombe 
pas la santé financière  
à L’Assomption

 Nous continuerons à travailler avec diligence  
pour attirer les investisseurs et maintenir une base 
financière solide pour soutenir le développement, 
assurer la croissance économique et la prestation 
des services essentiels à nos citoyennes  
et citoyens. 
- Sébastien Nadeau, maire de L’Assomption

Le maire de L’Assomption, Sébastien Nadeau, se fait rassurant quant à la situation 
financière de la Ville. 
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Consultez la programmation au
espaceculturel.repentigny.ca

Ne manquez pas les 

Profitez de l'été !

  de 250
activites

Jeudis, 4 juillet au 12 septembre*
12 h,  sur le préau du Centre d’art Diane-Dufresne

* 15 août en pause
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ACTUALITÉS 

Emmanuelle Dumas a grandi comme la majorité des en-
fants de son âge, à une différence près. Dès l’âge de 9 ou 
10 ans, ses parents lui ont donné la piqûre pour l’aven-
ture. À ce moment, ils ne se doutaient pas toutefois que 
sa passion prendrait des proportions aussi grandes. De-
puis 10 ans déjà, la Repentignoise d’origine a élu domi-
cile sur un bateau, où elle vit 9 mois par année avec son 
conjoint et ses deux enfants. Portrait d’une famille pour 
qui chaque journée est une nouvelle aventure.

Marie-Christine Gaudreau | mcgaudreau@medialo.ca

Il aura suffi de quelques voyages de ski et de camping d’hi-
ver au mont Washington avec son père et d’expéditions de 
canot en camp de vacances pour que la petite Emmanuelle 
soit persuadée qu’elle ferait de l’aventure son mode de 
vie. Dès l’âge de 17 ans, elle quitte donc le domicile fa-
milial pour aller étudier le tourisme d’aventure à Gaspé. 

De Repentigny à l’Antarctique | La vie d’aventure 
d’Emmanuelle Dumas

Elle parcourra ensuite le monde à titre de guide de voyage, 
jusqu’à ce qu’une expédition de 45  jours en Antarctique 
vienne tout changer.

« J’ai rencontré Christophe qui est mon mari aujourd’hui. Je 
ne connaissais rien aux bateaux ; lui avait déjà le sien. Six 
mois après l’avoir rencontré, je suis arrivée sur son bateau 
en ne sachant pas du tout dans quoi je m’embarquais. Et, 

en fait, je ne suis jamais reparti de son bateau », résume 
Emmanuelle Dumas, en entrevue avec l’Hebdo Rive Nord, 
alors qu’elle était de passage au Québec en mai. Rapide-
ment, il est devenu clair pour les tourtereaux qu’ils allie-
raient leurs passions pour en faire un mode de vie.

Partager ses passions pour en vivre
Christophe excelle à la barre de son voilier. Lorsqu’il na-
vigue dans les eaux glacées, rien ne l’effraie. Il défie les va-
gues sans broncher. Pour Emmanuelle, c’est la randonnée, 
le ski ou encore le kayak à travers les glaciers qui la font vi-
brer. Faisant un plus un, ils ont fondé LifeSong Sailing, leur 
entreprise de voyage d’aventure. « On ne le fait pas pour 
faire de l’argent ou que ça devienne de plus en plus gros, 
de préciser d’emblée Emmanuelle Dumas. On le fait parce 
qu’on aime ça. On aime partager notre passion, autant moi 
que mon conjoint. On est toujours aussi émerveillés de voir 
les paysages et de les faire découvrir à nos passagers. »

Le voilier LifeSong dispose de quatre cabines. Lors des expéditions offertes au Groenland, en Norvège, au Spiztberg et en Antarctique, la famille accueille 5 à 6 voyageurs, en plus d’une équipière. P
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 J’aime le fait qu’on ne sait 
jamais où on sera le soir, parce 
qu’on ne fait pas deux voyages 
pareils. Il y a toujours la surprise 
du lendemain ! 
- Emmanuelle Dumas

VOTRE DESTINATION JARDINAGE

DANS LANAUDIERE

951, Rang de la Presqu’île, 
L’Assomption, Qc J5W 3P4

pepinierevilleneuve.com

✿✿ TOUTES les jardinières
✿✿  TOUTES les annuelles en pots
✿✿  TOUTES les annuelles en caissettes
✿✿  TOUTES les fines herbes
✿✿  TOUS les légumes

Promo valide du 13 juin au 26 juin 2024

N’attendez plus : C’est LE moment 
pour vos fleurs et légumes!

>1240271
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En fait, les expéditions sur LifeSong constituent une im-
mersion dans le mode de vie de la famille Dumas-Votat. 
Au-delà de la navigation et des activités d’aventure, les vi-
siteurs ont parfois l’occasion, selon le lieu de l’expédition, 
de participer à la pêche du repas du soir. Ils ont aussi l’op-
portunité de s’initier à l’aquarelle, une autre des passions 
d’Emmanuelle. On leur transmet également les plaisirs de 
la table avec une importance particulière accordée à chacun 
des repas, qui sont partagés tous ensemble. « On offre ce 
qu’on aime faire », résume simplement Emmanuelle 
Dumas.

Famille à bord
Au fil des ans, de petits matelots 
se sont ajoutés à l’équipage. En 
effet, le couple a aujourd’hui 
deux enfants ; Raphaël, 6 ans 
et Jade, 4 ans. Pour eux, vivre 
sur un bateau est tout ce 
qu’il y a de plus ordinaire. 
Il faut dire qu’ils n’ont rien 
connu d’autre. Passant le 
plus clair de leur temps 
dans les régions froides, l’hi-
ver et les eaux glaciales ne 
leur font pas peur. À presque 
5 ans, Jade n’a même jamais 
connu l’été, contrairement à 
son frère qui est né en Polynésie 
française. « En ce moment, on est 
de passage au Québec et c’est la pre-
mière fois qu’elle a aussi chaud de sa 
vie. Habituellement notre saison de bateau en 
Arctique c’est durant l’été, jusqu’en octobre. Quand 
on vient au Québec habituellement, il n’y a plus de chaleur », 
mentionne la maman.

Bien que leur mode de vie puisse sembler déstabilisant de 
l’extérieur, pour la jeune famille, vivre autrement serait impen-
sable. « J’aime tout de ce mode de vie. Je ne pourrais pas 

passer à autre chose », martèle celle qui admet que cela im-
plique quelques défis, notamment avec l’immigration, étant 
elle Canadienne et lui Français.

Le bonheur ne règle pas tous les maux
Mais, malgré les embûches, rien ne saurait éloigner 
Emmanuelle Dumas de la mer et de son bateau, pas même 
… le mal de mer ! Car, oui, même après toutes ces années 
passées sur l’eau, elle admet en souffrir encore régulière-

ment. « Heureusement, ce n’est pas à tous les 
voyages. Souvent, on est protégé de la houle, 

donc il n’y a pas de vagues, mais quand 
on traverse les océans, je suis sou-

vent malade les premiers jours. 
Mais ça ne m’empêche pas de 

vivre sur un bateau », indique 
celle qui avoue avoir vécu de 
rudes moments, surtout lors 
de ses deux grossesses.

Emmanuelle se rappelle no-
tamment leur plus grosse 
tempête. Elle était alors 
enceinte de son premier en-
fant. Les immenses vagues, 

de doubles déferlantes, ont 
frappé leur bateau des heures 

durant, jusqu’à renverser le na-
vire sur le côté. « Le mât a touché 

à l’eau. Le bateau était complète-
ment couché. […] C’était assez ef-

frayant. Moi, j’étais à l’intérieur parce que 
j’étais tellement malade… Mon conjoint, lui, 

a été à la barre du bateau pendant 13 h de suite, 
sans rentrer pour se changer, pour manger ou pour boire. Il 
ne pouvait pas lâcher la barre. »

Heureusement, même si la famille navigue le plus souvent 
dans des eaux propices au mauvais temps, grâce à un meil-
leur accès à Internet et à des prévisions météo de plus en 

plus précises, elle réussit souvent à se mettre à l’abri des 
plus importantes intempéries.

Ce qui ne l’empêche pas toutefois d’avoir le goût du risque 
et d’encore plus grandes aventures. Effectivement, d’ici deux 
ans, la famille prévoit poursuivre sa route à bord d’un bateau 
plus grand, mais qui aura aussi la capacité de pousser davan-
tage les glaces.

Vers de nouvelles aventures
« On est arrivé à la conclusion que le bateau qu’on a commen-
çait à être trop petit pour les enfants, explique Emmanuelle. 
On s’est dit, soit on arrête le bateau, soit on en fait un plus 
grand. C’était impossible d’arrêter le bateau. Je pense que je 
serais malheureuse. » Alors, dès la fin de l’année, le couple 
entreprendra la construction de son prochain navire qui to-
talisera 24 mètres de longueur et hébergera sept cabines. 
Mis à part la coque, Emmanuelle et Christophe bâtiront leur 
nouveau bateau eux-mêmes.

« C’est un projet assez fou, avoue-t-elle. Avec ce bateau, qui 
sera encore plus résistant aux glaces, on aimerait aller encore 
plus loin faire un hivernage au Groenland, près d’un village 
Inuit. On aimerait faire le passage Nord-Ouest, au-dessus du 
Canada, de Terre-Neuve jusqu’à l’Alaska. C’est un passage 
qui n’est pas ouvert tous les ans. Il passe de plus en plus, 
mais par exemple, en 2018, ça ne passait pas. Il y a un ba-
teau qui a coulé, donc c’est un projet assez engagé. »

Vous l’aurez compris, l’aventure est loin d’être terminée pour 
les Dumas-Votat. Si les moments où ils font escale sur la 
terre ferme pour retrouver leurs proches leur font un grand 
bien, l’appel de la mer n’est jamais bien loin. C’est dans 
l’étroitesse de la cabine de leur bateau, où ils se blottissent 
tous les quatre le soir venu, qu’ils cultivent leur bonheur fa-
milial et les plus merveilleux souvenirs qu’ils puissent léguer 
à leurs enfants.

Curieux d’en apprendre plus sur ce mode vie peu ordinaire ? 
lifesongsailing.com.

À trois jours de vie, Raphaël 
prenait la mer. Depuis, la nature 

est son terrain de jeu favori.  
Photo gracieuseté –  
Emmanuelle Dumas

Avis de 
nomination 
et départ  
à la retraite

Nomination de 
M. Patrick Gravel, LL.L, LL.B, MBA

Un au revoir de 
M. Alain Raîche, B.A.A.

La présidente du conseil 
d’administration de 
la Caisse Desjardins 
Pierre-Le Gardeur, 
Mme Émilie Coallier, est 
heureuse d’annoncer la 
nomination de M. Patrick 
Gravel au poste de 
directeur général. 

Titulaire d’un baccalauréat en droit de 
l’Université d’Ottawa, membre du Barreau 
du Québec et détenteur d’une maîtrise en 
administration des affaires de l’Université 
de Sherbrooke, M. Gravel cumule une 
vingtaine d’années d’expérience au sein 
du Mouvement Desjardins autant dans le 
secteur d’affaires que dans le réseau des 
caisses. Ses qualités de leader humain et 
mobilisateur seront des atouts indéniables 
pour notre institution. Les membres du 
conseil d’administration, les gestionnaires 
et le personnel de la Caisse lui souhaitent 
beaucoup de succès dans ce nouveau 
défi professionnel.

M. Gravel succédera
à M. Alain Raîche, qui
quitte la direction
générale de la Caisse
pour une retraite
bien méritée. Nous le
remercions pour les
excellents et loyaux
services rendus au cours

des quarante-six dernières années au sein 
du Mouvement Desjardins.

Sa gestion efficace de notre institution 
et la mobilisation des membres de 
son équipe sont seulement quelques 
exemples du succès de son passage à la 
tête de la Caisse. 

Au nom du conseil d’administration  
de la Caisse et de tout le personnel, 
bonne retraite!

desjardins.com/caissepierrelegardeur >
12
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ACTUALITÉS 

Le magazine La Presse Touristique couvre maintenant cinq 
régions  : Laurentides, Outaouais, Lanaudière, Abitibi-Té-
miscamingue et Gaspésie/Bas-Saint-Laurent! Découvrez 
l’édition estivale en kiosque dès maintenant, dans plus de 
500 points de dépôt au Québec.

En effet, depuis le 19 juin, 15 000 exemplaires gra-
tuits sont disponibles dans chacune des cinq régions 
couvertes, pour un total de 75  000, offrant un conte-
nu exclusif et accessible aux amateurs de découvertes, 
d’aventures, de détente, de culture.

Rédigé par une équipe de journalistes chevronnés et de 
collaborateurs de renom, le magazine a pour mission 
d’informer avec rigueur ses lecteurs et de les inspirer 
pour leur prochaine escapade, en mettant en valeur les 
trésors cachés, les attraits, les coups de cœur et les 
tendances de ces régions.

Le magazine La Presse Touristique  
maintenant en kiosque

Des plumes aguerries et captivantes
Parmi les chroniqueurs spécialisés de cette édition esti-
vale, notons Michel Therrien pour la chronique chasse 
et pêche, Mylèna Laplante de Partout avec pitou pour 
découvrir les bonnes adresses approuvées par les 
chiens, Lisa-Marie Therrien de la plateforme Faventure 
pour des escapades écoresponsables en famille et 
Jonathan B. Roy, qui propose des microaventures sur 
deux roues. De leur côté, nos journalistes profession-
nels nous plongent au cœur des réalités de la vanlife 
(Yves Ouellet), on part en quête de notre bien-être avec 
Catherine Verdon, et Émélie Rivard-Boudreau partage 
ses coups de cœur pour profiter d’un apéro local après 
une journée en plein air.

Présente en ligne
La Presse Touristique est par ailleurs bien présente en 
ligne. Son site Web, le www.lapressetouristique.ca, re-

gorge d’articles. On y trouve également le magazine en 
format électronique. 

Suivez La Presse Touristique sur Facebook (www.face-
book.com/LaPresseTouristique) et Instagram (@lapres-
setouristique).

Enfin, abonnez-vous à l’infolettre pour 
ne rien manquer des actualités et ten-
dances touristiques dans nos belles 
régions : bit.ly/infolettreLPT.

 
Pour souligner son lancement, La Presse Touristique pré-
pare un grand concours, dont les détails seront dévoilés 
très bientôt. 

La directrice des ventes de La Presse Touristique, Sabrina Desjardins, et sa rédactrice en chef, Sandra Mathieu, se réjouissent du déploiement du magazine dans cinq régions. P
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Abonnez-vous, 
c’est gratuit !

L’infolettre

Les nouvelles qui rapprochent 

Restez branché  
sur votre région 

Coup d’envoi de la campagne de dons annuelle 
du Festival de Lanaudière 

En proposant des activités tout au long de l’année,  
le Festival s’assure que la musique classique résonne  

plus fort que jamais dans Lanaudière.

Lire la suite

Les nouvelles qui rapprochent
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POLICE | Le Service de police de la Ville de Repentigny (SPVR) tenait sa journée 
portes ouvertes, le dimanche 9 juin dernier. Le moins que l’on puisse dire c’est 
que la population repentignoise a répondu présente en assistant en grand nombre 
à cette activité.

Pierre Chartier ӏ pchartier@medialo.ca

Au programme de la journée, plusieurs activités gratuites, dont la visite du poste, 
un parcours expérientiel, la prise de photos (photobooth), une enquête à travers un 
jeu d’évasion, la découverte du monde policier et des outils de travail, les véhicules 
d’urgence. Beaucoup de plaisir pour les petits et les grands qui ont déferlé toute la 
journée devant le poste de police situé sur la Montée des Arsenaux.

Ce fut une belle reconnaissance pour les policiers de voir les gens se déplacer 
en si grand nombre et s’intéresser au métier policier. Ce qui a permis aux 
gens de mieux comprendre le métier, les outils, l’univers policier. Une 
belle journée de rapprochements et d’échanges importante pour 
l’équipe du SPVR.

Ça bouge au SPVR

Une belle journée pour les jeunes. P
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Un futur membre du SPVR. P
ho

to
 c

ré
di

t 
- J

oe
lle

 S
im

ar
d

Un petit tour de moto.
Photo crédit Joelle Simard

VOS NOUVELLES SONT 
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•  Partiel de métal
•  Prothèse sur implant

Denturologiste
Sébastien Houle d.d.

333, BOUL. BRIEN, LOCAL 4 LE GARDEUR 

450 581-4835
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Fournisseur officiel du  
Régime canadien de soins dentaires 

(RCSD)

23 et 24 juin

Participez 
aux célébrations 
partout au Québec!

Québec.ca/fêtenationale
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om PROGRAMMATION SIMPLIFIÉE POUR

LA RÉGION DE LANAUDIÈRE 2024
PLUS DE 400 ACTIVITÉS, 39 SITES DE FÊTE

24 FEUX D’ARTIFICE, 13 FEUX DE JOIE, 2 SPECTACLES DE 
DRONES ET 1 SPECTACLE DE LASER

23 JUIN 24 JUIN
•  ENTRELACS : Animation musicale (15h), activités pour tous (17h30), 

animation musicale (20h), feux d’artifice et feu de joie (22h)
•  LANORAIE : Animation sur l’histoire (13h), clowns (14h), repas (16h), 

exposition de photos (19h), feu de joie (20h), à Venir (21h), feux 
d’artifice (22h)

•  MASCOUCHE : Animation pour tous et ambulante (15h30), spectacle 
pour enfants Henri Godon (16h), DJ (17h), Simon Kearney (19h), Sara 
Dufour (20h30), Dj (22h), feux d’artifice (22h15)

•  MANDEVILLE : Messe en plein air (9h45), randonnée de vélos (10h45), 
hot-dogs (11h30) activités familiales (12h), Danse en ligne (14h), repas $ 
(17 h), O’Renard (21h), Dave St-Pierre (21h30), feux d’artifice (22h)

>
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• L’ASSOMPTION : Fête Régionale avec Michel Rivard

•  CHERTSEY : Activités familiales (15h), danse (19h), King 
Melrose (20h), feux d’artifice (22h)

•  CRABTREE : Activités familiales (16h), repas (17h), magicien 
(19h30), Marc-André Béland (20h30), feu de joie (22h30)

•  JOLIETTE : Activités familiales (15h), Animation sur échasses 
(18h30), Jonas (19h30), spectacle de drones (21h30)

•  LAVALTRIE : Activités familiales (15h), Échassiers(16h), 
spectacle À déterminer (20h) spectacle Passe-moé la puck 
(21h), feux d’artifice (22h30)

VIBREZ
et de ses festivités!et de ses festivités!

au rythme deau rythme de
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Fête nationale 2024 - Dans quelques jours à peine débuteront les festivités de la 190e édition de la Fête nationale du Québec. À cette 
occasion, plusieurs spectacles et activités auront lieu dans les différentes municipalités de la MRC de L’Assomption. Tour d’horizon de 
la programmation locale qui se déroulera cette année sous le thème « Retrouvons-nous à la belle étoile ».

Marie-Christine Gaudreau | mcgaudreau@medialo.ca

Les festivités seront d’abord lancées à L’Assomption 
et Saint-Sulpice qui tiendront leurs activités de la 
Saint-Jean-Baptiste le 23 juin. Le plaisir se poursuivra 
ensuite le 24  juin avec les programmations de 
Charlemagne et Repentigny.

L’Assomption

Hôte de la Fête nationale régionale, la Ville de 
L’Assomption s’attend à un fort achalandage dans 
son centre-ville le 23 juin, alors que la scène principale 
érigée à la Place Karl-Tremblay n’accueillera nul autre 
que Michel Rivard et ses 12 musiciens, à 21 h. Les 
spectacles des groupes Le Grand Char Allégorique et 
Perdu dans Malle réchaufferont l’ambiance plus tôt en 
soirée.

De plus, la Ville frappe un grand coup avec une 
nouveauté qui promet de marquer l’imaginaire ; un 
grand Bal en bleu. Elle convie en effet les festivaliers à 
venir pique-niquer sur le boulevard de L’Ange-Gardien, 
tout vêtus de bleu, à compter de 17h. Plus ou moins 
250 tables seront mises à la disposition des visiteurs 
pour cet événement. De l’animation musicale et 
déambulatoire sera assurée sur l’heure du souper.

Plutôt dans la journée, le centre-ville se colorera déjà 
de bleu grâce à la participation des commerçants qui 
afficheront leur fierté pour la nation québécoise. Ils 
s’uniront par la même occasion en proposant une 
grande vente-trottoir aux passants.

Saint-Sulpice

Du côté de Saint-Sulpice, les familles sont attendues 
sur le site du parc Léo-Chaussé dès 12 h pour une 
après-midi bien remplie en termes d’activités. Jeux 
gonflables, maquillages de fantaisie, spectacle de 

Une même fierté, plusieurs façons de célébrer

magie, tournoi de pickleball, musique et animation 
sont notamment à l’horaire.

En soirée, les artistes locaux Élise Dion et Yannick 
Deschamps assureront la première partie du 
spectacle, à 20 h, pour ensuite laisser la place à trois 
artistes découverts par le public lors de la première 
édition de Star Académie, en 2003. Il s’agit de Suzie 
Villeneuve, Marie-Élaine Thibert et Dave Bourgeois.

L’événement sera finalement clôturé par le traditionnel 
spectacle pyrotechnique prévu aux environs de 22 h.

Charlemagne

Comme le veut la tradition, les Charlemagnois sont 
conviés au Déjeuner des familles le matin du 24 juin, 
au parc Jacques-Laurin. Sur réservation, celles-ci 
pourront partager un bon repas servi entre 9 h 30 et 
11 h 30.

Sur le site, plusieurs activités et animations se 
dérouleront de 10 h à 15 h pour souligner la Fête 
nationale. Les enfants pourront notamment s’amuser 
avec la structure d’escalade, le parcours d’hébertisme, 
les jeux gonflables et les ateliers de jonglerie. Un 
spectacle de cirque sera présenté à 11 h 30, puis 
des parties de Bingo seront disputées de 12 h 30 à 
14 h 30.

Repentigny

Enfin, Repentigny donne rendez-vous aux amoureux du 
Québec le 24 juin pour des festivités à saveur rétro. 
Dès 11 h, les familles sont invitées à prendre part aux 
différentes activités qui se dérouleront sur le parvis 
du Théâtre Alphonse-Desjardins jusqu’à 17 h. Jeux 
géants, séance de patin à roulettes vintage, ateliers 
artistiques, musique et animations de toutes sortes 
sont à l’horaire.

À partir de 17 h, les festivaliers seront attendus au 
parc de l’Île-Lebel, où DJ Mulachina les accueillera 
avec les succès québécois ayant marqué les années 
1990. Audrey-Louise Beauséjour, connue du public 
par sa participation à l’émission Star Académie, 
montera ensuite sur scène à 19 h.

C’est finalement avec Ludovick Bourgeois que la 
nostalgie culminera. Le chanteur qui a lancé sa 
carrière à la suite de son passage à La Voix offrira un 
spectacle hommage aux BB à 20 h 30.

La soirée se terminera avec un karaoké géant, vers 
22h. Cette nouvelle activité proposée au public 
remplace les feux d’artifice, mis de côté cette année 
pour des considérations environnementales.

L’Hebdo Rive Nord vous souhaite d’agréables 
festivités de la Fête nationale !

Quatre municipalités de la MRC proposeront des activités 
dans le cadre de la Fête nationale 2024. Photo - archives 

En cas de pluie, les spectacles se dérouleront comme prévu. 
Apportez votre parapluie! | Service de bar disponible sur le site. 

Navette en continu entre le secteur 
Saint-Gérard-Majella et le centre-ville

Des tables à pique-nique seront installées le long du boulevard et 
un menu spécial sera offert par certains restaurateurs.23 JUIN

Place Karl-Tremblay

Grande vente trottoir 
des commerçants dès 13 h
  
17 h 30 :  Le Grand Char Allégorique

19 h 30 :  Perdu dans Malle

20 h 30 :  Discours patriotique et 
 hommage au drapeau

21 h :  Michel Rivard 

Au centre-ville
Dès 17 h
Soyez vêtus de bleu et venez
festoyer avec nous! 

v i l l e . l a s s o m p t i o n . q c . c aTous les détails au

À L’ASSOMPTION
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Fête nationale - Ce sont 39 fêtes officielles qui auront 
lieu dans la région, les 23  et 24  juin, à l’occasion de 
la Fête nationale. À ce nombre, il faut ajouter la Fête 
régionale, qui aura lieu cette année à L’Assomption.

Le président de la Société nationale des Québécoises et 
Québécois (SNQ) de Lanaudière, Roger Gaudet, souhaite 
que la population se déplace en grand nombre pour célébrer 
sa fierté d’appartenir à cette nation unique : « Cette année, 
on vous invite à entrer dans la danse et à venir célébrer 
sur nos rythmes effrénés les 23 et 24 juin prochains dans 
Lanaudière ! Pour sa 190e édition, retrouvons-nous à la belle 
étoile et prenons part aux réjouissances qui font de nous 
un peuple soudé. Ensemble, nous formons la plus belle des 
constellations et c’est notre devoir de la faire briller de mille 
feux. »

Toute l’information sur fetenationale.quebec.

23 juin
Joliette déploiera la Fête nationale en plein cœur du 
centre-ville le 23  juin. Le site sera accessible à partir 
de 15 h avec sa zone familiale située sur la place de 
la Fresque. Dès 19 h 30, la musique résonnera sur la 
place Bourget avec une première partie assurée par le 
groupe local Barbe Rousse. Le chanteur populaire Jonas 
Tomalty prendra ensuite d’assaut la scène avec ses deux 
complices, Yvan Pedneault et Rafaëlle Roy. Dès 22 h, les 
spectateurs pourront admirer une prestation lumineuse 
exécutée par une centaine de drones en mouvement.

L’Assomption sera l’hôte de la Fête d’envergure régionale, 
le 23 juin. Après un grand Bal en bleu qui s’emparera du 
boulevard de L’Ange-Gardien, la Place Karl-Tremblay vibrera 
en musique avec, pour tête d’affiche, Michel Rivard. Pour 
le Bal, le boulevard de L’Ange-Gardien sera fermé à la 
circulation et aménagé avec plus de 250  tables. Toutes 
de bleu vêtues et arborant leurs plus beaux accessoires, 
les familles sont invitées à venir manger sur place dès 
17h. Des spectacles agrémenteront l’expérience et des 
déambulateurs publics se chargeront également d’égayer 
l’ambiance. La programmation musicale de la soirée 
débutera à 17 h 30, avec le spectacle du groupe Le Grand 
Char Allégorique. La formation Perdu dans Malle prendra 
le relais à 19 h 30. Par la suite, les discours patriotiques 
et l’hommage au drapeau seront prononcés sur le coup de 
20 h 30, juste avant la performance de Michel Rivard et ses 
douze musiciens, attendue à 21 h.

Lavaltrie promet une journée mémorable le 23  juin pour 
célébrer la Fête nationale. Dès 15 h, le parc Gérard-Lavallée 
vibrera d’une multitude d’activités : jeux gonflables, 
kermesse des organismes, escalade, etc. À 17 h 30, petits 

et grands seront enchantés par le spectacle dynamique et 
musical de Fred Solo. En première partie du spectacle de la 
Fête nationale, le groupe lanaudois Oui merci enflammera 
la scène dès 20  h, suivi à 21 h de Passe-moé La Puck, 
qui offrira un spectacle en hommage au groupe Les 
Colocs. Feux d’artifice sur le coup de 22 h 30.

Rawdon convie la population à venir célébrer la Fête 
nationale, le 23 juin, de 17 h à 23 h, à la plage municipale 
(au Collège Champagneur en cas de pluie). Sur place, 
kiosques de nourriture, échassiers et hommage au drapeau 
sur le coup de 19 h 15. Par la suite, il y aura le spectacle du 
duo pop-folk Bronko à 19 h 30 et une performance de Peter 
Fortier, à 20 h 15. Celui-ci présentera le spectacle issu de 
son premier album Perdre le contrôle.

Saint-Esprit : Animation musicale et activités familiales 
(16  h), spectacle de danse (18 h 30), Spectacle Les 
Alcoolytes, Volume 10 (20 h 30), Spectacle Cirrus Cirkus 
(22 h), feu de joie (22 h 15)

Saint-Jacques : Défilé à vélo et activités familiales (10 h), 
camion-restaurant (11  h), concours de chant (12 h 30), 
1ère  partie (18  h), feu de joie et lumières décoratives 
(20 h), spectacle de lumières en montgolfière (21 h), Ste-
Cécile (22 h), feux d’artifice (22 h)

Sainte-Julienne célébrera la Fête nationale, le 23 juin, de 
15 h à 23 h, au parc des Quatre-vents. En après-midi, il 
y aura des activités pour tous, dont des jeux gonflables 
et du maquillage. Par la suite il y aura une prestation de 
Laurence St-Martin à 18 h 30, l’hommage au drapeau, le 
discours patriotique et le spectacle de Luce Dufault à 
20 h 30. La soirée se clôturera par un spectacle de laser 
à 22 h.

La Fête nationale se déroulera sur le site de L’Opale, le 
23  juin, à Saint-Lin-Laurentides. De 13 h à 19 h 30, il y 
aura des animations variées, dont manèges, maquillage, 
jeux gonflables et animation ambulante. L’hommage au 
drapeau est prévu à 19 h 30 et sera suivi du spectacle de 
Roxanne Bacon à 20 h. Après une pause pour le discours 
patriotique, les 2Frères prendront la scène d’assaut à 
21  h. La soirée se terminera par des feux d’artifice à 
22 h 30.

La population de Terrebonne et des environs est invitée à 
venir célébrer dans le stationnement adjacent au Théâtre 
du Vieux-Terrebonne. Sur place, DJ à compter de 18 h, 
hommage au drapeau et discours patriotique à 19 h 30. 
Il y aura un spectacle de Daniel Bélanger à 20 h et une 
performance de Daniel Boucher à 21 h 45. Des feux 
d’artifice sont prévus sur le coup de 22 h 30.

24 juin
Entrelacs : Animation musicale (15 h), activités pour tous 
(17 h 30), animation musicale (20 h), feux d’artifice et feu 
de joie (22 h)

Mascouche soulignera la Fête nationale le 24 juin sur le 
site de l’école Le Prélude. La fête se déroulera de 15 h 
à 23 h. Dès 15 h 30, le groupe Henri Godon proposera 
un spectacle dédié aux jeunes. Ce sera au tour de DJ 
Girard de prendre le relai dès 16 h 45 jusqu’à 19  h. 
Simon Kearney assurera la première partie de la soirée 
et Sara Dufour prendra place sur la scène à partir de 
20 h 30. Des feux d’artifice illumineront le ciel sur le coup 
de 22 h 15.

Saint-Calixte : Activités familiales (12  h), Emmanuelle 
Boucher et Breen Leboeuf (15 h 30)

Saint-Liguori : Activités familiales et sportives (11  h), 
hot-dogs (12  h), tournoi de pétanque, volleyball et 
pickleball (13 h), bingo (14 h), camion restaurant (17 h), 
Génération vintage (17 h 30), Tassez-vous de d’là (20 h), 
feux d’artifice et feu de joie (22 h)

Saint-Thomas : activités familiales (13  h), clowns et 
amuseurs publiques (16  h), repas poulet (17  h), Les 
campagnards (19 h 15), feux d’artifice (21 h)

Prendre note que cette liste n’est pas exhaustive et est sujette 
à changement.

Près de 40 fêtes aux quatre coins de la région

Des fêtes sont organisées aux quatre coins de la région. P
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ACTUALITÉS 

	• 400 activités
	• 39 sites de fête
	• 24 feux d’artifice
	• 13 feux de joie
	• 2 spectacles de drones
	• 1 spectacle de laser

La Fête nationale dans 
Lanaudière c’est…

Scannez le code QR pour tous les événements
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Félicitations aux élèves finissants !

Encourager la jeunesse fait partie
de nos priorités depuis toujours.

desjardins.com/caissepierrelegardeur

Caisse Pierre-Le Gardeur

>1
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U N E  R ÉA L I SAT I O N  D E
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Chères finissantes, chers finissants,
Le moment est arrivé où vos e�orts sont enfin récompensés et nous 
tenons à vous rendre hommage pour le bel accomplissement que 
vous avez réalisé en obtenant votre diplôme d’études secondaires.

Vous êtes sur le point d’entrer dans le monde des adultes et vous 
devez être fiers du chemin parcouru. Maintenant que l’univers 
s’ouvre à vous, continuez de travailler fort pour faire votre place. 
Le futur vous appartient et la société vous attend les bras ouverts.

Peu importe les voies que vous emprunterez à partir d’aujourd’hui,

nous vous souhaitons bon succès !

À tous les employés,
Encore une fois, vous avez su accomplir un travail extraordinaire tout au 

long d’une année scolaire marquée par plusieurs défis.

À ce propos, nous désirons souligner l’importante contribution de 
l’ensemble du personnel aux excellents résultats que le CSSDA 
obtient année après année. 

Que vous soyez membre du personnel de soutien, du personnel 
enseignant, du personnel professionnel ou du personnel 
d’encadrement, vous jouez tous et toutes un rôle important dans le 
parcours de nos élèves vers leur réussite éducative.

Avec le sentiment du devoir accompli, c’est maintenant le temps de 
prendre des vacances méritées. Reposez-vous bien et profitez de la 

période estivale pour passer du bon temps avec vos proches.

Merci d’agir ensemble et bon été à tous ! 

FIER DE SES ÉLÈVES ET RECONNAISSANT
DU TRAVAIL DE SES EMPLOYÉS DÉVOUÉS !
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Alexandre Lalonde Jérémy Morin Alexis Cusson

Certificats horrifiques

Finissants 2023-2024

Grand prix du mérite scolaire accompagné d’une bourse de  
150 $ : Alexandre Lalonde en raison de sa persévérance et de son 
engagement dans sa réussite.

Jérémy Morin se mérite le prix de la Fondation pour l’encouragement 
scolaire en raison de son implication au conseil des élèves et  
de sa participation active à l’école. 250 $

Alexis Cusson se mérite aussi la bourse de la Fondation pour l’encouragement 
scolaire parce qu’il est persévérant, engagé et impliqué. 250 $

Christopher Gavidia Durand, Tommy Lalonde, William Petit, Jérémy Morin, Tarah Saint-Ville, Mathieu Desrochers,  
Brandon Beaulieu-Boismenu, Alexandre Lalonde, Hakeem Matelus, Nicolas Deroy

Finissants 2023-2024

En cette fin du mois de juin, c’est maintenant le moment de célébrer 
après tous les efforts que vous avez déployés pour en arriver à 
décrocher votre diplôme d’études secondaires. 

Devant vous s’ouvre tout un univers d’opportunités. Cette nouvelle 
étape sera riche en découvertes et en 
expériences de toutes sortes. 

Soyez fiers de vous et mettez à profit toutes 
les compétences et les connaissances 
acquises. Continuez de briller dans tout 
ce que vous entreprendrez.

L’équipe de la direction générale se joint 
à moi pour vous exprimer toute notre 
fierté et à quel point vous êtes des 
jeunes inspirants. 

Nous souhaitions donc vous féliciter et 
vous souhaiter un avenir à la mesure de 
vos aspirations.

Finissant(e)s et méritant(e)s

info@cjela.qc.ca
450 581-3785 - cjela.qc.ca
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Le Carrefour jeunesse-emploi 
souhaite féliciter les finissants 

de la MRC L’Assomption. 

et bon succès dans la  
poursuite de vos objectifs. 

Bravo à tous
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Gala d’excellence 2024

Émile Plante
MÉDAILLE DU  

LIEUTENANT-GOUVERNEUR

Raphaëlle Therrien 
EINSTEIN

Ophélie Deschênes
PERSÉVÉRANCE

Etienne Picotte
IMPLICATION 2E CYCLE

Camille Altimas
IMPLICATION 2E CYCLE

Stevens Dubé-Vaillancourt
 L’ASSOCIATION DES 

CADRES D’ÉTABLISSEMENT 
DES AFFLUENTS

EINSTEIN

SIA
Amy Doukoure

Secondaire I
Olivier Glaude

Secondaire II
Jean Baptiste Isadorah  
Velardine

Secondaire III
Raphaël Périgny

Secondaire IV
Érika Marquis

Secondaire V
Raphaëlle Therrien
Stevens Dubé-Vaillancourt

PERSÉVÉRANCE

SIA
Marianne Labrecque

Secondaire I
Ophélie Deschênes

Secondaire II
Fatoumata Diallo

Secondaire III
Philippe Frank Edo Assako

Secondaire IV
Roxane Valade

Secondaire V
Samuel Lachapelle
Louisabelle Clara Labbé

PROGRÈS

SIA
Mélody Poulin

Secondaire I
Rafaël Tremblay

Secondaire II
Dahlia Plouffe

Secondaire III
Benjamin Dion

Secondaire IV
Kéliane Emond

Secondaire V
Jérémy Munger

COUP DE CŒUR

SIA
Andy Julian Mendoza

Secondaire I
Jérémie Brunet

Secondaire II
Cassandre Lajoie

Secondaire III
Malick Chénier 

Secondaire IV
Lina Khomssi 

Secondaire V
Rosalie Coderre

PL4
Wilkyns Estimable

PL3
Maxime Marien

BONZAÏ

SIA 
Katherine St- Amant

Secondaire I
Rafaël Tremblay

Secondaire II
Miguel Chaboillez

Secondaire III
Jeffrey Savard

Secondaire IV 
Justin Proulx

Secondaire  V
Louann Leith

PL
Ansley Armand

ÉQUIPE DE L’ANNÉE 

Basketball masculin  
juvénile d3

Guerdley Eder Accély
Bryan-Antony Beauplan 
Sean Blaise
Benjamin Bourget
Rafaël Bujold
Devon-Enzo Cesar
Jayden Chartrand
Johnny Chery
Cheik-Emrik Diarra
Vincent Ferland
Kenroy Bradley Jean Louis
Yarshid Ruvert Michel
Jules Montgillard
Daniel Mutombo
Jassen Lee Peblicain

IMPROVISATION 
Stevens Dubé-Vaillancourt

ÉVÈNEMENTS SPÉCIAUX
Juliette Malo

HORIZON ROCK
Brandon Jabouin

IMPLICATION  1ER CYCLE 
Ophélie Deschênes

IMPLICATION 2E CYCLE
Etienne Picotte

IMPLICATION 2E CYCLE
Camille Altimas

PERSONNALITÉ SPORTIVE DE L’ANNÉE
1e cycle
Maxim Gadbois

PERSONNALITÉ SPORTIVE DE L’ANNÉE
2e cycle
Rosalie Coderre

L’équipe-école tient à féliciter  
tous les nommés et récipiendaires 
des nombreux prix qui ont été remis pendant le Gala Reconnaissance du 24 mai dernier, 
ainsi que toutes les personnes qui ont oeuvré afin de souligner le travail de nos élèves.

Nous vous présentons ici quelques-uns des gagnants qui sont montés sur la scène  
du Théâtre Hector-Charland lors de cette soirée.

PRIX FÉLIX-LECLERC

1re secondaire au régulier  
et adaptation scolaire
Kamilia Ribi

2e secondaire au régulier
Thomas Collette

3e secondaire au régulier  
et ski et planche à neige
Éllie Séguin

4e et 5e secondaire au régulier
Marianne Bertrand

Sport-études
Nicolas Groubos

PRIX AMBASSADEUR
DE LA PERSÉVÉRANCE 
SCOLAIRE

Ludovic Larivière

MÉDAILLE ACADÉMIQUE
DU GOUVERNEUR
GÉNÉRAL 2022-2023

Maxime Mallet-Pelland

PRIX DE L’ACÉDA
Zachary Groubos

PRIX LIONS-DESJARDINS
Simon Bachand

PRIX LIONS-DESJARDINS
Anna-Lucia Masia-Mendoza

MÉDAILLE DU LIEUTENANT
GOUVERNEUR POUR 
LA JEUNESSE

Geneviève Zuidema

IMPLICATION DANS LA VIE
SCOLAIRE

Jennyfer Pierre Florestal
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LE CONSEIL MUNICIPAL
souhaite célébrer et féliciter tous les

méritants!

Nous sommes 
fiers de vous!
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Gala d’excellence 2024

Émile Plante
MÉDAILLE DU  

LIEUTENANT-GOUVERNEUR

Raphaëlle Therrien 
EINSTEIN

Ophélie Deschênes
PERSÉVÉRANCE

Etienne Picotte
IMPLICATION 2E CYCLE

Camille Altimas
IMPLICATION 2E CYCLE

Stevens Dubé-Vaillancourt
 L’ASSOCIATION DES 

CADRES D’ÉTABLISSEMENT 
DES AFFLUENTS

EINSTEIN

SIA
Amy Doukoure

Secondaire I
Olivier Glaude

Secondaire II
Jean Baptiste Isadorah  
Velardine

Secondaire III
Raphaël Périgny

Secondaire IV
Érika Marquis

Secondaire V
Raphaëlle Therrien
Stevens Dubé-Vaillancourt

PERSÉVÉRANCE

SIA
Marianne Labrecque

Secondaire I
Ophélie Deschênes

Secondaire II
Fatoumata Diallo

Secondaire III
Philippe Frank Edo Assako

Secondaire IV
Roxane Valade

Secondaire V
Samuel Lachapelle
Louisabelle Clara Labbé

PROGRÈS

SIA
Mélody Poulin

Secondaire I
Rafaël Tremblay

Secondaire II
Dahlia Plouffe

Secondaire III
Benjamin Dion

Secondaire IV
Kéliane Emond

Secondaire V
Jérémy Munger

COUP DE CŒUR

SIA
Andy Julian Mendoza

Secondaire I
Jérémie Brunet

Secondaire II
Cassandre Lajoie

Secondaire III
Malick Chénier 

Secondaire IV
Lina Khomssi 

Secondaire V
Rosalie Coderre

PL4
Wilkyns Estimable

PL3
Maxime Marien

BONZAÏ

SIA 
Katherine St- Amant

Secondaire I
Rafaël Tremblay

Secondaire II
Miguel Chaboillez

Secondaire III
Jeffrey Savard

Secondaire IV 
Justin Proulx

Secondaire  V
Louann Leith

PL
Ansley Armand

ÉQUIPE DE L’ANNÉE 

Basketball masculin  
juvénile d3

Guerdley Eder Accély
Bryan-Antony Beauplan 
Sean Blaise
Benjamin Bourget
Rafaël Bujold
Devon-Enzo Cesar
Jayden Chartrand
Johnny Chery
Cheik-Emrik Diarra
Vincent Ferland
Kenroy Bradley Jean Louis
Yarshid Ruvert Michel
Jules Montgillard
Daniel Mutombo
Jassen Lee Peblicain

IMPROVISATION 
Stevens Dubé-Vaillancourt

ÉVÈNEMENTS SPÉCIAUX
Juliette Malo

HORIZON ROCK
Brandon Jabouin

IMPLICATION  1ER CYCLE 
Ophélie Deschênes

IMPLICATION 2E CYCLE
Etienne Picotte

IMPLICATION 2E CYCLE
Camille Altimas

PERSONNALITÉ SPORTIVE DE L’ANNÉE
1e cycle
Maxim Gadbois

PERSONNALITÉ SPORTIVE DE L’ANNÉE
2e cycle
Rosalie Coderre

L’équipe-école tient à féliciter  
tous les nommés et récipiendaires 
des nombreux prix qui ont été remis pendant le Gala Reconnaissance du 24 mai dernier, 
ainsi que toutes les personnes qui ont oeuvré afin de souligner le travail de nos élèves.

Nous vous présentons ici quelques-uns des gagnants qui sont montés sur la scène  
du Théâtre Hector-Charland lors de cette soirée.

PRIX FÉLIX-LECLERC

1re secondaire au régulier  
et adaptation scolaire
Kamilia Ribi

2e secondaire au régulier
Thomas Collette

3e secondaire au régulier  
et ski et planche à neige
Éllie Séguin

4e et 5e secondaire au régulier
Marianne Bertrand

Sport-études
Nicolas Groubos

PRIX AMBASSADEUR
DE LA PERSÉVÉRANCE 
SCOLAIRE

Ludovic Larivière

MÉDAILLE ACADÉMIQUE
DU GOUVERNEUR
GÉNÉRAL 2022-2023

Maxime Mallet-Pelland

PRIX DE L’ACÉDA
Zachary Groubos

PRIX LIONS-DESJARDINS
Simon Bachand

PRIX LIONS-DESJARDINS
Anna-Lucia Masia-Mendoza

MÉDAILLE DU LIEUTENANT
GOUVERNEUR POUR 
LA JEUNESSE

Geneviève Zuidema

IMPLICATION DANS LA VIE
SCOLAIRE

Jennyfer Pierre Florestal
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ÉCOLE SECONDAIRE  
PAUL-ARSENEAU

COUP DE CŒUR DIMS/DEFIS
Kevin Izansue Lubumbadi Mutelo

COUP DE CŒUR DIMS
/DÉFIS TSA

Aziz Selmi

COUP DE CŒUR DIMS
/CAPS TSA

Silyane Merah

COUP DE CŒUR DIMS
/CAPS TSA

Tomas Hernandez-Serna

COUP DE CŒUR DIMS
/CAPS TSA

Nicholas Nobre-Jordao

COUP DE CŒUR DIMS
/CAPS

Yan Gibeau

Récipiendaires Finissants 5e secondaire
EFFORTS SOUTENUS 
(1ER CYCLE)

Danylo Derkach 
Julianne Guilbault 
Romie Savard 
Marion Bouchard 
Lizzy Boulay 
Marion Desjardins 
Zoé Jobin 
Daphnée Lavoie

EFFORTS SOUTENUS 
( 2E CYCLE)

Jayden-Julot René
Noémy Pilotte 
Khadija Sarraj 
Océane Laforce Arias 
Rosalie Leclerc 
Naomie Côté

MEILLEURE
AMÉLIORATION 
( 1E CYCLE)

Kayden La 
Shanyssa Fils-Aimé
Maika Santini 
Frédérique Néron 
Émilie Pimparé 
Thomas Smith

MEILLEURE
AMÉLIORATION 
( 2E CYCLE)

Coralie Bérubé 
Léanne Smith 
Émilie Riché 
Alex Côté 
Sandryne Guilbaud 
Phoebe Laurin

RAYONNEMENT 
LANGUE ANGLAISE

Marie-Soleil Ramirez 
Elia Peixoto Chahine 

COUP DE CŒUR DIMS
/CAPS SL

Maïka Comtois

COUP DE CŒUR 
CAPS SE

Jacob Larivière

COUP DE CŒUR SOUTIEN 
À L’ADAPTATION
AU SECONDAIRE

Sedneil-Neitzshel Cadet

COUP DE CŒUR SOUTIEN 
À L’ADAPTATION 
AU SECONDAIRE

Ariane Pépin

COUP DE CŒUR SOUTIEN 
À L’ADAPTATION 
AU SECONDAIRE

Josh Pierre Laroche

COUP DE CŒUR SOUTIEN 
À L’ADAPTATION 
AU SECONDAIRE

Alexane Depardieu

PERFORMANCE SCOLAIRE 
( 1E CYCLE)

Dahlia Langevin 
Victor Marchand 
Constance Boursier 
Sareena-Rose Saint Jusna 
Viviane Lavoie 
Maylia Hébert 
Delphine Lafleur

PERFORMANCE SCOLAIRE 
( 2E CYCLE)

Marilou Lavallée 
Léa Simard 
Eugénie Tétreault 
Léa Girard 
Charlotte Deschênes 
Béatrice Mailhot 
Ève Morin

RAYONNEMENT 
LANGUE FRANCAISE

Viviane Lavoie 
Xavier Simard

RAYONNEMENT 
VIE ÉTUDIANTE

Maélie Brouillette

RAYONNEMENT 
ARTISTIQUE(ART DRAM.)

Alys Doucet-Ledoux 
Édouard Cyr

RAYONNEMENT 
ARTISTIQUE(ART PLAST.)

Thomas Cordeau 
Maïka Couture Dufresne

RAYONNEMENT 
ARTISTIQUE (MUSIQUE)

Delphine Lafleur 
Matthieu Drainville

RAYONNEMENT 
ARTISTIQUE (DANSE)

Alexia Lorrain 
Lysandre Leclerc

RAYONNEMENT SPORTIF 
(1ER CYCLE)

Simon Samson 
Sarah-Jade Paquette

RAYONNEMENT SPORTIF 
(2E CYCLE)

Andy Tshipama
Aliya Mirabelle Traoré

IMPLICATION 
ENVIRONNEMENT

Loriane St-Jean

COUPS DE CŒUR 
(1ER CYCLE)

Sami Merdoud 
Constance Boursier 
Madeleine Boursier 
Julianne Guilbault 
Hans Joey Raymond
Rosalie Tremblay 
Lilyasue Petrone-Martel 

COUPS DE CŒUR 
(2E CYCLE)

Khadija Sarraj 
Ophélie LeSieur 
Vincent Normandeau

PERFORMANCE SCOLAIRE 
Léa Bégin
Alice Bouchard
Norah Descôteaux

EFFORT SOUTENU 
Florence Morin
Angélique Plourde-Sauvageau
Améliane Vadnais

MEILLEURE
AMÉLIORATION 

William Couto
Mélissandre Pilon
Heidi Blais

RAYONNEMENT
Musique  
William Couto

Art dramatique 
Elisabeth Kadulick  
Joshua Laurin

Danse 
Jasmine Montreuil 

Arts plastiques  
Laïla Bouffard-Nicholson 

PRIX DE LA 
LANGUE

FRANÇAISE 
Art dramatique
Florence Gagnon

Anglaise 
Sandra Kenol

VIE ÉTUDIANTE
Darlaura Léonard

MEILLEUR RÉSULTAT
Ève Bouchard

BOURSE ACÉDA
Alice Bouchard

COUP DE CŒUR 
Gregory Guelongo

ENJEU
Tom Barrette
Lauralie Labrecque

RAYONNEMENT
SPORTIF

Sandra Kenol

MÉDAILLE DU
GOUVERNEUR
GÉNÉRAL

Livia Bernier
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Naomie Côté
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( 1E CYCLE)
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Shanyssa Fils-Aimé
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AMÉLIORATION 
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Maïka Comtois
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Jacob Larivière
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AU SECONDAIRE
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Alexane Depardieu

PERFORMANCE SCOLAIRE 
( 1E CYCLE)
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Victor Marchand 
Constance Boursier 
Sareena-Rose Saint Jusna 
Viviane Lavoie 
Maylia Hébert 
Delphine Lafleur

PERFORMANCE SCOLAIRE 
( 2E CYCLE)

Marilou Lavallée 
Léa Simard 
Eugénie Tétreault 
Léa Girard 
Charlotte Deschênes 
Béatrice Mailhot 
Ève Morin

RAYONNEMENT 
LANGUE FRANCAISE

Viviane Lavoie 
Xavier Simard

RAYONNEMENT 
VIE ÉTUDIANTE

Maélie Brouillette

RAYONNEMENT 
ARTISTIQUE(ART DRAM.)

Alys Doucet-Ledoux 
Édouard Cyr

RAYONNEMENT 
ARTISTIQUE(ART PLAST.)

Thomas Cordeau 
Maïka Couture Dufresne

RAYONNEMENT 
ARTISTIQUE (MUSIQUE)

Delphine Lafleur 
Matthieu Drainville

RAYONNEMENT 
ARTISTIQUE (DANSE)

Alexia Lorrain 
Lysandre Leclerc

RAYONNEMENT SPORTIF 
(1ER CYCLE)

Simon Samson 
Sarah-Jade Paquette

RAYONNEMENT SPORTIF 
(2E CYCLE)

Andy Tshipama
Aliya Mirabelle Traoré

IMPLICATION 
ENVIRONNEMENT

Loriane St-Jean

COUPS DE CŒUR 
(1ER CYCLE)

Sami Merdoud 
Constance Boursier 
Madeleine Boursier 
Julianne Guilbault 
Hans Joey Raymond
Rosalie Tremblay 
Lilyasue Petrone-Martel 

COUPS DE CŒUR 
(2E CYCLE)

Khadija Sarraj 
Ophélie LeSieur 
Vincent Normandeau

PERFORMANCE SCOLAIRE 
Léa Bégin
Alice Bouchard
Norah Descôteaux

EFFORT SOUTENU 
Florence Morin
Angélique Plourde-Sauvageau
Améliane Vadnais

MEILLEURE
AMÉLIORATION 

William Couto
Mélissandre Pilon
Heidi Blais

RAYONNEMENT
Musique  
William Couto

Art dramatique 
Elisabeth Kadulick  
Joshua Laurin

Danse 
Jasmine Montreuil 

Arts plastiques  
Laïla Bouffard-Nicholson 

PRIX DE LA 
LANGUE

FRANÇAISE 
Art dramatique
Florence Gagnon

Anglaise 
Sandra Kenol

VIE ÉTUDIANTE
Darlaura Léonard

MEILLEUR RÉSULTAT
Ève Bouchard

BOURSE ACÉDA
Alice Bouchard

COUP DE CŒUR 
Gregory Guelongo

ENJEU
Tom Barrette
Lauralie Labrecque

RAYONNEMENT
SPORTIF

Sandra Kenol

MÉDAILLE DU
GOUVERNEUR
GÉNÉRAL

Livia Bernier

Félicitations et bon succès
à toutes nos �nissantes et tous nos �nissants !
Vous avez franchi avec 
succès cette étape 
importante de votre vie!
Votre dévouement et votre 
travail acharné vous ont 
conduits jusqu’ici, et c’est 
une réussite à célébrer
avec �erté.
Que cette étape marque
le début d’une nouvelle 
aventure passionnante, 
remplie de succès, de bonheur et de réalisations.
Continuez à poursuivre vos rêves avec passion et persévérance.

Bravo pour votre réussite

                     e
t bon vent pour l’avenir !
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ÉCOLE SECONDAIRE  
JEAN-BAPTISTE- 
MEILLEUR

L’école secondaire Jean-Baptiste-Meilleur est fière de remettre 
des prix aux élèves qui ont reçu des mentions pendant l’année 
scolaire dans différentes catégories ainsi que certains prix spéciaux.  
C’est plus de 150 élèves qui étaient en nomination dans les 
différentes catégories.

L’école secondaire Jean-Baptiste-Meilleur est fière de remettre 
des prix aux élèves qui ont reçu des mentions pendant l’année 
scolaire dans différentes catégories ainsi que certains prix spéciaux.  
C’est plus de 150 élèves qui étaient en nomination dans les 
différentes catégories. (suite)

CATÉGORIE PERSÉVÉRANCE
La mention Persévérance est attribuée aux élèves qui 
démontrent les compétences minimales en faisant 
beaucoup d’effort et qui fournissent un effort constant 
dans leur travail.

• Maely Gervais
• Alice Pagé
• Destiny Dansereau
• Irem Yilmaz
• Horol Angela Kollo
• Rose Savoie
• Josefina Angelica Cordona Melgar

CATÉGORIE 
IMPLICATION À L’ÉCOLE

La mention Implication est attribuée à l’élève qui s’est 
impliqué toute l’année dans un ou des comités et/ou a fait 
part de la vie étudiante en s’impliquant dans les projets, 
événements et spectacles. 

Pour sa disponibilité
• Hiba Ben Khadhra

Pour son leadership
• Hadja-Kadidja Traore

Bourse Desjardins en implication
• Tatiana Giselle Ciocan

CATÉGORIE EXCELLENCE 
La mention excellence est attribuée à l’élève qui développe 
toutes les compétences au niveau académiques et qui se 
démarque par ses résultats scolaires.

•Maya Imadouchene
•David Ignacio Chavez
•Laurianne Marsan
•Amélie Lebel
•Coralie Laniel
•Camille Michaud-Venne
•Jean Mikerson Delorge Ulysse

CATÉGORIE DISTINCTION 
La mention Distinction est attribuée aux élèves qui 
rendent l’atmosphère agréable dans leur cours tout en se 
démarquant par leur bonne humeur, leur initiative et leur 
implication.

• Félixanne Nadeau
• Ariane Paré
• Laurie Hasaliah Exume
• Eureka Alshaida Rozier
• Léanne Déziel
• Izak Chevalier
• Ngalula Grace Menji

PRIX SPÉCIAUX
Les différents prix spéciaux sont attribués aux élèves qui 
ont su se démarquer par leur implication, leur personnalité 
et la qualité de leur travail. 

Prix Art dramatique
• Érika Langlois-Fafard

Prix Musique
• Virginie Bordeleau

Athlète féminine
• Marilou Lefebvre

Athlète masculin
•Emrick Lesieur

Équipe sportive de l’année
•Équipe volleyball juvénile masculin

Prix Art dramatique • Érika Langlois-Fafard

Athlète féminine • Marilou Lefebvre

Prix Musique • Virginie Bordeleau

Athlète masculin •Emrick Lesieur
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ÉCOLE SECONDAIRE  
JEAN-BAPTISTE- 
MEILLEUR

L’école secondaire Jean-Baptiste-Meilleur est fière de remettre 
des prix aux élèves qui ont reçu des mentions pendant l’année 
scolaire dans différentes catégories ainsi que certains prix spéciaux.  
C’est plus de 150 élèves qui étaient en nomination dans les 
différentes catégories.

L’école secondaire Jean-Baptiste-Meilleur est fière de remettre 
des prix aux élèves qui ont reçu des mentions pendant l’année 
scolaire dans différentes catégories ainsi que certains prix spéciaux.  
C’est plus de 150 élèves qui étaient en nomination dans les 
différentes catégories. (suite)

CATÉGORIE PERSÉVÉRANCE
La mention Persévérance est attribuée aux élèves qui 
démontrent les compétences minimales en faisant 
beaucoup d’effort et qui fournissent un effort constant 
dans leur travail.

• Maely Gervais
• Alice Pagé
• Destiny Dansereau
• Irem Yilmaz
• Horol Angela Kollo
• Rose Savoie
• Josefina Angelica Cordona Melgar

CATÉGORIE 
IMPLICATION À L’ÉCOLE

La mention Implication est attribuée à l’élève qui s’est 
impliqué toute l’année dans un ou des comités et/ou a fait 
part de la vie étudiante en s’impliquant dans les projets, 
événements et spectacles. 

Pour sa disponibilité
• Hiba Ben Khadhra

Pour son leadership
• Hadja-Kadidja Traore

Bourse Desjardins en implication
• Tatiana Giselle Ciocan

CATÉGORIE EXCELLENCE 
La mention excellence est attribuée à l’élève qui développe 
toutes les compétences au niveau académiques et qui se 
démarque par ses résultats scolaires.

•Maya Imadouchene
•David Ignacio Chavez
•Laurianne Marsan
•Amélie Lebel
•Coralie Laniel
•Camille Michaud-Venne
•Jean Mikerson Delorge Ulysse

CATÉGORIE DISTINCTION 
La mention Distinction est attribuée aux élèves qui 
rendent l’atmosphère agréable dans leur cours tout en se 
démarquant par leur bonne humeur, leur initiative et leur 
implication.

• Félixanne Nadeau
• Ariane Paré
• Laurie Hasaliah Exume
• Eureka Alshaida Rozier
• Léanne Déziel
• Izak Chevalier
• Ngalula Grace Menji

PRIX SPÉCIAUX
Les différents prix spéciaux sont attribués aux élèves qui 
ont su se démarquer par leur implication, leur personnalité 
et la qualité de leur travail. 

Prix Art dramatique
• Érika Langlois-Fafard

Prix Musique
• Virginie Bordeleau

Athlète féminine
• Marilou Lefebvre

Athlète masculin
•Emrick Lesieur

Équipe sportive de l’année
•Équipe volleyball juvénile masculin

Prix Art dramatique • Érika Langlois-Fafard

Athlète féminine • Marilou Lefebvre

Prix Musique • Virginie Bordeleau
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ÉCOLE SECONDAIRE  
L'AMITIÉ

ÉCOLE SECONDAIRE  
JEAN-BAPTISTE- 
MEILLEUR

L’école secondaire Jean-Baptiste-Meilleur est fière de remettre 
des prix aux élèves qui ont reçu des mentions pendant l’année 
scolaire dans différentes catégories ainsi que certains prix spéciaux.  
C’est plus de 150 élèves qui étaient en nomination dans les 
différentes catégories. (suite)

PRIX PRESTIGIEUX
Grand Prix du Mérite Scolaire de l’ACÉDA
Le Grand Prix du Mérite Scolaire est attribué à l’élève qui obtient de 
bons résultats et qui se démarque par l’assiduité, une belle attitude, le 
positivisme, le leadership, l’entregent et le respect.

• Katia Ait Bachir

PRIX BEAUPRÉ-BRABANT
Prix remis par le groupe d’avocats Beaupré-Brabant pour les élèves 
finissants qui se démarquent dans la maîtrise du français, tant à l’oral 
qu’à l’écriture.

• Emma-Rose Legros
• Olivier St-Laurent

MÉDAILLE DU LIEUTENANT-GOUVERNEUR
Médaille remise à l’élève qui a démontré un engagement bénévole 
soutenu tout au long de son parcours au secondaire.

•Iriza Masabarakiza

MÉDAILLE ACADÉMIQUE 
DU GOUVERNEUR GÉNÉRAL

Le Gouverneur général remet une distinction à l’élève finissant qui a 
obtenu la plus haute moyenne générale.

• Justine Saillant

Les prix coup de cœur de la direction sont attribués  
aux élèves sélectionnés par les directions adjointes.

• Shemara Evenscia Démosthène
• Gabriel Déziel
• Charles Martel
• Kelly Gagné
• Yileiber Lennyber Rivero Araujo

PRIX DE LA DIRECTION

Gagnants gala 2023-2024 de l’Amitié
PERSONNALITÉ ARTISTIQUE

1er cycle : Thomas Gourre
2ème cycle : Maya Méthot 

PERSONNALITÉ SCIENTIFIQUE
1er cycle : Améliane Renaud
2ème cycle : Tristan Létourneau

IMPLICATION EXCEPTIONNELLE
Sec.1 : Rikardo Hernandez
Sec.2 : Danaée Vaudrin
Sec.3 : Raphaël De la Durantaye
Sec.4 : Leilou Venne 

PERSONNALITÉ SPORTIVE 
1er cycle : 
(garçon) Nathan Éthier-Auger
(fille) Rosalie Beaucage-Rondeau

2ème cycle : 
(garçon) Zackary André
(fille) Kaynia Lazarre

BOURSE LIONS-D. 
Laurent Moffat, Maïka Morin, Thomas Ménard

FRATERNITÉ DES POLICIERS
Noah Melo

ACEDA
Frédérique Gérin-Lajoie

EFFORTS SOUTENUS
Sec.1 :  Raphaëlle Carretta
Sec.2 : Lamine Saïdj
Sec.3 : Justin Poulin
Sec.4 : Alexandre Lavigne
Sec.5 : Samuel Bolduc

MEILLEURE MOYENNE GÉNÉRALE 
Sec. 1 : Sarah Charette
Sec. 2 : Sarah Laza Ntambwe
Sec. 3 : Emania Charles
Sec. 4 : Tristan Létourneau

LIEUTENANT-GOUVERNEUR 
DU QUÉBEC

Mia Lavoie

FPES 
Implication : Rosalie Tinchon
Académique : Frédérique Gérin-Lajoie

MÉDAILLE ACADÉMIQUE 
DU GOUVERNEUR-GÉNÉRAL 
DU CANADA

En nomination : 
Justin Dominique
Frédérique Gérin-Lajoie
Rosalie Tinchon

Matis Plourde
Mathis Deschênes
Mégane Tremblay
Audrey-Lee Duchaine
Éli Gagnon
Maude Quévillon
Samuel Lavoie
Loralie Racette Godfrey 
Danaée Vaudrin
Alexandre Lavigne
Mathilde Simard

Samuel Bolduc
Ève-Marie Lapointe
Nadine Soussi
Mégane St-Michel
Esteban V. Tremblay
Mégane Lefebvre
Anthony Pardieu
Claudia Jade Kingsbury
Mia Lavoie
Naël Christopher André

Abderrahmane El Jaafari, 
Édouard Laurin
Chloé Livernoche
Chaïma Ben Lakhdhar
Jasmyn Ettaghouti
Mavrick Allard
Yanis Achab
Loïc Charest
Morgane Brouard
Maïka Raymackers
Robin Chouinard

Dominic Benfeito

Tristan Milette

Laflèche Michaël St-Pierre

Amélie Lecours

Mohamed Amine Guerram

Antoine Fortin

Rose-Alice Le Guédard

Thomas Ménard

Jade Langevin

LISTE DES GAGNANTS POUR MÉDAILLES 
« COUP DE CŒUR »
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POUR TA  
DÉTERMINATION!
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TU AS TERMINÉ TON ANNÉE,  
TU PEUX AFFICHER TA FIERTÉ! 

ÉCOLE SECONDAIRE  
L'AMITIÉ

ÉCOLE SECONDAIRE  
JEAN-BAPTISTE- 
MEILLEUR

L’école secondaire Jean-Baptiste-Meilleur est fière de remettre 
des prix aux élèves qui ont reçu des mentions pendant l’année 
scolaire dans différentes catégories ainsi que certains prix spéciaux.  
C’est plus de 150 élèves qui étaient en nomination dans les 
différentes catégories. (suite)

PRIX PRESTIGIEUX
Grand Prix du Mérite Scolaire de l’ACÉDA
Le Grand Prix du Mérite Scolaire est attribué à l’élève qui obtient de 
bons résultats et qui se démarque par l’assiduité, une belle attitude, le 
positivisme, le leadership, l’entregent et le respect.

• Katia Ait Bachir

PRIX BEAUPRÉ-BRABANT
Prix remis par le groupe d’avocats Beaupré-Brabant pour les élèves 
finissants qui se démarquent dans la maîtrise du français, tant à l’oral 
qu’à l’écriture.

• Emma-Rose Legros
• Olivier St-Laurent

MÉDAILLE DU LIEUTENANT-GOUVERNEUR
Médaille remise à l’élève qui a démontré un engagement bénévole 
soutenu tout au long de son parcours au secondaire.

•Iriza Masabarakiza

MÉDAILLE ACADÉMIQUE 
DU GOUVERNEUR GÉNÉRAL

Le Gouverneur général remet une distinction à l’élève finissant qui a 
obtenu la plus haute moyenne générale.

• Justine Saillant

Les prix coup de cœur de la direction sont attribués  
aux élèves sélectionnés par les directions adjointes.

• Shemara Evenscia Démosthène
• Gabriel Déziel
• Charles Martel
• Kelly Gagné
• Yileiber Lennyber Rivero Araujo

PRIX DE LA DIRECTION

Gagnants gala 2023-2024 de l’Amitié
PERSONNALITÉ ARTISTIQUE

1er cycle : Thomas Gourre
2ème cycle : Maya Méthot 

PERSONNALITÉ SCIENTIFIQUE
1er cycle : Améliane Renaud
2ème cycle : Tristan Létourneau

IMPLICATION EXCEPTIONNELLE
Sec.1 : Rikardo Hernandez
Sec.2 : Danaée Vaudrin
Sec.3 : Raphaël De la Durantaye
Sec.4 : Leilou Venne 

PERSONNALITÉ SPORTIVE 
1er cycle : 
(garçon) Nathan Éthier-Auger
(fille) Rosalie Beaucage-Rondeau

2ème cycle : 
(garçon) Zackary André
(fille) Kaynia Lazarre

BOURSE LIONS-D. 
Laurent Moffat, Maïka Morin, Thomas Ménard

FRATERNITÉ DES POLICIERS
Noah Melo

ACEDA
Frédérique Gérin-Lajoie

EFFORTS SOUTENUS
Sec.1 :  Raphaëlle Carretta
Sec.2 : Lamine Saïdj
Sec.3 : Justin Poulin
Sec.4 : Alexandre Lavigne
Sec.5 : Samuel Bolduc

MEILLEURE MOYENNE GÉNÉRALE 
Sec. 1 : Sarah Charette
Sec. 2 : Sarah Laza Ntambwe
Sec. 3 : Emania Charles
Sec. 4 : Tristan Létourneau

LIEUTENANT-GOUVERNEUR 
DU QUÉBEC

Mia Lavoie

FPES 
Implication : Rosalie Tinchon
Académique : Frédérique Gérin-Lajoie

MÉDAILLE ACADÉMIQUE 
DU GOUVERNEUR-GÉNÉRAL 
DU CANADA
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Ève-Marie Lapointe
Nadine Soussi
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Esteban V. Tremblay
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Anthony Pardieu
Claudia Jade Kingsbury
Mia Lavoie
Naël Christopher André

Abderrahmane El Jaafari, 
Édouard Laurin
Chloé Livernoche
Chaïma Ben Lakhdhar
Jasmyn Ettaghouti
Mavrick Allard
Yanis Achab
Loïc Charest
Morgane Brouard
Maïka Raymackers
Robin Chouinard
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Secteur L’Assomption - À compter du 24 juin, exo passe 
en mode estival. Ainsi, certaines modifications sont à pré-
voir dans les horaires d’autobus desservant le secteur de 
la MRC de L’Assomption. L’horaire d’été demeurera en 
vigueur jusqu’au 18 août.

Durant cette période, les usagers sont invités à planifier 
leurs déplacements en consultant notamment l’application 
Chrono. Voici néanmoins en bref les principales modifica-
tions prévues dans le secteur : 

	• Réduction de service des lignes 1 et 8 pendant la pé-
riode estivale ;

	• Modifications mineures aux horaires des lignes 11 et 
15 ;

	• Retrait définitif des lignes T2 et T3 ;

	• Réduction du service au cégep sur la ligne 400 pendant 
la période estivale.

Par ailleurs, il est à noter que les horaires de train de-
meurent inchangés durant l’été. Il en va de même pour le 
service de transport adapté qui poursuivra ses activités 
comme à l’habitude, en assurant les déplacements deman-
dés. (MCG)

Période estivale | Les services 
d’exo adoptent un nouvel horaire

L’horaire d’été des autobus d’exo sera en vigueur du 24 juin au 18 août. P
ho

to
 - 
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COMMUNAUTÉ 

    de porter ses

 équipements 

 de sécurité !
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lanaudiere.org

FAITES LE PLEIN DE GRANDS AIRS 
6 JUILLET AU 4 AOÛT 2024        AMPHITHÉÂTRE FERNAND-LINDSAY, JOLIETTE

ORCHESTRE SYMPHONIQUE DE MONTRÉAL • RAFAEL PAYARE • ORCHESTRE MÉTROPOLITAIN
YANNICK NÉZET-SÉGUIN • WILLIAM CHRISTIE ET LES ARTS FLORISSANTS • ANNE SOFIE VON OTTER

MATTHIAS GOERNE • ORCHESTRE BAROQUE DE FRIBOURG •LES GRANDS BALLETS CANADIENS  
FARAH ALIBAY • ORCHESTRE DE L’AGORA • NICOLAS ELLIS • MARC-ANDRÉ HAMELIN 

 LES VIOLONS DU ROY • BERNARD LABADIE • JONATHAN COHEN • CHARLES RICHARD-HAMELIN 
COMPAGNIE KÄFIG • MOURAD MERZOUKI • PAULINA FRANCISCO • GEORGIA BURASJKO  

REBECCA LEGGETT • JULIETTE MEY • ILJA AKSIONOV • RODRIGO CARRETO • HUGO HERMAN-WILSON  
BENJAMIN SCHILPEROORT • ANGEL BLUE • YOAV LEVANON • KERSON LEONG

MATHIEU LUSSIER • SEOKJONG BAEK • AMBROGIO MAESTRI • ALEXANDROS STAVRAKAKIS 
MORRIS ROBINSON • QUATUOR DIOTIMA • ANDREW WAN • ARCHITEK PERCUSSION  

LES 4 CHARBONNIERS • LA NEF • SARAH DUFRESNE • MATTHEW CAIRNS • MARIANNE DUGAL 
 LOUIS-PHILIPPE MARSOLAIS • JEAN-SÉBASTIEN ROY • ELVIRA MISBAKHOVA • JULIEN SIINO  

CHLOÉ DOMINIGUEZ • ERIC CHAPPELL • ANTONIN CUERRIER • MATHIEU HAREL
DOMINIQUE BEAUSÉJOUR-OSTIGUY • CHRIST HABIB • OLIVIER BERGERON • CHLOÉ DUMOULIN

CÉCILE MUHIRE • CHARLOTTE GAGNON • GUILLAUME RODRIGUE • CARL MATTHIEU NEHER
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Arrestations - 13 arrestations ont été réalisées les 12 et 
13 juin derniers, à la suite de l’opération pancanadienne du 
20 juin 2023 en matière de trafic et de fabrication artisa-
nale d’armes à feu.

Salle de rédaction | rédactionlarevue@medialo.ca

Les 13  arrestations ont été réalisées à Montréal, 
Berthierville, New Carlisle, Repentigny, Gatineau, Québec et 
Saint-Calixte par les policiers de L’Équipe intégrée de lutte 
au trafic d’armes (EILTA) Montréal, composée de membres 
de la Sûreté du Québec, du Service de police de la Ville de 
Montréal, de la Gendarmerie royale du Canada et de l’Agence 
des services frontaliers du Canada.

Par communiqué, il est indiqué que Joël Hector, 39 ans, de 
Côte-des-Neiges, et David Duvall, 34 ans, de Montréal, sont 
demeurés détenus pour comparution. Les autres suspects, 
8 hommes, âgés de 26 à 63 ans, et 3 femmes, âgées de 
33 à 35 ans, ont été libérés en attente des procédures. 
Ces derniers pourraient faire face à plusieurs chefs d’ac-
cusation, dont possession non autorisée d’une arme à feu, 
possession en vue de faire le trafic d’armes et fabrication 
d’une arme à feu.

Des Lanaudois 
arrêtés en lien 
avec la fabrication 
artisanale 
d’armes à feu

2023
Les policiers rappellent que lors des perquisitions initiales 
de 2023, ce sont plus d’une vingtaine de corps policiers 
canadiens qui se sont concertés pour mener 64 perquisi-
tions et 45 arrestations. Depuis le début de l’enquête, les 
perquisitions auront permis de saisir : 

	• 440 armes à feu, dont 62 armes de poing, 71 armes de 
poing imprimées en 3D, 2 armes longues imprimées en 
3D et 1 pistolet mitrailleur.

	• 52 imprimantes 3D ;
	• 32 chargeurs imprimés en 3D ;
	• 87 silencieux, dont 63 imprimés en 3D.

Toute information en lien avec la possession, le trafic ou l’uti-
lisation d’armes à feu peut être communiquée à la ligne 
d’information CENTAURE au 1-833-888-ARME (2763).

À noter que la stratégie CENTAURE a pour mandat d’assu-
rer une pression constante sur le crime organisé et ain-
si, lutter activement contre la violence armée au Québec. 
Elle permet à tous les corps policiers partenaires de maxi-
miser leurs efforts au niveau national, régional et local 
ciblant à la fois l’approvisionnement, l’importation, la dis-
tribution et la possession illégale d’armes à feu.

COMMUNAUTÉ 

10 hommes et 3 femmes ont été arrêtés les 12 et 13 juin lors de cette opération. P
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Commentez en ligne | www.hebdorivenord.com

Achetez • Économisez • Profitez

Obtenez

25$

1750$ 17$ 
Payez Payez

Chèque cadeau de 25$
Soif et fringale
de Terrebonne

Chèque cadeau de 25$
Librairie Raffin  
de Repentigny

Obtenez

25$

30% de rabais 32% de rabais

>1260536

MICHEL ROBIDAS
pour Julie Snyder – 30 ans de costumes fous  

Jusqu’au 29 septembre

Partenaires du Centre d’art Diane-Dufresne

Programmation complète
espaceculturel.repentigny.ca

Pub Robidas v2 copie.pdf   1   2024-06-13   10:48
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Cinéma - Une production québécoise a choisi la Ville de L’Assomption afin de tourner 
certaines scènes d’un film qui prendra l’affiche l’an prochain, à l’été 2025. En effet, la 
distribution du film Menteuse débarquera prochainement dans le secteur.

Marie-Christine Gaudreau | mcgaudreau@medialo.ca

Il ne serait donc pas étonnant pour les passants de croiser des camions de produc-
tion ou même des acteurs bien connus de chez nous durant le passage de l’équipe à 
L’Assomption. Le tournage qui se déroulera dans le vieux secteur, plus précisément à 
la Chapelle Bonsecours, pourrait entraîner la fermeture temporaire de certaines rues.

Pour le maire de L’Assomption, Sébastien Nadeau, il importe de faciliter l’accès à la 
ville aux équipes de production puisque cette visite spéciale représente à son sens une 
opportunité intéressante de donner de la visibilité à sa municipalité. « On veut se faire 
très accueillants parce qu’on aime que nos installations, notre patrimoine soient mis 
en valeur », a-t-il déclaré lors de la capsule info-citoyen 
précédant la séance du conseil du 11 juin dernier.

La suite du film Menteur
Menteuse se veut la suite du film québé-
cois Menteur paru en 2019. L’actrice 
Anne-Élisabeth Bossé sera de retour 
dans le rôle de Virginie, personnage 
autour duquel s’orchestrera l’histoire.

Réalisé par Émile Gaudreault, le film 
mettra également en vedette Antoine 
Bertrand, Catherine Chabot, Luc Senay, 
Véronique LeFlaguais, Didier Lucien, 
Rémy Girard, Pierrette Robitaille et 
Monika Pilon.

Un plateau de tournage 
s’invite à L’Assomption

La Chapelle Bonsecours de L’Assomption sera mise 
en valeur dans le film québécois Menteuse.

Photo - archives

Endroit : Parc du tricentenaire  
en arrière de l’église de Louiseville
Ouvert au public à compter de 10 h les 29 et 30 juin
Fermeture le 29 juin  à 17 h  le 30 juin 16 h 30

Président artistique :  
Monsieur Steve Lagacé
Artiste professionnel de Trois-Rivières

Plus de 60 artistes participants en provenance de différentes  
régions du Québec dont plusieurs de Lanaudière.
 

Bienvenue à toutes et tous!

Entrée  
GRATUITE

DES ARTS VISUELS  
de Louiseville / LAC 
les 28 et 29 juin 2024

>1249844
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970, av. Châteaubriant, Mascouche
450 474-1680  |  pepinierelapointe.com

En vigueur du 20 au 26 juin 2024

NOUS PAYONS 

L’ÉQUIVALENT
DES TAXES

sur TOUS les arbres, arbustes,
conifères et arbres fruitiers

à prix régulier.

ÇA SE TERMINE LE 26 JUIN. 
DÉPÊCHEZ-VOUS!

Engrais hydrosoluble
tout usage 20-20-20

597$
500 g

Rég: 7,49 $

Rabais de 20%

Poudre
insecticide pour
fourmis Ant Out
de Wilson

997$
Bonne valeur

200 g

Lavandula 
angustifolia
‘Hidcote Blue’

1197$
#1

Rég: 17,99 $

Rabais de 33%

BONNE ST-JEAN-BAPTISTE !

Méga-Solde
de pépinière
CETTE SEMAINE SEULEMENT

Une propriété de

Carte-cadeau
250$

GAGNEZ 
un prix d’une valeur de 250$250$

ConcoursConcours

La gagnante est  
Sylvie Bellemare
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L’Aramusique souligne son 40e anniversaire et a 
choisi de présenter mensuellement 10 portraits de 
personnes qui ont fondé et développé l’organisme. 
Aujourd’hui, nous vous présentons notre dernier 
portrait, celui de  Gisèle  Côté, directrice générale et 
artistique de l’Aramusique depuis une décennie en 
plus d’être une gestionnaire passionnée de 
musique, munie d’une grande volonté de la faire 
rayonner dans toutes les sphères de la société. 
Dixième portrait de dix. Pour la version longue de 
cette entrevue, veuillez consulter la page 
 Hommages sur le site web de l’Aramusique : https://
www.aramusique.org/ hommage-a- gisele-cote/

Détentrice d’un baccalauréat en musicologie,  Gisèle 
 Côté a toujours été habitée par la musique. Tout au 
long de sa carrière, elle a su conjuguer ses talents de 
gestionnaire avec sa passion de faire connaitre cette 
musique au plus grand nombre. Coordonnatrice 
artistique pour les  Jeunesses  Musicales  Canada 
pendant plus de dix ans, madame  Côté s’est jointe 
par la suite à l’équipe de la direction  Musique et 
 Danse au  Conseil des arts et des lettres du  Québec 
pour soutenir une cinquantaine d’organismes en 
musique pendant huit ans. Elle œuvre au sein de 
l’Aramusique depuis janvier 2014.

Quels sont les mandats que vous vous êtes donnés 
dès votre arrivée en poste ?
J’ai pris le temps de connaitre tous les dossiers afin 
d’évaluer les acquis de l’organisme et les manques à 
combler. Mon premier mandat a été de faire une 
programmation pour la saison 2014‑2015 me 
permettant de programmer une série jeune public 
pour le dimanche matin, les  Sons et  Brioches. Je 
trouvais et trouve encore aujourd’hui très important 
d’initier un jeune public à la musique classique. Le 
fondateur, monsieur  Laurent  Migué était très 
heureux que je reprenne cette série qu’il avait  lui‑
même programmée durant les années  quatre‑vingt. 
Pour les concerts grand public, mon objectif était de 
réaliser une programmation accessible et 
intéressante avec de grands artistes du  Québec. 
L’autre mandat que je me suis donné rapidement 
était d’aller chercher des revenus diversifiés et de 
restructurer les finances de l’organisme. Bref, il y 
avait beaucoup à faire !

 Est-ce que la route a été facile ?  Comment  avez-
vous tenu bon lors des périodes les plus complexes 
à traverser ?
Gérer un organisme à but non lucratif (OSBL) en 
culture n’est jamais facile et il y a toujours des enjeux 
inhérents à son développement, que l’on soit à 

 Repentigny, à  Montréal ou ailleurs. Des enjeux 
financiers, de développement de public et de 
rétention d’employés, entre autres, font partie de 
l’équation lorsqu’on dirige un  OSBL. Et nous vivons 
encore aujourd’hui les retombées d’avoir ouvert un 
nouveau théâtre avec du retard et en pleine période 
de pandémie. Le constat que l’on fait 
quotidiennement est que beaucoup de  Repentignois 
ne connaissent pas encore leur théâtre !
Notre situation unique de partager ce théâtre avec 
 Diffusion  Hector‑Charland, diffuseur pluridisciplinaire 
à L’Assomption et maintenant à  Repentigny en plus 
d’être le gestionnaire du  Théâtre  Alphonse‑
Desjardins, comporte aussi son lot d’enjeux. 
L’Aramusique présente des concerts de musique 
spécialisée (classique, du monde et jazz) et doit tirer 
son épingle du jeu pour attirer le public vers des 
concerts nichés avec des artistes peu ou pas connus. 
Le défi est grand et m’oblige continuellement à 
m’ajuster et à m’assurer que les concerts présentés 
sont accessibles et attirants. Ce travail de 
programmation demande beaucoup de réflexion 
afin de présenter des concerts d’excellentes qualités, 
offrant une musique où le public peut se reconnaitre 
tout en laissant la part belle à des découvertes 
musicales. Le tout enrobé dans une présentation par 
les artistes lors de nos concerts et de notre lancement 
afin de donner le goût au public de venir au concert. 

Mon objectif est de continuer à développer 
l’organisme et son offre de concerts dans sa ville, de 
le faire connaitre et reconnaitre, et de démontrer 
son utilité dans une société qui n’est pas toujours 
exposée à la musique spécialisée.

Presqu’une décennie après votre arrivée en poste, 
quel bilan  faites-vous du chemin parcouru ?
L’Aramusique a fait un grand bon, elle est mieux 
connue dans sa ville, autant par les citoyens, le public 
plus nombreux au concert que par les gens d’affaires. 
Comme tout organisme à but non lucratif, nous 
avons toujours le souci de maintenir un équilibre 
budgétaire, mais l’Aramusique a aujourd’hui une 
certaine liberté financière qu’elle n’a pas connue 
depuis sa fondation. La reconnaissance de nos pairs 
se reflète, entre autres, par l’augmentation de nos 
subventions aux trois niveaux : municipal, provincial 
et fédéral. De plus, avec l’appui des membres de 
notre conseil d’administration et de la communauté, 
j’ai pu partir un fonds de dotation à perpétuité afin 
d’assurer un revenu additionnel annuellement. Nous 
continuons à recevoir des dons des citoyens qui 
croient à la nécessité d’avoir des concerts de 
musique spécialisée chez eux. Nous avons acquis au 
fil des ans une liberté de croissance, de 
développement et de dissémination dans notre ville 
et les environs et souhaitons que tous puissent se 
retrouver au théâtre lors de nos concerts. D’ailleurs, 
nous sommes très heureux de retrouver les amis de 
l’Aramusique lors de notre grande soirée bénéfice 
40e anniversaire en juin. Je suis très fière de la 
dernière décennie et du grand chemin parcouru de 
notre petit organisme qui voit grand !

Gisèle Côté, crédit photo : Caroline Babin

PORTRAIT HOMMAGE :
GISÈLE CÔTÉ,

MUSICIENNE ET VISIONNAIRE

Rappelons que l’Aramusique est le diffuseur spécialisé en musique du Théâtre Alphonse-Desjardins, qui a pour mission d’offrir des 
activités musicales de haut niveau au plus grand nombre, d’initier un jeune public à la musique et d’être un carrefour pour les artistes et 
artisans du milieu. 
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EN RAFALE

Année de naissance : 1961
Ville de naissance :  Rosemère
Résidence :  Montréal
Carrière :  Gestionnaire culturelle
Famille : 4e de 6 enfants, mariée,  
mère d’un fils
Musiques préférées :  Classique, jazz, du 
monde, chanson francophone et anglophone
Lectures préférées :  Une grande variété de 
bouquins francophones et anglophones
Loisirs préférés :  Fréquenter les spectacles, 
voyager, la lecture, la cuisine, le tricot, le 
piano…
Un rêve à réaliser :  Vivre en santé avec mes 
amours et profiter de la culture sous toutes 
ses formes.
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Vous êtes sur le point de vivre toute une aventure, vous 
l’attiriez depuis un bon moment. Elle risque de vous 
surprendre au début, vous faire peur même. Mais à un 
moment donné, vous vous y laisserez aller, confiant. Vous 
êtes dû pour croiser un sage mûr, sans prétention. 

Vous prendrez la route cet été. Pour revenir à des 
endroits. Pour explorer aussi. Ça va ajouter des repères  
à vos réflexions. Vos définitions. Et un voisin va bientôt 
apparaître devant vous, enveloppé de lumière. Ou de 
bonne volonté, prêt à jaser de temps à autre avec vous.

Vous verrez un avantage à modifier l’état de vos finances. 
De vos placements ou vos dettes. Vous rencontrerez 
quelqu’un qui vous touchera étrangement. Vous serez 
comme subjugué. Enfin, pour un temps. Vous avez plus 
que de l’intuition parfois. C’est une drôle de magie…

Vous serez attiré par ce qui est solide. Stable. Vous croiserez 
des gens calmes et vous aurez de beaux échanges si vous 
vous attardez à jaser. Vous verrez bien ce que l’argent 
amène. Et n’amènera jamais. Car à l’occasion, il peut 
vous isoler. Seul, sur votre île déserte. Froide.

Vous verrez la force d’une de vos relations. À croire que 
vous étiez destiné l’un à l’autre. Vous entendrez parler 
de mariage à l’autel. Ça va vous émouvoir. Vous verrez 
quelqu’un s’éveiller à votre présence. Vous aurez une 
invitation étonnante. Enfin, vous seul serez surpris. 

Vous verrez des murs tomber, des portes s’ouvrir, un 
chemin va apparaître. Vous saurez dès lors qu’il est temps 
de partir à l’aventure. De tenter ce qui vous attire depuis 
toujours. Même si votre père et/ou votre mère vous en 
défendait. Allez où vous mène votre désir, maintenant.

Il sera important que tout soit clair autour de vous. Net. 
Sans désordre. Vous pourriez commencer un bon ménage 
ainsi. Ça chassera des nuages de votre esprit. Il y a des 
gens que vous tolérez à côté de vous, mais ne les laissez 
pas vous envahir. Passez le balai.

Ça ne va peut-être pas à votre goût dans le moment. 
Vous vous sentez perdu. Incompris. Ou un peu mêlé. Mais 
ne lâchez pas, prenez un bon respir et patientez. Car un 
jour, après avoir bien attendu, vous allez gagner, sur toute 
la ligne. Victoire ! Vous justifierez alors toute votre vie.

Vous serez invité à la table d’un roi. Peut-être serez-vous 
cette majesté. Vous êtes aimé plus que vous le croyez, 
vous le verrez avant la fin du mois. Si vous êtes seul,  
vous comprendrez enfin pourquoi, de sorte que vous 
pourrez briser cet enchantement nul. Riez, dansez…

Vos bons amis vous attendent à des événements. Et des 
soirées assez animées. Excellent pour chasser le stress. 
Vous pourriez aussi vous rapprocher d’un copain et 
travailler sur un projet intéressant. Vous vous intéresserez 
à un groupe qui a de bonnes idées et valeurs.

Vous aurez des idées pour mieux aménager votre chez 
vous, de sorte que les lieux deviendront accueillants pour 
tout le monde. Et peut-être un coloc. Quelques-uns parmi 
vous cependant changeront d’endroit pour le mieux.  
Vous serez en pleine harmonie avec une bonne famille.

Vous aimez bien aider les gens. Peut-être votre travail 
vous permet de le faire concrètement, si vous êtes dans  
le domaine des services ou de la santé. Enfin, une histoire 
vous montrera que vous êtes apprécié dans la société. 
Et si vous êtes un artiste, on vous découvrira enfin. 

BÉLIER 
21 mars  

au 20 avril

CANCER 
22 juin  

au 22 juillet

BALANCE 
24 septembre 
au 23 octobre

CAPRICORNE
22 décembre 
au 20 janvier

TAUREAU 
21 avril  

au 20 mai

SCORPION
24 octobre  

au 22 novembre

VERSEAU 
21 janvier  

au 18 février

LION
23 juillet  

au 23 août

GÉMEAUX
21 mai  

au 21 juin

VIERGE
24 août au  

23 septembre

SAGITTAIRE
23 novembre  

au 21 décembre

POISSONS
19 février  

au 20 mars

Cette semaine, la Lune transite les signes suivants; Sagittaire, Capricorne et Verseau. L’été arrive le 20,  
avec le Soleil en Cancer et il y aura pleine Lune le jour après, en Capricorne. Faites de beaux rêves lors des longues  

nuits chaudes, car ils créent votre vie. Et joyeuse Saint-Jean !

robertgareauastrologue@gmail.comRobert Gareau ASTROLOGUE
LES ASTRES VOUS DISENT 

PROBLÈME AU 
NIVEAU DU PIED?

450 589-3522
831, boul. de l’Ange Gardien N,

Bureau 209
L’Assomption, J5W 1P5

https://podiatrelassomption.com/ >
12
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HORIZONTALEMENT
1. Ancêtre de la 

bicyclette.
2. Œuvre dramatique 

— Épuisante.
3. Système de 

communication 
verbale — 
Sculpture 
amérindienne.

4. Certifier 
l’authenticité 
— Organisation 
palestinienne.

5. Gallium — Petit 
poème — Gamète 
femelle.

6. Emballer.
7. Chatouille 

légèrement — 
Avant l’automne.

8. Giclée — Accessoire 
de golfeur — 
Affolement.

9. Boulevard — 
Hokkaido.

10. Obstacle — 
Immenses.

11. Du bleu et du rouge 
— Pas nette.

12. Pronom personnel 
— Écrivains.

VERTICALEMENT
1. Inconstant — Dieu 

du peuple d’Israël.
2. Formidable — 

Accompagne les 
escargots.

3. Calme — Acide 
sulfurique 
concentré.

4. Petit furoncle — 
Coule au Congo.

5. Relation de la cause 
à l’effet qu’elle 
produit.

6. (Se) fane — Lettre 
grecque.

7. Plutonium — 
Complet.

8. Ceinture en filin avec 
laquelle on entoure 
une poulie et qui 
sert à la suspendre 
ou à la fixer — 
Vaste studio.

9. Principe chinois — 
Cale — Personne 
sans défaut.

10. Cernée — Flasque.
11. Il était très bon 

tireur — Papillome.
12. Modérer — À lui.

Les règles du jeu : Vous devez remplir toutes les cases vides en plaçant les chiffres  
1 à 9 une seule fois par ligne, une seule fois par colonne et une seule fois par boîte de 9 
cases. Chaque boîte de 9 cases est marquée d’un trait plus foncé. Vous avez déjà quelques 
chiffres par boîte pour vous aider. Ne pas oublier : vous ne devez jamais répéter les chiffres 
1 à 9 dans la même ligne, la même colonne et la même boîte de 9 cases.

MOTS CROISÉS

SUDOKU

SOLUTION  MOTS  CROISÉS SOLUTION  SUDOKU

PausePause cafécafé
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Guide - Et s’il existait un précurseur à l’intimidation verbale 
et physique ? S’il était possible de reconnaître les signes 
et d’agir avant l’escalade de la violence ? Alors que l’inti-
midation est partout et qu’elle constitue un véritable fléau 
dans les écoles, la Charlemagnoise Linda Valade vient de 
publier un livre qui tend à démontrer qu’il est possible d’agir 
en amont pour prévenir et réduire l’intimidation dès ses pre-
mières manifestations ; aujourd’hui banalisées, voire quasi 
invisibles.

Marie-Christine Gaudreau | mcgaudreau@medialo.ca

Spécialiste de la communication non verbale, l’auteure, confé-
rencière et synergologue Linda Valade s’intéresse au phéno-
mène de l’intimidation silencieuse depuis plus de 10 ans. 
Avec le guide J’te vois, elle démystifie un phénomène jusqu’ici 
méconnu et inexploré afin de sensibiliser le milieu scolaire, 
mais aussi tous les milieux où il y a de l’interaction sociale, 
aux visages de l’intimidation silencieuse et à son impact sur 
les relations interpersonnelles et les dynamiques de groupe.

Ce grand projet d’écriture, Linda Valade se le réservait initia-
lement pour la retraite. Mais voilà que son expertise qui sort 
des sentiers battus a suscité plus tôt que prévu la curiosité 
d’acteurs œuvrant auprès de la jeunesse. « Quand ça m’a été 
demandé [d’écrire quelque chose pour aider dans les écoles] 
avec autant de bonté, de volonté d’aider, j’en parle et je de-
viens émotive, je me suis dit, je ne peux pas mourir sans par-
tager ça, sachant qu’on a des enjeux d’intimidation majeurs. 
Tout le monde veut faire quelque chose, personne n’y arrive. 
On cherche des solutions, on fait des interventions, mais ça 
ne mène à rien. L’intimidation continue », avait mentionné 
Linda Valade lors d’une rencontre avec l’Hebdo Rive Nord, 
avant la sortie de son livre.

La clé d’un monde plus inclusif
Ayant observé de belles transformations à la suite de ses 
interventions dans le milieu corporatif, elle se savait détenir 
une pièce importante de la solution pour changer la donne 
dans les écoles. Pour créer ce virage, dans J’te vois, l’au-
teure définit ce qu’est l’intimidation silencieuse, sensibilise 
les gens à la reconnaître, la nommer et en refuser les com-
portements.

Mais qu’est-ce que l’intimidation silencieuse, au juste ? 
Linda Valade explique que l’intimidation silencieuse se 
cache derrière tous les comportements inadéquats motivés 
par une mauvaise intention. Il peut s’agir par exemple d’un 
soupir, des yeux roulés vers le ciel, d’un regard nonchalant 
ou d’un commentaire lancé sous le couvert de l’humour. Ces 
gestes, puisqu’ils ne constituent ni une attaque verbale ni 
une agression physique, sont souvent tolérés, à tort.

« Avec J’te vois, j’aborde le premier niveau d’intimidation, pré-
cise Linda Valade. Celui qui passe en dessous de la ligne 
d’observation habituelle. On intervient quand c’est verbal 
et physique, mais quand c’est non verbal, on n’intervient 
pas parce qu’il n’y a pas de nom qui avait été donné à ce 
comportement-là. »

Jeu de pouvoir
Pourtant, cette forme d’intimidation insidieuse peut avoir 
un impact considérable sur les personnes qui en sont vic-

CULTURE 

Briser le cycle de l’intimidation |  
L’approche novatrice de Linda Valade

times, démontre-t-elle. Elles se sentiront souvent rejetées, 
ridiculisées, diminuées ou incompétentes. Parfois, cette 
estime dérobée ouvrira la porte à une escalade des gestes 
d’intimidation. « Lorsqu’un intimidateur veut intimider une per-
sonne, il va d’abord aller valider son regard sur elle, expose 
Mme Valade. Si je te regarde avec un air et que tu te refermes, 
je sens que je viens de prendre de l’ascension et ça me 
permet de poursuivre. »

Ainsi, en n’acceptant plus, par exemple, les soupirs ou les 
ricanements lorsqu’un élève en difficulté demande une 
énième fois des explications sur le même exercice en 
classe, l’enseignant rejette l’intimidation silencieuse. 
Au contraire, tolérer ces comportements ou laisser pa-
raître son propre découragement renforce l’idée auprès 
de l’enfant et de tous ses camarades qu’il n’est pas 
bon et qu’il ne comprend rien. La porte est ouverte à 
l’intimidation.

Nommer l’intimidation silencieuse pour l’éradiquer
Après le mouvement #MeToo, « je souhaite que J’te vois ait 
cette grandeur. Que les gens, n’importe où, soient capables 
de dire : « Mademoiselle, je vous vois ; ce que vous faites 
en ce moment, la façon dont vous le regardez, ça me rend 
inconfortable. » Pour que tout le monde ensemble, on puisse 
changer ce comportement qui est socialement accepté en 
ce moment. »

Maintenant que le guide J’te vois est disponible, Linda Valade 
espère qu’il trouvera son chemin vers toutes les écoles, les 
centres de services scolaires, les entreprises, les établisse-
ments de santé, les organisations sportives et, encore 
mieux, vers tous les foyers. Dès l’automne prochain, elle 
imagine une rentrée scolaire où la discussion est d’en-
trée de jeu ouverte sur l’intimidation silencieuse avec 
les élèves. Enfin, elle aspire à ce que les professionnels 
du milieu de l’éducation soient nombreux à lui tendre la 
main pour collaborer à l’élaboration d’ateliers qui, Linda 
Valade en est convaincue, feront une réelle différence 
pour nos enfants.

 Je sais pertinemment, et je le 
dis avec beaucoup d’humilité,  
qu’à l’intérieur de ce guide, on 
peut enfin changer les choses 
pour l’intimidation. 
- Linda Valade, auteure

La spécialiste de la communication non verbale Linda Valade propose une manière inédite d’aborder la gestion de l’intimidation dans 
les écoles.
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Fourniture de pompes à haute pression  
et de variateur de fréquence pour la station 

de purification de l’eau (SPE)

APPEL D’OFFRES
2024-SP-190

La Ville de Repentigny demande des soumissions 
pour la fourniture de pompes à haute pression et de 
variateur de fréquence pour la station de purification 
de l’eau (SPE).

Les personnes et les entreprises intéressées par 
ce contrat peuvent se procurer les documents de 
soumission en s’adressant au Service électronique 
d’appels d’offres (SEAO), soit par le site Web  
www.seao.ca ou par téléphone au 1 866 669-7326 
ou au 514 856-6600, en stipulant le numéro de 
référence 20000956. Les documents peuvent être 
obtenus au coût établi par le SEAO.

Les soumissions peuvent être transmises par voie 
électronique (via le SEAO) ou en format papier. 

Les soumissions scellées seront reçues au bureau 
de l’approvisionnement, situé au 435, boulevard 
Iberville, Repentigny (Québec) J6A 2B6, jusqu’à 
 10 h, le vendredi 19 juillet 2024.

Les soumissions reçues seront ouvertes 
publiquement, à 11 h, le vendredi 19 juillet 2024, à la 
salle des audiences publiques du conseil à l’adresse 
indiquée ci-dessus, et toute personne intéressée 
pourra y assister.

Donné à Repentigny, ce 19e jour de juin 2024.
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Logement,  
app. prop. recherchés230

Homme seul retraité re- 
cherche logement chauffé, 
éclairé, stationnement, inter- 
net, 514-756-3685 Gilbert.

Massothérapie,  
soins thérapeutiques415

450 668-3222. Bon mas- 
sage. 7 jours. 5e Avenue, 
Côte Terrebonne, J6Y1M4. 
Près autoroutes 640/19 nord. 
Reçu.

Construction,  
rénovation, réparation442

Travaux de rénovation,      
 menuiserie et de plomberie 

514-249-9220

Daniel rénovation de tout 
genre intérieur extérieur, 
contactez   Daniel

 450-917-0081 450-917-1919

! ENTREPRENEUR en fini- 
tion de ciment, béton, joints 
de brique, crépi, fissures, bal- 
cons et trottoirs, réparation 
de fondation. Travaux profes- 
sionnel,   30 ans d'expé- 
rience. R.B.Q 5785-0778-01 
Christian 514-972-7709

CRÉPI / ACRYLIQUE / RÉPA- 
RATION. 514-246-2327

INSTALLATION ET RÉPARA- 
TION DE PISCINE HORS 
TERRE 25 ans d'expérience 3 
ans de garantie appeler Nor- 
mand 438-876-8218

TÔLES à couverture à lam- 
bris de couleur/ galvanisés la 
longueur que vous désirez. 
819-221-5429 

Services divers484
DÉSENCOMBREMENT: Ra- 
massons télévisions, électro-
ménagers, sofas, etc. Tarifs 
50$ minimum.514-466-0135

Rencontre846

Homme retraité 100% auto- 
nome recherche une femme 
seule pour relation durable. 
514-756-3685 Gilbert

Emplois divers605
Boucher ou bouchère temps 
plein ou temps partiel, tra- 
vail du lundi au vendredi 
450-581-1712

Achat d’autos945

ACHAT AUTOS / CA- 
MIONS pour pièce et fer- 
raille payons 450$ et plus  
514-917-0757

Ferraille950
Achetons voiture pour fer- 
raille payons meilleur prix, re- 
morquage gratuit 
514-578-7181

Assemblées générales du  Centre d’action  
bénévole  MRC L’Assomption
Vous êtes invités à participer à l’Assemblée générale spéciale et à l’As-
semblée générale annuelle du  CAB  MRC L’Assomption. Quand :  Le 
27 juin 2024. Où :  Salle  Charles-Émile-Rivest (6e étage),  Centre à  Nous, 
 Pavillon  Desjardins, 50, rue  Thouin,  Repentigny Horaires :  Assemblée 
générale spéciale à 13h. Assemblée générale annuelle à 13 h 30. 
Comptant sur votre présence, nous vous demandons de bien vouloir 
confirmer  celle-ci au 450 581‑5033, poste 227. Nous joindre : informa-
tions@cabmrclassomption.org | 450 581‑5033 |  Facebook : servicebé-
névole |  Instagram : @cab.mrc.assomption

 Services  Amitiés l’Assomption : 
ateliers de yoga pour la santé des aînés
 Vous avez une grande envie de participer à des ateliers de  Yoga ou 
 Tonus musculaire, mais vous n’êtes pas intéressé au cours tradition-
nel ? Nous avons la solution pour vous. Nous offrons des séances de 
 Yoga sur chaise et de  Musculation douce sur chaise. Notre profes-
seur, certifié et passionné, saura prendre le temps de vous écouter 
pour un accompagnement optimal.  Recherche de bénévoles  Vous avez 
une grande envie de donner du temps et de tendre l’oreille à une personne 

Envoyez-nous votre communiqué : equiperedaction@medialo.ca

âgée en besoin ?  Devenez bénévole. Nous sommes un organisme qui 
vient en aide aux aînés de L’Assomption, L’Épiphanie et 
 Saint-Sulpice pour briser la solitude et favoriser le maintien à do-
micile. 514 793‑0840 | servicesamities@outlook.com |  Facebook : 
servicesamities | www.servicesamities.org.

 Le  Courrier  Plumots déménage
L’équipe du  Courrier  Plumots remercie chaleureusement la  Société 
 Saint-Vincent de  Paul de  Repentigny pour leur parrainage du projet 
depuis ses débuts en 2017. Devant l’obligation de déménager nos 
pénates, nous avons pu compter sur l’accueil chaleureux de la 
 Maison des  Jeunes de  Repentigny et sur l’appui financier du  Club 
 Optimiste de  Repentigny. La raison d’être du  Courrier  Plumots est d’offrir 
aux enfants du primaire une possibilité de communiquer à travers un 
réseau postal. Il fournit donc aux enfants une oreille attentive et respec-
tueuse à l’expression de leur vécu. Il les met en contact avec un réseau 
de personnes qui vise à faire res-
sortir leurs forces et leurs 
moyens, qui peut leur fournir des 
pistes sur les ressources pré-
sentes en eux et dans leur milieu 

et les aider à réfléchir sur des solutions. Ginette  Lauzon 450 581‑6158

 Rencontres
 Les  Communicateurs éloquents de  Lanaudière est un groupe local 
membre de  Toastmasters  International. Notre objectif est de déve-
lopper notre aisance à communiquer en public et à développer 
notre leadership. Notre club tient des rencontres hebdomadaires au 
 Centre communautaire  Laurent-Venne, au 225,  Boulevard J.A. Paré, à 
 Le  Gardeur.

 Club d’âge d’or les bons vivants de  Le  Gardeur
 Le  Club a débuté ses activités. Voici ce qui vous sera offert : bingo - 
carte (500 et  Pay  Me) -canasta - crible -  danse en ligne - souper 
et soirée.Vous pouvez communiquer avec  Louise  Dalpé au 
514 354‑3605 avec Gertrude  Gaboury au 514 814‑2317 ou avec 
 Francine  Millette au 514 705‑2150.

annoncesclassees 
@medialo.ca

ALCOOLIQUES
ANONYMES

24 hres
1-866-544-6322

Repentigny - Le Gardeur - Charlemagne
L’Assomption - St-Gérard - St-Sulpice - Lachenaie

www.aa-quebec.org
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 ❱ Services funéraires complets
 ❱ Exposition- Chapelle – 
Columbarium 

 ❱ Salle de réception-  
Monument funéraire

 ❱ Incinération économique  
(four crématoire sur place)

 ❱ Pré-arrangements  
(possibilité de payer au décès)

Entreprise Familiale à l ’écoute des familles depuis 1947 

>
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4 Lanaudière, Siège social : 371, L’Ange Gardien, L’Assomption 450 589-5505 www.guilbault.info
Succursales :  Lavaltrie, 1220, rue Notre-Dame, 450 589-1116 • Lanoraie, 25, Louis-Joseph Doucet, 450 887-2366

JOURNALISTE
recherché(e)

Avec ta curiosité intarissable, ta plume impeccable, 
ta  rigueur journalistique et ton amour pour ta région, 
tu es certainement parfait(e) pour le poste de journaliste 
que nous offrons à Terrebonne. Viens faire la différence 
dans l’information régionale! 

Pour joindre l’équipe  
de La Revue c’est par ici

UNE PROPRIÉTÉ DE 
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Si vous êtes un locataire, vous êtes mieux protégé contre 
les évictions pour une durée de trois ans.

En tant qu’aîné, vous pourriez bénéficier d’une meilleure 
protection contre les reprises et les évictions.

Québec.ca/moratoire-évictions
tal.quebec

EN ACTION FACE AUX IMPACTS 
DE LA CRISE DU LOGEMENT

PRENEZ  AVIS que plusieurs avis sont publiés 
conformément au règlement 248-2018 par 
affichage au Complexe municipal situé au 781,  
rang du Bas-de-L’Assomption Nord à L’Assomption 
et par publication sur le site Internet de la Ville.

Donné à L’Assomption, ce 19e jour du mois de juin 
2024.

Jean-Michel Frédérick, avocat et greffier
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SPORTS 

Compétition | René Cournoyer et Aurélie Tran, deux 
résidents de Repentigny, vont prendre part aux Jeux 
olympiques de Paris en gymnastique. Les deux athlètes 
de chez nous ont réussi à se qualifier lors des cham-
pionnats canadiens qui se déroulaient à Gatineau, la 
semaine dernière.

Pierre Chartier pchartier@medialo.ca

Ellie Black est la championne canadienne du concours 
général 2024. Aurélie Tran remporte la médaille d’argent 
et Ava Stewart le bronze. Ellie et Aurélie se sont quali-
fiées pour être nommées auprès du Comité olympique 
canadien pour faire partie de l’équipe olympique.

De plus, Félix Dolci est le champion du concours mul-
tiple 2024. René Cournoyer remporte l’argent et William 
Émard le bronze. Félix et René se sont qualifiés pour être 
nommés au Comité olympique canadien pour faire partie 
de l’équipe olympique de Paris 2024.

Après sa belle qualification, René Cournoyer a déclaré à 
l’Hebdo Rive Nord  : « Très heureux des résultats et de 
m’être classé pour mes deuxième jeux. Ça représente 
une année remplie de succès avec la fin de ma maîtrise 
à l’université et ma qualification olympique à quelques 
semaines d’intervalle. Ça représente un retour de bles-
sure plus que réussi et la preuve que je suis un ath-
lète qui continue de croître et de s’améliorer lorsque je 
constate tout le chemin depuis les derniers jeux à Tokyo. 
Je suis rendu un tout autre athlète et je conserve mon 
amour pour mon sport. »

René Cournoyer 
et Aurélie Tran en 
route pour Paris
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Aurélie Tran pour sa part commente:« Ma sélection olym-
pique représente tout le travail et les efforts mis pour 
atteindre cet objectif. Il y a des hauts et des bas, des 
moments où on est inquiet parce que c’est cette compé-
tition-là qui détermine si tu vas être capable de réaliser 
ton rêve. L’important, c’est de faire confiance au proces-
sus et de se pousser à son maximum à tous les jours 
malgré les différentes difficultés, parce qu’on ne peut pas 
tout contrôler. Je suis énormément contente d’avoir réussi 

à performer comme à l’entraînement dans un contexte de 
haute pression. Bien sûr, mes entraîneurs et moi avons mis 
en place un plan d’entraînement équilibré qui m’a permis 
de pratiquer ces situations de pression, de perfectionner 
les mouvements et de récupérer lorsque j’en ai besoin. Je 
pense vraiment que cela a été la clé du succès.»

Il sera intéressant de surveiller leurs performances lors 
des prochains Jeux olympiques à Paris.

Coup de  coeur de

René Cournoyer 
en sera à ses 

deuxièmes Jeux 
olympiques. Photo 

crédit - Gracieuseté

Présent dans
sa communauté
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Compétition | Le Club de plongeon Repentigny annonce 
les performances de ses jeunes athlètes lors des der-
nières compétitions de plongeon de niveau Espoir qui ont 
eu lieu à Québec et à Blainville les mois d’avril et mai 
dernier.

Pierre Chartier ӏ pchartier@medialo.ca

Les jeunes plongeurs ont brillé lors de ces événements, 
démontrant non seulement leur talent, mais aussi leur 
persévérance et leur détermination. Le Club tient à sou-
ligner les performances d’Hugo Robillard qui a impres-
sionné les juges avec ses plongeons, remportant deux 
médailles d’or et une médaille d’argent dans la catégo-
rie C. Daryk Alarie a aussi su se démarquer lors de cette 
fin de semaine par une grande maîtrise de sa technique 
obtenant deux médailles d’argent et une de bronze dans 
la catégorie D. Florence Duguay a, quant à elle, remporté 
deux médailles de bronze dans ses épreuves dans la ca-
tégorie C et Heaven-Jayne Fenolon-Jean a, pour sa part, 
remporté deux médailles d’argent dans la catégorie E.

Compétition Espoir de Blainville  
du 17 au 19 mai 2024
Lors de la compétition Espoir 3 à Blainville, d’autres ath-
lètes se sont démarqués. Coralie Ruel a remporté l’or 
avec un pointage impressionnant lors de son épreuve à 
la plateforme grâce à ses plongeons précis et élégants 
dans la catégorie C. Elle a capté l’attention du public 
et offert sa meilleure performance personnelle. Justin 
Gariépy a également montré une grande amélioration 
et constance dans son parcours qui lui ont permis de 
remporter le bronze à l’une de ses épreuves dans la 
catégorie C. Le Club de plongeon de Repentigny annonce 

Compétition | Amateur de baseball, amateur des 
Cowboys fringants, amateur de musique québécoise, 
le Royal Chevrolet de Repentigny a l’activité idéale 
pour vous

Le dimanche 23 juin prochain, en collaboration avec 
la Ville de Repentigny, le Royal Chevrolet de Repen-
tigny lance la première édition de la Fête la St-Jean-
Baptiste avec le Royal.

Au menu:
Un hommage à Karl Tremblay, ancien joueur de base-
ball de la région et célèbre chanteur du populaire 
groupe les Cowboys fringants qui nous a quitté en no-
vembre dernier. L’animation musical durant le match 

sera uniquement réservée à des 
chansons du groupe favoris des 

québécois

Après-match formule 4 à 
7, musique québécoise, 
jeux gonflables, kiosque 
alimentaire. C’est un 
Rendez-vous gratuit 
pour les citoyens de 
la grande région de 
Lanaudière. L’entrée 
au match est gratuite 
pour les détenteurs de 
la carte de résidents de 
Repentigny. (PC)

Des belles performances  
pour les plongeurs de Repentigny

que ces personnes se sont tous qualifiés pour la presti-
gieuse Super Finale Espoir Aquam, compétition regroupant 
les meilleurs jeunes athlètes de partout dans la province et 
qui s’est déroulée à la mi-juin au Parc Jean Drapeau.

Les 29, 30 et 31 mai dernier, certains athlètes ont égale-
ment participé au championnat provincial Junior et Sénior 
à Gatineau, où ils ont encore une fois démontré leur talent 
et leur détermination. Zachary Gariépy a confirmé sa par-
ticipation aux championnats nationaux Junior grâce à ses 
belles performances dans les trois épreuves. Il a d’ailleurs 
remporté une médaille de bronze et une d’argent lors de 
ses épreuves. Daryk, Hugo et Florence ont également of-
fert de beaux plongeons, chacun établissant des records 
personnels et/ou des apprentissages confirmant ainsi 
leur progression constante et leur potentiel futur.

Les succès de ces jeunes plongeurs sont le reflet de 
l’engagement et du travail acharné ainsi que du dé-
vouement de leurs entraîneurs. Soulignons également 
les belles performances de l’ensemble des athlètes de 
niveau compétitif dont Dominic Desjardins, Eloi Denis, 
Thierry Desjardins et Yasmine Da Rocha Chouchane 
qui ont atteint leurs objectifs au courant de la saison 
2023‑2024. 

Le Club de plongeon Repentigny est établi depuis plus de 
30 ans et a pour mission principale de desservir la région 
en offrant des cours de niveau débutant à compétitif. Le 
Club se distingue par la passion contagieuse des entraî-
neurs et par leur capacité à faire évoluer les athlètes, tout 
niveau confondu. Il compte aujourd’hui plus de 120 plon-
geurs dont plusieurs athlètes se sont démarqués par leur 
performance de haut niveau, au fil des années.

Une belle performance des jeunes P
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Le Royal 
célèbre la Fête 
nationale

JOINS-TOI  
À NOUS !

www.hebdorivenord.com

Commentez en ligne sur notre site internet

Beaucoup de sourires de la part des plongeurs. Photo crédit Médialo .
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