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ECLOSION DE FIEVRE HEMORRAGIQUE
CAUSEE PAR LE VIRUS EBOLA EN OUGANDA

ETAT DE LA SITUATION :

Une éclosion de fiévre hémorragique causée par le virus Ebola (FVHE) sévit actuellement en Ouganda. Les cas
proviennent du district de Kibaale dans la partie occidentale du pays. En date du 10 aolt 2012, I’OMS recensait
24 cas probables ou confirmés (11 cas confirmés en laboratoire) dont 16 déces.

A ce jour, aucun pays limitrophe & 1’Ouganda n’a confirmé de cas en lien avec 1’éclosion en Ouganda. Toutefois,
des cas sont suspectés en Tanzanie, pres de la frontiere avec 1’Ouganda. De plus, des cas ont été confirmés dans
la province Orientale en République Démocratique du Congo. Pour ces derniers cas, 1’espéce de virus Ebola est
toutefois différente de celle retrouvée en Ouganda

La fiévre hémorragique Ebola est une maladie hautement 1étale (25-90 %). Le réservoir est animal (chauves-
souris surtout mais beaucoup d’autres animaux dont les chimpanzés, gorilles, singes, antilopes de forét, porcs,
porc-épics, duikers et roussettes peuvent étre infectés). La transmission se fait initialement a 1’humain suite a un
contact avec un animal infecté. Par la suite, 1’éclosion se développera suite a une transmission inter-humaine via
le sang ou les liquides corporels et ce par contact direct ou indirect. Aprés une incubation de 2 a 21 jours, la
maladie apparait sous formes de signes et symptomes peu spécifiques, d’allure grippale. Par la suite, la maladie
se complique d’une atteinte rénale, hépatique et de signes hémorragiques. Il n’existe aucun traitement spécifique,
ni de vaccin contre la FVHE.

RECOMMANDATIONS :

Les voyageurs a destination des zones a risque doivent étre informés de 1’éclosion en cours. IlIs doivent étre
avisés d’éviter les contacts avec le sang ou les liquides corporels des personnes infectées. Les contacts avec les
animaux, autant morts que vivants, doivent étre évités.

Les voyageurs présentant des signes ou symptomes compatibles avec la FVHE doivent étre avisés de consulter
rapidement.

Les voyageurs de retour des zones a risque et consultant pour un tableau clinique compatible avec une fiévre
hémorragique Ebola doivent faire I’objet de mesures de prévention des infections appropriées (blouse, gants,
masque et lunettes de protection).
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