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<AMD K623D 33MHZ
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» CD-Rom 32x Panasonic

» Fax/modem 56k V-90 USR

+ Windows 98 + Moniteur 15 po
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SEIENEEDE
sur-Richelieu

Les électeurs des comtés de Saint-Jean et Iberville iront aux urnes lundi, 30 novembre, jour des élections générales au Québec. Les bureaux de vote 349-4861
seront ouverts de 10 heures a 20 heures. Dimanche et lundi derniers, 5130 personnes ont voté par dt‘llll’.‘lpall(m dans les deux comtés.

~ Alachat d'une voiture
| d’occasion, nous vous offrons

1000°

POUR VOTRE VEHICULE
peu importe son état

Mti: 856-7859

55 346-7366

040185-r12-L
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pr.E-U.no 1
Gr. 14

| ur-mchelleu

~ Le plus grand
marché de fruits
et léegumes
de la région

-Oantaloup
pr.E.-U.no 1

Raisins «Empereur» ou

«Christmas
pr.E-U.no1

ose»

Carottes

pr. Québec no 1
Sacde 51b

Ponres «Bartlett,
Bosc et Anjou»

pr.E.-U.no 1 99

Chou-fleur
pr. E-U.no 1

Bologne réqulier
cello ou cire

3,06% kg

Gr. 120 ou 135
2,18% kg

Cheddar «doux»

blanc, jaune ou marbré

Ib
8,26% kg

Citrons

pr.E-U.no 1

EPICERIE

Tomates
«Pilaros»

796 ml
99 ch

Paté de foie «La
Belle Bretagne»
Saveurs variées

Pain de dindon
«Flamingo»

' Produit de la Suisse

Emmental
«Suisse» «Woolwich Dairy»

a l'ail, au poivre, nature ou
aux herbes, 140 g

13 20319

Fromage de chévre || Ketchu
H fruits «Sibon»

i 500 mi

99
ch

aux Jus

pLloed d'orange
§ «Sealtest»
1,89 litre

; Speclaux valables du mardi 1er auf dlmanche

6 decembre 1998 ou jusqu a epulsement

HEURES D’'OUVERTURE
Lundi, mardi, mercredi: 9 h a 18 h + Jeudi, vendredi: 9 h a 21 h + Samedi, dimanche: 9 h & 17
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Les bureaux de scrutin ouverts de 10 heures a 20 heures

Aux urnes lundi

Richard Hamel

Les électeurs des comtés de Saint-Jean et
Iberville iront aux urnes lundi, 30, novembre, a
["occasion des élections générales du Québec
Au total, 51 572 personnes sont inscrites sur la
liste €électorale dans Saint-Jean et 46 762 per-
sonnes dans Iberville, apres les révisions et les
modifications apportées.

Déja, 3034 électeurs ont volé par anticipation

dimanche et lundi derniers dans Saint-Jean et
2096 dans Iberville. Au moment du déclenche
ment des elections, on comptait 51 167 voteurs
dans la circonsenption de éaml-]cun. Apres la
premuere pénode de révision, 1l y a eu 1293 1ns
criptions, 1089 radiations er 178 demandes de
corrections. En outre, 184 personnes hors Que-
bec sont inscrnits et 17 personnes sont détenus.

Dans le comté d’Iberville, au moment du dé-
clenchement des élections, on comptait 46 556
voteurs. A la suite de la premiere période de ré-

Pierre Cajolais pourra
enfin crier victoire lundi!

Marc-Ohvier Trépanier

Au référendum du 30 octobre 1995, un ci-
toyen aveugle de Saint-Alexandre et ex-prési-
dent du PQ Iberville, Pierre Cajolals, avait re-
fusé de voter parce gue la Lo électorale ne lu
garantissait pas la confidentialité de 'exercice
de son droit de vote

Il avait alors publiquement protesté contre
les dispositions de la loi électorale le contrai-
gnant a voter en présence du scrutateur ou du
secrétaire du bureau de vote.

Pierre Cajolais

[a
m Dentelliere

LIQUIDATION

La Dentelliere vous invite o une grande vente
de hgqudation pour 3 jours seulement avee des
rabins de

50% - 60% - 70%

et un lot de bas «Filodoros & 30% de rabas
Ne mangues surtout pas cette super aubame o

hiites vous den proliler, passes nous visiler a
La Dentelhére aux Halles S1-Jean

oy ‘f‘)f{&' CTEMIFIN (85t fros ,?('(ffl l".'ff)f:l'
?‘@g\ o vdees cadeany o Vool
LIQUIDATION - LIQUIDATION

145, boul. Saint-Joseph o
Saint-Jean-sur-Richelieu ;
359-1718

M. Cajolais réclamait de pouvorr voter uni
quement en présence de sa conjointe. refusant
de se retrouver a trois dans isoloir. 11 plaidan
en faveur de la confidentiahité du vote et du
principe du libre choix de la personne gui as-
siste un électeur incapable de marquer lui-
méme son bulletin de vote en raison d'un han-
dicap visuel ou physique (Maladie de Parkin-
son, el

En 1996, 11 avait fait valoir ses arguments
aupres de la Commission des droits de la per-
sonne du Quebec et au Directeur général des
élections. Cela a donné des résultats puisque
I"Assemblée nationale a inalement amendé
I"article 347 de la Lol électorale. qui autorise
dorénavant |"électeur. qui déclare sous serment
étre incapable de marquer lui-méme son bulle-
tin de vote, de se faire notamment assister par
une personne gui est son «conjoint» (ou con-
joint de fait) ou son «parent» (pere, mére,
grand-pére, etc.) au sens de Tarticle 205 de
cette méme loi.

Lundi, Pierre Cajolais pourra crier «victor-
re», peu importe qui remportera |'élection!

vision, 1l y a eu 959 inscriptions et 932 radia
tions, ainst que 172 corrections. De plus, 168
¢lecteurs présentement hors Québec sont ins-
crits, de méme que onze détenus,

Dans le comté de Saint-Jean, les candidats
sont: Gilles Dolbec du Parti libéral du Québec,
Roger Paquin du Parti québécots, Tanya Rous-
selle de I"Action démocratique du Québec et
Marc Saint-Jean du Bloc-pot

Dans la circonscription d'Iberville, les candi-
dats sont Jean-Paul Bergeron du Parti québé-
cois, André Davignon du Parti marxiste-léninis-
te du Québec, Stéphanie Deslandes de 1’ Action
démocratique du Québec et Sylvain Lapointe
du Parti libéral du Québec.

Droit de vote et facon de voter

En vue du scrutin qui se tient lundi, le direc-
teur général des élections, M* Jacques Girard,
rappelle certaines mesures de la Loi électorale
au sujet de 1'exercice du droit de vote et de la
facon de voter.

L électeur doit d'abord étre inscnit sur la liste
électorale pour pouvoir voter le jour du scrutin.
C’est dans le but de vérifier s"il figure bien sur
la liste électorale qu'il doit décliner au scruta-
teur et au secrétaire du bureau de vote ses
noms, adresse et, si o le lur demande. sa date
de naissance, quand il se présente au burcau de
vote.

Une fois cette vénficatnon accomplie. le ~cru
tateur remet a I"électeur un bulletin de vote ou
il a apposé ses initiales a I'endroit réserve a cet
te fin. Le bulletin de vote doit étre imprimé de
fagon a ce que I'électeur puisse identifier claire-
ment chaque candidat. Il doit contenir au recto,
dans I'ordre alphabétique. le nom des candidats
de chaque parti politigue autorisé et ensuite ce-
lui des candidats indépendants ou sans désigna-
tion. Apres avoir regu le bulletin de vote, I'élec-
teur se rend a I'isoloir pour voter. Le vote est
secret.

Au cours des présentes élections générales,
I"électeur se servira d un nouveau bulletin de
vote. Pour exprimer son choix, il lui suffira de
marquer le bulletin dans un seul des cercles en

Plymouth

CHRYSLER

p o ‘ q
PLYMOUTH-CHRYSLER .

390. rue Laberge. Saint-Jean-sur-Richelieu 348-7366
Adresse internel: HTTP://BLIZZ.9c.ca/PREMIER/

PIERRE SOUCY
Directeur
Service apres-vente

uttlisant obligatoirement le crayon remis par le
scrutateur. Des instructions seront d’ailleurs af-
fichées dans tous les isoloirs.

Le nouveau bulletin de vote a ceci de particu-
lier que les cercles a coté du nom des candidats
sont beaucoup plus petits que dans le passé. Ils
ne mesurent en fait que quatre milhimetres. Lors
du dépouillement des votes, toute marque qui
l)ermcttra au scrutateur d’identifier clairement

‘intention de I'électeur, y compris le noircisse-
ment complet ou partiel du cercle, devra étre
acceptée.

Apres avoir voté, I'électeur doit permettre au
personnel électoral de vénfier si les imitiales du
scrutateur paraissent au verso du bulletin de
vote. Puis il en détache le talon pour le remettre
au scrutateur. Cette modalité terminée, |'élec-
teur doit déposer lui-méme son bulletin dans
I"urne.

Tout au long de la journée du scruuin. certains
clecteurs peuvent avorr de "arde pour voter.
Aunst, "électeur gqui déclare sous serment qu'il
est incapable de marquer lui-méme son bulletin
de vote peut se faire assister de son conjoint ou
d’un parent. ou encore par une autre personne
en presence du scrutateur et du secrétaire du bu-
reau de vote. De plus. le scrutateur doit fournir
a un handicape visuel gqui lu en tait la demande
un gabarit pour voter sans assistance. Finale
ment. un electeur sourd ou muet peut se faire
assister. afin de communiguer avec le personnel
électoral. d'une personne capable d'interpréter
le langage gestuel des sourds.

M Girard avise ¢galement les €lecteurs que
tout employeur doit accorder a |'électeur a son
emploi, pendant les heures du scrutin, au moins
quatre heures consécutives pour voter, sans te-
nir compte du temps normalement accordé pour
les repas. Aucune déduction de salaire ni aucu-
ne sanction ne peut étre imposée a 'employé en
raison de ce congé.

Les bureaux de vote seront ouverts de 10 heu-
res a 20 heures.

La telévision a son meilleur
pour aussi peu que 12,493 par mois
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CENTRE CELLULAIRE PLUS

391, boul du Séminaire Samt-Jean-sur-Richehe;

348-5210
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SAMEDI

Société d’agriculture:

- »
soiree
B La soirée annuelle de la Société d’agricul-
ture d'Iberville se déroulera le samed: 28 no-
vembre a 20 heures a la salle paroissiale
d’Henryville (preés de la Caisse populaire). Re-
mise de prix des divers concours, danse popu-
laire avec animation, biére et vin a volonté.
gofter. Les billets se vendent 16 $ (17 $ &
I'entrée) incluant la carte de membre.

Marmitons

B Famille & coeur offre I'acuvité «Les marmi-
tons», une occasion pour les parents de «popo-
ter» et de s'amuser avec leurs enfants. Elle se
tient un samedi par mois de 10h30 a 13h30 au
840, rue Saint-Jacques a Saint-Jean-sur-Riche-
lieu. Le coit est de 4 $ pour un parent et un
enfant. Pour information: 346-1734.

Partie de cartes

B Le Comité de conservation du patrimoine
religieux de L' Acadie organise une partie de
cartes le samedi 28 novembre a 19h30 au pres-
bytére de L' Acadie. Les billets, au cot de 5 $.
sont disponibles & la Pépimere de L' Acadie
(345, chemin du Clocher). au Marché du
Vieux L' Acadie (1265, chemin du Clocher) et
aI'église aprés les messes.

DIMANCHE
Club 3 fois 20 ans: diner

B Le Club des 3 fois 20 ans de Saint-Jean

tiendra son diner des Fétes le dimanche 29 no-
vembre 4 midi au Centre des ainés johannais.
Aprés le repas, il y aura danse et cartes. Le
colt du billet est de 15 $. Pour information:
347-6426.

Ressources de
type familial

B [’ Association locale PA DLSM. (Personnes
agées, déficience intellectuelle, santé mentale)
rappelle aux Ressources de type familial
(RTF) qu'une féte de Noél aura lieu le diman-
che 6 décembre de 13 heures & 21 heures au
Centre des ainés johannais & Saint-Jean-sur-
Richelieu. [l y aura souper, animation, musi-
que, tirage et le pére Noél. Pour information:
347-8290.

Estacade:
brunch et assemblée

B Le Centre de plein air I'Estacade tiendra
son brunch et son assemblée générale annuelle
le dimanche 6 décembre de 10h30 a 13 heures
au 64, 13 Avenue a Saint-Paul. Le cott 6 §
pour les adultes et 5 $ pour les enfants de 4 a
15 ans. Lors de I'assemblée, on y déposera les
résultats financiers, les orientations pour |'an-
nee a venir et il y aura I'élection des adminis-
trateurs. On procédera au tirage de séjours de
vacances d'une valeur totale de 950 $. Chaque
enfant pourra participer au tirage de séjours de
vacances pour ["été 1999. Pour information:
246-3554.

Rencontres spirituelles

Jéqui astorale Saint-Luc invite les
B L équipe pastorale de Saint-Luc invite |
paroissiens a deux rencontres spirituelles, les
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«Party

Salle de réception
Style champétre

¥ Réception de tous genres
« « Party » de bureau

» de Noél
Reéservez maintenant!

Salle pouvant accueillir 100 personnes

# Buffet
¢ Banquet

%

400, rue Saint-Jacques
Saint-Jean-sur-Richelieu

347-1551
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0448481111

vendredis 4 et 11 décembre a 19h30 a I'église
de Saint-Luc. Le conférencoer sera le docteur
en théologie, Jean Gounod. L'entrée est libre.

Couple et famille

B Une soirée d’information sur le Mouvement
couple et famille aura lieu le dimanche 6 de-
cembre a 19h30 a la salle de I'églsie Saint-Gé-
rard-Majella a Saint-Jean-sur-Richelieu. Pour
information: Madeleine Grégoire au 346-
9785.

Centre des oeuvres:
assemblée

B Le Centre des oeuvres de Saint-Jean tiendra
son assemblée générale annuelle le dimanche
6 décembre i 10 heures au Centre. Le tout sera
suivi d'un godter vers 11 heures.

LUNDI

Recherche
d’ordinateurs et filieres

M Le Centre d'information et de documenta-
tion des femmes du Haut-Richelieu (CID) est
i la recherche de filieres de format légal (late-
rales ou verticales) et d’ordinateurs en bonne
condition pour utiliser des logiciels de traite-
ment de texte. Pour information: 346-0662.

Informations juridiques

B Vous vous posez des questions sur la pen
ston alimentaire pour vos enfants ou pour
vous-méme? Sur les modalités et les procédu-
res de votre divorce ou séparation” Sur la m¢-
diation famihale? Sur ['union libre? Sur le tes-
tament et le mandat? Sur vos droits et obliga-
tions sur d autres thémes Iégaux qui touchent
le droit famihial? L organisme Inform’Elle of-
tre un service d'information teléphonique gra
it sur les droits de la famille. I suffit de 1éle-
phoner du lundi au vendredi de 9 heures a
16h30.

MARDI
Union libre

B Inform Elle organise un atehier juridigue su
le theme de 'union libre le mardi 1 décembre
de 19 heures a 21 heures au 3757, rue Mackay
a Saint-Hubert. Cette rencontre d information
et d'échange. animée par un protessionnel du
droit, s"adresse a ['ensemble de la population
On y abordera les principes et les lois qui
s“appliquent aux conjoints de fait, la protec

ton de leurs acquis. les conventions [égales
entre conjoints de fait et les enfants dans 'un

on libre. Le colit est de 2 $. Pour réservation
443-3442.

AQDR: rencontre
des Fétes

B L Association québécoise de défense des
droits des personnes retraitées et preretraitées
du Haut-Richelieu invite ses membres et les
personnes de 50 ans et plus a une rencontre e
mardi 8 décembre a 19 heures au Complexe
Oasts. 1050, rue Stétonr a Saint-Jean-sur-Ri
chelieu. Un groupe de huit musiciens «Les
Vulnérables», sous la direction de Jean-Guy
Gaudreau, animera la soirée. Un gouter sera
servi. La réunion mensuelle suivra a 20h30
Pour information: 34%-0766

Coopérative de
solidarité Mobil’Aide

B La coopérative de sohidanité Mobil" Aide
tiendra son assemblée géncrale d’organisation
le mardi 15 décembre a 19h30 au CLSC
CHSLD Champagnat Vallée des Forts, situé
au 874, rue Samuel-de-Champlain a Iherville
Parmi les points a "ordre du jour, mention
nons la présentation du reglement de régie n
terne et 'élection des administrateurs. La co
opérative offrira des services d'entretien me
nager aux J‘L‘r\()lll'i(_”\ résidentes sur le territon
re du CLSC-CHSLD Champagnat de la Vallée
des Forts et du CLSC du Richelicu. Pour tou
te intormation, 1l sufht de contacter Josée

Ouimet au 358-2572.

Comité permanent

B Les membres du Comite permanent Jy X
mars 1999 sont a la recherche de femmes yut
désireraient travailler a I'organisation de cene
journée. Les femmes intéressées pourront se
présenter a la premiére réunion le mardi | Je
cembre a 17 heures au 45, rue Saint Georges
ou encore téléphoner au 346-0662 :

CID: café-rencontre

M Le Centre d'information et de documenta
tion des femmes du Haut-Richeliey ourganise
une rencontre de sensibilisation sur lu violence
faite aux femmes le mardi 17 décembre de
13h30 4 15h30 au 45, rue Saint-Georges a
Saint-Jean. L'invitée sera Estelle Lefrangon de
la maison le Coup d’elle. Un service de hale
garderie est offert gratuitement. Pour réservay
tion: 346-0662.

Info-déjeuner

B La Jeune chambre d affaires Vallee des
Forts et la Chambre de commerce du Haut Ry
chelieu tiendront un «Info-déjeuners e mard
1" décembre & 7h30 au Pavillon Dextrase du
Campus du Fort Saint-Jean. Le conterencier,
Benoit Lalonde, directeur de I'Institut de for
mation du Fort Saint-Jean, parlera de 1i ves
tion de projet. Sa conférence s intitule - Ces
tonnaire de projet, prévenir plutot que cue
rir». Les billets se vendent 15 % pour les mem
bres et 25 § pour les non-membres. Pour reser
vation: 346-2544.

MERCREDI

Collectif de défense
des droits

Bl Le Collecut de detense des dror 0 1y
Montérégie tiendra sa prochaine renconte e
mercredi 16 décembre a 13h30 a Ly mason je

Point commun. 177, rue Longuew! o Sont
Jean-sur-Richehieu. Elle aura pour theme
«Contidentialite et seeret protessionnel - Pour
imtormation: Stéphanie Gendron au 3558 2124

Sclérose en plaques

B L¢ Groupe d'entrande sclerose en plaaies
tiendri sa prochaine réunion mensuelle le e
credi 2 décembre a 19 heures au CLSC Vallee

des Forts, 874, rue Samuel-de-Chamyplan a
Iberville, Pour information: Josce aun s
2215

~ ’ - .’
Diner d’amitie
B Le Centre d'entrande regronal d Henevlle
organise un diner de 'aminé le mercredi 2o
cembre au 109, rue Saint-Jean-Baptiste o Hen
ryville. Au menu: tourtiere. dinde. pate aus o
tates, ragoit de boeuf, dessert. Le coat est e
$ par personne. Pour réservation: 299- 111

Joie de vivre

B Le groupe dentraide Joie de vivie viend
en aide aux hommes et aux femmes avanl
vécu en couple et vivant présentement i
rupture ou un deuil. Le gmurc offre un ~up
port et un suivi, a tous les deux mercred
de 19h30 a 22 heures. au Patro-Normuandi
937, boulevard du Séminaire a Saint Jea
Pour information: Jovette Lussier au 23t
4470 ou Francine Cayer au 357-9865

VENDREDI
Collecte de sang

B Héma-Québec organise une collecte e
sang le vendredi 4 décembre de 10 hewres o
17 heures a la salle d"attente de Ta limigue
externe de I"hopital du Haut-Richelien
I objecuf est de 130 donneurs

Service de garde

B Famille a coeur est présentement o Lt

cherche de bénévoles pour son service e
garde les vendredis soir. Le travaul demande
trois heures par soir. Pour information N
mantha au 346- 1734
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Jusqu’au 18 decembre pour souscrire

Saint-Jean s’associe a Développement et Paix
pour venir en aide aux sinistrés de I’ Ouragan Mitch

Par 'entrenuse du cure de la pa
rotsse Saint-bFugene, Maurice Ran
ville, Ta Ville de Saant-Jean-sur-Ry
chelieu sTassocie o Norganmsme De
veloppement et Pais pour organiser
unc airde locale a imtention des
victimes de 'Ouragan Mitch en
Amcengue centrale

Devant Purgence de L situation,
les deux orgamsations ont en cliel
unt leurs ettorts pour mettre en pla
ce divers moyens qui penmettiont a
la population do Haut Richelhien de
ventr ennde aus simistres

Les crtovens gui veulent contr
buer au mouvement envers ces Vi
tmes peuvent le fare de diverses
T'.lLI'l:H\

en eltectuant un don en argent
qui sera recuerh dans Tes boites
prévues a cet effet a la récepuon de
["hotel de ville: Les cheques seront
cgalement acceptes. Ils devront
alors étre libellés a Vordre de Deé-
veloppement et Pairx-Ouragun
Mitch. Un regu pour iins d impots
sera émis ultérieurement par [Tor

ganisme d arde humanitaire aux
personnes gui le desirent

cnachetant une cpinglette repre
sentant P Amenque centrale dispo
mhle au cout de 3% a la recephion
de Thotel de ville: Chague ¢pin
vlette vendue permetira de re
cuctthie 2225 % qui seront envoyes
en totahite pour wder La population
tauchee par le simistre

vl ljl\|‘~l‘~.\1il’ de Teurs vierlles Tu
neties o hotel de ville

cn deposant des timbres usagés
dans Lo bolte prévue a cet ettet a
Ihotel de ville. Les timbres seront
vendus et les profits de la vente
iront directement aux sinistres de

Mitch,

en nll'plm.]nt une carte de voeux
stgnée a Thatel de ville afin d7en-
courager les victimes et leur signi-
hier que nous les supportons dans
leur ¢preuve

Ceux et celles qui désirent poser
un geste de solidarité envers les

Les Lions aussi

L.es clubs Lions de tout Te district
participent ausst au mouvement de
solidarité envers les sinistrés de
I"'Ouragan Mitch.

Le président du conseil des gou-
verneurs, Michel Fecteau, fart sa-
voir que ¢est a la demande du
Club Lions Montréal-Latin que les
clubs de la grande régron sontinvi-

1és Goappuyer le mouvement. Les
résidents du Haut-Richelieu sont
imvités a oftrnir des dons de nourri-
ture non périssable. bottesde caout-
chouc, eau potable, médicaments.
couvertures. vétements, ete. Les
dons seront acheminés par le Con-
sul du Nicaragua.

Pour toute information: 359-
K572

Campagne de levee de fonds

Saint-Luc veut aider

La ville de Saint-Luc a récemment
pris la décision d’organiser une cam-
pagne de levée de tonds dans le but
de porter secours aux sinistrés de
I"’Aménique centrale. On le sait, I'ou-
ragan Mitch a semé la désolation par-
tout sur son passage. emportant des
villages entiers, détruisant 80% des
récoltes, en plus de causer la mont de
Y1000 personnes et de faire 3
millions de sans-abri.

Les pays les plus touchés sont le
Honduras et le Nicaragua. mais on a
besomn d arde ausst au Guatemala et
au Salvador. Dans ces pays. on man
que hittéralement de tout: de médica-
ments, de nourriture. d’eau potable,
de vétements, etc.

Partout dans le monde. les diftéren-
tes organisations de chanté se mobili-
sent afin d"amasser des fonds pour ve-
nir en aide 4 ces gens qui. quand tout
se passe normalement, vivent déja

trés pauvrement. Imaginez leur situa-
tion apres une telle catastrophe!

«Faisons un saut en arriere de pres
d'un an et rappelons-nous notre pro-
pre sinistre. Bien sir les deux sinistres
ne sont absolument pas comparables
en termes d ampleur et de misére hu-
maine. mais le verglas de janvier der-
nier demeure notre principale référen-
ce. Souvenons-nous comment 1l était
reconfortant de voir arriver ces ca
mions remplis de provisions en prove-
nance des quatre coins du pays, ces
bicherons Gaspésiens qui débar-
quatent ic1 avec leur bois, des entre
prises et des villes non-touchées par le
verglas qui offraient sans qu’on ne le
demande une multutude de services
pour nos simstrés», indique Louis Le-
may du Service des loisirs de Saint-
Luc.

Il ajoute que «le temps est mainte-
nant venu de démontrer la méme soli-

vichimes ont jusqu au 1X décembre
pour souscrire a lune ou autre
des tormes Jdade proposees

Les sommes ramassees [JL‘[HI(‘[
tront d achemimer aux victimes des
ahris temporarres, de Meau potable.
de la nourniture et des medica
ments. «Cette arde se revele dune
grande ethcacite puisqu clle est
transmise par des groupes de hase
regroupant des gens directement
touches Jraar le sinistre ¢l non rat
Fintermediare des gouvernements
Nous sommes cmenverl les prat la
rapidite et etheacne de ade ap
portée par Developpement et Paix
pour nous soulenr duns cette terri-
hle catastrophe indique Mgr Cor-
riveau. president de la conférence
¢prscopale du Honduras

L ouragan Mitch a tuit de nom-
breuses victimes sur son passage.
fruppant durement le Honduras, le
Nicaragua. le Salvador et le Guate-
mala. Le bilan de la catastrophe est
troublant: on estime qu'en Ameri-
que centrale, "ouragan a fait 11
500 morts et 14 000 disparus. sans
compter les millions de personnes
qui sont sans abri. Dans ces pays
considérés comme les plus pauvres
des Amériques réunies. les récoltes
sont détruintes. les réserves d'eau
contaminées et les risques d'infec-
tion sont énormes

Développement et Paix

Développement et Paix est l'une
des plus importantes agences de
développement international au Ca-
nada. Fondée il y a 30 ans par les
évéques catholiques du Canada.
I"organisation poursuit un double

Le maire de Saint-Jean, Myroslaw Smereka, entouré de Jean-Paul
Saint-Germain, animateur a Développement et Paix, Jacques Guil-
bault, administrateur au Service de promotion humaine du diocése,
Maurice Rainville, curé de la paroisse Saint-Eugéne, Raymond Le-
vac, directeur du secteur de I’éducation francophone a Développe-
ment et Paix et Louise Barbeau, présidente sortante du Service de
promotion humaine du diocése de Saint-Jean-Longueuil. (Photo

Jacques Paul)

mandat: sensibiliser les Canadiens
aux questions nord-sud et appuyer
les efforts de prise en charge des
populations du tiers-monde.

Depuis 1967, organisme a ap-
porté un soutien de plus de 300
millions de dollars. notamment a
des projets de développement com-
munautaire. de défense des droits
humains et de secours d'urgence

dans 70 pays d"Atrique. du Moyen-
Orent. d"Asie. d" Amérnique latine
et des Caraibes

Les projets appuyés incluent le
droit des populations a I"éducation
et a des conditions de travail satis-
fatsantes ou encore, concernent
I"environnement. les droits des
femmes. la réforme agraire ou les
mouvements coopératifs

es sinistres de I’Ouragan Mitch

darité dont nous avons bénéficié afin
de donner du secours a des gens gui
ont un urgent besoin daide. Ainsi. la
ville de Saint-Luc sollicite votre géne-
rosité et vous demande de donner un
dollar par famille. Ce montant peut
paraitre dérisoire par rapport a |"am-
pleur des besoins éprouves par les si-
nistrés, mais s1 toutes les familles le
font, 7000 $ seront ainst amassés. La
ville de Saint-Luc ajoutera & ce mon-
tant une somme de 2000 S

Plusieurs personnes se demanderont
comment on peut s assurer gque 1ar-
gent se rendra a bon port et ne sera
pas intercepté en chemin. La question
se pose effectivement et ¢’est pour-
quoi les dons recuetllis & Saint-Luc
seront remis a Développement et
Paix. un orgamisme de confiance qui
oeuvre déja dans ces régions depuis
30 ans et qui fait affaire directement
avec des groupes locaux sur place
comme les diocéses. Iorganisme 1n-

ternational Caritas. des groupes lo-
caux de développement communau-
taire: jamais avec les gouvernements
locaux. L argent est transféré directe-
ment aux groupes de base la-bas par
I"intermédiaire de leur compte de ban-
que. Les bangues reconnues sont res-
tees ouvertes malgré la cnse.

Pour faire vos dons. vous pouvez
vous rendre a I"hotel de ville ou au
poste de police ou des banques ont ete
imstallées. Sivous désirez faire un
cheque et obtenir un requ de chante.
cTest possible. Libellez votre cheque
a: «Developpement et Paix/Ouragan
Mitch» et déposez-le tout simplement
dans les mémes boites aux endroits
mentionnes ci-haut. Pour tout don de
10 % ou plus. Développement et Paix
vous postera automatiquement un
requ. Assurez-vous seulement que vo-
tre adresse higure sur votre chéque. Si
vous desirez que votre argent serve i
un pays en particulier, inscrivez le

nom de ce pays sur votre chéque (ex.
Développement et Paix/Ouragan
Mitch/Honduras).

Les gens qui aimeralent faire un don
en matériel. médicaments ou autre ne
peuvent le faire via Développement et
Paix qui n'est pas outillé pour accep-
ter ce genre de don. mais sont donc
nvités a communiquer avec le consu-
lat du Honduras gqui lui les accepte:
(514) 271-3533.

Enfin. les gens qui désireraient of-
frir leurs services pour aller airder
les gens sur place. sachez que pour
le moment. les structures d accuerl
ne sont pas encare pretes a recevour
des bénévoles, muis le seront d i
quelques semaines. Pour obtenir
plus d'informations & ce sujet. com-
muniquez avec I"Association que
bécoise des organismes de coopéra
ton internationale (AQODID) au
(514H 871-1086. 4 Montréal.

Papillon &

Alain & Guy-M. Papillon

! émsggi' place tous ieﬁ"mercredls Manon D3 n@rand ‘etFrancine A ﬁﬁmﬁ_-

ST

-J‘

‘k&‘.m :

Ora

SUPER ESSAIM PAPILLON e 900 boul. du Semmarre Nord ¢ Saint-Jean- sur-R:cheheu ® (450) 348- 4931

41

TTHHOR

Tayauvuap

A aurp 7]

LS

S RAHT AUQLUIaNOU




} novembre 1998

Bt

6

GROUPE
PANIER-SANTE

VITAMINESe ALIMENTS

Spéciaux valables du 1° décembre 1998 au 15 janvier 1999

Biscuits
biologiques

sucrés au jus de fruits

EFALEX

Pour la mémoire,

Fait aux E.U.

la concentration

et I'hyperactivité

Aromaforce

* Antibiotique
* Fongicide

* Antiseptique
» Désinfectant

EXTRAIT DE PEPINS
DE PAMPLEMOUSSE

- sm ®

Oreiller de sarrasin

(Format moyen)
dans une jolie boite cadeau

IJBCI&I

NFEE «voLic

104

Extrait d’ail vieilli
avec lécithine
pour favoriser
la santé
cardiaque

Herbamare

Sel assaisonné aux légumes
(250 g)

LE RICHELIEU dimanche, le dimanche

Bioiorce
*

= Aide a accroitre

* Aide a améliorer
I'état général en
période de
surmenage.

I'endurance physigue

* Aide a surmonter le
manque de concentration

Formats disponibles
« Original 250 ml
* Gouttes 100 ml
* 100 comprimés

Lait de riz glacé

Vanille, cacao marbre. cookie n'dream el napolitaine

(1 litre)

/)

(500 ml)

En promollon jusqu’au 15 janvier 1999 ou jusqu’a epulsement des stocks.

Taxes applicables s

il y a lieu. Produits disponibles dans les magasins parll(lpants seulement.

Beaucoup d’autres spéciaux en magasin

(450) 347-3122

22, Place du Marché, Saint-Jean-sur-Richelieu

Monique

Les problemes
au féminin

Avec le nombre, de plus en plus croissant, des
jeunes femmes qui viennent me consulter,
j'ai décidé de leur consacrer cette chronique.
Commengons par le début.

Les premiers symptdmes peuvent survenir
quand le corps de la femme commence
changer 3 l'adolescence. Normalement, 1.
transformation se fait graducilemcnt Mans
dans certains cas, les seins peuvent ne pas s
développer. D'autres ne grandiront pas au
méme rythme que les autres. Ou bien les
régles arriveront trés tdt ou tarderont 2 appa-
raitre.

Ici, on parlait surtout d’un déréglement glan-
dulaire. Donc il faudrait penser a balancer I
systtme glandulaire (ex.: R-20 serait de misc
pour régulariser le systéme).

Une autre situation que nous pouvons ren-
conrrer, c’est les menstruations irréguli¢res
abondantes ou pas, douloureuses avec cram-
pes, caillots, pertes d’énergie, migraines,
maux de téte, etc. Pour les douleurs menstru-
elles le R-75 fait des merveilles.

Dans leur cheminement, les femmes pour-
ront rencontrer des anomalies aux ovaires,
douleurs, kystes, fibromes, tumeurs. etc. Ne
désespérez pas, car 'homéopathie peut vous
venir en aide et I'on compte de trés bons
résultats (ex.: R-38 problémes du cété droit,
R-39 problémes du c6té gaguche). -

Ensuite, arrive la préménopause, (balanceur
glandulaire) pour celles qui n'ont pas de gros
prohlémes et qui préferent une thérapic
naturelle et qui veulent un balanceur hor-
monal homéopathique (R-20). Pour celles
qui ont des symptdmes: bouffées de chaleur,
caractére aiguisé, menstruations irrégulidres,
sécheresse vaginale (R-10) ou celles qui
n’ont que des bouffées de chaleur, le R-32 au
besoin fait du bon travail.

Et dans tous ces moments difficiles que tra-
versent les femmes, n'oublions pas la libido,
qui parfois, fait défaut!. Il peut y avoir
plusicurs facreurs C\ui font qu'une femme n'a
l:)lus de désir sexuel. Le premier pourrait étrc
e débalancement hormonal comme pendant
la ménopause, pendant une grossesse ou
aprés. Ou ces femmes dépressives, fatiguécs,
qui ont facilement la larme a l'oeil, qui ont
subit une perte, séparation, deuil... le VC-15
pourrait leur remonter le moral... et le reste.
Et celles qui n'ont plus d’énergie, ntn tra-
vaille 2 100 milles 2 I'heure, maison, boulor,
enfant, mari, dodo... le VC-15 forte leur
redonnera un surplus d'énergic.

Je me rend compte qu'il faudra plus d'une
chronique pour couvrir ce sujet, ¢'est pour
cela que je vous donne rendez-vous la
semaine prochaine et nous irons plus en pro-
fondeur et droit au but pour mieux vous ren-
seigner et vous venir en aide.

Bonne semaine sante

PANIER SANTE

BAZINET
22, Place du Marché
Saint-Jean-sur-Richelieu
J3B 2P4
347-3122

20%
de rabais |
Homéopathie !
RECKEWEG s
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Soiréee humour le 7 décembre

Nez rouge recrute toujours des bénevoles

- Richard Hamel

L'opération Nez rouge du Haut-Richeheu re
crute toujours des benevoles en vue de la cam-
pagne qui s ctend du 10 au 31 décembre. Les
organisateurs Lincent un appel ahn de combler
les besomns pour Ly premiere semaine. particulie
rement les 10, 11,12 ¢t 13 décembre.

Comme le precise le responsable des commu
nications. Jacques Meunier, 'Opération Nez
rouge rembourse essence a rason de 0, 10°% du
kirlometre, Iy o ausst un nrage de cadeaux a
tous les soirs, ainsi qu'un prix spéctal le 31 dé-
cembre, un voyage en premiere classe de Mon-
réal & Ottawa par ViaRul,

Ceux et celles qui nont pas eu la chance de
s'inserire lors des soirdes dhinscription, peuvent
toujours le faire en se présentant au poste de po-
lice de Saint-Jean (525, rue Saint-Jacques) ou en
contactant Alain Gingras au 348-7202.

Rappelons quiune ¢quipe est composée de
trois bénévoles: un accompagnateur, une escorte
et un conducteuré «Comme i chaque année, le
succes de 'Opération Nez rouge dépend de
I"implication des bénévoles», note M. Meunier.

D’autre part. il reste encore des billets pour la
soirée humour du lundi 7 décembre au Théatre
des Deux Rives. Une dizaine d"humoristes mon-
teront sur la scene: Jean-Michel Anctil, Pierre
Légaré, Peter McLeod, Mario Jean, Benoit Pa-

uette, Ken Scott, le duo Dominic et Martin,

iilles Latulipe. Serge Christiansens, Maxime
Martin et le groupe Oxygéne, qui ouvrira le
show. Les billets se vendent 20 % et sont dispo-
nibles en téléphonant au 358-3949. Tes profits
seront partagés entre |"Opération Nez rouge
(75%) et la Société Saint-Vincent-de-Paul
(25%).

En tournée

Comme a chaque année. depuis dix ans.
I'Opération Nez rouge du Haut-Richelieu se dé-
place vers des établissements de la région afin
de sensibiliser les jeunes adultes aux dangers de
la conduite automobile avec les facultés atfai-

blies.

Cette tournce, qui s'inscrit dans le cadre de

et concessions)

** Ne s'applique pas aux
autres promotions en vigueur

* Sauf exceptions habituetins (produits de la tabagie, phar-
macie, téléviseurs, mag.-toscopes, jeux vidéo, logiciels

A ne pas manquer la soirée humour au profit de I’Opération Nez rouge du Haut-Richelieu le 7 décembre au Théatre des Deux

Rives. Parmi la dizaine d’humoristes, on retrouvera Pierre Légaré. (Photo Rémy Boily)

I"Intervention jeunesse et en collaboration
avec Educ-Alcool, a débuté mardi au Centre
la Relance avec la visite de la mascotte Nez
rouge et des bénévoles de I'Opération. A cette
occasion, de la documentation a été distribuée
a plus de 200 étudiants

Le lendemain. la tournée s'est poursuivie a
I"Ecole professionnelle des métiers, sur |"heu-
re du diner. En début de soirée. ils se sont di-

COL N

rigés a la polyvalente Chanoine-Armand-Ra-
cicot. Au total, 300 étudiants ont été rencon-
trés, ce qui a permis aux organisateurs de leur
rappeler d avoir recours soit a un taxi. a un
ami. a un chauffeur désigné ou a Nez rouge
Dans chacun de ces établissements. des t-
shirts a 'effigie de la campagne ont ¢té distri-
bués.

Le jeudi 3 décembre. ce sera au tour du Cé-

offert a tous les détenteurs sur
présentation de la carte Génération Z

gep Saint-Jean-sur-Richelieu de recevorr la
visite puis. le 11 décembre, Nez rouge se ren-
dra a la Garnison Saint-Jean pour y livrer un
message de prudence i prés de 2000 jeunes.

A chaque endroit, des affiches. des aide-me-
moire portant le numéro de Nez rouge (357-
6011). rappellent I"'importance du service de
chauffeur prive lors des partys du temps des
Fétes.
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Guignolee

Le 5 decembre
a L’Acadie, le 6 a
St-Luc et Iberville

Richard Hamel

Le week-end prochain sera celui
de la guignolée dans la région. Les
bénévoles de la Société Saint-Vin-
cent-de-Paul et autres organismes
tendent la main a la population
pour aider les tamilles défavori-
sées.

C’esta L' Acadie que se déroulera
la premiére tournée le samedi 5 dé-
cembre. Le Comité de dépannage
coordonnera |’ opération, en colla-
boration avec les membres du Club
Optimiste L' Acadie-Nord.

Une cinquantaine de bénévoles
solliciteront les dons de la popula-
tion de 10 heures a 13 heures. Une
quinzaine de véhicules sillonneront
toutes les rues de la municipalité.
Les dons seront acheminés au pres-
bytére de la paroisse. Les gens qui
prévoient s'absenter durant cette
période pourront toujours se pré-
senter au presbytére les mardis.
mercredis et jeudis pour y déposer
leurs denrées non périssables.

L an dernier. la guignolée avait
permis de récolter 1000 $ en argent
et entre 4000 et 3000 $ en denrees

Les dons serviront a confection-
ner des paniers de Noél pour les
plus démunis. L'an dernier 38 pan-
ters ont été distnbués et le Comité
prévoit en livrer une cinquantaine
cette année. La valeur des paniers
oscille autour de 200 $. Le Comité
donne également des bons de nour-
riture d une valeur de 50% 4 60 $
aux familles détavonsées.

Saint-Luc

A Saint-Luc, les bénévoles par-
courront les rues de la ville le di-
manche 6 décembre a partir de 10
heures. Les bénévoles passeront
dans les rues pour recueillir des
denrées non périssables et de |'ar-
gent. L'opération est parrainée par
le Club Optimiste de Saint-Luc.

Ceux et celles qui veulent aider
les équipes peuvent contacter Mi-
chel Parent au 348-1138 ou se ren-
dre a I'édifice du Renfort. 53. Place
le Renfort, dés 9h30.

Centre Médical du Haut-Richelieu 900, boul. du Séminaire :
Nord St-Jean-sur-Richelieu

(450) 348-4931

L'an dernier, selon le rapport de la
Société Saint-Vincent-de-Paul., les
paroisses de Saint-Luc et de Sainte-
Thérese ont traité plus de 175 dos-
SIETS.

Iberville

A Iberville, le Centre d’action bé-
névole et le Service des incendies
invitent les citoyens a taire preuve
de générosite. Les bénévoles passe-
ront dans les rues d'lberville, de
Saint-Athanase et de Mont-Saint-
Grégoire.

Comme le veut la tradition, la
guignolée a Iberville prend la for-
me d'une féte avec la présence du
pere Noél et des lutins. de méme
que des chars allégoriques. Cette
année. le traineau sera tiré par des
chevaux.

L'an dernier, une centaine de be-
névoles ont amassé des dons totali-
sant 2200 3 et des denrées d une
valeur de 17 000 S, ce qui a permis
de distribuer quelque 500 paniers
de Noel aux tamilles demunies.

Ailleurs

D autres opérations de sollicita-
tion seront menées dans les munici-
palies environnantes. A Saint-Blai-
se-sur-Richelieu. la guignolée aura
lieu le dimanche 6 deécembre de 10
heures a 14 heures. Les membres
du Club Optimiste sont a la recher-
che de bénévoles pour aider lors de
la tournée. Les dons seront remis
au Comité d'entraide de Saint-Blai-
se pour aider les familles dans le
besoin. Pour information: Gilles
Girardin au 291-3265.

A Saint-Jacques-le-Mineur aussi
la guignolée se déroule le diman-
che 6 décembre. Le Comité d’en-
traide, en collaboration avec les
pompiers, passera dans les rues de
la paroisse pour recueillir denrées
non périssables et dons en argent
Pour toute information: 346-6045.

ms Brunch du maire dimanche

Alexandre, ¢'est le samedi 5 dé
cembre que les bénévoles sollicite-
ront la population. Pour informa-
tion: 299-1117.

D44 15801

Du mardi 1 décembre au samedi 19 décembre, venez

Sur presentation de cette annonce!

Les responsables de la Société Saint-Vincent-de-Paul de Saint-Jean-sur-Richelieu sont a la recherche de

bénévoles pour la guignolée du 6 décembre. (Photo Jacques Paul)

Le € decembre

Guignolee: St-Jean veut
des dons et des bénévoles

Richard Hamel

La Société Saint-Vincent-de-Paul de
Saint-Jean et le Club Optimiste ont
deux souhaits pour la journée du 6 dé-
cembre: beaucoup de dons et la pre-

sence de nombreux bénévoles.

A une semaine de la traditionnelle
guignolée, les responsables lancent un
appel aux personnes désirant consa-
crer quelques heures pour la tournce.
qui se déroulera entre midi et 16h30)

dans les rues de Saint-Jean.

Déja, les cadets de I'air et de la ma-
rine, les scouts membres du 5° groupe
et plusieurs volontaires ont confirmé

Saint-Jean

La campagne de financement de la
Société Saint-Vincent-de-Paul se met
en branle en fin de semaine avec deux
activités, le quille-o-thon au Royaume
des quilles et le brunch du maire

Saint-Jean. Myroslaw Smereka.

La cinquieme édition du brunch se
déroulera dimanche. 29 novembre
10 heures 4 13h30 a 1"hotel Relas

Gouverneur

Depuis la premiere édition, cette ac
ermis de re
mettre prés de 15000 % a la SVP et

tivitée de inancement a

leur présence pour le 6 décembre
L operation requiert la participation de
350 bénévoles. Il en mangue une cin
quantaine. Et pour faciliter le trans-
ports des dons. les responsables sou
haitent la collaboration de propricta
res de camionnettes,

Les denrées seront achemindes au
local de la Saint-Vincent-de-Paul. si-
tue au 250, rue Mercier. Des camions
de la Ville seront stationnés i des en-
droits stratégiques afin que les gens
puissent y apporter les dons.

Les personnes qui désirent donner
un coup de main pour la journée du 6
décembre peuvent téléphoner au 358-
1222, Tous les bénévoles seront iden-

priétaires du Relais Gouverneur offri-
ront les profits du brunch a I'orgams-
me d’entraide. alors que les employés
de 1"hotel, qui travailleront le matn a
la salle des banguets, remettront une
partie de leurs pourboires a la SVP

de

Les billets pour le brunch se vendent
15 % pour les adultes et 7 S pour les
enfants de 4 a4 12 ans. Clest gratunt
pour les entants de 3 ans et momns. Ils
sont disponibles sur place le matin
meme du brunch

de

Autres activités

ce. grace a la générosité de la popula-

tion et de I'implication du milicu.

Pour une troisieme année, les pro-

profiter de nos rabais spéciaux de 5, 10 et 15 % offerts a
I la caisse sur tous les vétements & prix régulier.”

Au cours du week-end, un quille-o-
thon se déroule au Royaume des
quilles, rue Victona. Lactivité débute

I “Sur présentation de cette annonce au moment de régler vos achats  la caisse, vous aurez le privilége de tirer un coupon vous permettant de gagner 5, 10 ou 15 % de rabais.

La meilleure sélection d’articles de plein air aux meille

—L=Q S
2 8

n’'oubliez pas de vous procurer
les certificats cadeaux Miteq ‘ga,

tifies par un macaron du Club o) -
miste.

Les orgamsateurs mvitent La pog
tion i offrir des denrées non por
bles. des produnts domestiques o
gicnmgues. I sera aussi possible
fectuer des dons en argent dans |
tite boite métallique aux couleunr e
la guignolée. A noter que les don- e |
jouets et de vétements seront refu-c
lors de la tournée, mais les gens pen
vent les apporter au local du 250, rue
Mercier

L'an dernier, I'opération avail per
mis de récolter 12 000 $ en argent ¢t
de confectionner quelque 1500 pan
iers de Nogl.

samedi a 18 heures pour set ermimner | ;
lendemain a 18 heures. Dous
quilleurs joueront pendant 24 heure

Ahn d atteindre 'objecut de oo
000 % pour soulager la taim des pi
démunis, d autres activites seront
ganisées dlict la in du mois de
cembre. On y tiendra un kiosque o
décorations de Noél a la salle
Chevalhiers de Colomb cette hin de
maine, puis un kiosque demballa
de cadeaux du 11 au 24 décembre o
Carrefour Richelieu. Le brunch
Chevaliers de Colomb, les quetes spe
ciales dans les églises et les collect
dans les différents centres commit
claux permettront & la Saint Vincent
de-Paul d"amasser des fonds
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Le 6 decembre

Rendez-vous
a la Cathédrale

Clestosur le theme «f Cacees
clest autanome, tout e
monde y gagne s que se hien
dra la Semaine quebecorse
des personnes handicapees,
du 3 au 9 decembre.

Incore cette annce, le Re
groupement des usagers du
transport adapte du Huaut-Ri-
chelicu soulignera cet évene-
ment en organisant une céleé-
bration cucharistique le di-
manche 6 décembre a 16h30
a la Cathédrale de Sam
Jean. La Socicte lugorse des
personnes handicapees acti-
ves, Handi-Logement et la
Corporation de développe-
ment communautaire partici
pent egalement a Morganisa
tion de ce rassemblement

o celebration sera concd
lebree par Mgr Jacques Ber
theler, L'\L"LrlIL' du diocese de
Samt Jean Longuewl, e v
canre episcopal Fernand Os
treuy el les cures Maurice
Rannville ¢ Maurice Girard
Lo musique sera assuree par
Monmigque et Guy Prevost,
dalors gque Rene-Lue Trahan
agiraa ntre d animateur

1."évéque du diocese de Saint-Jean-Longueuil, Mgr
Jacques Berthelet, sera a la Cathédrale le 6 décembre
pour la célébration eucharistique dans le cadre de la Se-
maine des personnes handicapées.

ment, le RUTAHR verra a ce

Lo president du Regroupe
ment. Prerre Cajolins, men
tonne que les associations
communautaires, les person-

¢t celles qur ocuvrent de pres
ou de lom aupres de ces per-
SONNES SONEINVILES & partic-
per acette celébration cucha-

quiily ait le service de trans-
port adapté pour ceux et cel-
les qui en vorent L nécessi-

nes handicapées et tous ceux ristique. «Pour cet evéne-  1¢», precise-t-il

MAIS SOUFFLE
- PRIX.DEGON

" VIDEO HAUTE Hpﬁ.ﬁt
JVE

o4 tétes ¥ -
e Programmation en francais

RECEPTEUR CINEMA MAISON
* 100 watts par canal '

e Egalisateur |
-JVG.

e DSP

.

* 12 versements égaux.
Sur approbation du
crédit. Taxes incluses.

ENSEMBLE DE 6 HAUT-PARLEURS

s

B-r12g

529, boul, du Séminaire Nord
Saint-jea ur-Rich?l_ig'u

El

348-1675 |

_
Fruits ¢

P,

¥

Spéciaux du le;

i Iit»
Piments verts

pr. E.-U. no |
Gr. gros

A -
-

pr. E.-U. no
. Gr. 2

Céleri Bananes Laitue
pr. (,altl‘[(rJr;‘;p no | «Turbana» «lceberg»
'y pr. (,l](‘al.'i Rica no | pr. Californieno 1
IL BTOS

Gr. grosse

Poires «Bosc»
et «<Anjou»

pr. E.-U.no 1

Gr.120

Echalotes
pr. E.-U.no |
Gr. moyennes

pr. Espagne no |
Gr. moyennes

POUR NOEL

Panier d’épicerie

Détails en magasin

Elles sont de retour!

sivous Fagouter a votre fen de tover
clementine contient des

quantites appeciables de vita

mine A et O de meme gue du

Depins quelques senuones deja elles
ensoleillent les  ctalages  de notre la
marché. Fn effet. les clementines
sont parmi nous depuis les

premiers jours de Faa potassiim et de Tacude
tomne, et jusguia la fin foligue Les aliments riches
cdu maons de fevrier coovitanmne © amehonent

Clest e frut de toutes les
occasions. La elémentine
reveille nos papalles gosta

abhsorption do fer 11 sulfit de
fire des choses anss simples
duie de manger des clemen

Louise Surprenant  jvew i petit dejeunen nous s tives e et dejenner pou
rafraichit en apres mudie et daccompaginer vos ceteales de
satns ontblier quielle rehasse o son onn des clementimes apres
vos plats a base de volaille, de un plat de legumamenses. aliments

prevsson o de froits de mer Hne iches en e
fois Ly pelure sechee, la clementine

parfume agreablement Pair de T manson BONNT SEAMAINE!

173, rue Saint-Jacques, Saint-Jean-sur-Richelien 346-2440 + 950, bol. do Seminaire, Soint-Jean-sur-Richeliew 348-8834
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Remboursement jusqu’au 16 decembre

Pres de 1000 cheques non
réclameés a la bibliotheque

Depuis le 1 juin. Pabonnement a la
bibliotheque Adélard-Berger est s
nouveau gratuit pour les re
Saint-Jean-sur-Richelicu. Ceux gui
ont paye leur abonnement en 1998
peuvent done se faire rembourser in-
tegralement ou, comme le souhaite
I'administration municipale, er ce
montant a la Fondation johannaise de
soutien i la lecture.

Mais il faut faire vite. Les chegues.

gasirs et Se
&4 Halte

g WY
Pog renseignements

! www carrefourrichelien com &

emis depuis pres de sixomuois, ne se-
ront plus valables & compter du IR
decembre,

On se souviendra que lors de
I"adoption du budget 1998, le consell
municipal de Saint-Jean avait décidé

d imposer des frais d'abonnement a la
bibliothéque municipale. 10 $ pour
les résidents adultes et 5 % pour les
¢tudiants. Cette décision ay ‘té vi

les élus ont fait

vement contestée,

§ o
B00,\Plerre-Caisse, St-Jean-suPfichelien, Qué

AE REPETE A ECLAIRAGE DIFFERENT. EN RAISON D

volte-Tace et ont retire leur résolution.

Depuis Te mois de juin, les em
ployées de la bibliotheque rappellent
systématiquement aux usagers que les
remboursements des frais d abonne
ment 1998 sont disponibles. Or. 1l
semble que la nouvelle soit encore
mal connue puisque pres d'un milliers
de cheques n'ont pas été réclamés. Il
ne reste que deux semaines pour se
prévaloir du remboursement.

L]
.

. R

La vente de livres usagés organisée par le Centre de formation
et de documentation des femmes du Haut-Richelieu a rapport¢
des profits de 189,50 $. Quelque 500 livres ont été vendus les 6

et 7 novembre au 45, rue Saint-Georges a Saint-Jean. (Photo
Jacques Paul) .

Maire suppléant

l.e conseiller de Saint-Edmond/Saint-Lucien, Yves Denis, agira
a titre de maire suppléant de la Ville de Saint-Jean-sur-Riche-
lieu jusqu’au 9 février 1999. Il remplacera également le maire
Myroslaw Smereka-lorsque ce dernier ne pourra siéger a la
MRC du Haut-Richelieu.

ATTENTION
PROPRIETAIRES

Ne laissez pag votre
son se detériorer
APPEL UN
le seul vous four-
nisgsant une garantie
écrite pieces et main-
d'oeuvre. '

FAITES-VOUS UNE
FAVEUR,

CONSULTEZ-NOUS.
Un systeme de ventilation bien
balancé pour maison.
Réoxygene la maison.
Enleve: buée, givre dans les
fenétres, la fumée et les
odeurs.
Equilibre
I'humidité
Abaisse
le codt
de chauffage

Facitités de paiement

~ B rez-vous le ventlaleur qu
adapte A votre demeure

e sur toutes marques de
turbines

Nouveau systéme résidentiel et
commercial

Evaluation gratuite
Méfiez-vous des Imitations

VENTILATION YAMASKA INC.
(450) 378-6868

U TEXTE IMPRIME SUR FOND GRIS OU DE COULEYHR




L’économie du
Haut-mchoﬂou au em

Je vote: pour une economie plus forte
Je vote: pour la stabilité économique des agriculteurs
Je vote: pour la défense des intéréts du Haut-Richelieu

- Je vote: pour Gilles Dolbec dans le comté de Saint-Jean
Je vote: pour Sylvain Lapointe dans le comté d’lberville

Autorisée et payée par Alain Paquin, agent officiel du Parti libéral du Québec.
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Les ainés réunis

Plus de 300 personnes ont participé au rassemblement annuel d’ainés le 4 octobre
dernier 24 Mont-Saint-Grégoire. Les personnes agées ont profité de ’occasion pour
partager un repas, fraterniser et danser. L’activité a permis aux organisateurs de ré-
colter des profits de 2500 $ qui seront versés a la Fondation de I’dge d’or du Québec.
L’argent servira essentiellement a la recherche sur les maladies d’Alzheimer et de
Parkinson. Une partie des fonds sera remise sous forme de bourses a des organismes
qui initient des activités intergénérationnelles. (Photos Rémy Boily)

Huitre de | Queue de
Caraquet homard

K}

(2 a 3 onces)

L.es membres de I’exécutif de la Fadoq en Montérégie: Lucienne Loiselle, directrice, . g i
Fernand Ferland, représentant de la lggdération de I’dge d’or du Québec, Dominique | Pate au R 4 LangOUStlnes
Brault, directrice générale de la Fondation de I’dge d’or, Monique Comeau Gauthier, |} saumon e I

présidente de la Fadoq en Montérégie, Claude Desjardinps, président de la Fondation
de I'dge d’or et Réal Tremblay, premier vice-président. A I’arriére, Myroslaw Smere-
ka, maire de Saint-Jean, Ernest Boisvert, deuxiéme vice-président, Jacques Proulx,
secrétaire et Emile St-Onge, trésorier.

Residence Sherville

ol Lo

CcOre, or<d

ch.
(jusqu’a épuisement
des stocks)

CPEe

Cigares Crevettes
de sole | cocktail

o o
i aux €p!
Farg * fromage

LS. ..

* Résidence pour
personnes igées
autonomes

* Chambres et
appartements

* Personnel
disponible 24
heures sur 24

* Infirmiére sur
place

* Nourriture

) maison

SPouwur vous l‘(’('/l(!({//(’l‘ R * Animation

- [ i rlrl:\ i-;::::_;{ P s Suibias

G ! M
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DT CHMBRI d'urgence
395, 5 Avenue, Iberville DI COMMIRCE DU * Ascenseurs v
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145, boul. Saint-Joseph
Saint-Jean-sur-Richelieu
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Nouvelle programmation d’hiver

Jusqu’au 4 decembre pour s’inscrire |
aux ateliers de loisirs a Saint-dean

Richard Hamel

La période d’ins-
cription aux ateliers
de loisirs & Saint-
Jean-sur-Richelieu
prend tin vendredi, 4
décembre. Cet hiver.
le Service des loisirs
propose encore une
tois des activités pour
tous les ages et pour
tous les gouts.

Les citoyens doi-
vent cependant pren-
dre note que les ins-
criptinos aux ateliers
aquatiques se dérou-
leront jusqu’au ven-
dredi 11 décembre.

Pour les tout-petits,
de nombreux ateliers
leur sont offerts: cui-
sine sans cuisson,
danse créative, danse
expression, danse-

exercice, danse pa-
rent-enfant, fantaisies
pour petits, grande
école, petite école,
jardin de Fanfan, jeux
de gymnase.

[ls pourront aussi
s'inscrire au pro-
gramme aquatique, a
la gymnastique, a
I"initiation au patina-
ge et au patinage ar-
tistique

Litiere

3 mois
6 mois
12 mois
2 ans

4 ans
10 ans
14 ans
18 ans
21 ans
23 ans

BUFFET
SPECIAUX

A I'achat d'un sac de 15 kg

de «TECHNICAL CHIEN»
2 33

obtenez 1 billet d'entrée

GRATUIT pour
«SUPER DOG»

au Centre Molson les
29 et 30 décembre
Valeur 18$

Quel age a votre chat

agglnmérante

Nourriture de qualite
superieure

6 mois 6 mois
10 ans 10 mois
15 ans 18 mois
24 ans 2 ans
32ans 3ans
56 ans 5 ans
72 ans 6 ans
91 ans 11 ans
108 ans 14 ans

118 ans 16 ans

Rabais 3$

«PREMIER CHOIX»
pour chiot 16 kg

Rabais 28
Rabais 48

Quel age a votre chien?

_

(pour un chien de petite taille)

«Sc.Diet
Chat»
bouchees
«lams» 40 |b

1C ans
14 ans
20 ans
23 ans
26 ans
36 ans
40 ans
60 ans
72 ans
80 ans

Saint-Jean Nord, N.-D.-A, Saint-Gerard, Normandie, N.-D.-L.

TTT f.' T Earr:

Des ateliers pour tous les goiits sont offerts cet hiver a Saint-Jean-sur-Richelieu.

Enfants

Pour les entfants, le
choix des ateliers cul-
turels est varié: ballet
élémentaire, anglais
par le jeu. ballet-jazz.
ballet préparatoire.
céramique. club
d'échecs. cuisine fa-
cile. dessin, dessin
peinture, gardiens
avertis. initiation aux
techniques de théatre,
jeux de roles. marion-
nette géante, ordina-
teur, premiers pas sur
Internet., peinture.
théatre et technique
de cirque.

Les enfants sont
aussi invités a s'ins-
CTife au programme
d’ateliers aquatiques,
basket-ball, gymnas-
tique, hockey cosom,
hockey cosom et soc-

cer, inttiation au pati-
nage . inttiation au
work-out, jeux de
gymnase. karate fa-
milial, kataté, mini-
basket, mini-soccer,
multisport, patinage
artistique. soccer el
tennis.

Ados

Pour les adoles
cents, les ateliers cul-
turels seront: ballet
élémentaire, hallet-
Jazz, céramique. créa
tion artistique, danse
hip hop, danse socia-
le, gardiens avertis,
guitare, informatique,
initiation au techni-
ques de théatre, jeux
de rales, peinture et
théatre

Divers programmes
aquatiques leur sont

Bijoutier

* Service complet
® Réparations

agréé

Toilettage
Reésewez awjourd fui votre vendez-vous poun (e
toilettage de Voél. Chaque toutou vecerna un petit cadeau.

251, boul. Saint-Luc, Saint-Luc 349-1519

i Serc
Lebeau

sur place
e (rection e bijpowy o
peartir de votre vieil
ar el vos dliamants
* Somrelure
eles freneet tes

Auncune adresse commerciale
Sur rendez-vous seulement
359-6643

Plus de 21 ans de complicite. ..

|

cgalement proposes.
tout comme une ftoule
dracnvités sportives;
badminton, baskel-
ball. escrime, gym
nastique, hockey co
som. karaté famihal,
multisport, patinage
artistique. sports ados,
tennis et volley-ball

Adultes

Les adultes n ont
pas €1¢ oubhies. Au
chapitre des atehiers
culturels, le Service
des lowsirs leur offre
aquarelle, ballet-jazz
moderne, bricolage.
broderie. céramique a
la main, espagnol,
guitare, informatique,
papier fait  main,
peinture et tricot,

AR b s SN

Une dizaine d'act-
Vités aguatiques et de
mise en forme sont
proposés, alors que
pour les sportifs, ils
seront choyes avec le
hadminton. basket-
hall. ¢club de marche,
condiionnement phy
stque, danse acrobie.
escrime. mitiation au
patinage. Karaté tam
ltal. volleyball et
work-out

Pour les aineés, als
pourront sinscrire
aux atehiers aquat
ques, au c¢lub de
marche, conditionne
ment physique et au-
tres activités offertes
par le biais des asso
ciation de loisirs de
quartier.

Inscription

Pour s inserire.
suttit de consulter fe
Loisir action distribue
la semaine derniere
dans tous les foyers
de Saint-Jean-sur Ry
chehieu, de remplu le
coupon d inscription
et de le taire parvenn
au Service des lorsirs
Toutes les modalites
couts et horaires
sont clarrement idi
ques

Des copies du Lo
sir action sont dispo
nibles au Centre cul
turel Fernand-Charest
(190, rue Laurier) ¢t
au Complexe sportil
Claude-Raymond
(955, rue Choquetic)

I.¢ volley-ball, une activité toujours populaire aupres des

adultes.
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Brunch
dans NDA

Le Comité paroissial NDA tenait son
brunch derniérement au Centre Notre-
it Dame-Auxiliatrice a Saint-Jean-sur-Ri-

chelieu. Prés de 450 personnes ont parti-

cipé a cette activité de financement, pré-

sidée par Lisette Roy. On remarque en-

tre autres sur les photos le président du

i Comité Partrissiale, Michel Thibodeau et

i un bénévole, Gilles McQuillen, qui ont
- servi le repas. (Photos Rémy Boily)

LLe CPCJ
sollicite vos dons

B ¢ Centre de partage communautaire jo-
hannais sollicite les dons du public a 'ap-
proche de la période des Fétes. Plus précisé-
ment. le Centre a besoin d”habits de neige,
de manteaux et de bottes d hiver pour les fa-
milles démunies. Les dons de vétements

i pour bébés. enfants et adolescents seraient ( :_ : = g
i grandement appréciés. Le CPCI fait savoir ORTHOPEDIC DE LUXE 3% ;
- que les réserves ne suffisent pas aux besoins ; TR L
b 312 RESSORTS  Détail Promotion B

des usagers du comptoir tamihial. Par la

meme occasion, le Centre de partage com- - =
Simple matelas 3803~ 139%
39X75 ensemble 580  289$

C - promo li
( 312 RESSORTS  Détail Promation

Simple matelas 3008 149%
39x75 ensemble 4408 219%

munautarre johannais fart appel i la popula-
tion pour des dons de jouets. de jeux de so-

: crete et des toutous pour oftrir en cadeaux de =
I Nocel, Pour toute information, 1] sutht de == 1
I" | contacter Ly 1I1c d.Tll _’i—l]? ‘}I‘\]‘IH1 : L1 Double matelas 460% {)L)g$ gfusée matela;)sl gggg 223%
b i 54x75 ensemble 6403  319$% sl

SO EES : Grand (queen) matelas 5008 249$
| . : Grand (queen) matelas 6003 2998 § rand (qu :
| folkloriques 60x80 ensemble 860  429$ 60x80 ensemble 7008 349$
\f B [.c groupe folklongue NDA tient ses soi- y P o T B B A 1 S T PR S
i rees de danse et de musique les lundis. Le
Il[I groupe se donne rendez-vous a tous les lun-

dis de 19h15 4 22 heures & 'école J.-Amé-
dee-Bélanger et ce, jusquau début du mois
de puin. Exceptionnellement, le 30 novem-
hre. jour du scrutin des élections provincia-
les ol n'y aura pas de soirée de danse. Par
atlleurs, les responsables tiennent a remer-
crer le guttaniste Jacques Brunelle pour sa
participation aux sorrees. Mo Brunelle vient

MATELAS 39 PO

A partir de ? 55

MATELAS 54 PO

A partir de 1 055

510 RESSORTS  Détail Promotion

Simple matelas 5208  259%$
39x75 ensemble  700$  349%

THITHHO 71

SRR SUPER SPECIAL | Double matelas 5808  289$ :

Base a 54x75 ensemble 8408  419% "*ﬁ; ?SEPEFKB; z

Bienvenue g?; ;0 Grand (queen) matelas 7463 369 SUPER £

cotffure pour hommes 29955 60x80 ensemble 1000$ 499 MOELL.EUX é"

‘ JC / «CHIROPEDIC» 2

| PAYEZ ET EMPORTEZ | | FABRIQUE AU QUEBEC | | LIVRAISON GRATUITE | =

<18 f0 et o 855, rue Grand-Bernier Nord Saint-Jean-sur-Richelieu ’
Saint-Jean-sur-Richelieu : ’ ' X j - g §

H Tél: 346-8737 | i (coin Pierre-Caisse) 359-0450 -




Artiste de la region

Grand prix du public
pour Louise Léveillé

Louise Léveillé, une residente de
Saint-Luc, vient de remporter. pour une
deuxiéme année consécutive, le prix
d’excellence par les membres du jury
pour I'année 1998 et le Grand prix du
public lors du Gala international des
arts visuels tenu derniérement au Cen-

ses oeuvres lors de cette exposition qui
regroupait plus de 225 peintres et sculp-
teurs du Québec et de plusieurs autres
pays. Plus de 800 oeuvres de toutes ten-
dances et disciplines ornaient trois
grandes salles du nouveau Marché Bon-
secours, dans le Vieux-Montréal,

tre Prerre-Peladeau a Montréal

Le gala international se tenait sous la
présidence d'honneur de la chanteuse
Edith Butler.

Cet honneur est le résultat des votes
des visiteurs durant les trois semaines
Jd’exposition précédant le gala.

Agenda

Le public a eu I'occasion d'apprecier

D’autre part, Louise Léveillé figure
parmi les artistes qui illustrent I'agenda
1999 «Plumes et pinceaux Montéré-
gie». On y retrouve des oeuvres d une
cinquantaine d'artistes de la région,
dont Roger Alexandre, Francine Auger,
Hélene Béliveau, Nicole Bolduc, Mi-
chel Contant, Rita Désourdy, Muriel
Faille, Antonine Rodier et Jacques The-
berge. Chez les auteurs, on note entre
autres des textes de Jean-Yves Theber
ge. Yves Beauchemin, Viateur Lefran
¢ois, Benoit Prieur et Raotl Duguay.

Ouverture
officielle

[La Chambre de commerce du
Haut-Richelieu a souligné I'ouver-
ture officielle de I"atelier-galerie de
I'artiste-peintre Rita Désourdy
mardi dernier au 112, rue de Sala-
berry a Saint-Jean-sur-Richelieu.
On voit Mme Désourdy en compa-
gnie du président de la Chambre,
Michel McNulty. A noter que I’ar-
tiste-peintre ouvre les portes de
son atelier au grand public durant
le mois de décembre. Les ama-
teurs d’art pourront admirer une
soixantaine d’oeuvres, du mercre-
di au dimanche de 13 heures a 21
heures. (Photo Jacques Paul)
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Le 8 decembre

Marie-Michele Desrosiers
avec le Royal 22¢ Régiment

Marie-Michele Desrosiers chantera
des classiques de Noél accompagnée
par les harmonies i vents de la Musi-
que du Royal 22¢ Régiment le mardi %
décembre a 20 heures a I'église Saint-

Joseph de Chambly, située au 164,

rue Martel. Tous les profits du concert
seront versés a la fibrose kystique.

Cantonnés a Québec, les 35 musi-

ciens de La Musique du Royal 22
Régiment offrent réguliérement des
concerts a travers la province. «Nous
sommes tres heureux de cette pre-
miere collaboration avec I'Associa-
tion québcceoise de la fibrose kysti-
que. a souligné "officier comman-
dant, major Denis Bernier, directeur
artistique et chet d'orchestre de la
Musique du Royal 22° Régiment. Ca

fant plaisir de savoir que notre musi-
gue va servir a arder des enfants ma-
lades»

Pour le concert. les billets se ven-
dent 22 %. Dans la région. on peut
s'en procurer aux deux magasins
Zellers de Saint-Jean-sur-Richeheu.
Pour toute information, 1l suffit de
contacter Manon Fortin au 877-6161.

La Feerie de Noél se poursuit

La cinquieme ¢di-
tion de la Féerie de
Noél se poursuit jus-
gqu'au 10 janvier a la
Maison sous les ar-
bres 4 Saint-Athana-
se.

Une trentaine d’ar-
tistes et artisans parti-
cipent a I'événement,
soit les peintres Clai-
re Bienvenue, John
Brooks, Louise Char-
trand, Marie Cla-
prood, Michel Fortier,
Louise Guay, Tony
Langelier, michel Le-
page. Evangéline
Lortie, Claudette
Marcil, Suzanne Mol-
leur, Antonine Rodier,
Alain Ross, Francine
B. Roy. Pierre Si-
gouin, Diane Trem-
blay et Tiziana. ainsi
que les sculpteurs Su-
san R. Deneault. Pier-
re Goulet, Francine
Heébert et Normand
Theberge et des artis-
tes de diverses disci-
plines, tels Alexandra
Avila. Yvan Pellerin,
Eva Arsenault, Svl-
vette Chanel. Fernan-
do Laguc. Nathalie
Leroux, Marie-Adele
Mornin. Carole Ohigny
et Janmie Rouleau

On  propose  par
atlleurs des ateliers le
dimanche 29 novem-
bre de 13 heures a 17
heures. avee Fernan-
do Lague (creches de
jonc) et Eva Arse-

nault (porcelaine).

Le 6 décembre. ce
sera au tour de Jame
Rouleau (peinture dé-

Le pére Noél et la mére Noél, oeuvres de Nathalie Leroux.

corative) et Diane
Tremblay (peintre),
alors que le 13 dé-
cembre. on retrouvera

les peintres Michel
Fortier et Alain Ross,
ainsi que Carole Oli-
£ny (maison peintes

la maimn)

Pl‘lll" mtormation
347-1639

Granger
Bernier
Optométristes

Pour un service
personnalise,
courtois et
efficace, venez
nous voir!

885, boul. du
Séminaire Nord
Saint-Jean-sur-Richelieu

348-0021

DE L’EXAMEN JUSQU’A LA

CORRECTION DE VOTRE VISION

Dr Paul Granger, o.d.

Dr Ginette Bernier, o0.d.

¥ y
Dr Chantal Reid, o.d.

Ouvert de Oh a 21h du lundi au vendredi

A

Marie-Michele Desrosiers chantera Noél avec la Musique du
Royal 22° Régiment au profit de la fibrose kystique.
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Gain des Bleus

Les Bleus ont remporté une victoire sur les Verts lors d’'une rencontre réguliere
de la CLIC, cette Certaine ligue d’improvisation créative vendredi dernier au
Théatre du Vieux Saint-Jean. Martin St-Jean, Roberto Sierra et Luc Bouffard
ont été les trois étoiles du match. Une mention spéciale a été accordée a Sophie
Thibault. Le prochain duel aura lieu vendredi a 21h30. (Photo Rémy Boily)

la céramique. (Photo Rémy Boily)

Le 13 decembre
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LABORATOIRE

M.P.LANGELIER

Les orthésistes du pied
certifiés du
M.P. Langelier inc. seront
a votre disposition pour
une premiere evaluation
informatisée

Laboratoire

ORTHESISTES DU PIED
CERTIFIES ET / OU DIPLOMES

MEMBRE DFE | ORDRE DES TECHNOLOGUES PROFESSIONNELS DU QUEBLEC

Permis 2103-623-1

675, boul. Laurier, Beloeil
Pour rendez-vous Tél.: (514) 875-6637

Le Musée québécois de la céramique propose,
le dimanche 13 décembre. un atehier d anmima
tion a I'intention des enfants de la région.

Ainsi, de 10 heures i 16 heures, les jeunes sont
invités a décorer des biscuits de Noél. Le cout
est de 2 $ par enfant. Les biscuits et les décora-
tions sont fournis par le Musée, les jeunes n'au-
ront qu'a y ajouter leur imagination.

Une fois leurs oeuvres terminées, ils pourront
soir les déguster sur place, soir les apporter i la
maison et les intégrer aux décorations de leur
sapin de Nogl.

Le travail de décoration de biscuits se tera
sous la supervision d'une ammatrice du Musée,

B} BIOLGNE

SOIREE NUTRITION-SANTE

«COMMENT VIVRE
UN TEMPS DES
FETES EN SANTE»

animée par: Francine Gendron, N.D
conseillere Bioligne

MERCREDI
2 DECEMBRE 1998
~ A19H30
ENTREE LIBRE -
RESERVEZ VOS PLACES
Venez découvrir comment perdre du
poids et retrouver la santé tout en

mangeant a votre faim et de fagon
saine.

Nous sommes chez vous..

Saint-Jean-sur-Richelieu
Clinique Médicale N.-D.-L.
400, boul. du Séminaire Nord
Date: mardi 8 décembre
Heure: 9 h 30a 17 h

. pour vousl/

Iberville

Clinique Médicale Iberville

715, boul. d’Iberville

Date: mercredi 23 décembre

Heure: 9 h 30a 17 h

Visitez notre site internet: www.labmpl.com

3

PREMIERE CONSULTATION GRATUITE

Un atelier de décoration de biscuits est offert le 13 décembre au Musée québécois de

Atelier de decoration
de biscuits au Musee

Helen Farrar.

L acuvie est dune durée de deux heures |
enfunts dotvent s inserire en télephonant au 3
064Y. Le Musce quebécors de la céramique o
situe au 182, rue Jacques-Cartier Nord o San
Jean-sur-Richelieu.

Prix fleur bleue

Le Musée
recrute des
candidats

Le Musée québécois de la céramique sollicite,

de nouveau cette année la participation du pu
blic pour son concours «Prix fleur bleue»

Le «Prix fleur bleue» souligne I"apport excep
tionnel & la préservation et a la diffusion du pa
tnmoine de la région du Haut-Richelicu par un
individu, un groupe ou une assoctation. Deuy
plaques omées dune reproduction de la celebre
fleur bleue des potiers Farrar sont décernces
unc pour la catégonie mérite individuel et une
autre pour la catégorie mérite collecut Une
hourse de 300 % est offerte par la MRC du Haut
Richeheu au gagnant de la catégorie mente nidy
viduel

La population est done invitée a soumettre de
candidatures pour tout événement ou activite gis
s'est déroulé en 1997, On se souviendra gu en
1996. Lionel Fortin tut le gagnant du volet mdi
viduel pour la production de son livre «les mu
merpahités du Haut-Richelieu, des orgines a nos
jourss et que la Société d histoire du Haut Ry
cheheu remporta le prix collectit avec sa publi
cation du «Repertoire toponymique de 1a Ville
de Saint-Jean-sur-Richelieu»

«De nombreuses personnes se dévouent de
puis longtemps a préserver et a diffuser les ja
lons de notre histoire et de contre culture. 1 est
important de faire connaitre a la population ces
gens qui travaillent le plus souvent dans I'om
bres, indigue le directeur du Musée, Mano Wil
01

Les candidatures dotvent parvenir au Musce.
182, rue Jacques-Cartier Nord & Saint-Jean s
Richelieu, J3B 7W3 ou en téléphonant au 347
(649,

1005, boul. du Séminaire Nord, local 108
< Saint-Jean-sur-Richelicn

3 (face a Wal-Mart)

3597477

CLINIQUE
€
Dr ANDRE RIVARD

15, rue MacDonald, local 100
Samt Jean-sur-Richelicu 348-7744




Le 15 décembre

La bibliotheque
ouvre son grand
sac a histoires

A mesure que Noel approche,
les entunts deviennent plus in
tenses et plus exubérants. Com
ment patienter jusquau grand
jour’?

En se plongeant dans les livres,
car dans les livres, on peut deéja
rire et festoyer. Le mardi 15 deé-
cembre a 19 heuares, la bibliothe-
que Adelard-Berger de Sam

ctincelant dans sa forét natale et
se cacher dans le plus fascinam
des cadeaux, un sac a disparaitre,
[Is retrouveront enfin, sous
F'étotle qui luit, toute imagerie
merverlleuse de la Nativité.,

Un petit bricolage complete ce
deéballage de jolies histoires.
L animatrice des activités est
L.inda O'Cain, bien connue de la

Du 17 au 20 déecembre

Casse-Noisette au Deux Rives

La musique féerique de Tehai-
kovsky résonnera dans les murs du
Théatre des Deux Rives du 17 au
20 décembre.

Casse-Noisette, ce conte compo-
s¢oen 1892 nous ramene dans
'univers de Clara et Fritz a la
veille de Noél. La nuit venue, une
ribambelle de jouets et de person-
nages imaginaires s animent afin

d émerveiller tous les enfants, pe
s et grands.

Celébrant ses vingt ans de fonda
ton, ¢'est en collaboration avec
Ballet Ouest de Montréal que le
Balletr classique du Haut-Richelicu
permet a 77 jeunes danseurs de la
région de se joindre parmi les
rangs de danscurs professionnels
pour ce spectacle.

Cet evenement fourmit aux jeuncs
danseurs une occasion de se déve
lopper comme artiste en se presen
Lant sur scene

Les 4.5 et 6 décembre, des béne
voles seront présents chez Sears du
Carretour Richelieu a Saint-Jean
IIs présenteront aux visiteurs un
court extrait vidéo de ce ballet en
chanteur et coloré.

¢ Jean-sur Richelicu mvite Tes jeu-  clientele de Pheure du conte.
nes de 4 a7 ans a une heare de
reves, de surprises et d'emotions I entrée est gratuite, mais il ;
sur le theme de Noel faut ¢tre abonné i la bibliothe-
que et sTinserire a avance pour
s pourront alors reverller e pouvoir y participer. Pour infor-
gros bonhomme rouge & barbe  mation et iscription, il suftit de 7 '
blanche. ramener Perit sapim éléphoner au 3157-2119.
I I E ] u l
I i
et Roger FAU I I q
i
i @
' dans Saint-Jean
o e
b
Ef'.
f | = e oo Sl - 2 ¥
.- - L]
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| Antonine Rodier expose
I3 L I artiste-peintre de L'Acadie, Antonine Rodier expose
s \ ses oeuvres du 26 novembre au 15 décembre dans le hall
' d’entrée de 'hotel de ville de Saint-Luc. Son exposition
s stintitule «L.uminosité». Elle sera présente les dimanches

! 29 novembre et 6 décembre de 13 heures a 16 heures ou
elle peindra en direct. Lexposition pourra etre visitee les
lundis, mardis, jeudis et vendredis de 8h30 a 20h30, les

(RS 5 . . .

ke mercredis de 8h30 a 16h30, les samedis de 10 heures a 16
heures ainsi que les dimanches de 13 heures a 16 heures.
e (Photo Remy Boily)

La troupe «Les jolis moineaux» présente

O
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Diners «Kraft»

Macaroni au fromage, 225 ¢

«  Eaude source gazéifiée «Perrier»
: m ml - :

Samedi : 8h a 18h  Dimanche : 9h a 18h

Cubes de boeuf 4 ragoit maigre
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Du théatre
Deux pieces de théatre étaient
chelieu. A la Boite a films, le Théatre de Grand-Pré présentait la piece «Caviar ou len-
tilles» de Giulo Scarnicci et Ranzo Tarabusi dans une mise en scene de Mathieu Qui-
rion. Le TGP a donné trois représentations de cette comédie dont I’histoire se passe

résentées le week-end dernier a Saint-Jean-sur-Ri-

dans une famille napolitaine. Puis, samedi soir, le Théitre des Deux Rives proposait

Motel Hélene, un texte percutant ou I'audace cotoie la pudeur, avec Maude Guérin,
Roger Léger et Stéphane Gagnon. La prochaine piece au Théatre des Deux Rives sera
presentée le samedi 23 janvier: «Des grenouilles et des hommes» avec André Montmo-
rency, Pauline Lapointe, Jacques Girard, Frédérick De Grandpré, Brigitte St-Aubin,
Miro et Genevieve Hébert. (Photos Rémy Boily)
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VETEMENTS D’ ENFANTS
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Musée: assemblée

B Le Musée quebécois de la céramique tien-
dra son assemblée geénérale annuelle le mer-
credi 9 décembre a 17h30 au 182, rue Jacyues-
Cartier Nord a Saint-Jean-sur-Richehieu, Parm
les points & ordre du jour, mentionnons la de-
pot du bilan des acuvites, du bilan hinancier et
I"election des admimistrateurs.

Le Noél d’Adélie

B Un conte plein de tendresse, voila ce que la
hibliotheque Adélard-Berger de Saint-Jean-
sur-Richelieu propose a ses jeunes abonnes le
dimanche 6 décembre 4 14 heures. «Le Noel
d Adelies conuent tous les ingredients d'un
succes assure: onginalite des décors et des co-
stumes, participation des enfants a I"historre.
support musical évocateur. jeu scénique varie.
Les comédiennes Anne-Marie Dulude et Dia-
ne Fontaine ont créé cette piéce pour sumuler
I'tmagination des enfants. leur en mettre plein
la téte et les yeux, leur donner le goat de dé-

couvrir et peut-étre de créer a leur tour. Le
conte s'adresse aux jeunes de 3 4 8 ans. L'en-
trée au spectacle est gratuite, mais 1l faut etre
abonné a la bibliothéque et s'inscrire a 'avan
ce, pendant les heures d’ouverture, pour y par-
ticiper. Pour information: 357-2119.

Grands explorateurs

B La série des Grands explorateurs se poursuit
le samedi 5 décembre a 20 heures au Théatre
des Deux Rives a Saint-Jean-sur-Richelieu.
Yves Sommavilla amimera la présentation sur
la Siberie et Asie centrale. Pour information:
15K8-3944,

Concert du Cercle

philharmonique

B Le Cercle philharmonique de Saint-Jean-
sur-Richelieu présentera son concert hivernal
le dimanche 13 décembre a 14h30 a 1'audito-
rium de la Garnison Saint-Jean (Base militai-
re). Sous la direction musicale d"Alain De-

mers. |"harmonie présentera la musique de la
5 Symphonie de Beethoven ainsi que plu-
sieurs airs classiques. tels que la Farandole de
Bizet, Concerto pour deux trompettes de Vi-
valdi. Danses hongroises de Brihms, le Bolero
de Ravel, ete. Les billets se vendent 10 $ (gra
it pour les 12 ans et moins) et sont disponi
bles au Centre culturel Fernand-Charest. au
Carrousel du Carrefour Richelieu et aupres des
membres du Cercle philharmonigue. Pour in
formation: Denis Desnoyers au 359-4028

Matiere a vision 111

B Du 3 au 20 décembre, les oeuvres de dix
lauréats de la biennale dexcellence en meters
d’art Matiére & vision [1I seront présentees a la
Place Bonaventure de Montréal, dans le cadre
du Salon des métiers dart. Les dix veuvres
font partie d'une grande exposition de 140
oeuvres sélectionndes provenant de quatorze
concours régionaux. Parmi les lauréats. on re-
trouve Nicole Poirier-Guérard de Saint-Jean-

Pour vos
CADEAUX DES FETES,

tilisez

SEARS

CATALOGUE

Achetez par téléphone, c’est si facile
24 h sur 24, 7 jours sur 7

(514) 333'5811 (appel local)

Satisfaction garantie... ou remboursement
Maintenant plus pres de vous!

SAINT-LUC [SEARS

CATALOGUE

Nettoyeur Bédard

Saint-Luc

359-8260

310, boul. Saint-Luc,

IBERVILLE [SEARS

Nettoyeur Chatel
400, 2e Avenue,
Iberville

347-8188

SAINT-JEAN
SUD

Nettoyeur Martin

377, rue Jacques-Cartier Sud
Saint-Jean-sur-Richelieu

358-5659

CATALOGUE

sur-Richelieu. Matere a vision HI est une in-
wiative du Consetl montérégien de la culture et
des communications, en collaboration avec le
Musce d art de Mont-Saint-Hilaire.

En concert

- #

a la Cathédrale

B [ Umion musicale d Iberville donnera une
premier concert sous la direction de son nou-
veau chet Pierre Simard le samedi 28 novem
bre 4 20 heures i la Cathédrale de Saint-Jean-
sur-Richelieu. L'ensemble interprétera princ
palement des ocuvres classiques. ainsi que des
pieces de Noel. L'Harmonie de la Releve, avec
son nouveau chel. Charles Dalpé, participera
cealement i 'événement. Les billets se ven
dent 10 % pour les adultes et 7 $ pour les ¢étu-
diants.

Brunch musical
des Nénuphars

H Lc chocur les Nénuphars organise son
brunch musical de Noél le dimanche 29 no-
vembre i 1"école Providence a Saint-Luc. [l y
aura deux services, le premier de 10 heures a
11h30 et le second de 11h30 & 13 heures. Le
colt est de 7,50 $ pour les adultes et 4 $ pour
les enfunts de 5 a 12 ans. L'an dernier, 600 re-
pas ont été servis. 1l y aura de ["animation et
des chants de Nogl interprétés par les choris-
tes. Pour information: Suzanne Mailloux au
349-6476 ou Gino Monty au 359-9739,

Releve Rock: demi-finale

@ Le concours Releve Rock Molson Dry est
maintenant rendu a 1'étape des demi-finales.
Six groupes ont été sélectionnés. Return For
Retund et Mechanical Crane seront en vedette
le 28 novembre, Sinking Dogs et Shyna mon-
teront sur la scéne le 5 décembre et Madinka
et Joking Apart seront & 'oeuvre le 12 décem-
bre. Le concours se tient & partir de 20 heures
au Bar du Vieux Saint-Jean. Le colt est de 3 3
en prévente (deux billets pour le prix d'un) et
sont disponibles au Musjcien de la rue et au
Roi du disque compact. A entrée, les hillets
se vendront 3 §.

Expo-vente

B Une Expo-vente d'articles d artisanat se de-
roulera le samedi 5 décembre de 10 heures a
15h30 au Centre Gertrude-Latrance. 150, bou
levard Saint-Luc. 11y aura des couronnes de
Noel. chandelles décoratives, sachets de fleurs
séchées. couture. tricot, couronnes de bonbons
et cadeaux pour toutes les occasions. Pour in-
formation: Line au 348-494 1.

Les 2 et 9 decembre

Encore deux
autres films
au Cine-club

Richard Hamel

La premicre smson du Cine-Club du Haut-Ri-
chehieu prendra in bientot. Deux films sont a
"athche avant la pause des Fetes

La Sociéte pour la promotion d’événements
culturels (SPEC) présente La prisonniére espa-
gnole le mercredi 2 décembre. Ce Jong métrage
de David Mamet a été tourné au Etats-Unis en
199711 met en vedette Campbell Scott. Rebec
ca Pidgeon. Steve Martin et Ben Gazzara.

Joe Ross est Minventeur d'un procede indus
tricl révolutionnaire gui pourrait rapporer gros
Son patron I'invite a négocier avee des invests
seurs dans une ile des Caratbes. Mais de retour i
New York. Joe a I'impression gqu'une machina
tion se trame contre lu

Le film sera présente a 20 heares et le cout est
de 4% pour les adultes et 3% pour les étudiants

Pour cloturer L sarson, Ta SPEC présente le 9
décembre a 20 heures. <1 homme est une fem
me comme les autress de Jean-Tacques Zilber
mann. avee Antome de Caunes, Elsa Zilbersteim,
Giad Elmaleh er Michel Aumont T lastorre tow
ne autonr d une rencontre entre une jeune chan
leuse soprano, pve pratiguante ¢t un clarnmettis
ek non-pratiguant et homosesuel, que safa
mudle potsse an marage

Le Cme-club sera de retour le 13 janvier 1999,
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Les jeunes enfants malades bien au chaud

Les membres du Cercle de Fermieres de Saint-Luc procédaient récemment a la remise officielle d'une centaine de jaquettes de cou-
ches pour les petits enfants malades de I'hopital du Haut-Richelieu. Le projet a été rendu possible grace a la participation des mem-
bres du Cercle de Fermieres, en ce qui concerne la confection des jaquettes et a la contribution financiére des Caisses populaires de
Saint-Jean-sur-Richelieu, Iberville et Saint-Luc.Sur la photo: Gilla Béliveau, responsable de I'activité, Jeannot Rocheleau, représen-
tant des Caisses populaires de Saint-Jean-sur-Richelieu, Iberville et Saint-Luc, Jocelyne Houle. directrice par intérim de la pediatrie
de I'hépital et Yvonne David, présidente du Cercle, entourés des membres qui ont participé au projet. (Photo Rémy Boily)
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e Facile d'utilisation
e Peut accepter jusqu’a huit infervalles
posologiques par jour
e Format porte-clés
e Emet un signal
sonore ainsi
qu’un signal
lumineux
e Comprend une étiquette
personnalisée avec le
nom, ['adresse et le
numéro de téléphone de
la pharmacie

Disponible seulement chez

Hearirat
SAINTEJUES Ny

FARILI-PRIX

LA TOUX CHEZ L'ENFANT
La toux, c'est le signe le plus fréquent des affections de I'appareil respiratoire. Elle peut éfre provoquée par
une inflammation, une infection ou la présence d'un corps étranger. En toussant, on expulse en fines
gouttelettes les germes responsables de maladies: on est olors contagieux.

En cas de toux, il y a trois erreurs d éviter:

1. négliger Ja toux, considérée d fort comme normale, et omettre ainsi d'en comprendre la raison et d'apporter
les soins appropriés;

2. Supprimer la toux par des médicaments antitussifs, car lo toux est le procédé normal de nettoyage des
bronches, donc en 'empéchant, on peut aggraver I'état du malade; '

3 Oublier que lo toux peut étre contaminante: c'est une excellente occasion d'apprendre a I'enfant comment
prendre des mesures d’hygiéne.

Contraceptifs oraux -
adolescentes

L’ALR ™c,.,

votre aide mémoire:
demandez-le a votre
pharmacien!

Le pharmacien sera votre précieux conseiller quont aux focons de combattre lo toux et il pourra vous indiquer
si une consulfation medicale est recommandee.

Source Le P'tit quide de I'enfance

Quelques-uns de nos services: - Prise de tension artiérielle GRATUITE par le pharmacien
- Service aux diabétiques
- Test de grossesse
- Consultation privée avec le pharmacien
Et bien plus!

Lundi au vendredi: 8 ha 21 h
Samedi: 9ha 17 h
Dimanche: 9 h a 13 h

Heures d’ouverture:

Michel Clermont, pharmacien
620, boul. du Séminaire Nord
Saint-Jean-sur-Richelieu

348-6868

Livraison gratuite

FAMILI-PRIX
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I.'ex-directeur général de I’'Office du
tourisme et des congrés du Haut-Riche-
lieu. Paul Leduc, a été nommé profession-
nel en développement économique de pons:
I'année 1998 en Montérégie.

Le
du m
- Alou

entre

Paul Leduc
L’ex-cirecteur

de I'Office du
tourisme honore

Richard Hamel

Lex-directeur général de 1'Othce du tourns-
me et des congrés du Haut-Richelieu. Paul Le
duc. a été honoré lors du congres annuel de 4
I"Association des professionnels en dévelop- 4
pement économique du Québec.

M. Leduc a été finaliste dans la catégonie 9
«Développement touristique», apres avoir cle !
déclaré gagnant régional en Montérégie. Le
grand gagnant «Professionnel en développe
ment économiyue 1998» fut Charles Le Bor
ene de la Sociéte de deéveloppement économi
que Therese-de-Blanville

Cet honneur s ajoute a celur remporte plus
ot cette année alors qu'il fut lauréat en Mon
teregie pour la gestion de I'événement annucl
«Velotour international Richelieu-Champlain.
et pour la réalisatnon des deux guides tourist
ques de TOTCHR (1997-1998). qui se retrou
vatent en format mim-guide a itenceur du
Gunde de Ta Monterege

Le
se 8§
néve
info

Rappelons que Paul Leduc a quitte FOthee
{LU tosdrisme P{le i\h[L_'!l][ |(' I'H wle \1[' LTI
sarre mndustriel a exportation a Ville Saimni
Laurent. 1l possede également sa propre hrme
de consultation en développement cconomigue
ctcommerce international.
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. &% Pierre Curzi vendredi

= dernier a la Maison
0 des arts et de la cul-
& ture du Haut-Riche-
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Lancement du magazine Famille Atout

reflete bien la réalié
des familles d'au-
Jourd’hui: ils évoluent
au sein d'une famille
reconstituée.

et Pierre Curzi, pro-
priétajres des Serres
de I'Etang a Saint-
Jean-Bapuiste-de-Rou-
ville. Un couple qui

!’uurqunl ont-1ls ac-
cepté? «Marie LI mol
avons reconstitué une
famille heureuse.
Nous nous aimions,

Gorette Linhares

Le magazine Fa-
mille Atout a été lancé
en présence des comé-
diens Marie Tifo et

Ricl \MILIAL DU
lieu. Les deux invités T
sont les porte-parole

de Famille a coeur.

«Ce magazine doit
étre représentatif des
familles du Haut-Ri-
chelieu. Je veux que
les familles s impli-
quent en nous disant
ce gqu'elles souhaitent
retrouver a l'intérieur
de Famille Atout.
C’est un magazine de
contenu, nous n'avons
qu'une page de com-
manditaires que nous
appelons d ailleurs
nos complices», préci-
se Nancy Curé, res-
ponsable du projet.

Le premier numéro
du magazine Famille
Atout consacre une

entrevue 3 Marie Tifo Atout.

DU HAUT RICHELIEU

I.e comité de mise en marché: Michel Leclerc, vice-président, Carole Curé, Francoi-
se Sénéchal, Cindy Sorel, bénévoles, Nancy Curé, responsable, Caroline Rousseau, bé-
névole, Gaétane Arﬂmault secrétaire, Suzanne Champagne, bénévole, Nancy Gélinas,
infographiste. (Photos Rémy Boily)

EN VENTE
PARTOUT

nous avons formé une
nouvelle entité fami-
liale. C'était com-
plexe, mais au bout du
comptle, nous nous
sommes tous enrichis
de cette expériencen,
confie Pierre Curzi.

A titre promotion-
nelle, I'organisme Fa-
mille & coeur a publié
10 000 copies gratui-
tes de la premiére édi-
tion de son nouveau
«bébé», publication
disponible en télépho-
nant aux locaux de
I'organisme situé au
840, rue Saint-Jac-
ques, a Saint-Jean-sur-
Richelieu. Les pro-
chains numéros seront
cependant disponibles
via un systéme
d’abonnement (17 3%
pour 6 mois. 27 %
pour 12 mois. taxes
incluses).

Le magazine Fa-
mille Atout deviendra
une source de finance-
ment de |'organisme
sans but lucratif Fa-
mille & coeur, organis-
me en partie subven-
tionné par Centraide.
On estime que d'ic1 i

mars 1999, 2500 fa
milles seront abon
nées tandis que les
profits s"éleveront a
40 000 %. Tous les
profits seront injectes
au bon fonctionne
ment des services de
Famille a coeur.

Toujours selon les

previstons, les abon
nements grimperont
a S000 Mannée su
vante, ¢est dire que
les profits seront de
["ordre de 12 500 %,
beaucoup moins
yu’en mars 1999 11
faut anpru]dn que
la premiere année de
fonctionnement ne

\(||||F‘,|U['|(_ Ltl]( vy
mois d operation et
que le nombre de co
pres tmprimees sl
moimndre. La collabo
ration du mihieu en
tre également en b
gne de compte

Pour toute mtorma
tion: 346-1734

EN PROMOTION
celte semaine
reloques et boucles
d’oreilles en or

Du 2 au 6 décembre 1998

348 -29 53

Sculpture de ba"ons par le clown «Pafou»

samedi de 12 h a 16 h

Maquillage pour enfants
samedi et dimanche de 12 h a 16 h g

ACTIVITES
DES FETES

Jusqu'au 24 decembre

Visitez le Pére Noél au Royaume des Glaces
Photos par FOTOCLIK
(Horaire du Pére Noél dans le mail central)
*hkhkkh
Théétre de marionnettes dans le mail

POUR VOUS ABONNER: 347-0323

1469931129
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Plus che 120 magasins el set

Zfe@ SEARS

nin, 1

Zellers tous les week-ends
(Horaire sur place)

* k k ok ok

Profitez de La Halte des Mousses, prés de

Zellers et magasinez en toute tranquillité
* ko k ok

GRATUIT! Poussette d'enfants
a la Halte des Mousses

* &k k &

GRATUIT! Fauteuil roulant et sac de
magasinage au bureau d'administration

* ok k kK
Certificats-cadeaux en vente au
bureau d'administration
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Quinze projets subventionnés
par la Fondation Polyvalente
Marcel-Landry d’lberville

Pour la troisieme année consécutive,
la Fondation Polyvalente Marcel-Lan-
dry subventionnera quinze projets pour
une valeur de 9000 $ répartis en cing
volets. L'an dernier, quatorze projets to-
talisant 8800 S avaient obtenu 1"ade de
la FPML.

Dans le secteur pedagogique. cing
projets ont été retenus (achat de 30 cé-
déroms. wde a la publication d’un hvre.
achat de cages en ecologie. achat de
disques et participation a |'achat d'un
canon projecteur pour visionner les do-
cuments sur cédérom et Internet.

totalisant 1700 $ pour encourager les
cleves de secondaire | et 11, favoniser la
réussite scolaire en secondaire IV et ai-
der les himissants dans leurs études su-
perieures

Dians le secteur humanitaire, 1000 $
seront mnvestis afin de creer des coali-
tions de jeunes qui mettront en place
des acuvités de prévention et de reduc-
tion du tabagisme. alors que dans le
secteur de | équipement. quatre projets
totahisant 3100 $: achat de rondelles
avec motifs pour les spectacles. aména-
gement du hall. réaménagement du

serelle sécuritaire pour I'éclairage a
"auditorium.

Enfin, au secteur culturel, la FPML
entend aider a la réalisation de deux
voyages. ['un & New York, "autre a Ra-
disson.

D’ autres projets seront subventionnés
durant I'année 1999. La Fondation or-
ganisera divers projets pour recueilhr
des fonds. Le premier est un brunch qui
aura lieu dimanche, 29 novembre. de

10 heures a la polyvalente. Le coat est
de 7 % pour les adultes et 3 $ pour les

La présidente d’honneur, Sandra Provencher, entourée de
Louise L'Héreault, présidente de la Fondation et Luc Bazinet,

La Fondauon remettra trois bourses  café-théatre et construction d’une pas-  enfants. directeur de la Caisse populaire d'Iberville.

983

Elections générales
du 30 novembre 1998

Le 30 novembre prochain, il y aura
des élections génerales au Quebec

Cet espace .
Vous appartient

Q’/{)ur que votre vote compte, voict ce que vous devez faire

1. marquer le bulletin dans un scul des cercles, en utilisant
obligatoirement le crayon qui vous sera remis par le scrutateur;

phier le bulletin et montrer les mmitales

au scrutateur; ONENFANT @

Marie B

. detacher le talon, deposer vous-méme EAU

votre bulletin de vote dans 'urne ¢t
remettre le crayon al scrutateur

e J;z-a-n—ChaﬂeS BUR

| -Pierre—A. LARRIVEE
Votre vote est secrel.

C'est votre privilege. Personne ne peul vous
contraindre & declarer pour qui vous aves vole,

N'hesitez pas a communiquer avee nous sept jours par semaine, en composant

1 888 ELECTION (1 888 353-2846)

Site Weh

Corrier o

www e e ca

decteamigque  dgegeedgeg qo ca

!\T§ Les personnes souredes o malentend nt
pruvent composer sans beos 1 800 587 0hat
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Conge scolaire
sur glace

Pour le congé scolaire du lundi 30
novembre (jour des élections pro-
vinciales), le Service des loisirs de la
Ville de Saint-Jean-sur-Richelieu,
propose des séances de patinage li-
bre et de hockey libre a I'aréna mu-
nicipal et au Colisée Isabelle-Bras-
seur. Le patinage libre est gratuit
pour tous et se tiendra de 12h30 a
14 heures. Quant aux amateurs de
hockey libre, ils ont rendez-vous de
14 heures a 15 heures. Le coat est
de 3 § par personne.

PROBLEMES FINANCIERS

DEUX GRANDS NOMS,
UN SEUL ENGAGEMENT :
; DES SOLUTIONS

e Faillites personnelles
et corporatives
* Propositions consommateurs
et concordataires
* Réorganisations financiéres

CONSULTATION INITIALE SANS FRAIS
‘M 525, houl. Du Séminaire Nord 1111, rue St-Charles Ouest

y Bureau 100 hureau 550
W Saint-Jean-sur-Richelien (QC) Tour Est, Longueuil (Québec)
i J3B 518 J4K 5G4

: (450) 679- 'F()II]

TélL : (450) 359-1450 'l

Philippe Jordan, CIP, Syndic
Robert Ste-Marie, CIP, Syndic
Ghislaine Bolduc, Adjointe

Moquin, Ménard, Giroux, Du Temple
Samson Beélair
Deloitte &
Touche

A)

Dc_m au soccer
mineur de St-Luc

L.e dépanneur Bonisoir-Esso, situé au
220, boulevard Saint-Luc, a récemment
remis un don de 1500 $ a la Ligue juvéni-
le de soccer de Saint-Luc. L’argent a été
recueilli a la suite d’une campagne de
promotion. Le cheque a été remis par le
conseiller municipal Alain Paradis au
president de la Ligue, Christian Nichol. A
leurs cotés, Solange Lorrain, trésoriere et
Sam Hasan, propriétaire-gérant du dé-
panneur.

PLUS GRAND cHoix|

DECINEMA MAISON DE LA REGION
s B3 IG

AUDIO+WVIDEO
INFORIIVIATIQUE

Face a I’ancien
College militaire

TELEVISEUR VIDEOSCOPE

A GRAND ECRAN DE 48 PO CINEMA MAISON

= Récepteur Dolby
ProLogic

= Ensemble de
5 haut-parieurs

+ Télé-projecteur 48"

* Image sur image
2 syntonisateurs

* Ecran Brightview 30%
plus brillant

= Puissance audio
24 watts

s Téléecommande
universelle

L R A T e R

e

ENSEMBLE MULTI MEDIA
PENTIUM 233MMX

e 32 MB SDRAM

= Carte vidéo 3D 2 MB
* Carte de son 16 bit

= Modem 33.6 Kbps

= 512 K cache

e Clavier » Souris
Mitsumi 2B = Disque
dur 2.1 GB * Tapis a
sours = Imprimante
Canon BIC 250

* Cable d'imprimante 6°
* CD Rom 24X

= Windows 98 e Ecran
14 pouces = 27TMM

* Haut-parleurs 120
watts

TELEVISEUR
A ECRAN 50 PO

P

e Ecran foncé & contraste élevé

* Image sur image en couleurs

e Téléecommande
universelle 36 touches

e Chargeur 3 disques
e 4 enoelntea w ambiophonie

* Platine’
dnuh!a—cassettes

* Télécommande Intégrale

SHARP

S1E

AUDIO+VIDEO
INFORNVIATIQUIE

045173-r12-g

MAISON

Hlyind

126,Jacques-Cartier Nord
St-Jean-sur-Richelieu
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Ligue de football intercollégiale

Le Cégep demande I'admission
des Géants a la section AAA

Richard Hamel

e Conute excéeunt du Cégep Swint-Jean-sur-
Richelieu demande Madmission de son club de
toothall les Geéants a la section AAA de Ta Li-
cue ntercollégiale des la saison 1999, Une re-
solution a cte adoptée en ce sens lors de la re-
unton du comite le 24 novembre dernier.

Le directeur general du Cegep. Gilles Per-
reault, o etd mandaté pour acheminer cette de-
mande aux autorités de la ligue. Le comité
donnat ainst suite 4 la recommandation du
consetl dadmimistration de la Corporation du
Club de football.

Le comite tait valoir que la décision s appuie
sur les succes constants remportés par 'equipe
au cours des dernieres années et dont tait toi la
conquéte d'un quatrieme Bol d or consécuuf
acquis 1l v a quelgues semaines dans la section
AA de la Ligue collégiale.

«La richesse du bassin de recrutement. la
qualité des joueurs actuels qui reviendront I'an
prochain, la compétence du groupe d’entrai-
neurs et le dynamisme et I"efficacité de la Cor-
poration dans ses activités de levée de tonds
sont autant d’arguments qui ont pesé dans lu
prise de décision». a-t-on indiqué par voie de
communiqué jeudi apres-midi.

Il taut aussi rappeler que la Corporation des
Geants entend poursuivre et améliorer son ac-
ton dans 'encadrement pédagogique des ctu-
diants-joueurs des Geéants e axer ses princi-
paux ettorts de recrutement dans sa région,

Les autorites du Cégep Saint-Jean-sur-Riche-
lieu appuient cette initiative d accession a un
calibre supérieur. Elle s'inserit dans la ligne de
la recherche de excellence pronée par le Ce-

Assembl_ée du ba-
seball mineur

[.a Ligue de baseball mineur de Saint-
lLuc tiendra son assemblée générale an-
nuelle le mercredi 2 décembre a 19h30 a
la salle du conseil municipal de I’"hotel de
ville. Parmi les points a I'ordre du jour, jl
v aura |'élection des administrateurs. A
ce sujet, le président, Georges Hamel,
lance un appel aux bénévoles intéressés a
s'impliquer et a assurer ainsi une releve
au sein du conseil d’administration.

Les (;égn.ls de\Sainl-..lean pourraient se retrouver dans la section AAA de la Ligue
intercollégiale des la saison prochaine. (Photo Rémy Boily)

gep. Le directeur général soulignait aux
Joueurs que le passage au niveau AAA, s'il si-
gnifie un défi additionnel au plan sportif, il im-

plique aussi pour cux une responsabilité addi-
tionnelle dans la promotion de 'image d'ex
cellence tant scolaire que sportive des Geants,

S i

Ouverture des sentiers

Le club Riverain VTT a entrepris sa nouvelle saison samedi dernier avec I'ouverture
des sentiers. Ce lancement coincidait également avec la campagne de recrutement de
membres. Les cartes se vendent 85 $ pour douze mois, soit le meme tarif que 'an der-
nier. Ces cartes sont en vente chez (Germain Boucher Sport a Iberville, Moto 1., S. et
Moto-Clinique a Saint-Jean-sur-Richelieu et chez Pro Bike Sports a Bedford. De plus,
le club mene une campagne de financement afin de permettre la production de cartes
des sentiers. Des marchands sont sollicités pour contribuer a la realisation des cartes.
Pour toute information concernant les activités du club Riverain VTT, on peut t¢le-
phoner au 990-9473. (Photo Rémy Boily)

Quvert
fe dimanche de
Iha lih
e T

de placher de vente
« Centre de coupe '

Richard Hamel

Entraineur-adjoint
recherché

B ¢ Parramage civigque du Haut-Richelieu est
la recherche d'un entraineur-adjoint pour son
équipe de hockey cosom, composée de joueurs
vivant avee une déficience intellectuelle. Les
rencontres ont lieu les mercredis de 19 heures
21 heures a la polyvalente Chanoine-Armand
Racicot & Saint-Jean. Ces matchs servent de pre-
paration en vue du Déh sportif qui se ticindra au
deébut du mois de mai @ Montréal. Les personnes
intéressées peuvent (éléphoner au 347-8091.

Patinoire a
Saint-Athanase

B [ ¢ comité de Sports et losirs Saint-Athanase
est o la recherche d'une personne désirant "o

cuper de la patinotre cet hiver au pare Fredete
La personne devra installer et démonter les ban
des. en plus d entretenir la glace de fagon quou

dienne. Un montant sera alloué pour exécution
de ces tiches. Pour informaton. contactes Mar

tne Lusignan au 347-5808,

Anciens des
Racquetteurs

B | ¢ Club des racquetteurs Champlain est a
recherche dianciens membres (1908-1998) poun
une sorree soulignant le X anmiversaire de fon
dation du club. Cet eévénement se déroulera le
samied 12 decembre. Pour information, 1) sultn
de contacter Pauhine Guerin au 348- 3551

Tournoi de quilles

B o Salle de quilles NDA orgamise deux son
rees spaghetti-guilles les samedis 28 novembre
et 12 décembre a 19 heares o la salle NDAC Tes
mteresses sont v ites a tormer des equipes de
sty poueurs, e coatest de 10%

Patinage synchronisé

B | ¢ Club de patnage artistique de Sant-Jean
esta L recherche de patineurs et patneuses pour
son equipe de patinage synchronisé, compose de
Josee Vien, Anmie Houle. Josee Sarrazin, Manie
Tosce Canuel, Anoub Ethier. Véromque Fortin,
Carohne Joubert, Svlvie Lemay, Pascale Ballar

veon. Hedr e Lainda Shater. Pour information. i1l
sutht de contacter Anne Desjardins au 651

K32

Portes ouvertes
au CEAM

Une soixantaine de personnes ont
participé a la journée portes ouver-
tes au Centre d’études des arts mar-
tiaux du Haut-Richelieu le 14 no-
vembre dernier dans les locaux du
Complexe sportif Actiforme du (¢é-
gep Saint-Jean-sur-Richelieu. Les
Visifeurs ont pu en connaitre davan-
tage sur la pratique des arts mar-
tiaux, dont le karaté, le tai-chi et le
budo. Un exposé sur les arts prati-
quees au CEAM et une démonstra-
tion par des éleves des différents
programmes étaient entre autres au
menu de 'activité. Les dirigeants,
instructeurs et éleves du CEAM ont
e¢galement pu répondre aux ques-
tions des visiteurs. (Photo Rémy
Boily)
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Soccer intérieur

Deux en cing pour les
equipes de Saint-Jean

Richard Hamel

| s équipe de Saint-
Jean onl joud pour
SO0 a4 occasion de
la quatricme journeée
de championnat de la
Ligue de soceer imié-
ricur du Fort Saint-
Jean, Le Celuix, qui a
arraché une victoire
de 2a 1 au CA Three
Rocks, maintient son
wance en téte. Quant
a I'Arsenal et au FC
[-abi, 1l ont été inca-
pables de décrocher
leur premier gain cet
le saison.

l.es Greces atten

datent le Celux de
pied ferme dimanche.
l.es porte-couleurs du
C'A Three Rocks de
Brossard, qui
nTavaient  récole
quune seule victorre en gquatre matchs, ont
rendu la vie dithicile aux Johannas.

Ine-Landry Mavoungou avec son quatricme
ef Martin Haines avee son deuseme, ont aide
les siens a emporter 2 a1 pour demeurer
VIHNCUS CeLe salson.

L ne lourde tache attendan le BEvangehista
Sports de Samt-Jean, qui devant disputer un
programme double. Face au puissant Saint
Bruno United. 1l o résisté en début de match.
mats 1l sTest finalement avoud vinneu par la
marque de S a2

Lo jeune mubicu de terram, Joel MceDutt,
SCest v montrer un deuxieme carton iiIUHL' en
tout début de deuxieme demie, ce qui laissa
ses coéquipiers en désavantage numérique
pour les vingt derniéres minutes de jeu. C'étant
une trop grosse commande contre le Saint-
Bruno. Kevin Greig avec son premier ¢l
Maxim Lumia avec son deuxieme, ont inscrit
les buts des perdants.

L.e Evangehista Sports s est repris un peu
plus tard en disposant du Saini-Lambert Blues
par le pomtage de 4 a 1. Mare McDull avee
ses deux premiers de la saison, Junior Dikanga
avec son premier et Kevin Greig avec son
deuxieme, ont marqué pour les Johannas

Une autre ¢quipe de Samt-Jean, le FC Fabr,
devra vite oublier sa contre-pertormance face
aux Citadins de Beloeil, Les champions en
tre leur ont infligé une raclée de 94 1. En qua
tre matchs cette sason, le FC Fabr n’a marque
que emng buts et en a alloud 200 Frangors Lab
he o cte e seul a trouver le tond du hilet pour
les Tohannais

Dans fe dernier match imphguant une cquipe
de Saint-Jean, 'Arsenal a hinalement recolte
son premier point de Ta saison, grice a un ver
dict nul de § 4 S face aux Diablos de Belocil
pour qui b sTagissant ¢galement d un premier

pount

Nacolas Beaudoin et Guillaume Morissetie
aved leurs deux premiers et Lamine N Doye
avec son trosieme, ont enfile les buts de 7 Ar
senl

Eatin, dans autre rencontre au program
e les Diables Rouges de Candiac ont anth
ve au FC Sélect U-17 Teur premier revers de
L sison, 240 1, e jeune Lugors Olivier
Cronzales aomserit le seul buts des perdants

Classement

A pres cette qualnieme journee de cham
pronnat, le Celtix de Saimnt-Jean se maimtient
AU sommet avee quatre victoires et un match
nul pour 13 points. trois de micux que le
Samt-Bruno United, qui a un match en main,
ctles Diables Rouges de Candiac,

Swmivent de pres les Citadins de Beloeil et le
O Sélect avee neul points et le Evangelista
Sports avee six points, 1.e CA Three !i{utks
¢t le Saint-Lambert Blues ont quatre points,
alors quau dernier, il y a triple égalité avec

I.’action reprend dimanche au complexe sportif du Campus
du Fort Saint-Jean alors que six matchs sont a ’affiche dans la
ligue de soccer intérieur. (Photo Rémy Boily)

un point, 'Arsenal et le FC Fabi de Saint-
Jean et les Diablos de Beloeil.

Cher les meilleurs buteurs. Jean-Frangois
Cadotre du Saimnt-Bruno United et Louis
Choquette des Citadins domiment avec six,
un de micux que Stetan Lotz, ¢galement des
Citadins. Sept joueurs ont quatre buts a leur
niche, dont Alex-Raymond Maguisset et Eric-
Landry Mavoungou du Celuix. de méme que
Lows Cournover du BEvangelista Sports

A venir

Dimanche. 29 novembre. six matchs sont i
I"affiche dans la Ligue de soceer intérieur au
complexe sportif du Fort Saint-Jean.

La premiere rencontre suscite beaucoup
d'intérét avec le duel opposant le Celtix de
Saint-Jean au FC Sélect U-17 a 16h30. Les
Citadins de Beloeil affrontent les Diables
Rouges de Candiac, le Saint-Bruno United
joue contre le Saint-Lambert Blues, les Dia-
blos de Beloeil disputent deux matchs, le
premier @ 19h30 contre le CA Three Rocks
de Brossard et Mautre a 21h30 contre le FC
I-ubi. Entreles deux parties, 1"Arsenal de
Sant-Jean se mesure au Evangelista Sports.

Loin du Colisée...

Apres avoir connu un week-end parfait contre les Braves de Vallevfield et le

Husky de Cowansville, les Chevaliers de Saint-Jean ont encore toutes les miseres
du monde a gagner devant leurs partisans. Vendredi soir dernier, face aux Fron-
taliers de Coaticook, I'une des meilleures formations du circuit, les Johannais
ont perdu 7 a 5, subissant un autre revers au Colisée Isabelle-Brasseur. Mais
comme c’est souvent le cas, les Chevaliers ont rebondi deux jours plus tard en
allant vaincre le Junior de Montréal 4 a
Chaput se retrouve avec une fiche de 9 victoires, 16 défaites et un match nul, au
sixzieme rang de la division Sherwood de la Ligue de hockey junior AAA du
Québec. Vendredi, les Chevaliers recevaient les Panthéres de Saint-Jérome,
alors que dimanche, 29 novembre, ils accueillent les Maroons de Lachine 2

3 en fusillade. La troupe de Jacques

19h30. Les Chevaliers disputeront également-leurs trois matchs suivants a domi-

cile, soit le 4 décembre contre Saint-Hyacinthe, le 11 décembre contre La Plaine
et le 13 décembre contre Coaticook. (Photo Rémy Boily)

e

Quelques joueurs des Géants, en compagnie de I'entraineur-chef, Daniel Cho-

quette, ont procédé a la mise au jeu officielle lors du match des Chevaliers ven-
dredi soir au Colisée Isabelle-Brasseur. Une belle occasion pour les spectateurs
d’applaudir les exploits des (Géants de Saint-Jean, qui viennent de remporter un
quatrieme Bol d'or d’affilée au football collégial. (Photo Rémy Boily)

GRAND CHOIX DE
ROUES A BON PRIX

30 JOURS POUR DECOUVRIR, A NOS FRAIS,
COMMENT AFFRONTER GLACE, NEIGE ET GADOUE!

LA GARANTIE MICHELIN DE 30 JOURS™

= §i. aprés 50 jours, vous n'étes pas satisfait. vous serez remboursé.

= ¢ dessin de semelle unigue. & lamelles @ blocage de torsion en zigzag. de I'Artic Alpin offre un
maximum de contact avec 1a route, ce qui se traduit par une traction accrue. tout particu-
liérement sur la glace

= s rainures en forme de fiéche autonettoyantes permettent d offrir une adhérence excep-
tionnelle par tous les temps

= |,e compos@ caoutchouté unique conserve toute sa flexibilité d basse température
« Dffre une plus grande surface de contact avec la route
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Ouverture mai 1999
440, boul. Saint-Luc, Saint-Luc

Commerces sQiIsonniers de mal a novembre
Deja Ioues a 50%

~ Pour renseignements: z
Gaétan Houle (450) 357-8280 cell. -
Sans frais: (514) 990-0897 5

Vente de piéces d'autos

accidentées et d’occasion
Mt 875-5258
274, Route 133, Saint-Anne-de-Sabrevois

{6 SALLES ULTRA MODERNE
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. INFO FILM

1358-3030,
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Les mercredis au CLSC

Les Complices
reprennent
leurs activites

Le groupe dentra
de wLes Complicess
pour les  femmes
asant un vecu dabus
sevuels,

acdeja repris

et camions d'occasion
Achat d'autos

Fax 346-0011
1-800-363-1472 =

Notre departement

D’OCCASION

en pleine éevolution!

Aucun paiement avant 3 mois
sur certains vehicules

Venez faire votre offre!

«La ou on ne fait pas les choses comme ailleurs!

190, rue Moreau, Saint-Luc 359-FORD (3673)

T
i
b |

A BAS PRIX!
Vente d'ouverture

de notre
10e succursale

1x38piib4e. 2x38
pi 69¢. 2 x4 8p 99¢.
2x68p 1398 10p
1.995. 12 pi 2.39%
Panneau gaufré 5/8 ou
34 8.995 Contre-

plagué 5/8 19.99%
Bardeaux dasphalte
20 a 30 ans 7958

feutre 15 livres 6958
Tablette MDF 1 x 4
95¢. 1 x B 1.45%
Parquet naturel 45¢
Plancher flottant
1.498 p Escompte
spéciale 10% sur tout
achat de bois traité et
produits de ciment
5% sur tout achat de

2 0008 et plus

Matériaux imparfaits.
prix parfaits!

Materiaux a Bas Prix =
(450) 346-6600

ses activites reguhe
res. les mercredis de
IYh15 a 21hIS au
CLSC Vallee
Farts a Therville.

des

Lo groupe d entrn
de sTadresse o toutes
les Temmes agces de
IR ans et plus avant
un vecu dabus sen-
uels. quelguen soil
la torme ninceste.
viol, hareelement. at
touchement. ¢te
Les rencontres sont
animees par des tem
mes gul onl vedw v
drame ¢t a comme
objecut principal de
brise isolement. E
les vealent favaoriser
le partage d7enpe
riences, briser le si-
lence sur loutes ses
formes de violence et
tavoriser une plus
grande estime d7el
les-mémes

l.es rencontres onl
lew a la salle 413 du
CLSC T nfest pas
necessatre de s
serire. niode relepho
ner avant. bes part
crpants dovent pren:
dre note que le grou
P CessUTa ses achinva
tes du 23 decembre
au 6 qanvier, Il ore
prendra les rencon
tres e 13 janvaer
[ 4949

Prendre des
meédicaments
Hca s’apprend!

Par manque dlinformations les
médicaments peavent ¢tre mal
utilisés et provoquer des maln
ses pouvant enlrainer un Laux
¢leveé d hospitalisation. Savies
vous qu'au Quebhec, il y a plus de
31000 hospualisations annuelle-
ment relides a la mauvaise
consommation des médica
ments?

Un comprime coupe en deux
par souci d*¢conomie, un laxant
utilis¢ a titre de régime ankugrs-
sant ou encore un medicament
utilis¢ pour ses eftets secondai-
res. tel un produtt pouvant causer
la somnolence ¢t gqui seranl
consomme i titre de sommnifere
vorli quelgues exemples de mau
vars usage de medicaments, Un
mangue dintormations telles Ta
quantite deau aomngurgnter lors
deba prise dTun comprime. la
chaleur ou Te trord sur un mem
bre doulourcuy et souttrant d i
ammation,
crees a barre pour soulager ou
presenn des douleurs arthrmn
ques, les resultats dune expos
ton s solerl avee usage de cer
tns anbibiotiques, peuvent cuy
dlsST provoguer des reactions m
desirables

Jes autiv e ou e

AL suite de ces constats, Ta I
rechion de La sante publigue de T
Rewie regtonale de Ta sante et des
services sociauy, la Federanion
de age dior du Quebee tBA
DOQ en Monteregie, resultal
d une association de Lo FADOQ)
Régron Richeheu-Yamaska, Ta
FADOQ-Reégion Rive Sud M
tropolituime et la FADOOQ-Re
vion du Suroit, st que fes 19
CLSC de la Monterege. ont um
leurs ettorts atin domplinter un
projet de senstbilisation et dm

formation concernant le bon usa
ve des medicaments

Ce projet appele «Les Medioa
ments: Our SNon Mais! = est

ottert depurs deus ans o toute Lo
population dgee de 55 ans et
plus. T ~"agie diune sere de ren
contres de deuy heures chacune

trantant de sujets bien specih

ques: - e vierlhssement e les
changements sur tout e corps
humeon, 20 Les sommiteres et e
role du sonnmerl ichant Ly pre

paration o une bonne nuit de
sommerl. 3 Les laxatts et les
comportements du systeme b
gestl incluant un régrme alimen
Laire sain. 4= Les ant-inflamma
torres et les différentes facettes
de toutes les maladies touchant
les os et les articulations, in
cluant les exeroices et les régn
mes riches en calcium a titre de
prL"vclHJl}ll clfou de \Uul:lgurn\':l!
S- Les tranquillisants ¢t tout ce
qui concerne la gestion du stress
6- La synthese des rencontres
precédentes, mans ausst Lo prepa
ration i entrevue avee le mede
cin et le pharmacien, le ménape
de sa pharmacie, Tes outils @ pri
vilegier pour favoriser un bon
usage des medicaments

Ces rencontres ne sisent dong
jras oo demander aus particrpants
de cosser de prendre Teurs meda
caments, car plusieurs sont es

sentrels a L sante lorsgue pres
crits. Cependant certannes alter
matives peuvent cire utthisees

pour remplacer on compléter un
mcdicament qui noest pas obhiga
lonre By o certains I1Iilllll\t'\

(e sertes de tormation e towl
cogui est ottert a imterear, tels
que les pochenes dimtormation
le carnet sante ou le carnet me
dicament selon le cas, les colla
Ches documents, les contle
tout ost enhiery
AU cis, des

IRERINEN
TCNCICES 1NN Hes,
ment vratumt bn
Frovs D seronl cxiges au partics
PRUIE O SOn groupe

Invitation

U ne mvatation specde est Lan
cee o tots les oreanismes o
s

Vous desires plus domtorma
Hons " Nous amwerie s que ve pro

el ol prescnte o volre assouhd
Lrosm o e v nldre orgarnisime ot
une eventuelle orgamsanon de
series doe tormaton™ Qu o cela ne
trenne ! Vous ne /s guia com
mniguer avee un des burcauns

cronauy de Lo FATYOQ ou en
core au CLSC de votre regron 11

nous Tera plarsar de presenter oo
provel o tous vos membres!

REDUISEZ LES RISQUES DE PNEUMONIE AVEC UN VACCIN!

Hereford
Chevreau
Agneau
Lapin

DIRECTEMENT
DE LA FERME

| L

Cochon vietnamien

Jeune boeuf
Texas Longhom
Belted Galloway

Viande dépecée, congelée et sous-vide
Naturelle, sans hormone, frés tres peu de gras

88 livres et plus

Renseignements: (450) 296-8240

Grand-papa,
rand Maman, etes-vous
prets a affronter Uhiver ?

1800 195-8M
(5141 596-0805

Association
pulmonaire
du Québec
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Femme cherche homme

MELANIE, 10 ans, 56
ame avorr du fun bary, patin equitatecr her

| affites 1042

| RAYON DE SOLEIL, 40une wotre of
reservee, bien dany sa

| en auto, marche, cherche H n by
alfinres 1108
MI-40AINE, grassette. n-fum  sobre
camping, velo, bonne bouffe, restos. marche «
dousx. affectueus. avec affinites 1091
CHRISTELLE, 40 ams. 5% mince chatame
bronzee, sans enfants, cherche H entre 35 50 any 1038
FEMME J0AINE, 517 110 Ib, belle app, sans enfants n-fur
sporuve, sens de Fhumour, cherche H 30-40 any tres belle

TS b, chatame yx biess. belle app

a-tE
aHfnites

VE RON

A, BT e

v hleus

AEFIELS

FEMME

app. sens de Ihumour, sporuf, amant mote

FEMME MI-40AINE, o -fum. reservee grasserte
restos. velo, danse. cherche M ndum aver aff
sereux 1013 by, d
FEMME DE 28 ANS, 55 chev bruns, yx brues bel FEMHE

enfants, honnéte, sounante, ame 3 vie, e

propre

sorees tranguilles, cherche H 26.37 ans, bu

Ia fiabilité

199

par mois

FINANCEMENT
A PARTIR DE

3,84

L'ACHAT

RENSEIGNEZ-VOUS SUR LA LOCATION

SANSSOUCI DE NISSAN « TRANSPORT ET
PREPARATION INCLUS
Assistanco-dépannage do Misssn "o
oy : peut
Garantie sans souci do Missan ciffcrer

Les gens avisés lisent toujours les
mos basée sur un taux d'intérét
immatriculation el assurances en sus Acompte ou échange équivalent de 1
Sentra et 'Alima Frais de transport el préparation inclus Premier versemen
garantie (équivalent & un versement mensuel loutes taxes incluses) requis 4 la
I Aiima (TARGT9 AEOO) Limite de ima. Frais

000 km pour ta Sentra et ['A

(M ARAT g4

wWww COmpagnie com/canfranc

W NADINE, 40 ans 837

nature. danse bony soupers, restos. cherche
055 $5.62 ans

it HELENE 40 ans, 5 &

% rr?\’f\ RN

tits caractéres el bouclent leur ceinture. Location de 36
4.8% pour la Sentra et da 5,8% pour I'Altima Taxes,

valeurs garanties sont de 9 403 86$ sgcmr 1 Sentra (CALGS9 BK I‘et de 13 568,828 pour

e premiers 15 000 km excédentaires et de B¢ pour les km excédentaires subséquents. Sur
approbation du crédit par NCFI Renseignez-vous sur |3 location SansSouci de Nissan

'ntrez des gens
e la région

aved la ligne

98%

Jla minute

REFERE SDUS L UNE DES 4 CATEGORIES SUIVANTES

[ Autre | [ Partenaire d activités diverses |
BN e v ale g Vi b s s g uth

faris o Lt e wgr dle 8 e g

WWWwW

rulldue‘ e lllJ‘\IlI(‘ ;x pers, douce

Obd

1QUE,

juste, ban, n

STEPHANE, 40 ans &
ny. n-dum ave
035

RETRAITEE, 50aine_grande mince sociable aime
tre

bre. avec

grand seny de Chur

Brante tang ectur

vorcEe (herg

LE

Al u,.v;nua'
tullard reston promenades, voyages 1023

respectueur 3

rherche

Maoteur 1,6 litre & 16 soupapes

Banquette arnére rabattable 60/40
Direction assistée

Chimatiseur sans CFC

Radiocassette AM/FM a 4 haut-parleurs et
beaucoup plus

Altima GXE 1999

le luxe abordable

9958 pour la
! el drl
Iivrausan Las

A UTDO

de 12¢ pour

En composant le

346-3100

£conomisez

en achetant un bloc de temps

(payable par visa/master card)

346-3100
Puls, appuyez sur le (o)
pagnie.com/canfranc

we _Homme cherche femme "

V44 ans 5 ponds sante, chitan, px bleu-gris

sante, sabre honnéte avec athies 1306

MAITRE de St-jean. fin 30une, pewds prop, ouvert. ferme
fum, cherche esclave femimne pour relation 3
e aved dOMINATIon Lo

equitation, so<Cer, restos, cherg
46 ANS, 557 145 Ih, chev noirs
wmple, serieux romantique, ame cng. marche, velo, cherche F
39-45 ans, pouds prop, fidele, avec affines 2021

wte SAGITTAIRE, 41 ans. belle app. doux. simple, charmant,

autonome, 1 enfants de 1% et 1B ans, ame marche, nature

e dialogue cherche F ave

016 RAYMOND, 44 ans. belle g
coquette, gentlle, sens de [humaour, smant la vie, drsponible 2294

51 ANS, doux aflectueus. autonome, aime resios, nature
F 4laine franche honnéte. avec affinies 2312

des nouveaux modeles 1999
chez coupal &Brassard

JEUNE HOMME de 3] ans 5%
sens de 'humour fidele cherche |
AULONOIME At

PIERRE

1634 am

e sas enfanes 150

34 am, 510

belle app cher

Prop but trey seneus 1196

DEBUT J0AINE, 47

Frant fire

pour 4r

Uoatactez notre serwce a fa clentele g

MICHEL, 46 wis 57
autonome wmple re
aver ab
MARC, 11

Musgue POt sort
dynamique. belle nt
JEUNE HOMME de .}
autonome. simple
cherche F18-30 any 4

HOMME DE 40 ANS, & ¢

nerche F 40-46 ans poids

fudc'l te 1313

R nelle 1717 AMOUREUX DE LA VIE, 38 ans &
rante ou paruelie 1737

blond. yx blews. ame pour relation amicale dabora 1324

F 10-40ans 2212

yx verts, n-fum, autonome enfants. cherche F avec affinites pour relauor am

wie interessante plene dactvites 2201

F doute, olie. mant sorees en téte-a-téte. dalogue
GUY,54

restos, cne marche musique enfanty
annant e s amuser 1017
41 ANS, 5107 168 Ib, brun yx pers n-tuer
en forme. aime Cine, restos, Sortes sox
F mamns de 40 ans, mince fermiming, avec 3

ey 1302

cherche belle peute femme

Venez faire Pessai

Moteur 2 4 litres de 150 ch

Banquette arriére rabattable 60/40

Climatiseur sans CFC

Groupe électrique (incluant régulateur de vitesse)
Transmission automatique & 4 rapports et
beaucoup plus

COUPAL & BRASSARD

N C.

127, Route 104, Iberwlle
347-5593

LAPCHQ administrera le nouveau plan
obligatoire de garantie des maisons neuves

Cest mamntenant ofticiel: " Association
provinciale des constructeurs d habitations
du Québec (APCHQ) a obtenu de la Régie du
hiatiment I'autorisation d’administrer, com-
me le prévoit le nouveau réglement du gou
vernement du Québec, le plan de garantie des
hatiments résidentiels neufs qui deviendra
obligatoire & compter du 17 janvier 1999,

On sait que plus de 90% des entrepreneurs
actifs dans la construction de maisons neuves

au Québec ont déja demandé leur acerédita-

tion A la nouvelle Garantie des maisons neu
ves de 1" Association provinciale des cons-

tructeurs d habitations du Québec (APCHQ).

Comme "affirmait récemment M. Luc De-
mers, entreprencur et président de I'APCHQ:
«Non seulement nos membres nous ont re

nouvelé leur confiance mais des centaines

d autres entrepreneurs en construction qui
n'avaient pas encore adhéré & un plan de ga-

rantie ont aussi décidé de joindre nos rangs »

L'APCHQ a ¢té le premier organisme a in
staurer un programme de garantie des mai-
sons neuves en 1976, Plus de 275 000 ache-
teurs ont déja bénéficié de la garantie des
maisons neuves qu'elle administre actuelle-
ment pour plus de 1300 entreprises de cons-
truction accréditées qui représentent pres de
80% des nouvelles maisons bhities au Qué-
bec.

TS 16 yx bieus belle app

fle apporte chesche eune § amans Tars

cherche compagne. 25-40 ans. mince, dynamigue &

LUC, 32 ans. 58" 200 Ib. tres romantique. aven

]6 ANS, drvorce, 59 chitan, yx pers. un peu corpalant. chert he
291

30 b, blend, yx bleus, | fille de & ary am

e

belle wp ko

HOMME de 43 ams 59

i honndte, en borme, pour sor

It chatan pa tleus f-ha

COUPLE el

HOMME o

€ vOyage,

COUPLE, 40 de vl spp0 #ee
X L i sl s e
'T JEUNE FEMME DE 39 ANS, & §

I AT Qe S0ut ef et

v.n  COUPLE, elie 37 ams
uelle app o age wmiare p
FEMME DE 37 ANS, : <

he b ducrete pour

COUPLE lBAIN

Yo frencontres of "’
sawe oo FEMME DE 331 ANS, .
cerre Cne ducuter cher

wi  COUPLE UNI ET LIBERE,
c4lans 5% 180

; -:l'-,.-.m‘-‘
HOMME DE 39 ANS, 55 140 Ib. belie app wes e
discreL cherche 1 femmes un e Frasseties o
3 troe 4054
JASON, 58" 135 Ib chev bionas g

|eune homme entre 18.3 " ans 1 20 140

_Partenaire d’activités diverses —

JEUNE MAMAN DE 13 ANS, it
numour. sereuse,
0 enfants en tas ape oo

cherche jeune mamar

Modeéles 1998
EN INVENTAIRE

Seulement
7 vehicules en
inventaire
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AUCUNE OFFRE
RAISONNABLE 1!
REFUSEE :
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Payons le
maximum
pour votre

échange$$$

VENEZ NOUS FAIRE
VOTRE OFFRE!

|
359-4222 '/

370, rue Berthier
Saint-Jean-sur-Richeliev

GRANDE LIQUIDATION

.

ke

L e e e e e e s

B4, rue Richelieu
St-Jean-sur-Richelieu,
Québec. J3B 6X3

REGIONAL
DES AUBAINES

347-8328
Fax: 347-4539

Quvertde 9ha 17 h du

Sy lundi au vendredi
Secrétariat: Michel Turgeon
Louise Fortin Donat Seres
Publicitaires: Bemard Paradis
Denis Jolin Syivain Legaul
André Comveay  Jean-Francois Perreaul
Sylvie Leblanc Manon Lavigne
Luc Moreau i
Helene Turcotte il

Joumal Le Regional de
Sant-Jean inc.

D05936- 5501
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CONDO A LOUER
SUTTON

* Semaine
* Fin de semaine

Foyer - Tourbillon -
Sauna - Salle de
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Conditionnement
Tennis
Et plus

physique -
Piscine
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HEURES DE TOMBEE
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vailleur  statonnement 348
5529

CHAMBRE A LOUER pour
personne ageée a lo résidence
Louise et Gisele chambre tres
ecloirée, méme plancher gue
la cuisine, toilette et lovobo
personnel, infirmiére sur ploce
tel, 293.7548
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MAISON A SOUS-LOUER
i St lucques le Mineur 5

PENSION D€ LUXE
Saint-Luc

Pour personnes du 3° age, trés bonne
nouriture, soins compris, médecin & domi-
cile, grand jardin, prés des commodités

700%/mois

Renseignements:

| 348-9721

234335151
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1997 FORD MUSTANG GT
5 vitesses, tout, bquipé, noir, n‘m km

1997 FORD
F-150 XL
KING CAB

U3

SD
_ werl, 28 000 km,
outomatique, AM/FM
cassetie
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1992 GEO STORM, icuge
i portes, familial, 91,000 km
bonne condition mécanique,
4 200%, 18l son 1488695

35 AUTOS en inventaire
petites/grosses voilures, pré
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.kllgee! DGYOH‘ ((rfl’\i)'(;r\l
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CAMARO 1984
150,000km, aulomalique
bonne condihon, 7508 négo
ciable, 357 1239
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1990 LX, 127 300 km, tour
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comme neul 2 600% U
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Hondo

maodeles en vente Prnceville
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1994 BMW 325 IC
décapotable, cuir, lecteur laser, tout
6quipe, 5 viesses, 75 000 km,

emﬂﬂﬂh

1992 Mazda 323
3 portes, automatiqe, trés bonne
condition

1994 Ford Emrtl..x

automatique, 4 portes, alleron,
roues en alliage, 66 000 km

1993 Ford Festiva
3 portes, 5 vilesses, super

balance de garantie

1996 Mazda Precidia RS
5 vitesses, climatiseur, 27 000 km,

1996 Mazda Millénia S
cuir, lecteur laser, climatiseur, groupe
electrique, toul équipé, auouuxm

balance de garanbe véhicule rare

1990 Honda Clvic LX

4 portes, automatique, groi &e
trés

trique, roues en alliage, tr
propre

1994 Mazda MX6 Mystere LS
5 vitesses, culr, lecteur laser,
groupe électrique, climatiseur, toit

ouvrant, 72 000 km seulement

1995 Ford Windstar GL
25000 km, 7 passagers, groupe élec-

trique, 2 climatiseur, 4stgégﬁcap|
taings, balmoeuegaranueFord

automatique, 4 portes, climatiseur,
61 000 km, excellente condition

g g
groupe ue, balance
Mazda

Plus
4x2, 5 vitesses, 20 000 km,
balance de garantie Mazda

TN W=

King

1996 Ford Ranger XLT
Cab

5 vitessas, rouas en alliage, 38 000
km, balance de garantie

&) 349.6767

410, rue Laberge, Saint-Jean-sur-Richelieu

1996-1897 Mazda Protégé SE

automatique ou 5 vitesses, avec ou

sans climatiseur, trés bas kilomé-
tra

1993 Mazda MX3 Precidla GS
V-6, automatique, climatiseur,
groupe électrique, 73 000 km

seulement

Tous nos veéhicles sont inspectés
et préts a prendre la route

automatique, 4 cylindres, tolt

1995.Mazda MX3 Precidia

ouvrant, 48 000 km, balance de

garantie Mazda

1996 Dodge Grand
Caravan SE

7 passagers, groupe électrique,
climatiseur, 2 portes coulissantes,
69

044331012+

NOS VEHICULES D'OCCASIONS SONT OFFERTS

AVEG UNE NOUVELLE PHILOSOPHIE.

NOTRE PROMESSE 3'APPUIE SUR QUATRE AVANTAGES MAJEURS POUR LE CLIENT:

Priviliége d’échange unique de 30 jours ou 2 500 kilométres.
9%06

a partir de

chimatiseur

1997 Chevrolet Astro AWD

2 chaufferettes

tout équipé,

importé

1996 Chevrolet Pick-up W/T

automatique, 45 387 km. spécial camon

patron

1994 Lincoln Continental Signature
54 500 km. tou téquipé, spécial du patron

1997 Che olet Venture

7 passagers. bas kilométrage. automanique

2 19‘“!‘5

Jaanis

1996 Honda Civic CX-G

notr. comnie neuf. trés bas kilométrage. spécial

1995 Géo Metro

3 portes, automatique. 45 467 km. prix special du

Papparence en 150 points e plus pour les véhicules

181“!1-

=

mo;.a;
200 rue Moreau, St-Luc

359-5900

l www.racineauto.ca ]

1997 Chevrolet Pick-up Ext Cab

autematique. chimatiseur. bas kilométrage

1994 Buick

moteur 3.8 litres. tout équipé, trés propre

a ’achat

|m s

1996 Chevrolet Cavalier

dutomatigue

1996 Oldsmobile Delta LSS

tout équipé. moteur 3.8 Super Charge

” 190%

i

1996 Volkswagen Jetta Sport

climatiseur, spécial importé

2715

s

egal

1 69-1-5\

[y

1994 Mazda 323

Un bijou! Tres propre. a qui la chance?

Optimum

VEMICULES D'OCCASION
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LE RICHELIEL dimanche.
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1998 CHEVROLET
MALIBU

1998 BUICK REGAL GS 1998 MERCURY MYSTIQUE GS o B
tout équipé, intérieur cuir, balance V-6 «cosworth», tout équipe, 1997 CHEVROLET
de garantie, 22 000 km balance de garantie

CAVALIER

1997 GMC 3500
* SAVANA SLE
1997 PONTIAC FIREFLY Wt :

2 portes, auvtomatique, AM/FM
cassette, balance de garantie,
33 000 km seulement

1997 CHEVROLET
BLAZER LS
4X4, 4 portes, tout équipe, balance
-}

e grate O : . | 1997 CHEVROLET
= L e a0  VENTURE

1997 PONTIAC
GRAND PRIX SE

1996 GMC SIERRA SLE
4X4, borte courte, cabine allongeée,
tout equipé, en excellente condition

1997 PONTIAC
GRAND AM

1995 CHEVROLET
434, cabine alongie, 6.5 tarbo diesel, 45 000 MW eassot

! LUMINA APV
! 7 passagers, V-6, en excellente
\__condition, 48 000 km seulement

1994 PONTIAC
_ FIREFLY

1995 BUICK REGAL CUSTOM
4 portes, avtomatique, toul equipe, 54 000 km
seglement, en excellente condition

" ¥ 1988 CADILLAC
1991 BUICK CENTURY | «ALLANTE»

4 portes, tout équipé, 97 000 km, i
en trés bonne condition 6 8955 tionnefle, -t

0441590120y

ACHETE ANTIQUITES
18001950 Meubles lompes
vaisselle horloges
adres 1o

hxtures
ymophone

outellene

ulc.‘ f

699 Se
FOYER PREFABRIQUE
marque Selh 3 aqe

kb aved

de J preds pre
ntave 3doVdold

GEMNERATRICES marque

lrenerac goragnhie 3 ans
Q00 e &0 000 A unlise
PTC

fracteur

y :|.|"§I. «

450) 296 B2 4(

MATELAS eqger

ORGUE ELKA

glo:s

beige

grondeu’

4l 68

POELE A L'HUILE 25 mo

deles chouttez at winez
e ees 5

o0

ns

len? [ ce
POELES LESAGE (4501246

2851

ROMANS ef b.ogrophies a

etat neuf, 5%/chacun ou
25/100% Emusion complete
de Selection de Reoder's D

gest, juiller 1947 a dave cou
vertyres semestrigllgs ¢
disques 33 tours ‘e

7048

SELLE NOIRE cvec bride
poyee | 2008 pour 5003
31594457

SOUFFLEUSE A NEIGE
John Deere. B torces
cobine, demarreur electnigue
en bon etar tel 158.5288

avecr

SURJETEUSE KENMORE
6 3-4 his voleur de 7003
demande 3150% el 359

1680

TELECOULEURS recond
tionnés, propres. en bon état
bons prix o portr de 40% tel
3478931

VASTE CHOIX de photoe:
preurs Conon. de tous formats
contrat d'entretien disponible
15 annees d'expérience o vo
tre sarvice M G Electronigue

3594404

Matelas et
sommiers
d'occasion

a vendre

Grandeur tres
grand (queen)
75%/I'ensemble

Comfort Inn

ACCIDENTES DU TRAVAIL

Maladies professionnelles

Connaissez-vous vos droits?
Avez-vous des problémes avec

CSST - BRP - CALP?

CATMP Consecillers

. | |rEntrevue ] 1-800-952-2867
3(2549h;‘,_,‘,‘g? : gratuite | 514-381-7711
OCCASION sARMAIDS DEMANDESS
DAFFAIRES |

TR
pres o)

O A

$$§5.VvOUS AVEI BE-
SOIN D'ARGENT?

KEt K

BESOIN D'ARGEN

1§55

ELAN DU FUTUR

atre guolite d

d'affaires [450) 359

sion
6087

AVEZ-VOUS BESOIN de
quelqu'un pour prendre soin
rl' ine persanne qu

chere Tel {450) 347
Experence |7 ans
DOMAINE DELAND
disponbles pour petite garde
ceen milieu famiial le jour
bons soins bons repas
tes educatives bricolage
fumeuse Fronce 358.5397
ENTRETIEN MEMNAGER,
S honnéle et travaillante
no Jmeuse demande;
Francine tel 14464895

FERAIS ENTRETIEN meno
ger. mer {l{ie eclgtant
conhance des maintenant re

vous es'
b47 7

praces

30

taites

ferences disponibles Cla
dete 147.59734
VOUS AVEZ BESOIN

d'ure femme de menage?
Experence et refarences s
besoin contoctez-mo
3478168, lucie

ou

¢ Programmeur(cuse)-analyste
(903.04) C++. Visual Basic etc..

* Techniques de micro-informatique
(901.91) Windows 93. Office 97 ete.

¢ Techniques de réscauy informatiques

(LEA.10) Novell. Windows, NT. etc.

4

Réallver votre avenis

— SR

ATTENTION $NOELS o

e Ve

. ety 58 MU

COIFFEUSE DEMANDEE

RECHERCHE GARDIENNE

Fenclo Lud.

FENCLO LTEE

Entreprise dynamique a la fine pointe de la tech
nologie dans la fabnication de cloture en bois
etablie depuis plus de vingt (20) ans et nouvelle-
ment construte a Saint-Jean-sur-Richelieu
recherche des

_ COMMIS
A LA PRODUCTION

Description du poste:

La personne recherchee fera de la programma-
tion, des entrees de donnees de la production et
la preparation des budgels de production des
produits bruts et finis

Scolarité et expérience:

D.E.C en technique administrative option ges-
tion industnelle ou D E.C. en production manu-
factuniere. Avoir trois (3) ans d'expenence peri-
nente.

Compétences requises:

Nous recherchons une personne dynamique
autodidacte qu: aime les déehis et étre a laise
avec les logiciels ACCESS. EXCEL. Microsoht
Office 1997, Word et Windows 1998 Connaitre
Cristal Report serail un atout

Horaire:
Moyenne de 44 heures par semaine

Salaire:
Compétitit avec la région

Veuillez adresser votre curnculum vitae a
M. Réal Beauregard

Fenclo Ltée

583, Grand-Bernier Nord
Saint-Jean-sur-Richelieu (Québec)
J3B 8K4

Tél.: (450) 357-7000

La forme mascuhing incius (a forme fermimne

N B Seulement ceux qui respecten! nos crféres auron! une 7
reponse -]

Ou
serez-vous

“Retourner aux Cludes
chez CDI : une des
meilleures deécisions
de ma vie!”
Coline Marcotte
Consultanie. Groupe CGIine.

www.cdicollege.com

Longueuil

(450) 677-9191

Numero de permis 749747

Sur Uautoroute du succes !

COLLEGE CDI

DF TECTINE QG |1 185 ALFAIRE "
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I

LE RICHELIEL dimanche,

avis de demandes
relatives a un permis
ou a une licence
Gouvernement du Québec

Régie des alcools,
des courses et des jeux

Toute personne. sociele ou asscocialion du sens
du Code cwil peut, dans les quinze jours de la
publication du presenl avis, s opposer a ung
demande relative au permis ou a la hcence o
apres mentionne en transmettant a la Regie des
dicools. des courses el des jeux un ecnl
assermente qui fait etalt de ses mouls ou
mervenir en faveur de la demande. sl y a au
opposition, dans les trente jours de la pubhcation
du present avis

Cette opposition ou intervention doil elre
accompagnee d une preuve attestant de son
I au demandeur ou a SoN procureéur. par
c er recommande ou certifie ou par
ngnlhcatlon a personne. el élre adressée a la
Régie des alcools, des courses et des jeux,
Service des greffes, 1, rue Notre-Dame Est, 9e
etage, Montreal (Québec) H2Y 1B6

Endroit
d’exploitation

" Nature de
la demande

Nom
el adresse
du requerant

avis de demandes

relatives a un permis
ou a une licence
Gouvernement du Quebec

Régie des alcools,
des courses et des jeux

Toute personne. sociele ou associalion au sens
ju Code ciwil peu!l, dans les trente jours de la
pubhication du present avis, S'0Opposer a une
demande relalive au permis ou a la hcence ci-
apres mentionne en transmetant a la Aegie des
dicools, des courses et des jeux un acril
assermente gui fait etal de ses moufs ou
mtervenir en faveur de la demande. sil y a eu
opposiion, dans les quarante-cing jours de la
pubhcation du present avis

Cette opposition ou intervention doit étre
accompagnee dune preuve atlestant de son
envol au demandeur ou a son procureur, par
courner recommande ou certifie ou par
mgmfucahon a personng, el étre adressée a la
Regie des alcools, des courses et des jeux,
Service des greffes, 1, rue Notre-Dame Est, 9¢
étage, Montreal (Québec) H2Y 1B6

~ Endroit
d'exploitation

Nature de
la demande

Nom
et adresse
du requérant

Québec

PULSIONS EXXXTREMES

en direct 1 900 B30 9900
ML 23212794 speciol 3
P 1 S1a4)te 99y
It 141 24 o9y
QOU - 4av% » e
PRI IR framg
6=15% p i

TRAITEMEMT ROYAL"™"

LEUCAN

Assoociaotion
pour les enfants
atteints de cancer

Ml (514) 731 34896

Qo

(418] 654 2136 |

TNITES

1 décembre
3x20 de Saint-Jean
Assemblée générale

e olub des 20 d
Sant Jean tendia sonas
semblee penerale annuwl
fe avey clection, e mandi
14h an
des aanes. 125

Cattier Nond

decembie o
Centig
Layues
les Personines desieuses
de e parhe o noeu
veat conserl J admnmes
tration sont les bense

nues

1 décembre
Fermiéres de St-Eugéne
Assemblée mensuvelle

Le Cercle de Fermicres
de Sant-Fugene nendra
son assemblée mensuelle
le mardy | decembre o
18h30 au local du Cercle,
351, Jacques-Cartier Sud
Venes [@ter nocl aved vos
conjomls pour e souper
el oapporter volre vin
Brenvenue a toutes

2 décembre
Eck
Office spirituel

Fohankar

1yl
o o i v
merciedr 2 decembre o
19h 30 o | Hotel Rela
Pres o

1
debuteron

At de

0Ol

o

premiers mois.

Permis de possession

Permis de possession et d acquisition
(carabines et fusils de chasse sans restrictions)
Enregistrement (prix fixe)

10S
60

10S

Pour en savoir plus,

composez le 1 800 731-4000 ou
consultez notre site Web a www.cfc-ccaf.gc.ca

LASECURITE DES ARMES A FEU,
C'EST L'AFFAIRE DE TOUS

s POSSENSTON [ PouUr les armes i feu que VOous aves maintenant)

« PUSSEsSION et acquisition (pour posseder ¢t pour obtenir des armes a feu)

Canadi

ETES-VOUS PROPRIETAIRE D’ARMES A FEU ?

Comment la Loi sur les armes
a fev vous touche-t-elle ?

1. La sécunite avant tout : le cours et Pexamen de sécurité dans le maniement des armes a
few. et les regles d entreposage. de transport et d’exposition. deja prévus dans la lo font
maintenant partic de la Lot sur les armes a feu.

2. Chague personne aura besoin d'un permis d armes a feu pour enregistrer ses armes
a feu tvotre ANAE estun permis). 1y a 2 sortes de permis (renouvelables aux 5 ans):

3. Lenregistrement de toutes les armes a feu commence le 1 décembre 1995, Vous
deves enregistrer toutes vos armes a feu dlict le 17 janvier 2003, Vous enregistreres
vos armes a feu une seule fois. Un taux fixe sTappliguera si1 vous enregistres toutes
les armes a feu que vous possedez d un seul coup (peu importe le nombre).

[.es frais de permis sont établis selon une cchelle croissante. CTest momns cher les douze

de decembre 1998 a novembre 1999
a partir de decembre 1998

de décembre 1998 a novembre 1999
8. Vous pouvez obtenir les formules de demande de permis et d enregistrement dans les
burcaux de poste. ou en appelant. sans frais. le 1 800 731-4000

la lectore un v
st ~ | Iev e, syt Ju chant Ju
Centre Canadian
canadien des  Firearms
armes a feu Centre

Hu et o une discussion en
groupe botree hibre
Bienvenue a tous Into
158 15145

2 décembre
Groupe d’entraide
Sclérose en plogues
Réunion
Lo groupe dentrand
wlerore vn plagues ien
dia sa prochame weanmon
e mewredt 2 decembre a
19h au C 1S U NVallee
des Forts osalle G000
Brenvenue a tous Into
Juee au 358 2215

2 décembre
St-Jean
Bingo

Sotree de hingo le mer

de St Jean arganmise une
vente dartisanat et d an
culianre, le samedi 5 de
cembre de 13ha 20h e I
dimanche 6 decembre Jde
Yhoa Toh au sous sol de
eghise Samt-Edmond
230, bowlevard Goun g
St Jean Bntree gratute

‘6 décembre
Age d’or St-Grégoire
Diner des fates

Lo clubde Page o or e
SEGaregonre vous v iie o
son dimer des fetes s
o une apres mid dansan
te, le dimanche 6 decem
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Fo Cerdle de Bermieres

Sandwiches
au poulet, feta
et poivrons

SO0 e 1 bvres portnimes de poulet desossee
Sedlls L el

Soml e e asoupe) huile d'ohve
1O ml 2 ¢ athe) sauce au prment Tabasco

2ml 120 athe) sel

2ml 2 ¢ athé) cumim moulu

I porvron rouge épepimé. en lameres
I porvron jaune ou rouge epepie, en lameres
125 ml (172 1asse) fromage feta énietté

4 petits pains croités

Couper le poulet en hines lamiéres. Faire chaul
ter 15 ml (1 ¢. a soupe) d’huile dans une grande
pocle a feu moyen a élevé. Faire cuire les lame
res de poulet jusqu'a ce gu'elles soient dorées
de chague ¢coté. en remuant fréquemment. Incor
porer la sauce au priment Tabasco, le sel et le cu
min. Retirer le mélange et le déposer dans un
bol de grosseur moyenne Verser le reste de
hinle dans Ta pocle, fare curre Tes lamieres de
porvrons 3 S minutes i feu moyen, en remuant
de temps en temps. Incorporer les poivrons au
melange de poulet et de fromage en melangeant
bien: Pour servir, couper les pains en denx dans
le sens de L Jonguear Farar le tond des pans
aved la préparation de poulet et convnr avee les
autres mohiés de pams

Donne 4 portions.
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[Pour 4 personnes
pPrepari
minutes
7

femps de
1o I}
lemps de cuisson
Huanules

Ingredients

4 pains Crabatla
D Tahano 100% de
hle entier

D pOINTONS rouges
coupes en 8

2 poivrons verls
coupesen i

8 tranches minees
daubergine

N tranches minces
de courgette

| 2 tranches de to
mates fraiches

10 ml (2 c¢.athé)
dhuile drohive

Goml ol 1/2coathe)
de hasthie frais, hache

Sel et poivre
Preparation

Dans un grand bol.
melanger  Thuwle
d'olive et les tranches
de courgette, d auber
vine ¢t de porvrons
Saler, povrer.

Faire griller les 1¢-
gumes au four ou sur
le Bar-B-Q pendant 4
minutes.

Trancher les pains
crabatta sur la lon-

Recouvrir de 3
ches de tomates.,

gueur. Fare griller au
four ou sur le Bar-B-
Q pendant 2 minutes

ran-

Suupoudrer de basi-

Dresser les Iégumes  hes refermer avee les

erillés sur 4 demi- autres demi-crabattas
pains clabatia Closervir.

Filet de dindon,
sauce mandarine

Y hilers de dindon de
hacun

12000 180 g4

da bhos)

284 ml ol boite de 10 oz de quartiers de

nmndarine non ¢gouttes

Tmlel 1/2¢

athey diorgnons verts eminees

“ml el 12 ¢oathe) de gingembre frais pele

o

trape ou 2 ml 12 ¢odthe) en poudre

Hrmle2 ¢

il (142 ¢
toves Clacultant)

a ther de zeste de mandanine

ather de flocons de prments

Soml 12 tasse ) de bowlllon de volalle

sl

A ther de sauce sova

Sl e soupe) de vinagre

ml /2«
I~mlt] ¢

M2

Josoupe) e

athe) de sel

fecule de mas

Coasoupe) dean trowde

tranches de kiwis et de frinses

Dans une casserole. melianger les quartiers
de mundarine, Tes omgnons verts, le gingembre,
le zeste de mandarne, les piments, le bourllon
de volalle, T sauce sova. le vingugre et e sel.
Porter o ehullinon et fwire nngoter de 1 a 2 mu-
nutes, Delaver Lo fécule dans eau fronde et
Fincorporer au hguide qui miujote. Cuire jus-
quia e gue b sauee éparssisse et sont translu-
cide. Dans un poclon, twre dorer les filets @
feu moyen. environ 8 minutes ou jusgu’a ce
que Lt temte rosee mit disparu, en les retour
nant a mi-cuisson. Trancher les hilets de din
don. Nupper de sauce e decorer de tranches
de kiwis et de frinses
S nnnutes. Cursson

Portions: 4 Preparation

20 nnutes

Cuisi-truc: S1vous n'utihises pas beaucoup
de gigembre et aves peur de e gasprller.
achetes-le sous torme de puree Vendue en
pol. vous relrouseres Colle purey dans L sed
tron des frunis et legumes de votre supern
che, Retrigeres une fors ouvert

Soupe fiesta prete
en dix minutes

Fpontrines de poulet desossées, sans peau, en
morceaux de 1 po (2.5 cm)

I tisse (250 mly d'ean

D hottes (10 02284 mil) de boutllon de poulet

I hoite (19 oz/540 ml)

I tasse (250 ml) salsa

de harncols

I tasse (250 ml)y mais surgelé

1/2 tasse (125 ml) niz Instant Uncle Ben's

1/3 tasse (75 mby Monterey Jack ou mozza

rella, rapes en hilaments

Dans un grand poclon, combiner le poulet
avee eau, le boutllon, Tes haricots, la salsa et
e mais. Porter a ebullition. Baisser a feu
moyen-doux et laisser mijoter A decouvert
pnul nt S minutes. Incorporer le niz. Couvnr,
retirer du feu e laisser reposer 5 minutes. A la
cuillere, répartir dans des bols et garnir ¢ Il.lqllk
portion de fromage,

Donne 4 portions,

¥

MOIS

].oca‘hun terme de 36 mois.
Comptant initial de 3 470S.

Avec 0S de comptant initial, 3775 par mois.

PARATION ik

lncajwn !ermq‘g 36 heis.
; Cemptankiin y‘l,e ‘i.'
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Lamians Dodge
CHRYSLER

Jeep Eagle - .

DEUXIEME
porte coulissante {
) incluse

L’ensemble 26T + GKD comprend
s Moteur V6 de 3 litres, 150 ch.
 Transmission automatique a 4

rapports *Climatiseur »Deux portes
coulissantes *Siéges pour sept
passagers *Siéges a roulettes Easy

Our™

Radio AMIFM siéréo

s Porte-bagages au toit « Essuie-glace
de lunette arriere o \errons d

I"épreuve des enfants

L’ensemble 23 N

2 portes » Manuelle 5 vitesses
/ ;
s Becquet couvercle de coffre

» Capot bombé

o Ensemble EX chromé
e Roues 14X0 en aluminium

AN 390 rue Laberge, .
Samt-Jean-sur—R:cheheu
viti: 856 78597+ vy

o

348-7366@

CLICHE REPETE A ECLAIRAGE DIFFERENT. EN RAISON DU TEXTE IMPRIME SUR FOND GRIS OU DE CNULEUF

66 8661 2QUIAANOU (T DYIUBWIP d] “dYdRWIP VTN 1]




UNE ERE NOUVELLE

9 9 Y
La toute nouvelle Sonata
entierement repensée

VERSION GL

COMPTANT /48 MOIS

~ Eclairage intérieur avec délai de fermeture COMPTANT VERSEMENT
~ Régulateur de vitesse s s
~ Glaces, rétroviseurs et verrouillage
des portes tous a commandes électriques m m ° N mm
~ Deux coussins gonflables (présence de détectitn) i $ s
~ Transmission automatique m..mn?oa_d.wa & 1500 25 O

surmultipliée d 4 vitesses

~ Enjoliveurs pleine grandeur de luxe : d omom Nwwm

~ Deux rétroviseurs dégivrants a

commandes électriques LOCATION 48 MOIS

~ Prise 12V
VERsSION GLS

COMPTANT / 48 MOIS

Toutes les caractéristiques décrites ci-haut PLUS

~ Climatiseur sans CFC

~ Radio stéréo AM/FM électronique avec lecteur de disque
comptant et 6 haut-parleurs et aigus

~ Moquette & fibres coupées de Juxe ~ Lampes de lecture avant

~ Miroir de courtoisie éclairé aux deux pare-soleil

~ Intérieur en tissu de luxe (garnitures de si¢ge en cuir en éption)

~ Siége du conducteur avec soutien lombaire

~ Pochette derriére le dossier des baquets avant

~ Moteur V6 de 2,5 litres a DACT, 24 soupapes

~ Pneus radiaux de haute performance P205/60R-15 et roues en
alliage d’aluminium ~ Phares antibrouillard

& @Nlﬁ =YEAN, - %..Mm..ﬁﬁr? COMPTANT  VERSEMENT
=S AVTOMOBILES CLOGHNOR MG Hmmmmﬁﬂﬂn 850° 326°
359, rue Laberge, Saint-Jea :..m:«-xmn_..m:m: ,ﬁﬂ.ﬁ?.ﬁ%a 1500° w.._ 0*
S 348-6816 cosinorcom iebrauclopton1950°  299°
| de sriele pus LOCATION 48 MOIS

* Taxes, transport et préparation en sus.
|
|
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Nouvelle programmation d’hiver

 Jusqu’au 4 decembre
pour s’inscrire aux
ateliers de loisirs
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Les ados pourront encore s’amuser au hockey cosom.

s B
e

o

Des ateliers pour tous les goits sont offerts cet hiver 4 Saint-Jean-sur-Richelieu.

Tous les mercredis, je lis

LE CANADA
FRANGAIS

Abonnez-
vous des
maintenant
en
composant le

3470323

(poste 243)

Richard Hamel

La période d'inscription aux ateliers de loisirs
a Saint-Jean-sur-Richelieu prend fin vendredi. 4
décembre. Cet hiver, le Service des loisirs pro-
pose encore une fois des activités pour tous les
ages et pour tous les gotts.

Les citoyens doivent cependant prendre note
que les inscriptions aux ateliers aquatiques se
dérouleront jusqu’au vendredi 11 décembre.

Pour les tout-peuts. de nombreux ateliers leur
sont offerts: cuisine sans cuisson, danse créative,
danse expression. danse-exercice. danse parent-
enfant. fantaisies pour petits, grande école. peti-
te école. jardin de Fanfan, jeux de gymnase.

Ils pourront aussi s"inscrire au programme
aguatique. a la gymnasuque. a 'initaton au pa-
tinage et au patinage artistique,

Enfants

Pour les entants, le choix des ateliers culturels
est varic: ballet élémentaire. anglais par le jeu.
ballet-tuzz. ballet préparatoire. céramique. ¢lub
d"échecs. cuisine facile. dessin. dessin-peinture.
gardiens avertis. imtiation aux techniques de
théatre. jeux de roles. manonnette géante. ordi-
nateur, premiers pas sur Internet. peinture. théi
tre et technique de cirque,

Les enfants sont aussi invités a s inscrire au
programme d’ateliers aquatiques. basket-ball.
gymnastique, hockey cosom. hockey cosom et
soccer, initiation au patinage . initiation au
work-out, jeux de gymnase. karaté famihal, ka-
taté. mini-basket. mini-soccer, multisport. pati-
nage artistique. soccer et tenms.,

Ados

Pour les adolescents. les ateliers culturels se-
ront: ballet élémentaire. ballet-jazz. céramique.
creation artistique, danse hip hop. danse sociale.
gardiens avertis. guitare, informatique. initiation
au techniques de théatre, jeux de roles, peinture
et théatre.

Divers programmes aquatiques leur sont ¢ga-
lement proposés. tout comme une foule d activi-
tés sportives: badminton, basket-ball. escrime,
gymnastigue, hockey cosom, karaté tamilial,
multisport, patinage artistique. sports ados. ten-
mis et volley-ball.

Adultes

Les adultes n'ont pas éi¢ oubhés. Au chapitre

Fermieres:
assemblée et souper

W Le Cercle de Fermiéres de Saint-Eugene
tiendra sa prochaine assemblée le mardi 17 dé-
cembre a 18h30 i ses locaux du 351, rue Jac
ques-Cartier Sud a Saint-Jean-sur-Richelieu.
Un souper de No¢l sera servi et les conjoints
sont les bienvenus,

Un comptoir familial
dans Saint-Edmond

B Le comité des marguilliers de la paroisse
Saint-Edmond et une équipe de bénévoles
viennent d ouvrir un comptoir familial au sous-
sol de I'église Saint-Edmond. Lobjecnf du
projet est d'offnir des vétements et autres objets
pour toute la tamulle et ce. a bons pnx. Le ser
vice es dispomible les mardis et mercredis de 9
heures & 16 ainst que les jeudis de 13 heures
200300 Lentrée du comptorr donne dans le sta
tuonnement de Féglise, i Ta porte numeéro deux
Du méme coup, les responsables du compton
tamihal solhicitent [a géncrosite des gens qu

Le club d'échecs est de retour dans le
quartier Saint-Eugéne.

des atehers culturels. le Service des loisirs leur
offre: aquarelle. ballet-jazz modemne. bricolage.
broderie, ceramique a la main. espagnol. guitare,
informatique. papier fait main, peinture et tricot.

Une dizaine d'activités aquatiques et de mise
en forme sont proposés. alors que pour les spor-
tifs. ils seront choyés avec le badminton. basket-
ball. club de marche. conditionnement physiqgue,
danse aérobie. escrime. initiation au patinage,
karaté familial, volleyball et work-out.

Pour les ainés. 1ls pourront s'inscrire aux ate-
liers aguatiques. au club de marche. condition-
nement physique et autres activités offertes par
le biais des association de loisirs de quartier.

Inscription

Pour ~"inscrire, il suffit de consulter le Loisir
action distribué la semaine derniére dans tous
les foyers de Saint-Jean-sur-Richelieu, de rem-
plir le coupon d'inscription et de le faire parve-
nir au Service des loisirs. Toutes les modalités,
couts et horaires v sont clairement indiqués.

Des copies du Loisir action sont disponibles
au Centre culturel Fernand-Charest (190, rue
Laurnier) et au Complexe sportif Claude-Ray-
mond (955, rue Choquette).

désirent donner des vétements pour toute la fa-
mille ainsi que d autres articles. Il suffit de les
déposer dans une boite identifiée «comptoir fa-
milial» accessible dans le stationnement de
I'église. par la rue Trahan. a la porte arriére du
presbytére. Les gens peuvent y déposer leurs
articles en tout temps. Les responsables ont be-
soin de supports d pince en métal ainsi que des
rangements pour les supports a vétements ainsi
que des présentoirs a tablettes. Pour informa-
tion: 346-1813 ou 346-3569.

Bénévoles pour
la patinoire?

B L' Association des loisirs Samt-Eugéne lance
un appel aux beéncvoles désireuses de s"impli-
quer dans le comité responsable de la paunoire
du parc Jore-de-vivre. Ce comite aura comme
tache principale de plantfier et gérer la sason
de patinage. soit de voir & 'engagement d'un
prepose. voir au contrat de deneigement et éta
blir et afficher les réglements & étre respectés a
I'mtericur du chalet et sur Ta patinoire. Les per-
sonnes téressées peuvent contacter Diane
Mongeau an 347-5577,




Saint-Eugene, Saint-Lucien,

Le maire d’Iberville, Jean Rioux, en compagnie du président
de la Caisse NDA, Alain Durivage, semblaient bien s’amuser
lors du dévoilement des activités de la Joujouthéque. (Photo

Jacques Paul)

Saint-Edmond, Cathedrale, Bernier

Myroslaw Smereka, maire de Saint-Jean-sur-Richelieu, Gilles Gemme, trésorier, Alain Durivage, président
de la Caisse Notre-Dame-Auxiliatrice, Pauline Bédard, secrétaire, Jean Rioux, maire d’Iberville, Michel De-
sautels, vice-président, Claude Mayrand, administrateur, Roger Paquin, député péquiste, Marie-Paule Ri-
card, coordonnatrice. Les membres du conseil d’administration absents sont René Desautels, président, et

Annick Saint-Germain, administratrice. (Photo Jacques Paul)

Une nouvelle programmation et des nouvelles
couleurs pour la Joujoutheque du Haut-Richelieu

Gorette Linhares

La Joujouthéque du Haut-Richelieu a procédé
mercredi dernier au dévoilement de sa program-
mation hivernale. Les membres du conseil d"ad-
ministration et du personnel ont fait connaitre a
cette occasion les nouvelles couleurs de |'orga-
nisme sans but lucratif.

Nouvelle armivée dans le milieu communautai-
re de la MRC du Haut-Richelieu. la Joujouthe-
que existe depuis 1997. Située a ses débuts a
'angle des rues Saint-Jacques et boulevard du
Séminaire, elle est depuis le mois de juin au
201, rue Saint-Louis. suite 108, a Saint-Jean-
sur-Richelieu. Quelque 5000 jouets ont €té em-
pruntés par 200 enfants depuis une année, a tenu
a préciser la coordonnatrice. Marie-Paule Ri-
card.

Devant nombreux invités et représentants des
joujouthéques de Saint-Hubert et Acton Vale.
Gilles Gemme, trésorier, a rappelé |'importance
du réle de la Joujouthéque au plan pédagogique
«parce que la principale activité des enfants est
de jouer et c’est en jouant qu’ils apprennent
Une société doit étre tres consciente de ce phe-
nomene.»

Emprunt de jouets, halte-répit quotidienne

d’une durée de quatre heures. atelier de repara-
tion de jouets sont parmi les services offerts auy

«Magillusion»

Une trentaine d’enfants, dont quelques-uns de I'Association du Haut-Richelieu pour
la déficience intellectuelle, ont assisté au spectacle du magicien Eric le 13 novembre
dernier a la Joujouthéque du Haut-Richelieu a Saint-Jean. Intitulé «Magillusion», ce
spectacle a été trés apprécié des enfants. C’est la premiére fois que la Joujouthéque
présentait ce genre d’événement. (Photo Jacques Paul)

citoyens. L' organisme dispose également d'un
atelier de couture pour la confection de véte-
ments de poupées. de déguisement pour les fétes
ainsi que pour les réparations et |"altération des
vétements pour enfants.

L'équipe de neuf employés a été cordialement
remerciée. Il s’agit de Ginette Bienvenue, servi-
ce de la halte-répit. Nicole Morin, coutunére,
Daniel Marcotte. service de réparation. Mélanie
Duquette. préposée a |'accueil. Marcelle Viens.
secrétaire. Mélanie Saint-Cyr et France Lefeb-
vre, animatrices, Jacques Dotron, agent de pro-
motion et Marie-Paule Ricard. coordonnatrice.
La Joujouthéque a €galement souligné "apport
des bénévoles.

Activités

La Joujouthéque du Haut-Richelieu souhaite
promouvoir de plus en plus ses activités aupres
des familles. Les enfants de la halte-répit se ren-

daient d'ailleurs vendredis a la caserne des pom-
piers de Saint-Jean-sur-Richelieu.

La parade de Nogl des enfants de la Joujouthe-
gue en compagnie du pére Noél aura lieu le sa-
medi 19 décembre. Nombreuses surprises, jeux.
animation. prix de présence et golter sont au
programme. Les personnes qui désirent partici-
per a cette activité doivent s'inscrire d'ict le
mercredi 16 décembre

Les poupons accuetlhs a la halte-répit partici-

peront tout au long de 'année a des ateliers thé-
matiques hebdomadaires. Ils se familiariseront
au cours du mois de décembre a 'alphabet en
chanson, aux cing sens, aux costumes de Nc il et
du jour de I"An. Les thémes proposés aux en-
fants en janvier seront I'hiver, les maisons, les
habitations et les Inuits. Carnaval. Saint-Valen-
tin et pays du monde seront les sujets abordés au
mois de février.

Promotion

La Joujoutheque du Haut-Richelieu est présen-
te ce week-end au magasin Wal Mart situé au
978, boulevard du Séminaire Nord a Saint-Jean-
sur-Richelieu pour faire connaitre ses services a
la population, mais aussi pour vendre macarons
et affiches au couleurs de I'organisme. Un total
de 3000 macarons et 200 affiches seront mis en
vente au profit des activités de la Joujouthéque.

Le personnel de I'organisme recréera notam-
ment, entre le mardi 17 et le mardi 15 décembre,
I"ambiance magique de No€l a la Caisse popu-
laire Notre-Dame-Auxiliatrice situé aux Halles
Saint-Jean, 145, boulevard Saint-Joseph a Saint-
Jean-sur-Richelieu. «En collaboration avec la
direction et le personnel de I'établissement. la
Joujouthéque décorera I'endroit avec des jouets
de toute sorte. Cette activité vise a souligner
I"importance de la Joujoutheque dans notre mi-

lieu et & amasser des fonds». spécifie Marie-
Paule Ricard.

Nouveau logo

Les membres ont dévoilé lors de cette confé-
rence de presse le nouveau logo de I'organisme:
un petit ourson jaune conceptualisé par Martin
Matthieu. Cet ourson répond au nom fictif et
temporaire de Nounours. Un petit ourson en pe-
luche brun a I"air espiégle. habillé d"un salopette
bleu et jaune.

«Le personnage de 'ours est a la fois réel et

imaginaire. [1 nous provient des contes et des

histoires. Sans étre trop réaliste, il représente
bien les dessins animés par son physique et ses
formes arrondies. Son petit sourire et son air en-
joué reflétent la simplicité et la force de son ca-
ractere. [l représente ainsi la vivacité et le dyna-
misme de |'enfance», a expliqué Mme Ricard en
ajoutant que des discussions sont présentement
en cours avec le Service de police Haut-Riche-
lieu pour faire de cet ourson un outil d'interven-
tion aupres d’enfants traumatisés.

Il sera possible d’effectuer des dons de jouets a
la Caisse populaire NDA du mercredi 2 au ven-
dredi 11 décembre. Les donateurs peuvent éga-
lement téléphoner a la Joujouthéque au (450)
348-4488.

Pour ’AFEAS

Le bric-a-brac organisé par I'AFEAS Cathédrale le 1" novembre dernier au
sous-sol de I'école Notre-Dame-du-Sacré-Coeur a rapporté des profits de 800 $.
C’est grace a la vente de vétements, bibelots, livres, offerts par le public qui ont
permis de recueillir ces profits qui serviront a défrayer certaines dépenses
d’opération de I'organisme. L’AFEAS tient deux ventes par année, une au prin-
temps et 'autre a 'automne. La présidente, Cécile Michaud, précise qu’une
vingtaine de membres ont collaboré a la réussite du bric-a-brac, coordonné par
Monique England. (Photos Rémy Boily)

RhH6 | dqUiaaoU /0 agaurvunp of tayosurwdip 11 THHIIY 371

S1



LE RICHELIEU dimanche, le dimanche 29 novembre 1998

14

sy

= SANTLUE =

- 9,125 copies -
QQ

Noél au bout des doigts

B Le samedi 5 décembre, les jeunes sont in-
vités a la bibliothéque municipale de Saint-
Luc pour se préparer a la féte de Noél. Pour

« Saint-Luc, L’Acadie, Carignan

a 'activité de 10h30 ou celle de 13h15. Les
9-12 ans sont attendus a 14h30.

les plus petits, I’animatrice Sylvie Sauvé-cli-
che présentera des contes de Noél et les jeu-
nes prépareront des bricolages qu’ils pour-
ront ensuite apporter a la maison. Les plus
grands réaliseront un bricolage plus élaboré.
Pour les 5-8 ans, il est possible de s’inscrire

L'activité est gratuite, mais il est nécessaire
de s’inscrire a ['avance en se présentant a la
bibliothéque avec sa carte d'abonné ou en té-

De.’-a 18 ans ~ A la fine
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RICHELIEU

de votre quartier

Son aspirateur pour les
cendres de votre foyer

= Trés performant
» Résistant au feu
* Facile a nettoyer
» Boyau de 5 pi
résistant au feu

C’est le moment de préparer la

Je vous offre une estimation gratuite «sans obligation»

léphonant durant les heures d'ouverture, au
359-2450.

Souper de la paroisse
Sainte-Thérese

B La tradition se poursuit chez les parois-
siens de Sainte-Thérése-sur-Richelieu. Le
souper-bénéfice annuel, qui se tient sous le
signe de la fraternité et du partage, aura lieu
le samedi 28 novembre a partir de 18h30 a
I’école Providence a Saint-Luc. Au menu, il
y aura du porc et du boeuf braisés. Apres le
repas, les convives pourront danser au son de
la musique de la disco-mobile SDM. De
I"animation et prix de présence sont égale-
ment au programme de la soirée. Les profits
seront versés a la Fabrique, qui assure le
soutien financier a "organisation de la pa-
roisse. Les billets se vendent 25 % et sont
disponibles en communiquant avec le secré-
tanat de la paroisse Sainte-Thérese. au 359-
6622.

Des cédéroms a louer

B La bibliothéque municipale de Saint-Luc
offre maintenant un nouveau service a ses
abonnés en mettant a leur disposition une
nouvelle collection de documents. Une qua-
rantaine de cédérom en francais touchant les
sciences, les arts, les loisirs, jeux éducatifs,
etc. sont offerts. Les usagers adultes (12 ans
et plus) pourront louer un cédérom a la tois
au colt de 3,50 $ par semaine. De plus. la bi-
bliothéque aura bientdt sa page Web. Les
abonnés peuvent y consulter son programme
d'activités, ses reglements et partager leur
coups de coeur de lecture. La bibliotheque
met & la disposition des usagers deux postes
Internet au codt de 2 % pour 60 minutes. Dex
sessions d'initiation en groupes sont offertes
gratuitement. Pour information: 359-245().

Courtier |mm0b|her affilié

vente de votre maison.

Tél.: (450) 349-5883

Téléc.: (450) 349-1044 A
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Ensemble de distributeur
de fragances

A\arxem

ASPIRATEURS

Réparations de
loutes margues

EVALUATION
GRATUITE

T

» Capaciteé de
3 gallons

T

TP
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ADDITION CONFORT C’EST AUSSI...
Un centre d’approvisionnement commercial,
industriel, institutionnel et résidentiel
Produits et équipements sanitaires

Maintenant disponible «Grizzly»
le devoreur de salete. '
Voici notre offre telle qu'annoncée a la radio 1041+

Le grand ménage, ¢a débute chez Addition-Confort. 2 @ =

Tél.: 346-3575
Télec.: 346-7554

700, rue Saint-Jacques

Saint-Jean-sur-Richelieu DEPUIS 1953

_ _uce au cégep) 346~

haussé, Saint-Jean-sur-Richelieu
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» Saint-Luc, L’Acadie, Carignan
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Les animaux et I’hiver

La bibliothéque municipale de Saint-Luc invitait les jeunes a
Pactivité «Les animaux et I’hiver» le dimanche dernier. Une
spécialiste en sciences de la nature du groupe MESANGE est
venue présenter aux jeunes a I’aide de diapositives, d’animaux
naturalisés et d’un quiz comment les animaux se préparent a
affronter les rigueurs de I’hiver. Elle leur a aussi expliquer
pourquoi certains animaux migrent et d’autres hibernent. (Pho-

to Rémy Boily)

BUFFET <
SPECIAUX

Litiere
agglomérante

A I'achat d'un sac de 15 kg

de «TECHNICAL CHIEN>»
» 33°%%8

obtenez 1 billet d’entrée
GRATUIT pour

«SUPER DOG»
au Centre Molson les
29 et 30 décembre
Valeur 18%

Quel age a votre chat

6 mois
10 ans
15 ans
24 ans
32 ans
56 ans
72 ans
91 ans
108 ans

3 mois
6 mois
12 mois
2 ans

4 ans
10 ans
14 ans
18 ans
21 ans
23 ans

16 ans

ANIMAL
MOIS

Rabais 3$

«PREMIER CHOIX»
_pour chiot 16 kg
«Sc¢.Diet
Chat»
bouchées
«lams» 40 |b

Rabais 48

Quel age a votre chien?
(pour un chien de petite taille)

6 mois
10 mois
18 mois
2 ans

3 ans

5 ans

6 ans
11 ans
14 ans

~

Club 3¢ age
- - -

activites
B Le Club 37 dge de L'Acadie a re-
pris ses actvités au Centre commu-
nautaire de la municipalité. Les mar-
dis. les membres sont invités aux
pratiques de danse a 19 heures (pour
les débutants) et a 20 heures (pour
les plus avancés). Pour information,

il suffit de contacter Pauline au 346-
3322

Les mercredis, de 13 heures a 16
heures. 1l y a de la pétanque et de la
pétangue-atout, alors que les jeunes

e 2 litres de boisson

a 19 heures, le club propose des par-
ties de cartes et de billard. Comme
activité spéciale, 1l y aura un party
des Fétes le samedi 12 décembre a
I'école Napoléon-Bourassa i L'Aca-
die. Le souper, servi a 17h30, sera
sutvi d'une soirée dansante, animée
par la Super disco Le Party. Au pro
gramme, danse en ligne, ancienne et
nouvelle, danse sociale, quadrille et
sets. Des prix de présence seront dis-
tribués.

Les billets se vendent 15 $. D autre
part, le club fait savoir que les cartes
de membre 1999 sont maintenant
disponibles. Les gens peuvent se les

YER PLUS CHER?

° 24 bieres réguliéeres

«Molson Dry» ou «Labatt
Bleue»

gazeuse
1 sac de croustilles 180 g
-

* 1 location de
film vidéo

CHOCOLAT
«Nestlé» ou «Effem»
Barres régulieres

2 litres
Jusqu'a
epuisement

«COKE» O
«SPRITE»

i

+ taxes
et consigne

procurer aux activités du mercredi et
du jeudi au local. Le colt est de 14
$. Pour toute information: 346-3322
ou 346-4524.

-~ ’ .
Age d’or:

activites

B Le Club de 1'dge d'or de Saint-
Luc invite ses membres a jouer aux
cartes les dimanches de 13 heures i
17 heures et les vendredis de 18h30
4 23 heures. Les mercredis, de 13
heures a 17 heures, 1l y a de la ma-

relle. Pour information: Joline Malo
au 348-3374.

Insita-Blanmgue
Royalley pour!
depots et retrailts

Comparez nos prix de
biéres et cigarettes
avec la compétition!

LAVE-GLACE
4 litres

+ taxes

«PEPSI»
OU «7-UP»

24 canettes
Jusqu’'a épuisement

+ taxes
et consigne

VIDED. MAIS(
Les lundis, mardis,
mercredis et jeudis

}i

118 ans
2 i Location de film incluant
les nouveautés et jeux

«Nintendo 64» et «Play Station»

Garanti!
Le moins cher
de la région

aydurWIp 3 *aydurwip NI TIHIIY 37T
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“89¢

220, boul. Saint-Luc, Saint-Luc 348-4101

251, boul. Saint-Luc, Saint-Luc 349-1519 (coin Grand-Bernier)

Toilettage
Résewer aujound hui votre vendez-vaus pour le
taifettage de Noél. Chaque toutou recevra un petit cadeau. &
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OPTOMETRISTES  OPTICIENS

le Centre d’optique

Estelle Poirier

IRIS

devient un

centre

L I N ) .

et joint le plus
important réseau
d’optométristes et

L'équipe d’Estelle
Poirier, présente a

se fera un plaisir
de vous offrir les

OUVERTURE

"'”"nouveau

En effet,

d’opticiens au Québec.

Iberville depuis 1993,

centre IRI S

IBERVILLE

Estelle Poirier, o.o.d.
Dr Josée Lafontaine, o.d.
Manon Rioux, o.0.d.

Pour célébrer I'événement, il nous fait plaisir de vous
offrir ce billet IRIS de 508 applicable lors de tout
achat de lunettes de prescription completes (lentilles
et monture) a prix régulier de 2508 et plus.

= IBERVILLE =

’ 7,725 copies :’
-

Danse
des
bonbons

La Commission des
loisirs d’Iberville
présente, en collabo-
ration avec le Théa-
tre La Bulle, le spec-
tacle pour enfants
«La danse des bon-
bons» le dimanche
29 novembre de
13h30 a 14h45 au
Pavillon des loisirs
Mille-Roches a Iber-
ville. Une production
du TMP, le spectacle
met en vedette les co-
médiens Nancy Du-
gas, Anne-Marie
Tougas et Mathieu
Quirion. Ce dernier
signe également le
mise en scéne. La di-
rectrice du théitre
La Bulle est Linda
Cadieux. Existant

s cosscsco000c00000D

avantages IRIS.

Les
0el‘l S

L VOIT
pour \(l\.

yeux !

Plus de 95 centres

IRIS au Québec 450.346.6229

depuis six ans, le
TMP en est a sa se-
conde aventure chez
les tout-petits. La
danse des bonbons
fait suite a «Un ca-
deau de tante Gou-
goune présenté une

LN NN N NN NN ]

it Gy
» Estelle Poirier, o.0.d. IRIS. Chmigue Visuelle dlZ}il.l'l(“ de f_.OIS I’an
col » Dr Josée Lafontaine, o.d. 438, 2Y Avenue : dernier. Le spectacle
»= Manon Rioux, o.o.d. Iherville. Qo du 29 novembre

s'adresse aux enfants
de 3 a 10 ans.

O 12

Fixations «Elan»
Bottes «Elan»

AT

Aiguisage et
A I'achat d'un bato cirage de vos

de hockey obtenez skis alpins

gratuitement 50$
2 rondelles de ruban 1 5

a jamhieres.

Housses de voitures faites
sur mesure disponibles

§ a'rttfu at-cadeau di wmmuf '

S 688 BB B0 SO BDAEBESRBO NS s

ST s B A R O L T Y e T R 1

AIGUISAGE DE PATINS

Cartadeis (0

A GAGNER

tirage le 22
decembre 98
a 9h00

Une poupée Duromax

Pour participer, c'est simple:
habille Duromax en rouge et gris et
fais-nous parvenir l'annonce a
! I'adresse indiquée au bas de cette pub-
! licité
Lt

Possibilité de
mise de cétée

avec un
léger dépot

— 346-4995

M/

1071, boul. du Séminaire Nord ‘ -
Saint-Jean-sur-Richelieu J3A 1E5 359'485 ] 428, 2° AVENUE

CARREFOUR LAPLANTE, IBERVILLE

* Taxes et installation
en sus.

0443251129

LE RICHELIEU dimanche. le dimanche 29 novembre 1998

14




Les 11 et 12 décembre

St-Athanase: inscription
aux cours de natation

Le Service des loisirs de Saint-Atha-

i Saint- Athanase.

nase tient une période d'inscription en

vue de la prochaine session
de natation 1u1 sera offerte a partir du
a piscine du Cégep Saint-

11 janvier a
Jean-sur-Richelieu.

Les inscriptions se
prendront le vendredi
11 décembre de 13
heures a 20 heures et
le samedi 12 décem-
bre de 10 heures a 13
heures a la salle mu-
nicipale, 90, route 104

Brunch
de la
Fondation
PML

B La Fondation Poly-
valente Marcel-Lan-
dry organise sa pre-
miére activité de fi-
nancement, un brunch
qui se tiendra le di-
manche 29 novembre
de 10 heures a 14
heures a la cafétéria
de I'école. Le coiit est
de 7 S pour les per-
sonnes de 13 ans et
plus et 3 $ pour les 12
ans et moins. Des
billets sont en vente
aupreés des éleves ou

en téléphonant au

347-1225. Les profits
serviront a financer
des projets pour les
éleves.

Patinage
libre

B La saison de pati-
nage libre est com-
mencée au Palladium
d'Iberville. On peut
patiner les vendredis
de 19 heures a 19h50
et les dimanches de
13 heures a 13h50.
C’est gratuit pour les
résidents d'Iberville
qul se procureront un
laissez-passer au
Centre administratif
(874, rue Curé-Saint-
Georges). Une photo
de 3 cm x 5 cm sera
nécessaire. Sans lais-
sez-passer, le coft
sera de 2 $ pour les
adultes et 1 $ pour les
enfants de 6 2 18 ans.

€ Ccours

Iberville, Saint-Athanase, Mont-Saint-Gregoire

Pour le programme Aquabambins,
les cours ont lieu les dimanches et le
cout est de 35 $. Pour le programme
Aquaventure, ils se donneront les sa-

- LA TERRE CPABORD - -

MUNICIPALITE DE LA PAROISSE
DE SAINT-ATHANASE

AVIS PUBLIC

Avis est par les présentes donné par la
soussignee, secretaire-tresoriere adjointe
de la municipalité de la Paroisse de Sainl-
Athanase que le 16 decembre 1998, a
compter de 19 heures au 90 route 104
Saint-Athanase, aura lieu une consultation
publique conformément a l'article 10 du
réglement 302-000, réglement sur les
dérogations mineures aux réglements d'ur-
banisme et aux articles 145.4 et suivants
de la Loi sur 'aménagement et urbanisme
La consultation traitera des demandes
suivantes:

Demande de dérogation 15-98, lot 69-19
(17e Avenue)

Construction d'un batiment d'une dimen-
sion inférieure a la norme prescrite.

Si cette demande est approuvée par le
conseil municipal, elle aura pour effet de
permettre la construction d'un batiment
d'une dimension de 59.29 metres carres
contrairement a la norme de 66 meétres car-
rés prescrite a l'article 6.1 du reglement
348-000 (zonage).

Demande de dérogation 140-98
numéros 320-P. 320-15, 320-16,
route 104) 320-13 (145 Route 104)
Détachement du lot 320-P de la pro-
priété du 147 route 104.

Si cette demande est approuvée par le
conseil municipal, elle aura pour effet de:
Réduire la largeur des lots a 35 et 15
meétres comparativement & 50 metres ainsi
que la superficie des lots a 1335 metres
carrés comparativement a 3000 metres
carrés, tel que prescrit a l'article 8.6.1 du
réglement 350-000 (lotissement);
Autoriser une rue en cul de sac sans rayon
de virage tel que prescrit a l'article 7.2.4 1
du reglement 350-000 (lotissement):
Autoriser deux batiments principaux sur le
méme terrain comparativement a un (1)
batiment principal, tel que prescrit a 'article
4.1.1 du réeglement 348-000 (zonage):
Autonser des entrees charretieres d'une
largeur de 76.20. 61.20 et 15 métres com-
parativement aux 11 metres et 13.5 metres
par entree charretiere, tel que prescnt aux
articles 7422 et 7423 du reglement
348-000 (zonage).

Autoriser des espaces de stationnement
sans espace vert, tel que prescrit a l'article
7.5.3.1 du reglement 348-000 (zonage)
Tout intéressé peut se faire entendre par le
conseil relativernent a ces demandes
Donné a Saint-Athanase, ce 29e jour du
mois de novembre mil neuf cent quatre-
vingt-dix-huit

Carole B. Laurin

Secrétaire-trésonere adjointe

lots
(147

O0UB4E- 112

1050. houl. du Seminaire Nord
Saint-Jean-sur-Richelien

PROPRIETE AVEC DE NOUVELLES
ARMOIRES DE CUISINE

Rabais trés intéressant
sur le thermoplastique
Rég. 1708 pi linéaire

Spécial 135° pi linéaire

Salle de montre
OUVERTE AU PUBLIC
_;'-HW:#M

planification

BR— '
Au prix du Congeption sur ordinateut
manufacturier Fvaluation gratuite

359-7980

REHAUSSEZ LA VALEUR DE VOTRE

medis ou dimanches au coat de 45 $.

La session d hiver s'échelonne sur
une période de dix semaines. Pour
toute information, il sutfit de télépho-
ner au 347-5808.

¥ s

Pommes «rouges et
jaunes délicieuses,
Granny Smith» vertes

Bananes

9

Laitue
«Romaine»

Suisse Canadien

«Grubec» 79$
5 ib

1,28% 100 g

Poulet et veau

«Macker» 31 9$
Ib

70¢ 100 g
Camembert

«Caron 6 49$
Ib
1,32$ 100 g

Jambon paysan

«Prodal» 99$
6 Ib

1,54$ 100 g

g 4 . B i
g e L

Une nouvelle session de cours de natation sera offerte en jan-
vier pour les résidents de Saint-Athanase.

]

Service 8
buffet froid
offert pour 12
période des
Fétes

Melon de miel

99¢

‘Chou-fleur

9

Biscuits assortis

Cuits sur place

611 99%

Barres aux fruits

Cuits sur place
6/"949%
2 ch.

RUMSSEARE; BURRES SREMAINK

M MBGEASIAD Spéciaux du

mardi 1er

-HEURES D'OUVERTURE- au dimanche

Lundi, mardi, mercredi: 9h a 19h, Jeudi et
vendredi: 9h & 21h, Samedi et dimanche: 9h a 18h

6 décembre 1998

Jusqu’a
épuisement
de la
marchandise.
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