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§i un annonceur semble quelque peu & bout de sauffle
en présentant un disque ou en faisant la lecture des
derniers bulleting de nouvelles, veus saurez peurquoei.
A CJMS, dés qu'on a un instant A sel, on saisit les
haltéres . .. et I'on s‘entraine, On y priche la santé
et les avantages de la culture physique, autant par
I'exemple que par la parole.

- —

Claudette
Robitai'le
vient constater
sur les lieux,
dans la salle
de contréle,
les progres
d'un de
ses éléves :
I'annonceur,
disc-jockey
et chanteur
Normand
Fréchette.
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Ceux qui ont
un peu trop
de ventre,
a dit
Claudette,
devraient
faire le
mouvement
penches
un peu plus
en avant,
Et Raymeond

3 Bernard obéit
4 sagement.

Les unes voulaient garder leur ligne, les autres
songeaient a I'améliorer; mais toutes les demoiselles
du poste ent accephé avec empressement |‘invitation. .
Et dans le bureau du patron, elles exécutent avec L
-
i :
fpm— ‘ ‘A‘-

grice les mouvements qui leur sont expliqués par
Finstructeur du Centre Paul-Sauvé, M. Roger Girard.

A
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Yvan
Ducharme
a beau se
gonfler
et faire des
efforts
desespéreés, il
n'impressionne
pas du tout
Edovard
Theériault,
ex-Meonsieur
Canada.

A I'heure de
Fentrainement,
le personnel
se réunit
dans le
bureau dv
patron.

Les dames et
demoiselles
d'aberd . . .
puis

ces messieurs.

Le “prof”
était la r

des éléves.

Mile Hélene
Parent
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Normand Fréchette, venait d'en suer un ben
coup durant le cours de culture physique, et il
s'est dit que la plus douce vengeance serait de
braquer le micro sous le nex de Claudette Robi-
taille et de Ben Weider dans I'espoir de leur faire
avoir chaud & leur tour, Mais Claudette a déja
I'expérience de la caméra (celle du canal 10),
et Ben n’en était pas 4 sa premiére interview . . .
La vengeance a été moins douce que prévu.

CE NETAIT

-
Frenchy
Jarraud s'est
souvenu
qu'il était
équilibriste
avant de faire
de la radio.
Et les jumelles
Champoux
(Lise et
Lisette) l'ont
appris a
leurs dépens !

OUUNE BLAGUE:

ON L'A PRIME
AU SERIEUX!

IR T
o §a ™

Sans étre un géant, Ed Thé.
riault n‘en est pas moeins l'un
des hommes les plus musclés
du pays. Yvan Ducharme devra
en lever, des poidl,zwr attein.

dre av méme tour poitrine !

-—
Andre
Rancourt
voulait
impressionner
Clavdette . . .
et Jarraud
voulait tout
simplement
partir
avec elle sur
son epavle.
C'était
vraiment
trop
d'etforts

...c'est la
belle Claudette
qui dut
les ranimer
avec une
serviette
d'eav froide.
Iis ont
dés lors juré,
tous deux,
de s'entrainer
régulierement.

La scéne se passe au poste CJMS, vers la
mi-juillet. Lucien “Frenchy™ Jarraud rencontre
André Rancourt :

“Mais, dis done, vieux ! Tu fais du ventre !

— Et toi, U'as du front de me dire ¢a devant
le monde !"

Mais ce qui n'était quune blague fit quand
méme réfléchir Rancourt. Quelques jours plus
tard. il achetait des haltéres et se mettait réso-
lument a la tache,

Une semaine apres, il avait perdu cing li-
vres el cherchait par tous les movens a ren.
contrer Frenchy “par hasard”, en présence du
plus grand nombre possible d'employés  du
poste. Quand 'occasion se présenta, Rancourt
rappela leur dernicre rencontre et défia Jar.
raud :

“J'ai perdu cing livres dans une seule se-
maine. Fais-en autant si tu peux !”

La discussion allait bon train et on allait
faire des paris, quand un témoin de la scéne

personne ne avait jusqu’alors remarqué —
prit la parole. C'était le professeur de culture
nhyvsique Ben Weider, venu rencontrer le pré.
sident du poste.

Le sujet de la discussion, on s'en doute bien,
Pintéressait vivement. Il offrit ses services aux
protazonistes, pour se voir aussitdt débordeé
de demandes semblables de la part des autres
annonceurs désireux d’aceomplir le méme “ex-
ploit™ que leur confrére André Rancourt.

D'une chose a autre. et de ;n--in!- en hal
tre. sinon de fil en aizuille. on en vint a la
.?-‘--i-i-'ll que lh‘l- un l]!'- I[It'lll]lh'- 1|t‘ I-l“qllip-‘
.|‘.| poste -'o'n:_'.ugr-,lil ..--r-'lxlu‘”l'l'rlv'lll ,\l .mn’-l'mr-'r
sa condition physique.

Et quant a <'v mettre, anssi bien faire en.
trer les auditeurs dans la ronde ! La culture
physique n'estelle pas un sujet toujours d'ae-
tualite ?

[+ Premier ministre Pearson voudrait que
les Canadiens se maintiennent un peu plus en
forme: le president Kennedy cherche a faire
marcher (littéralement) les Américains pour
los désourdir: et chacun de nous échanzerait
hien. de temps & aulre, l|lh‘|||1]|‘- livres de
oratss¢ conlre -]Ill‘f-[lll"\ ponces 1|r' s 1!'. i',-
noirs bien lésitimes de part el dautre. Mais la
culture physique. ¢’est aussi comme la tempé.

rature : tout le monde en parle. personne ne
fait rien de coneret .4 moins d'y ftre pousse
nar 'emulation comme ce fut le cas pour
Rancourt ou par une ordonnance médicale,

On allait done demander a "auditoire d'étre

i fois témoin et participant du zrand jeu de
“eutrainement -$1:|l!§rllr'n. Ben Weider a une
miothade qui a fail ses preuves: CIMS a lNoreil-

du :""‘i':"- s unit done poun '[I!l.'l her la
sanle,

Ft pour rendre leur apostolat plus intéres.
sant, les annonceurs |-;||Ii' i|u-nl a4 un concours
dont Uenjen est un vovage a Nassau. Le pro-
fesseur Weider a fourni & chacun un jeu d’hal-
teres, el mettant en pratique les connaissances
aqui lui ont valu un doctorat en natrition, a
preserit un regime 4 chacun. Les uns suivent

un régime pour maizrir, les autres doivent ab-
sorher des suppléments alimentaires et des pro-
thines destinés a lear faire prendre quelques

livres.

I"l ||' conconrs e« en m.-urho' n|-'||lli- 1-' lr'r
sentembre. 11 doit durer 15 jours. Le jour du
“tugement”, lors d'un banquet au restaurant
Che: Son Pére. celui qui aura fait le plus de

nrogres e verra decerner e premier prix,

Fntretemps. 'on s'entraine entre deux com-
merciaus, en plein studio. Une fois la semaine,
des instructeurs spécialisés réunissent le per-
sonnel féminin, puis Uéquipe des annonceurs,
dans le bureau du patron pour une séance in-

tensive de culture phyvsique.

Car les jeunes filles, quoique non élizibles
au concours, ont voulu, elles aussi, amélivrer
leur ligne ... ou prendre les movens de la con-
server.

Lt que pense de tout cela le grand patron
du poste 2 Me Raymond Crépault, qui est un
homme d'affaires, est convaineu que Uinitiative
influencera le volume des ventes. Les employés
seront mieux portants, seront de meilleure hu-
meur, fourniront un meilleur rendement. Cela
justifie la pause-entrainement quotidienne,
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LE SURHOM

Par
WAYNE
BORING

Plu!(;)( qu]e la capture, Drage o T ' Ma mission
a préfere le suicide dans sa ) - - ; » \_n'est pas terminée !
citadelle ! ' ’

~ A o cooooeae

Rien ne doit survivre de cette
olanéte de torture et d'esclavage
Quant a ces salopards. ..

Tous les lieutenants
de Drago doivent également
expier les crimes ou'ils
onl commis. ..

QOO.
o~ m P L

€ 1963 Nationat Perisdicat e
A Bt MeChurs Synévcats Fosture

Vous habiterez cette petite planéte solitaire Vous le ‘Surhnmuu- a reioinl ses [ ‘ N
vivrez seuls ici et vous ¥y mourrez seuls. (est le amis . .. ( ”.h & D g
chatiment que vous méritez pour avoir torture des ) : wnacl e
! sl le cauchem a pris
esclaves aveugles ! \:rrt'j\-l ..\'m‘;«lrvlr.-;:u- 1.l. ook
nous vous remercions,
Surhomme !

trere, mais je désappronvyiis '
e qu'il faisait ! !

J'ai rapporté cette chose de la
citadelle de Drago

Et vous lrouverez vous-meémes
la réponse en regardant
ceci...

Oui. Je 'ai appris en
questionnant 'un de ses
heutenants !

Avez-vous decouvert ce
gu'était le fameux projet secret
de Drago ?

INCROYABLE !
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Les étudiants
sont-ils soumis a
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Questionnaire de psychologie
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wement ntelligents, on se de
yujours appropries dans le cas
I'étudiants d'intelligence trés supé
moment, les questions peuvent

un can-
ntelligent se méle de dé-

ameant

passer le seuil des réponses ordinaires attenaues,
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d'etre dévalorisé par ses correcteurs.

e probléeme est soulevé aux

ju en est-il

au Canada, et plus

“anada francais 'ou, évidem-

nas d'éducation sont particuliéres) ?

L'hystérie est-elle une maladie de femme ?

Qu'on s'empresse de le procla a1 ws le coup d'une émo
mer, il n'y a pas que des femmes forte ou a un moment ou une
y souffrir d’hystérie. Combien de decision importante s'impose, le
oldats, d’hommes d'affaires, de filemme se présente consciem
lercs en sont victimes ! L'hystérie  ment a 'esprit. Les deux courants
peut en gros se définir . la perte {'idées se heurtent ce peut étre
e la maitrise de soi. La personne le courage et la lacheté, par

hystérique est & la merci de ses
emotions. Une crainte sourde ou
une colére latente la privent de
son équilibre mental. L'émotivite
I'emporte sur la raison. On le ve
ritie facilement dans les mouve
ments de foules: masses accla-
mant Hitler et ses suppOts dans
les rallyes monstres du 1l1le
Reich; pieuses assemblées en dé-

lire, voire en transes dans les

meetings a caractére religieux
I'individu mélé a une foule fu-
rieuse perd sang-
froid et devient lui aussi furieux.
Qu'on se rappelle les émeutes de
1936, a Paris.

En général, une personne su

souvent son

jette & 'hystérie a une personnag
lité divisée, un cerveau ou deux
courants d'idées différents sont
en équilibre dans des cloisons

wemple et produisent une ré

action qui aftfecte, elle, le sub

conscient, Résultat : 'hystérie qui
se traduit soit par une crise, soit
par une paralysie, mais toujours
par une réaction incontrdlable.
Prenons le cas du soldat au
front. Il est torturé par le désir
de se réfugier dans un endroit
sur, tout en craignant d'étre ac-
cuse de lacheté, Les deux cou-
rants de pensée son! aussi forts
l'un que l'autre et, & un moment

donné, le dilemme se résout de

lui-méme : le conflit crée une ré-
action subconsciente incontrolable,
qui paralyse les jambes du soldat.
La paralysie, causée par I'hystérie,
est des plus authentique. Pourtant,
sur le plan psychologique, c'est
une échappaloire.

par Joseph Whitney ——

le surmenage cause-i-il le trépas ?

Les grands ambitieux aux dents
:\‘v:;]‘_,n ou aux “dy namiques
qualites de chet (tout dépend s
n les voit d'un oeil tlatteur) sont
erament

Is particu sujets aux

maux cardiaques 7 |l est un sen
timent populaire qu
super-actifs qui brassent beaucoup
d'argent soient des candidats tout
iésignés aux maladies du coeur,
Suivant la methode statistique si
chére aux pragmatiques Améri-
cains, on a fait une enquéte dans
une localité typique des Etals-
Unis, ou l'on trouve, comme ail-
leurs, une élite d’hommes d'affai-
res progressifs, modelés pour un
grand nombre sur le Babbitt de
Sinclair Lewis. Sur une période
d'un an, on a constaté que 123
cas de décés (hommes et femmes)
étaient attribuables aux affections
du coeur. Mais peu de ces gens
se classaient parmi les “dynami-
ques et entreprenants” business-
men, Les deux tiers des victimes
passaient le plus clair de leurs
loisirs & regarder la télévision, &
lire ou a rencontrer des amis. Un
quart consacraient leurs fins de
semaine au jardinage et aux fra-

veut que les

vaux domestiques. Un dixiéme
menait des activités harassantes.
A noler que leur décés n'a pas
sUivVI une periode de surmenage.
Davant ces résultats, on a cherche
d'autres causes qui auraient pu
contribuer aux deéces. On a de-
couvert que 13 personnes cardia-
ques avaient ete alcooliques a un
moment de leur vie; que 23 hom-
mes ingurgitaient regulierement
30 onces d'alcool par semaine.

Les conclusions ? Il est certes
commode d'invoquer le surmena-
ge quand un homme “dyna ique,
entreprenant” meurt avant la cin-
quantaine. De cette facon, ceux
qui restent pour pleurer le cher
disparu gardent de lui un souvenir
édifiant et respectueux. Pouriant,
il serait souvent plus exact de dire
que quelqu’un de trés bien a cassé
sa pipe parce qu'il travaillait trop
dur — c'est entendu -, mais aussi
parce qu'il s‘envoyait bien de
temps & autre un peu de carburant
liquide derridre la cravate, affaire
de se donner du "pep” et de
noyer les petites frustrations de
la vie, qui sont d'ailleurs le lot
de chacun de nous.

sS4
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Plus ou moins intéresses a

se deépartir de leurs costumes

sommaires, des  montagnards
viet-namiens regcardent s affai
rer des soldats des forces spe-
ciales ameéricaines, qui sont ve-
nus velir ceux qu-lf- veulent
convertir en suerriers,

Cest que ca ne va pas telle
ment bien dans le Sud Viet
nam. el que chacun doit faire
sa part pour combattre les gue
rillas  communistes, D aillears,
ces montagnards ont a se de
fer dre contre :l s Communistes

aui les ont deja attaques pout

Quelques bouffons ou

animaux de cirque deé-

coupés sur un contre- -

plaqué font de tres

vivantes plaques mu-
rales.

Un pe'it tabouret facile

a transformer en chai-

se d'enfant : ajouter-

lui un gros soldat de

buis en guise de dos-
sier.

C'est facile et peu coiteux

Encouragez les petits a

. neufs?...
Pourquoi ?

‘..!i['l"-\'-!"l‘.ll"l e nourrilure
et d'équipement.
le couvernement americain
lesive ameliorer le train de vie
es \!il.t_‘.‘t'-}\ des monta
unes, deur procurant nourritu

el vetement, toul en les e

\. L |ir|..r;! il ose |tl 'Ft'luilr rffi' a

cement contre leurs agresseurs

On vit encore sous le regime
maltriarcal dans ce coin retire,
fqul a nom I':v ILII (e \;l'll\
saze (vignelte du bas) se trou

ve bien dans sa veste de june

Honest pas necessaire o
habile bricoleur ou artiste-pein
tre pour realiser 1| Hement des

quelques décorations de chan

bre d'enfants que nous

sugeerons celle semaine \ I=
lrouverez dans presque lous les
magasins, des paplers peinls ol
mprimes representant Loniles
sorles d animaux ou de clowns

Vi us= Il..t\r'! -|'.|..| les des T
el a les coller sur un carton
rigide ou sur une feaille e
contre-plagque,

Il' ur eoaver ;I }|||||i'l -:“'
[CUNeS, NOUs VOUs suggerons oe
petit swge dont le dossier est
un soldat de bais It int directs
ment sur un contre-plaque

Et pour encourager fiston i
suspendre ses velements, pout
quoi ne pas lui fabriquer une
patere a sa hauteur. Un manehe
a halai fixé sur une plaque de
}---l- une ol (!r'l)\ L |'Ir'\ ||!1 & NSt
rees a la portes de enfant et
pour decorer le tout, un oursor
découpe dans un contre-plaque
et peint de différents tons de
brun. Pour donner !u|u-. de rea
lisme a la béte. recouvrez la
quene el lees Jratles d'un papier
veloute  qun donnera illusion

de la fourrure.

Un vieux manche & balai, quel-
ques oursons découpés dans un
contre-plaqué et peints, deux
chevilles de bois fichédes & la
portée des petits, et vous aver
une patére ‘sur mesure’.

= —— . ——

T



...6tranges animaux du monde—il y a 200 millions d"années!
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Les cartes de la nouvelle collection sont

offertes dans les paquets de thé, café et de café instantané

RED ROSE et BLUE RIBBON

Le dinosaure était un reptile
qul provenait d'un oeuf. |l
fut le prédécesseur du cro-
codile et du lézard d'au-
Jjourdhui.

Les dinosaures vivaient sur la
terre bien avant 'arrivée de
I'homme. Personne n'a jamais vu
un dinosaure vivant, mais nous
savons qu'ils existaient parce que
nous avons trouvé leurs o0s—
changés en pierre!

Album de Collectionneur. Noubliez pas

surtout de vous procurer votre album de collection-
neur. Il peut contenir toutes les 48 illustrations en
couleurs et vous y trouverez la description des 48
animaux préhistoriques dans la collection. De plus,
chaque page est remplie de remarques et de dessins
fascinants. Demandez-le chez la plupart des épiciers
ou faites parvenir le coupon ci-dessous avec 25¢.

Postez a: g
Les illustrations sont gratuites dans les pa- | Senice des carts ilustrées, B & cabooney aui
quets de thé, de café et de café instantané Cfr::dO:eLE::il:gd, | MM v S gy s

‘;;_D le ‘*.{_ et BLUE RIBBON 4305, Core de Liesse, B OB, coo0sosinosibosannbsass FstusvbssisoishsiBiucsesessssssesspense

Montréal 9, Québec.

%ﬂ% oA l Brooke Bond Canada Limited
M 4304 Cote do Lisass, Montiéal B, Qué. R

»
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Voici le BRACHIOSAURE. Cet |
animal ne mangeait que des ;
plantes. Bien qu’il pesait i Ty
autant que 30 automobiles, il

craignait les dinosaures carnassiers plus petits
que lui...comme le GORGOSAURE. (De remar-
quables squelettes de ces animaux se trouvent
dans les musées de Chicago, New York et Toronto.)

Avec une envergure de 27
pieds, le PTERANODONTE
édenté était le plus gros ani-
mal voilier qu'on ait jamais
connu! ll volait et planait long-
temps au-dessus de la mer ou
il s& nourrissait de poisson.

STEGOSAURE

PLATEOSAURE

GORGOSAURE

———‘—--—ﬂ——ﬂ——--——_----—---————-——--

Veuillez m'expédier . ... exemplaire(s) de I'album de Dinosaures.

Vos enfants prendront plaisir & écouter “Tante Lucille" le samedi matin a la radio.

L8
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Un voyage
de quinze mois

QUATRE COSMONAUTES AMERICAINS DECOLLERONT
LE 9 AVRIL PROCHAIN A DESTINATION DE MARS,

Voila qui pourrait bien faire la manchette de tous les journaux
du monde au début de 'année . .. 1971, Car a cette date, la planecte
Mars sera a son point le plus rapproché de la terre. Ce sera le
moment idéal de lancer cet appareil dont on a déja tracé les plans
dans les laboratoires de la General Flectric a Schenectady, Etat
de New York.

Le vaisseau spatial mettrait seulement quinze mois pour faire
le voyage aller-retour, une distance d'environ 70 millions de milles,
y compris un séjour de 5 de nos journées sur la planéte rouge.
On a prévu chacune des étapes du voyage, et les croquis des
scientistes de la G.E. nous donnent une idée assez juste du déroule.
ment de 'expédition,

On peut suivre chaque élape en se référanl aur photos ci-haul dans
Vordre habituel : de gauche & droite et de haut en bas.

Deux réservoirs d'hydrogene liquide fourniront au vaisscau
la poussée essentielle a son envol et 'améneront hors du champ
d’attraction de la terre. La-haut, on larguera les réservoirs vides,
et un moteur nucléaire, compact mais trés puissant, lancera le

Destination: MARS

navire vers sa destination. Le véhicule, au départ, pesera 880,000
livres. A lintérieur de Pappareil. 'équipage de quatre hommes
sera protége des radiations par une enveloppe de carbone autant
que par les réservoirs d'hvdrogene liquide fixés & extérieur.

A un moment précis, la section avant du navire spatial se déta-
chera pour filer vers le <ol de Mars avee deux hommes a son bord
tandis que le vaisseau gigogne entrera dans orbite de la pla
nete, Le séjour au sol ne devra pas durer plus de cing jours a
cause des limites de la charge utile que peut transporter appareil
el aussi parce que les conditions favorables au vovage de retour
ne dureront guere plus longtemps,

Aprés avoir exploré la surface de Mars, les deux hommes re.
viendront a leur appareil, en détacheront le nez dans lequel ils
s‘envoleront vers un rendez.vous orbital avec le vaisseau gigogne.
Ce rendez.vous spatial est une manoeuvre qui sera mise au point
tris bientot avee les satellites artificiels de la terre. Un eabl
retiendra lps deux appareils el, lorsque les quatre hommes seront
de nouveau en sécurité dans le ventre de appareil mére, celui-ci
reprendra la route de la terve ... a quelque 35 millions de milles
|||I.lll luill.
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MONSIEUR
SAINT-GALLON

Ca ne fait

aucun doute,
Saint-Gallon,
je suis le plus
grand acteur
de théaire
de 'heure |

Oui, mossieu | J'ai vraiment un
grand talent !

Je suis de
votre avis,
Profile...

. . . mais narfois votre talent

est dur & encaisser |

Jean, on m'a ar
que vous étes en
vedette dans
une nouvelle
Diace,

Je blague, mon ami,

Vous savez que
votre corriere
m'intéresse,

Q
“}}O])

N

C’est vrai, Saint-Gallon, elle
debute aujourd’hui.

=z

§'il y a longlemps que
je ne 1'ai vu, mon vieux !
Tu m'as bien manqué,
tu sais ! Nous devrions
nous voir plus souvent !
commen! vont la
femme ef les
enfants !

Je suis fout bouleversé
de cefle renconire !
Quand je pense

aux bons moments
que nous avons

passés ensemble !
Pas de compagnie
plus agréable

que foi, mon
vieux Charles !

~ \J
~—
A
.

Viens diner chez moi
bientot ! On se
reverra ... dis!

ATl ] st
smpuamees

rIms
nannsd

L B8 A

Qui était-ce 7
Votre meilleur

ami ?

L King Featares Syndicate, Tne , 1981 World rights reserved

Non, seulement

un critique
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C’est ton oncle

Arthur !

Merveilleux, tonton, il nous W
fera plaisir de vous
recevoir !

Comme ca ton oncle millionnaoire
va nous rendre visite !

MNous pouvons Taci-
lement devenir ses
neveux

favoris !

de son embonpoint

est chatouilleux !

g

Je le sas...
tiens, le voici
justement !

( Heu. .. c'est honteux ce que les |
T I voitures d'aujourd hui sont
\ etroites. .. B
rfoul Y

m le pos su

1 y

Et que dire

de ces portes larges
comme une

chandelle !

C’est dur de pretendre
qu'un éléphant
ressemble @ un

pigeon |

Yous savez, tonton, Elphége est votre
plus grand admirateur |

—

C'est vrai et ‘aimerais
un instantané de vous
pour mon pupitre |

Attendez que je pos’
cetie lentille |

™

=
ing Features Syndicate, Ine , 106 Wt-rkrrilhln reserved,

IDIOT | Ty aurais pu te

dispenser d'une lentille

GROSSISSANTE |
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Non, Toto | C'est
bientdt

le diner.

Oh, vois ce que tu
as fait |

(en'est &

il
pas moi !

Cest de fa
faule !

Gilbert | Thérése |
Calmez-vous !

Hum

saans

... ils donnent du fil a retordre
a Blandine . . . je vais leur
oarler un peu.

Les enfants, avez- o Je \
vous eu du 7 1] vour
bon temps cet rais dire

ete ? J A oui et
> non |
)
/ i '\ .
kn'y b
@ -

Moi
aussi |

-

NN

rllundine, je suis un pev
triste quand je pense que

les enfants vont commen-
cer I'école |

Qui, nous n‘aurons plus nos petits
enfants avec nous
toute la journée !

Tu es
TRISTE !

SAINT-GALLON

Je suis en troid avec
Gilles ! Je suis faché
contre Roger | Je

ne peux plus
voir personne |

Savez-vous que |'école
doit commencer
bientét ?

Ha-Ha-Ho...

pauvres
professeurs !

HA-HA-HA..

L'école commence bientot...

Dt[“. m

St-Gallon,
I'eau est
vraiment
limpide

par ieil
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PINOTTES

ScHf=2—

Prends fon élan el Je suis naif,
botfe-le ! ultra-naif,

super-naif !

donnee !

nee par
)
]

j,.g‘_

T Tow repose
sur la confiance
apres fout !

oy 4

wrd hos w

( Ca va ruiner
i mon maillot

ed...

r L'as gravile un a un les
barreaux de I'echelle




Petite anthologie du crime

C'était en 1886, 4 I'époque ou les
facultés de médecine, dans le monde
entier, achetaient des cadavres pour
les cours de dissection. A l'école de
medecine de Baltimore, dans le
Maryland (Etats-Unis), on payait $15
piece,

Un wvendredi soir, wveille d'un
cours, le Dr Hiram Woods passa dans
:a salle de dissection avant de quitter
I'ecole. Il tenait a s'assurer qu'il vy
aurait un corps a sa disposition le
lendemain matin, Un lOtlg sac blanc
avait été posé sur une table. Le Dr
Woods l'ouvrit., Il contenait le ca
davre d'une femme.

Un cadavre suspect

Tout en le retirant du sac, le pro

fesseur s'etonna de certains détails.

yva robe etait fendue sur le devant

et ses cheveux semblaient collés au
rane. Intrigué, il décida d'obtenir
ies précisions sur la provenance du

ns avant d'en entreprendre |3

I
]

lissection
Avyant tant venir l{_' mncierge,

Anderson Perry, il lui demanda qui

yvait apporté le corps de la vieille
femme. Un inconnu s'étail presente
y la porte la plus rapprochée de la
alle de dissechon Il y avail pousse
e yrouette contenant un sac blanc,
mais n'avait rien lamé, deéeclarant
1 reviendrait encaisser les $15
Le endemain s amed le Dr
Nood ys515té d'un conftrere, pro

ia 4 un examen pilus élabore de

y vieille morte. Elle avait su mbée
y e OuUf norte 3y la téte et 4 la
18| 31t t ol ) €
{ meurtre Le médecin Verte

s police
L'affaire de la brovette
Préasumant que le corp ieva
nrovenir des environs de [l'ecole
U On avait transporte dans une

tite brouette, les policiers charges

je 'enquéte interrogeérent les gens
iu voisinage

Vers 5 heures de l'aprés-midi, oe
vondredi-la, un inconnu disant se
nommer Ross avait .v"\;\s_rqh"' une

jette d'un  livreur de charbon
le méme jour, mais vers 3 heures

a fillatte avait également v e 1117
emprunter une brouette, mais le li-
wr la lui avait refusée. Sl ne
jaissait pas Ross, le commercant
de charbon savait que la fillette
Sarah Bloxon, demeurail a quelques
nortes de son établissement

La petite Sarah Bloxon ne fit au-
une difficulté pour se rendre au
poste de police. La, elle expliqua
welle n‘avait pas voulu emprunter

v I

la brouette pour elleméme, mais
pour Johnny Ross, un pensionnaire
chez ses parents,

Comme le corps de la vieille fem-
me avait été transporté de [|'‘école
de médecine au poste, on eut lidée
de le faire voir 4 la fillette

C'est Mlle Emily Brown aqui
hahitait chez nous! s‘exclama-t-elle.

Quand les policiers s'enquirent

de Mlle Brown auprés de Mme
Bloxon, la maitresse de pension les
informa que sa locataire avait quitté
subrepticement sa chambre, le ven-
dredi matin,

Johnny Ross, lui, était encore chez
elle, de méme que son autre pen-
sionnaire, Anderson Perry.

L'étrange comportement de Ross

Ross s'était comporté curieusement
la wveille, c'est-a-dire le wvendredi.
Sortie le matin, Mme Bloxon rentrait
vers I'heure de midi. Sur le seuil de
sa porte, elle trouva alors Sam Haw-
kins, un voisin qu'elle connaissait
bien et un ami de son Fﬂ-fr\f,'ror]l'laif‘:
Ross. Hawkins linforma que Ross
la priait de ne pas rentrer chez elle
tout de suite. Mme Bloxon sourit,
onvaincue que Ross se trouvait en

sinpagnie d'une jeune fille.

Sam Hawkins confirma les dires
de Mime Bloxon. Il ignorait pourquoi
Ross ne voulait pas qu'on entre dans
la maison cette journée-la, mais
avait accepté de faire le guet a la
porte. Il ajouta cependant avoir été
quelque peu intrigué quand son ami
Ross l'appela de la fenétre pour lui
lemander une brique. |l apporta la
brique sans poser de question. Plus
tard, dan aprées-midi, Ross  était

rti portant un gros sac blanc sur

Le concierge le protégeait
Anderson Perry dutl avouer QUl]
nnassalt intimement le j@eune NomM-
e qui avait livré le corps de Mlle

oarown : | ecoe e "“_"i(—_‘t' ne, E‘

ne |‘avait pas avoué au Dr Woods,
c'est qu'il était alors persuade que
Ross avait vole le cadavre dans un

cimeniere.

().'v'_' ques |jours aupar ivant, Ross
avait tente de emprunter quel-
jues dollars. Ne pouvant l'obliger,

avait sugqgere de deéterrer un
cimetiere et de le
vendre a |'école de meédecine. Quand
Ross s'était présenté avec le sac, le
-oncierge avait compris que son ami
avait mis son conseil a exécution.

corps dans un

En perquisitionnant dans la cham-
bre de Ross, les policiers y trouvérent
ine brique tachée de sang et oU
adheraient quelques cheveux gris. |l
y avait du sang également sur le
plancher. Dans la cour, & cb6té de la
maison, on trouva un matelas prati-
quement recouvert de sang. C'était
le matelas qui manquait dans sa
chambre.

Réalisant quil ne lui servait a
rien de nier, Johnny Ross avoua
avoir tué Mlle Emily Brown pour
vendre son cadavre i |'école de mé-
decine. Pour excuser son acte, il
ajouta :

- Je me suis dit que cette vieille
femme n’'avait plus besoin de vivre,
sans argent ni amis. J'ai pensé qu'elle
serait mieux morte.”

Il fut pendu dans I'enceinte de la
prison de Baltimore, le 9 septembre
de l'annee 1889.

Kobeet M:llet

Le commerce
des cadavres

Les hommes apparaissant &
V'arriére-plan, sur la phote du
Stratocrviser B-377 PG, nous
donnent une bonne idée des
dimensions du carge aérien.

Dorénavant, on utilisera de pré-

férence le Boeing B-377 PG pour

le transport de |‘étage S-1V du
Saturne 1.

Nouveau cargo aérien
de taille imposante

\insi vu de lintérieur, le nouvean Boeing
Stratocruiser B-377 PG donne  impression
d'étre énorme. On devine facilement qu'il est
en mesure de transporter une cargaison consi-
dérable.

Décollant de aéroport international de
l.os Angeles, cet avion géant a transporte
jusqu’a la base aérienne Edwards l'étage S.1V
du vehicule spatial Saturne 1. Jamais une char-
ge aussi lourde et aussi encombrante n’avait éte
confiée 4 un avion,

Le cargo adrien pese 20379 livres. Son fu.
selage atteint 41 pieds de longueur et a un dia-
metre de 18 ||il"|‘|s.

Le “Pregnant Guppy”, comme on I'a sur-
nommé, servira a réduire de beaucoup la durée
du transport de la section S-IV du vaisseau
interplanétaire.  Acheminée par le canal de
Panama, on prévoyait qu'elle aurait mis trois
semaines a se rendre & destination, mais grice
au “Pregnant Guppy”, son transport s'effectue.
ra en 12 heures seulement.

w

CERCH

£961 auquajdes gz np aulewas "IYNYHO0r LIL
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J'aimerais
voir monsieur
Saint-Gallon

SAINT-GALLON




Facade de cinéma ?

PITTSPURC ' Z'a®
camera, l'edifice Dravo, en forme de pointe de tarte, ne semble
etre qu'une facade, dans le genre de celles quon batit pour le
tournage des scenes de films de cow-boys. Si ce n'etait des
escaliers de sauvetage qui laissent deviner qu'il y a quand

méme une certaine profondeur,

Univ. — Vu de cet a~gle singulier par la

I'illusion serait complete.

“Honni soit qui..."”

Dix jolies Parisieanes

sont “a louer

" pour

dix franes heure

par C.

"ARIS (DR |
Iri= I‘IH

les toits. L'an prochamn =1

Dauzats

Hes sont. cette annee, dix call

<sont hieres de étee et qui sont pretes a le crier s
les alfaires

vont bien elles

seront vinet ou trente, toutes plus jolies les unes que les autres

qui auront arrache a papa et a maman I"amtorisation de se louer

a heure aus étrangers de passage a Paris.

Les dix qui existent déja onte

fait imprimer un dépliant dont

I'en-téte montre une ravissante
blonde souriant de toutes ses
dents, avec ces trois mots pro

metteurs “Mademuoiselle de
Paris’. A lintérieur, on lit

Une heure aprés volre arrivee
dans la capitale francaise, vous
pourrez  vis ¥ promener  en
compagnie d'une charmante jeu
ne Jillv I vous suffira de me
telephoner

Un “capitaine” de 20 ans

Il n'en colte que mille anciens
francs par heure. Une bagatelle
your les etrangers de passage.
Mais qu’ils ne s’y trompent pas
Cette bagatelle-la n'autorise pas
I'autre. Car si les dix Mademoi-
selles de Paris sont a louer, c'est
seulement pour faire connaitre
aux touristes curieux les quar-
tiers de Paris que n'ont pas
inserits 4 leurs programmes los
organisateurs du  “Paris by
night”, leur faire apprécier la
soupe a l'oignon d'un boui-boui

populaire, le charme des bistrots

F des Halles, ou celui d'un_pique-
nique sur les bords de la Marne.
‘olette Pilon est le “capit rine™

e ¥ Mademoiselles de Paris, Elle

a vingt ans. Elle est étudiante,
el c'est pour gagner un peu d'ar-
pent pendant les vacances uni
versitaires qu'elle a formé  sa

“troupe’, ou'on commence &
vanter dans les
étrangéres, Une troupe placée

sous le signe du “‘sérieux’ le
plus rigourcux.

“J'aime a faire plaisir”

Mais s1 strictes Illl-:"li("\ sotent
sur le chapitre de la moralite, les
Mademoiselles de Paris nen
sont pas moins filles d'Eve

L'une d'elles, tout au maoins
dont leur capitaine n'z2 pas re
\l‘lll‘ :i‘ nom s \Illl\ll'l"lllT‘l tou
jours d'aveir pris son réve poul
la realite

Ce jour-la, elle accompagnait
un tres beau garcon, lequel, &
Iissue d'une promenade par un
de ces temps radieux qui rendent
sentimentaux, invita sa  Made-
moiselle a choisir la plus jolie
robe d'un grand magasin

Le choix ful long, mais le gar
con semblait ravi

“Jaime [faire
tait-il

On ne I'y reprendra plus

Au moment de payer, il ex
pliqun

“Comprenez-moi,
le. Ma femme a exact ment
vatre taille. Comme elle n'est
| pas 4 mes colés, j'ai pense que
|vons  pourrier m'aider a lw
choisir le cadeau qui. j'en suis

plaiar”, repé

Mademoisel

'sor, lui Iﬂ;lil‘a. eei  dlavoir
ban  voulu me faciliter la
thche ...”

Mademoiselle de Paris, alors
réalisa, et remit sa
'd'tudiante pauvre, Elle avait
depuis, elle se déclare incompé-
tente dans les questions concer-

nant la mode.

petite robe |

universités | révé un instant. Il parait que, |

l

Si-g

MOUTUREA
TOUTES FINS

[.a premiére bouffée d’arome vous

le dit, voici du café dans toute

sa force. .. corsé, généreux, réconfor-
tant! Un café comme vous

I'aimez! Le secret? Un sac intérieur
en Pliofilm emprisonne I'arome

et la saveur du café frais torréfié.
Vous ne pouvez trouver de café

en sac qui soit plus frais!

CAFE

Chase:
ASanborn/

Phcilm

e L ]

g6l alquajdes g2 np auewds “IYNMNOC LiLdd 31

... grace & une torréfaction a point
qui développe au maximum

la richesse d'aréme, de couleur

et de saveur dans chaque
précieux grain de café.
L'addition de lait ou de
créeme ne peut qu'en
adoucir le goit sans
jamais l'affaibl:r.

Un “nouveau’ café? Mieux que
ca! Tout ce que vous aimiez déji
dans le Chase & Sanborn s’y
reirouve, mais corsé, intensific!
e café des bons déjeuners,
¢'est aussi celui que 'on
déguste a toute heure
avec un plaisir
toujours renouvelé.
Gotitez y sans tarder.

'
Chase &
Sanborn

Enfin
un café
comme
vous l’aimez!

e -
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L'eélégante Fairlane 1964 .
d'idee quant a la sorte de v
acheter a prix modique, t

ideales, et son moteur est fougueux a souhait.

L'une des superbes votures de Ferd
Certaines ci te IO LI T et . 4 ' Pl ot

Voici la nouvelle et
elegante Fairlane 1961

... la voiture familiale a prix modique, au comportement de voiture sport, qui allie confort
agrément! La Fairlane '64 a été perfectionnée en la soumettant aux conditions rigoureus
des compétitions ouvertes. A la célébre piste d'Indianapolis, I'endurance de son remarquab
V8 (facultatif) a fait I'objet de toutes les conversations. Concue pour agrémenter les voyag
en famille, cette Fairlane vous procurera des heures et des heures de plaisir. Stable comn
une grosse voiture, elle offre un roulement encore plus doux—elle se conduit avec ui
aisance accrue de 25%! La Fairlane 1964 est la voiture familiale d'une excellence général
Faites I'essai de ia Fairlane ‘64 a excellence génerale-chez votre Vendeur For

CHARTRAND ALTOMOBILE Inc. JARRY & FRERE CO. Ltee CHRISTIN AUTOMOBILE Ine. GARAGE FORTIER Limitee HY-ROAD FO

47N, boul. Levesque 1275, boul. St-Lauren) CR 4-8331 11243 est, boul. Souwn SR est, rue NotreDame CL 9 3731 a0 ouest, rue J
St Vincent-de-Paul NO 1.77%7 Riviere des Pranes MO 5 3881 RE 1 8211
MAURICE VAILLANCOURT Ltée LIBERSAN AUTOMOBILE, Ltee | ATiMER MOTORS LIMITED GARAGE LATREILLE AUTOMOBILE Ltte  wpaTING FO
2032, boul. Labelle Cite de Chomedey 10000 ouest bou' Gown 1953 ourst, rue Ste-Cathuting 4T84, rue 3t Andre LA 2.310% 447%, ave Banna
MU 1-1696 Horbore MU 42300 WE 7.9311 Verdun—PO 9
COOPER'S GARAGE Limited BOUCHARD GARAGE |tee BREARD AUTOMOBILE Inc.

Ste-Anne de-Belley e OX 1.2070 30,106me Ave, Lachine 637 5821 BN ouest, run SE:L surent. Longueull<OR'S

VOYEZ AUSSI LES FORD A COUPLE ELEVE, SOLIDES ET SILENCIEUSES, ET LA CAPTIVAN




JANETTE
BERTRAND

“Je ne sais plus si je I'aime”

Ayez le courage de rompre, car

vous

I'appréciez, mais ne |'aimez pas

Je sumis une jeune fille de 19 ans, Je fré
quente un jeune homme de 20 ans, du'[ll.ll-
deux ans et neul mois. Certains  jours, loul

va bien: et puis. tout a coup, ca ne va plus

Mon ami est un bon sarcon: il ne boit jra=.
est travailleur et

e wie, il

enlin

[i*s

s riecux,

a toutes les qualites pour plaire a
une jeune fille, 11 m'aime beaucoup, 1l aime

Parlois,

ratt meme me maner uno jour, on
divait que je ne Paime pas beavcoup. Je me
mets a le coitigquer, a lul trouver tous les de

fauts imazinables:  ensuite, '|||.m|| ¢ reviens

de bonne humeur, je regrette toutl ce que | ai

it | 1 X se, il ome |-.||.|..||no- el toul recom
mence a nouvean. Je dois vous dire que Je nal

prs Lres bon caractere Je ne suis jamais

* Je suis marice, depuis pres de Méme

S5 CaAresses

certaine de moi. Nous ne nous sommes jamais
laissés depuis que nous sortons ensemble. ai
déja essavé, mais il revenait toujours et e
<uis incapable de lui refuser. Jaimerais que
que tout
cela, que vous me donniez un conseil que e

vous me disiez ce vous pensez de

suivral certainement. Sioclest a cause de mon
caractere, je le changerai: si c'est lui qui n'est
pits Man genre, je !" l.ll'--f‘l‘li.

INCERTAINE

l iMis noarmeZ !nlt e I_fjtﬂt"nﬂ fins ol s

."u Mrecrez, uH‘l.l' Foad I‘lf' !h’ﬂl‘ﬂr', )'4' vearlis  en
]
prie, aye:s le courage de rompre ared lut poir

a’.r'

e est .'.frn,-r u'i’l.c‘ul. frop grave, ftrop »'nn;_- pronr

sty meots ef refuses “(.-- ’-' venr, martage,

iue vous y enltries tneerfaine,

ses baisers  je ne 'aime pas, mais je crois

sIX ans, a un homme tres bon me fatiguent. Dans nos relations  que c¢’est plutot de “l'estime”
tres travallleur et tres patient soexuelles, je n‘ai jamais eu de  que le grand amour. Tout ca
Il a beaucoup de qualites Lors satisfaction. Je les accepte com aprés pas méme six ans de ma-
que jJ¢ me suls mariee, je pou me un devoir. Caresses, baisers riage, est-ce possible 7 Janette
vals etre certaine qu'il m'aimait  douceur, rien n'y fait. Je n’ai  conseillez-moi, sl vous plait
el que, mol ausst, Je aimals ¢ goutl de rien, Je sws toujours 1'en ai bien besoin

Fetars plus douce, moins auto fatiguee. Je me fais soignet QUE VAIS-JE DEVENIR ?

ritaire. plus patiente; sa pré. Fessaie d'y mettre du mien J‘ai I'impression que vous fai-
ence me plisait; je nen de pour m’ader .a marche un tes une légére deépressoin ner-
mandais pas plus; nous nous jour. mais le lendemain ¢ esl yeyse et qu'un psychiatre réus.
entendions trés bien Un petit  pire Je ne sms plus quoi faire sirait a vous redonner I'équili-

sarcon est venu nous rapprocher

je vois que )e deviens un vra

bre qui vous manque. Votre in-

lavantage  pour un  certain fardeau pour mon mari el une  capacité amoureuse résulte so-
temps  Je dis pour un certain  canse de nervosite pour mon  rement d'un locage psycholo-
Lemns ir depuis prés de tro fils. Tous les medecins que ) al gique et |a encore le psychiatre
s, les choses ne sont pas pa vis m'ont conseille de sortir peut wvous étre d'un 'rand se-
retlles Mon mart est reste tra lais ou aller wle ou avec le cours. Vous étes ce quon ap-
vailleur, bon, meéme si quelque petit Des amies * Je n'en 4l pelle en anglais “‘emotionally
fois 1l manque de patience Je  pas Ma parente habite trop loin  disturbed’’ et seul un psychiatre
s que souvent je le pousce o pour la wvisiter  Je ne peux  peyt vous guérir. N'hésitez pas,
bout (est malgre moi, car de compler sur mon mari pour sor votre bonheur et celui de votre
mon cote, Jai bien change Je  tir Jamerais aller m amuser famille en dépendent.

1 plus de patience ni envers

mais rien a faire Sa reponse est

i M envers mon petit gargon toujours la meme “Trop fati * Mon probleme me fait beau
voudrais sortir plus souvent gue’” ou “Ca coute trop cher coup souffrir. J'ai un com-
ir du monde, respirer une au J'ar certainement  mes  torts plexe. Je crois que je n'ai pas

re atmosphere. Mon mar tra mais J'essate de me corriger assez de seins pour mon age

vatlie fort et est souvent fatigue Je ne peux pas Jouer a “lamou J'ai 16 ans et ma taille est 34B

0 presence ne me satisfait pla reuse
]

SN NN NN RRORRRRORRRRRRRRRRAORRERRRRRRNY

Pour étre toujours dans le ton

Ne vous sxcuser pas lorsqu'on se présente chex vous & I'impre.
viste, Et si vous aver vn rendez-vous, ne le contremander surtout
pas, Rester avec ves invités le plus longtemps possible mais
dites-leur que vous dever sortir. Vous seriez mal venue de télé-
phoner pour dire que vous ne pouvez étre av rendez-vous parce
qudnimllhuuﬂpdmlhlhhm“umm.

Je ne peux pas dire que

J'ai toujours 'impression d'étre
inférieure 4 mes amies: ce qui
me geéne beaucoup. Je n'ose ren-
contrer des garcons, )'ai peur
de leurs moqueries. Je vous en

Pour étre toujours dans le ton

Une demoiselle ne doit pas laisser sa compagne pour engager
une longue conversation avec une personne rencontrée dans la
rue. Si vous le pouvez, présentex votre compagne a la personne
que vous rencontrez; sinon, n'échanger que quelques mots de

salutation et reprener votre chemin. Un

homme bien éleve,

d‘ailleurs, ne vous retiendra sOrement pas.

OB OONPDRRRORRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRYS

mais, comme ce jour-la etait
un jour exceptionnel, il a bu
Moi, de mon coté, j'ai pris aus
si un peu de liqueur a cause
d'une petite querelle que nous
avions eue ensemble. Ce n'était
que pour me venger. car il me
boudait. Le soir, lorsqu’il est
venu me reconduire chez moi,
grisés tous les deux par la bois-
son, j'ai cédé a sa passion pour
la premiére fois. Peu de temps
aprés, je m'apercevais que ) at-
tendais un enfant. J'ai pleure
J'm regretté ma conduite, mais

hoix s'impose

Ire a toutes les lettres; le cournier ast si volumineux quun

prie, dites-moi s1 je suis no il était trop tard. Je 'a laisse
Toute correspondance doit &tre adressee de la ma-
niere suivante
1y s Mme Janette Bertrand,
| Le Q,\J-,gn sentimental
1 Le Petit Journal
| Montreal 9
ll Mme Janette Bertrand s'excuse de ne pouvoir répon

male ou non Dans la négative,
donnez-moi un moyen de deve-

nir normale

LA FILLE AU

COMPLEXE

Pour guérir votre complexe

ridicule (4 4B vous aver fout
ce quil faut), fevilletex les re-
vues de modes américaines et
francaises, vous y verre: de
belles filles, saines, bien pro-
portionnées, minces. Je vous en
prie, ne prener pas pour veos
modéles Sophia Loren ou Bri-
gitte Bardot : ce sont des anor-
males. Je ne serais pas surpri-
se que leur ... "anormalité”,
si je peux me servir de ce néo-
logisme, soit due & la chirurgie
esthétique, ca se fait beavcoup.

& J'ai 17 ans, j'en aurai bien-
tot 18 En décembre jai fait la
connaissance d'un jeune homme
agé de 19 ans. Aujourd’hui il en
a 20. Depuis un an que nous
nous fréquentons, il avait lou-
jours ¢lé trés respectueux en
vers moi. Jamais de mauvaises
pensées  n'avaient occupé  son
esprit. Mais, cet été, nous som-
mes allés & une noce, il n'avait
jamais  'habitude de boire,

ne voulant pas qu'il le sache
Mais peu de temps apreés il est
revenu, en me disant qu'un
amour grand comme le ndtre
ne pouvait finir ainsi. Je ne
voulais plus le voir ni en en-
tendre parler. Mais j'ai pensé
a l'enfant et j'ai repris. Par la
suite, il s'est aper¢u que j'en-
graissais, que J'étais toujours
triste el songeuse el
n'étais plus le gai rossignol
qu’il avait connu. Il m'en a
parlé et, ne pouvant plus gar-
der ce lourd secret toute seule,
jai éclaté en sanglots, je lui ai
tout avoué. Il a semblé avoir
pris la chose du bon coté [l
est disposé a payer, mais de
mariage il n'en est pas ques-
tion. Mes parents n'en savent
rien et je suis déia de cing

que je |

mois. Que pensez.vous qu’il se- |

rait mieux de faire? Toul
avouer a4 mes parents ou quitler
le foyer paternel pour aller a

Montréal et, lorsque enfant
viendra au monde, [aire par:r
ce jeune homme ?  Pourriez-
vous m'indiquer un endroit oh
une fille peut avoir son enfant
sans trop de frais ? Une mai-

son o mon enfant sera accueil-
li comme si c'etait ses vrais pa-
rents et ou, par la suite, )e
pourrai le reprendre ” Y a-t-il
seulement a4 la créche ou je
pourrais ne pas payer 7 Je sais
qu'a la créche je ne pourrai
plus jamais reprendre, ni re-
voir mon enfant. Je vous en
supplie, conseillez-moi, venez i
mon secours, car sans vous je
suis perdue
17 PRINTEMPS DONT
LA VIE EST DEJA
BRISEE

Je regrette mais je ne réponds
que par le courrier, jamais par
lettre, d’abord parce que votre
lettre peut, publiée dans le jour-
nal, aider d’autres jeunes filles,
el puis parce que je n'ai que
24 heures par jour & ma dispo-
sition pour vivre.

Parlex &4 vos parents. lls ne
vous féliciteront pas, mais ils
vous aideront, ils vous ftrouve-
ront un meédecin et vous pour-
rex accoucher dans les meil-
leures conditions possibles. Vous
pouver toujours aller chez les
Soeurs de la Miséricorde &
Montréal ou & Québec. Elles
vous fraiteront trés bien et ne
garderont pas votre bébé de
force. Bon courage,

Petite fleur blanche — Pré-
sentez-vous a plusieurs librai-
ries et choisissez les livres qui
vous paraissent susceptibles de
répondre & vos questions.

(Suite a4 1a page suivante)

HOPITAL
VILLA-MARIA

6027, AV. DE LORIMIER
coin Bellechasse, RA. 9-4351

CONSULTATIONS
* MEDECINE :

du lundi au samedi de 10 h. & midi

* CHIRURGIE :
du lundi o samedi de | 4 2 b pm.

* GYNECOLOGIE :
Ie mercredi matin do 10 h. ) wid

L1-9

1d 971

.

1nor 11l

i NP AUBWIS VN

£o61 adquuajdas
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Le refuge sentimental — suite

La jalousie — Le raisonne-

ment peut seul venir 4 bout de
volre jalousie. Chaque fois que
votre démon se montre le nez,
prouvez-vous qu'il n'a pas rai-
son d'étre li et chassezle. 1l
fuira pour ne plus revenir.
* Ja1 23 ans et je suis une jeu-
ne fille plutot timide, d'un ca-
ractere que personne ne cher-
che 4 comprendre. Mes parents
sont tétus et voudraient que je
demeure avec eux toute ma vie,
alors qu'au contraire jaime-
rais bien en disposer comme
je Ventends. Hélas, il y a tou-
Jours qnelﬁu‘un pour mettre
des bitons dans les roues !

Je ne suis pas une mauvaise
fille, mais je n'aime pas que
d'autres se mélent de ma vie
privée; je suis assez vieille
pour me conduire comme une
personne respectable. Mes pa-
rents, eux, ne comprennent rien
a la jeunesse d’aujourdhui. lls
sont mariés depuis 26 ans, et il
¥ a autant d'années que mon
pere boit et traite tout le mon-
de a la maison de noms que je
n'oserais pas donner i un chien
Je ne l'ai jamais aimé a cause
de cela; je reserve mes bons
sentiments pour d’autres.

Mon pére, quand il est entre
deux verres, chicane sans ces-
se, c'est pourquoi je ne veux
pas prendre le risque d’amener
des garcons a la maison. 1l est
assez bete pour les engueuler,
et j'en serais profondément mor-
tifiée. Non seulement je ne les
reverrais plus par la suite, mais
ces incidents-la entrainent sou-
vent des commeérages désagreéa-
bles, pour ne pas dire nuisibles

A 18 ans, )ai rencontré un
garcon. Comme je connaissais
mes parents, je l'ai averti de
ne pas venir chez nous car il
¥ recevrait probablement un
mauvais accueil. Or, un soir, il
est venu quand méme. et ma
mere lui a dit de ficher le camp
et de ne plus remettre les pieds
a la maisen.

Elle lit les courriers dans tous
les journaux, méme le votre,
et elle fait toujours allusion aux
cas des filles méres dont ils par-
lent. Yous allez me dire que
les hommes d aujourdhui. 0
faut s'en méfier, mais ce n’est
pas une raison pour éviter tout
a fait la fréquentation des gar-
¢ons. Quand je sors avec des
amies. maman, pour faire plai-
sir a son cher époux, exige que
Je rentre avant dix heures et
demie, C'est ennuyeux & en
mourir, une pareille vie !

J'aide mes parents le plus
possible, et pour me remercier
ils me bafouent. Pour dire vrai,
Je suis ecoeurée de cette exis
tence sans avenir. Une femme,
sans un homme dans sa vie, ce
n'est pas tres drole ! Et je ne
fais pas exception & la régle
Je suis une fille qui aime les
hommes et je souhaite me ma-
rier un jour e* avoir quelqu'un
a chérir, si le Bon Dieu le veut
J'aimerais votre opinion sur
tout cela. Je suis une jeune
fille trés sérieuse — peut-étre
un peu trop —, et jaimerais la
vie si je pouvais la vivre com-
me les autres,

UNE MALHEUREUSE

Ces enfants endurent
ordinairement jusqu’'a leur ma-
jorité, et & 21 ans ils quittent la
maison pour ne plus y remetire
les pieds. Peut-on les en bla-

* Jai dix-neul ans et
enceinle de trois mois.
disais :

me encore, mais il est parti
lorsque ie lui ai parlé de nous
marier. Maintenant, je suis seu-
le et je ne me suis confiée i
personne, sauf 4 vous. Un se-
cret, ¢a étreint. Je n'ai plus de
moral et, des fois, j'ai envie de
tout effacer, de faire disparai-
tre, de disparaitre... Je ne
sais plus. Je n'ai rien dit 4 ma-
man : c¢a lui ferait tellement
de peine. Mes parents m'ont
donné une excellente éducation.
Ils se sont sacrifiés. J'ai tout
de méme pu m’instruire. J'ai
di interrompre mes etudes.
Etant 'ainée de la famille, je
leur suis venue en aide en tra-
vaillant. Je n'avais jamais eu
de probléemes sexuels jusqu'a
ce soir-la, on, dans un moment
d’ivresse, il m'a prise. Tout cela
avait été prépare, oui, mais je
me disais :  “"Moi, jamais ¢a,
Jamais.”

Voila que je me retrouve deé-
contenancée, ne sachant plus
quoi faire, & qui me confier
Pauvre papa. pauvre maman,
s'il failait qu'ils apprennent! lls
n‘ont pas merité recevoir de
leur fille une telle marque de
reconnaissance ! Vous me di-
rez peut-étre : “‘Confiez-vous i
votre mere.” Je ne peux pas,
je ne veux pas. Je voudrais dis-
paraitre 4 leurs yeux, aux yveux
de tous ceux que je connais Je
deésirerais partir de chez nous
el vite, sous de faux preétextes

Depuis quelques mois, je leur
parle d’aller travailler a Mont-
réal. Je préparais le terrain
sans trop le savoir. S'il était
possible de me trouver un en-
droit ou, loin des yeux indis-
crets, ma l‘omlitlun serait ac-
ceptée par ceux qui m'emploie-
ralent jusqu’'a ce que le terme
soit arrivé. A quel hdpital me
rendre a ce moment-la ? Si
c'etait en dehors de Montréal,
a Ottawa méme, ce
mieux, Etre loin

1l ne faut pas que mes parents
apprennent ce qul est arrive
Leur comportement s'en ressen-
tirait devant les autres, les qua-
torze autres. L'exemple, ou se
rait-il 7 L'ainée Oh ! non
Je ne voudrais pas. Aidez-moi !

DESESPEREE

Comme je regrette de ne
pouvoir répondre dans les qua-
rante-huit heures & mon cour-
rier. Au nombre de lettres que
je regois chaque jour, il y a for-
cement du retard... Je m'ex-
cuse. Parlez a votre mere, il
le faut. Elle aura tant de peine
'si elle apprend que vous ne lui
aver pas fait confiance, que
vous aver préféré le réconfort
des étrangers au sien. Parlez-
lui, elle vous aidera de sa com-
préhension autant que je vous
comprends. Puisse vétre letire
faire refléchir la jeunesse d'au-
jourd‘hui !

serain

* Je suis agée de 20 ans et je
sors avec un jeune homme de
24 ans depuis presque quatre
ans. Au deébut, nos fréquenta-
tions n'étaient pas treés sérieu-
ses. Apres un certain temps,
nous avons cessé de nous voir,
car je ne pouvais oublier le
premier amour de ma vie de
jeune fille. Puis a la longue, je
I'ai complétement oublié et je
me suis mise 4 aimer le jeune
homme que je fréquente présen-
tement, Nous avons repris nos
fréquentations.

Maintenant, je travaille assez
loin de chez moi et, 4 mon re-
tour, plusieurs personnes m’ont
rapporté avoir vu mon ami en
compagnie d'une jeune fille. Je
lui ai demandé s'il m’aimait
encore et il m'a répondu que
oui. Il m'expliqua qu'il avait
fait expres de sortir avec cette
jeune fille et de se montrer
dans des endroits publics, pour
voir ce que les gens diraient a
mon retour. Il a dit &4 la jeune
fille qu'il était mon fliancé et
qu’'il m'aimait, car elle voulait
continuer de sortir avec lui. Je
lni ai répondu que, s'il voulait
continuer de sortir avec moi, il
y aurait des conditions : me
respecler jusqu'a notre mariage
¢'il a lieu et ne revoir jamais
celte jeune fille. Dois-je conti-
nuer de l'aimer ou le quitter
pour un autre peut-étre ?

INCOMPRISE ET
ELAISSEE

& l'aimer 7" Je pense qu'un bon
de six mois & votre ami
l:. and
‘.I'

Ftattigonial)

z
Madame,

Je désirerais renconlrer la femme de mes
réves. Voict ma description @ je suis un céliba-
taire de 21 ans, de bonne réputation, catholique,
sobre et trés timide. J'aime la musique, le
cinéma et les sports. J'ai les cheveur et les yeur
bruns, je mesure 5' 7 et pése 160 hwvres. Jaime

Madame,

Je suts un jeune homme qui aura bientot 22
ans. J'at un travail stable et j¢ gagne un salawre
raisonnable. is longtemps, je cherche l'ame
soeur qui comblera ma vie. J'aime la nature (qui
fut pour moi une seconde mére), les arts, la
philosophie, Uhistoire et surtout les choses sim.
ples qua selon moi contiennent les pensées el les
wies les plus profondes.

Toi qui me répondras, je ne désire pas que
tu sois une beauté classique Je veur que tu sois
fémunine, distinguée, charmante et que tu vewlles

Madame,

Je viens @ mon tour tenter ma chance afm
de découvrir un compagnon de route. Je 'ima
gme dgé de 24 @ 30 ans, mesurant 5' 77 ou plus,

catholique, canadien, d'une apparence propre of
soignée, ayant une bonne santé, une situation
stable et quelques écomomies. Je le préféreras
sérieur, mais capable de s'amuser survant les
circonstances, honnéte, sobre, poli, trés déhical
dans ses paroles et ses actes, franc. Je voudrats
un gargon capable de discuter, d'admetire se:
torts, un garcon compréhensif qui consudére cells
qu'il choisira comme ['étre le plus important
pour lur. Un garg¢on qui congoit le wmariage
comme étant une lutte continuelle de deur étres
quit s'‘atment afin de faire le bomheur de leurs
chérubins, serait le biemvenu. Je vous parais
peut-étre erigeante, messieurs, mais je peur
offrir beaucoup @ celui gui.le méritera

Mudame,

Jaimerais renconfrer une fille qur, san:
fétre effrontée, saurait dans sa conversatwon com
penser pour ma {timadité. Je sws affectueur
compréhensif el sicére. Je sais que je pourrais
rendre une femme heureuse, parce qgu'on dit
dans mon entourage que j'ar bon coeur et que je
ne suis pas égoiste. J'aime faire plaisir et rendri
service. J'irmus bien danser de t s en temps
mais quel plaisir pourrais-je y prendre st )’y vais
seul ? Il me semble qu'a deur la vie serait telle
ment plus agréable. St parmi vous, mesdemo
selles, il y en a qui pensent posséder les qualités
requises pour faire ma connaissance, écrivez-mor
Vous pouvez élre assurées de recevoir une ré-
ponse

JEUNe

COEUR TIMIDE

Madame,

Je suis célibataire, agé de 37 ans, cheveur
bruns, yeur bleus, mesurant 5 11" et peése 152
livres. Je suis catholique, honnéle, sérieur et
franc. J'aime tout ce qui est beau. Je désirerms
rencontrer une compagne de vie bien éduquée,
compréhensive, tendre et surtout franche, de
25 a 35 ans. Ces quelques lignes me rendront
peut-étre le plus heureur des hommes !

R. F.

JANETTE BERTRAND

rais correspondre avec une jeune fille de 18 &
25 ans, qui saurait me comprendre tout en m’ap-
portant une source de loisirs profitables. J'aime-
rais une correspondante qui soil jeune el simple,
intelligente, sachant faire la cuisine el aimani
les enfants. A toutes celles-ld, bienvenue. Une
photo serait apprécide UN QUI ESPERE

devenir une ercellente épouse et mére. En re-
tour, je tUaimerai plus que morméme. Je suis
fils umque. Dans mon enfance et mon adoles.
cence, )'ar beaucoup souffert (i'étais éloigné du
foyer) de solitude, d'incompréhension et de man.
que d'affection. Mon foyer sera ma raison de
vivre ef d'amer. J'atmerar mon épouse plus que
ma vie. Si ton coeur vibre @ mes paroles el gue
tu désires enfin Mre heureuse, écris-mor el e
me ferar un plasir de te répondre

AME SIMPLE
Je suts une jeune fille de 23 ans, ym les
cheveur naturellement nowrs, je mesure 5 77

avec talons hauts) et pése 123 hvres. J'at fant
ma douziéme annde et je travalle depuis quel-
sténo-dactylo.  Physique

ques anndées  comme
assez agréaple, apparence soignée, franche et
simple, voilda quelques-unes de mes qualités

Jamme le thédtre, le cméma, la danse, les qui!
les, les randonnées a la campagne et la vie

tranquille. Je swis couluriére @ mes heures «of
assez bonne cuisimére. J'adore tous les travaor
manuels et e suis assez hable de mes mamns

mes défauls mas e voudrais un gar
curtenr pour voulowr les découvrir
lut-méme. A tous ceur qui se crownl aptes @ faire
mon bonheur. je lance donc un appel @ éervez
mot le plus vite possible car jar héte de faire
volre A bientot ?

FILFUR

Jl COnnas

con  asse2

connaissance

SAUVAGF

Les correspondants de |'Agence sont soumis
a de nouvelles exigences . . . On ne peurra de-
sormais accepter que les lettres de celibataires
des deux sexes ages de plus de 21 ans, et celles
des veufs et veuves de moins de 50 ans.

Un tri sera fait cahque mois, et sept lettres
seront publiees chaque semaine. Les autres
seront brulées. AUCUNE lettre ne sera gardée
plus d'un mois. Si, apres quelques semaines,
vous constater que votre lettre n'a pas éte
publiee, rien ne vous empéche decrire a nou-
veau. L'adresse de |'Agence est toujours la
meéme :

Agence matrimoniale de Janette Bertrand,

Le Petit Journal,

Montreal 9,

Ne demandez pas qu’on vous envoie les noms
et adresses des correspondants dont les lettres
sont publiees. Madame Bertrand se chargera
de faire parvenir vos lettres aux personnes de
votre choix, si vous mentionnez leur pseude-
nyme. Si la personne & qui vous écrivex est
intéressée a vous connaitre, elle vous écrira
elle-méme.

N'‘ENVOYEZ PAS D'ARGENT.

VEUILLEZ NOUS AVERTIR DE TOUT
CHANGEMENT D'ADRESSE.

Madame,

Mon travail m’'oblige @ wvre dans une wville
éloignée de mes parents et de mes amis. Comme
je suis ennuyeuse de nature, je trouve le temps
assez long. Pour passer le temps, je pratique
quelques sports : ['hwer, c'est le ski et le patin,
I'été, le badminton et un peu de natation. Mes
golits vonl @ la musique populaire, au cméma, a
la danse quand l'occaswon se présente. Les fins de
semaine, je uvistte ma famille el mes ams. Je

Madame,

Je wens de extérieur de la wville, et je tra-
vaillle comme imfirmiére dans un hopital de Mont-
réal depuis quelque temps déya. Etanl dans
l'impossibilité de rencontrer des jeunes gens sé-
ricur faute de relations, je m'ennute a4 mourir
les fins de semaine tandis que les filles de mon
dge se proménent gaiement au bras de leur
amoureur. Si vous saviez comme je les envie
d'étre aimées ' Auriez-vous la charité, je dis
bien la charité, de me fare connaitre des jeunes

Madame,

Je suis un célibataire dgé de 29 ans, mesurant
5 77, au physique solide el en bonne santé. Sobre,
catholique, franc, honnéte et sérieur, j'ai une
position stable. Je recherche la compagne de ma
vie qui devra étre douce et compréhensive. Ses
gofits correspondront aur miens, elle aimera les
sports, la danse, le cinéma el les voyages. Quelle

- Madame

i
|

Je suis veuve. de nationalité belge et dgée de
47 ans. Mes enfanls sonl mariés, sauf la derniére
ial0ans. Je mesure 5 5 et pése 135 livres.
‘heveur bruns, yeur bleus, J'ai une excellente
sanlé, une nature active et oplimiste. J'aime les
voyages, la musique, la lecture, les plaisirs sains.

votre Je ne suis une fervenle mi des sporis ni des

mondanités. Parfaite femme d'intérieur et, na-

méne une vie assez tranquille malgré mon ca-
ractére sociable, gai et jovwal. Au pomt de vue
physique, je mesure 5° 4° el pése 130 livres.
Chataine aur yeur bleus, j'ai une assez belle
apparence. Je suis catholique. J'ai une bonne
mstruction et je gagne ma wvie facilement en
tant que techmicienne, Vous qui me lisez, mes-
steurs, seriez-vous inléressés ? S1 out, i} me fera
plaasir de répondre a votre mussive.
22 PRINTEMPS

gens préts a fonder un foyer (pas de flirt). Je
suis dgée de 23 ans, jar les cheveur chatam clar
et les yeur pers, je pése environ 110 livres et
mesure 5 127 J'at une démarche distinguée,
Je suis sage el honnéle, compréhenswe, cultivée,
aimmant toul ce qui est beau et propre. J'ar un
bon caractére et j'adore surtout les enfants. Ma
fumille est respectable en toul point et trés a
laise. Je ne me vante nullement, c'est la vérité.

YEUX PERS

Gue soil sa nationalité, je la vois dgée de 27 ans
Ou moms, ne mesurant pas plus que 5 4, céliba-
laire ou veuve avec ou sans enfant. Qui joindra
sa destindée & la mienne afin de fonder un foyer
el de tout tenter r vivre heureur ? Je répon-
drai a toutes les mru regues. Pholo appréciée
mais non erigée,
MARCUS AURELIUS

turellement, bonne cuisiniére. J'aimerais ren
contrer un homme de 45 @ 55 ans, Francais ou
Belge, d’apparence soignée et en bomne santé,
ayanl encore assez de wilahie et d'eplimisme
pour rendre une femme heureuse el aussi sobre

bonnes moeurs el intelligent. Pas de céliba’
laire, plus volontiers un pére de famille.
FABIOLA
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(L'ai-je soigné ? P Mais oui ! E

La semaine derniére ...
AN Pourquoi ne pas le revisiter !

Il est trés malade l Dure journée, : ' B Diriger les ventes, ce n'est pas
je crois ! chéri ? L R : » - facile, fu sais.

Viens, repose-foi ! Je vais Oublies-tu que
nous sommes
m'habiller pendant — ols & o

réceplion mondaine,

ce lemps.

Tu crois? Jai mes
idées, chéri !

Entre la présidence et la
direction des ventes, il y a un
long chemin !

4
il

salie dés le

ol ? Serala... rideau tombé,

Mais, comment Ne doit-il pas Oui, mais : 'I
r- le pourra-t-il.., nner une ma ne vous en la P:’:’“’“I’ de

Jean C. Le tinée aujour- faites pas, il quitter la

Profile nous

rejoindra av

golf cet
apreés-midi.
P /'

MONSIEUR = P

SHNTGALLON | [

P e
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La prostitution’
Elle voit déja le métier
sous un tout autre jour

Pour prouver & Mario qu'elle I'aime et ferait tout
pour lui venir en aide, Iréne accepte de se prosti-
tuer. Mais on se rend compte, dans le miliev,
qu'elle n'est pas faite pour la rue. Alors on décide

tout bonnement de la vendre. ..

Irene. une jeune Francaise fraichement Jdébar.
quee a Paris, est prise en main par un
jeune homme qui lui offre sa protection. Elle vient
de faire la connaissance d'Olza, une supposee amie
du bel inconnu.

Seule dans cette chambre étrangere, dans un
minable hotel, Iréne se sent désemparee. Tant
d'événements se sont bousculés. Tant de choses se
sont produites en si peu de temps. Elle ne com.
prend rien, sauf qu'elle est désespérément amou
reuse du séduisant et irrésistible jeune homme
quelle a connu dés son arrivee a Paris,

seduisant

En quelques heures. les plus heureuses de sa
jeune vie, il a fait disparaitre Uennui quiil a con
verti en un bonheur extatique. Elle s’y est livie
tout entiere. Avec joie, elle s'est donnée a lui
Sans réserve. Et plus rien au monde ne compte
fue ce egrand amour pour Mario. “son homme”
Elle appartient a Mario pour la vie.

Il lvi a promis son aide

Envolées, oublices les promesses qu'liene a
faites a ses parents pour les persuader de la lais.
ser faire sa vie a Paris. Effacés tous ses anciens
réves et ses projets ! De toute fagon, il est main.
tenant trop tard pour le rendez-vous que lui avait
fixé 'hypothétique employeur. Elle devait v aller
hier, que penserait-il si elle &'y rendait aujourdhui?
Comment expliquer ce retard ?

Et puis, Mario lui a fait des promesses. 1l a

il:f-'- l]:' [-1-'1'.-!'1‘ -'.i:; ||.|‘“a'_ fquo |||.H!! arre '

Mario. a partir daujourd’hui. ce sera sa vie, son
unique but. 1l comble ses réves, 1l est < zentil
si préevenant, si bon.

Assise sur son hit. Irene regarde sans les voir

les trottoirs gelés et se demande combien d hewres
encore elle devra attendre son Mario. 1l 'a quitide
en lui disant qu’il se rendait a son travail

Elle rirait certainement a la face de quicongue
oserait lui dire qu'elle vient de tomber dans une
des trappes les plus anciennes au monde, tenduoe
par 'homme le plus vil qui soit: un souteneur
Dailleurs, elle n'est nullement dans un état d'ame
qui puisse lui permettre de deviner que son bean
Mario a emplové le plus bas true possible: eelui
de gagner son coeur, Son corps, son amour el sa
confiance, pour la dominer complétement. Ce pro.
cédé malhonnéte est couramment employé: cha.
(que semaine de 'année, des innocentes sont ainsi
prises au piecge,

En quittant la chambre ce matin, Mario <'est
dirigé sans bruit dans la picee voisine on il a con
versé a voix basse avee Olga qu'il avait présentee
a lrene comme étant la femme d'un ami absent
Olga, sa femme a lui. La fille de joie qui vend
ses charmes pour le bénéfice de son homme, celie
que Mario a chargée d'entrainer Iréne & son nou-
veau métier et d'en faire “une seconde corde a
son arc’,

“J'ai fait ce que javais a faire, murmure
Mario a sa femme, a toi d'agir maintenant.”

Peu aprés le départ de Mario, Olga vient voir
Iréne. Elle écoute avee patience la longue décla.
ration d"Iréne qui lui avoue son grand amour
pour Mario. Puis, feignant la tristesse et la sym.
pathie, elle parle a son tour.

“Tu dois partir..."”

Elle parle et parle encore et les yeux d'leéne
deviennent ronds de surprise et son coeur bat
la chamade.

“Tu ferais mieux de ne pas aimer Mario, dit

Olga. 1l ne veut pas te revoir. I craint de te blesser
“Tu sais, il n'est pas fortuné Cetle automo
bile dans laquelle il t'a promenée appartient a mon
mari. Et ce qll‘il a 1lr"|-r'||-l' perur Lo, celall ses
dermieres sconomies,
“II n’a méme pas d'emploi. 1l est & la charge
de I'Erat. Tu dois partir Il se¢ meurt damour o

tor. Nl cront quiil peut te faire mal .
“Je ne partirai pas, dit Iréne en sanglotant
lamais. Je ne peax pas. Je Faime Je aime !

Olea la console en Uentourant de ses bras
“Mario m'a demandé de Uamener la ou tu dois
travailler, ditelle, en appuvant fortement sur ses
mots. [l m'a dit de ne pas te laisser seule un mo
ment. Tiens. j'ai adresse ici. Il m'a remis ton

billet de in=igne pour que nous  alhons vher

cher tes effets a la zare. Viens, je dois moi-meme
me rendre a mon travail.”

al . : A

laissez-moi plutot aller aver vons supplie
Ireme, Vair desesperé,

“lmpossible. Tu ne comprendrais pas e

prend Olga,

Mais, une heure plus tard, nous retrouvons
Irine assise sur un banc de parc. sous la neige
qui tombe, alors qu'Olga se tient debout en bor-
dure du trottoir, attendant apparemment quon la
fasse monter & bord dune voiture. Plusieurs auto.
maobilistes s'arrétent, lui parlent, puis repartent.
Olea semble tres ennuvee,

Premiére reéaction: l'horreur
Lentement, tres lentement, la lumiere
ce a se faire dans | -I-ril d'lrene. Elle est hornifice

cCommen

Interpol, vaste organisation mternationale con
ire le crime, ﬂ!'(l???l('f‘ fhl ?I(H'Ihfl‘ l"l}l\'.ﬁllﬂt aes
victimes de la traite des blanches, a accepté de
poser un geste sans précédent : elle a endossé la
production de “'la Prostitution”, film relatant !'his
toire d'une jeune Francaise happée par un vasle
réseau de souteneurs,

Voiwer la deuziéme tranche du réeit de ce film
qut sera monlré, dés le mois d'octobre, dans trois
salles de cméma de Montréal’

|' I"ll”". '“fi". l'“" lll'\illl' I" metier fl""'\- ree ‘III"nl
“Je n‘aurais pas dia venir, erictelle 4 Olga. Je
preférerais n'étre jamais venue. Je vois mainte
nant pourquoi vous ne vouliez pas que je vous
accompagne,”’

Brisée par la honte, elle ajoute: “Je promets
aue je n'en parlerai pas a dme qui vive, Je ne le
dirai pas a Mario.”

Surveillant avee soin les réactions de la jeune
fille, Olga déclare: “Mario le <ait. H ne mapprouve
pas, comme de raison. Parce qu'il est tellement
honnete ! Mario est de ces gens qui ne voleraient
pas  une miette de pilill. meme &ils erevaient de
faim ... Viens, allons chercher tes bagapes.”

Aceumulant les mensonges, Olga cherche &
faire accepter ses vues par la jeune [ille, Si elle
travaillait comme prostituée, célait par amour
pour son mari qui était dans le trouble: c'était
pour elle le seul moyen de lui venir en aide. Elle
ferait n'importe quoi pour lui. N'importe quoi. ..
Dailleurs, disait-elle, des milliers de femmes dans
la ville font la méme chose lorsque ¢'est nécessaire
pour homme qu'elles aiment. Si I'itre aiind est
acculé & la prison ou méme au suicide, comment
une femme fidele doit-elle se conduire 7 N'était.ce
pas la plus grande preuve d'amour ? Peu a peu,
malgré son éducation trés honnéte, Iréne commence

a ovorr Mea sous un toml aulre jour sans le

'lun'i-rurv minules
“Il lui faut de l'argent”
viannmenl  une
‘.;-: int a ‘”_:_'.I_

peul-clye vichime e

(Mea  est

amour. apres tout <« it leens
lalonnee par VMario. elle continue a jouer sur |es

sentiments, o cmowmvolr la pauvre fille enamonres

Finalement, Olza declare a lrene gue Mario, deses

e re rosjette e ler. S0 le fan etait parce

dime Lrop Trene pour s en separet La seule

hose qui puisse Pempecher de mettre son projet
1 oexecul serait de lui fournir de Pargent
dit Mea. 1l a besoan d argent pour partir au lon
n de tout. avee W

Ma ¢ noal pas 1 U I il | X men
Ps ' n de ma oh e Wl | e
Tivni

\ =, lal= «comne mal Pisajiin LR 1

Je ne voudrars pas le décesair, murmure lrens
le Naime.”

“Ce serait la meilleure facon de lan prouves
ton amour que de loi préter quelque argent. 1)ail
leurs, je garderai le secrel l¢‘|rll'rnt Olyea

La nuit qui suivit fut horrible pour lrene qui
prieura sans pouvolr lrouver ]r sommeil. Au matn
Olga lui envorva son premier “client™
Olga la prepare a Uépreuve: “Fermetoi les
veux. Descends les stores et enleve meme |-.'In11nltlir
clectrique si ca peut Uaider.” Puis, dans un mu
mure ‘Mais ;-llr;ti- ]I.II;,'\"Ill A |..I‘-.|l|'l )

Elle est maintenant "du métier”

lrene of Mario se rencontrent un pen plus tard
Olea fait scemblant d'aveir bu plus que de raison
“Irene ne te dira pas ce qu'elle a fait dans ton
dos. Mai, e vais te le dire! Elle a putasse
pour te gagner argent dont tu as tellement besoin
Mario paral

I ramene dowcement Trene a hotel et

Quel naturel chez cet actear-né
aAssamme
la prenant l-luiu'nu ni ||.||!- e |-l.|-'

petit lapin ! dit-il

“Maon panvie
Ne pleure pas. Comment pour
rais-je me pardonner de Cavoir amenée inconseiem
ment a ca ? Mais je e |v;|rl|--t-|--- lout ee qui
comple, ¢'est notre amour mutuet.”

Peu a pea, Olea se rend comple qu'lrene
netait pas du tout faite pour le
rue. Elle Famene, aves

travail dans la
I--l|l||ln]i.l.|nlll de Mario,
chez une certaine Mme Honorine, dans un ¢legant
'Ill.lllil‘l ll!‘ I'Ili‘- “rm- ”lll'lnrilll‘, Apres examen l-'
la nouvelle venue, se montre tees satisfaite. * )
ne lraite l|||..lh‘- I'élite de la sociéte, !‘\ll“l]lh' la
ll'lll.'ﬂr dNN .I}:'I"" lll"'lll"”‘ s |‘|"' iIl'Ill"‘if'l" 'i' -
notables de provinee, de riches touristes étrangers
Vouns étes disponible de 10 heures du matin i
v heures du soir, les samedi et dimanche exeeptes.”

Puis, aptes coup, elle ajoute: “Dans certains
hatels, vous devrez prétendre étre la secrétaire du
client. Voici votre machine a éerire.”

“Mais je ne sais pas éerire a la machine™, dn
lrene,

“Er puis apres 7 La valise est vide, D ailleurs,
vous nlaurez pas de lettres & écrire”, rélorque
antre,

Le premier appel qu’leéne recoit de Mme Hono.
rine, ¢'est pour rencontrer un Scandinave qui a
mene a un elrange cabaret, 1 lui offre beaucoup
plus dargent que le montant préva, lui disant:
“Vous ttes encore une enfant, Je vais vous consi
dérer comme telle, Une devinette: qu'arrive-til a
une fillette qui se conduit mal, tres mal méme 77
Lui jetant son argent a la figure, lréne re.

(Suite & la page suivante)
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Dans un bar, Mario discute de sa “protégée’” . . .
et decide de la vendre !

(Suite de la page précéedente)

tourne, en courant, a son hotel. Mario est 1d qui
Fattend. Elle se jette dans ses bras. Lorsqu’il de
Wiy 1 elle n i aurun argent a iur oo ||,J1,n-|fr'!

v bat Sans mercy, U oest e -i-'|'aul -I.lllll' =

il mauvas lraitements qu font [risser I|-'||»' it
toutes les emotions: un curieux melange d amour
sanvase, de crainte ot de 1|-";n-u-|.u|n-' totale,

“Je sais comment la mettre au pas, dit Mario
Mia \meneda dans un “bordel”™. Qu'elle fasse
les rues des quartiers ia--'llllrll\ Ca va lum farre

fendre rars=on

Elle n‘a pas le genre esclave

Ouel choe c'est pour lrene de voir, un jour,

dans une des rues qu'elle arpente. dans un quar

fame, un 2arcon de son village natal |

tresr mad

Marte de honte, elle se precipite 4 son hotel on
aulres coups itendent. Forasée. devant Mario
<anzlote ] ne peux pas conbinget _].- e
ux pas. Je ne peux pas.”
\ quelques jours de la, un barman dit & Mario
IV apres mon o 1 deux sorles de femmes | a
i tond e lravall sans
elles aceeptent toul, elles sont des esclaves
pur avalent noumports jueci mensonge ISqu e
| - | ,‘...-.-_.. 1 aulre chose qu o
i mm hogala I -1 Puis 1l 1
i Jer te | imais lrer pdra
I I'n - 1 I
L] AT [ I
i ] i i
1 demand ] i i rdam
v Ham 1
‘I' i Aaf - \ i I = il |
b= r I 1M | 11 N 1 |
Rruns | s les den s \.u[ 1= IMarie R
= 1} s Aurons assez o oarn t ot I |
{ 1y lTu dois fa v
i feman e rends a Rt fam i
tran Va a te adresse In d 1es=
il a 1 la 1 I ais 1
Ft attends-mon
\lors, elle part dema hen ai demande
sarman a sa visite suivante au cabaret, Parfan
evras le tiers du prix dexportation au e
vart de la marchandise et les reste dans deux mois.”
\lirio semble désappointé: “Elle aura bien fait
montant en deux semaines, dit-il
Vs son arrivee a Rotterdam. lrene sent que
= ¢ Wt serTa }nln- la meme les amis de Mario
<ont beaucoup moins “chaleareux™ qu'a Paris

I v a aussi un lot de choses qu'elle ne parvient pas
A ==

Par exemple. Martha, Mario lui avait dit que
Martha viendrait a sa rencontre. Mais il navait
rien dit de Uétrange facon d'agir de Martha

“N'oubliez pas ce que Mario vous a dit. lus
l'||ll,u'“r' \I.Illil.l SOUVenezZ-vous que vols ne -lr'\-‘t
entrer en contact quavee moi: je servirai d'inter-
mediaire entre vous et Mario. Pour ce qui est de
Iargent que vous devez lui envover, remetiez le-moi
el je m'en charge. En agissant autrement, vous lu
canseriez des embetements.”

Le filet se resserre

leine se sent quelque peu soulagée de consta.
ter que la Hollandaise connait leurs projets de
mariace, a elle et Mario: avant toul, ramasser
assez d'argent pour acheter une petite auberge
Depuis un bon moment déja, Irene a aceepte e
fait qu'elle doit zagner son argent par la prostitu-
lon

Comme bien dlautres filles, elle a #té¢ trattren:
wment attirée dans un réscau, un filet qui <o
resserre autour delle. Mais les nonveaux develop-
pements la désorientent. Dabord. Martha lui a
demandé sa carte d'identité et I'a déchirée en mille
miettes ... On lui a remis a la place un faux
passeport  portant le nom et Fige d'une autre
femme, mais sa propre photo, Et sans autre forme
de proces, on I'a envovée au travail.

Sal 1I.Ii arnive ti!' . rt'lll'”l'l, wun I-'ilnl'lll \I.lll-a
au teléphone et il lui parle. Oui, c'est terrible, il
le comprend. Mais, ce ne sera plus long mainte.
nant et ils connaitront le bonheur ensemble. Et

patati et patata. ..

Quand vous portez ce soutien-gorge, votre silhouette acquiert quelque
chose qui fait qu'on vous remarque. Et il vous donne une sensation de
jeunesse qui va de pair avec votre profil jeune et attrayant. Le nouveau
STANDOUT est incroyablement flatteur,

ILes goussets sont ingénieusement congus, &4 4 sections A piqiires
circulaires, avec des sous-goussets doux, en forme de pétale, a effet
merveilleusement remontant. Grice aux panneaux légers comme du
- duvet sur les cotés et dans le dos, ce
soutien-gorge donne l'impression de
flotter sur un coussin d'air. C’est pour-
quoi il est tellement confortable!

Goussets A B C 32-40
Modéle bandeau $3.00

STANDOUT
/11'7//13/' Ao,

Standout modéle bustier, le méme que ci-
dessus, avec une bordure de 2" qui s'adapte
A toutes les tailles,

Goussets B et C—32-40. Seulement $6.00

par

129

-drtl

£961 dJquwiades 62 np FuEWs “IVNHNOCI




B-22

FAPS ET GESTES

"Athée rugissant”
désire savoir ou
se situe le ciel!

semaine du 29 septembre 1963

LE PETIT JOURNAL,

M. Vincent Hallinan, qui. Stanten, quelle a vu la sema
. - g ne derniére pour la premieére
€leve dans la renguon l»‘”'"i" oty sdenl] s e S >
. = lois, ainsl gque ses sIX enianis
que, est devenu, selon ses pro- t P " §
! Lrols Al GUlNs €l IS LHhuds
pres lermes, un athee rugis-
sant. a porte son conflit aves Choe *‘reacte™, — Le
A ! - : cgien en chefl de Hopital de
| i elise daevant la justhice ame- :
J ( !
Ticame, tribe a i  aviot t
Avocat, ancien detenu et an- éacte y
cien candidat du parti progres- Ouest TUFISOT .
ciste a la presidence des Etats tiente Le 1 H. S P
Unis, M ”r.. '\:'\Im que cett en
nan a demande de 60 ans, etait devi e
au tribunal su- plélement muette, avant s
périeur d fert de choe
1re :r'..i:q-_ Mgr cciden \ f
John F Mc ur 10 [ -
Gucken, arche- 0xi
véque de San 1
Francisco, a i
repondre a une I 1t '
liste de 38 Cing minutes plus
questions, con- pariait comme si elle
cernant ‘ﬂilliill‘ll- mais perdu la voix
ment [empla-
cement exact P 2 H
du ciel, de l'en- e"t courrie
fer et du purgatoire ® M. le rédacteu Une dam
L'action entreprise par M Prudent Feélin, qui prétend vous

Hallinan entre dans le cadre ygir connu 3 Kowbash. Guila
d'une bataille juridique autour i, oct venu

du testament de M. David F. . (.. -0
Supple. secrétaire-conseiller du '
grand jury du comté de San
Francisco, qui est mort en 1961,
a 81 ans, laissant une somme de
$175.966 a répartir entre 35 ins-

pour
obtenir de |'as-
sistance socia
le, en m'expl
quant que son

i 1 is mari 1'a aban
titutions catholiques. e donnée il y a
Selon M. Hallinan, I'Eglise a plus de dis

amené M. Supple & “‘préparer ;ns. Mais une
son ciel” en lui faisant des dons.  epquéte a ré-
Il affirme que ceux qui ont dit g)é que cette
& M. Supple que c'était la son  Game a quatre
“obligation morale” sont “cou- gpfants dont |
pables de fraude’. I'ainé n'a que

1ot

PR sept ans. lls ne sont donc pas
Gueérisons

de son mari 7 Mme Oipheon
R Orphanos, Montreal,
® Une Anglaise de 40 ans
Mme Joan Stanton, demeurant

Chére Madame Orpheon Or

: : anos : Oh! si, ces enfants
a Wolverhampton (Angleterre, pha : ¥

st g A . <sont bien de son mari, car i re
Gui etait atteinte de cecite to- ¢

- - vient periodiquement s excuser

Linie 4 recouvre, a ia sulle 1 n abandon
d'une intervention chirurgicale il A s
Ja vue d'un oeil. Devenue aveu =
gie a 'age de 19 ans, a la suite @ M. le rédacteur Cest moi
¢ un accident, elle avait épou la spécialiste qui fais par cor-
se deux ans aprés M. Raymond respondance les horoscopes

"l. M

LONDRES. — Mlle Persephone Offord, étudiante en comptabilité Agée de 19 ans, est renirée de

la Riviera italienne, ou elle a passé un mois 'd: vac:.n'm': avec sa Tﬂu&m Mn'.“”Un jour, mon

frére ma photo sur une plage alors ma ais av soleil en , dit-e ,lonrnur-
-+ oo local interdit

vint parde, — dtes doute étrangére, gronda-t-il. U
des ‘.ﬂm —_ mm'ﬁh-u semblant de :'a'lhnmr t

lover 7... Il fut tellement surpris qu'll @ fourné ies talons, ce qui m’'a évité de faire avec lvi

jusqu’av poste un. .. pas de deux.”

b —— .

bx

n ’ ci déclara que lorsqu'elle se déshabillait, le regard
‘“x P‘“‘ .S' ‘“‘ﬂ‘“’ obsédant du Cardina! choquait sa pudeur au -

Pes rapides difficiles a sauter

ERUNNADERN (Suisse). — Un torrent d'une extréme turbulence, encaisse entre
deux rives resserrées, sert de ‘‘chemin’ aux canotiers qui ont leur epreuve annuelle
dans ce bourg des Alpes. On voit ci-dessus dans la premiere vignette, le champion
de I'an dernier, qui vient de chavirer, La vignette du bas meontre un sauveteur,
muni d'un costume d’homme-grencuilie, s'elancant pour porler secours a une

demoiselle qui était parmi les participants. Remarquez la foule des spectateurs.
: volre journa [ ¢ T
margue que mes predictior
concernant le Bélier sont mod ” es encore
fices chaque semaine par unt
cti d d

de Richelieu

main  mystérieuse Pourriez
vous me dire pourquol
Delipha Ballon, Baie des Capu
cins, Matane,

Chere Delipha Ballon @ ]
decouvert quune correctrice
modifiait votre texte. Elle ma
avoue, en pieurant, que son
fiance chaque semaine
'horoscope et qu'en le mod
fiant, elle pouvait lui faire faire |
ce qu’elle voulait. Mais cette in
terpolation ne se renouvellera
plus, car le fiancé a
avec notre correctrice, un di
manche qu'il navait pas fu vo
tre horoscope

lisait

I ard Rich 1, ministre de Louis X111

1 des plus ! homm I"Itat qu’ait eus la
France. Scs contemporains prétendaient que  cet
istre ecclésiastique ‘mort en 16420 avait un regard

qui subjuguait tout le monde. Or, il appert que ces

veux dominateurs nont rien perdu de leur pouvoir,

plus de trois siecles apres le deces de ce redoutable

monsieut W faut en ecroire Nhistoire suivante
Setant  rendu acquérear d'une reproduction du

portrait de Richelien peint par Philippe de Cham
paigne, un hotelier anglais de Peterborough (Grande
Bretagne), Henry Paten, crut bien faire en acero
chant le eélebre tableau ‘nous montrons ci-dessus la
partie supeérieure du visage du personnage) dans le
restaurant de son hotel. 11 ne se doutait pas des en
nuis auxquels il s'exposait | A partir de ce jour-la
ses clients negligerent les menus, prétendant que les
veux percants du Cardinal lear coupaient I'appétit !
Mr. Paten fit alors mettre le tablean dans la plus
belle chambre de 'udtel. Les voyageurs affirmérent
ne pouvoir fermer l'oeil, et accuseérent Richelieu de
les empécher de dormir !

Afin de ne plus importuner ses clients, le maiheu-
reux hételier décida alors de faire transporter la
célebie toile dans .a chambre de sa fille. Mais celle-

117
i

ith

int

qu'elle était obligée de recouvrir le portrait ! Ein:a
lement le tableau fut ramené i la réception, et vn
jour, une main vindicative creva les yeux du cardinal
de Richelieu.

Mr. Paten ne s’avoua pas vaincu pour autant, il
fit restaurer la toile, mais il cherche — en vain — un |
endroit pour l'exposer !

ici le port
laquelle des deux dois-je en-

Voici la captivante
Falcon 1964

T..de beaucoup la plus belle de toutes les Falcon! Si nouvelle, si radicalement différente
qu'il vous faudra y regarder a deux fois pour la reconnaitre. C'est une voiture aux perfec-
tionnements nombreux, fruits d'une participation active aux compétitions ouvertes de
I'industrie automobile. Tres facile a conduire, elle adhére stirement & la route, méme dans les
virages prononcés. Son V8 (facultatif), champion de rallyes, lui assure une ample réserve
de puissance et d'accélération. Et elle vous fait bénéficier de la bienfacture totale qui caracté-
rise tous les véhicules Ford 1964. La Falcon est vraiment une voiture d'une excellence générale!

.

Faites l'essai de la Falcon ‘64 a excellence géenerale —chez votre Vendeur Ford!

La captivante Falcon 1964 allie idéalement
I'élégance a la fougue. Choix de sedans, hardtops,
wagonnettes et décapotables—les plus belles Falcon
construites jusqu'a présent!

L'une des superbes voitures de Ford-Canada . .. construites au Canada.

Certaines caracténistiques illustrées ou mentionnees ici sont
fournies moyennant suppliément,

CHARTRAND AUTOMOBILE Ine.
4731, boul. Lévesque
S-Vincen! de-Paul - NO 1.7757

MAURICE VAILLANCOURT Lt¢e
2032, boul Labelle Cite de Chomeduy
MU 1-1696

COOPER'S GARAGE Limited
Ste-Anne ov Bellevue OK 72000

CHRISTIN AUTOMORBILE Ine.
11243 est, boul. Goun
Hivigre-des-Prairies MO 5-3881

LATIMER MOTORS LIMITED

JARRY & FRERE CO. Ltee
1215, boul, St-Laurent CR 4-8331

LIBERSAN ‘UT%"Q.IL:. Ltee
10000 ouest, boul. Gown 1953 1, te-Cather:
Roxbore MU 4-2300 WE I"’-:;I‘! puid g e

POUCHARD GARAGE Ltée
30, 10eme Ave, Lachineg 637 5821

HY-ROAD FORD MOTORS Ltd.
4901 ouest, rue Jean-Talon
RE 1.82M

KEATING FORD SALES Limited
4475, ave Bannantyne
Verdun-—PO 9 8831

BREARD AUTOMOBILE Ine.
But ouest, rue St-Laurent, Longueuil - OR 4.6068

GARAGE FORTIER Limitée
5021 est, rue Notte-Dame CL §-37T31

GARAGE LATREILLE AUTOMOBILE Ltee
4184, rue SU-Andre LA 2.3'08

VOYEZ AUSSI LES FORD A COUPLE ELEVE, SOLIDES ET SILENCIEUSES, ET L'ELEGANTE FAIRLANE ; /

.
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Le sens de |‘orientation
existe-t-il vraiment ?

Pittmann

Le capitaine qui vécut longtemps a.

coeur de |'Afrique sauvage, surprit un jour un trou
peau d'elephants en ftr ain de decider quelle direction
prendre. lLa cheftaine éléphant, q n'etait pas pour

s ecarta de «

auvtant la plus toite n a pius vieille

n3s st 32 mit a piétiner ia terre de son pied

ques

massit JjsqQu a ce une quantte

qu elie eut obDtenu

suffisante de poussiére. Elle renitia alors le sol ave

sa trompe, leva la téte et la terre ains

réduite en poudre. Tout le troupeau attentit observai!

amportera it |

j‘;‘ J_":‘ ..“l’.)

seconaes a oussiere eftait a peine retombee Qque

Sur uUn Darriss P nperieux » 584 genera 1
masse des pachydermes se mit en route ace a ven
oDeissant sans v murer a celie 1 —
ogique s avera elle de [a

Cc en e pas étre efonne quand O >
)igeon voyage juitte » 3 ete a >
enrerme Jdans panier, i re ire s5a esia 50
vigeonnier distant de 200 and on apprend
Ju U en a parcouru € ] 3

L’instinet, un mot qui ne veut pas dire grand.

chose, n‘explique pas, a lui seul, le éne
par lequel certains animaux retrouvent leur
route.

et de certains oiseaux qui se déplacent sur 6,000 milles
a 6,000 pieds d'altitude ?

Les chiens percoivent les ultra-sons

L'instinct, ce mot qui ne veut rien dire, n'explique pas
grand-chose. La vue, l'ouie, l'odorat — que l'on découvre
chaque jour différents chez I'animal, non pas par leur nature
méme, mais par la gamme étendue de leurs possibilités —
permettent sans doute de cerner le probleme. Ils ne permet-
tent pas de le résoudre

L'oreille du chien est, on le sait, sensible a ['ultra-son
Son odorat parait enregistrer des perceptions olfactives qui
nous sont tout a fait étrangeres : un chien, par exemple, fait
nettement la différence entre une solution a 1 /100,000 d’acide
chlorydrique et d'acide sulfurique. Un chien pergoit parfai-
tement ce qui différencie 'odeur de deux substances comme
le nitro-benzol et 1'aldéhyde benzoique, qui toutes deux ont
pour nous l'odeur identique de I'amande amére. De Llelles
perceptions, si étendues qu'elles puissent étre, sont-elles les
seules 4 guider I'animal auquel on n'accorde qu'une intelli-
gence fermée a l'abstrait, et par conséquent tres inférieure
de toute évidence a celle de I'homme ?

Il y a un besoin daimer

Chez le chien, il est vrai, intervient un stimulus qui met
a part cet animal des autres animaux qu’'on appelle sauvages
Ce n'est pas seulement & la faim, a la soif, au besoin d'aller
chercher sous d'autres cieux, sous d'auires climats, des
conditions meilleures de vie ou de reproduction qu’obéit ce
fidéle compagnon de I'homme, c’est aussi a laffectivite, a cet
atavique besoin d’aimer et d'obéir, qui, des heures et des
jours durant, l'incite & chercher afin de retrouver celui qu’il
aime, insensible 4 toutes les sollicitudes qu'il peut rencon-
trer sur sa route . . .

o IMGCITH EHr[EI1EHEB

PROBLEME No 121
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f-l.e fou chantant Celles qui coprent ; " ‘
7—Edifie Ce qui reste d'une chose détruite 10--Entrave au pat n dun cl 1 Membra
Pronom personnel ne tres mince \brev. de Pennsylvama
3—Contestations sur des choses insignifiantes Coiffure rigide et & fond ureleve mune
f'une visiere Genre de mollusques gaste
9L 'ancienne Edesse des croises Chotsir au ropodes Contour des yeux
cours d'une election - !
12 -Espece de serpent Article simple Ron
i0—Ancienne ville de Chaldée — Discours dans ger, user Mis en mouvement
I'argot des ecoles Dans Imola Prepo ;
sition 12 -Symbale chimique du cuivre Canagramme
Qui est démuni de tout Rongera, usera
11—Qui ne se distingue pas du commun fem : :
Maitre de chapelle du Vatican au XVlie siecle 14 Sentiment par lequel on Juge une personne oud
une chose indigne o estime sigle de la
12— Troisieme fois. — Tremper dans la sauce pleine lune Adjectf possessif
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13—Intérieur d’un pain (plur. . — Partie du meétier . : s
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L'homme élégant aime aussi le confort. Voila
pourquoi tous ses vélements doivent étre choisis
non seulement pour leur nouveaulé mais aussi
parce qu'ils sont bien ajustés

Ainsi un col de chemise trop serré ou trop
liche non seulement manque d'elégance, mais 1l
esl ¢galement tres désagréable &4 porter. Volre
pointure de col peut varier d'une annde a 'autre;
avant de vous acheter une chemise nouvelle, pre-
nez la mesure de volre cou aflin de vous assurer
que le col vous va bien.

Ce sont des détails semblables qui vous donne
ront l'impression géncrale d'étre a la page, et
aussi le plus a voltre aise possible,

...amﬂﬂ"~’ﬂhﬁﬂ‘;="
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‘armi les souliers
auiomne, le “brogue
wrement recherche

qui

cront
ou brodequin sera particu
Ce classique de la

’
es souliers (/ aulomne...

mode cel

garde-

robe masculine est plus léger et plus sobre qu’au-

trefois

C'est un solide soulier fait pour les pro-

menades en campagne, mais qui a subi quelques

transformations
s¢ portera pas seulement
“sport”, mais aussi au bureau

Deux styles seront populaires
el le soulier-pantoufle. Les

tons

il est d’un cuir plus souple et ne
dans

les  occasions

le soulier lace
< harmoniseront

aux counleurs a la mode cel automne

Dan

trouvons le bottillon de cuir

les autres genres de chaussure, nous re-
wlll‘lll-

lancé |'an

dernier, avec une insertion de ruban élastique, et

« mocassin tres sobre

La vogue des souliers tres pointus tend & faire

place a celle des souliers
rondis; ce style est
flatteur que le précedent

a4 houts
d ailleurs

légerement ar
beaucoup plus

EEALE i risiio

Pour
I'avLtemne,
le soulier-
pantoufle
(en haut)

orné a l'avant
d’une courroie
et d'une boucle
continue a
étre populaire;
en bas, un
autre soulier
tres
confortable
pique, sur
le Jessus
du pied, d’'un
médallen . . .

7 2 /
(Am‘ monseur .._S‘/lm//m'

Q-1

m’'a semblé, il ¥y a quelque temp s,

0
les eravates devenaient tellement ctroites qu'elle

finiraient par disparaitre, Mais (est ce mon 1ima

gination? 1 1l me semble que le contraire se produt

actuellement. Les cravates s'clargissent-elles ”
R. T

R.—Il est vrai que les cravates ont beaucoup varié. Mais les
cravates frés étroites ne vont pas & la plupart des hommes, car elles
sont disproportionnées & leur visage. Actuellement les cravates ont

une largeur moyenne

de 2 pouces et demi, et elles seront un peu

plus larges la saison prochaine. Cependant, celles des années pas-
sées qui étaient trés volumineuses ne reviendront slrement pas sur

le marcheé.

Q —Pourquoi fait-on les manches courtes des
chemises sport aussi larges? J'ai les bras tres
maigres; ils ont 'air de deux tuyaux sortant de
ces larges manches.,

M. C

R.—C'est regrettable pour les hommes aux bras maigres, mais
les chemises sport ont des manches standard a'in d’accommeoder le
plus doxm possible. Des hommes trés musclés se plaignent exac:

tement

contraire. La solution & votre probléme sera

peut-étre

de demander 3 votre femme ou & votre tailleur de les rétrécir . . .

Q.—J'ai un ami qui_est toujours trés élégant,
saufl pour un petit detail: ses manchettes de che-
mise dépassent toujours d'environ deux pouces
ses manches de veston. 11 lit votre courrier. Pour-
riez-vous lui dire quelle est la longueur idéale de
chemise qui doit apparaitre ? ¢ e

R.—Je dirais que le probléme de votre ami est di & l'une ou

I'avtre des causes suivantes : ou ses manches

de veston sont ftrop

courtes, il devrait alors les faire allenger, ou ce sont les manches

de ses chemises qui sent trop longues, il devrait

en acheter avec

des manches plus courtes. On ne devrait aperceveir qu'un demi:

pouce de chemise dépassant les manches du vesten

LN

'Depuis 1950 (avec le télescope de Palomar)

- L’Univers a dou

par Jean de Bretoul

Il existe sui la Terre de nom-
breux observatoires, des mil-
liers d’astronomes, et pourtant
I'on ne sait a peu pres rien de
I'Univers, Mais ce qui est dra-
matique, c'est que l'on n'en
sail pas tlmanlagl' sur nolre
bon vieux systeme solaire, Que
cela ne vous surprenne point,
car les savants ne connaissent
pas grand-chose non plus sur la
I'erre oi nous habitons.

Des livres d'astronomie décri-
vent, avec plus ou moins de preé-
cisions, les planetes Vénus, Mars,
Jupiter ou Saturne. Une chose
seule est sure : leurs dimensions
et les distances qui nous sepa-
rent d'elles. Tout le reste n'est
qu'hypothése, et il est & peu pres
certain que la réalité que nous
decouvrirons demain  sera tout
aultre

Depuis quelques annces, les ins-
truments mis au service des as-
tronomes pour observer les pla-
netes, notre Galaxie ou les au-
tres Univers, se sont grandement
perfectionnes. Malgre cela, le
mystere demeure partout,

Et c¢’est bien cela qui est irri-
tant. Il v a le télescope géant
du mont Palomar, les telescopes

électroniques, les radio-télesco
pes Ce sont la des instru-
ments merveilleux qui font hon-
neur au geénie d'invention des
hommes, mais ['Univers leor
eéchappe toujours, et nous ne
sommes guere plus avancés

qu’hier

L'univers a doublé

Pour percer les sccrets e
I'Univers, I'homme construisit
"abord des lunettes astronomi
es qui donnaient des images

grandies des astres relativement

proches. Mais elles atteignirent
brentot leur puissance limite et
on leur préfera le télescope o

i enorme miroir remplace les
lentilles

Pour apercevoir les étoiles ¢loi
aneées, il ne s'agit plus de les
rossir, mais bien de capter an
maximum la lumiére qu'elles en-
voient. L'analyse de cette lumie
re est censcée réveler la tempdé-
rature, la nature et la distance
de 'étoile étudiee, méme si elle
est sitnée 4 des millions et des
millions de milles. Ne nous fai-
sons pas trop d'illusion cepen-
dant sur les renseignements ainsi
rectieillis. Ils sont tres approxi
matifs, sion fanx

Le telescope du mont Wilson

ix Etats-Unis resta, pendant
long'emps, le plos grand du mon-

me  ouverture de 7
ndait 'Univers jusqu’a

millions d’années-lumicre
Pluos I'onverture d'un miroir est
crande, plus on capte la lumicre
les astres C'est pourquoi fut mis
en service, en 1950, le telescope
cant dv mont Palomar qui, avec

y pieds d'ouverture, a doublé no-
re Univers

Le mont Palomar est situé dans
ia région de San Diego, sur la
ote du Pacifique.

Gravissons la route piltoresque
qui méne au sommet et pénétrons
sous la vaste coupole pour aller
bavarder avee un de ces hom-
mes qui cherchent a percer les
secrets de I'Univers :

— Combien a coité une instal
lation si merveilleuse et unique

meds
L

au monde ?
— Sept millions de dollars . . .
—Joli... Et, pour ce prix,

qu'a-t-on pu s'offrir ? Sans doute
des vues nouvelles sur I'Univers ?

— Qui . Nous avons mainte-
nant des images plus lointaines. |
| Nous prenons des clichés de “Neé-
bulenses' situées jusqu'a 2 mil- |
liards d’années-ivmiére, |
| Dans la nuit éteilée, la coupole |
Ctourne lentement avec un bruit
d'engrenage et de galets, |
! Un milliard d'étoiles i

— Avee Palomar, les limites de |
I'Univers ont  reculé sérieuse- |
ment ? |

— Oui. On fouille le ciel a des |
profondeurs deux fois plus gran-
des et la sphére perceptible est
devenue huit fois supérieure en |
volume. Des centaines el des
centaines de millions d'étoiles in- |

Une bourrasque de neige? Pas du tout... |l s'agit de I'incroyable
fourmillement d'éloiles qu‘un grand télescope moderne peut
decouvrir dans un coin du ciel ou l‘eeil nu n'en apercevra

oni
Alors
mount

millions de galaxies. on en

liard

s se sont
qu’aved

Wilson on avail décele cent

aujourdhui

Le telescope geant permet

reveiees o

le

peut-étre qu‘une douzaine...

nous

plus de lumiére qu'un oeil hu-
main. Malgré cela, pour capter
les lointaines galaxies, il faut uti-
liser la plaque photographique
avee des poses qui durent parfois
plusieurs nuits. ;

telescope

con-

plus d'un mil-

SKIN BRACER DE MENNEN !

ENNEN

produits de toilette au parfdih?

rafraichit la peau
au lieu de I'irriter!

Terminez votre rasage sur une
note de fraicheur. Utilisez cette
limpide et verte lotion, au par-

skinbracer
LOYION AFPRmEB-mABAGS
fum blen masculin, b6 ) 0 |
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v es
toujours

gargon
{'honneur, Gozou ?

Tu vois bien que tu nous montais un
bateau pour rien, Toupet. Grand'pa
s'est levé & I'heure des coqs ce matin.
Il y a longtemps qu'il est

pedt |

Vois la preuve, Pourquoi
Thomas |... Les ne m'a-t-on
joncs. pas invité ?

Je me demande
si une autre
fois . . .

attends voir

L'éternité, ca veut rien
dire, pauvre vieux .
c’est du beau Iungugo
de grande personne.

Aje, ne
blasphéme
pas |

SAINT-GALLON

AL

-f—--T-—-

C’est une féte de tamille,
vieux. La cérémonie a lieu

ans la sacristie... Personne n'a

été invité,

Oh!¢a
m'est bien
égal !

fu viens d'entendre ¢a ¢

HE ! grand’pa
allez-vous rester
marié longtemps

avec grand'man ?

C'est pas de chance
Créyé, ovi,
pour toi !
petit | Pour

I'éternité |

L'éternité, c'est
aussi longtemps
que DIEU vivra.

Alors, nous Non, ce ne sera

ce ne soit trop pas nécessaire.
grand pour le faire

a pied !

Im Nous pouvons prendre
I"autobus de 3 h. 05 |
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Pour qu'il soit heurevx jusqu’a la fin de ses jours

Les dix commandements du retraité

par Oscar Doob

(N.ANAL) ler comman-
dement: la retraite est le début
d’une nouvelle vie, Il n'en fut
pas toujours ainsi, cependant.
Il v a une génération ou deux,
a 05 ans le travailleur se trou-
vail face a un avenir sombre.

Il faisait figure de déclassé et
apparaissait comme un fardeau
social pour sa famille, sinon pour
la municipalité ou il habitait. A
cette époque-la, la sécurité so-
ciale n'existait pas, les pensions
gouvernementales  ou  privées
¢taient rares el peu d'activités
s‘offraient aux wvieillards

De plus, en ce tempsla, un
homme de 65 ans était relative
ment plus vieux qu'un homme du
meéme  age  aujourd’hui.  Grace
aux progres de la médecine et
de 'hygiene, la santé des vieil
lards s'est de beaucoup ameélio
ree. De nos jours, aussi, ils ont
plus d'occasions de jouir de cette
santé et de ces annces supplé
mentaires

De sorte qu'en 1963, on n'a plus
de raisons d'envisager avec ap
prehension  approche de  1'age
de la retraite. Une bonne mesure
dindépendance  financiere  est

0

PARE

maintenant le lot du plus grand
nombre. Le vieilllard n'est plus
considére comme un parasite ou
comme un déclassé. 11 bénéfici
du respect que l'on accorde a
ceux qui ont longtemps travailleé
et qui, de ce fait, ont mérite de

i

bénéficier d'une nouvelle vie
Mais quelle nouvelle vie ? La

réponse a cette question dépend

en grande partie du comporte-

ment et de ['état d'esprit de
chacun. Les neuf autres “‘com-
mandements" exposés dans cet

SO0 NORORBNNBROPBNOORBBROROORANRROORDERIRBRBRERRRRRRORRERSORRYDS

Au Japon et chez les Zouleus

La coiffure dif fout hauf
ce quon pense fout bas!

par Hilda Oppenheim

Flesvous Veuve 7
Celibataive 7 En certains payvs,
une coilfure peut en dire autant
li-dessus quune carte diden
tite. Au Japon. par exemple, les
veuves qui deésirent se remarien

lenrs cheveux d'une
facon. alors que cel-

maniee !

arrangent
cerlamne
les qui n'envisagent pas celte
1n---—||||i|lr coupent tout -inlp|r'-
ment leur chevelure. Chez les
Zoulous, seules les femmes ma-
rices peuvent porter la coiffure
caractéristique en forme de cor-
net. Kt les Nigériennes utilisent
leur  monumentale  chevelure
]uilll l'tltll'lllt‘-!'l I!‘lliﬂ- lil hl""-*"\.
an !il‘ll |ll' ilf‘pn\t'l Ces l]!'ll"lil.‘ll'-‘
a la banque, comme tout le
monde .

Dans certaines sociétés, la che-
velure est coiffee en fonction de
la forme ou des traits du visage
Ailleurs, par contre, on se peigne
de telle ou telle fagon pour ex-
primer son age, sa condition so-
ciale ou son eétat civil. Ainsi, la
coiffure tient lieu de fiche d'iden-
tification a l'usage du prochain.

Je fus surprise de découvrir que
les dames zouloues sont trés atta.
chees au rite de la coiffure. Con-
sequence pratique ; du premier
coup d'oeil a leur chel conique,
I'observateur peut déceler si elles
sont mariées ou célibataires. La
disposition de leur chevelure in-
dique leur état civil et ne doit
varier que lorsque varie cet etat
La téte de la célibataire, d'autre
part, est soigneusement rasée.

En Cafrerie, au sud de I'Afri-
que, les jeunes gens se coilfent
aussi_de fagon spéciale. lls ton
dent leur toison de maniére a ne
garder qu'un anneau poilu_au
tour du scalp, puis barbouillent
libéralement cet anneau d'ocre
el de graisse. Quand tous les che
veux qu'il leur reste ont été re-
couverts de rette gomme, ils se
peignent de telle sorte que seule
dépasse, au sommet de la léte,
une ite touffe de laine en for-
me
fouffe bien en place au moyen
d'un support circulaire d'environ
qualre pouces de diamétre.
tout, formant pochette, servira

couronne. lls fixent cette |

Le  sont

que les Occidentaux trimbalent
eux, dans leurs poches de panta-
lon

On n'a rien sans peine !

Les grands voyageurs sont tou-
jours tres intrigués par les coif
fures des Japonaises. Li encore
les femmes se peignent de diver-
ses facons selon qu'elles sont ma
rices. veuves ou célibataires. La
jeune fille place ses cheveux sur
le devant de la téte en forme
d'éventail, ou bien les coiffe de
telle sorte qu'ils évoquent les
ailes d'un papillon. Les femmes
marices disposent leur chevelure
en “ailes” latérales, avec, tres
souvent, une autre aile a 'arriére
de la téte. Par ailleurs, les veu-
ves, surtout celles a qui la pers-
pective d’'un second mariage ne
deplairait pas, portent leurs che-
veux tout a fait a l'arriere de la
téte, tandis que celles qui veu-
lent demeurer inconsolables se
tondent presque ras, refusant mé-
me de porter tout ornement ou
tout bijou

Dans la péninsule malaisienne,
on se coupe rarement les che
veux. Plus, on se coiffe générale
ment selon des rites et des con-
ceptions qui touchent au fantas-
tique. Ainsi, l'épaisse laine cré-
pue des aborigénes est lissée
avec de tres fins filaments tirés |
de I'écorce de certains nrhn‘si
jusqu'a ce qu'on obtienne un vé-
ritable réseau de feutre, si on
peut dire. Au fur et & mesure
que croissent les cheveux, on les
soumet au méme traitement. On
en vient ainsi a porter sur le
chef un véritable haume, solide,
massif, qui prend la forme d'un
cerceau d'une couple de pouces
de large. On fixe alors sur le
dovant de ce casque une plaque
de cuivre poli, puis on ajoute un
«imier de méme métal, d'environ
un pied de haut, qui adopte &
quelques détails prés la forme
d'une mitre d'évéque. Le tout
est  évidemment assez voyant,
une fois terminé, et l'entretien
de cet appareil requiert bien
quelques heures par jour. Mais il
faut souffsir un peu pour étre
beau . . . |

Dréles de banques | |

Les habitudes “capillaires™ de
quelques  peuplades du Nigéria
elles aussi remarquables.
Depuis des siccles, ces lndigt\-i

par la suite a entreposer tous ces | nes portent leur fortune dans leur

petits objets d'utilité quotidienne | chevelure,

et méme de nos jours |

continuent & preférer l'anti
que methode au dépdt bancaire
en usage chez nos autres contem-
porains. J'ai été vraiment étonnee
de l'habileté avec laquelle les
femmes et les jeunes filles arri-
vaient a dissimuler dans leur toi-
son de grandes quantités de pie-
ces de monnaie ou de billets de
banque sans que ces richesses
risquent jamais de tomber par
terre au cours de leurs longues
journces de travail

Elles commencent par tirer les
cheveux sur les cotés, ne laissant
au sommet de la téte qu'une touf-
fe qui servira de réceptacle au
précieux dépot. Une fois qu'elles
ont enfoui ces valeurs sous la
touffe supérieure, elles enroulent
les meches latérales autour du
“coffre-fort’”" et les fixent solide-
ment en bordant de maniére trés
habile les extrémités de ces me-
ches autour du fuseau ainsi for-
mé. On consolide souvent 1'écha-
faudage au moyen de petites bro-
ches de bois, d'ivoire ou d'os.

ils

tarticle visent a fournir aux re-
traités en puissance une image
de ce que cette nouvelle vie pour-
rait étre pour eux.
Gardez-vous en forme

2¢ commandement : Gardez-
vous en forme, physiquement et
mentalement. A premiére vue,
un tel avis semble tout a fait
inutile. Rendu a I'dge de la re-
traite, un homme est certes assez
avisé pour savoir qu'il doit pren-
dre soin de son corps et de son
esprit. Selon les spécialistes, ce-
pendant, trop souvent le contraire
se produit,

De l'avis des médecins, les
retraités ont  trop tendance a
rester assis et a négliger de

prendre de l'exercice. Pourquol
ne pas faire, chaque jour, une
bonne petite promenade ? Tracez
vous un programme journalier et
tenez-vous-y,

Méfiez-vous des exces dans le
manger. A cel age, grossir n'est
pas sage. Et manger pour “‘tuer
le temps” est une habitude fort
dangereuse.

3e commandement :
vos habitudes d'hygiéne et de
propreté. Quand on a dépasse
I"age de la vie active, la tentation
est grande de négliger son appa-
rence. Il est si facile de se dire
que l'on peut se vétir n'importe
comment. Il faut résister a cette
tendance. Les retraités propres
et bien mis paraissent plus jeu-

Conservez

nes. A bon entendeur, salut !

d¢ commandement © Pensez a
ceux avec qui vous vivez. Les
membres de votre famille, sur-
tout volre femme et méme vos
petits-enfants, sont touchés par
votre changement de vie. Vous

devez vous vy adapter, en tenant
compte de ses répercussions sur
la vie de vos proches

Les joies de la retraite

Par suite de la baisse de votre
revenu, votre femme ne pourra
probablement pas se paver toute
I"aide domestique dont elle beé-
néficiait auparavant. Puisqu’elle
devra travailler un peu plus, ma-
nifestez-lui votre reconnaissance
el pensez a l'aider dans de menus
travaux. quand vous le pourrez
Et tachez d'étre pour elle le com-
pagnon le plus assidu, le plus
agreéable qui soit.

S5e commandement : Ne convol
tez pas ce qui est au-dessus de
vos moyvens Aussilot que possi-
ble, adaptez-vous, de méme que
votre famille, aux limitations de
votre nouveau budget. Ne cher-
chez pas a vous faire illusion sur
vos possibilités de dépense. Si
vous devez consentir certains
“petits sacrifices’”, songez que
ces petites tragédies sont de
beaucoup compensées par les
joies possibles de la retraite. Ne
dépensez pas |'argent que
vous n'avez pas ; d'autre part,
ne vous lancez pas dans des
exces de “‘ménagement”.

6e commandement: Faites tou
jours des plans pour le lende-

main. Si vous avez trop de jours
“vides"', votre vie de retraité
sera monotone. Chaque soir,
avant de vous coucher, dressez
dans votre esprit une liste des
choses que vous voulez faire le
lendemain. Il n'est pas nécessai-
re que ce soient de grands pro-
jets. Donnez-vous une raison de
vous réveiller le lendemain en
saluant le monde avec intérét
Méme un petit objectif est pre-
férable a une ahsence totale de
but

Modération en tout

7¢ commandement : Ne vivez
pas dans le passé. Tenez-vous au
courant de ce qui se passe dans
le monde rar la lecture des jour-
naux et des publications traitant
de 'actualité. Méme si votre vie
active a pris fin, vous n'étes pas
trop vieux pour vous intéresser
a ce qui se passe autour de vous
Méfiez-vous de la chaise bercan-
te et des longues stations assises,

“a regarder dans le vide". Vous
pouvez ne pas avoir un grand

avenir, mais il n'en tient qu'a
vous de faire en sorte que voltre
“présent’’ soit agréable

8¢ commandement : Usez de
toutes choses avec modération
Ne mangez pas trop. Ne buvez
pas trop. Ne fumez pas trop. Ne
dormez pas trop. Ne prenez pas
trop d'exercice., Ne restez pas
assis trop longtemps. Ne parlez
pas trop. Faites toutes ces choses
avec modération. Vous étes assez
vieux pour savoir ce que le rot
“modération” veut dire

9¢ commandement : Ne vous
retirez pas dans votre coquille
Vous pouvez étre encore un élé-
ment actif dans votre milieu
D’autres retraités comme vous
ont du temps a revendre. Entrez
en communication avec eux et
fréquentez ceux avec qui vous
vous plaisez le plus. Cultivez vos
anciens “‘hobbies”™ et, au besoin,
créez-vous-en de nouveaux. La
retraite vous offre la chance de
renouer d’autres contacts avec
la vie et le loisir de faire des
choses que peut-étre vous n’aviez
jamais eu le temps de faire.

Soyez discret. ..
10e commandement
d'importuner les autres. Apres
la retraite, beaucoup de gens
sonit tentés de visiter souvent
I'usine ou le bureau ou ils ont
travaillé. Les premiéres fois, on
les v recoit cordialement. Mais
si les visites se répétent et se
prolongent, 1'accueil peut devenir
plus froid. 1l faut se résoudre a
ne pas abuser du temps et de
la patience de ceux qui sont fort

Evitez

occupés a gagner leur vie. lls
vous aiment encore, mais le
temps qu'ils peuvent vous con-

sacrer est limité. Dans la mesu-
re du possible, fréquentez plutot
des retraités ; ils ne seront que
trop heureux de vous accueillir
el de converser avec vous sur
toutes sortes de sujets qui vous
intéressent.

LA OU ILY A QUALITE, ILY A

27 troister ©o°¢

MOBILIERS CHESTERFIELD

(58

171

np autewas "IYNHN0r LILAd

6z

£961 Arquiadas



B-28

semaine du 29 septembre 1963

LE PETIT JOURNAL,

dw doclecs

Un test pour
vofre coeur

Plusieurs personnes qui font
examiner leur coeur subissent le
test Master “‘des deux marches™
Que| estiil 7 Le mot Master reé-
fere au Dr Master qui I'a mis au
point le terme “'deux mar
ches”’ se rapporte aux deux mar
ches hautes de 9 pouces que le
patient doit monter et descen-
dre. Le nombre de fois que cela
est fait dépend de l'dge. du sexe
et du poids du malade. L'idée
du test est de savoir s'il se pro
duit des changements électrocar
fiographiques lorsqu’une person-
ne fait l'exercice donné. Le test
est entierement sans dangzer si

lectrocardiogramme est nor-
mal lorsque 1a personne est au

repos el nest pas actuellement
malade. On lwm fait cesser im-
mediatement le test si elle res
semt des sensations desagreables
surtout a ia poilrine, au cou ou
au bras
Il est possible pour une Rer
sonne souffrant de troubles car
liaques d'avoir un électrocardio
gramme normal lorsqu’elle est au
repos. Mais, lorsqu’il se produit
une fatigue physique, I'électrocar
liogramme indiquera des chan
gements qui  pourront laisser
soupconner les anomalies

Si, apres le Master, l'électro
cardiogramme est normal, la per
sonne n'est pas atteinte de ma
ladie cardiaque organique

L'anémie et le
comportement

Des troubles de comportement
peuvenl etre causes par | ane
mie; mais la personne peut re-
devenir normale lorsque [|'ané
mie est traitee. Car cette mala
die est souvent la cause de
symptomes étranges, comme des
migraines chroniques. Un homme
d’affaires prenait ainsi chaque
mois des centaines de compri-
mes d'aspirine pour guérir ses
maux de téte. Lorsqu’il se décida
a voir un médecin, on découvrit
qu’il souffrait d'un Lenre d ané.
mie qui se guérit facilement par
des injections de vitamine B 12
Les maux de téte disparurent.
Une femme, qui voyait constam-
ment des points devant elle, crut
que cela était di 4 sa ménopau-
se. Elle aussi éait anémique et
des remedes appropriés firent
disparaitre ses malaises.

L'anémie peut également cau-
ser une irritation émotionnelle,
une fatigue chronique, des palpi-
tations de l'estomac et des trou-
bles intestinaux. Un examen
sanguin est facile et rapide; les
traitements sonl pour la plupart
simples et la guérison rapide.
Evitez cependant de vous soigner
vous-méme. Commencez par sa

voir si vous soulfrez d’anémie,

si oui, de quel genre, et ensuile
preiez les remédes adéquats . .

DANIEL MARLEAUVU
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Les guépes aux piqlres mortelles

ON ELECTROCUTE

CES ASSASSINS

“Un chien mord un homme. <est un fail
banal Un homme mord un chien, ca est de
la nouvelle ! Quel aspirant journaliste n'a
pais entendu ce clhiché cher an divectenr des
mdarmations du plus crand comme du plos

whil journal !

| T UM Qe e o oemme, Caose vaonl
tous les jours, Mais. si un homme pque une
wepe. ooy oa o vraiment oo on Tant inusite
caul au National Heart Tnstitute de Bethiesda
dans e Marvland

Fouwt a commence MEUNT e Dr Joln
Picano a fait insérer une annonce dans un
ouwrnal local, demandant des ¢ |,.'].-- Vivanles,
H ooffrait ving sous pat bestiole apportee o
=as] |||.'-.n. "uF!r GCUAsion  pour des pelils
cars debrouillards de remplic leur “cochon™,
th s apporbanll a pleins pols, meme dans
des sacs, au doctear Pisano, Une mere de
vy “'I-:II.-- s sl mMeme amenee ayved ses
<ix enlants el les M) cucpes que ces derniers
avarent recueilhies et enfermees dans des pols
by s e trois postirs, e aboratoire
“.H | possedant plus o MM s '

Une jolie chaise electrigue a lour mesure

659

oGl Arquuadas go np Auewas TIYNUI0C LIL3d J71

[}

i les gucpes Ssonl des assgssins ' Des re Vinr comanenl e corps humain contrale jrlni-

1 cherches ant révels qu elles tuent plus d hu sienrs de ses fonctions essentielles

| mains tavec leurs confreres de la famille des On ramasse done le venin de  zcucpes

) mvmenopleres! que noimporke quel aulre efre Pour v arviver. on soumet la bestiole & anes.

1 AR AR EITRTRY Mene prius e des serpenls a son- LHTEST \iirs quelle est sans lltff'll-l'. o Iat
netles | tache trattrensement a une “chaise elect-ique”

lLes chercheurs du National Heart Institute (o luai laisse toul il)-h' le temps

esperent decouvtir comment les cellules d n de sortiv de son sommei]l artificiel e on

=d Mme=uri

secle pn duisent ce quils appelient des Tpep administre une zentille preclile i1t|h.l.l_'_‘r' el

tides S s v arnvent I« auront en main de Lyvnue, ou lur tant liberer, bon z2ré mal gre.
wectens indices susee tibiles de les amener a . . .
1 il son clair venin, En si petite quanhile, cepen-
lrousver commend l!.lllllt- Iy pres III' 'l'”II|f'

Jant. quiil faut deux mille guépes pour don.

Cabniquent ces substances. Puisque certaines
de vces “peptides” sont des hormones, peut ner a

ctie en viendra-ton, grice aux guepes, a sa-

s "iu~|.]i|ir-. -

peine deuy milligrammes des précieu.

Grandement intéressés, quatre membres de la

famille Van Deventer, de Silver Springs, cou-

rageux chasseurs de guépes, observent grave-

ment le Dr John Pisane, alors qu'il administre

une dose li;muhhh & une des B0 'vlp‘n i\rI-

vantes qu'ils ont apportées av decteur. A cing
I::; la guépe, c’est une fortune |

Le Dr Leal Prado et son épouse, Eline, deux
hoursiers breésiliens, membres du National
Heart Institute, font des études sur le venin de
Iz guépe. lls appartiennent & I'équipe de cher-
creurs qui ont découvert que les hyménoptéres,
fam’'lle d'insectes & laquelle appartiennent les
guépes, sont de dangereux meuririers.
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La chronigue dastrologie

Nos lecteurs trouveront chaque semaine, |
dans ces colonnes, une analyse du caractére |
et de la personnalité des natifs de chacun des
signes du zodiaque. En plus, on v fera une
analyse des possibilités de réussite d’une union
entre hommes et femmes de différents signes.

L'homme né sous
le signe de la Balance

(du 23 septembre au 22 octobre)

Balance, signe de Venus, signe de l'amour:. non
pas cet amour fougueux et passionne de Vénus en
Taureau, mais amour du raffiné, du beau, de l'art.
de la vie, des gens en général. L'homme Balance aime
I'humanité : il veut l'aider. lui rendre service et lui
plaire. Par conséquent, il est infiniment aimable,
charmant, plaisant, 11 a du tact a revendre. 1l essaie
de comprendre tout le monde, il ne juge pas, n'a pas
de préjugés, et écoute toujours les deux sons de cloche
C'est un individu compréhensif, genereux, tolerant,
humain dans le vrai sens du mot. Son caractere esl
souple, il s’adapte a tous les genres de vie (saul au
vulgaire’ : il veut plaire aux Fiches, aux intellectuels,
aux humbles. Il fera tout pour ne jamais étre oblige
de dire non a quelqu'un: il ne peut refuser une de-
mande

Cette belle générosité qui peut sembler une qualite
inestimable a aussi son mauvais cote. C'est une grave
faiblesse que de ne pouvoir dire non, de toujours faire
des concessions, méme si ¢’est pour la paix. L'homme
Balance n'est pas un fort. Il a du mal a resister aux
pressions que l'on peut faire autour de lui. Dans un
travail, il a de la difficulté a s'affirmer, 4 commencer
une affaire, a la défricher, a la batir, a la construire
Tout cela lui est impossible, Par contre, il sait ajouter,
mettre la note derniére, celle qui frappe, celle qu
touche. C'est un artiste jusqu'au bout des ongles. il
posséde le sens de l'esthétique. Il aurait raison de
choisir un travail, soit dans les arts, soit qui ait un
contact avec les gens et ou sa sociabilité 1'aidera. Un
travail physique peut I'épuiser, car il n'est pas capable
de fournir un effort durable

Artistiquement

C'est un des signes les plus favorises Monsieur
Balance excelle dans tous les arts. C'est un musicien
dans l'ame, qui sait mieux que quiconque vibrer aux
sons. C'est un poete, un écrivain, car il a la plume
aussi facile que la parole. C'est un peintre, un dessina-
teur. I aime tout ce qui est beau, el s'en entoure
Il attache de l'importance a la beauté des gens (au
détriment de qualités plus importantes. mais qui le
touchent moins’, a la beauté de la nature, de sa mal
son, des bibelots, des veétements Clest un artiste !

Financiérement

L'argent n'a de valeur au Balance. que pour ce
qu'il lur permet d'acheter de beau, d'en profiter. Ba-|
lance étant trés raffiné, il n'aimera que les choses
les plus couteuses, les maisons les plus belles, la nour- |
riture la plus recherchée ... et tout cela coute cher
Un Balance capable de se procurer le luxe dont il a
besoin est un homme heureux. Et c’est en cela que
I'argent lui est nécessaire. Mais il y a des Balances
trés satisfaits qui n'ont pas un sou, mais ont, par con-’
tre, la satisfaction de vivre la ou la nature est extra-
ordinaire

Professionnellement

La encore, les arts ' Décorateur, joaillier, coutu-
rier, peintre, musicien, acteur. Ou alors, les métiers
ou l'on rencontre du monde : avocat, travailleur so-
cial, diplomate, psychologue, enquéteur

Amoureusement

Et duv coré santé

'

Il est exquis ! 1l sait étre galant, faire le geste qui
plait, apporter une fleur. Il sait dire les choses qui
séduisent les femmes. Mais la encore, ce n'est pas un |
lutteur. Devant un rival, il s'efface toujours; il s'incline |
el considére que si on ne |'apprécie pas, il ne fera pas
d’autres efforts. Ce n'est pas un dominateur — en fait,
la Balance est un signe assez [éminin. Ce qui ne I'em-
péche pas de faire un excellent époux, compréhensif,
empressé, courtois. Aimable avec sa femme, il la
choiera mais s'attendra a son tour d'étre choyé et de
vivre dans une atmosphére agréable et harmonieuse.
C'est un homme qui apprécie son foyer, si celui-ci
est plaisant.

Amicalement

Il est I'ami de tous. C'est I'homme qui vit pour la |
société, Il est recherché parce qu'il a du savoir-vivre, |
de I'éducation, de 'esprit, de la conversation. Il regoit |
trés bien. Sa table est toujours excellente.

Il peut vivre trés bien a condition de ne pas faire
d'exces. L'alcool est pour lwi un poison s'il est pris
en grande quantité, et sa santé ne tiendra pas le coup. |
Un travail épuisant le jette i lerre loul de suite.
1l a le rein fragiie. Mais en faisant attention, le Balan-
ce peul vivre sans malaise; au fond, sa conslitution
est plus forte qu'elle n'en a l'air. |
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cb)  BELER

Vos nouveaux projels sonl excellents,
mais vous deve: les metire & execulion
résolument ef ne pas changer d'idée au
dernier momenl. Une étrange situation
peu! momenlanémen! modilier volre af
titude & V'endroil de I'étre aimeé. Succes
auprés d'im orfc:ls personnages. Vous
pouver commetire un impair el foul le
monde n'acceplera pas vos idees. Eviler
les couranls d air

@ GEMEAUX

Semaine fres lavorable aux nouvelles
renconires. Ne desappoinier pas les per
sonnes qui vous aiden! a realiser vos
projets. Essayer d ameliorer volre situa
tion financiere et ne speculer pas. Ren
der plus solide volre position sociale
Petits désaccords familiaux sur des ques
tions d'argent. Surveiller volre tendance
4 lirritation ceci pourrail elre la cause
d accidents

SL)  LoN

Metter de cote wolre fierte 2 wotre
fendance & critiquer vos camarades de
travail e! entender vous avec eur. Mai
frisez vo're desir de vous affirmer el de
commander. Une dee nouvelle sera
agréee par volre entourage si vous la
soumetiel avec habilete. Interesser vous
au foyer et faites des emplettes Nabu
ser pas de la pratique des sports Con
duiser prudemment. Prene: win de «ous
meme

@ BALANCE

Vous fraverser une pe.iode fantashique
Profitez-en pour consolider les relations
aurquelles vous fenez le plus. Yous cree
ret une almosphere de comprehension.
Semaine tres heureuse pour les couples
qui formulent des projets d avenir. Vous
rencontrerer et echangerer des idées
avec des gens haul colés. Ne prener pas
du froid el faites clarifier volre sang
Depenser prudemment

@ SAGITTAIRE

Vous éles d'un ftempérament impulsit
Quelqu'un vous comprendra el vous rem.
plira d'enthousiasme. Essayer d'elre cal:
me el impartial, particulieremenl envers
vos supérieurs el vos camarades de Ira
vail. Les nouveaux projefs vous éblouis
senl, mais gare aux complicalions possi

bles. Ne commelter pas dimprudence,

méme i vous vous senler frés en forme
Faites de longues marches.

(3p) versea

Samaine Irés calme of heureuse. Yolre
desir 4'avoir dus situations nouvelles et
intéressantes sera exauce. Dans I'ensem
ble, excellenle période pour échanges
d'idees ol d'affection. Ne prener pas
seul vos décisions: acceplez les conseils
d'une personne compélenle el amie, par
ticuliérement on ce qui a frait § l'argent
o aux dépenses. Tension invalontaire avec
les camarades de fravail.
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22
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Disposer de volre courrier el conso-
lider. surfoul en alfaires, des relations
que vous “ver negligées. Vous dever
prévoir les besoins de la personne ai
mee. Ne prener aucune decision halive.
Les idées afflueront el vous serer rempli
d initiative. Soyer moins impulsif & I'en
droit de vos proches. Najoutez pas foi
aux commérages el aux infrigues. Repo
set vous davanlage

. CANCER

Vos amours peuven! se compliquer &
cause d'une jalousie injustifice ou din
comprehension. Essayer de tenir & |ecart
quiconque semblerait vouloir envenimer
les choses. Ne vous inquietez pas si wos
vues son! & lenconire de celles de pa
rents ou d amis. Sover cordial envers un
viell ami. Dans votre cercle familial, te
ne: les promesses faites. Ne prener pas
du froid et mange: moderament

. VIERGE

Volre bonheur depend entieremen! de
vous. Montrez vous plus comprehensi! en
vers ['elre aimeé el vous passerer une
heureuse semaine. Envisage: votre fravail
et wvos problemes financiers avec plus
d ophimisme. Le fac! =4! requis envers les
voising. La prudence yimpose dans le
boire ef le manger Semaine tres achive
en voyages #! randonnee Repate; vous

davantage

M) SCCRPION

Semaine d incertiludes Renseignes vous
soigneusemen! sur vos compagnons de
fravail. Differencier judicieusemen! ceux
qui peuven! wous elre uhles ol ceun
qui, par inadvertance. peuvenl nuire 3
votre fravail Ne discuter pas dallaires
el ne prener aucun engagemen! & long
teime. Etudier avec soin une suggestion
financiere que |'on wous lera. Essayer de
vous reposer

@ CAPRICORNE

Tenez vous & | acart de I'animalion qui
vous enloure. Au travail, vous dever vous
monlirer génereux ol comprehensil. Mais
ne négliger pas pour cela l'etre aime
Un pelit cadeau suppléerail & ce manque
apparent d'alfection. Agréer gentiment
une délicatesse qu. vous aiderail & re
gler un probleme d affaires. Excellente
petiode pour achaly el pelits placemenls.

® POISSO

Suivez votre intuition pour vous firer
de situalions qui se compliquen! davan:
lage chaque jour. Ne vous isoler pas et
ne prener pas fou! frop au serienx
Volre lrop grande sensibilile peul nuire
& vos amours. Eviter loul danger de ce
coté-ld. Soyer calme of compréhensil
envers vos hes. Vous éles imprudent
of subissez de légers accidents. Ne prafe:
pas d'argen! ol ne spéculer pas.
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9 Pas de reporters, Police, A
ce soir ! mademoiselle !
o
%
[ h
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\J
Dorelle et moi \_{ Nous avons
préparons notre du travail.
spectacle de caba-)

11

Sergent, voila le
gerant du club.

Nous nous
sommes déja
rencontrés, je

VRestez un peu. Il nous faut Joou i Bien ! Nous sommes curieux de
des renseignements savoir si Fernold a été

sur l'affaire victime de vieux

Fernold. C’est tres amis de la

grave !

Roland Lamy se glisse prés
d'un cendrier et . ..

i
C'est une affaire
de meurtre.

¥

\ Au diable ! Je ne
veux pas de
volre aide.

J'aime bien étre
sauvée comme je
1'entends !

MONSIEUR

T g | |0 oo A
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AL,

...pour que la famille entiére

Elles veulent
nrouver

se maintienne ftoujours

Ben Weider,
docteur en
nutrition.

Le professeur en plelne 'orme

1 Conservez ces
articles et
...votre ligne

Plusieurs grand mamans  mecrivent  pour
me remercier de cette serie d'articles, et aussi
pour m apprendre leurs progres Jo suis hen
reux dlavoir contribue a lear rendre la vie plus
acreable. De plus, elles me font part de leur
decouverte dune nouvelle joie de vivre depuis
i 1-’-!'- s & W |_r|u-|¢l un petu |riu- '| -‘lll'~ Memes,

| Fn se nourrissant adequatement et en faisant
4|r t eCXerene |d1\ =i e¢lles ont ;u“.-h..[-'- lf‘lll'
canté et leur apparence. Je vous encourage a
| conserver ces articles qui constitueront  pour

vous un cours pratique. Pour plus diinforma
| s, ecrivez-mol  aux bons soins du “Petit
| I i I[..

Fenez-vous debout, le Corps
bien droat, prenez un haltere
dans  chaque main I+ mou-
vement  consiste Qo faire une
flexion des avant-bras sur les
Liras, | evez un haltere en pliant

oude seulement, portez |hal

’ 1 vl o L puis levez
qu e"es valent Faites le mouvement
dternativement de chaque bras
1 1 I font etre L
les garcons o bron, o
\ us nrouwlez” un bras. | au
tre doit demearer tendu
IL'n cercle pour jeuncs filles. au pavs e . 1
Galles, -luum' A ses l'llt'lllll!"~ 'occasion  de : l
prouver qu'elles peuvent egaler les garcons < ;
dans 'accomplissement  de  certains explois 3

physiques. Flles ne demandent pas mieux ! !
. . . » ‘

On a mis sur pied une série de cours et
L]

ill[_‘-l‘l]l' ir' phnlugrapht' -..t'-l r!’llaill. sur les Iit'll‘_

de jeunes téméraires faicnt déja en train de

grimper hardiment & méme le roc escarpe. 1l
v a eu, bien sir. des chutes et des genoux
coralignes, mais pas -]uv-ti--n de <o IILIHI*]I-‘Z

oubliée, la fragilité féminine qui <‘exhibe

AHoncezvous sur le dos, les

pourtant ficrement en dautres circonstances,
mains  derniere la nugue, firm

Les jeunes filles mettaient toute lear éner- coudes  bien écartes, les .I'"“
) i bes tendues ot jointes. L'exer
gie a lraverser une riviere en utilisant un y

: : e A S cice consiste a flechir les jam
cible solide jeté d'une rive a l'autre. Le cano- bes comme dans la photo-ci-
dessus, et a revenir en position
de départ. En exécutant ce mou-

vement, gardez toujours  les

tage faisait aussi partie des épreaves sportives

ainsi que le camping.

jambes jointes, Cessez des que
vous ressentez de la fatigue. Le
rvthme  de  volre  respiration
doit ¢tre en accord avee vos
mouvements,

Un autre mouvement qui se
fait debout, les jambes légere
ment écartées, le corps bien droit,
les bras le long du corps, un hal-
tére dans chaque main. Levez le
bras gauche jusqu’au-dessus de
la téte en aspirant — comme dans
la photo de gauche. Revenez en
wsilion de départ en expirant
s faites pas le mouvement trop
rapidement. Répétez le méme
exercice du bras droit. Continuez

Douze jeunes filles ont & fraverser une rividre,
on se glissant le long d'un clble jeté en travers
du cours d'eav . .. Ca prend drllement dans les
bras of dans les jambes | Elles n'ent pas seule-
ment & foyrnir un effert physique, elles deivent
aussl effectver le trajet dens un temps minimum:
douze minutes leur sent allovées pour cela.

en alternant et faites le mouve-
ment autant de fois d’un bras que
de Pautre. Reposez.vous sl vous
vous sentez fatligudée, n'essaycz
pas d'¢tablir un nouveau record
d'endurance. Et, pour plus de
profit, gardez le ventre bien ren-
tré¢ durant I'exercice,
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Cicéro ne m':_: pos

minuies | Lo poix...

c'est

JEANNOT
LAPIN

rd

thbienlllyaa

Je veux

/onille, chocolot, fraises, framboises,

une créme

ine 10 minutes, : i
peine v cerises, lime, caromel,

glocée |

c'était un {‘aimerais vous butterscoich, bonanes,

I'entendre dire |

Je vois
prendre une boule
aux froises et une
ou butterscotch |

HE Ecoute, Cicéro, le sobl : Mois j
o " . e est |e ne peux pas... Munch...
P nch... sloup J ‘lw ,, Tous mes regrets, 'ami, c'est un
L]

pas si brilant et j‘ai un beou YOus suivre...
vite | petit coin sous mon ombreile ourst A9 \‘ ACCIDENT | OUAH !

oour relaxer |

W= T

P~
o —
- .o
A
(ks ¢
g g = iy
, i
O 'O..
2 -

oux bananes |

. : Mais, toi, tu peux dire a 1 1i g g ;
ERENNE SO Ao o font pas toviours monsire de REGARDER O It Cette fois-ci, je crois que ce sera
attention... Leur coordination fait défout . Il ne l'a MARCHE | trois boules : une oux ’
pos foit expres ! . fraises, une au
¥ butterscotch et une
7 1 g i 4 i\ . / y A
! J J 4‘ L » »

MONSIEUR

SAIN-GALLON
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* F :
J'en ai assez, Le soleil tape !
Léve le ca-

a la fin!

Sortez le
parasol !
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LIDAY
LA

... OUT Vvous remracer el vous

Nous étions & mi-chemin dans le Canal
quand nous avons Tail

ﬁLvolleace.. s
s 11 _d

0.~ -

B iy A
JOURNALISTE 2
e i
- " ol et ___'-‘:--_" =
AMIE R e S R g
e
Les Pistolet retrouvent Lida P"‘-" —
— = - ':‘k

-~ ———

Grace & vous, Lida, nolre famille
est fransformée !

Je ne serai plus jamais méchante
«ar je sais que papa m'aime !

Il a fallu une éirangere
comme vous pour ap-
prendre a frois femmes
qu'elles n'avaient
. pas a se disputer

|"affection
d'un grand
/| homme

o/ S~
r"_‘
.
.

[7h

a¥a

Il possede plus d'affection qu'il
n'en faul pour nous frois!

En consequence, Dites “oui”, .. je... euh... Lida hésite
comme capilaine Mile Llida, oh ! car elle a

d'un bateau que le dites “oui” '] e . rendez-vous
bonheur habite, P7T) § avec un
j'ai le plaisir et ot PN , beau jeune
'honneur de | D PG el "™  homme,

vous reinviler - ; ce soir !

'

o
Bl
RIS N §

o

(A

é
‘ /]
.. : ‘i
N A L

Mais ce n'est pas
on probléme !

ﬁ-. . -
: Bien sir | Emme
nez-le avec

vous !
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Sous l'influence de Beyrouth et du Caire

Au Moyen-Orient, le sort
e la femme s‘améliore

par Raymond Loir
LE CAIRE. (APP.)

Au Yémen, la femme prise en
faute enchainée son
Koweit, elle est e

Ill A "i]!'

sl
Au

venue institutrice el se

mianra

denuis quelque temps. Au Caire,
elle porte Puniforme et partaze
la vie des soldats sur les fron.
tieres. En Arabie Saoudite, elle
est enfermée dans un palais aunx
jardins paradisiaques mais ne
<orl jamais de cette cage dorée
A Damas, elle s'en va faire des
vtindes supérieures en Europe et
en Amérique et elle se marie

A By

Conminme bon lui semble

routh, elle se rend a

en bikini et se fait parfois ehire

“Miss”. A Amman. elle devient
[onctionnaire
Dans les tribus des "Alfarites

au sud de Koweit, elle porte
depuis 1'dge de dix ans un mas
que  qu'elle n'enleve  Jamails
meéme en présence de son epous
A Bahrein, elle est couverte de
voiles de la téte aux pieds et
n'adresse jamais la parole a un
homme qui  lui etranget
Lvins les sables desert, el

chante et danse au son de Ia
roubaba’’ Dans les montagnes
d'lrak, elle fait le coup de feu
aux cotés des hommes. Telle est
a condition de la femme en cet

est

du

Orient ou tout est contraste. Sous
certains cieux, elle vit dans un
cadre des Mille et Une Nuits

Ailleurs, elle n'a plus rien & en
vier a ses soeurs d Europe Fem
mes et princesses d'Orient, leu
sort demeure des plus étranges
Chez les Affarites, an
ne badine pas!

A Koweit, un soir, je fus invité
par un ami. Il appartenait a la
tribu  curieuse des “Affarites’
et avait quitté depuis longtemps
la tente de ses peres avec l'idée
bien arrétée de ne plus jamais
retourner parmi les siens

“Je n'ai jamais vu les traits
de mon épouse, m'avoua-t-il Elle
continue a porter le masque qui
cachait son visage bien avant
notre mariage. Ayant insisté une
fois. elle s'est mise a pleurer
“Tu ne voudrais pas que je sois,
apres ma mort, la proie de
“djehanam ?  (l'enfer) Je n'ai
pas insisté."

Mon ami affarite, aprés avoir
longtemps cassé des calloux sur
les routes du Koweit, est au-
jourd’hui un commercant estimé
et riche. S'il retournait dans
sa tribu, m'at-on expliqué, il
serait lapidé comme une béte
malfaisante parce qu'il a rompu
avee la tradition millénaire des
siens',

Si, dans certaines régions de la
presquile  arabe, les femmes
sont enfouies dans leurs voiles,
ar contre, au Caire, j'ai ren-
contré une jeune fille égypliennc
de dix-huit ans. Elle s'appelait
Fatima. — “Comme la fille bien-
aimée du Prophéte’”, me dit-elle
en riant de tout I'éclat de ses
dents. *“Je ne manque aucune
des cing prieres de la journée
Ma grand-mére a horreur de me
voir en uniforme, mais, que
voulez-vous, dans le monde arabe
d’aujourd’hui, la femme doit sa-
voir accomplir son devoir aux
cotés des hommes. J'ai choisi
d'étre aviatrice. Ce métier est
passionnant. J'aime le danger. .”

Une princesse satisfaite

A Beyrouth, j'ai rencontré la
princesse  Férial, épouse d'un
des fils du roi Saoud, 1'émir Kha-
led. C'est unc trés belle jeune
femme de vingt-six ans “Ce
n'est aussi triste que vous
vous l'imaginez dans les harems,
Rien ne nous manque chez notre

seigneur et maitre. Je ne porte
jJamais plus d'une lois la méme
robe, et mon mari m’autorise a
me rendre chaque été en Europe
Nous ne manquons pas de dis-
tractions. Nous allons a la plage
Les “askaris”, avant que les
princesses n'arrivent, ont [fait
partir les indiscrets.”

Une autre princesse, Leila al-
Marabi, soixante-septiéme épouse
du cheik Adballah  Djaber al
Sabah, ministre de 1'Education
nationale du Koweil, nous a recu
dans son luxueux appartement
Elle nous déclara J'ai exigé
le divorce, car je ne pouvais plus
me faire a l'idée d'étre tel “un
objet™ entre les mains capri-
cleuses de mon seigneur et mai-

tre. J'ai choisi d'ére une femme
libre

Sioles princesses arabes d'au
Jourd'hui connaissent les moyens
d'échapper 4 la  solitude des
palais-harems. il n'en est pas de
méme de la foule des concubines
et des esclaves qui elles, somt
habituées a n'étre que “‘des ob
jets™. Leurs meres ont vécu cette
existence, leurs filles la conti
nuent

La traite des blanches

Le drame n'existe que pour les
femmes, hier libres, que le des
tin a conduites dans ces lieux Je
parle de ces femmes et de ces
adolescentes victimes de la trai
te des blanches qui se poursuit
ur une grande échelle dans la
presquile arabe. 11 existe encore
des marches d'esclaves dans des
villes telles que Sahyvoun et Mas
cale

A Damas, il ¥ a une vingtaine
d’anneées, on avait tenté de bri
ler vives dans un cinéma, un jour
de “matinée pour dames seules'”,
quelques  centaines de femmes
coupables de “porter des bas de
sole’”’, de “"se maquiller” et de ne
mettre qu'un léger voile sur leur

visage. L'intelligentzia syrien
ne protesta contre ces ““moeurs
barbares™ Pendant  quarante-

huit heures, les Damascaines ter-
rifices ne sortirent plus qu'en
“izar”’, voiles épais les couvrant
entierement

Aujourd'hui, tout cela, heureu
sement, n'est qu'un mauvais
souvenir. La )Jeune fille syrienne
est docteur es lettres et licenciée
en philosophie. Elle prend part
aux  parades militaires, danse

Travaux a l'aiguille

Pour obtenir ces patrons, inscrivex lisiblement vos nom ef
adresse, le numére du patron désiré. Envoyez un bon de poste ov
le prix du patron en argent & :

Le PETIT JOURNAL,

Travaux a Vaiguille,

Suvite 900, 5460 av. Royalmount,
Montréal.

Notre nouveau catalogue de tra-
vaux a l'aiguille 1964 vous olire
200 modeles de tricot au crocnet,
a 'miguille, de patrons de tissa-
ge, couture, broderie, piqure, mid
d'abeilles, etc. Vous vy trouverez
des suggestions pour conlection-
rer chapeaux, jaqueltes, robes
de poupée, cadeaux, articles de
décoration. Le catalogue contient
un pa'ron imprime gratuit. Prix:
25 cents.

dans les clubs. Elle peut se ma-
rier selon son gout. C'est la une
révolution dans les moeurs pa-
triarcales syriennes car, hier,
c'élait aux parents de choisir
I'époux de leur fille,
Enfin libre

A Amman, une jeune fille de la
haute société jordanienne m’avait
confié¢ : "“C'est malheureux, on
nous envoie en classe. On nous
montre des horizons nouveaux
Puis on nous jette dans un ha-
rem, avec un mari dont on
ignorait hier encore |'existence’
J'ai revu Aicha, Elle m'a dé.
claré : “Enfin, la femme jor-
danienne est libre J'épouse
un Anglais, moi, musulmane."

A Beyrouth, la musulmane n'a
plus rien a envier a la chrétien-
t¢. Nul ne saurait marquer la
moindre différence entre ['une
et l'autre. Elles sont aussi évo-
luées et aussi cultivées 'une que
I'autre. C'est dans la capitale
libanaise que 1'Arabe a atteint
son apogée quant a son indépen
dance vis-a-vis de "homme

Mais a Bahrein, a Qatar, au
Madramaout, a Mascate, dans
toute cette presqu’ile arabe

plongée dans son Moven Age, la
femme reste encore prisonniére
de moeurs et de coutumes terri
bles. Tout pere. tout mari outra-
ge a droit de vie et de mort sur
femmes” Voire méme un
frere, un cousin qui peut, en toute

ses

liberté, *‘laver ['honneur de la

famille dans le sang de la cou

pable”. Dans ce monde féodal, ;

c'est presque une insulte de 7294 — L'art ancien de la
s'informer auprés d'un homme lapisserie est toujours populai
de la santé d'une parente. La re. Vous pourrez reproduire
femme, on n'en parle jamais des scenes charmantes avec

: Une J}:lllm- fille _ir.';};ivnr:o n;o votre aiguille et un fil de laine
disait <€ jour ou | homme de ou de coton 6 brins. Décalques
chez nous comprendra que la

pour un panneau de 16 x 19':

femme est son égale, la nation J -
pouces; instructions pour les

arabe aura franchi un grand m
obstacle. Il ne faut pas oublier couleurs. Prix : 35 cents.
qu'a la naissance de !'lslam, la 7160 — Voulez-vous causer

" 3 o a1 'doala » " h

femme etait 1'égale de I'homme. beaucoup de joie a votre fillet- .
C'est pourquoi les Arabes purent | (e 2 Préparez-lni ces adora- 7097 — Voulez-vous égayer

batir un empire. Elle accompa-
gnait le guerrier sur le champ
de bataille. Elle etait la compa-
gne des mauvaises heures."”

A cette jeune fille, j'ai répon.
du : Il ne faut pas oublier que
I'lslam a donné la meilleure pla-
ce, au Paradis, a la mére. Ne
dit-on pas que le Paradis est

le sommeil des votres ? Voici
de ravissants modéles de bro-
derie. Utilisez de la laine ou
du coton 6 brins. Les points
sont faciles : points de chaine,
noeuds frangais, etc. Les dé-
calques s'obtiennent pour des
oreillers ronds ou carrés
Prix : 35 cents.

bles vétements pour sa poupée
adolescenie. Vous pourrez con-
fectionner un manteau, un cha-
peau, des pantalons, une va-
reuse a capuchon, un ensemble
trois-piéces, une jupe. Instruc-
tions pour une poupée de 11
uces et demi seulement
rix : 35 cents.

aux pieds des meéres 7"

“Proportionnée...pour mor?”’

Oui! Comme nulle serviette généralisde ne pourrait convenir A
chaque femme, les recherches Kotex ont développé 4 serviettes
complétement différentes . . . proportionnées & 4 besoins individuels!
Chacune posside une largeur, une longueur, une épaisseur et une

absorptivité spéciales. Chacune comporte aussi la fameuse paroi
intérieure i I'épreuve de 'humidité! Ce n'est done pas surprenant
si plus de femmes placent leur confiance en Kotex. Nulle
autre serviette ne peut offrir un tel confort et une telle protection
.« . parce que seule la serviette Kotex est proportionnée pour vous!

Maintenant plus que jamais, Kotex évoque la confiance

CHOISISSEZ LA SERVIETTE KOTEX PROPORTIONNEE A VOTRE CAS

-
NOUVEL' £ SUPER ENOERLINE OBSTETRICALE
Longueur *egulitre, s maece, La plus longue, s
olus #pn sse pha slus don sge ot olut lnrge, ol avec ung
large of ) plus courte pved LLL Ly wile
phs abecitarie ahanentic e 0g ldee granda poar les o ing

arebe acoe ghe el

KOTEY ot SLENULRLUINE s6rd oot v guss deposie. 98 Runben; Clas Canede Limiled

VAN

CIVNHAOr LIL3d 371

£961 Alquiades G2 Np AUBWIS



B-38

PETIT JOURNAL, semaine du 29 septembre 1963

Variez la présentation

Changer la sorte de pain et la garnitlure, couper le
sandwich de diverses fagons et ajouter des légumes et des
fruits frais, variés, voila quelques moyens de résoudre le

probléme. Une autre maniére d'éviter
monotonie, c¢'est de
pour tous les jours
repas. Suivez le conseil des spécialistes

la répétition et
révoir un menu quotidien de lunches
e la semaine, comme pour les autres
protégez la sanie

et l'efficacité de vos enfants en leur offrant chaque jouwr

un déjeuner nourrissant et bien équilibré

Voila le déjeuner appréli- avec soin d'un écolier heurcux
de s'acheminer vers l'école. Remarquez le sandwich & la
viande bien garni, qui restera frais et appétissant grice

a son contenant de matiére plastique: les

batonnets

de

légumes crus que les enfants adorent croquer: la belle
grappe de raisins et le petit giteau glacé pour le dessert
et enfin le lait, accompagné d'une paille de fantaisie, la

boisson agréable et nutritive par excellence

Boeuf en daube

3 tranches de bacon

I pointe d'ail pelé

13 tasse d'eau bouillante
13 c. & thé de sel

4 clouz entiers

2 feuilles de laurier

Comr la viande en morceaux d'un pouce. Faire cuire le
bacon s une poéle jusqu'a ce qu'il soit brun mais non crous-
tillant. Faire égoutter sur un papier, el couper en morceaux
. Saucer le boeul dans la farine, et faire brunir de
tous les cotés avec la pointe d'ail, dans la graisse de bacon.
ter 'eau, le vin et le sel, puis faire venir
au point d'ébullition. Mettre dans un plat allant au four: ajou-
ter les légumes, le bacon el les herbes; couvrir et faire cuire
lectement dans un four lent (300° F.) 2 & 2% heures, jusqu'a
ce que la viande soit bien tendre. 6 services.
.B. On peut remplacer le vin par 'z tasse d'cau et 2 c.

1'% livre de boeuf dans
la ronde
1'% tasse de carottes coupées
1% tasse de vin rouge
en dés
8 pelits oignons pelés

d'un
Enlever l'ail. A

A table d2 vinaigre.

Omelette bouffante

8 oeufs, blancs et jaunes séparés
'y de tasse d'eau
', de c. 4 thé de sel

du powre

'y de tasse de farine
1 tasse de mpettes de pan frats
SAUCE
1 boite (10 onces) de
concentrée
', tasse de lant
du poivre
1 tasse de fromage Cheddar rapé
1 . a thé de sauce Worcestershire
PREPARATION Faire

eréme de champignons

mousser  les blan

~des plats que I'on appréciera, des recettes

Petit
déjeuner
de rol

Voilia une omelette @ laquelle vous
pouvez vous fier. Que vous attendiez
des amis au petit déjeuner du diman
che, ou que toute la famille fasse la
srasse matinée. vous serez fiere de les
accueillic avee un repas bien a point,

clabore autowr de cette omelette éta

wie, Le secret de cette omelette, qui
restera haute et gonflée, reside  dans
ces quelques maots: on ajoule  juste

yesez de farine et de miettes de pain
frais anx owuls battus ot les fixer
Dans ce menu de choix, Nomelette est

nappee dune e he =auvce au fromage
el aux Champignons, et accompagnes
dee bacon 1 sstillant, de petils pains
et brioches chauds, de fruits frais el
lee cafe bren pariunm

Pour garnir
la boite
3 lunch

Pour LT maman, le temps
lit= js=ee o=l aussl celul e l.n ]---'.1.
i inich. it (| <l pas toujours facils

| i 1 que=tion l]u--ll»[ir n
I "Wue vars-pe manger au l|"|"I|r.n'l
naman | il faut se rappeler
want toul, <est que le repas de la
bt i ch est un des trois repas
prin \ o Lo 1 faut done
¢ preparer Consstquence Midecins
I nutrt I"avis qu un Lo
lejeuner doit etre fait de quatre pri
paux groupes o aliments du lait: de
v viande edane: du pam
des fruits ou des légumes, Le défi qui
SR LIUE i la mere de famille est e
sivre e modele de |{1'|!'||I|t'l toul en
mettant assez de variete dans le choix
les aliments pour que le repas reste
pnteressanl et appehissand

1 Battre en neige
\jouter le poivre et

et battre jusqu'a ce

vall el le sel

1 ocut
ferme

ajouler
mals non cassante

la farine aux jaunes d'ocul

qu'ils soient onctucus et de couleur citron. Incor

porer les jaunes et les miettes de pain  aux !
blancs d'oeul. Déposer Lo préparation & la cuiller
dans deux moules pour ghteaux d étage, chauds

durant
ou Jusqu'a ce que Nomelette soit fer
Bien les ingrédients de la
sauce et chauffer & discrétion. Servir sur un plat
i etage. en nappant de sauce
6 a8 pm

et bien huilé
15 minutes
me el

Cutre o four moyen (3507

dorée meler
comme un gateau
la premiére et 1o deasieme omelette

Lions

-~

» faciles a suivre. des plats que I'on appré

¥

Hamburgers a |'ananas

conserve

15 tasse de sucre brun
15 tasse de farine d'avoine
I tasse de liquide d'ananas
Combiner les viandes ensemble avec le sel,
farine d'avoine roulée. Former en 12 patés: faire brunir dans un
peu de graisse chaude ou d'huile & cuisson dans une poéle épais-
se. Mettre une demi-wranche d'ananas par-dessus chaque petit
pité de viande. Peler et couper en deux les patales sucrées el
disposer entre les I]lmt’“t Saupoudrer de cannelle au goit et de

¢ sirop d'ananas pai-dessus le toul; couvrir
hermétiquement et faire mijoler

svere brun, Jeter

ciera, des recettes faciles a suivre. des plats

I livre de jambon moulu
6 (ranches d'ananas en

_MJ\

1 c. @ thé de sel
Huile ou shortening

I liwre de boewf moulu

4 4 6 patates sucrées
Cannelle

2

les oeuls el la

squ'a ce que les patates soient

lendres, soit environ 25 & 30 minutes. Enlever le couvercle et

arroser avece le liquide de cuisson, afin de donner I'illusion d'un

glagage. 12 généreuses portions,
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Pouding au riz avec une meringue
au butterscotch

2 grosses pommes 2 blanes d'oeufs batius
tranchées minces en neige ferme

3 lasses de riz cuil 1 tasse de sucre granulé

4 ¢. & table de sucre 2 jaunes d'oeufs ballus
brun 1 e a thé de vanille

1 ¢c. G thé de cannelle I ¢. @ thé de sel
en poudre 2 tasses de lait

Mettre la moitié des tranches de pommes dans un plat en
verre allant au four, préalablement beurré, d'une capacité d'en-
viron 2 pintes. Mélanger ensemble le sel, le sucre et la cannelle,
'.'ul‘mllliri‘l' le tiers de ce mélange par-dessus les pommes. Ajou-
ter la moitié du riz cuit et recouvrir avec le reste des pommes.
saupoudrer un peu du mélange de cannelle par-dessus les pom-
mes, ajouter le reste du riz et saupoudrer le reste du mélange
de sucre et de cannelle. Ajouter le lait aux jaunes d’oeuls battus,
jeter par-dessus le pouding et faire cuire dans un four modéré-
ment chaud 3507 F.) environ 30 minutes, ou jusqu'a ce que le
lait se soit bien incorporé au riz ‘on peul ajouter des epices a
patisseries si 'on aime cela’ Battre alors les blanes d'oells en
neige tres ferme, jusqu'a ce qu'ils se tiennent parfaitement
ajouter le suere brun, par cuillerées, battant bien aprés chaque
addition, continuant de battre jusqu'a ce que ce soit trés ferme
Ajouter la vanille. Recouvrir le pouding puis f[aire dorer au four
2 3500 F. pendant 12 4 15 minutes

Ce dessert est succulent. 6 a 7 portions

.---u-----------------.----------.---------J
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Agneau au vin rouge

el cuire dans un four modere (3507 F 1's heure. Ajouter et me- g
ler a farime an vin, jusqu’s ce que le tout soit bien lisse; brasser 8
melange de viande et la cwisson encore .'HJ:
g Mminutes [

L e ————

ilans e continuer

] ]
] L
: 4 heres d'agneau coupéd 2 tasses de carolles :
M N morcean tranchées '
: 's de ¢. a thé de poivre I tasse d'eau : :
- I tasse de panais coupe 1 tasse de célert 'llrnh'l'u' »
M I 1 5e I tasse o owgnon émmed M
en des :

" de tasse de graisse .
: ¢ de tasse de vin rouge c. & thé de sel :
[} $€C gousse o al L)
: 2¢. a thé d Accent 2 ¢c. a table de farme :
M Faire brunir la viande dans la graisse chaude. Ajouter 'eau; g
1 mettre dans un plat de 2 pintes allant au four. Ajouter le reste 8
: des ingredients, sauf le vin et la farine. Couvrir hermétiquement :
'

'

'

'

] . '
' Steak pour le lunch ou le souper :
M | hhore de steak de Sel et powere au gout '
L[] bocuf matgre ) ae ¢. a the de ;n;p':'-.a: 4
L] ] s thé sl A’nil f inhla 4 . '
] oe -_ athe de sel o au i (4] anie  de fu urri [ ]
M 2 ¢ a table de sauce Légumes au beurre L
: Worcestershire i chowx :
- Couper la viande en 4 portions individuelles, attendrir, puis 8
] er diu la farmme assaison Fondre le beurre dans une :
: noele et [a brumr: assaisonner d el el poivrre au gout; tour- g
M el e er a faire | i n 5 Isqua ce que 8
" ol Ol Ne pas cuire cependant pluas JUu¢ necessanr :
: I er e ortions individuelles dans des a siettes tres chaudes g
"X mn it Ajouter a la graisse de i ele la sauce Worces- 8
LD nire ¢ sel d'ail et le paprika. melanger, puis s avece le :
: eak, le tout bhien chaud accompagne de legume au beurre. a
84 s '
’ "

S W R
il
Asperges avec sauce aux champignons

‘ aas

he de tasse de lm

perages fral

1
e e Soupe a ia

6 tranches de pain beurré Cron
Faire cuire les asperges de la
tftacher en paquets de 3 ou 4, powr
culsson des asperges, ajouter le
rie et faire chauffer parfaiteme

de « ;,ll"lf Ignons

ordinaire, puis 8
individuel. Pendant
a la soupe dans un bain

Quand les asperges sont
L]

s¢rvice

!

i hien les égoutter, puis les disposer sur des tranches de
n rott beurrd. Jeter la sauce aux champignons par-dessus
H gencreuses portions

P DL DL L T
LI L L L T L L T

] L]
! Petits pains de jambon aux champignons §
. 10 petits paimms de fantaisie 1 ¢. @ thé d'oignon haché '
: 1 onces de champignons Sel ef porcre au gout :
' pelés et coupds en 1 tasse di nbon cuit '
' tranches dinde poulet ouw veau "
' '
M Mayonnaise pour humecter roh '
' Faites frire les champignons dans une ¢ a table de beurre, »
: puis laissez refroidir. Melangez la viande ou la volaille aved :
M on, puis ajoutez suffisamment de mayonnaise pour bien g

* tout. Assaisonnez au golt. Fendez les petits pains en 8
: deux sur la longuear, beurrez-les  légerement remplissez-|os :
g avee le mélange apréds les avoir creusés un pewn. On peut pla- g
t cer une feuille de laitue avant de les remplir, si on le deésir :

;---.-----------------------‘-------.--'-----.
: Tarte au veau a l'‘anglaise :
" 2 ¢. 4 table de gras chammgnons ]
: 1 hivre de veau dans { ¢. @ table de farime :
M I'épaule livre de champignons 1
" Fau de cutsson des Sel et poivre "
: Faire cuire les champignons dans 2% tasses d'ean. D autre :
s Part, laire fondre le gras, rouler les morceaux de veau dans g
¢ la farine et faire prendre couleur dans le gras. Ajouter lllll':
:l.lul- de hquide, bien assaisonner. Couvrir et laisser cuire 03
» minutes Ajouter alors les champignons et le reste du hiquide, »
® verser dans un plat creux et couvrir d'une pite |'Hl-l_"l' (‘uuu-:
g four & 4757 F. durant 15 4 20 nunules, ou Jusquia ce que g
o la croite soit d'un bean doré =

'---.------.-----------—---------------—.----.

lasse de liqueur des 2 tasses de lail chaud

v

- Plat de fromage et d'olives

: 6 tranches de pam beurrd clives

2 v ode tasse d'olives farcies, 1, lasse de fromage rapé
: tranchédes § ocufs ldgérement batlus
]

]

L)

Couper le pain en cubes, enlever les crofites Disposer dans
v e casserole profonde, alternant les rangs de Tromage el d'oh
! ves. Combiner les oeuls avee la liqueur des olives et le lait
p thaud; ajouter du sel au goit: jeter pardessus le melange
8 de la easserole, et faire cuire dans un four lent (32571 6 services

fumée an rhum. il se sert frais ou congelé, Faites-le

avee de la *Magice™ et vous le servirez avee fierté!

GATEAU

2 oz de chocolat non sucré

| tasse de farine a pdtisserie

:\ lft' lasse l.fr'
farine tout-usage tamisée

115 e. a thé de Powdre a Pdte
*Vagic’

tamiscée (1

Graisser un moule & gitean roulé (environ 101,
x 154"
papier. Faire fondre le choeolat: laisser tiédir,
Tamiser dans un bol: Tarine, Poudre & Plite
Magic’, sel et suere. Faire une fontaine dans ce
mélange: v verser huile, jaunes d'oenls. ecan,
vanille et chocolat. Avee une cuiller de hois, méler
légerement ves liquides: incorporer a
farine et travailler en pite lisse. Répandre la
creme de tartee sur les blanes d'oeufs; les monter
en neige tris ferme (beavcoup plus ferme que
pour une meringue), Incorporer la pite dans les
blancs, un pen i la fois, en pliant délicatement.
Verser dans le moule préparé: éraler uniformé.
ment. Cuire 3 four modérément chaud (3757) de
18 i 20 min, Renverser aussitdt sur une servietle
de toile saupowdrée de sucre granulé; enlever le
papier; rogner les bords, Partant d'un edté court,

: garnir de papier parafliné: graisser le

élange de

£e %eooert

des SDeosaserts!

Léger comme Pair et fourré de eréme Chantilly par-

1 2. a thé de sel

'y de tasse de suere granulé fin

14 de tasse d"hutle culinaire
(pour salades

3 jaunes d'oenfs

2™
Un autre produil de qualité de
STANDARD BRANDS LIMITED

ROULE 4 L4 CREME

1 c. a thé de vanille

14 de ¢. a thé de Creéme de
Tartre Gillett

1 2 lasse de blanes lrm-uf\
(a la temp. de la pidce

| 1 de tasse l'rd'l'”‘

rulllrl' le 2..|Icu|r! MR la servietie, I..|i_~uu'| rl'funlin
complitement sur une grille. Dérouler le gitean:
v étaler 25 de la Garniture & la eréme fouetide
(voir ci-dessous); rouler de nouveau et masquer
aver le reste de erisme fouettée, Décorer de choco-
Lat ripé en lamelles. Mettre au froid 1 h. an moins:
ou faire congeler. envelopper et garder au congé-
lateur pour servir congelé,

GARNITURE A LA CREME FOUETTEE: Faire zonfler
2 e, dthé de gl:|.|lillt' ordinaire dans 2 ¢, a table d ean
froide: dissoudre an-dessus d'ean bouillante: laisser
refroidir. Fouetter 1 chopine (2! tasses) de créme
i fouetter, jusqu’d épaississement: ajouter d’un coup
la gélatine: fonetter jusqu’d consistance presque
ferme. Ajouter peu i pen, en battant, 14 tasse de
sucre & glacer tamisé, 15 e, d thé de vanille et 2 ¢, &
thé d'essence de rhum ou 3 e, A table de rhum ou
1, . & thé d'essence d'amandes ou de menthe.
Fouetter en neige ferme,

Je lai fait moi-meéme... avec la ‘MAGIC"!

6t-4

il <‘-ll|llld|t|-l?~‘ 6he NP SUIPWaS “]\-"\”‘101- LIL
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Ne vous astreignez pas 4 peser vos cotelettes,
a mesurer vos verres deau. i caleuler vos calories
L'idée fixe de ne pas vous ecarter dun standard
de régime, si excellent soit-il, vous donnera plus
de rides que 'abandon euphorique qui doit presi
der a tout repas profitable. Laissezvous aller sans
arriere-pensee a la joie de vivee, de vous nourrir,
de vous sentir en bonne sante. done épanouie.

N’'ayez pas de remords

Mangez sans calcul ni remords ! Lorsque vous
prenez la décision de remplacer votre oeuf par un
|l!.ll en sauce, ne vous torturez pas a4 penser que
vous avez eu torl. Se faire du mauvais sang n'est
pas une expression figurée. Mangez a heures regu
lieres, lentement, gaiment en sachant que Palimen
tation doit étre avent tout equilibrée et comporter
en justes proportions, outre les végetaux: viande 1

poisson, laitages el fromages. corps gras el sucre
Pas de bonbons
I.l ;-i.‘-r-'-u -I" ]---n!--m- -Ih' I}I-'- vdl=s en cours=
le journee n'est pas recommandable. Bt non plus
pour celles qui font leur cuisine elles-memes, ;
srappillage qui. sous prétexte de zoiter les plals

faticue insidieusement estomac. Et moins recom

mandables encore, les multiples petits tours  an

frigidaire !
Ne reprenez pas de promnes de terre sous It
texte de finir votre sauce ni de sauce pouar finn

VOs pommes .|,, terre |"“.,|\«-z 1I-.l'r1u-| a cel etal

»]'r--}uihln.' fqui evite la lourdeur et la torpeur. S

Vous mangez vos ||'Jil-, volre ‘.Ii.llii' Ll VOs :* i

mes crus au debut du repas, vous assiumilerez mieux
el vous ne connaitrez m b | mmnement, ne somno
il’fh#'

C/u;r(’ _//Il(/I'(;(‘ e

Auriez-vous quelques exercices a4 me suggerer
pour ne pas avoir les Jjoues creuses Comment avolr
les pommettes saillantes 7 J'ai la peau grasse. Quel
masque dois-je employer ”
VINGT ANS

— Vous ne me donnez ni votre poids ni votre taille. Peut-étre
étes-vous trop maigre ? Dans ce cas, une sérieuse augmentation de
poids remplirait vos joues du méme coup. Il est impossible de
changer la morphologie d'un visage avec des exercices. Vous ne
pouver pas non plus avoir des pommettes saillantes si la nature
ne vous les a pas données. Mais en vous maquillant vous pouvez
accentuer le relief de vos pommettes en mettant du fard a joues
juste & leur emplacement, sans déborder. Naturellement, ayez la
main légere. Vous trouverez d'excellents masques pour peaux gras-
ses dans les marques Arden, Harrite Hubbard, Lancome, Orlane,
Payot, Rubinstein, etc.

—Je dois bientot changer mes verres. J'al le visage
ovale-rond, plutdt court. Quel genre dois-je adopter
Croyez-vous que des verres a montures carrees
m’'iraient bien ? Vous ne nous indiquez pas ou lon
peut vous ecrire.

LECTRICE ASSIDUE

— Ovale ou rond ? Ce n'est pas du tout la méme chose. Votre
visage évoque-t-il un cercle ? Vos joues sont-elles pleines, votre nez
et votre menton ronds ? Dans ce cas, porter des montures fines
aux lignes obliques dans le sens ascendant. §'il est ovale avec les
pommettes bien dessinées et le menton plus étroit que le front, ne
rompez pas cet équilibre et choisissex une monture doucement
arrondie suivant fidélement la ligne du sourcil sans la dépasser.
Les montures carrées sont difficiles a4 porter et, en principe, ne
vont qu'aux visages allongés ou triangulaires. Toutes les lectrices
peuvent m‘écrire au Courrier de beauté d'Andrée, “le Petit Journal”,
5460 Royalmount, Mentréal.

- J'ai dix-sept- nris et demi, et j'ai les cheveux et
les yeux bruns. Quelles teintes employer pour un ma-
quillage complet ? Mon nez est trop long. Comment
corriger ce défaut par un maquillage et une coiffure
a iés 7

g MIMI

= Si votre teint est clair, gardez-le en choisissant un
teint et une m clairs. 5'il est mat, mettez un fond de teint
une poudre s neir. Crayon brun. Eye-liner brun
ou noir, Fard & paupiéres brun ou doré, Rouge A lévres rose orangé,
Unmhln:hhmm-umlounﬁvﬂramu.mh
*pont"” qui sépare les deux narines, le corrigera. Vous pouver aussi
tracer la ligne supérieure de votre lévre le plus droit possible, en
supprimant I"échancrure médiane, et porter une frange sur le front.
Eviter les coltfures tirées ou la raie av miliev. |

B

Pour les chaudes el belles journees
VO pmerez oo charmant deux
obe fourreau & col roulé et

veste courte. Le patron s'obtient
tatlles 12-20; la taille 12 requiert
1ssit de 45 pouces ‘robe! el

le 45 pouces pour la vesle

Pour les brillantes réceptions de la nou
elle saison, une tres belle robe, la jupe est boul
fante aux hanches. le corsage tres sobre sorne
wx epaules de deux boucles de tissu. Le patron
s'obtient dans les tailles 12:20; la taille 12 requiert
} verges de tissu de 45 pouces. Prix : $1.

176 Voulez-vous danser avee moi * Vous éles
telleppent ravissante dans cette jolie robe au large col,
el cette ceinture, qum souligne la finesse de votre Laille,
vous sied a mervellle Le patron s’obtient dans les tail-
les 12:200 la taille 12 requiert 3y verges de tissu de 45
pouces Prix : $1,

Pour faire venir ces patrons,
inscrivez lisiblement vos nom
et adresse, le numéro du pa
tron et la taille désirée, el
envoyez un dellar en argent

Notre nouveay ca. | OV sous forme de bon de pos-

talogue automne- te (pas de timbres) a I'adresse
hlvl'r ost mninlo'i suivante :

nant en te.
Contient plus de 40 | LE PETIT JOURNAL

patrons, Obtene:
vetre ex ire | Los Patrons lLady Fair,
en nou: e ant | Svite 1020,

la somme de 50 | 5460, avenuve Royalmount,
s Montréal.
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Je le crains. 11 fait du
temps supplémentaire

sans m'obliger a lui
tenir compagnie.

) ( Surtout quand je

< transporte au-
- J .
g i\uml d'ar
3
=
r

Oup ! Une grosse antomaobile
noire me suil, je pense.

* R

Police! Je tente ma chance
Peut-étre n"auront-ils pas
le temps de me

Cette automobile est vide,
her monsieur... vos pare-

Au secours ! Je suis
poursuivi... de dange-
reux bandits.

choes sont acerochés el vous

I'avez trainée .
, usau'ici 4

Au moins,
/. tune t'en-

fnuies pas avec
moi !

Pare-chocs
accroches”

1 oS 1es Journaus
glosent sur nous!
Quelle
humiliation !}
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wun :'m/)orfanf accessoire

N'avez-vous jJamais songé qu'en  termes
d'elégance, votre marit est volre accessoire le
plus important ? Entendons-nous ! Je ne veux pas
il rabaisser 'homme de votre vie au niveau
d'un objet. Mais on vous voit fréquemment a ses
cotés . .. et quand il a belle apparence, vous en
étes par conseéquent embellie vous-méme

Je suis certain que vos gants, souliers, ceintu-
res, sacs a main, chapeaux, echarpes, sont de
veritables petits chefs-d’oeuvre, car vous les
choisissez avec soin. De plus, il est probable que
vous en possédez plusieurs aflin d assortir chacu-
ne de vos toilettes. Mais vous n'avez qu'un mari :
il est unique dans son genre el vous ne pouvez
le changer selon les circonstances. Il faut que
vous soyez fiere de votre mari comme lui est
fier de vous, quelle que soit l'occasion

Ne vous meéprenez pas toutefois. Je n’ai pas
iu tout !'intention de wvous suggérer d'assortir
les vétements de votre mari aux votres Il n'est
pas question que vous vous promeniez en ayvant
'air de deux jumeaux. .Je demande. comme
regle genérale, que les femmes se soucient un
peu plus de l'apparence, de !'élégance de leurs
maris. Non seulement en ce qui concerne le tissu
et la teinte de leurs complets, mais surtout, et
c'est le plus important, 'AJUSTEMENT

En toute sincérité, je ne crois pas connaitre un
seul homme capable d'entrer dans un magasin,
et de choisir tout seul un complet dont le panta
lon et le veston l'ajustent convenablement. Si le
veston est parfait, le pantalon alors sera trop
ample ou lrop juste — ou vice versa. A ce point
de vue du moins, la mode masculine est tres en
retard sur celle des femmes

Donc, dans votre propre intérét autant que du
sien, voyez a ce qu'il s'habille selon les derniers
décrets de la mode allure élancée, revers
etroits, épaules tres légerement coussinées ou pas
du tout, manches suffisamment courtes pour per-
mettre aux poignets de chemises de paraitre

veston ne doit pas le couvrir a 1

1e tente ou e gainer a en {aire sauter

Quant au pantalon
ju style collant pour les h
meme, voyez a ce que les
arges au point qu'il puisse y e 01

le siege non plus ne doit pas pendre et flotter
a la facon d'un drapeau au vent ln veétement
trop ample ne flatte ni "homme mince ni le cor-
pulent. Et souvenez-vous que le pantalon sans
hor I- relevés ajoute de la hauteur — et élimine
un ramassis de poussiere in itile

.Ie vous affirme que si vous commencez a vous
intéresser a ses vétements, il ne tardera pas a
s'intéresser aux votres. Vous créerez ainsi un
nouveau point commun qui vous unira davantage
— et tous deux en tirerez un grand bénéfice tant
du point de vue psychologique et meilleure entente
jue de celul de volre apparence

7/%':‘0:}- :/’ £¢ mm/c*

Pour le jour el la tenue toul-

aller, les chandails font une en

trée sensabwonne

] en swis rave,
Portez-les, les

autre, Couvrez-

Mélangez ou

les tissus. Et si
vous confection

Con sei [4 o’),mrfu ns

Pour égayer les jours sombres de la fin été,
redonnez un éclat nouveau a4 vos bijoux de dia-
mants. Voici un moyen facile de les nettoyer :
préparez une solution composée d'une partie
d'eau chaude. Plongez-y votre bague, broche
ou collier, et secouez-les légérement. Au moyen
d'une brosse a denls, enlevez la salelé tenace
entre les griffes et sous la monture Asséchez
ensuite avec un linge doux. Vos diamants appa-
raitront dans toute leur splendeur.

lle a la ville et

uns par-dessus

les autres, les collets tortue sous
n'tmporte quot. ..
sur n'importe quoi. Mélangez-les
ou assortissez-les et vous mar-
cherez en (éle d'une vogue que
je trouve rafraichissante,
Chotsissez comme chandail de
hase un modéle a collet tortue
trés haut, a capuchon, chdile ou

les cardigans

le d'un pull ou

d'un cardigan boulonné, avec ou
sans manches, a encolure en V,
arrondie ou bateau

assortissez les

teintes, les pesanteurs, les ler-
tures. Choisissez parmi les co-
tons, cachemires, mohairs, ny
lons, soies et laines, méme parmi

vous osez, failes-
ner un chandail

dans wvolre fourrure favorile.
Ouf ! quel lure affolant !
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Pour oblenir ces patrons imprimes : poste ou la somme requise sous lorme de piéces
4 Fn adressant votre commande, indiquez lisible-  de monnaie Les timbres ne sont pas acceples
ment et au complet votre adresse personnelle.  La marche 4 suivre el les indications sont
b' Indiquez bien le numero du patron et la taille  imprimees en frangais su chacune des picees
que vous desirez. des “Patrons du Petit Journal” Remarquez
¢ Pour chaque patron, vewllez inclure un bon de  le prix qui varie pour les différents modeles.

s POUr  eviter loul relard, adresser volre enveloppe de la maniere suivante :
Suite 800

I-! PE'IT jOURNAl 5460, avenue ROYALMOUNT

Service des Patrons MONTREAL

Un patron gratuit ! Vous lrouverez. a Vintérieur de
notre nouvean catalogue automne hiver, un coupon vous
donvant droit & un patron gratuit. Vous v lrouverez aussi
150 dessins et des suggestions quant aux tissus, teimntes,
ete. Vous n'avez qu'a nous faire parvenir votre demande
accompapnee de 50 cents, e¢n monnawe

9136 Une
coquette robe de
nuit aux lignes
ondulantes
QU VOUS pourresz
tailler de
differentes facons
L. patron
obtient dans les

9224 U'n deuxn
necves seyvant
pour 'automne
Jupe etroite
t surblouse
ornee d un gro
bouton
La patron
wwtient dans les
tailles 10-18
La taille 16
requiert s
verges de Lissu
de 35 pouces
Prix : 50 cents.

9495 'ne robwe
tres simple
que vous pourrez
porter
avee une foule
d acressoires
differents
Le patron
s ‘obtient dans
les tailles 10-20,
la taille 16
requiert 3's
verges de tissu
de 39 pouces
Prix : 50 cents.

476 — Une autre jolie robe . | 9480 — Un seyant jumper & la
confortable et pratique; ligne 9266 — Une robe toul-aller ligne princesse accompagné
princesse, petit col orné d'une | | pour I'automne, col découpé | | @'une blouse classique. Le R
boucle. Le patron s'obtient | | et jupe large. Le patron s'ob- | | ron s‘obtient dans les tail
dans les tailles 14'4.24'5 La tient dans les tailles 3448 1o fillette : 6, 8, 10, 12, 4. La
taille 16': requiert 4'y verges :u:lﬂli' .';0 I:g]uu-ri 5% verges de 'v“"::;‘ '::p' J;'l".:l:'"!'i' "';I"":L_“;‘
i . 25 " issu de ! 20 : 50¢. -l 850 de . b8
de tissu de 35 pouces. Prix ; GS. SNy Sy pour la blouse, 1'%y verge de

50 cents. 39 pouces. Prix : 50 cenfs.
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.la facon la plus infaillible, maisl

Sciences étranges pour mieux vous analyser

Le voxisme, la lévropathie,
le glandisme et le colorisme

par Agnés Pelletier
PARIS. (DR Nous

vivons deécidément une époque
o, apres le matérialisme du
NNe siecle, une étrange mais
epidémie  entraine
'humanité de plus en plus vers
les mystiques,
occultes, surnaturelles. La psy
chanalvse fut sans doute la pre
micre reachion au "]n--il'l\iﬂnl'-‘

irresistible

connalssances

de nos  arriere-grands-péeres,
Elle o ¢té suivie par d'autres

Jraaras |'r'r|1 es, I|IIII| |&l ‘,'!.l[lhl-ln
zie el Nastrologie sont Lrop con
nues pour que nous ayons be
---il! ll!' Il"- l'\[l“l]llt'l.
En dehors de ces trois voles
vers l'inconnu™” selon

de  Freud lui-méme, tout le
monde connait — et a pratique
un peu la chiromancie — lecture

dans les mains — qui comptait
parmi ses fervents des hommes

de  bords aussi  éloignés  que
Gandhi, Hitler et Proust. Non

moins répandue est la cartoman
cie sur laquelle Eleonore Roose-
velt a ecrit, avanlt que son mari
entrat a la Maison Blunche, une
ctude fort amusante

Faites établir votre porirait
glandiste

La physionomie ‘ou physiogno
maonie étude des traits e
caractere du visage est vieille
comme le monde. Mais elle eslt
plus a la mode que jamais et
lorsqu’aux Etats-Unis ‘et quel
quefois méme en Europe) vous
répondez 4 une demande d'em
ploi en y joignant la phaoto

CXIgee, vous pouvez clre certan
1

que celle-ci va étre donnée a un
“physiognomoniste qui  fera
I"analyse scientifique’’ de votre

visage, tandis qu'un graphoelogue
attaché également au service du
personnel, analysera votre écri
ture

Un professeur de chant autri
chien, E. M. Alexander, a lancé,
il ¥y a quelques années, le
vorisme, affirmant que nous
sommes tous esclaves de notre
voix. Elle influence nos actes, |
notre caractére, nos instincts,
méme notre intelligence, selon
que nous appartenons, hommes
ou femmes, a 'une ou l'autre des
sept catégories de voix définies
par l'inventeur

Le glandisme a de plus en plus
d'adeptes dans les milieux me-
dicaux américains. 11 est basé |
sur le role — incontestablement
important, disons méme capital,

des glandes dans ['organisme
humain. On peut, parait-il, éta-
blir des “portraits glandistes™ |

selon le fonctionnement excessif,
normal, relenti, ou arrété de nos
diverses glandes

Trente-trois pas en avant...

Il v a aussi la lévropathie.
lancée, il va sans dire, par Holly-
wood. Il existerait 43 formes _dv
levres (sans temir compte bien
entendu du maquillage), chacune
correspondant a4 un caractere
différent et bien déterminé. En
analysant nos lévres, on peul
dire non seulement si vous éles
sensueltle), jouisseurieuse',
gourmandie), mais aussi si vous
eles généreux, intelligent, spiri-
tuel, musicien, distrait, volage,
ele,

“Ce n'est ni l'écriture, ni les
lignes de la main, ni méme les
glandes, les lévres ou la voix qui
révelent le caractére humain de

la marche — prétend un profles- |
seur d'éducation physique, Josef |
Leitner. *“*Marchez trente-trois
as en avanl et autanl en recu-
ant, je vous dirai si vous étes un |
coléreux, un flegmatique, un
arliste, un assassin ou un danseur
mondain’, déclare-t-il.

1l faudrait toute une étude pour
traiter les diverses théories des
chiffres dont certaines étaient
connues déja des Egyptiens el
des Chinois, il y a six a huit
mille ans, Elles sont § sur
les décades et cycles et aussi
sur les répétitions, Le 8/VIII/1888

la formule |

aurait dd étre — théoriquement
une journée exceptionnelle,
extréemement importante. L'était
elle 7 Probablement pas.
N'empéche que ceux qui
croient aux chilffres ont constate
qu'Hitler né le 20 avril 1889,
c'est-a-dire 24+4+1484+8+9 — 32,
a déclenché la guerre qui devait
le perdre, le ler septembre 1939,
c'est-a-dire 1-+9+1+94+3+9 32
Et on peut citer mille autres
exemples et parler aussi du
iole de certains chiffres — le 3
par exemple, dans la vie d'Hitler
C'est un médecin  russe, le
docteur Roubine, qui est inven
teur I{” I(JI(:H’\FHI‘ Il considére

lque chaque étre humain posséde '

“sa” couleur ‘tout comme son
groupe sanguin', qui n'est autre
que le mélange des teintes des
yeux, des cheveux, de sa peau,
de son sang. Inconsciemment, il
sera, loule sa vie, attaché a cette
couleur, mais qui est, en méme

temps, un reflet fidéle de son
caractére. Chaque nuance de
"couleur ayant naturcllement sa
signification.

Le capillerisme est d'origine
chinoise. 11 classe les individus
d'apres leurs cheveux — non
seulement  leur couleur, mais
leur densité, épaisseur, solidité,
clasticité, el Il existerait

ainsi une cenlaine de variétés -
pourtant, a nos yeux, les cheveux
de tous les Chinois se ressem-
blent : ils sont foncés, durs et
épais. Une fois de plus, ¢'est une
erreur optique,

Le vitalisme racial

On connait les diverses études
et théories sur la ressemblance
de chaque visage humain avec le
museau d'un  animal : chien,
chat, loup, renard, singe, cheval,
ele.

De la a préter les caractéres
de ces bétes a leurs “'sosies”
humains, il n'y a qu'un pas.

Notons, pour finir, la théorie
d'un Italo-Américain, Enrico

Nous vivons une époque

ou, aprés le

matérialisme du XIXe
siecle, une irrésistible

épidémie entraine
I'humanité vers
les connaissances

mystiques, occultes et

surnaturelles.

Boppi, de Boston, le *'vitalisme
racial" — dont la consonance
nous rappelle d'assez mauvais
souvenirs, Mister Boppi ne s'oc-
cupe pourtant pas de politique et
affirme simplement que l'immo-
bilisme dégénére les races et que
la vitalité de ceux qui habitent
depuis des siecles, ou méme
quelques générations, la méme

localité, la méme région, est
“obligatoirement  inférieure a
celle des “‘migrateurs’”. Les

races supérieures seraient donc,
d'aprés sa these, les Américains
et les Juifs, — les races infé-
rieures, les Anglais insulaires et
surtout les Chinois.

'--- ---1

Pas de mélange
salissant! Pressez la
pastille colorante,
pétrissez doucement,
volre margarine est
d'un beau jaune d'or

UNE MARGARINE TOUTE VEGETALE

.FACILE A COLORER
LA MEILLEURE AU CANADA

Replacez-la dans
son carton! Elle
reprend sa forme
initiale. Gardez au
frais jusqu'a
I'emploi.

Le paquet familial de
livres super-économique!

CHAQUE LIVRE EST EMBALLEE SEPAREMENT DANS DU PAPIER
PARCHEMIN AVEC PASTILLE COLORANTE ET RESTE AINSI
FRAICHE JUSQU'AU MOMENT OU VOUS EN AVEZ BESOIN.

E SAC VITE-COLOR REND
LA MARGARINE

D'UN BEAU JAUNE DORE
'EN QUELQUES SECONDES!

Tranchez tout
simplement 3
travers le sac...
votre margarine est
préte a servir,

\ llifirj“l-
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service du public

C’EST LAVIE...

par FRED NEHER

LAISSEZ MOI

CONDUIRE |

A Rell McCiure Syndicate Feature

NAUTIOUE
\L

“MON PAUVRE VIEUX ON T'A MONTE UN
MOYEN BATEAU I

[— —
“ON COURT APRES...
J'ESPERE !

-

e i T Gl S —

A QUEL SUJET VOULEZ.VOUS VOIR “SON REVENU S'ELEVE A 6
.| LE CHRONIQUEUR DE LA PECHE ?” M'OCCUPER DES CINQ PREMlcE:IsF?ES o G fn s

A Bell-McClure Syndicate Feature

“JE VEUX LUl FAIRE UNE SURPRISE;
COMPTEZ JUSQU'A TROIS.




