
À lire en page 3

RODGER BRULOTTE (1947-2026)
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À UN GRAND 
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OBTENEZ TOUJOURS PLUS POUR VOTRE ÉCHANGE !
VOYEZ NOS OFFRES AUX PAGES 5 ET 9 !

www.baschtextiles.com

Confection,
réparation,  
installation et  
fabrication de toiles 
de tout genre 

20, route 125, Saint-Esprit
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ue Quoi de neuf dans les 

études supérieures ?

Tour d’horizon des 
nouveaux programmes 
offerts dans les 
différents campus 
(cégep et université) 
dans Lanaudière.
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SUR LE WEB

Lancement de la revue NOUS
Mascouche, le 10 mars 2026 – Près de 80 personnes issues du milieu citoyen, 
communautaire, politique et institutionnel se sont réunies le 4  mars dernier afin 
de souligner le 25e  anniversaire de la Coopérative de solidarité Le Chez-Nous du 
Communautaire des Moulins, un moment marquant qui a également permis de pro-
céder au lancement officiel du projet anniversaire coopératif NOUS : une initiative 
visant à raconter, valoriser et faire circuler les histoires du milieu communautaire 
d’ici. Le projet comprend notamment : une revue communautaire imprimée et numé-
rique, une plateforme web dédiée à la mise en valeur du milieu, un balado, dont le 
lancement est prévu à l’automne, des espaces d’échange, de mémoire collective et 
de transmission des savoirs. La première édition de la revue a été dévoilée lors de 
l’événement et met en lumière plusieurs visages du communautaire, des initiatives 
inspirantes ainsi qu’un dossier thématique consacré à la persévérance scolaire. 
L’ensemble du contenu est accessible en ligne sur la plateforme : www.nouslesmou-
lins.org. Cette plateforme permettra également de faire circuler les initiatives, les 
ressources et les savoirs du milieu communautaire des Moulins.

Une entreprise interdite de marchés publics
L’Autorité des marchés publics (AMP) inscrit l’entreprise 9542‑0998 Québec inc. 
au Registre des entreprises non admissibles aux contrats publics (RENA) pour une 
période de cinq ans. Établie à Saint-Roch-de-l’Achigan, l’entreprise effectue le ramas-
sage de rebuts et le transport de véhicules lourds. À l’issue d’un examen d’intégri-
té, l’AMP l’a punie parce que 9542‑0998 Québec inc. est la continuité d’une entre-
prise inscrite au RENA, soit Service sanitaire Lévesque inc. L’AMP estime aussi 
que Karl Desrochers-Samson est le prête-nom pour la famille Lévesque, permettant 
de continuer à exploiter une entreprise malgré la cote insatisfaisante émise par la 
Commission des transports du Québec à leur égard. Enfin, l’entreprise a, à plusieurs 
reprises, éludé ou tenté d’éluder l’observation de la loi dans le cours de ses affaires. 
Au cours des cinq prochaines années, 9542‑0998 Québec inc. ne pourra soumis-
sionner pour conclure un contrat public ni conclure un contrat ou un sous-contrat 
avec un organisme public ou municipal, quel qu’en soit le montant.
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Lucie Lecours ne se représentera pas
La députée des Plaines, Lucie Lecours, a annoncé mardi 17 mars sur les réseaux 
sociaux sa décision de ne pas se représenter. Après deux mandats, l’élue de 
la Coalition avenir Québec a indiqué vouloir « passer à autre chose, prendre du 
temps, aider autrement » et revenir à sa famille et à ses proches. Lucie Lecours a 
notamment été ministre déléguée à l’économie et présidente de la Commission 
spéciale sur l’exploitation sexuelle des mineurs lors de son premier mandat.

Le cégep de Lanaudière lance Évolu
Le Cégep de Lanaudière dévoile Évolu, la nouvelle image de marque et le nou-
veau nom de son Service aux entreprises. Il s’agit d’une étape majeure dans 
l’évolution de son offre de formation continue en enseignement supérieur. 
« Évolu, c’est bien plus qu’un changement de nom. C’est une affirmation de 
notre engagement à contribuer activement au développement professionnel de 
notre communauté », souligne Chantal Majeau, directrice de la Formation conti-
nue du Cégep de Lanaudière. La mission d’Évolu est claire : être un partenaire 
stratégique pour les entreprises et les individus afin de leur offrir des solutions 
et des occasions de développement professionnel, adaptées à leurs besoins, 
pour soutenir la transformation des organisations et des carrières.

Une voiture dans la rivière des Mille-Îles
Lundi 16 mars, vers 19h, les services d’urgence étaient appelés pour interve-
nir sur un véhicule tombé dans la rivière. Le service d’incendie de la ville de 
Terrebonne est intervenu sur le véhicule. Aucun corps n’a été retrouvé dans 
l’habitacle mais les secours ont dû interrompre leur intervention à cause de la 
tombée de la nuit. Le dossier est désormais entre les mains de la police pour 
une investigation plus poussée.

En bref
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Le légendaire journaliste sportif Rodger Brulotte s’est 
éteint vendredi 20 mars et les réactions n’ont pas cessé 
d’affluer sur les réseaux sociaux.

Raphaël Isselet avec Alec Brideau | risselet@medialo.ca

« Bonsoir, elle est partie ! ». C’est cette simple phrase, 
désormais mythique, que Rodger Brulotte ne se lassait pas 
de déclamer lorsqu’il commentait le baseball. Après son 
décès, Baseball Québec a ainsi indiqué : « Toute la famille 
de Baseball Québec offre ses plus sincères condoléances 
à son épouse Pascale ainsi qu’à ses proches. Son impli-
cation soutenue auprès de Baseball Québec et de la Ligue 
de baseball junior élite du Québec, qu’il a présidée pendant 
plus de 15 ans, témoigne d’un engagement profond envers 
notre sport préféré ». Les hommages sont évidemment 
venus de très nombreux journalistes, sportifs ou non, collè-
gues de Rodger Brulotte. Mais la nouvelle de son décès a 
touché bien au-delà du monde du sport.

Ainsi, la Ville de Terrebonne a ainsi annoncé mettre ses 
drapeaux en berne le samedi 21 mars en son hommage. 
Le maire de la ville, Mathieu Traversy, qui avait remis la 
médaille de l’Ordre des Grands Terrebonniens à M.Brulotte 
en septembre 2025, a, lui, déclaré sur Facebook : « Pendant 
plus de cinq décennies, Rodger a fait vibrer notre passion 
pour le baseball […] Au nom de la Ville de Terrebonne, 
je tiens à offrir mes plus sincères condoléances à sa 
famille, à ses proches ainsi qu’à tous ceux et celles 
qu’il a marqués ».

Le maire de Mascouche, Guillaume Tremblay, a lui aussi 
réagi avec émotion et simplicité. Au fil des rencontres 
professionnelles, c’est devenu quelqu’un que j’ai eu la 
chance d’appeler un ami. On est allé le visiter à l’hôpital 
en décembre dernier avec les enfants. C’est un homme 
impliqué dans son milieu qui ne calculait pas ses heures ». 
« C’est un gars qui n’était jamais de mauvaise humeur. Il 
savait toujours te mettre à l’aise, il semait la bonne humeur 
autour de lui. Et moi c’est ce que je vais retenir », conclut le 
maire de Mascouche.

Un engagement sans faille souligné
Michel Corbeil, conseilleur municipal à Terrebonne, raconte 
aussi sa disponibilité : « Le sachant résident de Lachenaie, 

je l’avais même invité à venir commenter une partie de 
balle molle entre les gars et les filles de secondaire 5. Il 
nous avait même nommés lors de la partie du soir en com-
pagnie de Jacques Doucet.

Cette année, Rodger Brulotte avait aussi accepté d’être 
coprésident d’honneur du Relais pour la vie Rive-Nord. 
Gilles Bordonado et Luc Renaud, coprésidents du comité 
organisateur, ont déclaré sur les réseaux sociaux : « Si 
Rodger ne sera pas des nôtres le jour du Relais, nous 
sommes persuadés qu’il accompagnera nos pas et nos 
pensées. Il sera l’une de ces étoiles que nous n’oublierons 
pas et que nous ferons briller le soir du Relais. »

Alors qu’il devait être coprésident avec la journaliste Julie 
Drolet cette dernière n’a pas manqué de réagir « Je me 
réjouissais de le rencontrer… Ce sera un rendez-vous man-
qué.J’offre mes sincères condoléances à ses proches, 
sa famille, ses amis, ses collègues et à tous ceux 
qui l’ont aimé ».

Amoureux de sa ville
En septembre 2025, il avait reçu la médaille de l’Ordre des 
Grands Terrebonniens des mains de Mathieu Traversy. À 
ce moment-là, il avait expliqué à  La Revue que « recevoir 
la médaille est un privilège parce qu’on ne pense jamais 
qu’on a fait autant pour aider notre ville, alors quand 

monsieur le maire m’a demandé de recevoir cet honneur 
là, j’ai été plus que touché ».

Indécrottable Terrebonnien, Rodger Brulotte était aussi pré-
sident d’honneur de la candidature de la Ville de Terrebonne 
à l’organisation des Jeux du Québec en 2029.

La pluie d’hommages à Rodger Brulotte qui tombent sur 
le Québec depuis l’annonce de son décès illustre parfai-
tement son personnage : humble, bienveillant, apprécié 
de tous et plein d’humour. Aujourd’hui, c’est à son tour : 
« Bonsoir, il est parti… ».

Ph
ot

o 
gr

ac
ie

us
et

é

À la une

Crédit photo de couverture : Photo Ferland photo

Les hommages à Rodger Brulotte pleuvent

Rodger Brulotte avait reçu la médaille de l’Assemblée nationale  
en 2019 des mains de François Legault.

Un combat pour la 
persévérance scolaire
Rodger Brulotte était le président et fondateur de la 
Fondation pour l’encouragement scolaire (FPES). La 
FPES est un organisme à but non lucratif qui vise à 
soutenir les élèves dans la réalisation de projets à 
caractère artistique, sportif, culturel et pédagogique, 
pour ainsi prévenir le décrochage scolaire.

Mario Gagnon, vice-président exécutif de la fonda-
tion, n’avait que de bons mots pour celui qui a passé 
plus de 25 ans à titre de président de la FPES. « Son 
engagement n’a jamais diminué, souligne-t-il. Il a été 
de toutes les réunions. Je vous dirais qu’au cœur de 
toutes ses préoccupations, il y avait vraiment la persé-
vérance scolaire. »

M.  Gagnon se souviendra aussi d’à quel point son 
ancien collègue et ami était prêt à aider n’importe qui, 
et ce, peu importe quand et comment. « Rodger était 
d’une générosité sans fin, ajoute M.  Gagnon. C’est 
un grand humain. Il prenait le temps de parler aux 
gens, de leur dire que c’est important d’aller à l’école. 
Chaque fois qu’il parlait à quelqu’un, il regardait la per-
sonne dans les yeux, d’un regard positif. Rodger avait 
toujours du temps pour tout le monde. »

Le Centre de services scolaires des Affluents n’a pas 
manqué de souligner son engagement : « Président 
de la Fondation pour l’encouragement scolaire (FPES) 
depuis 1998, il a marqué notre milieu par son impli-
cation soutenue, sa générosité et son profond dévoue-
ment envers la réussite des élèves. Il a su mettre à 
profit ses qualités de communicateur ainsi que son 
vaste réseau au service de leur épanouissement ».

JULIE KOVACS

AIDES AUDITIVES

 Assurances, CNESST, RAMQ 

Audioprothésiste

1093, St-Louis, Terrebonne  
450 492-7257

Clinique médicale de Rawdon 
450 834-2304

>
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2

ORTHODONTISTE

www.orthodontisteterrebonne.ca  

1423, chemin Gascon, Terrebonne Bureau #200 

450 964-7072

Dr Nathalie
BEAULNE
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Représentant le Parti québécois, Catherine 
Gentilcore vient de compléter sa première 
année à titre de députée de la circons-
cription de Terrebonne. Élue aux élec-
tions partielles du 17 mars 2025, celle qui 
siège à l’Assemblée nationale du Québec 
revient sur son année.

Alec Brideau | abrideau@medialo.ca

« Ç’a été une grosse année, mais si je devais 
la décrire en un mot, ce serait par le mot "pri-
vilège", dans tous les sens du terme, nous 
a-t-elle dit d’entrée. C’est un privilège de ren-
contrer les électeurs à l’épicerie, à la phar-
macie ou dans la rue, de se faire interpeller 
pour discuter d’enjeux et de ce qu’ils pensent 
de la situation politique au Québec. Ce que 
je trouve intéressant et valorisant, c’est que 
mon travail à l’Assemblée nationale est nourri 
par ce que j’entends sur le terrain. »

Les jours suivant sa victoire, l’élue s’était 
vu confier plusieurs dossiers d’importance 
au sein de son parti : responsable de la 
Condition féminine, d’Économie et innova-
tion, de Culture et communications, d’Ensei-
gnement supérieur, de l’Itinérance, d’Habita-
tion et Accès à la propriété, de la Jeunesse, 
de la Solidarité sociale et de l’action commu-
nautaire ainsi que de Sport, loisir et plein air.

« Évidemment qu’avec tous ces dossiers, 
je n’ai pas chômé, a-t-elle dit. J’ai rencon-
tré énormément d’entreprises et de petites 
et moyennes entreprises (PME). On a déve-
loppé les bases de notre plateforme écono-
mique à la suite de ça. Les rencontres que 
tu fais avec les gens et les entrepreneurs qui 
t’expriment leur situation, c’est ça qui mène 
au développement de nos politiques. C’est 
ce que je retiens de cette dernière année. »

Parcours atypique
Avant d’être présidente du Parti québécois 
(2023 à 2025), puis députée depuis mars 
2025, Mme Gentilcore a connu un parcours 
qui, vous dira-t-elle, n’a pas vraiment de lien 
avec la politique.

« Je suis chanteuse d’opéra de formation, 
a-t-elle rappelé. J’ai ensuite fait un certifi-
cat en journalisme. J’ai étudié en commu-
nication marketing à HEC Montréal et j’ai 
aussi travaillé au Devoir pendant cinq ans. 
J’aimais beaucoup le beat d’un quotidien. 

C’est un peu comme la politique, c’est 
rythmé selon l’actualité et change tous 
les jours. Cela a vraiment conditionné 
mon cerveau à être capable de passer 
d’une chose à l’autre rapidement. »

Mme Gentilcore croit que rien ne peut par-
faitement préparer quelqu’un à un rôle de 
député. En d’autres mots, c’est un métier 
assez unique, voire multidimensionnel.

« Il n’y a absolument rien qui te prépare 
à ton travail de député, mais absolument 
tout ce que tu as fait avant va te servir, a 
résumé la Lanaudoise. Tu dois sauter dans 
le vide et apprendre sur le tas, comme on 
dit. On a tous des bagages très différents, 
mais très complémentaires. C’est ce qui 
fait que notre équipe est vraiment assez 
large dans ses connaissances et dans 
ses capacités. »

Économie locale
Il est difficile pour la politicienne de ne 
nommer qu’un moment de son année qui 
l’a particulièrement aidé à grandir, pro-
fessionnellement ou personnellement. 

Elle est toutefois fière du travail effectué 
auprès des PME québécoises.

« Tout ce qu’on fait au niveau économique, 
avec le fait de remettre les PME du Québec 
et les régions au centre de notre vision 
politique, ça me rend extrêmement fière, 
a-t-elle ajouté. On arrive avec des mesures 
qui sont concrètes, qui sont claires et qui 
auront un impact positif, à mon avis, pour 
le Québec et nos entreprises. »

Garder la raison
Mme Gentilcore considère que tout est un défi 
dans le milieu, mais que le plus grand est de 
rester authentique et connecté à la raison 
derrière laquelle on fait de la politique.

« Il y a toujours un moment, avant de commen-
cer la séance au salon Rouge (à l’Assemblée 
nationale), où nous prenons un moment de 
silence, a raconté la Lanaudoise. Je prends 
tout le temps ce moment-là pour me rappeler 
qui je suis et la raison pour laquelle je suis 
là. Je travaille pour les gens de Terrebonne 
avant tout. Je veux faire valoir les intérêts et 
les priorités des gens de ma circonscription. »

Actualités
Politique

Catherine Gentilcore, un an après

Catherine Gentilcore, députée de Terrebonne à l’Assemblée nationale du Québec.
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Paul St-Pierre 
Plamondon  
à Terrebonne
La députée de la circonscrip-
tion de Terrebonne, Catherine 
Gentilcore, était accompagnée 
du chef du Parti québécois, Paul 
St-Pierre Plamondon, le samedi 
21 mars dernier, afin de soutenir 
la candidate du Bloc québécois 
Nathalie Sinclair-Desgagné.

En compagnie également 
d’Yves-François Blanchet, chef du 
Bloc, ces derniers ont voulu rap-
peler l’importance de l’élection 
partielle du 13 avril 2026.

« Chaque fois que les chefs font 
des activités ensemble, dans la 
tête et le cœur des militants, ça 
compte, a dit M.  Blanchet. Ça 
mobilise les gens, qui se mettent 
à en parler davantage. »

Le chef péquiste a tenu à sou-
ligner que l’élection partielle 
à venir n’en était pas une 
comme les autres.

« Chaque fois qu’on a fait ça, 
comme Yves-François l’explique, 
on gagne du momentum et 
marque l’importance pour nous 
de ce scrutin-là. Ce n’est pas 
une élection partielle comme les 
autres. Puis, je l’ai vu ce matin, 
à quel point les gens ont suivi 
avec beaucoup d’intérêt ce qui 
s’était passé. Il y a un apport de 
confiance envers nos institutions 
dans la possibilité de retourner 
aux urnes et faire les choses cor-
rectement. Je pense que cette 
occasion-là doit être saisie par 
les électeurs de Terrebonne. »

La campagne électorale bat son plein 
et les cadors des partis convergent sur 
Terrebonne pour convaincre les électeurs. 
Samedi 21 mars, la ministre de l’Industrie, 
Mélanie Joly, était en visite à La Plaine.

Raphaël Isselet | risselet@medialo.ca

Tatiana Auguste était accompagnée d’une 
ministre du Canada lors de son passage au 
bingo du Comité d’aide aux Plainois. Pour 

Mélanie Joly, venue soutenir sa collègue, 
il est important de montrer que « pour le 
gouvernement la région de Terrebonne 
est importante ».

La candidate Tatiana Auguste se félicite 
aussi de ce soutien : « cela montre aux gens 
de Terrebonne que je fais partie de l’équipe 
et que je suis écoutée donc que leurs pré-
occupations sont écoutées à travers le 
gouvernement ». Mélanie Joly souligne elle 

que les campagnes sont un moment pour 
« entendre ce que les gens pensent et expli-
quer ce que le gouvernement fait ».

Cette visite a donc été une opportunité 
pour Brigitte Villeneuve, directrice géné-
rale du Comité d’aide aux Plainois d’aler-
ter Mélanie Joly sur la situation compli-
quée que connaît l’organisation. « On 
nourrit 150 familles à La Plaine, ça fait à 
peu près 450 par mois, et on manque de 

sous. Donc on essaie de lever des fonds 
pour la banque alimentaire. Et ce qu’on 
vit, ce sont des gens mis en dehors des 
États-Unis et qui viennent chez nous. Je ne 
pensais pas vivre ça, mais on le voit sur 
le terrain ». « C’est important que le fédé-
ral soit là parce que c’est beaucoup eux 
qui gèrent. Donc j’ai dit ça à la ministre, 
oui, vous faites rentrer des gens mais il 
faut que l’argent rentre pour nous aussi », 
explique la directrice de l’association.

Élection partielle

Mélanie Joly au soutien de Tatiana Auguste
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1-855-474-1111

ROULE�!ROULE�!
TIRE�! TIRE�! 

POUSSE�!POUSSE�!
REMORQUE�!REMORQUE�!

TON VIEUX BAZOUTON VIEUX BAZOU

À L’ACHAT ET LA LOCATION 
OBTENEZ UN MINIMUM DE

NOS CONCESSIONS DE MASCOUCHE�!

FINANCEMENT FACILE ET RAPIDE
LIVRAISON 2H

1500$* 
EN ÉCHANGE�!

ON VOUS ATTEND !ON VOUS ATTEND !
* Taxes incluses. Certaines conditions s’appliquent. Communiquez avec un de nos représentants pour plus de détails.

ALBI
Kia

Mascouche
3550, av. de la Gare100, rue Louis-Blériot 3600, av. de la Gare 290, montée Masson 50, montée Masson 100, rue Louis-Blériot

1ÈRE - 2E - 3E

CHANCE AU CRÉDIT
DISPONIBLE

1ÈRE - 2E - 3E

CHANCE AU CRÉDIT
DISPONIBLE

OUVERT EN SEMAINE DE 9H À 20H ET LE SAMEDI DE 9H À 17H
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Actualités

Retour sur plusieurs points abordés le 
17  mars lors de la séance ordinaire du 
conseil municipal de Terrebonne. Anna 
Guarnieri, mairesse suppléante et conseil-
lère du District 4, remplaçait le maire 
Mathieu Traversy.

Sabrina Quesnel-Bolduc | sqbolduc@medialo.ca

Projet de centrale photovoltaïque
La Ville annonçait son appui à la candida-
ture de Biothermica Technologies inc. dans 
le cadre de l’appel d’offres d’Hydro-Québec. 
Le projet consisterait à implanter une cen-
trale solaire photovoltaïque sur une section 
fermée du site d’enfouissement d’Enviro 
Connexions. Cette initiative s’inscrit dans 
les objectifs de transition énergétique et de 
décarbonation auxquels adhère la Ville de 
Terrebonne. Le projet est aussi en cohérence 
avec le développement de l’espace écono-
mique écologique Tera8, situé à proximité.

Maintenance à l’usine de traitement 
des eaux usées
Une somme de 6 M$ a été approuvée 
par la Régie d’assainissement des eaux 
Terrebonne-Mascouche, pour des travaux de 
construction de mise à niveau de l’usine de 
traitement des eaux usées au 199, chemin 
de la Cabane-Ronde à Mascouche. Cela 
permettra notamment une meilleure oxy-
génation et un traitement optimal dans les 
bassins à ciel ouvert.

Service de protection incendie
Les ententes intermunicipales de la Ville 
de Terrebonne pour la fourniture mutuelle 
de service de protection incendie ont été 
renouvelées. La durée est de quatre ans 
avec Laval et trois ans avec Saint-Lin–
Laurentides. La conseillère du District 
11, Marie-Ève Dicaire, a indiqué que ces 
ententes permettent de réduire les coûts 
de fonctionnement du service et annonçait 
qu’il y en aurait plus fréquemment dans les 
années à venir.

Coût du déneigement
La Ville a autorisé un amendement budgétaire 
de 1 M$ pour les travaux de déneigements 

menés durant l’hiver. Les différentes opéra-
tions, dont le retrait de la neige, ainsi que 
l’épandage de sel et de sable sur la chaus-
sée ont coûté plus que prévu. La conseillère 
du District 1, Vicky Mokas, affirmait que ce 
montant avait servi à conserver un service de 
qualité, dû aux précipitations précoces.

Zonage de l’hippodrome
L’adoption finale du règlement de zonage 
pour le développement du secteur de l’hip-
podrome de Lachenaie a été faite, pour les 
rues Sarrazin et Saguenay. Aucun plan n’est 
encore fait. Il est possible de suivre la suite 
du projet entre la Ville et le promoteur sur le 
site web de Terrebonne.

Construction de trottoirs
Une subvention maximale de 380 000 $ a 
été confirmée pour la construction de trot-
toir dans le secteur Angora.

Adaptation au changement climatique
Un dépôt d’une demande d’aide financière a 
été fait pour un montant maximal de 25 mil-
lions de dollars. Le programme provincial 
Oasis permet aux municipalités de prévenir 
et de réduire les risques liés aux change-
ments climatiques. Cette subvention per-
mettrait à la Ville, entre autres, de financer 
des plantations d’arbres, des bassins de 
biorétention et des infrastructures vertes.

Retour des terrasses  
du Vieux-Terrebonne
Le projet des terrasses de rue du 
Vieux-Terrebonne est renouvelé encore 
cette année. Le conseiller du District 12, 
Charles Messier, confirmait que cet événe-
ment est une façon pour les restaurateurs 
de profiter de la saison estivale pour servir 
plus de clients et survivre aux moments 
moins achalandés en hiver.

Échos du conseil municipal de Terrebonne
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l’enveloppe prévu pour 
la mise à niveau de 
l’usine de traitement 

des eaux usées.

6 millions

• Fabrication de prothèses dentaires sur implants

• Nouvelles prothèses de qualité supérieure 

•  Fabrication de prothèses complètes et partielles

• Réparation de prothèses en 1 heure 

•  Ajustement de prothèses dentaires  

trop grandes 

• Examen de vos gencives et de vos prothèses 

• Base molle

Mélina Alain D.D, • Jacques Chabot D.D, 

Nos services :

Fournisseur du régime canadien  
de soins dentaires

450 474-4770

>1
28

45
53

TOUJOURS LA MÊME ÉQUIPE 
POUR BIEN VOUS SERVIR! 

ÉDIFICE DOYLE 
784, montée Masson, Mascouche  

www.denturologistechabot.ca

EN ÉCHANGE D'UN DON DE 10$ REMIS AUX

CONSEIL 10634 - LA PLAINE

PRODUCTION DE VOTRE DÉCLARATION D'IMPÔT

CINIQUE D'IMPÔT
Du 24 février au 30 avril

situation fiscale simple et revenu maximal
Une personne seule 40 000 $ 

Un couple 55 000 $ 

PubRevueT20260205 -PUB-JOURNAL-2026 2026-01-26

>
13

11
47

7

Information et PRENDRE RENDEZ-VOUS 

450 477-5275

CLINIQUE D’IMPÔT

>
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Pour cette élection, nous avons contacté les six candidats qui étaient déjà en lice en 
avril 2025, afin de mieux les connaître. Voici les réponses que nous avons reçues.

Élection 
partielle

Quel est votre passe-temps préféré ?
Je ne suis pas très bonne, mais je pense 
que je suis une chanteuse. C’est mon 
passe-temps, je chante.  Et aussi, j’aime 
la lecture. Donc, chanter, c’est peut-être 
un petit talent, mais la lecture, ce serait 
mon passe-temps préféré.

Un livre que je conseillerais aux gens de lire ? 
J’aime la littérature classique. Je pense 
que s’il y a un livre que je recommande à 
beaucoup de personnes de lire et qu’ils 
sont surpris, c’est Cyrano de Bergerac.

Nommez une personne qui 
vous inspire.
Je pourrais dire que mes parents et 
ma mère m’inspirent particulièrement, 
de par leur histoire, comment ils ont 
immigré au Canada.

Ça n’a pas été facile, mais c’est vraiment 
une femme qui s’est battue pour que moi 
et ma sœur ayons. Je pense que ce serait 
la personne qui pour moi m’inspire le plus.

Quel est votre talent caché ?
La chanson. Pour moi, je suis correcte. Je 
ne sais pas pour les autres, mais pour moi, 
je suis pas mal. J’étais dans une chorale 
à une époque, donc je n’étais pas si pire.

Je chante depuis que j’ai huit ans. Mais je 
vais vous dire, ma mère et ma sœur sont 
des très, très bonnes chanteuses. On les 
paye pour chanter, pour venir à des endroits.

Quel métier rêviez-vous de pratiquer 
lorsque vous étiez enfant ?
Je pense que j’ai toujours voulu aider les 
autres. Quand j’étais enfant, je me disais 
que je voulais devenir pédiatre. C’était 
comme mon truc pendant très long-
temps. Ma mère était très déçue quand 
finalement ça a donné que je n’étais pas 
une pédiatre, mais c’était mon truc d’en-
fance. Moi, je me rappelle que j’avais 
demandé à ma mère de m’acheter un 
petit kit pour enfants.  Et puis il y avait 
un stéthoscope, avec tous les appareils, 
c’était ça... c’était mon truc.

Avez-vous un animal de compagnie ? 
Si oui quel est son nom ?
Oui, j’ai un petit chat, une chatte, elle s’ap-
pelle Noirette, son poil est noir. Je l’adore, 
même si au début j’ai été un peu réticente 
à l’avoir. Mais maintenant c’est comme ma 
meilleure amie.

Votre endroit favori à Terrebonne ?
Je pense que l’île des Moulins, c’est vrai-
ment magnifique. Le Vieux-Terrebonne en 
général. Je pense qu’à chaque fois que j’ai 
de la visite ministérielle, je suis comme, 
je t’en parle tout le temps, viens voir le 
Vieux-Terrebonne.

Le magasin général, aussi c’est vraiment 
un super bel endroit.  C’est un de mes 
endroits préférés à Terrebonne.

Quel est votre passe-temps préféré ?
Moi, c’est le voyage. Quand je peux. Malheu-
reusement, j’ai beaucoup moins de voyages 
dans les dernières années,  de par le fait 
d’avoir un jeune enfant, mais on arrive quand 
même quand on peut. Découvrir d’autres 
cultures. J’adore pratiquer mes langues 
aussi. J’en parle cinq. Je ne dirais pas que 
c’est un passe-temps. Mais c’est vraiment, 
c’est une chose qui me fait vibrer. C’est le 
seul moment où je me repose totalement.

Nommez une personne qui 
vous inspire.
Ma maman, décédée il y a trois ans 
maintenant, m’inspire encore beaucoup 
aujourd’hui. D’abord, elle était péruvienne 
et elle a gagné l’une des bourses les plus 
prestigieuses au monde, la Fulbright, pour 
aller faire son doctorat à l’Université de 
Yale, aux États-Unis, en droit. Puis quand 
elle est arrivée au Québec, elle a recom-
mencé à zéro. Elle a dû faire ses équiva-
lences en droit, faire son barreau et com-
mencer à zéro dans un cabinet où elle tra-
vaillait dans sa troisième langue. Ensuite, 
elle a été décorée du titre d’avocate émé-
rite au barreau du Québec. C’est la pre-
mière immigrante de première génération 
à avoir obtenu ce titre.

Quel est votre talent caché ?
La danse. Ceux qui dansent, ceux qui 
me voient danser le savent. Ça ou alors 
le djembé. Je joue au djembé.  Ça va 
ensemble d’ailleurs, ce sont des rythmes.

Quel métier rêviez-vous de pratiquer 
lorsque vous étiez enfant ?
Je l’ai fait. Je suis encore économiste. Je 
dirais qu’enfant, je ne comprenais pas 
encore trop ce qu’était l’économie, mais 
je savais que je voulais contribuer d’une 
manière ou d’une autre à la société. On 
s’occupe des portefeuilles des gens. Il ne 
faut pas sous-estimer l’importance d’avoir 
des bons économistes dans une société.

Surtout, moi, je me spécialisais en éco-
nomie de l’environnement pour avoir un 
impact concret sur les gens.

Avez-vous un animal de compagnie ? 
Si oui quel est son nom ?
J’ai eu un Dexter, un beau cavalier King 
Charles.  C’était mon beau petit chien, 
mais malheureusement, il est parti.

Votre endroit favori à Terrebonne ?
Je dirais qu’il y a un endroit où je me sens 
vraiment bien et où j’aime aller prendre 
des marches, parfois réfléchir. C’est le 
parc de la rivière à côté du chalet qui est 
au bord de la rivière. Je trouve que c’est 
un secret bien gardé à Terrebonne.  Il n’y 
a pas tant de monde que ça qui l’em-
prunte.  On marche sur le bord de la 
rivière.C’est paisible, une journée comme 
aujourd’hui. C’est vraiment fantastique. Et 
au printemps, en automne, on peut aller 
observer les oiseaux.

Connaître vos candidats

Tatiana Auguste Nathalie Sinclair-Desgagné
Âge : 24 ans  |  Occupation : Attachée politique Âge : 37 ans  |  Occupation : Économiste
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Âge : 41 ans |  Occupation : conseiller syndi-
cal à l’APTS

Quel est votre passe-temps préféré ?
Moi, j’adore la lecture, j’adore lire d’aussi loin que je me 
souvienne. J’ai toujours eu un livre entre les mains. Ça a 
commencé d’abord avec les bandes dessinées Archie, et 
ensuite, je me suis jetée dans les romans contemporains.

Nommez une personne qui vous inspire.
Martin Luther King.  Il a mené des combats sociaux, 
donc ça s’inscrit un peu dans ce que moi, je veux faire 
aussi en politique.

Quel est votre talent caché ?
Je suis une grande amoureuse de la langue française, 
j’adore la lecture. J’ai développé le goût de l’écriture. J’ai 
eu le goût, moi aussi, de distraire, de transporter les lec-
teurs.  Mon talent le plus marquant, c’est de faire de la 
langue française un outil de lien social, transformer des 
projets, des valeurs et des enjeux en mots qui parlent 
vraiment aux gens

Quel métier rêviez-vous de pratiquer lorsque vous 
étiez enfant ?
Plus jeune, enfant, dès mon jeune âge, j’ai toujours voulu 
être journaliste pour aller au fond des choses. C’est le désir 
de comprendre le monde, de le raconter aux citoyens, de 
leur donner les outils pour se faire leur propre opinion. C’est 
aussi le plaisir d’aller sur le terrain, de rencontrer des gens, 
d’écouter leur histoire et de leur donner une voix.

Avez-vous un animal de compagnie ?  
Si oui quel est son nom ?
Je n’ai pas d’animal de compagnie, mais j’y pense.

Votre endroit favori à Terrebonne ?
Moi, j’habite Terrebonne depuis 20 ans. L’île des Moulins, 
pour moi, c’est un incontournable parce que c’est un lieu 
de patrimoine, nature et de vie communautaire. Je suis 
émerveillée à chaque fois, même après 20 ans, à le fré-
quenter à chaque année, plusieurs fois par année. L’île des 
Moulins, c’est un incontournable pour moi à Terrebonne.

Quel est votre passe-temps préféré ?
Je suis un geek. J’aime bien les jeux de rôle, les cartes 
Magic, etc. J’aime beaucoup Dungeons & Dragons. Évidem-
ment, c’est un grand classique. Sinon, je dirais Shadowrun, 
qui est vraiment intéressant dans les jeux de rôle.

Nommez une personne qui vous inspire.
Ma mère. C’est une personne que j›admire beaucoup, qui a 
eu un rôle de leadership en tant que fonctionnaire fédéral, à 
titre de gestionnaire. C’est quelqu’un qui a eu une carrière, 
une vie personnelle, qui m’a inculqué des valeurs fortes.

Est-ce que vous avez un talent caché ?
Un talent que j’ai est ma facilité a faire des blagues et jeux 
de mots. À la Sol (Marc Favreau) ou François Pérusse.

Quel métier rêviez-vous de faire lorsque vous 
étiez enfant ?
C’est très drôle parce que j’ai pu, partiellement, le faire. Je 
vais vous raconter une histoire. En secondaire 5, on faisait 
un exercice où il fallait écrire un texte en éducation au choix 
de carrière, et j’avais dit chauffeur/garde du corps/conseil-
ler politique. Lorsque j’ai travaillé pour une députée du NPD 
entre 2011 et 2015, à un certain moment, je l’ai accompa-
gnée à un événement où il y avait des risques que des gens 
soient un peu fâchés. On se dirigeait en voiture vers l’événe-
ment et c’était moi qui conduisais. On discutait d’un dossier 
politique en même temps. J’étais en train de conduire et j’ai 
réalisé que j’étais en train de faire exactement ce que j’avais 
identifié comme étant mon travail de rêve en secondaire 5.

Avez-vous un animal de compagnie ?  
Si oui, quel est son nom ?
Non. Je ne suis pas très animal.

Votre endroit favori à Terrebonne ?
Le Vieux-Terrebonne. Je pense qu’en général, ça reste un 
endroit qui est bien apprécié, qui est très beau. Terrebonne, 
c’est sûr qu’on voit tout le développement, le côté résiden-
tiel et commercial, mais d’avoir un endroit, des lieux histo-
riques, c’est toujours quelque chose qui nous rapproche et 
nous intéresse.

Quel est votre passe-temps préféré?
J’adore la politique. J’écoute beaucoup de podcasts. C’est 
sûr que ma passion, ma première passion, c’est la culture, 
la mode. Mais je suis très, très impliquée sur les politiques, 
les podcasts. Qu’est-ce que le monde a à dire à travers le 
monde. C’est très intéressant pour moi.

Nommez une personne qui vous inspire.
 C’est mon mari. Il m’inspire depuis le premier jour que je 
l’ai rencontré. Il est très positif, il a un bon caractère, il a 
une passion, il est très sympathique. C’est pour ça que 
je l’ai épousé.

Quel métier rêviez-vous de pratiquer lorsque vous 
étiez enfant?
 Peut-être être ingénieure. Si j’avais la chance de refaire 
ma vie, ça serait ça mon chemin. Parce que j’aime la struc-
ture.  J’aime la façon dont on construit ensemble, j’aime 
la méthode, la façon dont on peut construire quelque 
chose de grand.

Avez-vous un animal de compagnie ? Si oui quel est 
son nom?
 Il est décédé. Il était avec nous pour 19 ans. Il s’appelait 
Gucci. Un petit chien. Ça fait la peine. Mais c’est ça la vie.

Votre endroit favori à Terrebonne ?
 J’aime ça être à Lachenaie. Il y a le Tim Hortons à Lache-
naie. J’aime aller là-bas.  C’est  parfait pour prendre le 
café. Juste pour se relaxer, pour changer d’ambiance. 

Connaître vos candidats 

Adrienne Charles Maxime Beaudoin Maria Cantore
Âge : 49 ans  |  Occupation : enseignante de 
sciences et technologies au secondaire.

Âge : 66 ans |  Occupation : Dessinatrice de 
mode semi-retraitée
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Élection partielle

Et les autres ?
Le comité du Plus long bulletin de vote a ciblé 
l’élection à Terrebonne. Au moment d’imprimer 
notre journal, une trentaine de candidatures in-
dépendantes étaient confirmées par Élections 
Canada. Plus d’informations à venir cette semaine.



La R
evue - M

ercredi 2
5
 m

ars 2
0
2

6
 | 9

 

* Taxes et immatriculation en sus. Transport et préparation inclus. Taux d’intérêt régulier compétitif. Certaines conditions s’appliquent. Détails en concession.  

17995$*

Inv.: KL2624 | 58888 KM

• DÉTECTEURS ANGLES MORTS

• SIÈGES MÉMOIRES

• SIÈGES ET VOLANT CHAUFFANTS

• SYSTÈME AUDIO BOSE

DÉTECTEURS ANGLES MORTS SIÈGES ET VOLANT CHAUFFANTS

MX-30 GT TOIT NAV 2022

18995$*

Inv.: H260695A | 58239 KM

• CONTRÔLES AU VOLANT

• GROUPE ÉLECTRIQUE

• SIÈGES CHAUFFANTS

• SYSTÈME MAINS LIBRES

CONTRÔLES AU VOLANT SIÈGES CHAUFFANTS

VENUE ESSENTIEL 2022

19995$*

Inv.: GU26239 | 50700 KM

• CONTRÔLES AU VOLANT

• DÉMARRAGE SANS CLÉ

• DÉTECTEURS ANGLES MORTS

• SYSTÈME MAINS LIBRES

CONTRÔLES AU VOLANT DÉTECTEURS ANGLES MORTS

KICKS S 2024

20495$*

Inv.: R5252 | 37446 KM

• CONTRÔLES AU VOLANT

• GROUPE ÉLECTRIQUE

• SIÈGES CHAUFFANTS

• SYSTÈME MAINS LIBRES

CONTRÔLES AU VOLANT SIÈGES CHAUFFANTS

SENTRA S PLUS 2023

21500$*

Inv.: CHG6890 | 29127 KM

• DÉTECTEURS ANGLES MORTS

• SIÈGES ÉLECTRIQUES

• SIÈGES ET VOLANT CHAUFFANTS

• SYSTÈME MAINS LIBRES

DÉTECTEURS ANGLES MORTS SIÈGES ET VOLANT CHAUFFANTS

LEAF SV NAV 2023

DE L’ANNÉE MODÈLE 2022, 2023, 2024, 2025

OBTENEZ LE TAUX À PARTIR DE

6.99%**

60-72-84 MOIS
SUR VÉHICULES SÉLECTIONNÉS 21995$*

Inv.: HL2649 | 47037 KM

• GROUPE ÉLECTRIQUE

• JANTES DE 16”

• SIÈGES CHAUFFANTS

• SYSTÈME MAINS LIBRES

GROUPE ÉLECTRIQUE SIÈGES CHAUFFANTS

KONA ESSENTIEL 2022

21995$*

Inv.: R5343 | 44512 KM

• AUTOMATIQUE

• DÉTECTEURS ANGLES MORTS

• SIÈGES CHAUFFANTS

• SYSTÈME MAINS LIBRES

SIÈGES CHAUFFANTS

QASHQAI S 4RM 2023

22495$*

Inv.: U8365 | 66691 KM

• CONTRÔLES AU VOLANT

• GROUPE ÉLECTRIQUE

• SIÈGES CHAUFFANTS

• SYSTÈME MAINS LIBRES

CONTRÔLES AU VOLANT SIÈGES CHAUFFANTS

SELTOS LX 2022

22925$*

Inv.: U8330 | 29711 KM

• DÉTECTEURS ANGLES MORTS

• GROUPE ÉLECTRIQUE

• SIÈGES ET VOLANT CHAUFFANTS

• SYSTÈME MAINS LIBRES

DÉTECTEURS ANGLES MORTS SIÈGES ET VOLANT CHAUFFANTS

SOUL EX 2022

23995$*

Inv.: QP15944 | 20925 KM

• DÉMARREUR À DISTANCE

• DÉTECTEURS ANGLES MORTS

• SIÈGES ÉLECTRIQUES

• SYSTÈME MAINS LIBRES

DÉMARREUR À DISTANCE SIÈGES ÉLECTRIQUES

ENCORE PREFERRED 2022

23995$*

Inv.: QP15926 | 47303 KM

• DÉMARREUR À DISTANCE

• GROUPE ÉLECTRIQUE

• SIÈGES ET VOLANT CHAUFFANTS

• SYSTÈME MAINS LIBRES

DÉMARREUR À DISTANCE SIÈGES ET VOLANT CHAUFFANTS

TRAX 1RS 2024

23995$*

Inv.: M253735A | 54996 KM

• DÉMARRAGE SANS CLÉ

• DÉTECTEURS ANGLES MORTS

• RÉGULATEUR DE VITESSE ADAPTATIF

• SIÈGES ET VOLANT CHAUFFANTS

DÉMARRAGE SANS CLÉ RÉGULATEUR DE VITESSE ADAPTATIF

CX-30 GS 4RM 2021

24995$*

Inv.: QP15930 | 34485 KM

• DÉMARREUR À DISTANCE

• SIÈGES ÉLECTRIQUES

• SIÈGES ET VOLANT CHAUFFANTS

• SYSTÈME MAINS LIBRES

DÉMARREUR À DISTANCE SIÈGES ET VOLANT CHAUFFANTS

ENVISTA PREFERRED 2024

25495$*

Inv.: R5727 | 63693 KM

• DÉMARREUR À DISTANCE

• DÉTECTEURS ANGLES MORTS

• SIÈGES ÉLECTRIQUES

• SIÈGES ET VOLANT CHAUFFANTS

DÉMARREUR À DISTANCE SIÈGES ÉLECTRIQUES

ROGUE SV TOIT PANO 4RM 2023

ALBI LE GÉANT, ON VOUS ATTEND !ALBI LE GÉANT, ON VOUS ATTEND !
À L’ACHAT ET LA LOCATION,

OBTENEZ UN MINIMUM DE

1500$†
EN ÉCHANGE�!

À L’ACHAT ET LA LOCATION,

1500
ROULE�!ROULE�!

TIRE�! TIRE�! 
POUSSE�!POUSSE�!

REMORQUE�!REMORQUE�!

** Certaines conditions s’appliquent. Sur � nancement de 25000$ et plus.  Sur approbation de crédit. Sujet à changement sans préavis. Communiquez avec un représentant pour plus de détails.

TON VIEUX BAZOUTON VIEUX BAZOU

1-833-872-5555
POUR VOIR NOTRE

INVENTAIRE COMPLET

LE PLUS GRAND CHOIX DE
VÉHICULES D’OCCASION

OUVERT EN SEMAINE DE 9H À 20H ET LE SAMEDI DE 9H À 17H
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Actualités

Un nombre record de 116  personnes ont 
été honorés par la Ville de Mascouche lors 
de sa cérémonie annuelle de reconnais-
sance des ambassadeurs. L’événement, 
tenu le 17  mars dernier au pavillon du 
Grand-Coteau, a permis de remettre une 
bourse record de 32 500 $, partagée entre 
les récipiendaires.

Alec Brideau | abrideau@medialo.ca

Le programme des bourses des ambassa-
deurs a permis de célébrer les réalisations, 
sur la scène provinciale, nationale ou inter-
nationale, de jeunes athlètes, d’artistes et 
d’une intervenante humanitaire au cours 
de l’année 2025.

Le maire de Mascouche, Guillaume Tremblay, 
a d’ailleurs rappelé l’importance de souli-
gner celles et ceux qui, pour lui, représentent 
la relève de demain.

« Notre plus belle fierté comme représen-
tants municipaux, c’est très certainement 
notre jeunesse, a déclaré M. Tremblay. Les 
ambassadeurs, ce sont eux qui vont porter 
fièrement notre collectivité. »

Le maire a aussi tenu à remercier les 
parents des jeunes ambassadrices et 
ambassadeurs. Lui-même père de deux 
jeunes enfants, il se dit conscient qu’investir 

dans la jeunesse demande parfois de faire 
des sacrifices.

« On le sait que c’est beaucoup d’argent par-
fois, a mentionné le maire. C’est un choix que 
vous faites. Il y a des parents qui se donnent 
corps et âme pour que ces jeunes-là puissent 
réussir. Vous investissez dans la plus belle 
chose qui existe, c’est-à-dire vos enfants. »

Invitée surprise
Maya Labad, attaquante pour la Victoire 
de Montréal dans la Ligue profession-
nelle de hockey féminin, a reçu une bourse 

d’ambassadrice en 2021. Cinq ans plus 
tard, elle était de nouveau présente à la 
cérémonie, cette fois à titre d’invitée.

Celle qui a aussi de l’expérience sur les 
scènes nationales et internationales s’est 
dite heureuse de pouvoir aider à ins-
pirer les jeunes.

« En revenant ici, on dirait que je me revois, 
il y a quelques années, quand c’est moi qui 
recevais une bourse, nous a partagé l’atta-
quante. Honnêtement, c’est vraiment un bel 
honneur que la Ville de Mascouche puisse 
reconnaître les jeunes athlètes. Ça donne 
un petit coup de pouce. Ça montre que nos 
efforts sont reconnus et ça nous encou-
rage à continuer. »

Mascouche

116 ambassadeurs célébrés

Les ambassadeurs et ambassadrices, Maya Labad et des membres du conseil municipal.

Ph
ot

o 
gr

ac
ie

us
et

é 
- V

ill
e 

de
 M

as
co

uc
he

« Notre plus belle fierté comme 
représentants municipaux, 

c’est très certainement 
notre jeunesse. »

- Guillaume Tremblay

Visitez elections.ca pour l’information officielle sur le vote

Liste des électeurs inscrits

Assurez-vous d’être inscrit pour voter
Vous votez pour la première fois? Vous venez de déménager? 

Vérifiez ou mettez à jour vos renseignements.

Surveillez l’arrivée par la poste de votre carte 
d’information de l’électeur. Elle vous indique 
où et quand voter.

Communiquez avec Élections Canada  
si votre carte d’information de l’électeur :
• contient des erreurs 
• n’est pas encore arrivée le 27 mars

ÉLECTION PARTIELLE FÉDÉRALE  
TERREBONNE L E  L U N D I  1 3  AV R I L

EC_By_Election_REGVIC_Terrebonne_FRE_9_83x6.indd   1EC_By_Election_REGVIC_Terrebonne_FRE_9_83x6.indd   1 2026-03-10   9:02 AM2026-03-10   9:02 AM
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des  
Jeux du Québec

 

MÉDAILLÉS
Les

5 BÂTIMENTS | 15 PLATEAUX SPORTIFS | PLUS DE 25 SPORTS PRATIQUÉS

W W W . C O M P L E X E S S P O R T I F S T E R R E B O N N E . C O M

Félicitations à tous les athlètes!Félicitations à tous les athlètes!
Les Jeux du Québec sont une vitrine exceptionnelle du talent, de la persévérance et de la passion de notre relève sportive.

Nous tenons à féliciter chaleureusement tous les athlètes de Terrebonne et Mascouche qui se sont illustrés à la 60e Finale
des Jeux du Québec – Blainville 2026. Votre engagement et vos performances font rayonner notre région!

Les Complexes Sportifs Terrebonne sont fiers de soutenir les sportifs d’ici
depuis plus de 25 ans!
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Les médaillés des Jeux du Québec

Finale des Jeux du Québec 2029
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Mission accomplie pour la délégation  
de Lanaudière

Les athlètes lanaudois ont livré de solides 
performances lors de la dernière Finale 
des Jeux du Québec, présentés il y a deux 
semaines à Blainville. Le chef de mission 
de la région, Jean-Samuel Lampron, dresse 
le bilan de cette participation.

Pierre Chartier | pchartier@medialo.ca

Amoureux de sport, toutes sortes de sports 
et ancien professeur d’éducation physique, 
M. Lampron en était à sa deuxième partici-
pation en tant que chef de mission. Il nous 
explique son rôle : « Être chef de mission ça 
implique plusieurs choses, il y a du travail 
avant les Jeux et aussi pendant les Jeux. Il 
faut d’abord, en amont, tout préparer avec 
les clubs et les associations pour faire des 
finales régionales afin de qualifier le plus 
grand nombre d’athlètes qui participeront 
aux Jeux. Cette année, on a atteint une très 

bonne participation. Lanaudière avait des 
athlètes dans presque tous les sports, ce 
qui est très encourageant pour le futur dans 
notre région. »

Au total, 147 jeunes ont pris part dans les 
deux blocs d’activités, ce qui est considéré 
comme une très forte représentation pour 
la région. En tant que chef de mission, il y 
a des attentes par rapport au nombre de 
médailles que Lanaudière pourrait rem-
porter lors des Jeux : « C’est certain que 
l’on discute beaucoup avec les entrai-
neurs et les dirigeants de clubs qui sont 
les mieux placés pour voir si leurs athlètes 
ou leur club pourraient avoir des espoirs 
de médaille. Mais on ne met pas de pres-
sion sur les participants. Le plus impor-
tant, c’est que le jeune performe au meil-
leur de ses compétences dans un climat 
qui est sain et que le jeune peut participer 

à fond dans son domaine sportif. C’est le 
point le plus important pour moi pendant 
ces compétitions. »

Des cérémonies hors normes
Lors des deux dernières éditions des Jeux 
du Québec, quelle est la partie préférée du 
chef de mission au cours de la présenta-
tion de l’événement ? « Très sérieusement, 
il y en a plusieurs, mais le moment le plus 
significatif pour moi en tant que chef de 
mission c’est lors des deux cérémonies 
d’ouverture et de clôture des Jeux. Quand 
je vois les athlètes de notre région entrer 
dans la place c’est toujours magique pour 
moi. C’est un moment unique où les jeunes 
se font applaudir par les autres athlètes, 
par leurs parents qui sont réunis sur place, 
par les gens de la délégation, les mission-
naires aussi. Je trouve ce moment unique 
et fort en signification de tout genre. »

Parlons des missionnaires maintenant. 
La délégation de Lanaudière en comptait 
plus de 15. Ce sont des gens de cœur, qui 
veillent sur les 147 athlètes. Ils s’assurent 
que la place où les jeunes dorment soit 
à la hauteur de leurs attentes. Ils veillent 
aussi au repas et, surtout, ils voient que les 
athlètes arrivent à l’heure pour leurs pres-
tations sportives. Des gens grandement 
impliqués qui travaillent pour les jeunes. 
Notons que ces missionnaires sont tous 
des personnes bénévoles.

Jean-Samuel Lampron est de retour des 
Jeux d’hiver et déjà, il œuvre à la planifi-
cation en vue des prochains Jeux d’été. Il 
adore son travail et il souhaite de tout cœur 
continuer pendant plusieurs années son 
rôle de chef de mission de Lanaudière, et 
qui sait, remporter les grands honneurs 
pour la région lanaudoise.
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Les médaillés des Jeux du Québec

Jayden Turgeon
Terrebonne

JUDO
ARGENT

Gabriel Léonard
Terrebonne

BOXE OLYMPIQUE
ARGENT

Marylie Leduc
Mascouche

BOXE OLYMPIQUE
BRONZE

Gabriel Léonard, de Terrebonne, a 
récolté une médaille d’argent en 
boxe olympique dans la catégo-
rie Juvénile masculin – 63 kg lors 
de la récente Finale des Jeux du 
Québec. Notre représentant régio-
nal a obtenu un total de 10 points 
lors de l’épreuve finale, soit cinq 
de moins que le gagnant de cette 
catégorie relevée.

Marylie Leduc, de Mascouche, peut 
être fière de sa médaille de bronze 
obtenue lors des récents Jeux du 
Québec. La boxeuse a franchi avec 
assurance le premier tour, ce qui lui 
a permis d’accéder à la ronde des 
médailles. En finale, elle a obtenu 
un total de 8 points, derrière Malicia 
Lessard Cummings (Laurentides) 
et Brianna Menard (Rive-Sud).

Le Terrebonnien Jayden Turgeon 
participait à l’épreuve de Judo dans 
la catégorie des moins de 46  kg 
chez les gars de 16 ans et moins. 
Il a obtenu un score de 120 points 
à l’épreuve finale, lui permettant 
d’obtenir une médaille d’argent. 
C’est le seul participant lanau-
dois à avoir participé à la finale au 
Centre Guy-Frigon à Blainville.

ÉTABLI  

DANS LA 

RÉGION DEPUIS 

PLUS DE 

40 ANSBureau de Terrebonne
1428, Grande Allée, Terrebonne 
(Québec) J6W 6B7www.groupemeunier.com

>
13

14
46

8

450 471-0388
info@groupemeunier.com

Bravo à nos athlètes des Jeux du Québec!  
Vos efforts et votre engagement sont une véritable  

source d’inspiration.
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Les médaillés des Jeux du Québec

Elliot Franc
Terrebonne

TRAMPOLINE
ARGENT

Alicia Nardi
Mascouche

TRAMPOLINE
ARGENT, ARGENT

Amylia Leporé
Mascouche

TRAMPOLINE
OR, OR

Elliot Franc termine ses Jeux 
du Québec avec une médaille 
d’argent à l’épreuve synchroni-
sé en trampoline. Son équipe a 
obtenu un score de 74 points à 
seulement deux points du poin-
tage final de l’équipe de la Rive-
Sud. En ronde finale, trois autres 
équipes étaient en lice.

Le parcours d’Amylia Laporé aux 
Jeux du Québec fut marqué d’or. 
L’athlète de Mascouche a rempor-
té deux médailles de cette cou-
leur, soit à l’épreuve synchronisé 
et à l’épreuve individuelle. Dans la 
dernière, elles se mesuraient aux 
meilleures filles âgées de 12 à 17 
ans au niveau national.

Alicia a obtenu lors de la récente 
Finale des Jeux du Québec une 
belle récolte de deux médailles 
à l’épreuve synchronisé et à 
l’épreuve individuelle. Dans 
l’épreuve individuelle, elle était 
dans une catégorie regroupant 
des athlètes féminines âgées 
entre 12 et 17 ans.

Félicitations aux
jeunes athlètes
mascouchois! Vous avez brillé de mille feux

lors de la Finale des Jeux du
Québec à Blainville
Cʼest toute une communauté
qui est fière de vous!

>1314769
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Les médaillés des Jeux du Québec

Équipe
Régional

TRAMPOLINE
OR

Zac Lanteigne
Mascouche

TRAMPOLINE
ARGENT

Florence Gauthier
Mascouche

TRAMPOLINE
ARGENT, BRONZE

L’athlète de Mascouche a rempor-
té deux médailles dans la récente 
compétition sportive provinciale. 
Elle revient à la maison avec une 
médaille d’argent à l’épreuve 
synchronisé et une de bronze à 
l’épreuve individuelle en trampo-
line. L’athlète avait participé aux 
Jeux du Québec en 2024.

En trampoline, la délégation de 
Lanaudière a dominé la 60e Finale 
des Jeux du Québec. La région a 
terminé au premier rang régional 
pour les médailles remportées (9), 
en plus de décrocher deux ban-
nières (celles d’esprit d’équipe et 
de la première position en trampo-
line combinée). 

Le Mascouchois a obtenu une 
médaille d’argent à l’épreuve indi-
viduelle en trampoline lors de cette 
compétition relevée. Il a terminé avec 
un score de 75 points, livrant une 
performance solide du début à la fin. 
Les régions de Mauricie et de Riche-
lieu-Yamaska complètent le podium 
dans sa catégorie respective.

 

 

FIER PARTENAIRE DES

Notre équipe défend vos intérêts!

Nous nous spécialisons :
Droit des affaires
Droit de la construction
et de l'immobilier
Droit de l'immigration

450-666-8425

www.ponceavocats.com
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FIER PARTENAIRE DES

Notre équipe défend vos intérêts!

Nous nous spécialisons :
Droit des affaires
Droit de la construction
et de l'immobilier
Droit de l'immigration

450-666-8425

www.ponceavocats.com

>1314477

Nous sommes extrêmement fiers de nos 
athlètes qui ont représenté la région lors  

des Jeux du Québec 2026!
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Les médaillés des Jeux du Québec

Émile Godin
Terrebonne

PATINAGE DE 
VITESSE 

ARGENT, ARGENT

Maika Scholten
Mascouche

PATINAGE DE 
VITESSE 

ARGENT, ARGENT

Gabrielle Roy
Mascouche 

PATINAGE 
ARTISTIQUE 

ARGENT

En patinage de vitesse, Émile 
Godin a remporté deux médailles 
d’argent. Chez les garçons, 12 ans, 
le Terrebonnien est monté sur la 
deuxième marche du podium au 
500 m et au 1500 m. Ce dernier 
a aussi terminé son périple spor-
tif en terminant au 5e rang lors de 
l’épreuve du 1000 m.

En patinage de vitesse, Maika 
Scholten a obtenu un score de 
4700  points dans le cadre de 
l’épreuve au 500 m, soit 300 points 
de moins que la gagnante lavalloise, 
Raphaëlle Naud. Treize patineuses 
ont participé à la finale à la Place 
Bell. Elle a aussi remporté une autre 
médaille d’argent au 1000 m.

En patinage artistique, l’athlète 
de Mascouche Gabrielle Roy s’est 
illustrée avec une performance 
empreinte de maîtrise, qui lui a valu 
la note de 78,20. Son score lui a 
permis de décrocher la médaille 
de bronze dans la catégorie Novice 
Dames A, au terme d’une prestation 
solide et bien.

La Fondation 
Bon Matin Jeannine Cossette
La Fondation Bon Matin Jeannine Cossette présente à l’école St-Louis 
depuis 26 ans ainsi que son équipe de bénévoles sont fiers de nos 
jeunes participants aux Jeux du Québec. Bravo à nos jeunes pour 
leur détermination qui nous ont très bien représentés lors  
de la compétition à Blainville, impressionnante récolte de 
médailles. Le sport c’est formateur pour nos jeunes.  
Rêvons pour nos Jeux du Québec 2029 et j’embarque dans 
l’aventure à Terrebonne pour la 63e édition. En tant que 
conseillère municipale aux loisirs et culture durant  
4 mandats à la ville de Terrebonne, j’y crois! Félicitations à 
Loisirs Lanaudière et aux bénévoles qui auront permis  
un bon déroulement et cette belle réalisation. 450 471-7318

Félicitations!Félicitations!
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L’équipe de hockey  
masculin de Lanaudière

Plusieurs athlètes du secteur couvert par votre 
journal ont contribué à faire rayonner l’équipe : 
Justin Charbonneau (Mascouche), Charles Locat (Saint-

Roch-de-l’Achigan), Enrik Marcotte (Saint-Lin-Laurentides),
Thomas Balogh (Terrebonne), Nathan Gallant (Terrebonne),
Milan Guerrera (Terrebonne), Dereck Lacroix (Terrebonne),
Charles Pellerin (Terrebonne), Antoine Poulin (Terrebonne)

Les médaillés des Jeux du Québec

Clara Lebel
Terrebonne

ESCRIME
ARGENT

En escrime, la Terrebonnienne Clara 
Lebel a décroché une médaille 
d’argent à l’épreuve de fleuret, chez 
les moins de 15 ans du côté fémi-
nin, au terme d’un parcours solide. 
Elle s’est aussi démarquée en 
obtenant une cinquième position à 
l’épée, dans cette même catégorie 
d’âge, démontrant sa polyvalence.

L’équipe de hockey masculine de 13-14 ans représentant la région lanau-
doise a su briller lors de la compétition. En finale, l’équipe s’est inclinée par 
la marque de 5 à 1 contre l’équipe locale, celle des Laurentides. L’équipe ter-
mine le tournoi avec une fiche respectable de trois victoires et deux défaites.

Partenaire OR  
des Jeux du Québec  

BlainvilLE 2026
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Les médaillés des Jeux du Québec

La délégation de Lanaudière a dominé la 
60e Finale des Jeux du Québec, terminant 
au premier rang régional pour les médailles 
remportées, en plus de décrocher deux 
bannières. C’est un groupe tissé serré, 
mélangeant expérience et relève, que La 
Revue a rencontré dans les jours suivant 
les Jeux, disputés à Blainville.

Alec Brideau | abrideau@medialo.ca

Annie Lamoureux fait partie du groupe 
des cinq entraîneures et entraîneurs ayant 
aidé les athlètes dans leur préparation 
jusqu’aux Jeux du Québec. Elle admet que 
son groupe, qui s’entraîne au club de gym-
nastique Viagym à Terrebonne, s’était fixé 
des objectifs élevés.

« On y allait le tout pour le tout, nous a 
dit Annie en souriant. On voulait vraiment 
prendre du plaisir et faire du mieux qu’on 
pouvait. On a eu des surprises aussi, mais 
on s’était vraiment préparés. Le fait qu’on 
ait une relève qui évolue assez rapidement, 

je crois aussi que ça crée de belles expé-
riences et donne confiance. »

En trampoline, Lanaudière a rempor-
té trois médailles d’or, quatre médailles 
d’argent et deux médailles de bronze. 

La région a obtenu les bannières d’esprit 
d’équipe et de la première position en tram-
poline combinée.

La relève est là
Pour Alicia Nardi, ce n’était pas qu’une 
impression : il s’agissait bel et bien de 
ses premiers Jeux du Québec. L’athlète de 
14 ans a remporté deux médailles d’argent, 
en synchronisé et en individuel provincial, 
en plus de l’or en équipe.

« Je suis heureuse, a lancé Alicia. J›ai bien 
aimé notre esprit d›équipe. Les encourage-
ments des autres athlètes qui sont venus 
nous voir, en plus des familles et amis qui 
étaient là, je pense que ça nous a donné 
de l’énergie. »

« Ça donne confiance pour la suite. Les athlètes s’en 
parlent aussi. Ils ont tellement eu de plaisir. Les Jeux 

du Québec, c’est vraiment un événement unique en son 
genre. Alicia, c’est sûr qu’elle voudra y retourner.  

Elle va se battre pour ça. »
- Annie Lamoureux, entraîneure de l’équipe de trampoline

Trampoline

9 médailles pour une razzia

Les athlètes de trampoline de la délégation de Lanaudière posent avec leurs bannières. Les athlètes de trampoline de la délégation de Lanaudière pour les Jeux du Québec de Blainville 2026. 
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CATHERINE GENTILCORE
Députée de Terrebonne

BUREAU DE CIRCONSCRIPTION :
3455, boulevard de la Pinière, bur. 101,
Terrebonne (Québec) J6X 0A1

Catherine.Gentilcore.TERR@assnat.qc.ca
450 964-3553
/catherinegentilcorepq
/catherinegentilcore
/cathgentilcore

Fière de soutenir la relève sportive de 
Lanaudière aux Jeux du Québec.
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Les médaillés des Jeux du Québec

Même si les Jeux du Québec ont surtout 
pour but de faire vivre aux jeunes des expé-
riences enrichissantes sur le plan person-
nel et sportif, Annie ne peut cacher qu’il est 
agréable de savoir qu’une partie du groupe 
pourrait être de retour dans deux ans, aux 
prochains Jeux du Québec d’hiver.

« Ça donne confiance pour la suite, a dit l’en-
traîneure. Les athlètes s’en parlent aussi. 
Ils ont tellement eu de plaisir. Les Jeux 
du Québec, c’est vraiment un événement 
unique en son genre. Alicia, c’est sûr qu’elle 
voudra y retourner. Elle va se battre pour ça. »

Une préparation rigoureuse
Olivier Labelle a participé aux mêmes trois 
Jeux du Québec qu’Amylia. Il est reparti de 

Blainville avec une médaille de chaque cou-
leur : l’or en équipe, l’argent en synchronisé 
national et le bronze en individuel national.

L’athlète, qui dit être arrivé aux Jeux en vou-
lant avoir le plus de plaisir possible, souligne 
le travail des entraîneures et entraîneurs. Il 
explique que chaque athlète a un plan d’en-
traînement pour chaque compétition.

« Nos coachs nous donnent un plan à suivre, 
nous a expliqué Olivier. On a vraiment une 
planification ordonnée qui fait qu’on arrive 
prêt pour cette compétition-là. Par exemple, 
j’avais les Jeux du Québec et une semaine 
après, Élite Canada 2026. Je savais déjà, 
après les Jeux, ce que j’avais à faire pour la 
compétition suivante. »

Calendrier chargé
Les épreuves de trampoline se sont dérou-
lées au Centre multisports de Rosemère, 
du 28  février au 2  mars. Quelques jours 
plus tard, certains athlètes de la déléga-
tion lanaudoise partaient pour Markham, 
en Ontario, pour participer à Élite 
Canada 2026, une compétition de sélec-
tion nationale en trampoline et double 
mini-trampoline.

C’était le cas d’Amylia Leporé, qui disputait 
sa première compétition nationale dans la 
catégorie senior. Amylia a remporté l’or 
en trampoline synchronisé féminin senior, 
avec Hayden Good. Elle a aussi décroché 
l’argent en trampoline synchronisé mixte 
senior, avec Alex Beaulieu.

En trampoline individuel, sa routine lors des 
préliminaires lui a valu un score de 50,09, 
lui permettant d’atteindre le standard 
de qualification pour les Championnats 
du monde par groupe d’âge. En trampo-
line synchronisé, Amylia et sa partenaire 
Hayden Good ont aussi atteint le standard 
de qualification pour les Championnats 
canadiens et les Championnats du monde 
par groupe d’âge.

Les trampolinistes terrebonniens ont très bien performé aux Jeux du Québec.
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Trois Jeux  
du Québec  
très différents
Amylia Leporé participait à ses 
troisièmes Jeux du Québec, 
après ceux de Rivière-du-Loup 
en 2023  et Sherbrooke en 
2024. Elle est repartie des 
Jeux de Blainville avec trois mé-
dailles d’or : en individuel natio-
nal, en synchronisé national et 
en équipe.

Toutefois, ce n’est peut-être pas 
ce qui retient l’attention dans 
le cas d’Amylia, qui n’avait pas 
tout à fait l’impression de vivre 
les Jeux du Québec pour la troi-
sième fois.

« Je n’ai pas fait les trois en 
trampoline, nous a-t-elle sou-
ligné. Je les ai faits en hockey, 
ensuite hockey et trampoline, et 
là c’était juste trampoline. C’est 
un peu comme si c’était encore 
nouveau pour moi à ces Jeux, 
avec l’ambiance de la foule 
(en trampoline). »
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Moins de deux semaines après sa sortie, 
le premier vidéoclip du groupe originaire 
de Terrebonne, Pyre of Love, récolte plus 
de 79 000 vues sur la plateforme YouTube.

C’est grâce au partage de la chaîne 
Youtube 666MrDoom que le videoclip du 
groupe a pu récolter un si grand nombre 
d’auditeurs en moins de deux semaines. 
La chaîne compte plus de 285 000 abon-
nés et c’est lui qui a diffusé leur vidéo en 
premier. Le choix de le partager en exclu-
sivité sur sa page a été naturel pour les 
membres et c’était une façon de « toucher 
un plus grand auditoire », selon le batteur 

Simon St-Louis. Cette décision a été béné-
fique et a permis de « créer un buzz » autour 
de leur lancement.

Une recette gagnante
Avec son choix de tourner un clip avec des 
moyens limités, le groupe a pu mettre en 
avant son style inspiré des années 1970, 
qui rappelle l’époque psychédélique.

« On a tout fait nous-même et c’était une 
première. On a loué des caméras, puis 
on a filmé sur trépied. Derrière nous, il y 
avait un écran vert où nous avons projeté 
un spectacle de lumière liquide, fait avec 

de vieux projecteurs. » Pour le membre 
fondateur, il était important de souli-
gner que « aucune intelligence artifi-
cielle n’a été utilisée pour la créa-
tion artistique du vidéoclip ou de 
la pochette d’album, c’est fait 
par des humains ».

Dans le sillage d’Angine de 
Poitrine
La même semaine, le phénomène rock 
Angine de Poitrine démarrait après le pas-
sage remarqué du groupe à l’émission Tout 
le monde en parle. Le succès international 
qu’ils vivent présentement a aussi permis 

une mise en lumière de 
la scène musicale 

du Québec et des 
talents qui la com-
pose. À la question 
« Profitez-vous de 
leur rayonnement ? » 
Simon répond sans 

hésiter : « Je pense 
que toute cette scène 

québécoise, méconnue 
du grand public, a été mise 

sur la carte. Les gens se sont ouverts 
sur d’autres styles de musique, ça nous a 
surement avantagés ».

79 000 visionnements pour le premier vidéoclip de Fangus

Il n’y aurait pas pu avoir meilleure date 
que le vendredi 13 mars pour la sortie du 
premier album Emerald Dream du groupe 
rock Fangus. La Revue était sur place et 
a rencontré Simon St-Louis, alias Snake, 
pour discuter de cette soirée amicale, qui 
marquait le dévoilement de quatre ans de 
création musicale.

Sabrina Quesnel-Bolduc | sqbolduc@medialo.ca

Ce vendredi 13 mars, une foule dense était 
rassemblée à l’Esco bar et spectacles sur 
la rue Saint-Denis à Montréal, pour célé-
brer les nouveaux sons psychédéliques du 
groupe originaire de Terrebonne. Avec Alex 
Bigras à la guitare, Chub aux synthétiseurs, 
orgues et chœurs, Snake St-Louis à la batte-
rie, Vick Trigger à la basse et Screamin’ Jim 
Laflamme à la voix et au tambourin, Fangus 
a offert une prestation déjantée marquée 
par des sonorités lourdes : la chimie et le 
talent des musiciens ont éclaboussé la 
salle de l’Esco.

Le batteur, Simon St-Louis, nous confiait 
après le show : « Tout le monde était avec 
nous, dans le même état d’esprit. J’ai pris le 
temps de vivre le moment. Habituellement, 
en spectacle, tu penses à la technique et tu 
veux t’assurer que tout se passe bien. Mais 
cette fois, c’était comme être à la maison ». 
Simon ajoute que « l’énergie qu’on a eue 
sur scène a été possible grâce au public, 
qui nous a aidés à donner un bon spec-
tacle. Je me sentais vraiment confortable ».

La création du « Rêve Émeraude »
Il y a quatre ans, trois amis passionnés de 
musique se rassemblaient pour composer 

les chansons qui se retrouvent sur cet 
album et le microalbum sorti précédem-
ment, Meat the Reaper. « Les chansons du 
disque ont été composées à nos débuts. 
Le lancement, c’est un peu comme la fin 
de nos premières compositions, c’est tous 
les efforts qu’on a mis depuis longtemps 
qui aboutissent », explique Simon. Inspirés 
par la musique qu’ils écoutent, le rock clas-
sique et la musique d’Arthur Brown sont au 
cœur de leur son.

L’imaginaire qui nourrit leur création se 
reflète dans chaque chanson, qui est 
écrite comme une histoire à elle seule : 

« Chaque chanson est traitée comme une 
identité et elles sont toutes comme un 

conte unique. Ça s’est fait naturellement », 
démontre le musicien.

Culture

« Tout le monde était avec 
nous, dans le même état 
d’esprit. J’ai pris le temps 

de vivre le moment. »
- Simon St-Louis

Rock

Fangus lance son premier album : Emerald Dream
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285 000
Nombre  

d’abonnés sur 
YouTube

La suite
Des spectacles sont à confirmer pour le quintette dans la ville de 
Terrebonne et de Québec. Fangus retournera par la suite en studio pour 
composer de nouvelles chansons. « On doit aller s’asseoir pour composer. 
La boucle d’Emerald Dream est bouclée. On va rester le même groupe, 
mais on est prêt à sortir du nouveau matériel et on ne sait pas encore à 
quoi ça ressemblera », explique Simon.
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Le Conseil d’administration de la 
Caisse Desjardins Le Manoir est très 
fier d’avoir nominé madame Michelle 
Allard à titre de d’administratrice 
honoraire de le Caisse, récompensant 
ainsi un long et fidèle engagement. 
Une femme engagée pour sa communauté

Michelle Allard a consacré quatorze années 
au Conseil de surveillance de l’institution, 
d’abord de 1982 à 1986 puis de 2008 à 
2018. Première femme à siéger au sein d’un 
conseil de la Caisse, elle s’est démarquée 
par son engagement et son attachement 
aux valeurs transmises par Alphonse 
Desjardins. 

C’est en 1982 que débute l’engagement de 
Michelle Allard auprès de la Caisse Desjardins 
Le Manoir lorsqu’elle est choisie pour siéger 
au conseil de vérification et de déontologie, 
devenu plus tard le Conseil de surveillance. 
Déjà habituée à s’impliquer dans différents 
organismes, elle accepte sans hésiter. Une 
nomination très symbolique, car elle est 
alors la première femme à siéger à un conseil 
de la Caisse à Mascouche. 

Ouvrir la porte aux femmes

« Au début des années 1980, alors que les 
mentalités évoluaient lentement, certaines 
perceptions laissaient encore peu de place 
aux femmes dans les instances. Cette 
réalité m’a convaincue de l’importance 
de m’engager pour faire progresser la 
représentation à la Caisse. », raconte-t-elle 
aujourd’hui.

Déterminée, elle siège de 1982 à 1986, 
avant de devoir interrompre son mandat 
pour des raisons familiales. Mais avant de 
partir, Michelle Allard fait le choix de laisser 
sa place à une autre femme. « Depuis, la 
représentation des femmes au sein des 
conseils de la Caisse s’est maintenue et 
renforcée. J’ai en quelque sorte ouvert le 
chemin. »

Mais être la première femme au sein de ce 
conseil n’était pas la motivation principale 
pour Michelle Allard. « Je voulais vraiment 
représenter la population et veiller au 
respect des valeurs du Mouvement 
Desjardins. Je voyais mon rôle comme celui 
d’une voix pour les membres, mais aussi 
la manière la plus efficace de m’assurer 
que la Caisse soit gérée de façon saine et 
prudente », ajoute encore celle qui, bien des 
années après, est toujours très attachée à 
l’institution.

Pour parvenir à ses objectifs, l’ancienne 
institutrice au primaire a mis son 
expérience personnelle au service de la 
Caisse. Après son mariage, elle participe 
à la gestion de l’entreprise d’électricité de 
son mari. S’occuper de la comptabilité et de 
l’administration lui permet ainsi de mieux 
comprendre les réalités économiques de la 
communauté. 

14 années au service de la Caisse Le Manoir

Après sa première période d’engagement, 
Michelle Allard ne laisse pas les activités de 
la Caisse de côté. Elle assiste régulièrement 
aux assemblées générales, ce qui lui vaut, 
en 2008, d’être rappelée au Conseil de 
surveillance quand un poste se libère. 

« C’était un honneur alors j’ai accepté de 
reprendre ce rôle jusqu’en 2018, année 
où, dans le cadre de l’évolution de la 
gouvernance, le Conseil de surveillance a 
été dissous et ses responsabilités ont été 
intégrées à d’autres mécanismes d’audit 
et de conformité, afin de maintenir les 
standards de saine gestion et de protection 
des membres. » Au total, elle a consacré 
quatorze ans de son engagement à ce 
conseil, dont les dernières à la présidence. 

Durant ces nombreuses années, Michelle 
Allard voit aussi la Caisse évoluer, 
notamment avec l’arrivée des nouvelles 
technologies. « En 1982, tout se faisait par 
papier. Quand je suis revenue en 2008, on 
travaillait avec les tablettes. »

Un engagement reconnu

À l’occasion de sa nomination, Alexandre 
Perreault, président du conseil 
d’administration, lui a rendu hommage : 
« Votre contribution dépasse largement 
l’exercice de vos fonctions. Vous avez 
incarné, avec intégrité, loyauté et une 
constance admirable, les valeurs qui 
fondent notre organisation. Votre présence 
engagée lors de divers événements, votre 
appui aux initiatives de la Caisse, et votre 
participation enthousiaste (notamment sur 
le jury de notre concours de dessins, où votre 
créativité allait parfois jusqu’à vous costumer 
selon le thème, lors de la remise des prix) 
témoignent d’un dévouement sincère et 
généreux. Votre implication a marqué notre 
histoire et a laissé une empreinte humaine 
qui continuera d’inspirer. »

Félicitations à madame Allard pour cette 
reconnaissance bien méritée !

PUBLIREPORTAGE

Hommage à une pionnière

M. Alexandre Perreault, Président du Conseil d’administration de la Caisse, Mme Michelle Allard, 
administratrice honoraire et Mme Nadine Boire, Directrice générale de la Caisse.
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Notre Calendrier des événements recense des activités incontournables 
de la région pour les jours ou semaines à venir. Un guide pratique pour 
ceux qui souhaitent rester informés des rendez-vous à ne pas manquer.
Vivez pleinement tout ce que la région a à offrir !

J’explore 
ma région

Ateliers Biblio-Jeux
Le dimanche 29 mars de 9 h 30 à 10 h 30 et 
de 10 h 45 à 11 h 45 à la bibliothèque muni-
cipale Bernard-Patenaude de Mascouche, 
rendez-vous pour une heure d’ateliers. 
Biblio-Jeux est un programme de stimu-
lation du langage et de l’éveil à l’écrit par 
le jeu, pour les enfants de 6 mois à 6 ans 
accompagnés de leurs parents. Des ortho-
phonistes vous guideront avec des conseils 
de prévention et d’encadrement entourant 
le développement du langage. Inscription 
obligatoire. Gratuit.

Rencontre littéraire  
avec Danielle Laurin
Le dimanche 29  mars, de 14 h à 
15 h 15 rendez-vous à la bibliothèque 
Robert-Lussier de Repentigny pour 
le lancement du livre de Danielle 
Laurin, L’autre Camille. Une ren-
contre unique pour échanger avec 
l’autrice sur son parcours, son pre-
mier roman et son univers littéraire 
riche et passionnant. Animation par 
Chantal Brodeur. Inscription obli-
gatoire. Gratuit.

Collecte de sang  
du maire
Le mardi 31  mars de 10 h 
à 19 h 30 au Pavillon du 
Grand-Coteau se tiendra la 
collecte de sang du maire 
de Mascouche. Prenez 
rendez-vous dès aujourd’hui 
par téléphone ou en ligne et 
faites une grande différence 
dans la vie de milliers de per-
sonnes qui, chaque jour au 
Québec, ont besoin de sang.
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Pâques avec Éducazoo
Les 3  et 4  avril entre 12 h et 
16h, rendez-vous aux Galeries de 
Terrebonne pour rencontrer Édu-
cazoo ! Découvrez 20 espèces ani-
males et plongez dans leur uni-
vers fascinant. Il sera possible 
de manipuler les animaux domes-
tiques et exotiques sous la surveil-
lance des naturalistes-animateurs 
d’Éducazoo. Repérez aussi les 
mascottes et princesses pour une 
surprise chocolatée. Gratuit.
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Soutenez sa mission!
PHT raconte l’histoire extraordinaire de Terrebonne depuis 1975. Elle est un OBNL s’étant donné pour 
mission de favoriser la conservation et de promouvoir le patrimoine et l’histoire du territoire de la ville de 
Terrebonne auprès de la population en général. 
PHT est considérée comme un leader, un partenaire incontournable et une référence par le milieu 
municipal, associatif et scolaire et elle est de plus en plus reconnue par le grand public, comme en 
témoigne l’augmentation constante de l’achalandage sur ses réseaux sociaux. 

Participez à des événements à caractère patrimonial et historique! 
Outre ses prises de position dans la protection et la mise en valeur du patrimoine et de l’histoire de 
Terrebonne, PHT réalise des activités de sensibilisation destinées au public :
 •  Les événements grand public : Les Arts à la trace, Aux armes! et Au Feu! (Format déambulatoire)
 • Des pièces de théâtre historique dont la dernière, intitulée « Terrebonne, 1er décembre 1922 »;
 • Les Vendredis découverte « De la vie de château à la poussière de la tombe »;
 •  Ses expositions : « Geneviève-Sophie Masson – Une femme. Un manoir. Une histoire. » en cours au 

Collège Saint-Sacrement; « Germain Bergeron et la quête de liberté : Éco-poésie des rebuts » et  
« Terrebonne. Ses habitants. Sa mémoire. » en cours à la Maison Eugène-Labelle;

 •  Les baladodiffusions sur BaladoDécouverte « Le front bourgeois de Terrebonne » et  
« Le front pionnier de Terrebonne »;

 • Les deux éditions du projet « Mémoires de familles »;
 •  Les promenades historiques guidées en cyclopousse « Terrebonne vous transporte dans le temps »;
 • Et tant d’autres…
PHT travaille actuellement en partenariat sur plusieurs projets : la mise en valeur du patrimoine et de 
l’histoire de Lachenaie avec la Ville de Terrebonne; le 60e congrès à venir en mai à Terrebonne sous le 
thème « Les sociétés d’histoire, gardiennes de notre passé, porte-voix de notre héritage » avec la 
Fédération Histoire Québec; « Construisons l’histoire de demain aujourd’hui! » avec Aminate.

Bénéficiez d’avantages!
Le coût de la cotisation à PHT est minime, comparativement à tous les avantages dont les membres 
bénéficient : trousse d’accueil, invitation à une visite accompagnée de la Maison Eugène-Labelle, accès 
privé à la zone des membres de notre site web, activités V.I.P. gratuites réservées aux membres, rabais 
(prix des conférences, boutique en ligne - ne s’applique pas aux nouveautés, excursion annuelle); tarifs 
avantageux parmi les produits et services offerts (recherches, photographies, etc.).

Référez-nous de nouveaux membres et recevez des gratuités!
Vous êtes déjà membre de PHT et souhaiteriez faire votre part dans sa campagne d’adhésions? Vous 
avez des amis, des relations, des connaissances qui sont férus de patrimoine et d’histoire mais qui ne 
nous connaissent pas? 
Pourquoi ne pas leur faire signe, leur relayer nos publications sur les réseaux sociaux ou leur faire suivre 
nos infolettres? 

Pour toute nouvelle inscription, le membre en règle qui réfère se méritera 
une gratuité de la part de PHT : une conférence pour une inscription 
individuelle d’un an et une conférence plus une publication d’une valeur de 
$12 pour deux inscriptions ou une adhésion de 3 ans. Le nouveau membre 
n’aura qu’à inscrire le nom de la personne qui le réfère pour lui en faire 
bénéficier.
Pour devenir membre, il suffit de suivre ce lien :
https://www.spht.ca/adhesion-et-don/devenir-membre
Il est également possible de téléphoner au 450-492-7477, d’écrire à info@spht.ca ou de se présenter sur 
rendez-vous à la Maison Eugène-Labelle au 148 rue Saint-André dans le Vieux-Terrebonne.

Devenez membre de PHT et rejoignez notre belle communauté!

Patrimoine et Histoire Terrebonne (PHT) RECRUTE!
PUBLIREPORTAGE
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C’est d’une façon inattendue que s’est 
terminée, le dimanche 22  mars, la pre-
mière saison des PneuMags de Saint-Lin 
Laurentides dans la Ligue de hockey senior 
élite (LHSE). À égalitéAvec trois parties 
remportées de chaque côté dans leur série 
de demi-finale contre Southbec Express, les 
PneuMags ont déclaré forfait pour le sep-
tième match, qui devait se jouer à Bedford.

Alec Brideau | abrideau@medialo.ca

Le septième match aurait dû se tenir à domi-
cile pour les PneuMags, mais en raison, 
entre autres, des difficultés à réserver 
des heures de glace, le propriétaire Mario 
Desmarais nous explique que l’équipe avait 
préféré garder les choses simples et lais-
ser Southbec Express accueillir le match 
ultime, s’il y en avait un.

« On a préféré ne pas s’obstiner là-dessus, 
mentionne M. Desmarais. C’est sûr que c’est 
dommage, car nous, on a déjà accommodé 
d’autres équipes de la ligue. On avait aussi 
de l’avance sur le calendrier. On aurait pu 
jouer le septième match le vendredi suivant. »

Le propriétaire raconte que dimanche, 
son équipe était déjà à la limite légale du 

nombre minimum de joueurs requis pour la 
tenue de la rencontre. Avec la météo qu’il 
a décrite de défavorable et un trajet qui 
aurait pris environ deux heures, sans retard, 
à ses joueurs pour se rendre à Bedford, 
l’équipe a finalement donné la victoire à 
Southbec Express.

Du côté de Bedford, l’équipe s’est conten-
tée de dire, lorsque La Revue l’a contactée 
sur Facebook pour des explications, que 
le propriétaire des PneuMags « a annulé 
le match sous prétexte d’un manque de 
joueurs et de la météo, mais qu’il nous 
avait déjà averti vendredi ».

Sports

Hockey

Les PneuMags déclarent forfait  
à une victoire de la finale

La Terrebonnienne Alyssa Guerrier 
Calixte est parmi les récipiendaires du 
Programme Fondation Aléo et Banque 
Nationale, qui remet, encore cette année, 
100 000 $ en bourses et en services à 
21 récipiendaires, issu(e)s de 16 sports.

Alec Brideau | abrideau@medialo.ca

L’athlète de 16  ans pratiquant la gym-
nastique artistique a reçu une bourse 
de 4000 $. La Terrebonnienne est la 
seule athlète de gymnastique à avoir 
reçu une bourse.

La Fondation Aléo, créée en 1985, a 
pour mission de maximiser le plein 
potentiel d’étudiants-athlètes d’excel-
lence. Elle a octroyé plus de 25  mil-
lions de dollars en bourses à plus de 
5000 étudiants-athlètes de la province.

Parmi les étudiants-athlètes appuyés par 
la Banque Nationale durant son partena-
riat avec la Fondation Aléo, plusieurs se 
sont démarqué à l’échelle internationale : 
Mikaël Kingsbury, Jennifer Abel, Catherine 
Beauchemin-Pinard, Marianne St-Gelais, 
Félix Auger-Aliassime, Hugo Houle.

Bourse fondation Aléo

Alyssa Guerrier 
Calixte choisie

Les PneuMags disputaient leur première saison dans la LHSE.
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Un contenu exclusif à découvrir en ligne

Dossier web

Disponible  
dès maintenant

Ce dossier est disponible  
uniquement sur notre site web

VOTRE ARGENT :  
FAIRE PLUS AVEC MOINS

 Nous sommes 
 là pour vous. 

 
 

Nos bureaux sont ouverts! 

Il y a un bureau de H&R Block dans votre quartier. Venez rencontrer nos pros de l’impôt. Ils 
répondront à vos questions fiscales et vous permettront d’optimiser votre remboursement!* 

Pour plus de renseignements, contactez :  
Jean-René Labelle, CPA,CA | Propriétaire | H&R Block : Sainte-Anne-des-Plaines 
459 Boulevard Sainte-Anne, Sainte-Anne-des-Plaines, Québec, J5N 3M2 
jean-rene.labelle@hrblock.ca | 514-912-0166 | Impôt et tenue de livres  

hrblock.ca 

*Si vous découvrez que H&R Block a commis dans votre déclaration de revenus une erreur qui a eu pour effet de réduire votre remboursement (ou d’augmenter 
votre impôt à payer), nous modifierons votre déclaration sans frais supplémentaires. Si H&R Block fait une erreur dans la préparation de votre déclaration qui vous 
rend passible d’une pénalité ou d’intérêts sur de l’impôt à payer en surplus, nous vous rembourserons les intérêts et les pénalités sans toutefois assumer la 
responsabilité des impôts additionnels. 
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votre impôt à payer), nous modifierons votre déclaration sans frais supplémentaires. Si H&R Block fait une erreur dans la préparation de votre déclaration qui vous 
rend passible d’une pénalité ou d’intérêts sur de l’impôt à payer en surplus, nous vous rembourserons les intérêts et les pénalités sans toutefois assumer la 
responsabilité des impôts additionnels. 
 
 

 Nous sommes 
 là pour vous. 

 
 

Nos bureaux sont ouverts! 

Il y a un bureau de H&R Block dans votre quartier. Venez rencontrer nos pros de l’impôt. Ils 
répondront à vos questions fiscales et vous permettront d’optimiser votre remboursement!* 

Pour plus de renseignements, contactez :  
Jean-René Labelle, CPA,CA | Propriétaire | H&R Block : Sainte-Anne-des-Plaines 
459 Boulevard Sainte-Anne, Sainte-Anne-des-Plaines, Québec, J5N 3M2 
jean-rene.labelle@hrblock.ca | 514-912-0166 | Impôt et tenue de livres  

hrblock.ca 

*Si vous découvrez que H&R Block a commis dans votre déclaration de revenus une erreur qui a eu pour effet de réduire votre remboursement (ou d’augmenter 
votre impôt à payer), nous modifierons votre déclaration sans frais supplémentaires. Si H&R Block fait une erreur dans la préparation de votre déclaration qui vous 
rend passible d’une pénalité ou d’intérêts sur de l’impôt à payer en surplus, nous vous rembourserons les intérêts et les pénalités sans toutefois assumer la 
responsabilité des impôts additionnels. 
 
 

>1313190

Mariette Labelle | Directrice | Mariette.Labelle@hrblock.ca
459 Boulevard Sainte-Anne, Sainte-Anne-des-Plaines, Québec, J5N 3M2
514-912-0166 | Impôt et tenue de livres
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Ensemble, faisons vivre notre région  
et profitons de tout ce qu’elle a à offrir.

La vitalité 
de notre région
anime notre  
communauté.

Soutenons nos commerçants locaux  
pour une région dynamique et prospère.

Femmes d’exception honorées au Gala Femmes, 
Diversité et Leadership
Le Réseau des Femmes en Action (RFA), avec l’appui de Patrimoine canadien et de Pascale Déry, ministre res-
ponsable de Lanaudière, a tenu avec succès la première édition du Gala Femmes, Diversité et Leadership, un 
événement phare agissant comme un puissant catalyseur de reconnaissance, de dialogue interculturel et de lea-
dership féminin. Bien au-delà d’un simple rendez-vous mondain, ce gala s’inscrit comme un acte social fort, valo-
risant les contributions des femmes, notamment celles issues de l’immigration, au développement de la société 
canadienne. La soirée a été marquée par la remise de 14 distinctions honorant des femmes d’exception, dont 
Hassiba Hidir, directrice d’Aminate, ainsi que plusieurs femmes de Lanaudière, de même que quatre reconnais-
sances d’impact décernées à des membres de l’équipe. L’événement a bénéficié de l’appui de personnalités 
d’envergure, dont la sénatrice Suze Youance, marraine de l’événement, la ministre de la Santé Marjorie Michel, 
le député Luc Thériault, ainsi que la mairesse suppléante de Terrebonne, Anna Guarnieri, en plus de plusieurs 
leaders communautaires et invités d’honneur. Témoignages inspirants, prestations artistiques et réseautage ont 
rythmé cette soirée mémorable.

Une deuxième succursale 
pour Entrepôt Couvre-
plancher & Décor à 
Sainte-Julienne
L’entreprise Entrepôt Couvre-plancher & Décor poursuit 
son expansion en inaugurant une toute nouvelle succur-
sale dans la municipalité de Sainte-Julienne. Déjà bien 
établie à Mascouche, l’organisation renforce ainsi sa 
présence dans la région et se rapproche davantage de 
sa clientèle. Forte d’une expertise accumulée depuis 
plusieurs décennies, l’entreprise s’engage à offrir des 
produits de qualité supérieure, adaptés aux besoins 
variés de sa clientèle. Que ce soit pour des projets 
résidentiels ou commerciaux, les clients bénéficient 
d’un accompagnement personnalisé à chaque étape. 
Située 504 route 125 à Ste-Julienne, Entrepôt Couvre- 
plancher & Décor Sainte-Julienne, permettra aux rési-
dents et entrepreneurs locaux d’accéder plus facile-
ment à une vaste gamme de produits tel que tapis, 
vinyles, céramiques, bois franc, planchers flottants, 
pierres et briquettes.  Il est également possible de 
joindre l’équipe par téléphone au 514 260-2422.

Impôts Lanaudière, une 
référence en fiscalité moderne
Autrefois à Laval, Impôts Lanaudière (anciennement Impôts Mobiles) 
a déménagé à Mascouche en 2006 et depuis 20 ans, leur équipe 
accueille les gens de Lanaudière et des environs. Ils sont spéciali-
sés en impôts des particuliers, des travailleurs autonomes et des 
propriétaires avec revenus locatifs en plus des impôts des corpo-
rations et des syndicats de copropriété. Avec plus de 40 ans d’ex-
périence et des clients d’un océan à l’autre du Canada et même 
outre-mer, ils seront en mesure de vous offrir un service profession-
nel, rapide et courtois. De plus, depuis la pandémie, ils sont en 
mesure d’offrir un service à distance via leur plateforme sécurisée 
qui permet de transmettre les documents et signer les déclarations 
électroniquement en toute sécurité sans même devoir vous dépla-
cer. Soucieuse d’offrir un service moderne et accessible, l’équipe 
de monsieur Ernest Boucher vous attend pour simplifier vos impôts. 

Sourires, anecdotes, nouvelles, photos : c’est dans cette page que 
chaque semaine, nous plongeons avec vous au coeur de notre économie 
locale. Partons à la rencontre de nos sympathiques entrepreneurs et 
immisçons-nous dans les coulisses des commerces de chez nous!

Regard sur 
ma région

NOS
ACTEURS
LOCAUX
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SUDOKU
Les règles du jeu : Vous devez remplir toutes les cases 
vides en plaçant les chiffres 1 à 9 une seule fois par 
ligne, une seule fois par colonne et une seule fois par 
boîte de 9 cases. Chaque boîte de 9 cases est marquée 
d’un trait plus foncé. Vous avez déjà quelques chiffres 
par boîte pour vous aider. Ne pas oublier : vous ne devez  
jamais répéter les chiffres 1 à 9 dans la même ligne, 
la même colonne et la même boîte de 9 cases.

MOTS CROISÉS
1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

1 2  3  4  5  6  7  8  9  10 11 12

HORIZONTALEMENT

1. Chapitre du Coran — Gousse.

2.  Dégradé — Béquille.

3.  Vaccin contre la typhoïde — Amie — 
Brome.

4.  Actinium — Mauvais poète.

5.  Monnaie roumaine — Dieu gaulois.

6.  Inflorescence — Satisfait.

7.  Enrouement — Accent — 
Lawrencium.

8.  Cobalt — Pronom démonstratif — Tu.

9.  Grouillot — Devant.

10.  Membre du conseil des califes — 
Occlusion intestinale.

11.  Exacoulomb — Explosion — 
Californium.

12.  Persistant — Organisation de l’unité 
africaine.

VERTICALEMENT

1. Maudit, sacré — Creuser, miner.
2.  Ombrée — Bon.
3.  Surplus — Première épouse de Jacob 

— Pièze.
4.  Astate — Paul-Émile — Ville d’Espagne.
5.  Danse polynésienne à deux temps — 

Erbium.

6.  Port des États-Unis — Canadien 
National — Béryllium.

7.  Horreur.
8.  Pronom démonstratif — 

Pétrolière — Île.
9.  Oiseau passereau — Éminence.

10.  Ensemble de perturbations 
agressantes sur un organisme — 
Organisation des Nations Unies.

11.  Tant — Homme politique 
roumain né en 1930.

12.  Avaler — Note.

Espace détente

robertgareauastrologue@gmail.com

BÉLIER 
21 mars  

au 20 avril

BALANCE 
24 septembre au 

23 octobre

GÉMEAUX
21 mai  

au 21 juin

SAGITTAIRE
23 novembre  

au 21 décembre

CANCER 
22 juin  

au 22 juillet

CAPRICORNE
22 décembre au 

20 janvier

LION
23 juillet  

au 23 août

VERSEAU 
21 janvier  

au 18 février

VIERGE
24 août au  

23 septembre

POISSONS
19 février  

au 20 mars

TAUREAU 
21 avril  

au 20 mai

SCORPION
24 octobre  

au 22 novembre

Robert Gareau - Astrologue

Les planètes continuent d’atterrir chez-vous et le 9 avril, ce sera au tour de 
votre dieu tutélaire, Mars. Je vous le répète, vous vivez tout un tournant 
présentement. Vous en verrez tout de suite les retombées à la maison. Et dans 
la famille. Ce changement est prometteur, même s’il n’en a pas l’air 
maintenant. Vous vivez l’arrivée d’une nouvelle ère, vous y serez très bien.
 
Vous aurez à prendre la route souvent et vous chercherez à économiser le 
carburant. En marchant plus peut-être? Ou en faisant du vélo dans 2 pieds de 
neige? Enfin, vous chercherez à être plus rationnel dans vos déplacements. 
Vous rencontrerez un voisin que vous connaissez déjà de vue ou non. Ne le 
jugez pas trop à votre premier échange. Il est plutôt cool.
 
Vous comprendrez mieux où sont vos réelles richesses. En vivant peut-être une 
mésaventure où votre santé vous fera défaut un peu. Ou parce que vous vivrez 
un moment de séparation avec un être aimé. Enfin, vous saurez reconnaître 
votre plus grand trésor et vous le serrerez fort sur votre coeur. Et quand même, 
vous finirez aussi par récolter du fric, ce sera fou!
 
La Lune vous visite, sautez dans votre canot et allez vous promener. Vous 
sentirez intuitivement que vous pouvez partir à l’aventure, faire ce qui vous 
plaît. Mais au dedans de certaines limites quand même, car il y a toujours des 
conséquences aux folies subites. Vous aurez des émotions troubles en amour, 
un souvenir venant de loin. Une réunion karmique se prépare, en douce. 
 
Vous ne saurez plus trop où vous en êtes dans une histoire. On vous en 
demande peut-être trop. Vous réaliserez que vous avez des limites en quelque 
part, ne cherchez pas à les dépasser. Enfin, pas tout de suite. Et soyez moins 
réceptif avec quelqu’un qui ne semble pas bien vous percevoir. Pluton en 
Verseau vous regarde, il faudra je vous en parle bientôt. 
 
Vous rencontrerez souvent vos copains, des connaissances aussi, pour réaliser 
qu’ils vous aiment bien. On vous apprécie pour ce que vous êtes, bonne idée 
de ne pas changer la recette. Vous pensez à un projet, il serait peut-être temps 
de l’activer. De le mettre en marche. Car il vous mènera loin. Peut-être même 
en vagabondage, dans un pays fabuleux. Odorant.

Il faut bien travailler à l’occasion, faire des efforts. Bien que dans le moment, 
vous devriez enfin récolter en quelque part. Toucher le fruit de votre 
dévouement. Il se peut aussi que vous arriviez au terme d’une longue quête où 
on vous aura guidé discrètement. Pour aboutir en étant honoré pour ce que 
vous semblez être. Votre honnêteté sera payée royalement.
 
Vous vous retrouverez à un endroit plein de mystère, comme brumeux. Les 
gens y auront un regard étrange sur vous, comme s’ils lisaient dans vos 
pensées. Parce qu’un voyage se prépare, où vous sortirez de l’ordinaire à un 
moment donné. Même si c’est à un endroit connu, comme au Mexique. Un 
sage ou une fée vous rencontrera cet été, préparez-vous à l’accueillir. 
 
Vous vivrez un autre changement et il sera heureux, car vous sortirez de l’hiver 
avec. De la neige. Du noir sur blanc. Du noir sur noir. Du blanc sur noir. Vous 
devriez changer le décor dans votre chambre, rendre ça plus doux. Chaleureux. 
Pour soigner votre sommeil. Sautez un verre de vin pour dormir plus profond. 
Vos rêves racontent ce que vous espérez. Et viendra.
 
Jupiter vous conte encore des histoires du Cancer, il a bien des choses à vous 
dire avant qu’il parte. Fin juin. Il vous guidera dans votre vie affective. Vous 
avez des histoires à y vivre, où votre coeur battra très fort. Comme s’il se 
libérait d’une étreinte. De glace ou d’hypocrisie. Vous échangerez davantage 
avec une personne bienveillante, d’une rare maturité. 
 
Vous ferez du ménage, vous supporterez difficilement le désordre. Il vous sera 
nuisible d’ailleurs. Vous pourriez y perdre des objets. Ou le nord. Vous serez 
plus attentif à votre santé aussi. Prévoyant. Saturne, le maître de votre signe, 
vous offre la longévité. En autant que vous ne fumiez pas. Et picoliez pas trop. 
Vous aurez un changement espéré au travail, agréable.
 
Vous serez de bonne humeur. À cause du Canadien? De la saison des sucres? 
Peu importe, donnez-vous du temps pour vous amuser. Relaxer. Il faut vous 
ressourcer, retrouver votre énergie. Ou vous calmer si vous êtes sur le 220. 
Vous serez plus attentif à vos amours, l’être aimé vit peut-être des moments 
sensibles. Ou vous ferez une rencontre si vous êtes seul. Freude!

Cette semaine, la Lune transite les signes suivants; Cancer, Lion et Vierge. Dur à croire qu’on soit rendu au printemps, mais c’est comme ça ici, la saison est 
longue à démarrer. Le Soleil s’attarde toujours un peu plus dans le ciel pour nous éclairer. Nous réchauffer. C’est la planète du père en astrologie. Il est où 
votre père? Pour la majorité vieillissante du Québec, on s’en doute. Et c’est qui votre père? M’entends-tu le père? M’entends-tu?…



2
6
 | 

M
er

cr
ed

i 2
5

 m
ar

s 
2
0
2
6
 - 

La
 R

ev
ue

MOTS CROISÉS SUDOKU
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Espace détente
Solutions

Retrouvez une panoplie d’idées 
pour profiter pleinement de 
la région : nouveautés, ski de 
fond, motoneige, cabanes à 
sucre et bien plus!

Votre guide d’escapades et de découvertes

Offert gratuitement en kiosque 
www.lapressetouristique.ca

E X P LO R E R  |  BO U G E R  |  SAVO U R E R

VOTRE  
ÉDITION  
D’HIVER

CONTENU  
EXCLUSIF

Lanaudière  | Édition Hiver 2026  |  G R AT U I T

ÉVASION 
HIVERNALE

Dossier : les artisans 
de sentiers

Le plein de 
nouveautés

Itinéraire bien-être 
en amoureux
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Avis

955, boulevard des Seigneurs, bur. 27 
Terrebonne, Qc, J6W 3Y7
1 888 767-7156
www.larevue.qc.ca

RECYCLEZ 
CE JOURNAL

Éditrice : Annie Perron
Rédacteur en chef : Raphaël Isselet
Journaliste : Sabrina Quesnel-Bolduc
Directrice des ventes Médialo : Audrey Darcy
Conseillers en solutions médias : Vincent Hamel  
et Mireille Cyr 
Adjointe aux ventes :  Mary Joyce Tambanillo
Directrice web : Sabrina Giguère
Directeur de l’information : Alex Proteau
Directeur de production : Cédric Juguet

Publié par Médialo inc.
Président : Frédéric Couture
Vice-Présidente : Véronique Gauthier
Impression : TC Transcontinental
Distribution : Médialo
ISSN : 0842-1250 (Imprimé)
ISSN : 2563-5263 (En ligne)

Plus de 180 points de dépôt

Nous reconnaissons 
l’appui financier du 

gouvernement du Canada

La Ville de Terrebonne, propriétaire, demande des soumissions pour les appels d’offres indiqués plus bas. 
Les documents complets pourront être obtenus par le Système électronique d’appel d’offres (SEAO), 
téléphone 1 866-669-7326, à partir du 25 mars 2026. Les frais pour l’obtention des documents, ainsi que 
toutes les modalités de paiement, sont fixés par SEAO et payables à ce dernier.

NO D’APPELS D’OFFRES  ET  TITRE DATE  ET  HEURE 
D’OUVERTURE

SA26-9037 Acquisition de VUS à essence avec ensemble de police 14 avril 2026, 11 h 01

SA26-9038 Réfection du mur de soutènement Moulin Neuf 21 avril 2026, 11 h 01

SA26-9043 Travaux de gainage d’une conduite d’aqueduc 500 mm 14 avril 2026, 11 h 01

Les soumissions dans des enveloppes identifiées (numéro d’appel d’offres et le nom du projet) cachetées 
et adressées à la soussignée, seront reçues à la Ville de Terrebonne, Direction des finances et de 
l’approvisionnement au 513, montée Masson Sud, Terrebonne, J6W 2Z2, au plus tard 11 h 00, pour 
être ouvertes publiquement, immédiatement après l’expiration du délai fixé pour leur réception. Les heures 
d’ouverture de nos bureaux sont de 8 h 15 à 12 h 00 et de 13 h 00 à 16 h 30 du lundi au jeudi et de 8 h 30 
à 12 h 00 le vendredi. Les soumissions proposées devront satisfaire aux exigences des documents d’appel 
d’offres.

La Ville n’encourt aucune responsabilité du fait que les avis écrits ou documents quelconques véhiculés par 
système électronique soient incomplets ou comportent quelque erreur ou omission que ce soit. En 
conséquence, tout soumissionnaire doit s’assurer, avant de soumissionner, d’obtenir tous les documents et 
tous les addendas le cas échéant, reliés à ces appels d’offres.

La Ville de Terrebonne ne s’engage à accepter ni la plus basse, ni aucune des soumissions reçues et 
ouvertes.

Donné à Terrebonne, ce 25 mars 2026.

Nathalie Savard
Chef de section - Approvisionnement – Direction des finances et de l’approvisionnement
soumissions@ville.terrebonne.qc.ca

APPELS D’OFFRES PUBLICS

>1315075
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Avis

Logement / app. à louer205

Sainte-Anne-des-Plaines, 3 
1/2, libre avril, demi sous-
sol, bien éclairer, près des 

services, tranquille, stationne- 
ment, pas d'animaux . En- 

quête : 514-796-2373.

Logement,  
app. prop. recherchés230

Je recherche un 2 1/2 avec 
poêle et frigidaire, Terre- 
bonne et les alentours, je 

suis non fumeuse, je n'ai pas 
d'animaux, je suis retraité 

avec un revenu modeste. Ni- 
cole 450-222-5322 ou 

514-972-5922

Massages413

450-668-3070. Bon mas- 
sage 7 jours. Près Bois-des-
Fillion, autoroute 640/335

Nord. Reçu

ESPACEEST MASSAGES, 
SPAS PERSONNEL FÉMI- 
NIN. 577-A NOTRE-DAME 

REPENTIGNY 450-932-7990

Construction,  
rénovation, réparation442

! ENTREPRENEUR en fini- 
tion de ciment, béton, joints 

de brique, crépi, fissures, bal- 
cons et trottoirs, réparation 

de fondation. Travaux profes- 
sionnel, 30 ans d'expé- 

rience. R.B.Q : 
5785-0778-01,Christian 

514-972-7709

OUVERTURE, INSTALLA- 
TION, RÉPARATION DE PIS- 
CINE HORS TERRE 25 ans 

d'expérience 3 ans de garan- 
tie appeler Normand 

438-876-8218

Emplois divers605

Recherche personne sé- 
rieuse, calme, douce, dispo- 
nible pour travailler dans une 
résidence type familiale Terre- 
bonne, clientèle adulte santé 
mentale. Tâches : nourriture, 
ménage léger. Doit dormir 
sur place une fin de semaine 
sur deux, vendredi AM au 
Lundi AM. Contactez- nous 
450-750-4562

Pour vendre, 
louer ou acheter
Annonces classées
514 394-7156, poste 2222
annoncesclassées@medialo.ca
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CHAUFFÉS - SÉCURITAIRES
ESPACES EXTÉRIEURS DISPONIBLES

3350 rue de la Gare, Mascouche (sortie 44 de la 640)
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Organisez votre  
visite, sans souci !

ON S’ÉPANOUIT,  
ON PROFITE DE LA VIE !

R E S I D E N C E - S T E - A N N E . C O M450 834-6450

>66446-40>1314367

AVIS DE CLÔTURE D’INVENTAIRE

Prenez avis que M Henri Tourangeau qui 
était domicilié au 696, rue Houle à 
Mascouche, PQ J7K 2P7 est décédé. Un 
inventaire de ses biens a été dressé 
conformément à la loi et peut être consulté 
par les intéressées soit les héritiers, les 
légataires particuliers et les créanciers au 
696, rue Houle, Mascouche PQ J7K 2P7

>1314661

>
13

14
71

0

AVIS  DE  CLÔTURE  
D'INVENTAIRE

Avis est donné, conformément au Code civil 
du  Québec, de la clôture de l’inventaire en 
regard de la  Succession  Yvon  LAFRANCE, en 
son vivant domicilié et résidant au 14, rue de la 
 Châtelaine, à  Terrebonne,  Québec,  J6X 4C4, 
et décédé le 18 novembre 2025 à  Terrebonne. 
Cet inventaire peut être consulté par toute 
personne ayant un intérêt, au 1926, rue de la 
 Rochelle, à  Terrebonne,  Québec,  J6X 4B5.

Donné ce 16 mars 2026.

Stéphanie  LAMY, liquidatrice
>1314720

APPEL D’OFFRES 
PUBLIC

La Ville de Mascouche demande des soumissions pour le ou 
les projet(s) indiqué(s) plus bas.

Documents disponibles :  Système électronique d’appel d’offres 
(SÉAO) www.seao.gouv.qc.ca ou au 1 877-336-7326 à compter 
du jeudi 26 mars 2026. L’obtention des documents est assujettie 
à la tarification établie par SÉAO.

Éliane Clavette
Cheffe de division approvisionnements et gestion des contrats
approvisionnement@mascouche.ca

Dépôt des soumissions : L’offre doit être déposée avant la date 
et l’heure indiquées sur le site du SÉAO. La soumission peut 
être transmise par voie électronique via le SÉAO ou remise 
sous pli scellé, dans une enveloppe identifiée tel que stipulé 
dans les documents d’appel d’offres, à l’attention de la Division 
des approvisionnements, située à l’Hôtel de Ville, au 3034, 
chemin Sainte-Marie, Mascouche (Québec) J7K 1P1.

L’ouverture des soumissions se fera immédiatement après la 
clôture de l’appel d’offres. Le Soumissionnaire qui le désire 
peut assister à la séance d’ouverture.

La Ville de Mascouche ne s’engage à accepter ni la plus basse 
ni toute autre soumission reçue.

No d’Appel 
d’offres Titre Date et heure 

d’ouverture

MAS-2026-021

Fourniture et livraison de 
pierres concassées et de 
pierres abrasives pour les 
années 2026 et 2027

Le jeudi  
16 avril 2026 
10h01 

AVIS DE CLÔTURE D’INVENTAIRE  
(Avis dans le journal)

L’avis est par les présentes donné que, à la suite du décès de 
Monsieur André GABOURY, en son vivant, domicilié au 3164, chemin 
Saint-Philippe, Mascouche, province de Québec, J7K 3C3. Le décès 
est survenu le vingt-sept septembre deux mille vingt-cinq  
(27-09-2025). Un inventaire des biens du défunt a été fait par la 
liquidatrice successoral, Madame Mélanie GABOURY, le 18 mars 
2026, devant Me Sonia RIVARD, notaire, au 1387, chemin des 
Anglais, Terrebonne, Québec, J6X 4G3, conformément à la loi.

Cet inventaire peut être consulté par les intéressés, à la propriété de 
Mélanie GABOURY, situé au 3042, rue Godbout, Mascouche,  
J7K 2B2.

Donné ce 18 mars 2026.
_____________________________________
Mélanie GABOURY, liquidatrice
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Promulgation

• Règlement 2508 décrétant des études d’avant-
projet et des travaux de sécurisation du parc nature 
sur le site de l’ancien Golf Le Boisé, et pour en 
payer le coût un emprunt au montant de 2 706 000$

• Règlement 888-1 modifiant le Règlement numéro 
888, décrétant des travaux de réaménagement et 
de mise aux normes environnementales de la cour 
du 1051, rue Nationale, afin d’augmenter le montant 
de l’emprunt de 6 275 800 $ pour le porter de  
1 477 200 $ à 7 753 000 $

• Règlement 2528-1 modifiant le Règlement numéro 
2528 décrétant les taux des taxes, tarifs et 
compensations pour l’exercice financier 2026 de la 
Ville de Terrebonne, afin d’apporter des précisions 
à la première tranche d’imposition de la catégorie 
industrielle pour la taxe foncière spéciale « Fonds 
bleu » et d’uniformiser les clauses de fixations des 
sous-catégories d’immeubles non résidentiels

Assemblée publique de consultation le 1er avril, à
17 h, à l’édifice Louis-Lepage

• Règlement 1001-377 modifiant le Règlement de 
zonage numéro 1001, afin de créer la zone  
9462-667, à même une partie de la zone 9462-66, 
sur boulevard de Terrebonne entre la montée 
Masson et la rue Notre-Dame

Les avis publics sont disponibles sur le site 
Internet de la Ville de Terrebonne  
https://terrebonne.ca/avis-publics

AVIS PUBLICS
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Prenez avis que la MISSION INTERNATIONALE 
EL-SHADDAI LAVAL demandera au Registraire 
des entreprises la permission de se dissoudre.

À noter que ses activités religieuses sont 
accomplies sous la structure corporative de la 
MISSION INTERNATIONALE EL-SHADDAI 
(MIES).

AVIS DE DISSOLUTION
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Des espaces communs 
conçus pour le plaisir 
Piscine intérieure  ·  Salle d’entraînement 
Allées de quilles  ·  Golf virtuel  ·  Cinéma maison
Et plus encore !

Inclus avec chaque 
appartement
Eau chaude · Électricité · Internet
Câblodistribution ·  Entretien ménager bimensuel 
Système d’appel d’urgence 24 h/7

PORTES OUVERTESPORTES OUVERTES
Vendredi 10 avril Vendredi 10 avril 
de 10 h à 15 hde 10 h à 15 h
Venez rencontrer notre équipe 
et découvrir l’environnement 
chaleureux et paisible de Serena.

880, 12e Avenue, 880, 12e Avenue, 
Saint-Lin-Laurentides, QCSaint-Lin-Laurentides, QC

2 mois de loyer + 3 mois de repas GRATUITS*

Retraite active. 
Vie sereine.

serena-residence.com | 450.365.9265Contactez-nous

Appartements 3½ et 4½ pour retraités 
actifs à Saint-Lin-Laurentides

PROFITEZ DE NOTRE OFFRE EXCLUSIVE

*Certaines conditions s’appliquent. Pour tout bail signé avant le 1er juillet 2026.
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