
Cahier Promotionnel 

SameDi 26 novembre 2022   

A
u

ré
li
a
 P

a
rr

e
n

in
É

d
it

h
 P

a
q

u
e

tt
e

V
é

ro
n

iq
u

e
 L

a
c
a
ss

e
M

a
rc

 V
ie

n
s

R
ic

h
a
rd

 G
in

g
ra

s
C

a
ro

le
 S

y
v
e

st
re

DÉCOUVREZ LES ATTRAITS ET NOUVEAUTÉS DE LA RÉGION!
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VILLE DE MAGOG

Magog vous attend… 
SOYEZ AU RENDEZ-VOUS!
On aime s’y balader; pour son lac magnifique et ses paysages à couper 
le souffle qu’on ne se lasse jamais d’admirer. On aime y magasiner; 
pour ses petites boutiques qu’on ne voit nulle part ailleurs et son offre 
commerciale complète et variée. On aime y travailler pour le tissu 
économique magogois très diversifié qui propose des emplois de qualité 
dans différents secteurs d’activité. Et on aime évidemment y vivre, car 
Magog a tellement à offrir!

Plongez dans l’ambiance des Fêtes! 
Dès le 1er décembre, le centre-ville de Magog vous plongera dans 
un univers féérique avec ses magnifiques décorations lumineuses, 
sans oublier les vitrines joliment décorées par les marchands pour 
l’occasion. C’est vraiment l’endroit parfait pour se mettre dans l’esprit 
des Fêtes!

C’est aussi une destination de choix pour y dénicher des cadeaux uniques qui feront plaisir 
aux gens que vous souhaitez gâter à Noël. Le tissu commercial magogois est d’ailleurs varié 
et réputé : on y retrouve plusieurs boutiques et restaurants à votre service! 
Comme le veut la tradition magogoise, le stationnement sera gratuit au centre-ville du 
1er décembre 2022 au 7 janvier 2023. Aucune raison pour ne pas prendre votre temps pour 
bien choisir vos cadeaux, prendre une bouchée ou tout simplement relaxer avec un bon café.

Une relation de proximité

En plus d’offrir du choix et de la variété, ces entreprises de chez nous sont à votre écoute pour 
répondre toujours le mieux possible à vos besoins. Profitez de leur expertise, de leurs bons 
conseils et partagez-leur vos attentes. Ils sont là pour vous!
Pour continuer d’avoir accès dans notre cour à une belle offre commerciale, il faut aussi être 
là pour nos commerçants. Acheter local, c’est contribuer à notre économie, à la création 
d’emplois, à des retombées pour toute la communauté. C’est aussi s’assurer de retrouver à 
proximité tout ce dont on a besoin… et même plus. Bon magasinage des Fêtes!

latribune.ca
780, rue King Ouest, 
Sherbrooke, J1H 1R7
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Dans cette édition spéciale, vous découvrirez quelques-uns des points d’attrait de cette ville 
qui n’a pas fini de vous surprendre. Plusieurs commerçants vous invitent également à y faire 
vos emplettes. Découvrez leurs offres spéciales, elles contribueront à des Fêtes inoubliables!

Stationnement de nuit : soyez informé!
Jusqu’au 1er avril, le stationnement sur la voie publique est interdit entre minuit et 7 h dans 
les rues de Magog. Toutefois, si les conditions météorologiques sont favorables et qu’aucune 
opération d’entretien hivernal des chemins publics n’est prévue, la Ville autorisera le 
stationnement de nuit. Tous les jours, à compter de 16 h, vérifiez si le stationnement de 
nuit est autorisé ou interdit au ville.magog.qc.ca. Vous pouvez aussi vous abonner à l’alerte 
« Stationnement hivernal » dans l’application bciti de la Ville de Magog pour recevoir 
l’information quotidiennement. C’est gratuit!

ACTIVITÉS SPÉCIALES POUR LES FÊTES

À la Maison Merry
MARCHÉ DE NOËL D’ANTAN
9 au 11 décembre
La Maison Merry sera l’hôte du tout 
nouveau Marché de Noël d’antan. Dès 
le 9 décembre à 16 h, les visiteurs seront 
invités à l’intérieur pour rencontrer des 
artisans locaux. De l’animation musicale, 
des personnages costumés et un espace 
détente avec feu d’ambiance pour se 
réchauffer seront disponibles à l’extérieur. 
Une visite du vrai père Noël est prévue le 
samedi 10 décembre tout de suite après la 
grand défilé de Noël sur la rue Principale 
de Magog. Notez qu’il y aura aussi des 
kiosques à la microbasserie La Memphré.
Profitez-en pour visiter la Maison Merry 
dans son décor du temps des Fêtes. En 
plus de découvrir l’histoire de la famille 
Merry, vous serez plongé dans l’ambiance 
de Noël où des surprises vous attendent.

BRICOLAGE DE NOËL
11 décembre
La Maison Merry vous offre un atelier 
de décorations de Noël victoriennes à 
10 h 30 (famille), 13 h (adultes) et 15 h 30 
(adultes).
Information : 819 201-0727  
maisonmerry.ca

CRÉDIT PHOTO : AURELIA PARRENIN /PHOTORELIA APA

À la Bibliothèque  
Memphrémagog
CONTE SPÉCIAL DE NOËL
16 décembre à 18 h 30
« Le père Noël a peur des chiens »
La conteuse Claire Dion et la harpiste 
Ginette Despatie animeront le conte Le 
père Noël a peur des chiens. Claire saura 
faire rire les enfants et leur faire vivre 
l’intrigue de l’histoire. Le tout avec 
accompagnement à la harpe évoquant des 
effets spéciaux et des airs de Noël.

Au Centre d’arts visuels de 
Magog
MARCHÉ DE NOËL
16 novembre au 8 janvier 
Faites de belles découvertes au Marché de 
Noël d’Art’M.

Dans les rues de Magog
DÉFILÉ DU PÈRE NOËL
10 décembre, dès 14 h
Départ de la rue Moore. Le défilé 
empruntera la rue Principale pour se 
terminer sur la rue Merry, au coin de la 
rue St-Patrice.



PARC NATIONAL DU

MONT-ORFORD

Photo : Mathieu Dupuis

1 800 665-6527
sepaq.com/montorford

• 18 km de sentiers de fatbike

• 50 km de pistes de ski de fond

•50 km de sentiers de raquette

• 5 relais chauffés

• 5 chalets EXP.

• 5 chalets Nature

skis

Profitez de l’hiver au parc !
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Destination de choix pour 
les activités de plein air, le 
parc national du Mont-Orford 
(Sépaq) est un incontournable 
des adeptes de ski de fond, de 
randonnée pédestre et de vélo à 
pneus surdimensionnés (fatbike).

D’année en année, ce magnifique rendez-
vous ne cesse de gagner en popularité. On 
vous recommande fortement de vous procu-
rer à l’avance votre droit d’accès quotidien et 
vos billets de ski à la billetterie virtuelle, la 
capacité de stationnement étant limitée. 

D’ailleurs, pour répondre à cette demande 
grandissante, le Parc ouvrira cet hiver une 
partie du secteur du Lac-Fraser afin d’accé-
der aux pistes à partir de la piste La Cava-
lière. Vous pourrez y stationner votre voiture 
et profiter de cet espace pour pratiquer le ski 
de fond de style classique.

Véritable paradis pour les adeptes de ce sport 
de glisse, le Parc national du Mont-Orford 
propose des pistes de niveaux différents to-
talisant 50 km de sentiers balisés, tracés et 
damés. 

Les adeptes de la randonnée pédestre pour-
ront quant à eux profiter de 50 km de sentiers 
de tous les niveaux de difficulté. Quant aux 

amateurs de fatbike, ils ont accès à sept par-
cours totalisant 18 km de sentiers, dont près 
de 15 km dédiés exclusivement à ce type de 
vélo aux pneus surdimensionnés. 

Location d’équipements

À l’exception de la location des fatbikes qui 
demeure sur réservation seulement, il est de 
nouveau possible cette année de louer direc-
tement sur place des équipements de ski de 
fond, de raquettes, de crampons et de trotti-
nettes des neiges.

Le bistro vous attend!

Après une belle journée de plein air, prenez 
une pause bien méritée au bistro où vous 
pourrez déguster sandwichs, soupes et cho-
colats chauds.

Pour tous les détails, allez sur le site sepaq.
com/montorford.

Les joies de l’hiver 
grandeur nature!

PARC NATIONAL DU MONT-ORFORD (SEPAQ)GALERIES ORFORD

PHOTO : SIMON DROUIN

Faites-vous plaisir
Pour se mettre dans l’ambiance 
des Fêtes, rien de mieux que de 
visiter le centre commercial les 
Galeries Orford. Au son d’une 
musique de Noël et à l’abri des 
intempéries, vous pourrez y faire 
vos achats en toute quiétude.

La magie de Noël,  
ce samedi 26 novembre

L’après-midi du samedi 26 novembre plaira 
particulièrement aux enfants. À 13 h, ils 
sont invités à assister à la représentation de 
la pièce Le petit théâtre magique,  suivie de 
l’arrivée du célèbre père Noël. De 13 h 30 
à 16 h 30, il se fera un plaisir de rencontrer 
chaque jeune présent. Pour ceux qui désirent 
éviter la file d’attente, l’équipe des Galeries 
Orford vous offre la possibilité de prendre un 
rendez-vous sur son site web ou sa page Face-
book, mais l’inscription n’est pas obligatoire 
pour rencontrer l’homme à barbe blanche. 

Marché de Noël : Émergence, 
boutique pop-up

Par la même occasion, passez visiter la bou-
tique pop-up Émergence. Ouverte seulement 
les 26 et 27 novembre ainsi que les 10 et 11 
décembre, cette boutique éphémère vaut le 
détour. Elle accueille plusieurs artisans et 
designers différents chaque fin de semaine. 
Vous y trouverez des vêtements, des bijoux, 

des savons, des accessoires de décoration 
et plusieurs autres pièces uniques idéales à 
offrir. 

Il vous reste quelques achats à terminer, mais 
vous manquez d’idées ? Les commerçants ont 
pensé à vous et ont créé une liste de sug-
gestions de cadeaux pour rendre votre expé-
rience de magasinage encore plus agréable. 
Vous n’avez qu’à visiter le site galeriesorford.
com sous l’onglet Frénésie de Noël ou la page 
Facebook pour vous inspirer. Vous trouverez 
assurément un présent pour tous vos proches.

Cette année, encourager vos marchands 
locaux des Galeries Orford. Avec son vaste 
stationnement, ses commerces variés, sa bou-
tique pop-up, ses activités pour les enfants et 
son ambiance festive, faire ses emplettes des 
Fêtes n’aura jamais été aussi plaisant et facile !



Clinique Gagnon & Pomerleau
denturologistes

Prothèses dentaires complètes,
partielles et sur implants

Jean Gagnon, d.d.
Valérie Pomerleau, d.d.

98, rue Merry Nord, Magog
819 843-2033

(Stationnement pour nos clients
à l’Église St-Patrice)

Nous sommes

« les professionnels »
compétents en prothèses dentaires

1er décembre 2022

15 h 30 à 18 h 30

Rendez-vous à l’école primaire des
Deux-Soleils à Magog

ON EMBAUCHE DANS NOS ÉCOLES

Venez rencontrer notre équipe!
Possibilité d’entrevue sur place

Personnel d’entretien

Service de garde

Suppléance

Surveillance
d’élèves

Événement de
recrutement
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ÉCOLE PUBLIQUE ALTERNATIVE DE MAGOG

Apprendre autrement
En septembre 2022, la première 
école publique alternative à 
Magog, dont le nom sera dévoilé 
sous peu, accueillait ses premiers 
élèves. C’est 58 jeunes qui ont 
entrepris leur année scolaire 
dans ce nouvel établissement 
qui propose une pédagogie plus 
ouverte à la différenciation, aux 
initiatives des élèves et à la place 
des parents.

De pédagogie Freinet et inspirée du 
modèle finlandais, cette école a vu le 
jour grâce à la mobilisation d’un groupe 
de parents qui désiraient créer un milieu 
correspondant mieux à leurs valeurs. En 
collaboration avec le Centre de services 
scolaires des Sommets (CSSDS), ils ont 
entrepris les démarches pour obtenir une 
école où l’enseignement consolide l’aspect 
unique des apprentissages et des défis 
propre à chaque enfant. 

Les grandes orientations

L’approche pédagogique de cet établisse-
ment repose sur des groupes multiâges et le 
modèle Freinet basé sur l’expérimentation 
et l’essai-erreur. « Par exemple, les élèves 
doivent développer un plan de travail, 
organiser leur semaine. Nous instaurons 

une flexibilité pédagogique qui se veut un 
équilibre entre l’enseignement tradition-
nel et l’apprentissage par projet », précise 
le directeur Marc-Antoine Mauzerolle. 
Elle accorde également une grande impor-
tance au côté participatif des jeunes tout 
comme celui des adultes. « La démocratie 
scolaire est expliquée aux enfants. Ils sont 
engagés dans le processus décisionnel en 

donnant des suggestions. Ce qui permet 
de développer leur jugement et leur ouver-
ture d’esprit. Pour ce qui est des parents, 
ils accompagnent lors de sorties, mais aussi 
en s’impliquant sur les différents comités. » 
Le dernier volet d’importance est axé sur 
le plein air, l’écologie et le développement 
durable. Que ce soit pour l’éducation phy-
sique ou un autre apprentissage, 210 mi-
nutes par semaine se déroulent majoritai-
rement à l’extérieur. « Nous prodiguons 
un enseignement en nature, par la nature 
et pour la nature », affirme le directeur. 
De plus, comme toute école alternative, 
l’esprit de communauté y règne. « Nous 
valorisons ce principe de grande famille 
entre autres par des rassemblements deux 
fois par semaine où les élèves de tous les 
niveaux se retrouvent dans un groupe pour 
une activité telles qu’une consultation, une 
discussion ou encore des jeux libres. » 

Une école transformée

Après avoir temporairement été localisés 
à l’école Saint-Jean-Bosco, les élèves et 
le personnel ont intégré récemment leur 
bâtisse située au 1011, rue Sherbrooke. 
« Pour l’instant, nous occupons l’étage. Les 
travaux, qui se poursuivent au premier et 

au sous-sol, devraient être terminés d’ici 
février. Nous sommes très fiers de nos 
nouvelles installations. Les locaux entiè-
rement rénovés sont plus lumineux et à aire 
ouverte. Nous avons même un système de 
chauffage par géothermie, un choix en lien 
avec nos valeurs », mentionne celui qui 
dirigeait auparavant une école publique 
alternative dans la région montréalaise.

Rencontre d’information

Une rencontre obligatoire aura lieu le 6 dé-
cembre pour tous ceux qui souhaitent que 
leur enfant fréquente l’école alternative 
publique de Magog. Cette soirée permet-
tra de les informer sur ce système scolaire 
et l’implication demandée aux parents. 
Par la suite, un tirage au sort sera effec-
tué parmi les intéressés pour déterminer 
l’attribution des places disponibles. « Nous 
accepterons une quinzaine de jeunes au 
préscolaire, une dizaine en 1re année ou en 
2e année et quelques-uns parmi les niveaux 
de 2e et 3e cycles. Nous avons déjà plusieurs 
inscriptions pour cette soirée, ce qui dé-
montre bien l’intérêt grandissant des gens 
de la région pour notre école », conclut 
Marc-Antoine Mauzerolle.

CRÉDIT PHOTO: FRÉDÉRIC CÔTÉ

Les locaux de l’école alternative publique de Magog, située au 1011, rue Sherbrooke, ont été entièrement rénovés.

0108584  

0108574  0108513  



Liquidation
VENDREDI FOU

10%
de rabais

20% à 40%
de rabais

VÊTEMENTS*
ARC’TERYX | ATOMIC | ARMADA

Jusqu’à

40%
de rabais

SKIS ALPINS et SKIS DE FOND*
HEAD | ATOMIC | ARMADA

20%
de rabais

SOUS-VÊTEMENTS, CHAUSSETTES ET ACCESSOIRES
DE SKI (GANTS,CASQUES, LUNETTES)*
ICEBREAKER | AUCLAIR | HEAD | RACER

24 au 28 novembre 2022
*Sur produits en inventaire, certaines exceptions s’appliquent, aucune prolongation,
ne s’applique pas sur les commandes antérieures, excluants les produits déjà réduits,

prise de possession immédiate.

PLANETE.CO | 819.843.8356
681, RUE SHERBROOKE, MAGOG

VÉLOS*
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PLANÈTE CYCLE & SKI

Commencez votre saison ici
Les amateurs de sports d’hiver attendent avec impatience le début 
de leur saison préférée. Et pour être fin prêt, passez rencontrer les 
experts de la boutique Planète Cycle & Ski. Le spécialiste en ski alpin, 
ski de fond, randonnée alpine et fatbike possède un large inventaire 
de produits pour vous équiper de la tête aux pieds ainsi qu’un service 
d’entretien hors pair.

Équipement pour tous

L’équipe de la boutique magogoise vous 
offre de nombreux modèles de skis tout 
terrain, de piste, de poudreuse, de parc ou de 
randonnée alpine ainsi que les vêtements et 
accessoires nécessaires à la pratique de votre 
sport préféré. De même, un conseiller peut 
ajuster vos bottes de ski à la forme de votre 
pied grâce aux appareils sophistiqués soit 
pour mouler votre semelle, soit pour donner 
de l’expansion à la coquille de la botte. « Ces 
technologies éliminent les points de pression 
pour un plus grand confort et une perfor-
mance optimale », mentionne la coproprié-
taire Marie-Josée �ibault.

Un service d’entretien de skis 
performant

Planète Cycle & Ski possède aussi un équi-
pement à la fine pointe pour des mises au 
point de précision. Pour l’entretien de vos 
skis alpins ou de fond, vous pouvez compter 
sur l’expertise de Jean Roberge qui cumule 
30 ans d’expérience et fut technicien en 
Coupe du monde de ski alpin. « Lui ou l’un 
de nos professionnels discutera avec vous 
pour connaître votre niveau de skieur et vos 
attentes afin de personnaliser l’aiguisage et 
le cirage et ainsi vous assurer encore plus de 
plaisir sur les pistes. »

Du vélo à l’année

Un autre sport d’hiver ne cesse de gagner en 
popularité soit le vélo à pneus surdimension-
nés ou communément appelé fatbike. Pour 
répondre à la demande des nouveaux adeptes, 
Planète Cycle & Ski propose plusieurs vélos 
de la réputée marque Trek, dont le modèle 
Farley 5 qui se distingue par son excellent 

rapport qualité-prix. « C’est important de 
bien s’informer sur les caractéristiques de 
chaque vélo et les ajustements nécessaires 
pour les conditions hivernales tels que la pres-
sion des pneus et l’huile à frein. Ce sont des 
détails qui peuvent améliorer  votre perfor-
mance et rendre vos sorties plus agréables », 
précise la copropriétaire. Pour ceux qui pré-
fèrent le vélo de route, ils peuvent conserver 
leur forme physique avec un entrainement 
intérieur. « Nous avons des bases d’entraine-
ment de divers prix selon les particularités 
souhaitées comme la connexion à des appli-
cations pour simuler un circuit en groupe. 
C’est un cadeau idéal à offrir aux mordus de 
cyclisme. » Marie-Josée ajoute qu’il est déjà 
temps de commander son vélo pour l’été 
prochain si l’on veut un modèle spécifique 
afin de s’assurer de l’avoir pour commencer sa 
saison. « C’est mieux que les deux dernières 
années, mais nous avons encore un peu de 
difficulté à renouveler notre marchandise. 
Nous conseillons donc à notre clientèle de 
venir nous rencontrer tôt pour un plus grand 
choix. »

Une équipe de passionnés

L’excellence du service à la clientèle fait 
également la renommée de la boutique de 
sport. Les fidèles clients, toujours plus nom-
breux, apprécient les conseils des passion-
nés membres de l’équipe. Ils peuvent vous 
guider dans votre quête du meilleur équipe-
ment adapté à vos besoins, des ajustements 
possibles ou de l’entretien nécessaire selon 
l’activité que vous faites et les performances 
recherchées. Alors pour bien amorcer votre 
saison, rendez-vous chez Planète Cycle & 
Ski !

LA TRIBUNE, FRÉDÉRIC CÔTÉ

Nicholas Mathieu, 43 ans d’expérience dans le domaine du ski, opère le nouvel appareil Bootdoc 
à succion électrique permettant de personnaliser les semelles.
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Postule à rh@magotteaux.com

ON RECHERCHE DES GENS MOTIVÉS:

ÉLECTROTECHNICIENS,
ÉLECTROMÉCANICIENS,

OPÉRATEURS DE PRODUCTION,
ET PLANIFICATEUR DE MAINTENANCE

otteaux.com

À la recherche d’un emploi stimulant, stable, avec d’excellentes conditions de travail?

Les avantages de faire partie de la grande famille Magotteaux :

ON A L’EMPLOI POUR TOI :
JOINS-TOI À L’ÉQUIPE DE FEU DE MAGOTTEAUX, SPÉCIALISÉ EN
MÉTALLURGIE, À MAGOG!

N’attends pas, ton nouveau défi débute MAINTENANT!

• Prime de nuit de 2$
• Prime de rareté offert aux électrotechniciens
• Salaires compétitifs et boni mensuel
• Une équipe dynamique, et un quotidien rempli
de défis!

• Un emploi à temps plein, stable et permanent
• 3 semaines de vacances dès l’embauche!
• Assurances collectives et participation au REER
• Quarts de travail de 12h non rotatifs
• Travaille 36 heures, on te paye 40 heures!
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MAGOTTEAUX LTÉE

L’usine Magotteaux de Magog connait 
une croissance soutenue en 2022

Faisant partie d’une multinationale leader dans son domaine, 
l’usine Magotteaux de Magog poursuit sa croissance et 
songe à l’avenir.

« Nous prévoyons investir dans nos installa-
tions en 2022 et 2023 afin de bien arrimer la 
capacité de l’usine et les besoins de nos clients 
au Canada  », mentionne Patrick Laplante, 
directeur d’usine.

Une usine hautement  
automatisée

L’usine de Magog fait partie d’une multi-
nationale basée en Belgique qui possède 14 
sites de production à travers le monde ainsi 
que trois partenaires pour trois sites de pro-
duction en Chine et en Afrique du Sud. À 
Magog, la fabrication est axée sur des boulets 
d’acier à haut pourcentage de chrome qui sont 
destinés aux broyeurs à minerai utilisés par 
les sociétés minières à travers l’Amérique du 
Nord ainsi qu’au marché des agrégats et des 
cimenteries. « Même si nous opérons dans un 
marché industriel primaire, notre usine est 
hautement automatisée avec plusieurs équi-
pements récents et d’autres à venir. » 

Actuellement, l’usine Magotteaux de Magog 
emploie quelque 130 personnes, mais elle 
souhaite recruter des opérateurs ainsi que 
des gens à l’équipe de maintenance. « Nos 
horaires de travail sont alléchants pour la 
main-d’œuvre : trois quarts de travail de 12 
heures pour un total de 36 heures travaillées, 
mais de 40 heures payées », tient à préciser 
M. Laplante. De plus, en concentrant le tra-
vail sur trois jours, les employés ont beaucoup 
de temps pour vaquer à d’autres occupations, 
vivre à fond leurs passions, pratiquer diffé-
rents loisirs, etc.

Le travail est gratifiant et, tout sauf ennuyant.  
« Nous sommes à préparer la relève puisque 
nous aurons plusieurs départs à la retraite 
dans les années à venir. Pour les nouveaux 
employés, cela représente de belles possibili-
tés d’avancement », rappelle Patrick Laplante.

Pour en savoir plus, consultez la page  
Facebook de Magotteaux Ltée.

ACTIVITÉS EXTÉRIEURES À MAGOG

PHOTO CLAUDINE CHAUSSÉ

Dès que les conditions climatiques le permettront, Magog propose plusieurs 
activités hivernales extérieures. Consultez le ville.magog.qc.ca/patinoires pour 
connaître les conditions de glisse. Deux mises à jour quotidiennes seront faites tout 
au long de l’hiver afin d’assurer à tous une pratique sécuritaire et agréable. Avant 
de vous déplacer, informez-vous!

Sentier glacé
Parcourez les 2,8 km que vous offre l’incomparable sentier glacé! Découvrez 
cet unique circuit panoramique aux abords du lac Memphrémagog. Le sentier 
est éclairé pour une ambiance chaleureuse et un chalet vous accueille à chaque 
extrémité (pointe Merry et stationnement Cabana) pour vous réchauffer.
Horaire : tous les jours de 8 h à 21 h 45

Glissade municipale
Horaire : jeudi et vendredi de 15 h 30 à 19 h
Samedi, dimanche, jours fériés et journées pédagogiques de 9 h à 18 h

Patinoires
•	Pointe Merry : tous les jours de 8 h à 21 h 45

•	Des Hautes-Sources, Maurice-�éroux et parc Omerville : lundi au vendredi de 
15 h 30 à 21 h; samedi, dimanche, jours fériés et journées pédagogiques de 11 h 
à 21 h

•	De la Ruche et Princess Elizabeth : lundi au vendredi de 16 h à 21 h; samedi, 
dimanche, jours fériés et journées pédagogiques de 11 h à 21 h

0108901  



SUGGESTIONS

CADEAUX

VOIR LA PROGRAMATION COMPLÈTE
vieuxclocher.com - 819.847.0470

C’est le
temps des

fêtes!
C ’est le
temps des

fêtes!
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NOUVELLE COLLABORATRICE À LA TRIBUNE

Vicki-May Hamm veut 
susciter la réflexion
On a découvert la belle plume de Vicki-May Hamm dans Déployons 
nos Elles, un livre où elle partageait des tranches de vie, ses ques-
tionnements ainsi que des astuces afin d’inspirer les femmes désirant 
s’émanciper, peu importe leurs ambitions.

Cette fois-ci, Mme Hamm renoue avec 
l’écriture, mais dans une toute nouvelle 
chronique publiée dans La Tribune le 
mardi. Si la place des femmes dans la so-
ciété demeure son cheval de bataille, bien 
d’autres enjeux seront abordés par cette 
femme qui s’est beaucoup engagée dans 
le développement de sa région. « Ce n’est 
pas une chronique politique, mais plutôt 
une réflexion sur différents sujets qui nous 
touchent. On a toujours dit de moi que 
j’étais habile pour vulgariser et donner des 
exemples concrets. Je veux donc apporter 
mon éclairage sur certaines situations. Ce 
sera fait de façon légère, sans prétention, 
mais avec cet objectif de faire réfléchir les 
gens et de susciter les débats. »

Être une agente de changement

Travailleuse sociale de formation, Vicki-
May Hamm s’est toujours battue contre 
les injustices. Elle a ainsi participé à la 
création de plusieurs organisations, dont 
l’une avait pour mission d’encourager les 
femmes à s’engager en politique. « Cela 
m’avait permis de rencontrer des poli-
ticiennes. Moi qui voulais changer les 
choses, j’ai trouvé que c’était une belle 
façon de faire la différence. Les gens s’en 
souviennent peu, mais j’avais alors brigué 
le poste de conseillère dans le Canton de 
Magog. » C’était en 1999. Alors mère de 
quatre jeunes enfants, Vicki-May Hamm 
réalise aujourd’hui que cela aurait été 
tout un défi à l’époque d’occuper un tel 
poste avec une jeune famille. « S’engager 

en politique est très exigeant et demande 
un grand investissement de temps », rap-
pelle celle qui s’est finalement représentée 
en 2005 à Magog pour être élue au poste 
de conseillère. Quatre ans plus tard, elle 
accédait à la mairie, poste qu’elle a occupé 
12 ans. « En étant impliquée dans diffé-
rentes organisations, je voyais tout ce qui 
pourrait se faire pour améliorer le sort 
des gens. Comment avoir plus d’impact? 
J’ai décidé d’aller de l’autre côté, celui des 
décideurs, afin de contribuer aux change-
ments. » On se souviendra qu’à l’époque, 
Magog traversait une période écono-
mique difficile. Aujourd’hui, la Ville se 
porte mieux que jamais.

Les coups de cœur de Vicki-May Hamm
Originaire de Sainte-Catherine-de-Hatley, Vicki-May Hamm demeure à Magog 
depuis 1989. Elle nous partage trois grands coups de cœur pour sa ville.

MARAIS DE LA RIVIÈRE-AUX-CERISES
L’Association du Marais de la Rivière-aux-Cerises (LAMRAC) célèbre cette 
année ses 25 ans. « C’est toute une histoire et tout un travail qui a été accompli 
en un quart de siècle. D’avoir un tel site en pleine ville, c’est incroyable. C’est un 
endroit où j’adore aller marcher, vraiment un beau joyau en région. »

CENTRE-VILLE DE MAGOG
Un centre-ville piéton unique en son genre qui jouit d’une situation géographique 
enviable, grâce à la proximité du lac. « Après avoir arpenté la rue commerciale 
pour y faire de belles découvertes, les gens se baladent au bord du lac Memphré-
magog… Je suis vraiment heureuse des travaux de revitalisation de la rue Prin-
cipale qui ont contribué à bonifier l’expérience, et j’espère que la phase 2, axée 
sur le Parc des Braves, pourra se concrétiser. »

CONVERSION DE L’ANCIENNE USINE DOMINION TEXTILE
« J’ai toujours cru en ce projet qui apportera énormément au quartier, à la Ville, et 
c’est pourquoi je m’y suis engagée toutes ces années. Cela demandait de l’imagi-
nation pour voir de quoi ça aurait l’air une fois le site converti avec des ouvertures 
sur la rivière, il fallait aussi trouver des promoteurs solides, mais on y est. La 
conversion de l’ancienne usine Dominion Textile viendra redynamiser ce secteur 
de Magog. C’est vraiment bon pour l’avenir de la Ville. »

0108512  



ESTRIE

info@candockestrie.com

819 570-5375

Le meilleur

quai flottant
jamais conçu

Garantie 20 ans

DEVENEZ MEMBRE POUR :

• UNE VITRINE EXCEPTIONNELLE
• UN MAILLAGE FRUCTUEUX
• LE RAYONNEMENT DE VOTRE ENTREPRISE
• DES OUTILS DE CROISSANCE
• LA FORCE ET LES PRIVILÈGES D’UN RÉSEAU

OBTENEZ 10% SUR VOTRE ADHÉSION
EN MENTIONNANT LE CODE RABAIS : LA TRIBUNE

819 843-3494
info@ccmemphremagog.com
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CHAMBRE DE COMMERCE MEMPHRÉMAGOGCANDOCK ESTRIE

Des quais durables 
et modulaires
De plus en plus de riverains 
de la région choisissent un 
quai fl ottant de l’entreprise 
magogoise CanDOCK pour ses 
nombreux avantages et son 
service à la clientèle. 

Le représentant-distributeur en Estrie et ses 
environs, Marc-Antoine Boudreau, explique 
que ces quais et systèmes modulaires fl ot-
tants se personnalisent selon les besoins de 
l’acheteur. « Nous pouvons fi xer les caissons 
en diff érentes confi gurations et y ajouter plu-
sieurs accessoires comme une échelle, un quai 
à aviron ou une rampe à motomarine. » 

Un choix avantageux

Fabriqués en polyéthylène HDPE de grande 
qualité, les quais CanDOCK sont durables 
et sécuritaires. « C’est un produit léger, recy-
clable et simple à assembler. De plus, il est 
couvert par une garantie de 20 ans », ajoute le 
gestionnaire. Ces quais fl ottants permettent 
également un accès facile à une embarca-
tion puisqu’ils s’adaptent au niveau de l’eau. 
En outre, le coût d’installation est beaucoup 
moins élevé, car il est possible de le poser soi-
même ou encore d’engager une entreprise qui 
n’aura pas besoin de machinerie lourde ni de 
plusieurs employés.

Un service attentionné

Depuis 2015, Marc-Antoine Boudreau ac-
compagne chaque client dans sa sélection de 
produits. « Je discute avec lui pour bien cer-
ner ses attentes et par la suite, je lui présente 
les diff érentes options possibles. J’off re aussi 
un service de livraison et j’explique en détail 
comment eff ectuer l’installation si le client 
désire le faire lui-même », précise celui qui 
possède presque 20 ans d’expérience dans le 
domaine. 

De plus en plus de personnes choisissent les 
quais CanDOCK que l’on peut apercevoir un 
peu partout en Estrie. « Le centre de location 
d’équipements de la rue Cabana à Magog, 
la plage Blanchard de Sherbrooke et le Club 
nautique du petit lac Magog sont quelques-
uns des clients qui ont opté pour la qualité et 
la durabilité des produits CanDOCK Estrie », 
conclut Marc-Antoine Boudreau.

Plus de 60 ans 
au service de 
l’entrepreneuriat
Depuis plus de 60 ans, la 
Chambre de commerce 
Memphrémagog (CCM) 
accompagne et renforce la 
communauté d’affaires de la 
région en lui apportant les outils 
nécessaires au développement 
de ses activités commerciales, 
touristiques, entrepreneuriales et 
culturelles.

Ce dynamique réseau de gens d’aff aires qui 
rejoint 17 municipalités a profi té de son anni-
versaire pour revoir sa mission, sa vision et ses 
valeurs. « Afi n de mieux refl éter notre réalité, 
nous avons élargi notre regroupement pour 
inclure le milieu des arts et de la culture, car 
il contribue à forger la signature identitaire 
d’une communauté. Nous souhaitons devenir 
un partenaire de ce secteur majeur et le faire 
rayonner tout comme nos autres membres », 
mentionne Alexandre-Nicolas LeBlanc, 
vice-président de la Chambre de commerce 
Memphrémagog. 

L’importance de l’achat local

« Parmi nos priorités, nous poursuivons aussi 
nos eff orts pour promouvoir l’achat local si 
important au maintien de la vitalité de notre 
économie. » Dans cette optique, la CCM 

invite toute la population des Cantons-de-
l’Est à venir découvrir les entreprises de la 
région Memphrémagog qui ont tant à off rir.

Gala des Omers 2023

La CCM célèbre également tous les deux ans 
l’excellence entrepreneuriale de ses membres au 
travers de son Gala des Omers. « En 2021, le 
premier Omer dans la nouvelle catégorie am-
bassadeur/ambassadrice fut remis à Clémence 
Desrochers pour sa contribution à faire rayon-
ner notre beau coin de pays.  Notre prochaine 
soirée aura lieu en 2023, il suffi  t de surveiller 
notre site web pour tous les détails à venir. »

Bienvenue à tous

« La Chambre de commerce Memphréma-
gog est ouverte à toutes les entreprises, peu 
importe leur taille, qui désirent contribuer à 
la force d’un réseau où les valeurs d’humani-
té, d’engagement, d’inclusion et de solidarité 
règnent. Par ailleurs, nous accorderons un 
rabais de 10 % à l’adhésion de tout nouveau 
membre qui mentionnera avoir vu  l’annonce 
dans le journal La Tribune », conclut-il. 

Clémence Desrochers a reçu en 2021 un prix 
Omer à titre d’ambassadrice de la région.
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MRC DE MEMPHRÉMAGOG

La culture, un moteur de développement économique important 
En arrivant dans la région de Memphrémagog, on est frappé par ses 
paysages à couper le souffle – les montagnes, les lacs, une faune et 
une flore diversifiées. Puis, on y découvre une histoire singulière qui se 
raconte à travers différents sites patrimoniaux – églises, granges rondes, 
ponts couverts, etc. Dans un lieu aussi inspirant, il n’est pas surprenant 
d’y retrouver autant d’artistes, d’artisans, d’organismes et d’événements 
culturels qui apportent une couleur unique à ce coin de pays.

Dans Memphrémagog, la culture est une 
grande richesse. Certes, elle attire des visi-
teurs, mais surtout elle contribue à la qualité 
de vie de ses résidents et à nourrir leur sen-
timent d’appartenance pour leur territoire. 
C’est pourquoi la MRC en a fait l’un de ses 
créneaux de développement. Elle fut d’ail-
leurs la première MRC à se doter d’une poli-
tique culturelle, en 1991. Elle a également 
mis sur pied un comité culturel qui a pour 
rôle de mettre en place des actions concrètes. 

En plus de l’engagement de la MRC, trois 
grands partenaires contribuent aux différents 
programmes de soutien : le ministère de la 
Culture et des Communications (MCC), le 
Conseil des arts et des lettres du Québec et 
le ministère des Affaires municipales et de 
l’habitation (MAMH).

Trois grandes orientations

La Politique culturelle 2021-2025 concentre 
ses actions selon trois grandes orientations. 

La première est de soutenir le développement 
local et régional par la culture. Pour  appuyer  

les différentes initiatives proposées par des 
municipalités ou des organismes, la MRC a 
lancé le 17 novembre le Programme de soutien 
financier aux initiatives culturelles de la MRC 
qui comprend une enveloppe de 40 000 $, 
montant doublé par l’apport des munici-
palités pour des investissements totaux de 
80 000 $. « L’une des particularités de ce pro-
gramme est qu’il vise à créer des maillages 
au sein des communautés en favorisant la 
collaboration entre le milieu municipal et le 
milieu culturel », explique Marie-Christine 
Perron-Marier, agente de développement 
territorial à la MRC. Ainsi, pour chaque 
dollar subventionné, la ou les municipalités 
concernées devront verser le même montant. 
Pour faire une demande de financement ou 
pour plus de détails, allez sur le site www.
mrcmemphremagog.com/gestion-du-terri-
toire/culture/#finance-culture.

La 2e orientation de la Politique culturelle 
est de valoriser l’histoire, les paysages, le 
patrimoine de la région et de participer à 
leur préservation. « C’est dans cet esprit que 
nous avons mis en ligne sur notre page Face-

book des capsules historiques. » Ces courtes 
vidéos, tout en étant amusantes à regarder, 
sont très instructives. « Nous avons aussi 
commencé à diffuser des vidéos d’une nou-
velle série qui traite de l’identité culturelle de 
chacune des 17 municipalités. L’idée est de 
faire ressortir un élément identitaire fort qui 
fait la fierté des habitants. »

Par ailleurs, en lien avec le projet de loi 69, la 
MRC mettra à jour son inventaire de patri-
moine bâti. « On avait déjà recensé en 2015 
des ensembles patrimoniaux (lieux où l’on 
retrouve plusieurs bâtiments patrimoniaux), 
mais là on effectuera un recensement com-
plet. Ce sera un bel outil qui nous aidera à 

préserver et mettre en valeur toutes ces ri-
chesses patrimoniales », ajoute Marie-Chris-
tine Perron-Marier.

Pour la 3e orientation, des actions seront 
prises pour mettre en valeur le dynamisme 
culturel de la région et reconnaître l’apport 
de ses acteurs. 

La MRC vient d’ailleurs de lancer son calen-
drier culturel. « On répond à un besoin du mi-
lieu qui souhaitait ainsi mieux coordonner ses 
actions. Cela permet aussi à la population de 
savoir ce qui se passe dans leur belle région. » 
Pour le consulter ou en savoir plus, rendez-
vous au www.mrcmemphremagog.com.

0108990  
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CAFÉ GÉOGÈNE

Le QG 

538, rue King Est, Sherbrooke

Une nouvelle succursale Géogène à Magog

La famille Géogène s’est agrandie avec l’ouverture en juin dernier 
d’une succursale à Magog. Situé sur la rue Principale au cœur du 
centre-ville, le nouveau café attire de plus en plus d’amateurs de ses 
succulents produits spécialisés.

« Nous sommes dans l’ancien local du 
Grand Central que nous avons entièrement 
rénové. Pour l’instant, notre enseigne pour 
nous identifier n’est pas encore en place, car 
plusieurs exigences devaient être respectées 
pour l’intégration architecturale. Ce qui a 
retardé sa réalisation, mais ça s’en vient », 
mentionne le copropriétaire Samuel 
Lessard-Beaupré. Ce détail n’empêche pas 
l’augmentation de l’achalandage semaine 
après semaine. C’est dire combien les gens 
apprécient les cafés de ce torréfacteur 
sherbrookois, une fois qu’ils y ont goûté. 
« Nous avons opté pour un concept de café-
boutique et nous partageons notre espace 
avec l’entreprise Petit Montagnard jusqu’à 
la fin de l’année. »
Le Café Géogène revêt un cachet 
chaleureux et une ambiance décontractée 
parfaite pour déguster tranquillement son 
café fin accompagné d’une pâtisserie, d’une 
crème glacée, d’une soupe ou d’un repas 
léger. En plus de l’espace bistro, Géogène 
propose en location une salle fermée 
pouvant accueillir de 15 à 20 personnes 
pour des évènements privés. Fort de son 
succès, un nouveau projet devrait également 
voir le jour bientôt. « Nous souhaitons 
bonifier notre offre avec un service pour 
emporter de bières, vins et cidres naturels. 
Des produits de dégustation tout comme 
nos cafés et qui rejoignent notre clientèle », 
précise le dynamique entrepreneur. 
Depuis près d’un an, Géogène est aussi un 
arrêt incontournable pour les amateurs de 
sport qui se fréquentent le parc national 

du Mont-Orford ou la montagne. En fait, 
ils peuvent se procurer leurs cafés pour 
emporter chez leurs amis de Canton Brasse 
situé dans le village d’Orford. « Nous avons 
développé une belle collaboration avec eux. 
On veut que notre clientèle profite à l’un 
comme à l’autre. »

Un torréfacteur de 3e vague

Géogène demeure avant tout une 
entreprise de torréfaction sherbrookoise 
de 3e vague, terme qui sert à désigner la 
nouvelle approche dans l’évolution du café. 
En fait, depuis les années 2000, le café a 
pris un troisième tournant pour devenir un 
produit de dégustation. Il est maintenant 
considéré par plusieurs comme un art où 
une attention particulière est apportée 
à chaque étape. Dans cette optique, les 
propriétaires Samuel Lessard-Beaupré, 
l’artisan-torréfacteur Guillaume Isabelle 
et Pascal Boisvert ont développé des cafés 
fins aux arômes riches qui varient selon 
les saisons tout en effectuant les meilleurs 
choix écologiques et sociaux de la cueillette 
à la tasse.
 « Nous sommes une jeune entreprise 
qui propose un café consciencieux. 
Notre approche se distingue par notre 
engagement à prendre les décisions les 
plus éthiques possible entre autres en 
restreignant le nombre d’intermédiaires 
et en offrant une compensation de notre 
empreinte carbone à l’origine pour la 
revalorisation des sols et la reforestation 
dans les pays producteurs. Nos sacs sont 

Café de Magog

290, rue Principale Ouest

Bernache Café-Buvette

1120, rue Prospect, Sherbrooke

Cafés à emporter

2370, rue Galt Ouest, Sherbrooke

Cafés à emporter 

2267, chemin du Parc, Orford 
(chez les amis de Canton Brasse)

également 100 % compostables, même 
l’étiquette et le système de fermeture ! »

Cinq points de vente

Depuis sa création, Géogène a connu 
un bel essor et compte maintenant cinq 
succursales soit le Quartier général, la 
Bernache Café-Buvette, le Café de Magog 
et deux Cafés pour emporter, l’un sur la 
rue Galt Ouest à Sherbrooke et l’autre 
sur le chemin du Parc à Orford. « Le 
Quartier général comprend la brûlerie, 
un bar à espresso et notre plus grande 
sélection d’articles pour la préparation de 
ce délicieux breuvage. Pour ce qui est de 

notre Café-Buvette dans le Vieux-Nord, 
tous les jours on y propose des cafés ainsi 
que des pâtisseries et quatre soirs on y sert 
des plats à partager, vins, bières et cidres », 
mentionne Samuel Lessard-Beaupré.

En plus de ces points de vente, Géogène 
possède une boutique en ligne pour 
s’approvisionner et combler tous les 
buveurs de café. « Nous offrons aussi la 
livraison à domicile gratuite dans un rayon 
de 20 km du centre-ville de Sherbrooke et 
de Magog. » Géogène a vraiment tout pour 
plaire aux amateurs de café de la région.

CRÉDTI PHOTO : CARLOS MAGNO BORGES

CRÉDIT PHOTO: CARLOS MAGNO BORGES

CRÉDIT PHOTO: CARLOS MAGNO BORGES



MAINTENANT OUVERT

GÉOGÈNE

290, PRINCIPALE OUEST

MAGOG

2 POUR 1
Sur présentation de ce coupon, obtenez 2 breuvages de

votre choix pour le prix d’un, le plus cher des deux. Valide

seulement à la succursale de Magog.

CAFÉ

(Ancien hôtel Grand Central)

Lundi au vendredi | 7h30@16h30

Samedi et dimanche | 8@16
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Grimpe
Force

respire
DÉPASSE TES LIMITES!

50, ch. de la plaGe des cantons
maGoG
819 349-dVdV (3838)
www.d-Vert.com
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Né d’une passion pour l’escalade, 
le complexe D-Vert, situé sur 
le chemin de la plage des 
Cantons à Magog, propose 
des parcours variés de tous les 
niveaux. Du débutant à l’expert, 
tous y trouveront des défis à 
leur hauteur. Voilà d’ailleurs 
un beau rendez-vous familial; 
même l’endroit parfait pour des 
fêtes d’enfants franchement 
amusantes!

D-Vert loue en effet l’équipement pour ceux et 
celles qui aimeraient s’initier à l’escalade. Une 
zone famille a été conçue pour que petits et 
grands dépensent leur énergie en toute sécuri-
té. C’est l’occasion de découvrir un sport exal-
tant, où chacun repousse ses propres limites. 

Ouvert en mars 2021, D-Vert s’est déjà bâti 
une solide réputation dans le monde de l’es-
calade, avec sa tour offrant une vingtaine de 
voies renouvelées régulièrement, son immense 
espace dédié au bloc et la zone réservée aux 
familles pour 16 000 pieds carrés dédiés à 
cette activité. Précisons que D-Vert a misé sur 
les assureurs automatiques hautement sécuri-

taires de Trublue, ce qui donne l’autonomie de 
grimper seul en toute sécurité. 

Mais saviez-vous que le complexe de 27 
500 pieds carrés est aussi une destination 
de choix pour s’entraîner, suivre des cours, 
même prendre un verre ou une bouchée? On 
y retrouve en effet un gym avec kinésiologues 
certifiés, un espace pour des cours de yoga ou 
d’étirements, un café-bistro où l’on propose 
des cafés de spécialité, des smoothies et des 
jus frais et un bar-lounge, endroit idéal pour 
relaxer en bonne compagnie. Ouvert à toute 
la population, ce bar est d’ailleurs un « hot 
spot » à Magog!

Avec une telle offre, les membres de D-Vert 
peuvent ainsi se bâtir des forfaits selon leurs 
besoins, leurs objectifs, leurs passions! Pour en 
savoir plus, consultez le site d-vert.com

Un espace 
incroyable pour 
faire de l’escalade… 
et bien plus!

D-VERTCAFÉ HUBERT SAINT-JEAN

100 ans 
d’expérience de 
torréfaction

Bien connu en Estrie, Café 
Hubert Saint-Jean fut le premier 
torréfacteur à Sherbrooke. Au 
fil des ans, il a su développer 
de savoureux mélanges maison 
qui font sa renommée depuis 
1923. Et pour découvrir ses 
nombreux cafés innovants, 
vous pouvez rencontrer les 
baristas expérimentés aux deux 
succursales de Sherbrooke 
et, depuis juillet, à la nouvelle 
boutique située au 464, rue 
Principale à Magog.

« Il s’agit d’une belle continuité pour l’équipe 
qui voulait offrir un café de proximité à ses 
fidèles clients de la région de Magog. D’ail-
leurs, plusieurs Magogois qui connaissent la 
qualité et la fraicheur de nos produits nous ont 
rapidement adoptés », affirme le directeur des 
communications et gérant de Magog William 
Richard-Dostie. 

Dans l’ambiance unique du café-boutique, 
vous pouvez choisir parmi 14 silos en vrac de 
cafés de spécialité et demander conseil pour 
vous faire préparer un mélange personnalisé 
selon les notes et arômes que vous aimez.  
C’est aussi l’endroit pour savourer une colla-

tion ou un délicieux repas léger pour accom-
pagner votre café. « Nous privilégions les pro-
duits locaux. Nous avons plusieurs sandwichs 
faits sur place et des salades préparées par le 
restaurant Vin Polisson ainsi que des pâtisse-
ries et viennoiseries du Marché de la Ferme 
Beaulieu à Waterville. » Une petite section 
boutique propose également des accessoires 
variés pour apprécier encore plus son café à 
la maison.

En mode caviste

Le Café Hubert Saint-Jean complète son offre 
avec un comptoir à vin. « Nous travaillons avec 
le restaurant Vin Polisson pour faire la sélec-
tion de vins naturels d’importation privée. 
Nos clients peuvent les déguster sur place ou 
encore choisir des bouteilles pour emporter 
en même temps que venir chercher leur café », 
ajoute William Richard-Dostie.  

0109328  0109327  



PROFITEZDENOTREBELLERÉGION
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GILLES BÉLANGER
DÉPUTÉ D’ORFORD

Gilles.Belanger.ORFO@Assnat.qc.ca
819 847-3911
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GILLES BÉLANGER, DÉPUTÉ D’ORFORDAU SOMMET DU LAC MAGOG

Une destination 
de choix pour vos 
célébrations

Avec sa vue imprenable sur le 
lac Magog, son bistro de style 
européen regorgeant de saveurs 
et ses chambres confortables, Au 
Sommet du lac Magog représente 
un site de choix pour accueillir 
des évènements de toutes sortes.

Imaginez célébrer votre mariage avec pour 
décor le lac et de splendides paysages. La 
cérémonie se poursuit au succulent bistro Au 
Comptoir du Lac où vos convives découvrent 
un menu à la fois frais et raffiné, avec des plats 
d’inspiration européenne et une abondance 
de produits locaux. La soirée se termine tard? 
Nul besoin de prendre la route, installez-vous 
avec vos invités dans l’une des magnifiques 
chambres du site. L’évènement est un succès 
sur toute la ligne!

Depuis l’ouverture du bistro-bar en juillet, 
c’est le genre d’expérience que proposent les 
propriétaires Catherine Lambert et Brice 
Reynaud qui ne cessent d’améliorer le site 
depuis qu’ils en ont fait l’acquisition en 2021.

Après avoir bonifié l’offre d’hébergement, le 
couple souhaitait offrir à sa clientèle un en-
droit superbe où savourer des planches à char-
cuterie, de fromages et de terrines, des pizzas 

fraiches, des tartares, sans oublier un beau 
choix de fondues, dont la raclette savoyarde 
(la vraie!). Un délice que vous pouvez même 
déguster à la maison puisque l’appareil de 
raclette savoyarde est disponible en location. 

Les riverains et résidents de Magog et Sher-
brooke ont rapidement découvert cette bonne 
adresse. Et depuis cet automne, il est possible 
pour un groupe de louer le bistro en entier. 
On peut aussi réserver les chambres, pour une 
offre vraiment complète. 

Voisin du Club de Golf Venise et à proxi-
mité de plusieurs attraits touristiques, Au 
Sommet du Lac Magog a décidément beau-
coup à offrir, pour une fête réussie ou un plus 
long séjour. Tous les détails sur le site web 
locationchaletmagog.com

Un député 
investi dans le 
développement de 
la région
Le député d’Orford, Gilles 
Bélanger, met sa circonscription 
au cœur de ses priorités. Voici un 
aperçu des dossiers qu’il entend 
piloter avec son équipe dans les 
prochains mois.

Accès à la nature et l’eau

La région est reconnue pour sa beauté et selon 
le député caquiste, travailler avec les interve-
nants locaux demeure le meilleur moyen de 
valoriser ces espaces de façon durable. « Dans 
la circonscription, il faut favoriser l’accès à 
la nature et aux lacs, tout en assurant leur 
conservation », mentionne-t-il. Dans cette 
optique, le Fonds bleu créé par la CAQ 
permettra de financer divers organismes et 
d’être proactif en soutenant de nouvelles ini-
tiatives, des études et des analyses. « Par ail-
leurs, nous poursuivons les pourparlers avec 
nos voisins américains dans le dossier du site 
d’enfouissement de Coventry. Une protection 
à perpétuité du lac Memphrémagog est prio-
ritaire pour l’environnement et la santé de 
la population. » L’équipe de Gilles Bélanger 
travaille également sur le dossier de rajeunis-
sement des installations d’Orford Musique 

ainsi que sur celui du développement touris-
tique quatre saisons de la Corporation Ski 
& Golf Mont-Orford. « Du côté de Magog, 
mon bureau s’affaire entre autres sur le projet 
résidentiel et commercial de l’ancienne CS 
Brooks et celui du parc de planches à rou-
lettes », ajoute-t-il.

Internet pour tous

Responsable du volet Internet haute vitesse, 
Gilles Bélanger assure que le branchement 
est presque terminé. « Une connexion haute 
vitesse partout au Québec permettra entre 
autres une meilleure migration et, par le fait 
même, aura un impact positif sur l’écono-
mie des régions. » À moyen terme, la CAQ 
veut convertir la majorité du réseau cellu-
laire à la technologie 5G. « Nous investirons 
3 milliards, en partenariat avec le privé, pour 
accélérer le déploiement d’infrastructures 
de connectivité performantes pour tous les 
Québécois », conclut l’adjoint parlementaire 
du ministre de l’Économie et de l’Innovation. 

0109351  0109310  
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en tout temps,
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L’info pour
démarrer
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571, RUE BISAILLON,
MAGOG QC J1X 8C2,
DANS LE PARC INDUSTRIEL.

Pour vos repas des Fêtes, nous avons

tout pour embaumer la maison

et faire de vous de vrais chefs !

La boutique
(à même l’usine)

est réouverte
avec la

possibilité
d’acheter de
plus grands

formats.

COFFRETS
DE NOËL ET
PAQUETS
CADEAUX

DISPONIBLES.

NOUVELLE ADRESSE

La boutique
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BANQUE ALIMENTAIRE MEMPHRÉMAGOGLES ÉPICES CROUSSET

Une nouvelle usine 
à la fine pointe de la 
technologie à Magog
Fondées en 2004, les Épices 
Crousset sont d’abord et avant 
tout une entreprise familiale 
ayant à sa tête Jacques Crousset 
et son fils Guillaume. Elle se 
spécialise dans les mélanges 
d’épices. 

« Nous en avons d’ailleurs fait notre marque 
de commerce, et c’est ce qui a contribué à 
notre renommée. Nous offrons plus de 150 
mélanges différents inspirés du terroir mon-
dial », précisent les propriétaires.

Les Épices Crousset se font un point d’hon-
neur de s’approvisionner directement à la 
source, aux quatre coins du globe, pour la 
grande majorité de ses épices : l’Inde, un in-
contournable, pour sa grande variété de pro-
duits; le Vietnam pour son poivre; le Mexique 
et l’Amérique latine pour leurs piments et la 
cardamome verte; l’Espagne pour son paprika.

Forte de son expertise en assaisonnements et 
épices de qualité, l’entreprise est devenue, au 
fil de ses 18 années d’existence, un leader in-
contesté ayant imprimé sa marque au Canada 
dans le domaine du service alimentaire autant 
que celui de l’alimentation industrielle. Elle 
est aussi présente sur le marché de la marque 

privée de même que chez les brasseurs et les 
distilleurs.

« Bien servir nos clients, cela commence par 
bien cerner leurs besoins et leurs goûts. Cela 
veut dire aussi leur offrir une panoplie de 
services, tels que les mélanges sur mesure, la 
marque privée, des conseils d’emballage, le 
tout correspondant aux critères les plus éle-
vés de l’industrie grâce à nos départements 
Qualité/Contrôle et Recherche & Dévelop-
pement », précise Jacques Crousset.

Les toutes nouvelles installations à la fine 
pointe de la technologie permettront à l’entre-
prise d’approcher de nouveaux clients, princi-
palement en Europe. La salle de production 
est entièrement mécanisée et reliée à un sys-
tème d’inventaire en temps réel, le tout bientôt 
chapeauté par la certification BRC, soit la plus 
haute norme de l’industrie agroalimentaire.

Nourrir les gens d’ici à l’année
Depuis plus de 30 ans, les résidents de la MRC Memphrémagog 
qui peinent à manger à leur faim peuvent se tourner vers un OBNL 
qui est là pour les aider sans les juger : la Banque alimentaire 
Memphrémagog.

L’organisme, qui compte huit employés et 
plusieurs bénévoles, dont les membres du 
conseil d’administration, a aidé cette année 
quelque 1000 personnes à travers son 
service de dépannage alimentaire, donnant 
quelques dizaines de kilos de denrées, 
ainsi que quelques produits d’hygiène 
personnelle (savon, shampoing, etc.). 
Les gens qui en bénéficient ont été 
recommandés ou ont cogné à la porte de 
la Banque alimentaire Memphrémagog.
Leur situation a été analysée avec minutie 
afin d’offrir l’aide selon les besoins de 
chacun. À son épicerie sociale de la rue 
Sherbrooke à Magog, l’organisme accueille 
ainsi, sur rendez-vous, ses bénéficiaires 
qui, accompagnés par l’équipe en place, 
remplissent leur panier de toutes sortes 
d’aliments. « Nous offrons aussi le service 
de livraison à ceux et celles qui ne peuvent 
se déplacer », précise Michel Morisset, 
président du CA. Chaque jour, le camion 
qui fait la tournée des partenaires donateurs 
– épiceries, hôpital, etc. – repart donc en 
après-midi faire ses livraisons à travers tout 
le territoire de la MRC. 
Depuis un an et demi, la Banque alimentaire 
Memphrémagog a ajouté un nouveau 
créneau à son offre de service. Le Projet 
Départ Canon s’adresse aux familles ayant 
des enfants de 0 à 5 ans. La distribution 
d’aide alimentaire répond aux nombreux 
besoins des enfants et peut ainsi inclure 
des couches, des culottes d’entraînement 
et du lait maternisé. Plus de 150 poupons 
profitent actuellement de ce coup de pouce; 
une fois de plus, les familles peuvent être 
accueillies à l’épicerie sociale ou profiter du 
service de livraison gratuit.
Enfin, pour certains produits qui doivent 
être consommés rapidement, l’organisme 
ouvre les portes d’un local à l’arrière de son 
épicerie sociale pour distribuer, entre 10 h 
et 12 h, sandwiches, pâtisseries et autres. 
Une vingtaine de personnes en profitent 
quotidiennement.

Question d’optimiser chaque don d’aliment, 
la Banque alimentaire Memphrémagog 
accueille dans sa cuisine industrielle 
l’organisme de cuisine communautaire La 
Jeanne, qui transforme certains aliments 
en plats savoureux tels que des soupes 
bien consistantes. « Il peut s’agir par 
exemple de fruits ou légumes abîmés, mais 
toujours bons pour la consommation. Nous 
recevons aussi de la viande congelée; si la 
quantité convient à une famille, elle ira au 
dépannage alimentaire, mais si le volume 
est trop important, la viande servira plutôt 
aux mets préparés », précise M. Morisset. 
Ce type de plats est très apprécié; plusieurs 
bénéficiaires sont des gens seuls, et 
plusieurs cuisinent peu ou pas.

L’importance de donner

À l’approche des Fêtes, plusieurs épiceries 
– mais aussi dans des entreprises, des 
bureaux, etc. – offrent un espace où l’on 
peut déposer des denrées pour la Banque 
alimentaire Memphrémagog. Les gens 
peuvent également faire des dons en 
argent; ces sommes servent alors à acheter 
certains produits frais, comme le lait, qu’on 
ne peut avoir autrement. 
En cette période de l’année, la population 
de la MRC est toujours très généreuse. 
« C’est une bonne période pour nous, car les 
dons sont nombreux. Les demandes sont 
toutefois aussi en hausse; l’augmentation 
des prix des aliments, de l’essence et des 
logements a un impact direct sur nos 
bénéficiaires », rappelle M. Morisset. 
L’inflation a aussi des répercussions sur 
les grands donateurs; les épiceries gèrent 
leur inventaire de façon beaucoup plus 
serrée, d’où l’importance, collectivement, 
de contribuer davantage. « On se retrouve 
aussi l’été avec des tablettes dégarnies. Dans 
notre nouvelle planification stratégique, on 
pense à une activité spéciale au printemps 
pour récolter des dons. La faim, elle se 
ressent à l’année. »

Il y a un an et demi, la Banque alimentaire Memphrémagog a démarré le Projet Départ Canon 
qui s’adresse aux familles ayant des enfants de 0 à 5 ans.

0109417  



Stationnement gratuit au centre-ville
pour la période des fêtes!

Le stationnement au centre-ville est gratuit du 1er décembre au 7 janvier.
Profitez-en pour faire vos emplettes localement chez nos commerçants.

Joyeuses fêtes!

g go
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