
Les régions métropolitaines de recensement
Travail, scolarité et mobilité

Faits saillants

•  Le Québec compte 6 régions métropolitaines
de recensement (RMR), soit celles de
Montréal, Québec, Ottawa-Hull (partie
québécoise), Chicoutimi-Jonquière, Sher-
brooke et Trois-Rivières (figure 1).

•  Chacune des RMR est constituée de
plusieurs municipalités1 qui présentent entre
elles un niveau d’intégration économique et
social élevé. Chaque RMR comporte une
très grande région urbaine (le noyau urbain),
ainsi que des régions urbaines et rurales
adjacentes. Chaque RMR porte le nom de la
principale municipalité qui la compose.
Cette dernière compte pour au moins le
quart, sinon la moitié ou plus, de la
population de la RMR à laquelle elle
appartient.

1. La région métropolitaine de
recensement de Montréal

•  La RMR de Montréal est la plus importante au
Québec en ce qui concerne la population
totale. Elle regroupe 3 326 510 habitants, ce
qui représente 70,9 % de la population qui
habite dans les régions métropolitaines du
Québec en 1996, et 46,6 % de la population
québécoise totale. Le taux de croissance de
la population de cette RMR est passé de
7,4 % de 1986 à 1991, à 3,7 % de 1991 à
1996. Globalement, depuis 1986, elle est
donc en hausse de 11,3 % (+ 337 663).

•  Parmi les 2 662 000 personnes de 15 ans et
plus recensées dans la RMR de Montréal en

                                                     
1 Voir le tableau 6 pour connaître les municipalités

composantes de chacune des RMR.

1996, 16,1 % détenaient moins d’une
9e année de scolarité, 36,1 % avaient fait des
études secondaires2, 32,4 % des études
postsecondaires3 et 15,4 % étaient des
diplômés universitaires (tableau 1, figure 2).

•  En 1996, sur les 1 692 520 personnes qui
composent la population active, 77,4 %
travaillent dans le secteur tertiaire, 21,8 %
dans le secteur secondaire et 0,8 % dans le
secteur primaire4 (figure 3).

•  La RMR de Montréal se distingue parmi les
RMR du Québec pour ses fortes proportions
de population active dans les industries des
services aux entreprises (8,0 %), dans les
industries du commerce de gros (6,0 %) et
dans celles du transport et de l’entreposage
(4,1 %) (tableau 2).

•  Parmi les 1 609 775 personnes de la RMR qui
ont occupé un emploi au cours des 15 mois
précédant le recensement, 93,3 % possèdent
un travail rémunéré par un employeur, 6,5 %
sont des travailleurs autonomes et 0,3 %
œuvrent dans une entreprise familiale sans
rémunération.

                                                     
2 Entre une 9e et une 13e année, incluant les personnes ayant

un certificat ou un diplôme d’une école de métiers.
3 Incluant les personnes ayant des études universitaires sans

baccalauréat.
4 Les industries agricoles et de services connexes, les

industries de la pêche et du piégeage, celles de
l’exploitation forestière et des services forestiers, ainsi que
celles des mines, carrières et puits de pétrole constituent le
secteur primaire. Les industries manufacturières et celles
de la construction forment le secteur secondaire. Le
secteur tertiaire rassemble, quant à lui, les 12 autres
divisions industrielles.
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•  En 1996, la population de 15 ans et plus est
constituée à 63,6 % de personnes actives et
à 36,4 % de personnes inactives (tableau 3).
Dans l’ensemble, 71,6 % des hommes sont
actifs; chez les femmes, cette proportion est
de 56,2 %. Lors du recensement,
1 502 375 personnes occupent un emploi et
190 140 sont en chômage. Les hommes
occupant un emploi sont plus nombreux que
les femmes (807 745 comparativement à
694 510), de même que le nombre de
chômeurs est plus élevé que celui des
chômeuses (106 595 par rapport à 83 505).

•  Au moment du recensement, le taux d’activité
de la population totale de 15 ans et plus
s’élève à 63,6 % (figure 4). Le taux des
hommes de 25 ans et plus est le plus fort
(74,5 %), suivi de celui des femmes de ce
groupe d’âge (56,4 %). Quant à eux, les
jeunes de 15 à 24 ans ont un taux d’activité à
peine plus bas (56,3 %). En ce qui a trait aux
personnes qui occupent un emploi, le taux
observé pour la population totale est de
56,4 %; les hommes de 25 ans et plus
montrent le plus haut taux d’emploi (66,7 %),
les femmes du même groupe d’âge et les
jeunes de 15 à 24 ans affichant des taux
respectifs de 50,9 % et de 46,2 %. Pour ce
qui est du chômage, le taux global atteint
11,2 %; ce sont les 15-24 ans qui présentent
le taux de chômage le plus élevé (17,9 %),
suivis des hommes de 25 ans et plus
(10,5 %) et des femmes de 25 ans et plus
(9,7 %).

•  Dans la RMR de Montréal, parmi les
personnes qui font partie de la population
active occupée, 29,9 % travaillent dans leur
municipalité de résidence, 59,1 % dans une
autre municipalité, 5,4 % à domicile (incluant
les travailleurs de la ferme) et 0,3 % à
l’extérieur du Canada; par ailleurs, 5,3 %
n’ont pas de lieu de travail fixe (tableau 4).

•  En 1996, parmi les 1 417 110 personnes
occupées qui ont à se déplacer pour aller au
travail, 72,1 % le font en automobile, en
camion ou en fourgonnette, 20,3 % utilisent
les transports en commun, 5,9 % y vont à
pied et 1,7 % ont recours à un autre moyen

de transport, notamment la bicyclette, la
motocyclette ou le taxi.

•  Dans la RMR de Montréal, 1 353 265 per-
sonnes de 5 ans et plus ont déménagé au
cours des 5 années précédant le recen-
sement de 1996, ce qui correspond à 44,1 %
de la population (tableau 5). Parmi
l’ensemble des personnes de 5 ans et plus,
23,7 % avaient déménagé dans la même
municipalité, 15,5 % venaient d’une autre
municipalité du Québec, 1,1 % venaient
d’une autre province canadienne et 3,9 %
étaient arrivées d’un pays étranger.

2. La région métropolitaine de
recensement de Québec

•  La RMR de Québec est la 2e plus importante
au Québec en ce qui concerne la population
totale. Elle totalise 671 889 habitants, soit
9,4 % de la population québécoise. Le taux
de croissance de la population de cette RMR
est passé de 7,0 % de 1986 à 1991, à 4,1 %
de 1991 à 1996. Globalement, depuis 1986,
elle est donc en hausse de 11,4 %
(+ 68 622).

•  Parmi les 546 095 personnes de 15 ans et
plus recensées dans la RMR de Québec en
1996, 13,0 % détenaient moins d’une
9e année de scolarité, 38,0 % avaient fait des
études secondaires5, 33,1 % des études
postsecondaires6 et 15,9 % étaient des
diplômés universitaires (tableau 1, figure 2).

•  En 1996, sur les 351 550 personnes qui
composent la population active, 85,2 %
travaillent dans le secteur tertiaire, 13,4 %
dans le secteur secondaire et 1,4 % dans le
secteur primaire7 (figure 3).

•  La RMR de Québec se distingue parmi les
RMR du Québec pour ses fortes proportions
de population active dans les industries des
services gouvernementaux (13,0 %), dans les

                                                     
5 Voir note 3.
6 Voir note 4.
7 Voir note 5.
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industries des intermédiaires financiers et
des assurances (5,3 %) et dans celles du
commerce de gros (4,1 %) (tableau 2).

•  Parmi les 337 405 personnes de la RMR qui
ont occupé un emploi au cours des 15 mois
précédant le recensement, 94,4 % possèdent
un travail rémunéré par un employeur, 5,4 %
sont des travailleurs autonomes et 0,2 %
œuvrent dans une entreprise familiale sans
rémunération.

•  En 1996, la population de 15 ans et plus est
constituée à 64,4 % de personnes actives et
à 35,6 % de personnes inactives (tableau 3).
Dans l’ensemble, 72,2 % des hommes sont
actifs; chez les femmes, cette proportion est
de 57,2 %. Lors du recensement,
315 020 personnes occupent un emploi et
36 520 sont en chômage. Les hommes
occupant un emploi sont plus nombreux que
les femmes (168 750 comparativement à
146 255), de même que le nombre de
chômeurs est plus élevé que celui des
chômeuses (19 605 par rapport à 16 910).

•  Au moment du recensement, le taux d’activité
de la population totale de 15 ans et plus
s’élève à 64,4 % (figure 4). Le taux des
hommes de 25 ans et plus est le plus fort
(75,6 %), suivi de celui des femmes de ce
groupe d’âge (57,7 %). Quant à eux, les
jeunes de 15 à 24 ans ont un taux d’activité
un peu plus bas (55,7 %). En ce qui a trait
aux personnes qui occupent un emploi, le
taux observé pour la population totale est de
57,7 %; les hommes de 25 ans et plus
montrent le plus haut taux d’emploi (68,8 %),
les femmes du même groupe d’âge et les
jeunes de 15 à 24 ans affichant des taux
respectifs de 52,7 % et de 44,9 %. Pour ce
qui est du chômage, le taux global atteint
10,4 %; ce sont les 15-24 ans qui présentent,
et de loin, le taux le plus élevé (19,4 %). En
effet, les hommes et les femmes de 25 ans et
plus ont des taux de chômage deux fois plus
bas (9,0 % et 8,6 % respectivement).

•  Dans la RMR de Québec, parmi les
personnes qui font partie de la population
active occupée, 28,2 % travaillent dans leur

municipalité de résidence, 61,1 % dans une
autre municipalité, 5,0 % à domicile (incluant
les travailleurs de la ferme) et 0,2 % à
l’extérieur du Canada; par ailleurs, 5,5 %
n’ont pas de lieu de travail fixe (tableau 4).

•  En 1996, parmi les 298 860 personnes
occupées qui ont à se déplacer pour aller au
travail, 82,0 % le font en automobile, en
camion ou en fourgonnette, 9,2 % utilisent les
transports en commun, 7,2 % y vont à pied et
1,4 % ont recours à un autre moyen de
transport, notamment la bicyclette, la moto-
cyclette ou le taxi.

•  Dans la RMR de Québec, 251 535 personnes
de 5 ans et plus ont déménagé au cours des
5 années précédant le recensement de 1996,
ce qui correspond à 40,3 % de la population
(tableau 5). Parmi l’ensemble des personnes
de 5 ans et plus, 21,1 % avaient déménagé
dans la même municipalité, 17,2 % venaient
d’une autre municipalité du Québec, 0,9 %
venaient d’une autre province canadienne et
1,1 % étaient arrivées d’un pays étranger.

3. La région métropolitaine d’Ottawa-Hull
(partie québécoise)

•  La RMR d’Ottawa-Hull, prise intégralement,
couvre à la fois une partie du Québec et de
l’Ontario. Près du quart de la population de
cette RMR habite au Québec. Ottawa-Hull
(partie québécoise) est la 3e plus importante
RMR du Québec; elle compte 247 072 habi-
tants, soit 3,5 % de la population québécoise.
Le taux de croissance de la population de
cette RMR est passé de 13,4 % de 1986 à
1991, à 8,9 % de 1991 à 1996. Globalement,
depuis 1986, elle est donc en hausse de
23,4 % (+ 46 858).

•  Parmi les 191 740 personnes de 15 ans et
plus recensées dans la RMR d’Ottawa-Hull
en 1996, 13,7 % détenaient moins d’une
9e année de scolarité, 38,8 % avaient fait des
études secondaires8, 32,1 % des études

                                                     
8 Voir note 3.



13

Les régions métropolitaines de recensement
Travail, scolarité et mobilité

postsecondaires9 et 15,4 % étaient des
diplômés universitaires (tableau 1, figure 2).

•  En 1996, sur les 132 190 personnes qui
composent la population active, 87,4 %
travaillent dans le secteur tertiaire, 11,5 %
dans le secteur secondaire et 1,0 % dans le
secteur primaire10 (figure 3).

•  La RMR d’Ottawa-Hull se distingue parmi les
RMR du Québec pour ses fortes proportions
de population active dans les industries des
services gouvernementaux (21,5 %), dans les
industries des services aux entreprises
(6,8 %) et dans celles de la construction
(5,7 %) (tableau 2).

•  Parmi les 127 160 personnes de la RMR qui
ont occupé un emploi au cours des 15 mois
précédant le recensement, 93,4 % possèdent
un travail rémunéré par un employeur, 6,4 %
sont des travailleurs autonomes et 0,2 %
œuvrent dans une entreprise familiale sans
rémunération.

•  En 1996, la population de 15 ans et plus est
constituée à 68,9 % de personnes actives et
à 31,1 % de personnes inactives (tableau 3).
Dans l’ensemble, 75,0 % des hommes sont
actifs; chez les femmes, cette proportion est
de 63,3 %. Lors du recensement,
119 425 personnes occupent un emploi et
12 780 sont en chômage. Les hommes
occupant un emploi sont plus nombreux que
les femmes (62 470 comparativement à
56 965), de même que le nombre de
chômeurs est plus élevé que celui des
chômeuses (7 350 par rapport à 5 425).

•  Au moment du recensement, le taux d’activité
de la population totale de 15 ans et plus
s’élève à 68,9 % (figure 4). Le taux des
hommes de 25 ans et plus est le plus fort
(77,3 %), suivi de celui des femmes de ce
groupe d’âge (63,8 %). Quant à eux, les
jeunes de 15 à 24 ans ont un taux d’activité
un peu plus bas (62,2 %). En ce qui a trait
aux personnes qui occupent un emploi, le

                                                     
9 Voir note 4.
10 Voir note 5.

taux observé pour la population totale est de
62,3 %; les hommes de 25 ans et plus
montrent le plus haut taux d’emploi (70,5 %),
les femmes du même groupe d’âge et les
jeunes de 15 à 24 ans affichant des taux
respectifs de 59,3 % et de 50,0 %. Pour ce
qui est du chômage, le taux global atteint
9,7 %; ce sont les 15-24 ans qui présentent,
et de loin, le taux le plus élevé (19,4 %). En
effet, les hommes et les femmes de 25 ans et
plus ont des taux de chômage nettement
plus bas (8,7 % et 7,0 % respectivement).

•  Dans la RMR d’Ottawa-Hull, parmi les
personnes qui font partie de la population
active occupée, 26,8 % travaillent dans leur
municipalité de résidence, 62,0 % dans une
autre municipalité, 4,8 % à domicile (incluant
les travailleurs de la ferme) et 0,4 % à
l’extérieur du Canada; par ailleurs, 6,1 %
n’ont pas de lieu de travail fixe (tableau 4).

•  En 1996, parmi les 113 250 personnes
occupées qui ont à se déplacer pour aller au
travail, 82,6 % le font en automobile, en
camion ou en fourgonnette, 11,2 % utilisent
les transports en commun, 4,1 % y vont à
pied et 2,0 % ont recours à un autre moyen
de transport, notamment la bicyclette, la
motocyclette ou le taxi.

•  Dans la RMR d’Ottawa-Hull, 103 335 per-
sonnes de 5 ans et plus ont déménagé au
cours des 5 années précédant le
recensement de 1996, ce qui correspond à
45,6 % de la population (tableau 5). Parmi
l’ensemble des personnes de 5 ans et plus,
23,5 % avaient déménagé dans la même
municipalité, 14,1 % venaient d’une autre
municipalité du Québec, 6,4 % venaient
d’une autre province canadienne et 1,5 %
étaient arrivées d’un pays étranger.

4. La région métropolitaine de
recensement de Chicoutimi-Jonquière

•  La RMR de Chicoutimi-Jonquière regroupe
160 454 habitants, soit 2,3 % de la population
québécoise en 1996. Elle occupe ainsi le
4e rang de population parmi les RMR du
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Québec. Le taux de croissance de la
population de cette RMR est passé de 1,6 %
de 1986 à 1991, à - 0,3 % de 1991 à 1996.
Globalement, depuis 1986, elle est donc en
hausse de 1,3 % (+ 1 986).

•  Parmi les 127 480 personnes de 15 ans et
plus recensées dans la RMR de Chicoutimi-
Jonquière en 1996, 14,8 % détenaient moins
d’une 9e année de scolarité, 43,7 % avaient
fait des études secondaires11, 31,9 % des
études postsecondaires12 et 9,6 % étaient
des diplômés universitaires (tableau 1,
figure 2).

•  En 1996, dans la RMR, sur les 73 785
personnes qui composent la population
active, 76,3 % travaillent dans le secteur
tertiaire, 20,7 % dans le secteur secondaire
et 2,9 % dans le secteur primaire13 (figure 3).

•  La RMR de Chicoutimi-Jonquière se dis-
tingue parmi les RMR du Québec pour ses
fortes proportions de population active dans
les industries du commerce de détail
(14,1 %), dans les industries de l’exploitation
forestière et des services forestiers (1,2 %) et
dans celles des mines, carrières et puits de
pétrole (0,3 %) (tableau 2).

•  Parmi les 69 825 personnes de la RMR qui
ont occupé un emploi au cours des 15 mois
précédant le recensement, 95,1 % possèdent
un travail rémunéré par un employeur, 4,6 %
sont des travailleurs autonomes et 0,2 %
œuvrent dans une entreprise familiale sans
rémunération.

•  En 1996, la population de 15 ans et plus de
la RMR est constituée à 57,9 % de personnes
actives et à 42,1 % de personnes inactives
(tableau 3). Dans l’ensemble, 68,5 % des
hommes sont actifs; chez les femmes, cette
proportion est de 47,7 %. Lors du
recensement, 63 905 personnes occupent un
emploi et 9 880 sont en chômage. Les
hommes occupant un emploi sont plus

                                                     
11 Voir note 3.
12 Voir note 4.
13 Voir note 5.

nombreux que les femmes (37 060 compa-
rativement à 26 825), de même que le
nombre de chômeurs est plus élevé que celui
des chômeuses (5 660 par rapport à 4 230).

•  Au moment du recensement, le taux d’activité
de la population totale de 15 ans et plus
s’élève à 57,9 % (figure 4). Le taux des
hommes de 25 ans et plus est le plus fort
(73,8 %), suivi de celui des femmes de ce
groupe d’âge (48,4 %). Quant à eux, les
jeunes de 15 à 24 ans ont un taux d’activité
un peu plus bas (45,9 %). En ce qui a trait
aux personnes qui occupent un emploi, le
taux observé pour la population totale est de
50,1 %; les hommes de 25 ans et plus
montrent le plus haut taux d’emploi (65,5 %),
les femmes du même groupe d’âge et les
jeunes de 15 à 24 ans affichant des taux
respectifs de 42,8 % et de 34,6 %. Pour ce
qui est du chômage, le taux global atteint
13,4 %; ce sont les 15-24 ans qui présentent
le taux le plus élevé (24,4 %), les hommes et
les femmes de 25 ans et plus ayant par
ailleurs des taux de chômage presque
équivalents (11,4 % et 11,6 % respec-
tivement).

•  Dans la RMR de Chicoutimi-Jonquière, parmi
les personnes qui font partie de la population
active occupée, 60,3 % travaillent dans leur
municipalité de résidence, 30,6 % dans une
autre municipalité, 4,2 % à domicile (incluant
les travailleurs de la ferme) et 0,1 % à
l’extérieur du Canada; par ailleurs, 4,7 %
n’ont pas de lieu de travail fixe (tableau 4).

•  En 1996, parmi les 61 115 personnes
occupées qui ont à se déplacer pour aller au
travail, 89,8 % le font en automobile, en
camion ou en fourgonnette, 2,1 % utilisent les
transports en commun, 6,5 % y vont à pied et
1,4 % ont recours à un autre moyen de
transport, notamment la bicyclette, la
motocyclette ou le taxi.

•  Dans la RMR de Chicoutimi-Jonquière,
53 160 personnes de 5 ans et plus ont
déménagé au cours des 5 années précédant
le recensement de 1996, ce qui correspond à
35,6 % de la population (tableau 5). Parmi
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l’ensemble des personnes de 5 ans et plus,
24,5 % avaient déménagé dans la même
municipalité, 9,5 % venaient d’une autre
municipalité du Québec 1,0 % venaient d’une
autre province canadienne et 0,6 % étaient
arrivées d’un pays étranger.

5. La région métropolitaine de
recensement de Sherbrooke

•  La RMR de Sherbrooke regroupe 147 384 ha-
bitants, soit 2,1 % de la population
québécoise en 1996. Elle occupe ainsi le
5e rang de population parmi les 6 RMR du
Québec. Le taux de croissance de la
population de cette RMR est passé de 7,0 %
de 1986 à 1991, à 4,2 % de 1991 à 1996.
Globalement, depuis 1986, elle est donc en
hausse de 11,6 % (+ 15 299).

•  Parmi les 116 830 personnes de 15 ans et
plus recensées dans la RMR de Sherbrooke
en 1996, 15,4 % détenaient moins d’une
9e année de scolarité, 37,1 % avaient fait des
études secondaires14, 33,0 % des études
postsecondaires15 et 14,4 % étaient des
diplômés universitaires (tableau 1, figure 2).

•  En 1996, dans la RMR, sur les 74 315 per-
sonnes qui composent la population active,
75,0 % travaillent dans le secteur tertiaire,
23,0 % dans le secteur secondaire et 1,8 %
dans le secteur primaire16 (figure 3).

•  La RMR de Sherbrooke se distingue parmi
les RMR du Québec pour ses fortes
proportions de population active dans les
industries manufacturières (17,4 %), dans les
industries des services de soins de santé et
des services sociaux (13,9 %) et dans celles
des services d’enseignements (11,1 %)
(tableau 2).

•  Parmi les 71 395 personnes de la RMR qui
ont occupé un emploi au cours des 15 mois
précédant le recensement, 93,0 % possèdent

                                                     
14 Voir note 3.
15 Voir note 4.
16 Voir note 5.

un travail rémunéré par un employeur, 6,8 %
sont des travailleurs autonomes et 0,2 %
œuvrent dans une entreprise familiale sans
rémunération.

•  En 1996, la population de 15 ans et plus de
la RMR est constituée à 63,6 % de personnes
actives et à 36,4 % de personnes inactives
(tableau 3). Dans l’ensemble, 70,1 % des
hommes sont actifs; chez les femmes, cette
proportion est de 57,6 %. Lors du
recensement, 66 645 personnes occupent un
emploi et 7 680 sont en chômage. Les
hommes occupant un emploi sont plus
nombreux que les femmes (35 120 compa-
rativement à 31 515), de même que le
nombre de chômeurs est plus élevé que celui
des chômeuses (3 980 par rapport à 3 715).

•  Au moment du recensement, le taux d’activité
de la population totale de 15 ans et plus
s’élève à 63,6 % (figure 4). Le taux des
hommes de 25 ans et plus est le plus fort
(72,9 %), suivi de celui des femmes de ce
groupe d’âge (58,0 %). Quant à eux, les
jeunes de 15 à 24 ans ont un taux d’activité à
peine plus bas (57,4 %). En ce qui a trait aux
personnes qui occupent un emploi, le taux
observé pour la population totale est de
57,0 %; les hommes de 25 ans et plus
montrent le plus haut taux d’emploi (66,5 %),
les femmes du même groupe d’âge et les
jeunes de 15 à 24 ans affichant des taux
respectifs de 53,0 % et de 47,1 %. Pour ce
qui est du chômage, le taux global atteint
10,3 %; ce sont les 15-24 ans qui présentent,
et de loin, le taux le plus élevé (17,9 %). En
effet, les taux de chômage observés chez les
hommes et les femmes de 25 ans et plus
sont deux fois plus bas (8,8 % et 8,6 %
respectivement).

•  Dans la RMR de Sherbrooke, parmi les
personnes qui font partie de la population
active occupée, 39,2 % travaillent dans leur
municipalité de résidence, 49,5 % dans une
autre municipalité, 5,7 % à domicile (incluant
les travailleurs de la ferme) et 0,2 % à l’exté-
rieur du Canada; par ailleurs, 5,2 % n’ont pas
de lieu de travail fixe (tableau 4).
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•  En 1996, parmi les 62 670 personnes
occupées qui ont à se déplacer pour aller au
travail, 85,9 % le font en automobile, en
camion ou en fourgonnette, 5,3 % utilisent les
transports en commun, 7,5 % y vont à pied et
1,1 % ont recours à un autre moyen de
transport, notamment la bicyclette, la moto-
cyclette ou le taxi.

•  Dans la RMR de Sherbrooke, 62 475 per-
sonnes de 5 ans et plus ont déménagé au
cours des 5 années précédant le
recensement de 1996, ce qui correspond à
46,1 % de la population (tableau 5). Parmi
l’ensemble des personnes de 5 ans et plus,
24,4 % avaient déménagé dans la même
municipalité, 19,3 % venaient d’une autre
municipalité du Québec, 0,7 % venaient
d’une autre province canadienne et 1,7 %
étaient arrivées d’un pays étranger.

6. La région métropolitaine de
recensement de Trois-Rivières

•  La RMR de Trois-Rivières est celle qui détient
la plus petite population parmi les 6 RMR que
renferme le Québec. Elle compte 139 956 ha-
bitants, ce qui représente 2,0 % de la
population québécoise. Le taux de
croissance de la population de cette RMR est
passé de 5,8 % de 1986 à 1991, à 2,7 % de
1991 à 1996. Globalement, depuis 1986, elle
est donc en hausse de 8,6 % (+ 11 068).

•  Parmi les 112 640 personnes de 15 ans et
plus recensées dans la RMR de Trois-
Rivières en 1996, 16,8 % détenaient moins
d’une 9e année de scolarité, 37,7 % avaient
fait des études secondaires17, 34,0 % des
études postsecondaires18 et 11,5 % étaient
des diplômés universitaires (tableau 1,
figure 2).

•  En 1996, dans la RMR, sur les 66 600 per-
sonnes qui composent la population active,
74,0 % travaillent dans le secteur tertiaire,

                                                     
17 Voir note 3.
18 Voir note 4.

23,9 % dans le secteur secondaire et 1,9 %
dans le secteur primaire19 (figure 3).

•  La RMR de Trois-Rivières se distingue parmi
les RMR du Québec pour ses fortes
proportions de population active dans les
industries de l’hébergement et de la
restauration (7,2 %), dans les industries des
communications et autres services publics
(4,1 %) et dans les industries agricoles et de
services connexes (1,5 %) (tableau 2).

•  Parmi les 63 335 personnes de la RMR qui
ont occupé un emploi au cours des 15 mois
précédant le recensement, 93,9 % possèdent
un travail rémunéré par un employeur, 5,8 %
sont des travailleurs autonomes et 0,3 %
œuvrent dans une entreprise familiale sans
rémunération.

•  En 1996, la population de 15 ans et plus de
la RMR est constituée à 59,1 % de personnes
actives et à 40,9 % de personnes inactives
(tableau 3). Dans l’ensemble, 68,7 % des
hommes sont actifs; chez les femmes, cette
proportion dépasse à peine les 50 %. Lors du
recensement, 58 610 personnes occupent un
emploi et 7 980 sont en chômage. Les
hommes occupant un emploi sont plus
nombreux que les femmes (32 340 compa-
rativement à 26 275), de même que le
nombre de chômeurs est plus élevé que celui
des chômeuses (4 655 par rapport à 3 335).

•  Au moment du recensement, le taux d’activité
de la population totale de 15 ans et plus
s’élève à 59,1 % (figure 4). Le taux des
hommes de 25 ans et plus est le plus fort
(71,7 %), suivi des jeunes de 15 à 24 ans
(52,9 %). Quant à elles, les femmes de 25
ans et plus ont un taux d’activité un peu plus
bas (50,3 %). En ce qui a trait aux personnes
qui occupent un emploi, le taux observé pour
la population totale est de 52,0 %; les
hommes de 25 ans et plus montrent le plus
haut taux d’emploi (63,8 %), les femmes du
même groupe d’âge et les jeunes de 15 à 24
ans affichant des taux respectifs de 45,6 % et
de 41,4 %. Pour ce qui est du chômage, le

                                                     
19 Voir note 5.
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taux global atteint 12,0 %; ce sont les
15-24 ans qui présentent le taux le plus élevé
(21,9 %), suivis des hommes et des femmes
de 25 ans et plus (11,0 % et 9,2 %
respectivement).

•  Dans la RMR de Trois-Rivières, parmi les
personnes qui font partie de la population
active occupée, 35,4 % travaillent dans leur
municipalité de résidence, 54,1 % dans une
autre municipalité, 5,2 % à domicile (incluant
les travailleurs de la ferme) et 0,2 % à
l’extérieur du Canada; par ailleurs, 5,0 %
n’ont pas de lieu de travail fixe (tableau 4).

•  En 1996, parmi les 55 480 personnes
occupées qui ont à se déplacer pour aller au
travail, 88,8 % le font en automobile, en
camion ou en fourgonnette, 2,3 % utilisent les
transports en commun, 7,0 % y vont à pied et
1,9 % ont recours à un autre moyen de
transport, notamment la bicyclette, la
motocyclette ou le taxi.

•  Dans la RMR de Trois-Rivières, 52 240 per-
sonnes de 5 ans et plus ont déménagé au
cours des 5 années précédant le
recensement de 1996, ce qui correspond à
40,3 % de la population (tableau 5). Parmi
l’ensemble des personnes de 5 ans et plus,
21,6 % avaient déménagé dans la même
municipalité, 17,8 % venaient d’une autre
municipalité du Québec, 0,3 % venaient
d’une autre province canadienne et 0,6 %
étaient arrivées d’un pays étranger.
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Figure 2
Part de la population de 15 ans et plus ayant moins d’une 9e année de scolarité, ou ayant fait des
études postsecondaires (incluant les universitaires), régions métropolitaines de recensement du
Québec, 1996
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Figure 3
Répartition de la population active par secteur d’activité économique, régions métropolitaines de
recensement du Québec, 1996
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Figure 4
Taux d’activité, taux d’emploi et taux de chômage de la population de 15 ans et plus, régions
métropolitaines de recensement, 1996
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