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SAINTE-THERESE
anty, de et sanveit

Cheéres Thérésiennes, chers Thérésiens,

Depuis plusieurs semaines déja, nous vivons une situation trés éprouvante et je tiens a témoigner toute ma fierté envers la communauté
thérésienne, qui fait preuve d'un grand respect des consignes. Les mesures de confinement sont contraignantes, elles bouleversent nos
habitudes et sont parfois difficiles a appliquer, mais jusqu’a présent nous avons réussi avec brio.

Durant cette période inquiétante, il ne faut toutefois pas négliger de prendre du temps pour soi, afin de garder I'équilibre entre le corps et I'esprit.
Bien que les rassemblements soient encore interdits, je vous invite a profiter des belles journées ensoleillées pour vous promener a I'extérieur.
Prenez une marche de temps a autre, ces petites sorties a I'air frais comportent de nombreux bienfaits tant physiques que psychologiques!

Je tiens a rappeler que depuis I'été dernier nous avons a Sainte-Thérése deux
parcours balisés de course et de marche : les parcours Boomerang. L'un des
parcours trouve son point de départ et d'arrivée au parc De Séve et I'autre au parc
Saint-Pierre. Les distances varient entre 2,2 km et 5,1 km. Dans les deux cas, les rues
empruntées sont sécuritaires et bien éclairées le soir.

La marche et la course sont accessibles a tous, peu importe I'age ou le niveau de
forme physique. Rien n’est plus simple que de marcher ou de courir a I'extérieur, il
suffit d'avoir une bonne paire de chaussures et un peu de motivation!

Lorsque vous pratiquez ce type d'activité, soyez accompagné seulement de
personnes qui habitent sous le méme toit que vous et n'oubliez pas de conserver une
distance minimale de deux métres avec ceux que vous Croisez.

Ensemble, nous y arriverons. Il ne faut absolument pas relacher nos efforts, car nous
sommes dans la bonne direction!

La mairesse, Sylvie Surprenant

Suivez I'état de la situation a Sainte-Thérése en
visitant réguliérement le www.sainte-therese.ca,
en suivant la page Facebook officielle de la Ville )
et vous inscrivant a linfolettre. Grand Montréal

®

Toute personne ayant besoin d’un coup de pouce peut
téléphoner au 211 pour trouver un service ou un

Liens gouvernementaux utiles
quebec.ca/coronavirus organisme pouvant lui apporter du soutien.

1 877 644-4545

@ 2-1-1 ] 211qc.ca
="
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ACTUALITE

N RETOUR EN CLASSE

LES ENSEIGNANTS
SONT

‘ (@ Christian Asselin

& casselin@groupejcl.ca

u moment ou le premier
ministre Francois Legault
présente son plan de
réouverture des écoles, la présidente du
Syndicat des enseignants des Basses-
Laurentides (SEBL), Nathalie Bouyer,
parle au nom de ses quelque 4800
membres lorsqu’elle affirme qu’un
climat d’inquiétude régne dans le
milieu scolaire.
«Beaucoup d’éleves et d’enseignants ont
hdte de revenir en classe, mais il faut faire
les choses vites et bien. Et ici, c’est surtout
au «et bien» qu’il faut s’attarder», dit-elle
avant d’ajouter étre en faveur d’'un retour
al’école. Toutefois, insiste-t-elle, celui-ci
doit se faire dans des conditions sécuri-
taires pour les enfants et les enseignants.
«Il faut aussi penser aux familles des
enseignants et des éléves. On ne peut pas
rester confiné pendant des années, mais en
méme temps, il importe d’assurer leur sé-
curité», mentionne la présidente du
SEBL, précisant qu’il pourrait s’avérer
difficile, par exemple, de faire respecter
la consigne de distanciation sociale.
«Est-ce que nous serons capables de ga-
rantir les deux metres de distance entre
enfants ? Est-ce qu’ily aura suffisamment
de savon pour se laver les mains ? Y aura-
t-il du gel antiseptique a lentrée des
classes ? Fourniront-ils des masques aux
enseignants et aux éléves ?», se ques-
tionne Nathalie Bouyer, convaincue
quun retour précipité sur les bancs
d’école n’est pas la meilleure solution.
«Je ne suis pas une experte en santé pu-
blique, loin de la, mais pensez aux auto-
bus, a la récréation, la cafétéria. Pensez a
des enfants de 5 ans qui n'ont pas vu leur
prof depuis des semaines et qui voudront
lui sauter dans les bras. Va-t-on mettre des
plexiglas autour des bureaux des ensei-
gnants ?»

DES PROFS IMAGINATIFS
Depuis la fermeture des écoles, le 13
mars, les enseignants des écoles pri-
maires et secondaires de la région, tout

INQUIETS

comme ceux des cours aux adultes, re-
doublent d’imagination afin de garder
leurs éleves sur leurs gardes, préts a étre
instruits. Vidéo-conférence, cours don-
nés par Internet, envois par courriel, ap-
pels, etc., chacun y va de ses propres
initiatives.

«Les profs sont extraordinaires. Ils ont
dil se revirer sur un dix cennes», men-
tionne Mme Bouyer qui ne peut en outre
s’imaginer une école de demain sans la
présence d’éléves en classe, dans certains
domaines d’études, en tout les cas.

«Certains éleves n'ont pas d’'ordinateur
ou d’acces a une connexion Internet assez
puissante pour assister a une vidéo-confé-
rence. Dans d’autres domaines, dans les
centres de formation professionnelle, en
automobiles, entre autres, je ne vois pas un
éleve apprendre a monter un moteur par
vidéo».

Les enseignants ont hate de retrouver
leur vie normale d’enseignants, mais pas
an’importe quel prix. Certains vivent en
maison intergénérationnelle ou avec des
proches malades de qui ils doivent s’oc-
cuper. Advenant un retour en classe, ils
veulent une garantie du gouvernement
que la santé de leurs proches ne sera pas
mise en danger.

«Je peux avoir envie de revoir mes
éleves et en méme temps étre inquiet pour
ma santé et celle de mes proches. Un n’est
pas en contradiction avec lautre», a
conclu Nathalie Bouyer.

Rappelons que lundi, le premier mi-
nistre Francois Legault a annoncé que les
écoles primaires rouvriraient le 11 mai.
Quant aux écoles secondaires, ca ira en
septembre.

COVID-19

@ GROUPEJCL.COM

Nathalie Bouyer, présidente du SEBL.
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Photo Claude Desjardins
Le Manoir Joie de vivre, a Sainte-Thérése, est désormais sur la liste rouge des autorités
sanitaires.
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N LA SITUATION DANS LES RESIDENCES ET CHSLD

DEUX DECES AU
MANOIR JOIE DE VIVRE

eux usagers du Manoir Joie de

vivre, une ressource

intermédiaire (RI) pour
personnes agées de Sainte-Thérese,
comptent parmi les 17 déces
comptabilisés a ce jour, dans la région
des Laurentides, depuis le début de la
pandémie de COVID-19.

Cette résidence située sur la rue Tassé
fait partie de la liste des 14 établisse-
ments mis sous observation par le Cen-
tre intégré de Santé et Services sociaux
(CISSS) des Laurentides. Elle dispose de
53 lits réservés a une clientele de per-
sonnes semi-autonomes et en perte d’au-
tonomie. Vendredi dernier, on vy
dénombrait 12 cas d’infection parmi les
usagers, alors que six membres du per-
sonnel avaient recu pareil diagnostic.

WEEK-END DIFFICILE

En conférence de presse téléphonique, la
veille, le Dr Eric Goyer, directeur de la
Santé publique des Laurentides, indi-
quait que le Manoir joie de vivre se trou-
vait alors sur la liste orange des
établissements placés sous «surveillance
étroite», c’est a dire au deuxiéme niveau
dans 1’échelle établie par l'institution
gouvernementale, puisque 19 % des usa-
gers se trouvaient désormais atteints par
la maladie. Lundi, la résidence se trou-
vait plutot sur la liste rouge, avec 43 %
des résidents infectés, pour un total de
25, alors que le nombre confirmé d’em-
ployés touchés s’élevait a huit.

«Une équipe a été dépéchée sur place.
Nousy avons assigné du personnel affecté
a la prévention et au contréle des infec-
tions, des inhalothérapeutes et un méde-
cin»,de dire le Dr Goyer qui signalait par
ailleurs que certains usagers éprouvant
des problemes d’errance avaient eu du
mal ay observer les consignes de distan-
ciations sociale. Ces personnes ont été
transférées dans un autre milieu, a-t-il
précisé.

«Le Manoir Joie de vivre est un milieu
trés touché par la COVID-19, il demeure
sous surveillance étroite, mais nos équipes
ont pris le contréle de la situation», assure
le Dr Goyer.

Sur cette méme liste rouge sont appa-
rues Les Résidences Desjardins, a Bois-
briand, avec sept cas parmi les résidents,
pour un taux d’infection de 78 %.

AILLEURS DANS LES
BASSES-LAURENTIDES
Au troisieme échelon se trouvent les éta-
blissements en mode «vigie» (liste
jaune), c’est a dire ceux que l'on surveille
adistance.

Le CHSLD Michele-Bohec (105 lits), a
Blainville, en fait partie puisque huit usa-
gers et cinq employés ont contracté la
maladie. Au CHSLD Drapeau-Descham-
bault (127 lits), a Sainte-Thérese, huit
usagers et cinq employé apparaissent
également sur la liste.

Le 15 Lesage (325 lits), a Sainte-Thé-
rese, a enregistré trois premiers cas au
cours de laderniére semaine, alors que la
Résidence L’Artisan, a Saint-Eustache, et
le Paradis des Anges MB, a Sainte-Thé-
rese, en comptent chacun un.

Tous les autres établissements sont
considérés sous controle (liste verte),
danslamesure ou I'on n’enregistre aucun
cas parmi les usagers. Toutefois, certains
milieux signalent des cas positifs parmi
les employés. Il s’agit du CHSLD Hubert-
Maisonneuve, a Rosemere (deux cas) ; du
CHSLD Le Boisé, a Sainte-Thérese (un
cas); le CHSLD Blainville (deux cas) ; la
Maison Sunrise de Fontainebleau a
Blainville (deux cas),; larésidence Boréa
a Blainville (deux cas).

Au total, pour la grande région des
Laurentides, on dénombre 100 cas d’in-
fection parmi les usagers des CHSLD, des
RPA et des RI, alors que 70 employés ont
contracté la maladie.

COVID-19
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N LE COLLEGE LIONEL-GROULX
SADAPTE A LA CRISE

=S
ONT

COURS
REPRIS

ROG

@ christian Asselin

& casselin@groupejcl.ca

epuis le 30 mars, le College

Lionel-Groulx a pu reprendre

du service en offrant ses cours
de facon progressive aux étudiants
inscrits a la session d’hiver 2020. Les
cours sont donnés a distance, par
vidéoconférence.

Les assouplissements au Reglement
sur le régime des études collégiales
(RREC) annoncés par le ministre de
I’Education et de ’Enseignement supé-
rieur, Jean-Francois Roberge, 4 la fin de
mars, permettent en effet aux établisse-
ments du réseau collégial de déployer des
moyens d’enseignement alternatifs, y
compris pour les laboratoires et les
stages, et d’adapter le calendrier scolaire
ainsi que les modes d’évaluation.

«Je suis ému de voir autant de gens em-
barquer, autant les étudiants que les mem-
bres du personnel. Tout le monde est au
travail. C’est extraordinaire !», a indiqué
le directeur général du Collége Lionel-
Groulx, Michel Louis Beauchamp,
conscient que de légers ajustements de-
vront étre apportés ici et 1a afin d’'optimi-
ser l'utilisation de cette nouvelle forme
de pédagogie.

«Tout n’est pas parfait, dit-il, mais de-
puis la fermeture de notre établissement,
le 13 mars, que nous travaillons a préparer
ce plan de formation a distance afin de
permettre aux étudiants de compléter leur
session malgré le contexte difficile dans le-
quel nous nous trouvons et les défis tech-
niques et organisationnels que cela
implique. Nos professionnels et gestion-
naires étions donc préts lorsque le minis-
tre  Roberge a annoncé les
assouplissements au RREC.»

—ACON
=S5V

L’ECOLE DE DEMAIN
Selon Michel Louis Beauchamp, une fois
la crise terminée, les directions de cégeps
n‘auront autre choix que de trouver des
facons d’adapter la pédagogie a cette
nouvelle réalité post COVID-19.

«Nous sommes en train de créer lécole
de demain. Il y aura de grands change-
ments. Nous reviendrons un jour comme
avant, mais il y aura des choses de chan-
gées de toute facon», dit M. Beauchamp
qui ne s’attend pas a voir les établisse-
ments scolaires ouverts aux étudiants
avant la session d’automne.

«Etsicestle cas, aprécisé le dg du Col-
lege Lionel-Groulx, ce ne serait pas tous
les étudiants qui auraient acceés au col-
léege, mais une proportion afin de respecter
les consignes de distanciation sociale».

Un comité, sur lequel siegent les direc-
tions de cégeps, la Fédération des cégeps
etle ministere de I’'Education a d’ailleurs
été mis sur pied afin de préparer un plan
de relance advenant le cas ou les étu-
diants seraient admis dans les batiments
en aolt prochain.

«Je suis impressionné par la résilience,
la bonne volonté et la détermination des
étudiants qui veulent obtenir leur diplome
pour rentrer a l'université en septembre et
par lengagement et le professionnalisme
des membres du personnel», a conclu Mi-
chel Louis Beauchamp.

COVID-19

s P

Michel Louis Beauchamp, directeur général du Collége Lionel-Groulx.
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Aucune collecte de résidus verts
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ICI CHEZ
VOUS

(@ serge Langlois

q Chez Leucan Laurentides, on car-

bure toujours a I’espoir, raison de
plus pour vous inscrire a 1’événe-
ment Courir pour Leucan, dont la 7¢
édition est prévue le samedi 26 sep-
tembre au parc du Domaine vert, a
Mirabel. Les organisateurs de I’évé-
nement vous suggerent de profiter
du confinement pour commencer a
vous entrainer et a profiter du rabais
de 10 $ qui prévaut actuellement sur
Pinscription. Faites-le pour la petite
Aurélia, trois ans, qui est la porte-
parole de ’événement. Le 31 mai
2019, elle arecu un diagnostic de tu-
meur glioneurale au croisement des
nerfs optiques. Votre contribution
lui permet notamment de faire des
sorties avec d’autres enfants atteints
delamaladie, recevoir des massages
pour ses jambes endolories par les
traitements et profiter de la salle de
jeux Leucan lors de ses visites a ’h6-
pital. Courir pour Leucan est un évé-
nement ouvert a tous, avec des
distances (course et marche) variant
entre un et 20 kilometres. Rensei-
gnez-vous au [www.courirpourleu-
can.com].

Par ailleurs, Loisirs Laurentides
vous invite a participer a La Journée
nationale du sport et de l'activité
physique (JNSAP) qui débordera
largement ce cadre puisqu’elle se dé-
roulera du 2 au 10 mai. C’est proba-
blement pour ¢a, et aussi parce que
la plupart d’entre nous sommes
confinés, que le théme de ce grand
événement est T"as le temps de bou-
ger! Pour participer, c’est facile, il
vous suffit de bouger, sourire, vous
prendre en photo et vous inscrire
sur le site [jnsap.ca]. Sivous étes a
court d’idées, rendez-vous au
[www.loisirslaurentides.com/defi-
bouge-avec-nous] ou vous trouverez
une foule de suggestions. Rappelez-
vous que 'important, c’est de bouger
et d’avoir du plaisir. Et on nous dit
qu’il y a de beaux prix a gagner.

Apres de semaines de confinement,
on nous annonce maintenant une
reprise graduelle de certaines activi-
tés, un exercice qui n’est pas sans
comporter sa part de défi. Evitons
surtout de nous emballer et de suc-
comber a la tentation d’aller trop
vite. Demeurons prudents et sui-
vons rigoureusement les consignes
qui nous seront dictées par le gou-
vernement et la santé publique.
Sinon, il faudra tout reprendre de-
puis le début...

N NOTRE ARTICLE A TOUCHE DES CORDES SENSIBLES
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Horizontalement
1-  Qui renvoient la lumiére, la chaleur.
2-  Petit faucon tres vif. - Animal lent.
3- Se protege d’une attaque.
- Volume imprimé.
4- Passe a I’eau. - Pas trés grands.
5- Choisit un candidat. - Argon.
- Dans I’Eure-et-Loir.
6- Evaluer, déterminer. - Biére blonde.
7- Infinitif. - Fatigante, usante.
8- Dont on ne peut se passer. - Doublée.
9- Enleva la vie. - Carbonate de fer.
10- Dispose des briques. - Etudiants.
11- Ricané. - Lieu planté de frénes.
12- Diminua la surface d’une voile. - Noués des
liens.

Verticalement

1- Reproduira par des moyens artistiques.

2- Elle recouvre les dents. - Rassembler en un
tout.

3- Qui ont de la chance. - Callosité.

4- Capable de subir une érection. - Ustensiles
de forme conique.

5- Souri. - Empilera.

6- Céréale. - Marque I’égalité.

7- Article espagnol. - Il méne une assemblée.

8- Type de personnage, au théatre. - Ratissai.

9- Prénom féminin. - Ver marin carnassier.

10- Pratiquat le vinage. - Plantes aux fleurs
jaunes.

1 Polltotarte.,  NorgoLs DU NO 1638

12- Souvent répara- Bln |z n 8
trice apres le -
repas.
- Epreuves
permettant
d’évaluer les
aptitudes de i
quelqu’un. 1
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@ Christian Asselin

& casselin@groupejcl.ca

arement un texte a suscité

autant de réactions que celui

publié en page 3 de cet
hebdomadaire, le 22 avril, et dans lequel
un travailleur de la santé dénoncait,
sous le couvert de I'anonymat, 1’état de
salubrité de ’'Hopital Saint-Eustache.

Qualifiant ’établissement de «vrai nid
a bactéries», le travailleur en question
appuyait ses constatations, lourdes de
sens, disons-le, sur un sondage réalisé
aupres de 113 collegues de premiere ligne
dans les jours précédent la publication
de ’article en question.

Dés la publication de ce texte, la boite
de courriel du journal et les réseaux so-
ciaux se sont enflammeés. Alors que cer-
tains usagers, et membres du personnel,
appuyaient les dires du travailleur, pho-
tos a lappui, d’autres, beaucoup plus
nombreux ceux-la, se sont portés plutot
ala défense de leur hopital.

«Affirmer que la poignée de porte du dé-
partement de votre informateur anonyme
n’a pas été nettoyé depuis cing ans. Com-
ment peut-il vous dire de telles pitreries et
vous, vous avez mis cela en gros titre.
Bravo ! Vous avez fait beaucoup de mécon-
tents», écrit un employé de I’hopital.

«Je suis décu du peu de recherche que
vous avez fait avant de publier un édito-
rial aussi néfaste. J'ai demandé de vive
voix l'opinion de ma fille qui travaille a cet
hopital. Elle réfute les allégations. Elle
m’a aussi affirmé que vous avez irrité
beaucoup de travailleurs de premiére ligne
a l’hépital», nous écrit un autre lecteur.

LES RESEAUX SOCIAUX
S’ENFLAMMENT
Partagé 918 fois sur la page Facebook du
journal au moment d’écrire ces lignes, le
témoignage du travailleur de la santé
avec qui nous nous sommes entretenus a
aussi été démenti par un grand nombre
de personnes sur les réseaux sociaux.

«J’y travaille et I'hépital est propre,
l’équipe d’entretien fait un excellent tra-
vail.»

«Jy suts allée hier pour une petite chi-
rurgie et mon expérience est tout le
contraire de cet article!»

«C’est dommage que le témoignage

— NN
-UR

—NT

d’une seule personne fasse l'objet d’'un ar-
ticle pour tenir l'image de l'hépital... Je
pense que tout le monde fait de son mieux
avec ce qu'ils ont»

«Moti suis allée pour une rendez-vous
que je ne pouvais pas manquée. Et je me
suis sentie vraiment en sécurité et proté-
gée. Je suis 100% en désaccord avec cet ar-
ticle.»

«De mon cété, alors qu’avant la pandé-
mie notre bureau était peu entretenu (ma
collegue empruntait la moppe pour la
faire elle-méme), ils viennent tous les jours
nettoyer les surfaces et plancher.»

Et ca continue ainsi sur des pages et
des pages. Des félicitations sont méme
adressées aux différentes équipes d’en-
tretien.

DES CHANGEMENTS

Mardi, quelques minutes avant d’aller
sous presse, le travailleur de la santé qui
dénoncait ’état de salubrité de I'Hopital
Saint-Eustache, la semaine derniere, di-
sait avoir remarqué des changements
dans la facon de faire des équipes de net-
toyage a la suite de la publication de
notre article.

«Depuis la publication du sondage, puis
de votre article, dit-il, nous avons remar-
qué une nette augmentation des efforts de
nettoyage.

Une compagnie privée qui avait été en-
gagée mais qui était seulement de jour tra-
vaille maintenant d’arrache pied jour et
soir pour maintenir l’endroit en ordre. Les
portes, cadenas, boutons et rampes sont
scrupuleusement nettoyés! Une trées belle
amélioration! Quoi qu’ont pu en penser les
gens, on remarque tous une nette amélio-
ration. Ils sont au moment ot je vous parle
en train de finir de polir le plancher de l'ur-
gence, tous les bancs sont propres!»

11 ajoute qu’il reste du travail a faire,
«au niveau de la disponibilité des équipe-
ments de protection, principalement les ja-
quettes de protection et quelques masques
mais sinon, sommes toutes, ca semble se
placerl»

COVID-19
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LE 15 LESAGE

Résidence PRIVEE pour ainés

Appartements confortables: studio au 4!, bien éclairés, plafonds de 10 pi (rdc)
Personnel infirmier 24h / 7jours, menus équilibrés & variés, service a la table,
Animation, salle de billard, piscine, dépanneur, salle d’exercice, sauna, bistro,
bain a remous, salon de coiffure, comptoir pharmaceutique. Activités adaptées
supervisées par notre récréologue, zumba, yoga, sorties, aquaforme, et plus encore ...

Informez-vous sur nos unités de soins et découvrez la flexibilite de nos soins évolutifs.

450.420.2139

15 rue Lesage, Sainte-thérése | ¥ fI
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CAHIER SPECIAL

LA RESIDENCE LE 15 LESAGE: ,
UN MILIEU DE VIE SECURITAIRE ET SECURISANT

La résidence Le 15 Lesage est avantageusement située dans le Vieux-Sainte-Thérese.

3-1/2 | 4-1/2 | 5-1/2

Electromenagers en acier inoxydable et laveuse-sécheuse incluses
+ Climatisation et contréle de température individuel
Téléphone + cable + Internet inclus®

COMMODITES EXCEPTIONNELLES :

+ 100% non fumeur

+ Piscine intérieure au sel menant a une terrasse avec BBQ

+ Salle de conditionnement physique + golf virtuel

+ Salon de style lounge avec table de billard, bistro et salle a manger privée

+ Animaux acceptés’

+ Stationnement intérieurs et extérieurs avec bornes de recharge pour
voitures électriques

+ Personnel de gestion sur place 24 heures sur 24

438 799-4963

1900 Rue des Francs-Bourgeois, Boisbriand

v VISITE VIRTUELLE 3D : LaVoile.ca
B\

4
La VO' Ie APPARTEMENTS DE LUXE POUR 55+

La résidence pour ainés Le 15 Lesage ne lé-
sine sur aucun détail afin d'assurer la sécurité
et le bien-étre de ses résidents. Bien avant la
pandémie de COVID-19, l'établissement se
distinguait déja par sa volonté d'offrir un milieu
de vie ou il fait bon vivre.

Cette volonté se manifeste de multiples fa-
cons, notamment par la présence d'une
équipe d'infirmiéres et de préposées disponi-
bles en tout temps et laccessibilité a un mé-
decin directement sur les lieux. A cela
s'ajoutent de multiples fonctionnalités: sur-
veillance par caméra, acces controlé a lentrée,
systeme individuel d'appel d'urgence.

Dans le contexte particulier que l'on connait,
ou chaque petit geste compte, il est rassurant
de savoir que l'ensemble du personnel est mo-
bilisé afin d"assurer le mieux-étre de la clien-
tele ainée. D'ailleurs, toutes les mesures de
prévention (lavage des mains, distanciation so-
ciale, désinfection, contrdles) sont appliquées
avec rigueur au sein de l'établissement.

BRISER L'ISOLEMENT

Bien que les visites soient interdites et que les
activités sociales soient suspendues jusqu’a
nouvel ordre, de belles initiatives sont mises
en place afin d'offrir sourire et réconfort aux
résidents. Chaque jour, ceux-ci ont accés via
leur téléviseur a des quiz, jeux de mots, lec-
ture, exercices physiques, suggestions de co-
loriage, cahiers de jeux et plus encore.

La résidence Le 15 Lesage encourage égale-
ment les familles a contacter leurs proches de
facon réguliére, soit par téléphone, soit par ap-
pels vidéo. Pour organiser votre appel vidéo
avec vos parents, vous pouvez communiquer
avec la ligne Info-famille au 450 420-2139
poste 7. Ca va bien aller!

N Le 15Lesage
Résidence pour ainés
450420-2139

LOUEZ DES AUJOURD’HUI POUR LE ler JUILLET 2020 OU AVANT !

* Les prix, les offres promotionnelles, la disponibilité et les caractéristiques peuvent varier. Les images pourraient ne pas correspondre aux vraies finitions dans les appartements. éléphone, Internet et cdble de base seulement. Des forfaits plus complets sont offerts par le fournisseur de service moyennant des frais

supplémentaires. Sous réserves d’erreurs ou omissions.

852878_57262_2
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3 ERREURS A EVITER SI VOUS
ACHETEZ VOTRE PREMIERE

PROPRIETE

Vous avez visité une maison qui vous semble
parfaite et vous vous sentez prét a devenir pro-
priétaire pour la premiére fois? Avant de pour-
suivre vos démarches, découvrez trois erreurs
fréqguemment commises par les premiers
acheteurs.

1. FAIRE UNE OFFRE
TROP BASSE

En rédigeant une promesse d'achat trés basse
(ex. : 225 000 $ pour une maison affichée a
300 000 $), vous courez le risque de vexer le
vendeur. Il est fort probable qu'il rejette d’em-
blée votre offre et se tourne vers d'autres ac-
quéreurs proposant des prix qui se
rapprochent davantage de la valeur de sa pro-
priété.

2. OMETTRE L'INSPECTION

Rappelez-vous qu'il est essentiel de faire ins-
pecter une résidence que vous convoitez. Le
vendeur lui-méme ignore peut-étre certains

QUE CELLE DE NOS EMPLOYES.

Rembourrage
résidentiel

et commercial
de tous les styles

| Réparations

853616_55089_2

TOUTES LES PRECAUTIONS SONT PRISES POUR VOTRE SECURITE AINSI

| Spécialiste «Meubles antiques»
| Service d’estimation a domicile
| Grand choix de tissus et cuirs

VOS IDEES + NOTRE EXPERIENCE

= UN MEUBLE DE STYLE PERSONNALISE

891, boul. Curé-Labelle, Blainville 1 450-951-7888 | artisan.rc@hotmail.fr

défauts que possede la propriété. De plus, s'il
y a effectivement un probléme, vous pourrez
sans doute négocier le prix a la baisse.

3. NEGLIGER LA
PREAUTORISATION
HYPOTHECAIRE

La préautorisation hypothécaire atteste qu'une
institution financiere est disposée a vous pré-
ter de l'argent. Elle vous permet, entre autres,
de connaitre votre capacité d’'emprunt, de cal-
culer votre mise de fonds initiale et de déter-
miner le montant de vos versements éventuels
(en garantissant un taux hypothécaire fixe pen-
dant un temps donné). En outre, la préautori-
sation ne vous oblige en rien a contracter un
prét par la suite. Par contre, elle vous facilitera
grandement la vie pour conclure votre trans-
action, le cas échéant.

Pour prévenir les bévues en tous genres, en-
gagez un courtier immobilier et suivez scru-
puleusement ses conseils!

Boutique - Atelier

45 ans d’expertise

Maitre tapissier et professeur retraité de I’Ecole
des métiers du meuble de Montréal

NOUS TRAVAILLONS
EN COLLABORATION
AVEC LES DESIGNERS

853413_56520_2f

HAUS

IMMOBILIER

LA BANLIEUE REPENSEE

a partir de

334 700 $

avant taxes

CONDOMINIUMS

livraison immédiate

CONDOMINIUMS

locatifs

MAISONS DE VILLE
superficie habitable 1 660 pl2

435%5@

avant taxes

www.hausimmobilier.ca 450.971.2426 ©
BUREAU DES VENTES 132, boul. de Chambéry, bureau 101, Blainville, QC J7C 0X8

Illustrations  titre indicatif seulement. Des modifications peuvent survenir au moment de a construction. Certaines conditions s'appliquent. Pour de plus amples renseignements, communiquez avec un de nos conseillers en habitation.
* Prix indiqué sous réserve de modifications.
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PEPINIERE GRAVEL ET FILLES REPREND DU SERVICE

C'est avec grand plaisir que l'équipe de Pépi-
niere Gravel et filles, a Blainville, entame cette
nouvelle saison. Figurant a la liste des services
prioritaires du gouvernement du Québec, l'en-
treprise a mis en place toutes les précautions
nécessaires afin de vous servir, tout en préser-
vant la santé et la sécurité de chacun.

Besoin de terre, de sable, de pierres ou de
paillis? Pépiniére Gravel et filles a un grand in-
ventaire de produits de vrac de qualité pour vos
aménagements extérieurs. Cette année, l'en-
treprise a ajouté un autre mélange de terre a
ceux qu’elle prépare déja afin de répondre a

vos besoins a moindre co(t. Il s'agit de la terre
de plantation qui est composée de 30 % de
terre brune, 60 % de terre noire et 10 % de
compost. Ce mélange est idéal pour la planta-
tion d'arbres, de fleurs et pour faire un jardin.
ILfaut savoir que Pépiniére Gravel et filles dis-
pose d'un inventaire de plus de 300 000 verges
de terre utilisées a la composition de ses dif-
férents mélanges.

De plus, Uentreprise possede 14 camions dont
certains sont munis de séparateur. Elle offre
un service de livraison rapide, de la plus petite
quantité a la plus grande. Pour faire votre

une ferhllso’non GRATUITE

sur adhésion d’un de nos progrommes
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www.pelousesante.ca

450 233.5653

Le plaisir de
bien dormir

Lits ajustables
électriques

avec matelas personnalisé

Uiy l.,.:'.l\.-'.-' .-4

c’/fﬁ&

Economisez
Achetez directement
du manufacturier

UVERT 4’
C_Rorusiic i\

Découvrez nos avantages!

* Manufacturier de matelas de
tous genres depuis plus de 40 ans

* Matelas disponibles en mousse,
viscose et latex naturel

* Exclusivité matelas triple confort

* Lits ajustables / Lits électriques

* Bases de lits de tous genres

* Literie et oreillers de tous genres

Entierement
Québécois

OUVERT du lundi au vendredide 8h30a 18 h
Samedi de 8 h 30 a 17 h. Dimanche FERME.

405, boul. Industriel, Saint-Eustache, 450.491.7717

matelasprestige.com

852562_74019_1

choix, vous pouvez vous référer au [www.gra-
velexcavation.com]. Ce site fournit un bel
apercu des produits disponibles (top soil, terre
ajardin, sable, pierres de construction, pierres
décoratives, paillis, cédres, etc.). Les com-
mandes et paiements par téléphone sont ac-
ceptés. Pour ce faire, il suffit de contacter
l'équipe au 450 430-6268.

NOUVELLE BOUTIQUE
DE JARDIN

Les propriétaires sont également fieres d'an-
noncer l'ouverture de leur toute nouvelle bou-

tique de jardin. En plus de l'engrais a cedres,
de l'engrais a gazon et des semences, on peut
s’y procurer une vaste gamme d’outils et ac-
cessoires de marque Garant (rateaux, pelles,
brouettes, sécateurs, cisailles a fleurs, pisto-
lets d’arrosage et encore plus). Bienvenue a
tous les amateurs de jardinage!

N Pépiniére Gravel et filles
www.gravelexcavation.com
450430-6268

Pépiniere Gravel et filles offre un grand inventaire de produits pour vos aménagements extérieurs.

Plus de 40 produits
en vrac et en sac!

3 qualités de Top soil | Terre a jardin
Compost | Paillis de cédre | Galet de riviére
Pierre de construction | Pierre décorative
Cedres | Géotextile | Et plus encore!

NOUVEAU

ESPACE
JARDIN

ACCESSOIRES DE JARDIN
ENGRAIS EN VRAC
ETPLUS..

853605_43815_2

PAS D'INTERMEDIAIRE!

DIRECTEMENT DU GROSSISTE

Livraison rapide!
2 produits

en une seule livraison!

CHARGEMENT
ALAREMORQUE

201, rue Legault, Blainville

450 430-6268 | gravelexcavation.com | f
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Elégants et polyvalents, les patios en bois per-
mettent de profiter au maximum des belles
journées d'été. Or, ceux-ci sont affectés par les
changements de saisons tout en étant sujets a
la pourriture, notamment. Voici donc quelques
conseils pour préserver lapparence et la soli-
dité de votre précieux patio!

Nettoyage en profondeur : la poussiére et les
feuilles mortes laissées sur votre patio ris-
quent d'accélérer son vieillissement. Au début
de la belle saison, balayez-le et lavez-le avec
un savon doux. Attention! Le lavage a haute
pression, trop puissant, est a proscrire.

Protection annuelle : apres votre nettoyage du
printemps, appliquez une couche de protection

en utilisant le méme produit que celui en place.
Seules les surfaces horizontales nécessitent ce
soin particulier, les autres peuvent attendre
quelques années. Un léger sablage — pour fa-
ciliter ladhérence du produit — est d’abord re-
quis.

Entretien de rattrapage : si le fini de votre patio
est craquelé ou grisonnant a certains endroits,
des étapes s'ajoutent aux précédentes pour
faire « revivre » votre bois. Vous devrez entre
autres gratter les portions décollées et blan-
chir les parties grises. Par ailleurs, deux
couches de fini de protection seront probable-
ment nécessaires.

wréno-déco Wrésidences Wjardins

LES REGLES D’OR POUR L’ENTRETIEN D’UN PATIO EN BOIS

COMMENT INTEGRER HARMONIEUSEMENT MON CABANON A MON JARDIN?

Vous avez un cabanon un peu banal et vous
vous demandez comment faire en sorte qu’il ne
nuise pas a la beauté de votre aménagement
paysager? Dans ce cas, deux solutions diamé-
tralement opposées s'offrent a vous : le camou-
fler astucieusement ou le mettre en valeur en
le modifiant. Envie d’en savoir plus? Lisez ce
qui suit!

OPERATION CAMOUFLAGE

S’iln’en tenait qu'a vous, vous rendriez invisible

le lieu de rangement pour votre tondeuse, votre
brouette, votre boyau d’arrosage et tutti quanti?
Un aménagement paysager ingénieux parvien-
dra (presque) a le faire oublier! Plantez des ar-
bres ou des végétaux qui poussent en hauteur
autour du cabanon afin que celui-ci soit dissi-
mulé du sol jusqu’au toit, par exemple.

Vous pouvez aussi poser du treillis et semer des
plantes grimpantes autour de votre cabanon.
Envahi par la verdure, ce dernier aura certaine-
ment meilleure allure! Enfin, si vous voulez «

DUQUETTE

IMMOBILIER

324 V5

ASCENSEUR
ELECTROMENAGERS INCLUS

.EI  CONDOS LOCATIFS 450.314.3111
a partir de 1 150 $ /mois

g 405 chemin de la Grande- Cote Saint-Eustache

PLUS QUE
3 UNITES
DISPONIBLES

L 192/5 981€58

|

STATIONNEMENT EXTERIEUR INCLUS
GARAGE DISPONIBLE ($)

DUQUETTEIMMOBILIER

oublier » votre cabanon en été comme en hiver,
pensez a lentourer de coniféres!

OPERATION METAMORPHOSE

Avec un peu d’imagination et quelques heures
de rénovation, votre cabanon pourrait devenir le
centre d'attention! Vous pourriez notamment :

e Peindre la porte et les cadres de fenétres avec
une couleur pimpante;

e Installer des bacs a fleurs débordants de cou-
leurs;

¢ Poser des volets rustiques;

e Placer un joli banc sur le devant;

¢ Suspendre des guirlandes lumineuses;

e Fixer des cabanes d'oiseaux ou des man-
geoires;

e Planter des buissons fleuris des deux cotés.

Tout compte fait, il est assez simple d'intégrer

un cabanon ordinaire a un aménagement pay-

sager spectaculaire. Visitez les quincailleries et

les centres de jardinage de votre région pour

faire le plein d'inspiration!

Livraison
de sable, terre
et gravier

* Terre noire

* Terre a gazon

* Terre a jardin

* Terre jaune

» Sable a mortier

» Sable a compaction
* Pierre concassée

125, montée du Domaine, Saint-Eustache

www.terreconstantin.ca 450 473-2384

853031_47506_2

www.locationmecatech.ca

~ LOCATION D'OUTILS

Plus de 20 ans a votre service!

LOCATION  VENTE « REPARATION
* REMPLISSAGE PROPANE

NOUS SOMMES OUVERTS

Faisant partie de la liste des commerces
essentiels, nous vous assurons que toutes les
précautions sont prises pour votre sécurité
ainsi que celle de nos employés.

Avec toute location
de 50° et plus

Obtenez un remplissage de

bonbonne de propane (20 Ibs max)

GRATUITEMENT *
(valable jusgu'au 30 mai 2020)
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JOURNEE INTERNATIONALE DES TRAVAILLEUSES ET DES TRAVAILLEURS

853553_51803_20

AVEC...

les travailleuses et travailleurs

particulierement en cette période ou tant de sacrifices sont nécessaires et
qui auront des répercussions sur I'avenir de tous. La crise actuelle démontre
que la prévention en santé-sécurité est plus que jamais essentielle, surtout
en 'absence d’autres solutions.

MERCI aux travailleuses et travailleurs qui respectent le confinement
et qui en subissent les impacts économiques.
MERCI aux travailleuses et travailleurs désignés
pour assurer les services essentiels et MERCI a tout
le personnel du réseau de la santé et des services
sociaux pour votre dévouement inconditionnel.

Merci a vous, la population,
pour votre solidarité!

Laurentides

S oo

Centrale des syndicats
cso du Québec

t oo /S TR O @

NQUARTIER FONTAINEBLEAU

ON SIGNALE LA PRESENCE
DE RENARDS ROUX

A BLAINVILLE

= '_.'.

Photo Cephas_Wikimedia Commons
C’est un renard de cette espéce qui a pu étre observé, tout récemment a Blainville.

@ Claude Desjardins

& cdesjardins@groupejcl.ca

atons-laveurs, chevreuils, coyo-

R tes, dindons sauvages, certains

secteurs de Blainville avoisinent

la nature et recoivent parfois des visi-

teurs inopportuns, comme ce couple de

renards roux qui, depuis quelque temps,

se permet des incursions ponctuelles

dans la cour arriere d’'une maison située
dans le quartier Fontainebleau.

«Ce sont des animaux trés agiles. Ils ar-
rivent a sauter par-dessus la cloture», écri-
vait Sophie Giroux aux autorités
municipales, alors qu’elle avait pu obser-
ver ces mammiféres a deux reprises, les
20 mars, 9 et 23 avril, en matinée, alors
qu’ils venaient notamment s’abreuver a
méme sa piscine.

AlaVille de Blainville, on a d’abord sug-
géré a Mme Giroux de s’adresser a la
SCPA Lanaudiére/Basses-Laurentides,
qui assure le contréle animalier sur ce ter-
ritoire, ou on ’a ensuite aiguillée vers le
ministére des Foréts, de la Faune et des
Parcs du Québec (MFFPQ). Encore 1a, on
lui a dit qua moins qu’il s’agisse d'un loup
ou d’un ours, les agents de la faune ne se
déplacaient pas dans ce genre de situa-
tion.

PRUDENCE ELEMENTAIRE
Nous avons tout de méme acheminé les
photos prises par Mme Giroux au

MFFPQ, ot 'on nous a confirmé que les
animaux qu’elle avait apercus chez elle
étaient bel et bien des renards roux.
Notez bien que la photographie qui ac-
compagne ce texte n’est pas celle de Mme
Giroux (larésolution trop basse nous em-
péchant de lareproduire dans ces pages).

On a pu tout de méme apprendre que ce
type d’incursion diurne en milieu urbain
(les renards s’y aventurent plutot la nuit),
pouvait s’expliquer par la diminution
soudaine de l'activité humaine, en raison
de la pandémie. On suggere également
quen période de confinement, on est
peut-étre plus 4 méme d’observer la pré-
sence d’animaux sauvages chez soi.

Et bien qu’on ne considére pas la pré-
sence de ces renards comme un réel dan-
ger, on ne rappelle pas moins
I'importance d’observer les regles élé-
mentaires de prudence, c’est-a-dire ne
pas les approcher, ne pas les attirer avec
delanourriture, encore moins de les tou-
cher, puisqu’ils peuvent étre porteurs de
maladies.

Par ailleurs, sur le site Web du minis-
tere [mffp.gouv.qc.ca], une section est
consacrée aux animaux que lon dit
«inopportuns», dans laquelle on donne
une foule d’informations, notamment sur
les renards, mais aussi les autres especes
que l'on peut observer en milieu urbain.
On y a fait aussi la liste de solutions dis-
suasives a notre portée.


mailto:cdesjardins@groupejcl.ca

NLE 3 MAI A 10 H 15 SUR FACEBOOK

CARDIO PLEIN AIR PROPOSE
UN DEFI SANTE

(CA) - Ledimanche 3mai,de10h15a11
h, Cardio Plein air souhaite faire
bouger la population a 'unisson en pré-
sentant son Défi santé sur sa page Face-
book. Danielle Danault, fondatrice de
Cardio Plein Air et porte-parole du Défi
Santé, et Cindy Otis souhaitent ainsi
faire bouger le Québec a I'unisson.

En ce temps de confinement, le Ren-
dez-vous Actif qui cloture les 30 jours du
Défi Santé sera présenté en direct sur la
page Facebook du Défi Santé. Toute la
population pourra participer a ce grand
rassemblement virtuel.

Lors de cet événement, Cardio Plein
Air offrira gratuitement a toute la popu-
lation québécoise un entrainement de 45
minutes accessible a tous, peu importe
leur age et condition physique.

«Nous présenterons différents niveaux
d’intensité afin que Uexpérience soit moti-
vante et agréable pour chacun», explique

OUVERT SUR RENDEZ-VOUS

Danielle Danault avant d’ajouter que de-
puis le 20 mars, Cardio Plein Air a offert
au grand public des vidéos d’entraine-
ment du jour soit sur sa page Facebook
Cardio Plein Air ou sur le blogue de son
site web. Certaines vidéos ont atteint
jusqu’a 312 000 personnes.

«Je suis tres touchée de la grande par-
ticipation des citoyens a nos vidéos en
ligne. Grdce a eux, nous avons réussi a
garder notre concept vivant dans le quoti-
dien des gens», de dire Danielle Danault.

ENERGIE CARDIO AUSSI
Claire Tremblay et Eveline Canape, res-
pectivement présidente et vice-prési-
dente d’Energie Cardio ont aussi mis a
leur disposition de leurs clients une pla-
teforme d’entrainement virtuel, dont le
lancement n'était prévu qu’en septem-
bre, dans le cadre des célébrations de
leur 35e anniversaire.

LA SANTEET

Cette plateforme de cours en groupe
sur demande permettra a tous de faire un
entrainement dans le confort de leur
salon, et ce, gratuitement pour toute la
période de confinement.

Les amateurs de conditionnement
physique de tous les niveaux n’ont qu’a
cliquer sur https://videosurdemande.ca/
energiecardio/ pour accéder a une va-
riété de cours et d’entrainements classés
comme suit : musculation, cardio, relaxa-
tion, danse, 30 minutes, 45 minutes,
pour n’en citer que quelques-uns.

~ En plus de son contenu habituel,
Energie Cardio offre sur sa page Face-
book principale des vidéos d’entraine-
ments variés, des capsules d’Isabelle
Huot traitant de nutrition, des trucs et
des conseils, et beaucoup d’autre
contenu fort intéressant.

De plus, les franchisés et leurs équipes
ont aussi mis la main ala pate afin d’offrir

gratuitement des entrainements a leur
clientele sur leur page Facebook respec-
tive. )
Parallelement a ces actions, Energie
Cardio prépare activement la reprise
progressive de ses activités normales en
élaborant un plan de prévention en lien
a la COVID-19 conformément aux re-
commandations des instances sanitaires
gouvernementales. «Nous ne savons pas
a quel moment nous pourrons rouvrir nos
portes, mais lorsque ce sera le cas, nous
nous serons dotés d’un plan précis pour
protéger la santé de nos employés et de nos
membres !», a conclu Claire Tremblay.

COVID-19
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COVID-19

On protege sa santé et

celle de notre entourage

Aide a la décision
Si vous avez des symptomes de la COVID-19

Suivez les indications
décrites dans ce tableau
pour vous aider a prendre la
meilleure décision pour vous
et pour vos proches.

En tout temps,

appliquez les mesures
d’hygiene et de prévention
pour éviter la contamination :

» lavez-vous les mains souvent;

» toussez ou éternuez
dans le pli de votre coude,
le haut de votre bras
ou dans un mouchoir
de papier plutot
que dans vos mains;

» nettoyez votre environnement.

Votre ofe
gouvernement

Situation pour un adulte ou un enfant

Je ne fais pas de fievre (moins de 38°C ou 100,4 °F),
mais j'ai les symptémes suivants :

®* mal de gorge; ® nez qui coule;

® nez bouché; ® toux.

Situation pour un adulte a risque de symptomes
respiratoires graves

® Je fais plus de 38 °C (100,4 °F) de température.
® Je fais partie d'un groupe a risque de développer une
complication respiratoire grave (personnes agées ou

personne avec un probléme chronique cardiaque ou
pulmonaire, immunodéficience ou diabete).

Situation pour un adulte

Je fais de la fievre ou j'ai des symptomes parmi les suivants :

® perte soudaine
de 'odorat sans
congestion nasale, avec
ou sans perte de go(t;

Je suis une personne agée qui présente des symptomes
gériatriques (perte d'autonomie, chute, confusion nouvelle,
agitation ou ralentissement, perte d'appétit, fatigue
extréme, etc.).

® toux;
e difficultés respiratoires;
¢ fatigue extréme.

Situation pour un adulte ou un enfant

Je fais plus de 38 °C (100,4 °F) de fiévre et je suis dans
I'une des situations suivantes :

® somnolence, confusion,
désorientation
ou difficulté
a rester éveillé;

e difficulté a respirer
qui persiste ou qui
augmente;

® |évres bleues;

® absence d'urine depuis

e difficulté a bouger;
12 heures.

e fidvre chez un bébé de
moins de 3 mois;

DECISION

J'ai probablement
un rhume, je prends
du repos.

DECISION

Je reste a la maison

et j'appelle ou mon
proche appelle la ligne
info coronavirus

1 877 644-4545.

Entre 8h et 18 h*

Je suis les indications
que I'on me donne.

* Les heures d'ouverture
sont sujettes a
changements.

DECISION

Je me rends sans
attendre a |'urgence.

Si j'ai besoin d'aide,

j'appelle le 911.
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Précautions et soins si vous avez des symptomes de la COVID-19

Je me repose

Si vous présentez des symptémes de la
maladie a coronavirus (COVID-19), vous
vous sentirez faible et fatigué. Le repos vous
aidera a combattre la maladie. Limitez vos
contacts avec les autres jusqu'a la fin des
symptomes. Vous pouvez reprendre vos
activités quand votre état vous le permet.

Je bois souvent

Il est important que vous buviez souvent,
parce que la fievre fait transpirer et vous fait
perdre beaucoup de liquide.

Il est recommandé de boire au minimum
1,5 litre par jour.

Buvez des liquides froids ou tiedes selon

vos godts. Evitez les boissons alcoolisées

ou celles contenant de la caféine, comme le

café, le thé et les boissons gazeuses. L'alcool
et la caféine ont pour effet de faire uriner et

d’augmenter les pertes de liquides.

Surveillez les signes de déshydratation :

e Sensation de soif extréme;

Bouche et langue seches;

Urines peu fréquentes ou foncées;

Sensation d'étourdissements, d'étre mélé
(confusion) et maux de téte.

Je protége mon entourage
Pour protéger votre entourage, jusqu’a la fin
des symptomes (fievre, toux, fatigue, perte
soudaine de |'odorat sans congestion nasale,
avec ou sans perte de godt) :

e l|solez-vous dans une chambre pour éviter
de contaminer vos proches;

e Dormez et mangez seul dans votre
chambre;

e Utilisez une seule salle de bain;

* Couvrez votre nez et votre bouche lorsque
vous toussez ou éternuez, idéalement avec
un mouchoir de papier. Lavez-vous les
mains apres;

* Sivous n'avez pas de mouchoir de papier,
toussez ou éternuez dans le pli de votre
coude ou le haut de votre bras, étant
donné que ces endroits ne sont pas en
contact avec des personnes ou des objets;

* Crachez dans un mouchoir de papier;

* Déposez les mouchoirs de papier utilisés
dans le sac a déchets d’une poubelle
fermée. Gardez les mouchoirs utilisés hors
de la portée des enfants;

* N'accueillez pas de visiteur a la maison.

Je nettoie mon
environnement

Le coronavirus (COVID-19) peut vivre sur les
objets et surfaces. Sa durée de vie est de :

e 3 heures sur les objets avec surfaces
séches;

® 6 jours sur les objets avec surfaces
humides.

Il est donc important que vous laviez les
comptoirs, les lavabos, les poignées de porte
et toutes les surfaces fréquemment touchées
par les mains. Le nettoyage et la désinfection
sont tres efficaces pour éliminer le virus.

Pour nettoyer, utilisez de I'eau et du savon
ou des produits de nettoyage a usage
domestique.

Pour désinfecter, utilisez une solution
javellisante (1 partie d'eau de Javel pour

9 parties d’eau) ou des produits désinfectants.
Donc, 10 ml d’eau de Javel dans 90 ml d’eau.

Si vous étes malade, votre literie, vos
serviettes, vos vétements et votre vaisselle
peuvent étre lavés avec ceux des autres
personnes de la maisonnée avec les
détergents habituels.

Je prévois de l'aide

Plusieurs personnes ont les ressources
nécessaires pour faire face a la situation
actuelle. Si vous éprouvez de l'inquiétude,
n'hésitez pas a demander ou a accepter de
I"aide. Il est important d’en discuter avec
vos proches.

Pour obtenir de I'aide a domicile, vous
pouvez aussi appeler au 211 ou demander
le service de soins et services & domicile
aupres de votre CLSC.

Je m’informe

Pour des informations a jour, écoutez la
radio ou la télévision, lisez les journaux

ou consultez souvent le site Internet
gouvernemental : Québec.ca/coronavirus

Le ministére de la Santé et des Services
sociaux donnera les indications a suivre
par la population pour les questions sur la
santé et pour obtenir des soins.

Dans tous les cas, respectez les avis et
consignes donnés par le gouvernement.
Ces avis et consignes peuvent changer en
fonction de I'évolution de la situation.

Renseignements généraux

Centre de relations avec la
clientéle de Services Québec

Ligne info coronavirus
1 877 644-4545 (sans frais)

Personnes sourdes
ou malentendantes
1 800 361-9596 (sans frais)

Le Guide autosoins est disponible sur
Québec.ca/coronavirus. Si vous ne |'avez

pas déja recu, commandez votre version
papier en ligne.

Québec

853368_853370_62546_1
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Ville de LORRAINE

Cheres Lorraines, chers Lorrains,

La Ville doit malheureusement annuler tous les événements prévus jusqu’au 31 aolt afin de
respecter les dernieres consignes gouvernementales. Il faut néanmoins se rappeler que ces mesures
temporaires permettront de sauver des vies. Voici la liste des événements annulés a ce jour :

¢ La Journée verte et la distribution de compost (9 mai)

e L’Exposition des artistes de Lorraine et invités (29, 30 et 31 mai)

¢ Les ventes-débarras (des mois de mai et juin)

¢ La vente de livres usagés a la bibliotheque (juin)

e La Féte des voisins (6 juin)

¢ La Féte nationale (23 juin)

¢ La Féte de la famille (29 ao(it)

e Les spectacles extérieurs de la série « Des airs d’été »

¢ Les Vendredis animés et les fétes d’ouverture et de fermeture a la piscine

Soulignons cependant que le Service des loisirs et de la culture travaille en ce moment pour élaborer
une programmation qui respectera les regles de distanciation physique, tout en dynamisant la
vie de la communauté lorraine. Surveillez I'annonce imminente de la version réinventée de Courir
Lorraine, vous ne serez pas décus.

La Ville continue de travailler pour le maintien des services essentiels, mais aussi pour raviver le
moral de la population en réinventant notre offre sportive et culturelle.

Le maire, Jean Comtois

MESURES SPECIALES COVID-19

e Compte de taxes municipales : congé d’intéréts et de pénalités jusqu’au 30 juin, échéance du 13 mai maintenue
¢ Collecte des matiéres résiduelles : retour au calendrier régulier (Sauf pour les branches)

e Ecocentre : ouvert sur rendez-vous en appelant au 450 621-1460, poste 100

e Parc canin, plateaux sportifs, aires et modules de jeux : fermés jusqu’a nouvel ordre

e Séances du conseil municipal : a huis clos, faits saillants disponibles sur Internet

e Edifices municipaux : fermés au public jusqu’a nouvel ordre

e Services en ligne : demande de permis et prét numérique a la bibliotheque

Suivez I'état de la situation & Lorraine en consultant le site Internet de la municipalitt WwWW.Ville.lorraine.qc.ca.

Inscrivez-vous a l’'infolettre de la Ville et suivez-nous sur Facebook/VilleLorraine pour rester informé des

développements dans ce dossier. Information : 450 621-8550 ou reception@ville.lorraine.qc.ca

853459 _40589_2
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AU SOIN DE VOTRE SANTE
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Telechargez
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aobre mobike!

Disponible partout dans le monde

F o contact avec vos nouvelles locales |

450 508-3330
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PROFESSIONNELS
A VOTRE SERVICE

Plus de 15 années d’expérience

au service des gens!

514-237-3155
Jean-Denis Giguére

LIVRAISON
SANS CONTACT

Produits d'horticulture en vrac
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Visitez notre site internet pour voir nos produits
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Information générale
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Vers la reprise

Chéres Blainvilloises, chers Blainvillois,

L] L]
La semaine derniére, nous avons dld annuler a regret toutes B]-a-'ln U ]-]-le

nos activités réservées au grand public d’ici le 31 aoUt, nous Ca va bien aller!
conformant ainsi a la directive gouvernementale. Cela inclut

I’édition 2020 de Blainville en féte. Je remercie néanmoins nos

partenaires de leur fidélité. On se donne rendez-vous en 2021.

"
AN

Toutefois, c’est avec un optimisme prudent que votre Ville planifie une reprise de
certains services aprés le 4 mai, selon ce que jugeront nécessaire les autorités de la
santé publique. Suivez I'actualité au cours des prochaines semaines. En attendant,
continuons d’acheter localement et de se serrer les coudes.

Ca va bien aller!

Richard Perreault, maire de Blainville

e Service de police incluant le 911

Lundi au vendredi,de8h al2hetdel13hal7 h| 450 434-5200 e Service de la sécurité incendie

et accueil@blainville.ca

Services aux citoyens
Lundi au vendredi,de8hal2hetdel13hal7h

e Collectes municipales (compost, recyclage
et ordures)
e Activités de la cour municipale en matiére

« Evaluation, perception et taxation : criminelle seulement
450 434-5237 et finances@blainville.ca

e Urbanisme : 450 434-5254 et urbanisme@blainville.ca

e Cour municipale : 450 434-5225 et
courmunicipale@blainville.ca

e Travaux publics : 450 434-5348 et travauxpublics@blainville.ca
(lundi au vendredi,de 8 h15a12hetde13ha17 h)

A Blainville, on se lave les mains et on se serre les coudes. ‘ ‘ .
achatlocalblainville.com/covid-19

Plusieurs entreprises ont I'autorisation d’'opérer et offrent d’excellents produits et services, avec toutes les précautions nécessaires
afin d’éviter la contagion en offrant divers modes de distribution : livraison ou cueillette a domicile sans contact, commande a
'auto ou pour emporter, services en ligne ou encore, services sur place, mais sans contact. Achetez localement en toute sécurité!

PIZZA 900
LES ALIMENTS M&M

INSTITUT BRABANT BIEN CHEZ SOI BLAINVILLE PROGYMEDIA INC
MED ESTHETIQUE BLANCHARD LUPIEN NOTAIRES TREMPLIN

FOTOSKO VOYAGE VASCO BLAINVILLE
COMMERCES AJOUTES ENTRE LE 15 AVRIL ET LE 21 AVRIL 2020 kéggéll‘g%sg ASSURANCE & VOYAGES PRESTIGE
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Soyons des

solidaires

///P(;JR FAIRE FACE AU CORONAVIRUS

Dans le contexte de la COVID-19, d'inspirantes initiatives citoyennes
améliorent la condition d'individus et de la collectivité.

Dans cet esprit, poursuivons et multiplions les gestes d'entraide et de
bienveillance qui peuvent faire une différence.

Partagez vos exploits sur les pages Facebook @voisinssolidairesQc (] CARREFOUR
et @Carrefourmunicipal avec le mot-clic ACTION MUNICIPALE

@
En savoir plus : voisinssolidaires.ca ET FAMILLE

Maintien des collectes des encombrants des 5 et 6 mai
Afin de minimiser les risques de contamination, il est demandé a la population de mettre les encombrants en
bordure de rue au moins 48 heures avant les jours de collecte (2 et 3 mai).

Annulation des événements grands publics jusqu’au 31 aolt 2020

1" mai: Soirée des bénévoles Autres activités culturelles et sportives :

9 mai: Portes ouvertes poste de police * Expositions Ma premiére galerie d’art

25 mai : Portes ouvertes Club de golf Le Blainvillier * Jeudis Shows

28 mai: Soirée Générations branchées » Les p’tits spectacles d’été

31 mai: Féte au Parc e Terrasses en musique

6 juin: Féte des voisins * Cinébuzz en vacances

7 juin:  Triathlon Académie Sainte-Thérése/  Compétitions hippigues au Parc éguestre

Ville de Blainville
14 juin : Finale de Blainville en chansons
16 juin : Diner au steak
22 au 26 juin : Camp aspirants policiers
23 au 26 juin : Camp aspirants pompiers
23-24 juin : Festivités de la Féte nationale du Québec
4 juillet : Blainville en blanc
22 aout : Blainville en féte

SUIVEZ L’EVOLUTION DE LA SITUATION : BLAINVILLE.CA/COVID-19

852746_40434_2
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Le pianiste Mathieu Bourret vous invite a
rendre hommage aux travailleurs de la
santé, le mercredi 29 avril, de midi a
minuit.

COVID-19

852809_74199_1

Luc DESILETS

Déquts de Riviére des Miledes

N LE PIANO DE MATHIEU BOURRET RESONNERA DANS LES CHSLD

12 HEURES SANS RELACHE:

UN HOMMAGE VIRTUEL

AUX TRAVAILLEURS DE LA SANTE

(@ Claude Desjardins

& cdesjardins@groupejcl.ca

e pianiste Mathieu Bourret se

joint a ’événement 12 heures sans

reldche qui se veut un grand
rassemblement virtuel destiné a
soutenir et remercier le personnel des
CHSLD partout au Québec,
particulierement dans le contexte de la
pandémie de COVID-19.

Auteur-compositeur-interprete, chef
de cheeur et pianiste, Mathieu Bourret
improvisera sur son instrument pendant
toute la durée de I'événement qui aura
lieu le mercredi 29 avril, de midi 4 mi-
nuit.

Ce défi musical en direct se veut une
facon toute personnelle de saluerla téna-
cité des travailleurs de la santé. Le titre
de I'’événement, 12 heures sans reldche,
fait d’ailleurs référence a la réalité vécue

Pour plus d’informations :
Canada.ca/coronavirus
Quebec.ca/coronavirus

par ces derniers qui voient leurs quarts
de travail se prolonger, dans des condi-
tions souvent extrémes.

LE PUBLIC INVITE A PARTICIPER
Pendant que le pianiste s’exécutera et
que samusique, on 'espére, insufflera de
I’énergie aux troupes qui s’activent surle
terrain, le public sera invité a exprimer
(C’est d’ailleurs le but premier de I'événe-
ment), sur la page Facebook créée pour
Poccasion, sa gratitude a I’égard de ceux
et celles qui affrontent avec détermina-
tion ’ennemi que ’on sait. A identifier
ses coups de coeur, également.

«Ma mére a travaillé pendant 35 ans
dans un CHSLD. J’y passais mes fins de
Journées apres lécole, au lieu d’aller a la
garderie. Je m’y suis fait plusieurs grands-
parents et jen ai perdu plusieurs égale-
ment. C’est un monde que je connais bien
et qui me touche particuliérement», ex-

prime l'artiste qui se retrouve a la téte de
nombreux checeurs d’enfants, d’adoles-
cents et d’adultes, danslarégion, notam-
ment ’Ensemble vocal Alternatim, a
Sainte-Thérese.

L’événement 12 heures sans reldche est
organisée bénévolement par Origine
consultation-création, une entreprise
blainvilloise offrant des services de di-
rection artistique, de mise en scéne et
d’accompagnement personnalisé en
conception et gestion de projets ou d’évé-
nements originaux et rassembleurs.

Pour assister al’événement et pour y par-
ticiper en y inscrivant vos mots d’encoura-
gement et vos coups de cceur, rendez-vous
au [www.12heuressansrelache.com] et cli-
quez sur icone «Je participe»... et cela
méme si vous ne prévoyez pas y étre, sug-
gere-ton. Votre geste aura au moins le mé-
rite de partager la nouvelle & un plus grand
nombre de gens.

Propage I'info, pas le virus.

Les services sont exceptionnellement
1 jours sur 7 par les moyens suivants:

Par courriel : Luc.Desilets @ parl.gc.ca
Par téléphone : 450 623-3335

Services offerts :

o Rapatriement des citoyens & I'étranger;

o Prestations d’assurance-emploi;

o Régime de pensions, sécurité de Ia
vieillesse;

o Fic.

Si vous avez des symptomes :

1877 644-4543

o Supplément de revenu garanti;
e Agence du revenu du Canada;
o Citoyenneté et immigration;

)
N
 £1w10)]in)

@LucDesiletsB0



http://www.12heuressansrelache.com]
mailto:cdesjardins@groupejcl.ca
mailto:Luc.Desilets@parl.gc.ca
https://www.quebec.ca/coronavirus

merci

AV 4

Travailleuses
et travailleurs
du réseau

de la santé:

Votre ofe
gouvernement

Merci de continuer de travailler.

Merci d’aller au front pour nous soigner.
Merci de combattre I’ennemi invisible.
Merci de répondre a ’appel.

Merci de veiller sur notre santé.

Merci de nous soutenir.

Merci de nous rassurer.

Merci d’étre aussi dévoués.

Merci d’étre la pour nous.

Merci d’étre
nos anges gardiens.

Québec
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HOROSCOPE

Alexandre Aubry
alexandre@norja.net
www.lignevision.com

1900 456-4114 ou par cell. #4114

Signes chanceux de la semaine: Sagittaire, Capricorne et Verseau

SEMAINE DU 2 AU 8 MAI 2020

BELIER (21 MARS - 20 AVRIL)
Il'y aura passablement d’émotion dans I'air, et
ce sera une situation qui vous inspirera et pro-
voquera de grandes transformations. Vous pour-
riez notamment décider de partir faire le tour du

monde en toute spontanéité.
TAUREAU (21 AVRIL - 20 MAJ)
Vous vous retrouverez face a un choix qui pour-
rait étre assez déchirant. Prenez le temps d'y
réfléchir avant de prendre une décision défini-

tive. Autrement, vous reviendrez plus d’une fois
sur cette méme décision.

GEMEAUX (21 MAI - 21 JUIN)
Beaucoup d’ouvrage vous attend. Vous tra-
vaillerez sur un dossier que I'on vous confiera
discretement et qui pourrait vous rapporter un
joli montant d’argent. Vous pourriez également
démarrer votre propre petite affaire.

CANCER (22 JUIN - 23 JUILLET)
Un coup de foudre pourrait se manifester a I'en-
droit d’une personne qui s'avére étre votre ame
sceur. Vous comprendrez mutuellement que vous
étes faits I'un pour I'autre dés le premier regard.
La famille pourrait ralentir vos ardeurs.

LION (24 JUILLET - 23 AOOT)
Si vous déménagez dans les prochaines se-
maines, vous parcourrez les boutiques de déco-
ration pour arranger ce nouvel environnement a
votre godt. Par ailleurs, prenez le temps de peser
vos mots lorsque vous vous exprimez.

VIERGE (24 AODT - 23 SEPTEMBRE)
Quelqu’un pourrait vous faire une confidence qui
vous laissera perplexe d’une maniére ou d’une
autre. Un important ménage parmi votre cercle
d’amis s’impose, surtout si I'un d’eux vous doit
de I'argent ou s’il a trahi votre confiance.

BALANCE (24 SEPTEMBRE - 23 OCTOBRE)
Au travail, une promotion vous permettrait de
régler une partie de vos soucis financiers; il suf-

fit d’aller frapper a la porte de votre patron pour
qu'il vous I'accorde. Vous verrez enfin un avenir

=

NS

o)

plus intéressant se dessiner devant vous.

SCORPION (24 OCTOBRE - 22 NOVEMBRE)

Un peu de repos sera nécessaire pour retrouver
votre dynamisme et votre entrain. Vous recevrez
une sorte d’illumination qui vous ouvrira la voie
vers une forme de spiritualité pour ainsi entre-
prendre un nouveau mode de vie.
SAGITTAIRE (23 NOV. - 21 DEC)
Vous bénéficierez d’une imagination excep-
tionnelle. Vous pourriez entreprendre un grand
chef-d’ceuvre qui vous rapportera gros. Il faudra
également faire quelques efforts pour réunir vos
amis afin de faire une petite féte.
CAPRICORNE (22 DECEMBRE - 20 JANVIER)

z On vous confiera les rénes d’un évenement qui

rassemblera beaucoup de monde. Celui-ci vous
fera découvrir une nouvelle facette de vous-
méme; vous surmonterez votre timidité et adop-
terez soudainement un comportement des plus
extravertis, par exemple.
VERSEAU (21 JANVIER - 18 FEVRIER)
Au travail, vous aurez de nouvelles responsabi-
lités qui seront passablement stimulantes. Elles
vous permettront de développer de nouvelles
compétences qui vous guideront vers une aug-
mentation de salaire considérable.
POISSONS (19 FEVRIER - 20 MARS)
Vous aurez 'occasion de faire un voyage des
plus surprenants, une forme de pélerinage, par
exemple. Vous élargirez ainsi vos horizons, ce qui
vous outillera davantage, aussi bien personnelle-

ment que professionnellement.
844139_69994_1

NLA TETE HAUTE
DER
CANC

“T UN DEFI D
GRATITUDE!

-K AUCOIN
- SA BIO...

C’est en utilisant les réseaux sociaux que Derek Aucoin a procédé au lancement de sa

biographie.

aude Desjardins

groupejcl.ca

’est un Derek Aucoin souriant et

manifestement en forme qui nous

est apparu a I’écran, le mercredi
25 mars, a I'occasion du lancement en
ligne de sa biographie, un livre racontant
son ascension vers le baseball majeur et
son apres-carriere qu’il a d’abord
consacrée a I'enseignement de son sport,
a New York, avant de faire sa marque a la
radio et la télévision montréalaises.

Ce lancement était d’abord prévu au
stade olympique de Montréal, la ou il a
brievement porté les couleurs des Expos,
mais c’est depuis le sous-sol de sa rési-
dence, a Terrebonne, que le natif de Bois-
briand a présenté ce bouquin intitulé
Derek Aucoin, la téte haute, un ouvrage de
242 pages rédigé par son ami et journaliste
Benoit Rioux et publié aux Editions de
I'Homme.

«On devait faire ¢a dans le cadre du
match entre les Blue Jays et les Yankees. Je
devais lancer pour la pratique au baton,
bref, les événements des derniéres semaines
ont chamboulé nos plans», de dire celui qui
s’est permis une métaphore sportive en
suggérant que la vie, tout comme le base-
ball, se déroule sur un terrain ou il faut sa-
voir réagir et s’ajuster rapidement aux
imprévus.

Il faisait évidemment allusion aux bou-
leversements engendrés par la pandémie
de COVID-19, mais davantage au grand
choc qu’il a di encaisser, I’été dernier,
quand il a recu un diagnostic de glioblas-
tome multiforme, une forme sévere de
cancer du cerveau. La photo qui orne la
page couverture de sa biographie nous le
montre d’ailleurs de profil, les yeux tour-
nés vers l'avenir, ce qui nous permet de dis-
tinguer (on peut pratiquement les
compter) chacune des agrafes de métal qui
retenaient son cuir chevelu a son crane,
apres l'opération pratiquée au CHUM, le
29 juillet, par le neurochirurgien
Alain Bouthillier.

«Oui, je livre un grand combat, mais
quand je regarde autour de moi, je vois tel-
lement de belles choses», exprimait
Derek Aucoin, qui a justement devancé le
projet de cette biographie pour s’assurer
de laisser un legs a son jeune fils Dawson,
ainsi prénommé en ’honneur du voltigeur
et redoutable frappeur Andre Dawson.

«C’est une histoire de baseball et de gra-
titude», de dire celui qui avait de bons mots
pour 'auteur Benoit Rioux, qu’il a comparé
a un receveur aux genoux amochés apres
un match intense. «Je pense que le match
n’est pas fini et qu’il nous reste encore plu-
sieurs manches a jouer», a-t-il ajouté.

Tout juste avant lui, celui qui aainsirecu
ses confidences dans le cadre de ce projet,

DEREK AUCOIN
LA TETE HAUTE

Derek Aucoin est [|'objet d’une

biographie signée Benoit Rioux.

avait également une série de remercie-
ments a adresser, notamment & Steve Ro-
gers et Andre Dawson, qui signent
respectivement la préface et la postface de
son bouquin. «Quand Derek m’a proposé de
faire sa biographie, jai estimé que c’était
pour moi la plus belle facon de lui exprimer
mon amitié. En écrivant sur lui, jai décou-
vert un homme inspirant qui, par sa fagon
de voir la vie et son ardent désir de déjouer
le cancer; allait m'offrir d'extraordinaires le-
cons. A vous de les recevoir», de dire Be-
noit Rioux en citant un passage de son
livre.

LE DEFI GRATITUDE

L’une de ces lecons consiste a voir le bon
coOté des choses, a exprimer notre recon-
naissance et notre gratitude envers les
gens qui nous font du bien dans la vie. «La
ol il y a de la reconnaissance et de la grati-
tude, iln’y a pas beaucoup de stress. J'aime-
rais entendre vos histoires», demande
Derek Aucoin, qui vous met au défi, pen-
dant le prochain mois, de poser le geste
suivant: deux fois par jour, vous appelez
une personne de votre entourage pour la
remercier d'un geste significatif qu’elle a
déja posé pour vous. 30 jours, 60 per-
sonnes. A la fin de I'exercice, vous commu-
niquez avec lui pour lui faire un
compte-rendu, via le [derekaucoin.com].
«Créons cette grande vague de gratitude
partout au Québec», a-t-il souhaité.

Cest le genre d’exercice auquel il
s’adonne lui-méme, lui qui cherche chaque
jour une action différente a accomplir,
pour le simple plaisir de dresser une liste
et d’en biffer les éléments par la suite.

A noter que la parution du livre, dans sa
version papier, a dii étre reportée en raison
de la pandémie. On peut toutefois se le
procurer en version numeérique et en ver-
sion audio (lue par Derek Aucoin).


mailto:alexandre@norja.net
http://www.ligne
mailto:cdesjardins@groupejcl.ca

N SAINTE-THERESE

LEVEE DE L’AVIS DE RISQUE D’INONDATION

La Ville de Sainte-Thérese leve officielle-
ment 'avis de risque d’inondation sur son ter-
ritoire. La fonte des neiges étant notamment
terminée, la Ville ne craint plus d’inondation
dans le secteur de la riviere aux Chiens.

Le niveau de I'eau de lariviere a diminué et
s’est stabilisé a un niveau normal au fil des
derniers jours. Rappelons que les cours d’eau
comme la riviére des Mille-iles nont pas
d’impact sur lariviere aux Chiens. La Ville de
Sainte-Thérése continue tout de méme de
surveiller le niveau de la riviére et demeure
préte a intervenir en cas de besoin.

Aucun batiment n’a été touché par la crue
des eaux a Sainte-Thérese. L'eau de la riviere
aux Chiens a atteint certains terrains, ainsi
que le parc Richelieu, mais aucun dommage
aux propriétés n’a été répertorié. Les divers
intervenants municipaux ont agi rapidement
sur le terrain pour assurer la protection des
riverains concernés advenant une inonda-
tion.

blics, parcs et batiments effectuera une opé-
ration de ramassage dans les prochaines se-
maines.

Pour toute question, les citoyens peuvent
téléphoner au 450 434-1550. La Ville les en-
courage aussi a suivre sa page Facebook et a
visiter le [www.sainte-therese.ca].

Messages durgence automatisés

Si ce n’est déja fait, inscrivez-vous des

eeNADON™

FABRICANT DE MONUMENTS

MONUMENTS LETTRAGES

RESTAURATION

1 ¢651L S9¥058

RAMASSAGE DES SACS DE SABLE
Les citoyens qui avaient érigé des digues pour
protéger leur demeure peuvent les retirer en
toute sécurité. La Ville leur demande de re-
placer les sacs de sable sur les palettes de bois
sur lesquelles ils ont été livrés afin d’en faci-
liter le ramassage. Les sacs supplémentaires
en vrac devront quant a eux étre déposés en
bordure de rue. Le Service des travaux pu-

Dour un souvenir inscrit
dans la pierre

info@granitenadon.com

514-262-6220

7855, ch. du Chicot Sud, Mirabel

Blainville
Inspirante VILLE DE BLAINVILLE
Demande de soumissions SG2020-009/P (7210-2020-010)
AVIS PUBLIC

Boulevard des Fleurs et rues connexes
Lots 1 et 2 — Réhabilitation de conduites d’eau potable et réparation de vannes

Description des travaux Réglement 1612
Le projet faisant I'objet de la présente demande de soumissions est, sans s’y limiter :

e Réhabilitation de conduites d’aqueduc par chemisage structurale
0 Place des Lilas : longueur approximative de 250 métres ;
o Avenue des Lys et avenue des Marguerites : longueur approximative de 320 metres ;
e Remplacement de borne-fontaines existantes ;
e Remplacement de vannes existantes ;
e Enlevement de vannes existantes.

Des soumissions sous enveloppes scellées portant 'inscription « Demande de soumissions SG2020-009/P »,
et adressées aux Services juridiques de la Ville de Blainville au 1000, chemin du Plan-Bouchard, Blainville
(Québec) J7C 389, seront regues jusqu’a 10 h 00 le 21 mai 2020. Les soumissions seront ouvertes le méme jour
a 10 h 01, ou aussitot que possible aprés cette heure, a I'hétel de ville situé au 1000, chemin du Plan-Bouchard,
Blainville (Québec). Pour toute demande de renseignements supplémentaires, veuillez communiquer avec M.
Charles Saulnier, ing., de la firme Shellex Groupe Conseil par téléphone au 514-567-9968 ou par courriel a
I’adresse csaulnier@shellex.ca.

Ne seront considérées que les soumissions préparées sur les formulaires officiels de soumission fournis
par la Ville de Blainville. On obtiendra ces formulaires et autres documents nécessaires a la préparation des
soumissions en consultant le Systeme Electronique d’Appel d’Offres (www.seao.ca).

Chaque soumission sera accompagnée d’un chéque visé, tiré sur une banque canadienne a charte ou

une caisse populaire, en faveur de la Ville de Blainville, pour un montant égal a dix pour cent (10 %) de la
soumission ou d’un cautionnement de soumission émis en faveur de la Ville de Blainville pour un montant égal
a dix pour cent (10 %) de la soumission.

Chaque soumission devra également étre accompagnée d’une lettre d’intention d’'une compagnie d’assurances
autorisée a opérer au Québec et certifiant que les cautionnements requis seront accordés au soumissionnaire,
advenant le cas ou ce dernier serait choisi pour exécuter les travaux.

La Ville de Blainville ne s’engage a accepter ni la plus basse, ni aucune des soumissions regues, ni a encourir
aucune obligation, ni aucuns frais de quelque sorte, envers le ou les soumissionnaires.

Manon Lafontaine, avocate
Greffiére adjointe

853214_40434_2

TETREAULT, Lucille

maintenant au systeme de messages d’ur-
gence automatisés de la Ville au [www.sainte-
therese.cal, et soyez avisé par texto, courriel
ou téléphone lors de situations urgentes.

(née Barrette) 1924 - 2020

A Blainville, le 19 avril 2020,
alage de 95 ans est décédée
Mme Lucille Barrette, épouse
de feu Fernand Tétreault.

Précédé de ses enfants, feu

Gilles et feu Francine (Jean
Desmarais, Andrée Teasdale),

elle laisse dans le deuil, Marie-
Claude (Rénald Cusson), Lucie
(Louis-Pierre Paquin), Marie-Josée
(Jean Légaré) et Benoit (Renée Mayrand), ses
petits-enfants, Annie,

Jean-Frangois, Vincent, Jean-Olivier, Antoine,
Julien, Marie-Michele, Charlotte et Marie-Rose
ainsi que ses arriere-petits-enfants, Thomas,
Camille, Zoé-Léna, Georges et Lionel.

| 8292L Lc68Y8

(Crématel
Simplement la CREMATION

e Sans embaumement
e Sans cercueil ® Sans exposition
Transport du corps
directement au crématorium
Ste-Marthe-sur-le-Lac
2924, chemin d’Oka
450 472-7890

Sans frais: 1 888 510-1112
www.crematel.com

Elle laisse également ses belles-sceurs, Jeannette,
Lise et Denise, neveux et nieces et de nombreux
autres parents et amis.

En raison des circonstances actuelles, une
cérémonie commémorative aura lieu a

une date ultérieure.
K ﬁ» Les Résidences
T\ln(‘mnm

853398_60342_2

Complexe funéraire Goyer
105, boul. Desjardins Est
Sainte-Thérese

(450) 473-5934

853409_40434_2

Blainville

inspirante
VILLE DE BLAINVILLE
Demande de soumissions SG2020-017/P (7210-2020-024)
AVIS PUBLIC
Poste de pompage Blainvillier — Mise a niveau
Description travaux Réglement 1613

Le projet faisant I'objet de la présente demande de soumissions est, sans s’y limiter :

Description des travaux — Poste de pompage Blainvillier

- Travaux de réfection complete du systeme de pompage, des métaux ouvrés, de I'électricité, des systémes
de contréle et de la ventilation;

- Travaux de renforcement structural de la chambre de béton;

- Divers travaux d'infrastructures;

- Pompage temporaire durant les travaux;

- L’ajout d’un systeme d’alimentation d’urgence;

- La mise en route des installations et la formation;

- L’aménagement paysager et la réfection des surfaces.

Des soumissions sous enveloppes scellées portant [linscription « Demande de soumissions
S8G2020-017/P », et adressées aux Services juridiques de la Ville de Blainville au 1000, chemin du Plan-
Bouchard, Blainville (Québec) J7C 3S9, seront regues jusqu’a 10 h 30 le 28 mai 2020. Les soumissions seront
ouvertes le méme jour & 10 h 31, ou aussitt que possible aprés cette heure, a I'hétel de ville situé au 1000,
chemin du Plan-Bouchard, Blainville (Québec). Pour toute demande de renseignements supplémentaires,
veuillez communiquer avec Maxime Latendresse, ing. de la firme BHP Expert-Conseil au 514-312-9539 (ou
courriel au mlatendresse @bhpconseils.com ).

Considérant les circonstances exceptionnelles en lien avec le COVID-19, le dépot des soumissions
doit se faire dans la boite prévue a cet effet, a la réception de I’n6tel de ville. Jusqu’a nouvel ordre,
I'ouverture des soumissions se fera a huis clos, sans la présence de ceux qui ont soumissionné ou
de tout autre public. L’ouverture sera filmée et son enregistrement sera déposé sur le SEAO dans les
meilleurs délais possibles.

Ne seront considérées que les soumissions préparées sur les formulaires officiels de soumission fournis par
la Ville de Blainville. On obtiendra ces formulaires et autres documents nécessaires a la préparation des
soumissions en consultant le Systéme Electronique d’Appel d’Offres (www.seao.ca).

Chaque soumission sera accompagnée d’'un chéque visé, tiré sur une banque canadienne a charte ou une
caisse populaire, en faveur de la Ville de Blainville, pour un montant égal a dix pour cent (10 %) de la soumission
ou d’un cautionnement de soumission émis en faveur de la Ville de Blainville pour un montant égal a dix pour
cent (10 %) de la soumission.

Chaque soumission devra également étre accompagnée d’une lettre d’intention d’'une compagnie d’assurances
autorisée a opérer au Québec et certifiant que les cautionnements requis seront accordés au soumissionnaire,
advenant le cas ou ce dernier serait choisi pour exécuter les travaux.

La Ville de Blainville ne s’engage a accepter ni la plus basse, ni aucune des soumissions regues, ni & encourir
aucune obligation, ni aucuns frais de quelque sorte, envers le ou les soumissionnaires.

Manon Lafontaine, avocate

Greffiére adjointe
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AVIS D’INFORMATION
DEMANDES DE DEROGATION MINEURE

AVIS D’'INFORMATION est par les présentes donné par la soussignée, greffiere par intérim de la Ville de Rosemere, que
lors de la séance ordinaire du Conseil municipal qui se tiendra le 11 mai 2020, a 19 h 30, en la salle des délibérations
du Conseil municipal, 100, rue Charbonneau, Rosemére, le Conseil statuera sur les demandes de dérogation mineure
suivantes :

SITE CONCERNE : Lot 2777 770

271, rue de Rosemére

NATURE : Marge de recul latérale du batiment existant, marge de recul latérale de I'agrandissement
et pente de toit de I’agrandissement
EFFET : Une décision favorable du Conseil municipal aurait pour effet de permettre :

- une marge latérale gauche de 2,26 métres pour I'agrandissement et une marge latérale
droite de 1,90 métre pour le batiment existant alors que la grille des spécifications du
zonage pour la zone H-70 demande un minimum de 3 metres;

- une pente de toit de 10/12 au lieu de 6/12, tel qu’'exigé par I'article 68 du Reglement de
zonage — 801.

SITE CONCERNE : Lot 3 004 644

259, boulevard Labelle
NATURE :
EFFET :

Deux terrasses saisonniéres

Une décision favorable du Conseil municipal aurait pour effet de permettre deux terrasses au
sol pour le restaurant Scala 20, au 259 boulevard Labelle, alors que I'article 182 du Reglement
de zonage — 801 autorise une seule terrasse saisonniére par établissement commercial.

Considérant le contexte actuel, tout intéressé pourra se faire entendre relativement a ces demandes par voie électronique
en adressant les commentaires par courriel a permis.inspections@ville.rosemere.qc.ca au plus tard le 11 mai 2020 a
15 h. D’autres détails sur la prise de commentaires seront précisés lors de cette séance qui sera diffusée sur la plate-
forme habituelle.

FAIT A ROSEMERE CE 23 AVRIL 2020.
La greffiere par intérim,

MARIE-CLAUDE THEMENS 853544_40437_2

AGENDA DICI

Avis: veuillez prendre note que la publi-
cation gratuite de messages dans
Pagenda communautaire est réservée
aux organismes sans but lucratif (maxi-
mum de 50 mots). Préparez votre com-
muniqué et envoyez-le a l’adresse
suivante: gblais@groupejcl.ca avant le
lundi, & midi. Version intégrale publiée
au '[wva.nordinfo. com], section «SO-
CIETE».

Larédaction

LES JOYEUX AINES THERESIENS
Nous désirons informer tous les mem-
bres du Club Les Joyeux Ainé(e)s Théré-
siens (FADOQ) que la saison 2019-2020
est officiellement annulée. Sila situation
nous le permet, les activités devraient re-
prendre en septembre. Nous vous tien-
drons au courant de 1’évolution de la
situation en suivant les consignes du
gouvernement, car le plus important,
c’est la santé de tous nos membres. De
plus, veuillez prendre note que les Jeux
FADOQ Laurentides, dont trois disci-
plines devaient avoir lieu a Sainte-Thé-

rese (les Dards a la Légion de Ste-Thé-
rese, ainsi que le Pallet Américain et la
Pétanque Atout au Centre Communau-
taire), sont annulés. Pour de plus amples
renseignements, veuillez visiter le [fa-
dogsth.com] ou communiquer avec un
membre du CA.

LES RENCONTRES AMICALES
Les prochains diners des Rencontres
amicales sont annulés en raison de la
pandémie de COVID-19. Nous vous avi-
serons des développements. Renseigne-
ments: Gilbert Limoges au 450 430-7308
ou Paul Mathieu au 579 630-1947.

ART-TISANES DE BLAINVILLE
SVP prendre note que 1'expo-vente des
ART-TISANES de Blainville, qui devait se
tenir les 2 et 3 mai, est annulée.

AGE D'OR LE BLAINVILLOIS
Afin de suivre les directives gouverne-
mentales dans le contexte actuel, nous
ne reprendrons pas nos activités et nos
sorties jusqu’a nouvel ordre. Vous pour-

Blainville
inspirante
VILLE DE BLAINVILLE

Demande de soumissions SG2020-001/P (7210-2020-002)
AVIS PUBLIC

Michéle-Bohec - Elargissement de la chaussée

Description des travaux Réglement 1610

Le projet faisant I'objet de la présente demande de soumissions est, sans s’y limiter :

» Elargissement de la chaussée a quatre (4) voies (2 voies dans chaque direction) entre la bretelle de la
sortie 28 et la rue Jean-Guyon;

» Ajout de feux de circulation a l'intersection du boulevard Michele-Bohec et de la rue Jean-Guyon;

+ Déplacement de puisards et de bornes fontaines;

+ Marquage au sol;

- Reéfection des lieux aux droits des travaux;

+ Divers travaux connexes.

Des soumissions sous enveloppes scellées portant I'inscription « Demande de soumissions SG2020-001/P »,
et adressées aux Services juridiques de la Ville de Blainville au 1000, chemin du Plan-Bouchard, Blainville
(Québec) J7C 3S9, seront regues jusqu’a 10 h 00 le 28 mai 2020. Les soumissions seront ouvertes le méme
jour a 10 h 01, ou aussitét que possible apres cette heure, a I'hotel de ville situé au 1000, chemin du Plan-
Bouchard, Blainville (Québec). Pour toute demande de renseignements supplémentaires, veuillez communiquer
avec Etienne Cloutier, ing., de la firme EFEL experts-conseils au ecloutier@efel.ca.

Considérant les circonstances exceptionnelles en lien avec le COVID-19, le dép6t des soumissions doit se
faire dans la boite prévue a cet effet, a la réception de I'hétel de ville. Jusqu’a nouvel ordre, I'ouverture des
soumissions se fera a huis clos, sans la présence de ceux qui ont soumissionné ou de tout autre public.
L’ouverture sera filmée et son enregistrement sera déposé sur le SEAO dans les meilleurs délais possibles.

Ne seront considérées que les soumissions préparées sur les formulaires officiels de soumission fournis par
la Ville de Blainville. On obtiendra ces formulaires et autres documents nécessaires a la préparation des
soumissions en consultant le Systeme Electronique d’Appel d’Offres (www.seao.ca).

Chaque soumission sera accompagnée d’un chéque visé, tiré sur une banque canadienne a charte ou

une caisse populaire, en faveur de la Ville de Blainville, pour un montant égal a dix pour cent (10 %) de la
soumission ou d’un cautionnement de soumission émis en faveur de la Ville de Blainville pour un montant égal
a dix pour cent (10 %) de la soumission.

Chaque soumission devra également étre accompagnée d’une lettre d’intention d’une compagnie d’assurances
autorisée a opérer au Québec et certifiant que les cautionnements requis seront accordés au soumissionnaire,
advenant le cas ou ce dernier serait choisi pour exécuter les travaux.

La Ville de Blainville ne s’engage a accepter ni la plus basse, ni aucune des soumissions regues, ni a encourir
aucune obligation, ni aucuns frais de quelque sorte, envers le ou les soumissionnaires.

Manon Lafontaine, avocate

Greffiére adjointe
853499_40434_2

907 000 $ pour en payer les colits »;

colits »;

=
ROSEMERE

AVIS D’INFORMATION
PROCEDURE D’ENREGISTREMENT

A TOUTE PERSONNE AINSI QU’AUX PERSONNES HABILES A VOTER AYANT NORMALEMENT LE DROIT
D’ETRE INSCRITES SUR LA LISTE REFERENDAIRE DE LA MUNICIPALITE

AVIS D’INFORMATION est par les présentes donné par la soussignée, greffiere par intérim de la Ville de Rosemere :

QUE le Conseil municipal a adopté, a la séance ordinaire du 9 mars 2020, les reglements suivants :

-« Reglement 925 décrétant des travaux pour la mise aux normes et la réfection de la piste cyclable au nord de
l'autoroute 640 et la réfection d’une partie de la passerelle Bouthillier ainsi qu’une dépense et un emprunt de

- «Reglement 927 décrétant des dépenses enimmobilisation pour les programmes de réfection des infrastructures
— eau potable et eaux usées, de réfection de réseau pluvial, de réfection du réseau routier (chaussées), de
réfection des batiments et de réaménagement des bureaux et un emprunt de 3 360 000 $ pour en payer les

-« Reglement 928 décrétant des travaux de réfection et de maintien de la structure du pont des Vignobles ainsi
qu’une dépense et un emprunt de 650 000 $ pour en payer les colts »;

QUE ces réglements auraient pu faire I'objet d’un scrutin référendaire par les personnes habiles a voter qui ont
normalement le droit d’étre inscrites sur la liste référendaire de la municipalité;

QU’en vertu de I'arrété 2020-008 du 22 mars 2020 et de sa préséance sur toute disposition contraire, tout rassemblement
de citoyens qui fait partie du processus décisionnel d’un organisme municipal est temporairement suspendu ou remplacé;

QUE le Conseil municipal a désigné tous et chacun des réglements mentionnés ci-dessus comme étant prioritaires par
un vote a la majorité des deux tiers;

QU’en conséquence, I'assemblée de consultation pour tous et chacun des réglements ci-haut mentionnés est dés lors
annulée pour étre remplacée par une consultation écrite;

QUE ces projets sont présentés de fagon détaillée dans les documents a télécharger sur la page « Avis publics « du
site web de la ville : www.ville.rosemere.gc.ca

QUE pour une période de quinze (15) jours suivant la publication du présent avis sur le site web de la Ville, toute
personne physique et majeure, ou toute personne morale, qui sont domiciliée ou propriétaire d’un immeuble sur le
territoire de la municipalité pourront transmettre des commentaires écrits, par courriel ou par courrier, sur I'un ou I'autre
des réglements mentionnés ci-dessus;

QUE les commentaires par courriel devront étre transmis a I'adresse suivante : registres@ville.rosemere.qc.ca

QUE le Conseil municipal statuera définitivement sur ces reglements lors de la séance ordinaire qui se tiendra le
11 mai 2020.

FAIT A ROSEMERE CE 22 AVRIL 2020.
La greffiere par intérim,
MARIE-CLAUDE THEMENS

853545_40437_2



mailto:ecloutier@efel.ca
http://www.seao.ca
http://www.ville.rosemere.qc.ca
mailto:registres@ville.rosemere.qc.ca
mailto:permis.inspections@ville.rosemere.qc.ca
mailto:gblais@groupejcl.ca
http://www.nordinfo.com]

AGENDA D'ICI

rez vous faire rembourser a notre retour.
Vous remerciant de votre compréhen-
sion. Renseignements: Daniel C6té au
450 430-3467.

SERCAN
Saviez-vous que Sercan offre gratuite-
ment des protheses capillaires et acces-
soires aux gens atteints d'un cancer?
Renseignements: 450 491-1912,
poste 202. Carte de membre requise au
cout de 10 $/an, disponible chez Sercan.

CAPTCHPL
CAPTCHPL, connaissez-vous cet acro-
nyme? Je pense que peu d’entre vous di-
ront oui. C’est le Centre d’Aide aux
Personnes Traumatisées Craniennes et
Handicapées Physiques Laurentides. Un
organisme communautaire sans but lu-
cratif. Notre mission est de faciliter I’in-
tégration sociale de nos membres. Si
vous vous questionnez sur notre Centre,
appelez-nous, il nous fera plaisir de ré-
pondre vous questions. Renseignements:

450 431-34347 ou captchpl@gmail.com,
[www.captchpl.org].

‘s
il profvrmim i wride

Blainville
inspirante
VILLE DE BLAINVILLE
mission 2019-052/P (7210-2019-

AVIS PUBLIC
Sortie 24 de I'autoroute 640 — Développement mixte

Demande de

Description des travaux Réglement 1607

Le projet faisant I'objet de la présente demande de soumissions est, sans s’y limiter :

Nouveau réseau d’aqueduc (longueur : 1450 métres), incluant plusieurs raccordements au réseau existant ;
Nouveau réseau d’égout sanitaire (longueur : 525 métres), incluant nouveaux regards ;

Un (1) nouveau poste de pompage sanitaire ;

Nouvelle conduite de refoulement (longueur : 900 metres) ;

Nouveau réseau d’égout pluvial (longueur : 575 métres), incluant nouveaux regards et puisards ;
Construction d’une nouvelle piste multifonctionnelle (longueur : 500 metres) ;

Elargissement et reconstruction compléte de la chaussée existante (longueur : 640 métres) ;
Excavation d’une tranchée dans la chaussée existante (longueur : 525 métres) ;

Reconstruction compléete de la chaussée existante (longueur : 225 metres) ;

Reconstruction de trottoir et de bordure ;

Mise en place de deux (2) nouveaux feux de circulation ;

Enléevement de lampadaires existants et mise en place d’un nouveau réseau d’éclairage ;
Pavage 17 couche (travaux 2020) : 2100 tonnes ;

Pavage 1 couche (travaux 2021) : 850 tonnes ;

Pavage 2° couche (travaux 2021) : 2200 tonnes ;

Travaux connexes.

E T

Des soumissions sous enveloppes scellées portant 'inscription « Demande de soumissions SG2019-052/P », et
adressées aux Services juridiques de la Ville de Blainville au 1000, chemin du Plan-Bouchard, Blainville (Québec)
J7C 389, seront recues jusqu’a 11 h 00 le 28 mai 2020. Les soumissions seront ouvertes le méme jour a 11 h 01, ou
aussitét que possible aprés cette heure, a I'hétel de ville situé au 1000, chemin du Plan-Bouchard, Blainville (Québec).
Pour toute demande de renseignements supplémentaires, veuillez communiquer avec M. Charles Saulnier, ing., de la
firme Shellex Groupe Conseil par courriel a I'adresse csaulnier@shellex.ca.

Considérant les circonstances exceptionnelles en lien avec le COVID-19, le dép6t des soumissions doit se
faire dans la boite prévue a cet effet, a la réception de I’hétel de ville. Jusqu’a nouvel ordre, I'ouverture des
soumissions se fera a huis clos, sans la présence de ceux qui ont soumissionné ou de tout autre public.
L’ouverture sera filmée et son enregistrement sera déposé sur le SEAO dans les meilleurs délais possibles.

Ne seront considérées que les soumissions préparées sur les formulaires officiels de soumission fournis par la Ville
de Blainville. On obtiendra ces formulaires et autres documents nécessaires a la préparation des soumissions en
consultant le Systeme Electronique d’Appel d’Offres (www.seao.ca).

Chaque soumission sera accompagnée d’un chéque visé, tiré sur une banque canadienne a charte ou une caisse
populaire, en faveur de la Ville de Blainville, pour un montant égal a dix pour cent (10 %) de la soumission ou d’un
cautionnement de soumission émis en faveur de la Ville de Blainville pour un montant égal a dix pour cent (10 %) de
la soumission.

Chaque soumission devra également étre accompagnée d'une lettre d’intention d’'une compagnie d’assurances
autorisée a opérer au Québec et certifiant que les cautionnements requis seront accordés au soumissionnaire, advenant
le cas ou ce dernier serait choisi pour exécuter les travaux.

La Ville de Blainville ne s’engage a accepter ni la plus basse, ni aucune des soumissions regues, ni a encourir aucune
obligation, ni aucuns frais de quelque sorte, envers le ou les soumissionnaires.

Manon Lafontaine, avocate
Greffiere adjointe
853546_40434_2

AVIS PUBLIC

Blainville
inspirante AVIS PUBLIC
ENTREE EN VIGUEUR

AVIS PUBLIC est, par les présentes, donné que le reglement suivant :

REGLEMENT 1570-1 MODIFIANT LE REGLEMENT 1570 AUTORISANT L’EXECUTION DES TRAVAUX DE
CONSTRUCTION D’UN NOUVEL ECOCENTRE ET DES ATELIERS MUNICIPAUX SUR LE LOT 5 860 863
DU CADASTRE DU QUEBEC, ET DECRETANT UN EMPRUNT DE 17 400 000 $ A CES FINS, AFIN
D’AUGMENTER LE MONTANT DE L’EMPRUNT A LA SOMME DE 20 120 000 $

a été adopté par le conseil le 20 février 2020, qu’il a été soumis a la procédure d’enregistrement des personnes
habiles a voter du 9 au 13 mars 2020 et qu’il a été approuvé par le ministre des Affaires municipales et de
I’Habitation le 17 avril 2020.

Ledit réglement est actuellement déposé au bureau du greffe, ou toute personne intéressée peut en prendre
connaissance aux heures de bureau.

Ce réglement entre en vigueur conformément a la loi.

Donné a Blainville,
ce 28 avril 2020.

PATRICK ST-AMOUR, avocat

Greffier
853577_40434_2

Blainville
inspirante
VILLE DE BLAINVILLE
Demande de soumissions SG2020-024/P (7210-2020-010)
AVIS PUBLIC

Boulevard des Fleurs et rues connexes
Lot 3 - Inspections télévisées de conduites d’égouts

Description
Réglement 1612
Le projet faisant I'objet de la présente demande de soumissions est, sans s’y limiter :

travaux

- Nettoyages et inspection télévisée de conduites et de regards d’égout sanitaire
(longueur approximative : 2540 métres) ;

+  Nettoyages et inspection télévisée de conduites et de regards d’égout pluvial.
(longueur approximative : 1650 métres) ;

+ Nettoyages et inspection télévisée de conduites et de regards d’égout unitaire
(longueur approximative : 810 metres).

L’ensemble des travaux de nettoyage et d’inspection télévisée seront réalisés sur un total de huit rues, soit :

La rue Perreault (entre le chemin de la Céte-Saint-Louis E et le bout de la rue) ;

La rue Chartrand (entre le chemin de la Céte-Saint-Louis E et la rue Perreault) ;

La 20e avenue Ouest (entre la rue Frontenac et le boul. du Curé-Labelle) ;

La rue Montcalm (entre la 20° avenue Ouest et la 20° avenue Ouest) ;

Le carré Champlain (entre la 20° avenue Ouest et le carré Champlain) ;

La rue Frontenac (entre la rue de Dijon et le bout de la rue, incluant le carré Frontenac) ;

La 27° avenue Ouest (entre le boul. du Curé-Labelle et la rue Montmartre (la plus a l'ouest) ;
La rue Montmartre (entre la rue des Champs-Elysées et le #17, rue Montmartre).

Des soumissions sous enveloppes scellées portant I'inscription « Demande de soumissions SG2020-024/P »,
et adressées aux Services juridiques de la Ville de Blainville au 1000, chemin du Plan-Bouchard, Blainville
(Québec) J7C 389, seront recues jusqu’a 10 h 30 le 21 mai 2020. Les soumissions seront ouvertes le méme jour
a10 h 31, ou aussitét que possible aprés cette heure, a I'hotel de ville situé au 1000, chemin du Plan-Bouchard,
Blainville (Québec). Pour toute demande de renseignements supplémentaires, veuillez communiquer avec
M. Charles Saulnier, ing., de la firme Shellex Groupe Conseil par téléphone au 514-567-9968 ou par courriel a
I'adresse csaulnier@shellex.ca.

Ne seront considérées que les soumissions préparées sur les formulaires officiels de soumission fournis par
la Ville de Blainville. On obtiendra ces formulaires et autres documents nécessaires a la préparation des
soumissions en consultant le Systeme Electronique d’Appel d’Offres (www.seao.ca).

Chaque soumission sera accompagnée d’'un chéque visé, tiré sur une banque canadienne a charte ou une
caisse populaire, en faveur de la Ville de Blainville, pour un montant égal a dix pour cent (10 %) de la soumission
ou d’un cautionnement de soumission émis en faveur de la Ville de Blainville pour un montant égal a dix pour
cent (10 %) de la soumission.

Chaque soumission devra également étre accompagnée d’une lettre d’intention d’'une compagnie d’assurances
autorisée a opérer au Québec et certifiant que les cautionnements requis seront accordés au soumissionnaire,
advenant le cas ou ce dernier serait choisi pour exécuter les travaux.

La Ville de Blainville ne s’engage a accepter ni la plus basse, ni aucune des soumissions regues, ni a encourir
aucune obligation, ni aucuns frais de quelque sorte, envers le ou les soumissionnaires.

Manon Lafontaine, avocate

Greffiére adjointe
853215_40434_2
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05 | Commerces

avendre / a louer

06 | Fermesa vendre

07 | Terres / terrains

a vendre / a lover

08 | Terres recherchées

09 | Batisses commerciales
avendre / a louer

21 | Logements a louer

22 | Condos a louer

23 | Maisons a louer

24 | Logements / maisons
demandés(es)

25 | Logements / maisons a
partager

26 | Chambres a louer

27 | Résidences de personnes
agées

41 | Bureaux a louer

42 | Locaux a louer /& vendre
43 | Entrepdts / Entreposage
44 | Garages a louer

45 | Salles a louer

46 | Chalets & louer / & vendre
47 | Vacances

59 | Recyclage

60 | Articles demandés

61 | Meubles a vendre

62 | Electroménagers & vendre
63 | Ventes de garage

64 | Informatique

65 | Instruments de musique
66 | Divers a vendre

67 | Antiquités

68 | Animaux a vendre

69 | Bois de foyer a vendre
70 | Tentes / roulottes /
motorisés a vendre

80 [ Machinerie lourde /
agricole

81 | Voitures / camions

a vendre

82 | Véhicules demandés

83 | Remorques a vendre

21 LOGEMENTS
A LOUER

84 | Motos / motoneiges /

bateaux / VTT /

motomarines a vendre
85 | Bicyclettes a vendre

101 | Offres d'emploi

102 | Demandes d'emploi /

banque de CV

103 | Occasions d'affaires

104 | Gardiennes disponibles /

demandées

106 | Aides-domestiques

disponibles / demandées

109 | Musiciens / artistes

10 | Discomobile

118 | Santé/ médecines douces

19 | Coiffure / esthétique

120 | Toiture

121 | Offres de services

122 | Paysagiste /

abattage d'arbres

123 | Déneigement

124 | Peinture / joints

125 | Déménagement

126 | Rembourrage

127 | Couture

128 | Astrologie /cartomancie

129 | Activités sociales

130 | Impdts / comptabilité

131 | Cours

132 | Covoiturage

140 | Préts sur gages

141 | Méli-mélo

142 | On demande a acheter
143 | Perdu

144 | Trouvé

145 | A donner

146 | Remerciements / priéres
147 | Souhaits

148 | Services financiers

149 | Argent a préter

150 | Condos a vendre

151 | Propriétés a revenu a vendre
153 | Visites libres

154 | Propriétés a vendre

21 LOGEMENTE
A LOUEF

3.1/2 (780%), 5.1/2 (980%).
ROSEMERE, RUE CLOU-
TIER: chauffés, éclairés,
ascenseur, piscine  exté-
rieure. Nouvelles fenétres,
planchers flottant/ cérami-
que. Enquéte de crédit.
38-725-2543,
514-806-0543.

5.1/2 (1080$), ST-JANVIER:
grand haut triplex, éclairé, toit
cathédrale. Aussi 4.1/2
(770$), sous-sol. Foyers au
bois. 2 stationnements. Prés

BOISBRIAND  (faubourg):
grand 5.1/2, tres éclaire,
douche séparée, foyer. Sec-
teur tres tranquille. Grand
balcon. 2 stationnements.
Pas d'animaux. Aucune fu-
mée. 450-434-1190.

DEUX-MONTAGNES, 8e
AVENUE: 3.1/2, 4.1/2, 1
MOIS GRATUIT. Libre
1er juillet. Endroit trés
tranquille. Balcon. Eau
chaude fournie. Insono-
risé (immeuble béton).

services. Pas d'animaux. Non Prés gare. Stationne-
fumeur.  Secteur tranquille. ment. Aucun chien. En-
Enquéte  crédit.  Josée, quéte crédit.
514-961-9242. 514-978-3937.
BLAINVILLE, 10-A, 72e AVE-

NUE EST: grand 4.1/2, 2 ST-AUGUSTIN: grand

grandes chambres. Trés pro-
pre, bien éclairé, cuisinette/
salon/ salle a manger (aire
ouverte), plancher bois franc.
Beaucoup rangement. Bain/
douche séparés, porte patio,
balcon. Grande cour. Caba-
non. 2 stationnements privés
déneigés. Aucun chien. 7958,
450-435-4802.

BLAINVILLE: 3.1/2, peinturé
a neuf. Réfrigérateur, cuisi-
niére inclus. Libre selon en-
tente, 700$/ mois. Aussi
LOFT, aire ouverte, avec lit
mural. Tout inclus. Libre mai,
700%/ mois. Enquéte crédit.
Références. 514-267-1253.

BLAINVILLE: loft rénové,
770%/ mois, électricité et dé-
neigement inclus. 1 station-
nement. Libre 15 juillet.
450-434-5644.

DEUX-MONTAGNES:
4.1/2. Pas de chien. Enqué-
te de crédit. 1er juillet.
514-946-2779.

4.1/2, 2 chambres a cou-
cher, 2 salles de bain. Sta-
tionnement déneigé. En-
quéte de crédit. Libre t1er
juillet, 935%/ mois, chauffé,
éclairé. Contactez Vanes-
sa au 450-660-4897.

STE-THERESE: 1.1/2, 2.1/2,
3.1/2, 4.1/2. Immédiatement
et juillet. Michel Guay,

I
514-519-6089, 450-419-0710.

STE-THERESE: 4.1/2 réno-
vé, dans 6plex, dernier étage,
haut. Tranquille. Pas d'ani-
maux. Non fumeur. Enquéte
crédit. Libre juillet, 715$.
514-984-1332.

STE-THERESE: 2.1/2, im-
peccable, immeuble récent/
tranquille, trés éclairé. Gran-
de chambre, plancher flottant.
Cuisiniére/ réfrigérateur in-
clus. Porte patio et terrasse.
Cabanon. Stationnement. Li-
bre 1er juillet, 530$. Enquéte
de crédit. PAS D'ANIMAUX.
FUMEUR.

NON
450-712-8644.

LES PETITES ANNONCES

AVIS A NOS ANNONCEURS

L'article 242 de la Loi sur la protection du consommateur
stipule que: <AUCUN COMMERGCANT NE PEUT, DANS
UN MESSAGE PUBLICITAIRE, OMETTRE SON IDEN-
TITE ET SA QUALITE DE COMMERGANT.»Nos annon-
ceurs se doivent de publier leurs annonces en
conformité avec cette loi. Veuillez noter que la respon-
sabilité des journaux L’EVEIL, NORD INFO, LA VOIX

DES MILLE-ILES et LA CONCORDE se limite & une in-

sertion d’une annonce erronée. Nous vous demandons
de bien vérifier votre annonce dés la premiére parution.

21 LOGEMENTS
A LOUER

26 CHAMBRES
A LOUER

45 SALLES
A LOUEF

n OFFRES

D’EMPLO

UN SEUL NUMERO

121 OFFRES DE
SERVICES

-974-2244

Commandez vos petites annonces par Internet a petitesannonces@groupejcl.

125
DEMENAGEMENT

STE-THERESE, 79 ST-JAC-
QUES OUEST: 4.1/2, f1e
étage, fraichement rénové.
1 stationnement.  Service
conciergerie. Buanderie au
sous-sol. Enquéte de crédit.
Libre 1er mai, 780%, chauffé.
450-433-2286, apres 18h00.

STE-THERESE, RUE DU-
QUETTE: 4.1/2. Pres bo-
wling/ arrét d'autobus/ Cé-
gep. Libre fter juillet, 775%.
Larry, 514-647-1955.

STE-THERESE-EN-HAUT:
grand 5.1/2, rez-de-chaus-
sée. Non fumeur. Référen-
ces. Enquéte de crédit. Libre
1er juillet, 980%/ mois.
514-244-4224.

22 (ONDOS
A LOUER

BOIS-DES-FILION: 4.1/2,
demi sous-sol, a/c. 2 station-
nements. Non fumeur. Réfé-
rences. Enquéte crédit. 1er
juillet, 995$. 514-217-6990.

23 MAISONS A
LOUER

ST-EUSTACHE, QUARTIER
RIVIERE-NORD: sur 3 étage,
4c.a.c., 1s.d.b., A/C. Cour pri-
vée. ter juillet, 1350$.
514-941-8071.

BLAINVILLE: prés services.
Cable/TV, internet, téléphone.
Stationnement.

Libre
140$/sem.. 514-235-6004.
I

42 . LOCAUY
ALOUER /A VENDRE

bureau. A partir de 1500$
tout compris. 514-661-5875.

———
3 ENTREPOTS
ENTREPOSAGE

MINI-ENTREPOTS: chauffés,
7X12, 10X15, 10X20, rez-de-
chaussée. Boul. René-A.Ro-
bert, Location d'Outils Ste-
Thérése 450-435-6711.

ST-EUSTACHE, BOUL. IN-
DUSTRIEL: garage pour en-
treposage, 2100pi.ca., portes
garages. 514-946-2779.

101 OFFRES
D'EMPLO

SALLE COMMUNAUTAIRE

située a Ste-Marthe-sur-
le-Lac: capacité 50
personnes. Cuisine dis-
ponible, tres propre. AIR
CLIMATISE. Location
pour quelques heures, la
journée ou la soirée.
Pour plus d'informa-
tions, 450-974-7089.

66 . DIVERS
A VENDRE

CABANONS:  450-632-0007
10X12/27008, 10X16/3275$,
12X16/3750$, 15X20/53008,

15X30/7000%,
20X30/12100$. Autres mo-
déles et grandeurs disponi-
bles. Livraison et installa-
tion gratuites.
RBQ:8213-9338-04.

n OFFRES
DEMPLO!

BESOIN DE CHAUFFEURS:
saisonnier, classe 1 et 3.
Pour transport de fleurs au
alentour du 4 mai.
514-928-7745.

IMAIN DOEUVRE DEMAN-
IDEE pour service repara-l
tion de piscines creusées.
[Bonne forme  physique. |
Avec ou sans expérience.
Ientreprlsemlchelvellleux coml
|150-432-4040.

JOURNALIER pour compa-
gnie de transport: permis
de conduire classe 5. Ca-
pable de conduire camion
avec remorque 16pi.. Bon-
ne forme physique. Ponc-
tuel et débrouillard. Salaire
entre 16$-20$/ heure selon
expérience. 450-735-0661.
Envoyez CV par fax:
450-735-0662.

transportp.l.inc@hotmail.com

RECHERCHE  APPRENTI-
MECANICIEN: dans le domai-
ne de la remorque utilitaire.
450-623-1468.

RECHERCHE EMPLOYE(E)S
avec oOu sans expérience
dans le paysagement (pavé
uni, tourbe, clétures).
514-236-9009.

104 GARDIENNES
DISPONIBLES |
DEMANDEES

450-430-3395 A.L.RENOVATION
PATIO

FINITION,

S.D.B,,

dus, planchers flottant/ cé-
ramique, peinture, joints.
30 ANS D'EXPERIENCE.
Estimation gratuite.
RBQ:8305-9998-59. André.
facebook.com/alrenovation1990

BRIQUE, BLOC, pierre
décorative, crépis. 30 ans
d'expérience. Estimation
gratuite. Michel,
514-944-5979.

HOMME D'ENTRETIEN: peut
faire peinture, joints, lavage
de vitres, montage de meu-
bles et travaux extérieurs.
Contactez Mario 450-304-2696
ou 514-809-4077.

HOMME SPECIALISE: 41ans
d'expérience en réparation de
ciment, crépi, balcon, joints
de brique, cheminée, seuil de
fenétre. 514-707-0595.

SAAQ-SAAQ-SAAQ: Victi-
me d'un accident automo-
bile? Vous avez des bles-
sures? Contactez-nous.
Consultation gratuite.

M. Dion, Avocats.

Tél. 514-282-2022.
Www.sossaaq.com

BBETO-BLOC

pour tracteur Flat Bed avec « lift » 3 roues

CHAUFFEURS CLASSE 3

pour camion Flat Bed avec « lift » 3 roues

Temps plein ou partiel ¢ Livraison locale
450-628-9770 demandez Maria

853321_73309_1

qu‘aux semi-retraités.
* De jour et de soir

851337_90230_1

,m.ssmm.wl

VOUS AVEZ LA TETE DE L'EMPLOI !

Vertdure Laval est présentement a la recherche de
personnel afin de compléter leurs équipes pour la saison
2020. Joignez-vous a une équipe dynamique qui offre de
la formation compléte et de I'avancement toujours possible
dans une ambiance agréable au sein de la plus importante
entreprise de pelouse au Québec.

| PREPOSE A L'EPANDAGE

Bienvenue aux étudiants, aux retraités ainsi

o Etre responsable et autonome

* Posséder un permis de conduire

o Aimer le public et travailler au grand air
* Formation compléte sur place

Contactez M. Bruneau, 514 588-6913
pbruneau@vertdure.com

LE GROUPE

| VERTDURE

URGENT!
Plusieurs

ostes a
combler

BESOIN  INSTALLATEUR
DE PISCINES HORS-TER-
RE: 6 jours /semaine, voi-
ture nécessaire. Personne
travaillant seulement. Entre

GARDIENNE ~ RECHER-
CHEE: 1-2 soirs semaine,
de 17h a 21h. Taches:
prendre soin d'un garcon
de 7 ans, aller le chercher

Doit trés bien connaitre les
secteurs de Mascouche,

Terrebonne, Lachenaie.
Travail physique. AVEC
EXPERIENCE SEULE-

MENT. Sans dossier crimi-
nel. Emploi saisonnier, ca-
mion fourni.
514-594-8725, Bruno.

130 IMPOTS,
COMPTABILITE,

SECRETARIAT

16$-18%/hre. Bruno, a l'école, le faire manger,
514-594-8725. aider aux devoirs et le
coucher. Me contacter,
514-919-2599.
CHAUFFEUR/  LIVREUR: -
route établie, papeterie. 113 En'"‘E

MEDECINES DOUCES
MASSOTHERAPI

BOIS-DES-FILION,  640/19:
Massage de qualité. Détente,
Recu. Disponible 10h-15h.
514-424-3836.

130 IMPOTS,
COMPTABILITE,
SECRETARIAT

PARTICULIER
FEDERAL ET
PROVINCIAL

Service de:

paye DAS, lmpie corporatit

IMP6T
45 laxes Im:luaai TEI]

Sans rendez-vous du lundi au vendredi
dge9hazZih samedide12hai8h
au 53, rue Saint-Charles, Sainte-Thérése
stationnement & I"arrigre fbureau a I'avant
m

S$l5extra —

tenue do livre, remises TRSITVR,

SErvices-compace.ca NOUVEAU: www.impot.email

792343_55154_2

450-430-7444

122 PAYSAGISTE
/ABATTAGE
D’ARBRES

OUVERTURE  PRINTANIE-
RE DE TERRAIN! Tailles
fruitiere et hornementale.
Arbres, arbustes, haies,
coniféres.  Aménagement
paysager, pose de gazon.
Service Horticole Halin,
Blainville. 514-244-1358.

PAYSAGISTE ANDRE
VILLENEUVE: mini-exca-
vation et aménagement.

Tourbe, haie, pavé uni, mu-
ret, dalle béton. Travaux
tous genres. 450-412-0761,
514-894-0760.

TONTE DE PELOUSE,
OUVERTURE, TAILLE DE
HAIES: a partir de 55%/
mois. Secteurs St-Eustache,
Deux-Montagnes, Boibriand,
Rosemere, Ste-Thérese, Lor-
raine, Bois-des- Filion, etc...
Marco, 514-262-9466.

DEMENAGEMENT BOULANGER
INC.: Equipement, assuran-
ces, permis de transport.
Résidentiel, commercial. 35
ans d'expérience. Petits et
gros déménagements.
Estimation gratuite.
450-622-5222.

DEMENAGEMENT D. TOUCHETTE
INC.: Depuis 1978, pe-
tits/gros déménagements.
Service 7jours. Assuran-
ces. 450-430-1408.

DEMENAGEMENT J.L.G.:
camions 26pi., a partir
60$/heure, assurances.
450-694-0022, Jean-Luc.

128 ASTROLOGIE
/CARTOMANCIENNE

ANA MEDIUM PURE: 40 ans
d'expérience. Ne pose aucu-
ne question. Réponses préci-
ses et datées. Confidentiel-
les. Tél. 514-613-0179. (Avec
ou sans Visa /Mastercard).

129 ACTIVITES
SOCIALES

AGENCE RENCONTRE:
Temps et rencontres illimités.
Brunch le samedi.
www.agenceaccord.com
514-781-2546.

130

IMPOTS,
COMPTABILITE
SECRETARIAT

GESTION R. CHRETIEN:
comptabilitt  générale et
copropriété, travailleurs auto-
nomes, 514-943-4707.

Impots (40$), 514-757-4707.

IMPOTS: Particuliers,
Travailleurs autonomes

et Corporatifs.

St-Eustache et environs.
Alain, 450-735-3953.
GirBro@comptabilitegirbro.com

TENUE DE LIVRES, COMP-
TABILITE: pour petites entre-
prises et travailleurs autono-
mes, imp6ts: particuliers et
sociétés, rapports taxes/paies,
Louisa, 514-965-3957.
GirBro@comptabilitegirbro.com

————
148 ARGENTA PRETEF
/SERVICES FINANCIERS

124 PEINTURE,
JOINTS

1 VRAI TIREUR DE JOINTS:
0 _ans d'expérience

A.L.RENOVATION

450-430-3395.

Joints/peinture.
André. RBQ:8305-9998-59.
facebook.com/alrenovation1990

PRO PEINTURE INC.:
Intérieur/  extérieur.  Travail
professionnel. Meilleurs prix
garantis. RBQ:5675-7925-01.
Martin, 514-742-0270.

FINANCEMENT HYPOTHECAIRE
PRIVE ET AUTOMOBILES A
VENDRE. Service rapide
peu importe votre région.
Aucun cas refusé, leger
dépoét. Conditions de fi-
nancement flexibles.
Financement
1-866-566-7081.
www.automobilebrisson.com

Brisson

SOLUTIONS a I'endettement:
trop de dettes?.Restez a la
maison! Tout se fait en ligne.
Laissez-nous vous aider. Un
seul versement par mois. 7
sur 7, de 8h a 20h. MNP
Ltée, Syndics autorisés en in-
solvabilité. 514-839-8004.


mailto:transportp.l.inc@hotmail.com
http://www.sossaaq.com
http://www.agenceaccord.com
mailto:GirBro@comptabilitegirbro.com
mailto:GirBro@comptabilitegirbro.com
http://www.automobilebrisson.com
mailto:pbruneau@vertdure.com
http://www.impot.email
https://www.impot.email

.t Moisson ‘

SUPERMARCHE SANTE

VOTRE EPICERIE
SANS-CONTACT .,

MAINTENANT POSSIBLE

| /3.1 I*'\ .:I
\ [earth f
\ halance 1'.

=

TOUS LES DETAILS SUR LAMOISSOI

PRODUITS FRAIS

MAINTENMANT DISFONIBLE

| ALIMENTATION | SUPPLEMENTS | SOINS CORPOREL

SERVICE DE SERVICE DE

S

GUEILLETTIE LIVRAISON LOCALLE

RAPIDE ET GRATUIT ! PAR NOTRE EQUIPE !

STE-THERESE - BLAIMVILLE « ROSEMERE - STE-ROSE
e LORRAINE - BOIS-DES-FILION - BOISBERIAND - ST-EUSTACHE
é EN MAGASIN E ALAUTO MIRABEL [ST-JANVIER, ST-AUGUSTIN, DOMAIME VERT NORD & 50D}

Vinaigre de cidre de pomme
PLATINUM NATURALS Pour gagner la bataille de la

» Gestion saine du poids perte de poids, mangez

o Supporte la digestion sainement, faites de l'exercice 1 5'95$
2 - et supportez vos efforts avec
Sl s Super vinaigre de cidre +!

& partir de

Sl capsules {160 capsules

RETROUVEZ TOUS LES SPECIAUX DE LA CIRCULAIRE DU 30 AVRIL AU & MAI 2020 SUR LAMOISSON.COM
JUSQU'A EPUISEMENT DES STOCKS - LES IMAGES NE REPRESENTENT PAS LE PRODUIT LE MOINS CHER

360 RUE SICARD, STE-THERESE, QC, JTE 3X4, 450-437-3326

852643_43959_2

L abed 0202 I14A. 62 ‘WOD O4ANI QHON


https://www.lamoisson.com
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Le meilleur choix
Depucso 19855

A TOUS NOS EMPLOYES QUI DEPUIS PLUSIEURS SEMAINES FONT LA DIFFERENCE
DANS NOS VIES ET DANS CELLE DE NOS PRECIEUX CLIENTS.

Merco!
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