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Dans le sillage
de Mére Bourgeoys

par M. J.-Donat DUFOUR

professeur @ I’ Ecole normale Marguerite-Bourgeoys
de Sherbrooke

« L’ceuvre du chanoine Beaudet, écrivait Mgr F. Van-
dry, en décembre 1947, semble atteindre a son épanouisse-
ment. Elle justifie les plus belles espérances et elle a raison
de compter sur un brillant avenir. Son fondateur a stre-
ment droit & la reconnaissance impérissable de ses compa-
triotes. »

Sans doute, « née d'une pensée de foi et d’'un grand
amour pour la race », elle est bénie du Ciel, cette ceuvre
marquée A ses débuts du signe de la contradiction, miirie
par I'épreuve et la souffrance la plus intime. Edifiée sur
des assises aussi solides, elle peut envisager ’avenir avec
foi et confiance.

Evoquer la mémoire du chanoine Beaudet, c’est
mettre en lumiére une fois de plus 'une des grandes et
marquantes figures de 1'Eglise canadienne; c’est apprendre
a la jeunesse montante que le pionnier de I’Enseignement
ménager, ce curé sans égal, ce prétre transcendant et
d’une urbanité si remarquable, a été un édificateur émérite
et un éducateur d’une fine psychologie. Il appartient a
cette noble lignée de nos curés batisseurs d’écoles, fonda-
teur et bienfaiteur de séminaires et de colleges. Il a fait
surgir chez nous une institution que nous n’avions pas
encore et qui s'avérait d’'une nécessité urgente. Il a donc
acquis des droits incontestables a notre admiration.

(EuvRE DES TRACTS, arril 1951, n® 378.
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Penché avec sollicitude sur notre race, sa race qu’il
aimait, qui le rendait si fier et dont il connaissait bien
I'histoire, il entendit les battements de son cceur, les appels
au secours pour la conservation, la transmission augmentée
de son riche patrimoine, bref, les appels pour la survivance.
I1 ne pouvait rester sourd & d’aussi pressantes sollicitations.
I1 ne le resta point. L'Enseignement ménager pour lequel
il demandera, exigera et obtiendra une large place, une
plus large place aux programmes, dans toutes les écoles,
sera sa réponse, sa précieuse contribution, sa prodigieuse
collaboration.

Qui a I'enfant, particuliérement la jeune fille, 'épouse
et la mére de demain, pierre angulaire et source féconde
de la famille, son puissant rempart, oui, qui a la jeune
fille a sirement 'avenir. C’est dans ses mains qu’il met
avec confiance I'arme sur laquelle il comptait fermement
pour atteindre son objectif, 4 savoir, I’étude de I’Economie
domestique qui ['enirainerait aux vertus, au savoir, aux mé-
tiers qu’elle doit posséder pour jouer son role et remplir sa
mission dans la société. (Il reprend une ceuvre de Mére
Bourgeoys tombée en désuétude depuis longtemps.)

Cette arme, une vaillante fille de France en avait
expérimenté et reconnu l'efficacité. Qui sait ’histoire de
Ville-Marie n’oserait contester 4 la « Mére de la Colonie »,
Marguerite Bourgeoys, son titre de créatrice des Ecoles
ménagéres au Canada.

L’histoire nous apprend qu’au début de Ville-Marie
(1663), Mére Bourgeoys fondait I'ouvroir de la Providence
dans le but de former des maitresses de maison, des épouses
destinées aux officiers, soldats et artisans de la colonie
naissante. Ces « filles du roi », choisies avec le plus grand
soin par le ministre Colbert et 1'archevéque de Rouen,
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offraient les plus sérieuses garanties. Meére Bourgeoys
allait les « quérir » au bord de I'eau pour les amener 2
la « Providence », devenait leur institutrice, plus encore,
leur mére en les préparant au mariage. L’historien ajoute :
« C’était un spectacle pittoresque de voir soldats et colons
chercher femme a la maison de la Congrégation et les
ménages étaient heureux. »

Le 25 novembre 1696, M. de Champigny, intendant
de la Nouvelle-France, écrivait au ministére de la Marine:
« Les Sceurs de la Congrégation ont dans leurs écoles un
grand nombre de petites filles: elles leur apprennent 2 tra-
vailler en couture, a tricoter, & faire toutes sortes d’ou-
vrages. » C’était donc I'Economie domestique introduite
déja a la petite école.

C’est a la Congrégation de Notre-Dame qu’en 1707
s'installaient les premiers métiers et que les femmes de
Ville-Marie apprenaient chez les Sceurs a tisser des étoffes
pouvant rivaliser avec celles des vieux pays.

« La femme forte édifie la maison. » Mére Bourgeoys,
en posant les pierres des premiers foyers de Ville-Marie,
n’édifia pas seulement les maisons, elle préparait I'avenir
du pays, car I'avenir est fils de la femme plus encore que
de I'homme.

Aprés la conquéte du Canada par I’Angleterre, les
Ursulines et les religieuses de la Congrégation de Notre-
Dame continuaient a donner a leurs éléves pensionnaires
des lecons de couture et méme d’art culinaire. Il faut
avouer cependant que les Ecoles spéciales qui avaient
rendu de si grands services & la colonie naissante avaient
été supprimées. Les méres de famille transmettaient elles-
mémes a leurs enfants les connaissances pratiques néces-
saires aux maitresses de maison. On avait fini par n’at-
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tendre des religieuses que le perfectionnement de ce que
I’éducation familiale avait ébauché.

Par malheur, avec l'infiltration du féminisme, on vit
la désertion des campagnes, puis la désagrégation des
familles. Les jeunes filles n’étaient plus aussi préparées
a remplir avec honneur leur réle de maitresses de maison.

Des couvents encore vint le reméde a pareil état de
choses. Les Ursulines de Roberval furent les premiéres a
réagir en fondant, dés 1882, une école exclusivement
ménagére avec programme préparé pour répondre aux
exigences de I'heure et de la région. Seules, sans émules,
dans’ombre, elles luttérent vingt-deux ans contre une masse
de préjugés difficiles a vaincre. Mais des initiatives aussi
tenaces et aussi prometteuses de bien pour la formation
de la jeune fille 4 la vie du foyer étaient destinées & prendre
une ampleur considérable. Les premiéres manifestations
se produisirent vers 1904, lors de l'entrée dans le mouve-
ment d’'un apbtre sans peur et sans reproche, I'abbé Al-
phonse Beaudet, alors curé de Saint-Pascal et plus tard
promu a la dignité de chanoine honoraire.

Son projet avait de I'’envergure: doter sa paroisse d'une
institution qui parviendrait a former a la fois des jeunes
filles cultivées et des ménageres averties. Pour en assurer
le prompt et complet développement, il confia I'ceuvre —
laguelle, au dire d’un grand nombre, n'était qu'une utopie
— aux filles d’une illustre Mére, la bienheureuse Margue-
rite Bourgeoys, une pionniére dans le domaine de I'instruc-
tion publique sur la terre canadienne, comme on vient de
le voir. \

Le zéle apostolique de la digne Fondatrice, son intelli-
gente compréhension des besoins de la colonie naissante,
ses méthodes d’éducation, sa sainteté depuis longtemps
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reconnue, se portaient garants de son choix pour I'établis-
sement de son ceuvre (voir I'Buvre d'un grand éducaleur,
page 34). Aussi, grace a la Congrégation de Notre-Dame
de Montréal dont les autorités voulurent bien en assumer
I'entreprise, grace a cette fidéle et trés précieuse collabo-
ration, une Ecole ménagére, dont la réputation dépasserait
les bornes de nos frontiéres, fut fondée dans la paroisse de
Saint-Pascal. Les classes s’y ouvrirent en 1905. L’année
suivante, une ceuvre similaire, sous le patronage de la
Société Saint-Jean-Baptiste de Montréal, appelée « les
Ecoles ménagéres provinciales de Montréal », emboita le
pas a sa suite.

Les étapes de I’Ecole ménagére de Saint-Pascal se
succédérent désormais & un rythme accéléré et heureux;
le 15 juin 1909, elle ouvre la premiére la brillante série
de couvents aujourd’hui affiliés & I’Université Laval;
le 27 juin 1913, elle devient une Ecole normale classico-
ménagére, en septembre 1914, une premiére année supplé-
mentaire, affiliée a 1'Université Laval, et en 1918, une
deuxiéme, complétent le cours de l'institution, « reconnue
comme une des meilleures du genre dans notre pays ».

Puis c’est le grand Congrés provincial d’Enseignement
ménager qui eut lieu dans le but de coordonner dans notre
province cet enseignement devenu matiére du cours régu-
lier et passé sous le contréle du département de 1'Instruc-
tion publique. L’Ecole qui se devait de battre le chemin
encore une fois, assume la lourde tache de cette organisa-
tion, premiére consécration officielle de I’autoritéacquise par
I'ceuvre du grand éducateur que fut le chanoine Beaudet.

_ L'institution favorise encore par tous les moyens
possibles I'expansion de l’ceuvre, et a la demande des
autorités du département de I’Agriculture et de celui de
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'Instruction publique, elle donne des cours abrégés d’éco-
nomie domestique, de 1910 a 1945, a plus de cing cents
religieuses de vingt-cing a vingt-sept différentes commu-
nautés. Les institutrices et les jeunes filles désireuses de
se former a cet art si féminin y sont admises au méme
titre. Nombre de certificats et de diplomes y ont été
octroyés. Et c’est ainsi que sont nées et qu’ont pu se
développer les Ecoles ménagéres, les Ecoles d’Arts et
Meétiers, les Cours postscolaires, les Ecoles régionales et
autres.

Entre temps 'enseignement ménager s'introduisait au
programme primaire des couvents et des écoles et devenait,
en 1923, matiére intégrante du programme d’études pri-
maires.

Des séries de manuels d’Economie domestique, d’Edu-
cation familiale, de Cuisine raisonnée, la Cuisine @ I'Ecole
primaire, le Manuel du Foyer canadien, etc..., édités des
1919 par I’'Ecole de Saint-Pascal, répondent au besoin de
ces programmes au fur et & mesure de leur développement.

Ce que M. le chanoine fondait en 1905 a dépassé les
cadres premiers. L’Ecole normale subsiste toujours, mais
elle se couronne A sa partie supérieure d'un Cours profes-
soral, affilié 4 I'Université Laval; elle s’adjoint une section
d’enseignement purement ménager (un cours supérieur
et un cours moyen). Comme I'Ecole ne désigne plus qu'une
partie d’elle-méme, les autorités jugent raisonnable de
changer son nom. Le nouveau vocable: « Institution du
Chanoine-Beaudet », officiellement reconnu par le Comité
catholique le 8 mai 1935, rappellera le souvenir du vénéré
fondateur de cette maison. Ce sommet n’a pas été atteint
sans de nombreuses difficultés. L'effort pour gravir la
montée fut maintes fois héroique.

[(378]
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La premiére semence jetée en 1905 produit déja ses
fruits. Que faut-il attendre a cette heure ou d’opulentes
moissons ont déja récompensé le semeur ? « Parce que tu
as été agréable a Dieu, il lui a plu de t’éprouver. » En
1938-1939 l'affliction atteint I'ceuvre jusqu’au cceur, et,
par dela linstitution elle-méme, c’est toute la Congré-
gation de Notre-Dame qui en subit le déplorable contre-
coup. Un réconfort cependant est assuré a l'une et a
l'autre: la chaude sympathie d’amis et de bienfaiteurs,
méme dans les plus hauts rangs de la hiérarchie tant civile
que religieuse. La soumission et la foi en la Providence ne
furent pas vaines. Dés 1941, une Ecole supérieure de
Sciences domestiques est officiellement reconnue et pa-
tronnée par Laval. Lors d’un entretien a ce sujet avec
S. Em. le cardinal Villeneuve en mars de la méme année,
Sceur Sainte-Théophanie, maitresse générale des études,
et la nouvelle directrice de l'enseignement ménager,
Sceur Saint-Vincent-de-Sienne, eurent la consolation d’en-
tendre cette parole de Son Eminence: « Je vous I'avais
bien dit, mes Sceurs, que le Ciel vous bénirait. » De toute
évidence, le trés sympathique et compréhensif prélat se
souvenait, a ce moment méme, du funeste événement de
1938-1939. Quelques semaines avant de mourir, en 1948,
alors que I’Ecole des Sciences domestiques était en plein
essor, Sceur Sainte-Théophanie, rappelant des souvenirs,
redisait a celle qui avait tenu le coup avec elle dix ans
plus tot: « Son Eminence semblait vouloir me dire:
larbre peut encore relever la téte aprés la bourrasque,
VOus VOyez. »

Transférée a Québec par une décision du Conseil
général de la Congrégation de Notre-Dame, en aoiit 1947,
I'Ecole supérieure de Sciences domestiques s'installe
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Grande Allée, sous la direction immédiate de I'Université
Laval.

L’ceuvre de toute premiére valeur de M. Beaudet va
donc étendre au loin les bienfaits de son enseignement.
C’est le plus beau fruit de la semence jetée en 1905.
D’aucuns diront: un heureux contrecoup du désastre de
1939; d’autres, plus réalistes, penseront: un hommage
a la mémoire du fondateur dont on a lésé des droits et des
privileges acquis par son travail et qu'il a légués a sa
communauté, par prés de trente-cing années de luttes et
de sacrifices.

Décapitée, mais restée toujours bien vivante, 'Ecole
de Saint-Pascal, dés septembre 1947, ouvre a nouveau
la quatrieme année des Ecoles normales — section ména-
gére. Une année d’études supplémentaires en Arts et
Sciences domestiques s’ajoute, en septembre 1949, au
cycle des études de I'institution. Le Conseil de Laval veut
bien renouer le lien qui avait été momentanément rompu
et accorder I'affiliation 4 cette année supplémentaire.

Souhaitons que I'Ecole reconquiére au complet, dans un
avenir trés prochain, ce qu’avaient clairement mis en sa
possession et ses rudes travaux d’authentique pionniére
et ses nombreuses réalisations qui firent prendre en peu
d’années tant d’expansion a sa belle ceuvre.

Aprés avoir lu ces lignes, qui oserait concéder a d’autres
qu'a M. Beaudet, fondateur de '’Ecole ménagére de Saint-
Pascal, le titre de pionnier de l’enseignement ménager
dans notre province, le mérite plus grand encore de.la
vulgarisation de cet enseignement par I'école primaire ?

C’est par I'école primaire seule, se plaisait a répéter
M. Beaudet, que I’on peut pénétrer les masses et atteindre
la famille.

[378]
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« L’instruction, c’est bien, mais il faut que I’éducation
aille de pair. »

« Le fondateur de I'Ecole ménagére a toujours visé
a former des femmes et des méres supérieures (sans calem-
bour). Et son grand mérite fut de marcher vers ce but,
sans jamais dévier, malgré l'espéce de scandale que son
projet causa alors. »

Dans l'esprit de M. Beaudet, femmes supérieures ne
voulait pas dire des savantes, mais des femmes aux hori-
zons plus étendus, des méres utiles aux foyers, a la société,
a la patrie, des femmes fortes, soucieuses de continuer les
traditions de belle culture qui firent la gloire de nos
vaillantes aieules, tout en répondant aux exigences de la
vie moderne en ce qu’elle a de raisonnable. Et cela explique
le caractére de l'enseignement qu’il exigeait pour son
Ecole, surtout son Ecole normale appelée a diffuser I'ensei-
gnement: un enseignement ou les matiéres classiques et
ménagéres se compénétrent entiérement, de sorte que
I’éléve ne peut avoir un brevet dans les unes a I’exclusion
des autres. Et c’est bien ce qui a fait la force de cette Ecole,
ce qui a donné a la maison 'esprit de travail et de famille
qui la caractérisait. Les titulaires de classes s’'intéressaient
au programme ménager tout autant que les maitresses
spécialisées: les deux enseignements ne font qu'un. Autre-
ment dit, il n’y a pas de cloison étanche entre l'enseigne-
ment des matiéres ordinaires et 'enseignement ménager,
sans compter que ce caracteére pratique d'éducation donnait
aux éléves une formation plus compléte, plus intégrale.

Que visait-il encore ? L’idée fondamentale de M. Beau-
det était de rehausser dans l'estime des éléves le travail
manuel si moralisateur, si éducatif, outre son incontestable
utilité.
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L’application des éléves a tout ce qui reléve du gouver-
nement d’'une maison, loin d’entraver la formation intel-
lectuelle de ces jeunes esprits, leur inspire plutot des
golts sérieux, fixe leur attention volage, développe la
réflexion et le jugement, leur fait acquérir le sens de 1’obser-
vation, les délasse d’études plus absorbantes, aux heures
convenues, et d’'une facon trés profitable.

En cette année de grace 1950 qui nous apporte la béati-
fication de la « Mére de nos méres », et dix-sept ans aprés
la mort du clairvoyant fondateur de I'Ecole ménagére de
Saint-Pascal, un rapprochement tout naturel se présente,
dans notre appréciation admirative et reconnaissante,
entre ces deux apdtres de I'enseignement au Canada
francais. Tous deux ont vu trés clair dans les besoins de
leur époque a trois siécles de distance, tous deux se sont
livrés a I'édification des foyers de chez nous. Ils ont con-
tribué a cultiver chez notre peuple les qualités de dévoue-
ment, d’ordre et de travail qui font les races fortes et
prospéres et qui assurent a jamais leur survivance.

Le chanoine Beaudet a donc joué un role prépondérant
dans I’épanouissement de I'ceuvre primitive de Mére Bour-
geoys. Mais M. Beaudet aurait été un bienfaiteur comme
tout bienfaiteur dans le méme domaine, §’il n’avait pas
fait bien davantage. Il pouvait encore ressembler & un
autre bienfaiteur de chez nous lorsqu'il désirait fortement
qu'on préparat des femmes beaucoup mieux instruites
de leurs devoirs et de leurs responsabilités d’épouses et
de meéres ou lorsqu'il exercait ses activités de vertueux
prétre et de sociologue averti au milieu des divers groupe-
ments commis a sa garde.

La ot il commence a dépasser plusieurs de ses émules,
c’est quand il congoit et réalise I'idée d’enter I'un dans
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l'autre, de fusionner les deux groupes des matiéres clas-
siques et ménagéres pour que celles-ci, entre autres avan-
tages qu’elles vont procurer, apparaissent a tous au moins
aussi importantes, aussi nécessaires 4 étudier que celles-la
et qu'elles soient enseignées ensemble soigneusement.

La ou il laisse derriére lui beaucoup d’hommes d’ceuvres
de ce genre, c'est lorsqu’il fonde une institution sous le
toit de laquelle les deux programmes s’enseigneront de
pair de fagon remarquable, d’ou sortiront tant de jeunes
filles possédant la culture générale et le savoir-faire qu’il
leur voulait.

L3a ot il se classe parmi les plus grands rénovateurs et
restaurateurs de foyers, c’est lorsqu’il réussit le tour de
force d’amener le Comité catholique a insérer dans le
programme de I’école primaire les matiéres de Ienseigne-
ment ménager et & voir 4 sa mise en pratique partout.

Enfin, 12 ou il prend définitivement la téte, c’est lors-
qu'il édifie son institut de haut savoir ménager ou se
formeront des élites qui iront diffuser sur des théatres plus
vastes la science ménagére, laquelle rendra aux familles
qui en bénéficieront de précieux services sous tous rap-
ports. M. le chanoine Beaudet a donc été l'un des plus
grands bienfaiteurs 2 qui nous devons une éternelle
reconnaissance. =

Je sais fort bien que ceux et celles qui ont connu ce
bienfaiteur sans égaux et son ceuvre magnifique applau-
diront de tout cceur de me voir le placer si haut, lui
décerner un pareil certificat d’excellence. Mon geste
d’hommage et de gratitude se justifie pleinement, et c’est en
connaissance de cause que je I’ai librement dessiné. On
n’aurait du reste qu’a lire jusqu’au bout les deux beaux
livres qui mettent en pleine lumiére sa vie profonde et
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féconde pour se rendre compte que les sentiments que
j’éprouve a 'endroit de ce remarquable apotre se trouvent
étre en parfaite harmonie avec ceux qu’ont ressentis les
personnages les plus distingués qui 'ont vu accomplir ses
taches merveilleuses.

De tous ces témoignages spontanés attestant son
indéniable gloire, je me contenterai d'en citer un dont
personne ne pourrait mettre en doute la valeur d’autorité
et de jugement.

Il provient d’'un ancien chef de I'Eglise métropoli-
taine de Québec, de S. Exc. Mgr Rodrigue Villeneuve,
alors archevéque. Cet éminent dignitaire a prononcé
au sujet de M. I'abbé Beaudet des paroles qui disent
sans équivoque la grande estime qu'il éprouvait pour
lui, et la place de choix qu’il lui donnait parmi les plus
méritants bienfaiteurs. Et 'on sait que le futur cardinal,
de vénérée mémoire, se connaissait assez en hommes et
en choses pour ne parler qu'a bon escient. Il n’aurait pas
exprimé d’aussi favorables sentiments a I'égard de M. le
chanoine Beaudet et de son ceuvre, ni exalté de facon
aussi explicite ses vertus et ses mérites s'il avait méme
pu douter quelque peu de la valeur de celui qu'il louait
ou de ses extraordinaires réussites éducatives et sociales.
Au cours d'une visite dont il honorait I'Ecole normale
classico-ménagére de Saint-Pascal, le digne prélat s’expri-
mait ainsi: « ... Comme tous les gens instruits, j’ai entendu
parler de Saint-Pascal! Je tiens & vous exprimer mon admi-
ration pour I'ceuvre qui s’y accomplit, ceuvre d'une haute
portée sociale et qui répond aux vues actuelles de nos
dirigeants. » Plus loin, il remarquait: « Il n'y avait aucune
différence entre le programme des villes et celui des
campagnes, méme l'instruction avait plutét une teinte
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urbaine... » Et aprés avoir montré les funestes consé-
quences d’une telle anomalie, il ajoutait: « Par votre
enseignement, vous avez contribué a détruire ce préjugé.
Vous avez appris a vos jeunes filles 2 aimer la terre et le
foyer, votre influence a rayonné sur toutes les maisons
d’éducation de la province. » Puis s’adressant a M. le cha-
noine, Son Excellence lui tourna ce joli compliment,
lequel, on le pressent bien, n’est qu'un bel éloge: « C’est
votre faute si I'Ecole existe. » Et imaginant le dialogue qui
se fera entre saint Pierre et Notre-Seigneur lorsque M. le
chanoine arrivera a la porte du ciel, Mgr l'archevéque
s'exprima de cette spirituelle facon: « C'est le Pére
Beaudet de Saint-Pascal. — A-t-il été évéque? — Non,
il ne I'a pas voulu. — Cardinal ? — Non plus, mais il a
fondé I'Ecole ménagére de Saint-Pascal. » Alors, faisant
un geste invitant: « Bon et fidéle serviteur, entre dans la
joie de ton Seigneur. » Et il ajoutera: « Pater meus agri-
cola est. »

Et son dernier mot a été pour proclamer « que Saint-
Pascal fut comme le « moule » des autres écoles ména-
geres ».

Ce haut témoignage corrobore en tous points celui
que nous avons modestement voulu rendre au chanoine
Beaudet. Que d’autres, et non des moindres, je pourrais
évoquer qui dissiperaient tout doute possible quant au
rang qu’on lui assigne parmi les bienfaiteurs en éducation.
Mais il serait superflu d’en rappeler davantage: personne
ne contestera ses droits d’occuper cette toute premiére
place, ni ses mérites a notre profonde reconnaissance.
Puisse le souvenir de son nom et de ses ceuvres vivre a
jamais dans I'histoire et dans les cceurs!
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