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L'histoire d'Isabelle
Je suis mère de deux petites filles : Jessica,

10 ans, et Amélie, 5 ans. J'étais à la maison

à me demander quoi faire. Devrais-je

travailler au salaire minimum? Reprendre

mes études? Mais comment faire, et avec

quel argent?

C'est alors qu'une amie m'a parlé de Ma

place au soleil. J'ai assisté à la première

rencontre, et j'y ai trouvé ce que je

cherchais : un appui financier, un soutien

moral sous la forme d'un tutorat et des

contacts avec des filles aux prises avec

les mêmes problèmes que moi.

J'ai dû mettre les bouchées doubles

pour être en mesure de terminer mon

DES en juin 2003. Entre-temps, je me

suis inscrite à un DEP en assistance

familiale et sociale aux personnes à

domicile.

J'ai connu quelques moments pénibles,

mais, avec l'appui financier qu'on

m'offrait et l'attention merveilleuse

d'une intervenante de l'école La

Croisée, j'ai réussi à surmonter mes

difficultés. Ma place au soleil a été

pour moi une porte ouverte sur le retour

à l'école, le soutien dont j'avais besoin.

C'est exactement ce qu'il me fallait. Merci

mille fois!

Isabelle Naud

Participante

Ma place au soleil
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Le projet Ma place au soleil a été implanté

dans notre région en août 2002. Les

différents partenaires, dont le Carrefour

Jeunesse-Emploi (CJE) Frontenac, ont uni

leurs efforts pour recruter treize jolies

petites mamans soleil.

Nous avons apporté quelques nuances

aux objectifs habituels de l'approche Ma

place au soleil, ce qui donne au projet

une saveur locale particulière. Nous

pouvons être fiers du dynamisme de

notre équipe. Nous avons inscrit au

programme des activités scolaires, des

ateliers d'orientation, des activités de

cuisine collective, une participation à la

radio locale de Disraeli ainsi que des

formations, par exemple la planification

budgétaire et l'autodéfense.

Nos jeunes mamans s'affairent actuellement

à préparer un souper-spectacle qui nous

fera connaître d’autres organismes de la

région. Ce travail quotidien se déroule dans

un sentiment d'appartenance et un esprit

d'équipe que nous avons su créer à travers

les pleurs et les rires de chacune.

Ma place au soleil à Thetford Mines, c'est un

rayon de soleil sur la région, et c'est une

bien bonne idée!

Brigitte Jacques

Coordonnatrice

Ma place au soleil

CJE Frontenac

Ma place au soleil à Thetford Mines
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Notre projet Ma place au soleil a débuté

en mai 2002 au Centre local d'emploi

(CLE) de Rimouski-Neigette. Dès les

premiers contacts avec nos différents

partenaires, nous avons pu constater une

grande solidarité.

En plus d'un

accompagnement de tous

les instants dans leurs

apprentissages, nos jeunes

mamans ont bénéficié de

plusieurs activités de

groupe, notamment des

ateliers de formation

donnés par le CLSC, la

préparation de repas en

cuisine collective et la cuisine

« bonbon et chocolat », à

l'occasion de Noël. De plus,

lors d'une visite à la Maison

des familles, les jeunes mères ont

participé à un atelier d'animation et de

stimulation ainsi qu'à des activités

psychomotrices en compagnie de leurs

enfants.

Nancy, une participante, nous a fait part de

son enthousiasme : « Pour moi, il y a

plusieurs avantages à participer à ce projet,

entre autres les activités, où j'apprend une

foule de choses utiles qui me servent

énormément dans la vie de tous les jours. »

Il ne fait pas de doute

que le partenariat

constitue, pour les

jeunes femmes qui

participent au projet

Ma place au soleil, un

facteur essentiel de

son succès.

Line Fournier

Responsable

Ma place au soleil

CLE de Rimouski-

Neigette

Sécurité du revenu

Un projet sous le signe du partenariat
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Au terme de cette rencontre, une

invitation a été lancée à chaque candidate

pour assister à une présentation de

groupe organisée par les principaux

partenaires du projet, soit Emploi-Québec,

la Commission scolaire de l'Or-et-des-Bois

et le Centre de la petite enfance

Abinodjic-Miguam. Toutes les candidates

que nous avons rencontrées, soit

14 jeunes mères, se sont présentées à

cette session d'information, se sont

inscrites et participent actuellement au

projet.

Félicitations à l'équipe du CLE pour son

approche personnalisée, qui donne

assurément de bons résultats!

Marc Deschesnes

Directeur

CLE de Val-d'Or

Sécurité du revenu

Le projet Ma place au soleil a pris son

envol le 17 mars dernier au Centre local

d'emploi (CLE) de Val-d'Or. Seulement

44 personnes constituaient le bassin

potentiel de la clientèle répondant aux

critères du projet. Nous avons donc

placé la personne au cœur de notre

approche.

Soucieuse de l'importance d'une telle

démarche pour la clientèle, l'équipe du

CLE a déployé une méthode de

recrutement hors de l'ordinaire. La

majorité des candidates ont été jointes

par téléphone pour fixer un rendez-

vous. La présentation du projet se

déroulait au domicile même de la

prestataire de l'assistance-emploi en

compagnie d’une agente convaincue

et, comme outil de promotion, une

vidéo.

Du porte-à-porte convaincant!
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démarche jusqu'ici. Huit filles pour

lesquelles, malgré un cheminement

différent, le constat est le même : « La

volonté de retourner à l'école était là, mais

les assouplissements que procure Ma place

au soleil ont été le coup de pouce qu'il

nous fallait », soulignent-elles en chœur.

Une autre constante se dégage des propos

des participantes : c'est la fierté qu'elles

retirent de l'expérience et la volonté de

poursuivre leur cheminement vers de

nouveaux objectifs.

David Létourneau

Adjoint à la directrice

Direction régionale de l'Estrie

Sécurité du revenu

Travail acharné, dévouement, volonté, voilà

des mots qui décrivent bien le contexte

dans lequel s'est déroulée la participation

d'un premier groupe à Ma place au soleil

en Estrie, plus précisément au Centre

local d'emploi (CLE) de Sherbrooke-Est.

Christine Pichette, agente d'aide

socioéconomique, et Lyne Boisvert,

agente d'aide à l'emploi, n'ont ménagé

aucun effort pour faire de cette

première une réussite.

Les jeunes mères se sont pleinement

investies et ne regrettent rien, bien au

contraire. C'est lors d'une activité à la

cabane à sucre que les huit

participantes ont fait le bilan de leur

Une première réussie à Sherbrooke
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Afin de répondre aux besoins des jeunes

mamans qui ne disposaient d'aucun moyen

de transport, nous avons, en collaboration

avec Emploi-Québec, entrepris des

démarches auprès d'un organisme de la

région, lequel s'est tout de suite montré

favorable au projet Ma place au soleil. Le

Centre de bénévolat Manicouagan, une

entreprise d’économie sociale qui offre

divers services à la collectivité, assure

maintenant le transport de quelques

participantes du Centre local d'emploi

(CLE) de Baie-Comeau.

Chaque matin, une préposée se rend

donc aux domiciles des participantes,

transporte les enfants à la garderie et

dépose ensuite les mamans à l'école.

En fin de journée, on fait le même trajet en

sens inverse. Ce service de transport

adapté soulage les jeunes mères d'un

tracas quotidien et leur permet ainsi de

mieux se concentrer sur leur projet

scolaire.

Notre comité local de suivi, qui réunit des

membres de tous les organismes

collaborant au projet, compte également

sur la participation d'une jeune maman. À

titre de porte-parole des participantes, elle

fait part aux autres membres des

préoccupations et des besoins du groupe

Ma place au soleil. La présence active de

cette jeune mère au sein du comité

permet des rencontres enrichissantes et la

mise sur pied de stratégies d'intervention

constructives.

Andrée Cormier
Coordonnatrice

Ma place au soleil

CLE de Baie-comeau

Sécurité du revenu

Un accompagnement particulier à Baie-Comeau
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Cela faisait si longtemps que j'attendais ce

jour! Maintenant, c'est fait! J'ai enfin mon

diplôme de cinquième secondaire! Cette

réussite, je la dois en grande partie à

l'équipe du Centre local d'emploi de La

Haute-Gaspésie.Tout au long du projet,

vous étiez là pour m'appuyer

quotidiennement, et la confiance que

vous m'avez témoignée m'a permis

d'atteindre des sommets que je ne

soupçonnais même pas. Ce que je suis

devenue et ce qu'il me reste à

découvrir chez moi, je le dois à votre

engagement et à votre patience.

Je suis très fière de faire partie du groupe

Ma place au soleil et d'être votre première

finissante. Je me souviendrai longtemps de

vos encouragements constants, et vous

vous rappellerez sûrement mes textes,

mes blagues, ma bonne humeur, ma

spontanéité et ma franchise.

Avec de la persévérance, on peut arriver à

tout. Il faut persister dans ce qu'on

entreprend pour obtenir ce qu'on veut et

pour surmonter les difficultés. Ce n'est

que de cette façon qu'on peut atteindre

ses objectifs dans l'amour de soi et des

autres, et ce, malgré les obstacles qui se

dressent sur notre route. L'amour

triomphera toujours, et vous en êtes

toutes et tous la preuve vivante!

Chantal Brisebois

Participante

Ma place au soleil

Hommage au personnel de La Haute-Gaspésie
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Deux jeunes femmes radieuses

m'accueillent le sourire aux lèvres. Annie

et Kim sont toutes deux mères d'un

jeune garçon de trois ans pour lequel

elles souhaitent devenir un modèle de

courage et de persévérance, une source

de fierté. Étudiantes à l'éducation des

adultes au centre Durocher de la ville

de Saguenay, elles ont accepté de

participer au projet Ma place au soleil.

Le contenu, le soutien financier et

surtout l'encadrement proposé

répondent à leurs attentes et à leurs

besoins de jeunes mères.

En rencontrant d'autres jeunes femmes

éprouvant les mêmes difficultés et la

même solitude qu'elles, elles ont pris

conscience du fait que leur situation n'est

pas unique. Ce partage de vie a amené

Annie et Kim à se lier d'une grande amitié.

« Nous sommes toujours ensemble et

nous nous entraidons, ce qui nous permet

de surmonter les épreuves et de

poursuivre avec encore plus de

détermination nos études secondaires.

Pour gagner sa place au soleil, il faut

travailler très fort », de conclure les deux

jeunes femmes.

Louise Couët
Responsable des communications

Direction régionale du 

Saguenay--Lac-Saint-Jean

Sécurité du revenu

Une grande amitié sous le soleil du Saguenay
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Le ministère de l'Éducation (MEQ),

principalement par l'entremise de ses

réseaux d'éducation des adultes et de

formation professionnelle, contribue

depuis la toute première heure au succès

de l'approche Ma place au soleil.

La Politique gouvernementale d'éducation

des adultes et de formation continue et

le plan d'action qui l'accompagne, rendus

publics au printemps 2002, concrétisent

et soutiennent d'ailleurs cet

engagement à l'égard des

jeunes mères désireuses

de reprendre leurs études.

Le plan d'action invite le

MEQ et le ministère de

l'Emploi et de la Solidarité

sociale à continuer d'unir

leurs efforts pour le développement de

Ma place au soleil.

C'est ainsi qu'en 2003-2004 le MEQ

étudiera avec les commissions scolaires les

moyens à mettre à place pour assurer une

plus grande complémentarité des services

destinés aux jeunes mères, entre autres par

une concertation plus étroite entre les

écoles, les centres d'éducation des adultes

et les centres de formation professionnelle.

Lino Mastriani

Coordonnateur

Direction de la formation générale des adultes

Ministère de l'Éducation

Le réseau de l'éducation au service des jeunes mères




