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NOTE AU LECTEUR

Depuis la rédaction du fascicule Les maladies mentales. Les maladies chroniques dans Lanaudiére
(Guillemette, Garand et Payette, 2011), des informations plus récentes ont été rendues disponibles. Les
données de I'Enquéte sur la santé dans les collectivités canadiennes pour les années 2009-2010, du Fichier
des déces, 2000 a 2011 et du Fichier des hospitalisations 2008-2009 a 2010-2011 ont été diffusées.

Pour permettre au lecteur d’en disposer rapidement, le Service de surveillance, recherche et évaluation
propose ce nouveau document qui reprend un certain nombre de tableaux et graphiques du fascicule.

Je souhaite que ce document vous soit utile pour mieux suivre I'évolution de certaines maladies
mentales parmi la population lanaudoise.

Elizabeth Cadieux, coordonnatrice
Service de surveillance, recherche et évaluation
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1. LES MALADIES MENTALES
1.1 |es liens avec la santé mentale

Graphique 1

Population de 12 ans et plus selon la présence de certaines maladies chroniques et la perception positive de sa santé
mentale, Lanaudiére, 2009-2010 (%)

Avec diabéte 77,6
Sans diabéte 77,9
Avec asthme 78,3
Sans asthme 77,8
Avec hypertension 72,9
Sans hypertension 79,0
Avec maladie cardiaque 68,4
Sans maladie cardiaque 78,2
Avec MPOC 1 56,2 *
Sans MPOC 77,5

Avec arthrite

Sans arthrite 79,8

o
»
o

Avec dorsalgie 71,4
Sans dorsalgie 79,3
Avec trouble-AVC 60,8 **
Sans trouble-AVC 78,0
Avec cancer 48,7 **
Sans cancer 78,2
Avec fibromyalgie 61,6 **
Sans fibromyalgie 78,0

TMPOC : Maladie pulmonaire obstructive chronique.

* Coefficient de variation supérieur a 15 % et inférieur ou égal a 25 %. La valeur doit étre interprétée avec prudence.
** Coefficient de variation supérieur a 25 %. La valeur n'est présentée qu'a titre indicatif.

Source: STATISTIQUE CANADA, Enquéte sur la santé dans les collectivités canadiennes 2009-2010, fichier de microdonnées a grande diffusion
(FMGD) version sur CD-ROM, numéro 82M0013XCB-2011000 au catalogue, 2011.

Note:  Le Graphique 1 met a jour le Graphique 1, page 10 du document : GUILLEMETTE, André, Christine GARAND (coll.) et Josée PAYETTE
(coll.). Les maladies mentales. Les maladies chroniques dans Lanaudiére, Joliette, Agence de la santé et des services sociaux de
Lanaudiére, Direction de santé publique et d’évaluation, Service de surveillance, recherche et évaluation, septembre 2011, 44 pages.

Pour plus d'information, veuillez visiter le site Web de I'Agence au www.agencelanaudiere.qc.ca/SYLIA, sous I'onglet Statistiques.
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2. LA PREVALENCE DES MALADIES MENTALES
2.1 |Les troubles de Phumeur et les troubles anxieux

Graphique 2

Taux bruts de prévalence des troubles de I'hnumeur et des troubles anxieux sur une période de 12 mois selon le sexe,
population de 12 ans et plus, Lanaudiere, 2009-2010 (%)

B Femmes 9,0*
Hommes
m Sexes réunis

Troubles de I'humeur Troubles anxieux

* Coefficient de variation supérieur a 15 % et inférieur ou égal a 25 %. La valeur doit étre interprétée avec prudence.
** Coefficient de variation supérieur a 25 %. La valeur n'est présentée qu'a titre indicatif.

Source: STATISTIQUE CANADA. Enquéte sur la santé dans les collectivités canadiennes 2009-2010, fichier de microdonnées a grande diffusion
(FMGD) version sur CD-ROM, numéro 82M0013XCB-2011000 au catalogue, 2011.

Note:  Le Graphique 2 met a jour les Graphiques 3 et 5, pages 13 et 15 du document : GUILLEMETTE, André, Christine GARAND (coll.) et Josée
PAYETTE (coll.). Les maladies mentales. Les maladies chroniques dans Lanaudiere, Joliette, Agence de la santé et des services sociaux de
Lanaudiere, Direction de santé publique et d'évaluation, Service de surveillance, recherche et évaluation, septembre 2011, 44 pages.

Pour plus d'information, veuillez visiter le site Web de I'’Agence au www.agencelanaudiere.qc.ca/SYLIA, sous |'onglet Statistiques.



http://www.agencelanaudiere.qc.ca/SYLIA
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3. LES CONSEQUENCES DES MALADIES MENTALES
3.1 Sur le bien-&tre Phgsiquc et mental

Graphique 3

Population de 12 ans et plus avec ou sans troubles anxieux selon certains indicateurs sanitaires, Lanaudiére,
2009-2010 (%)

B Avec troubles anxieux

O Sans troubles anxieux

96,2 94,0
85,6
80,0 78,2
63,2
*
46,8 * 49,3
39,6
30,3 *
20,0 **

Excellente/ Excellente/ Trés satisfait/ Pas du tout/pas  Aucune limitation Pas besoin d'aide

trés bonne trés bonne satisfait de sa vie tellement stressé d'activités pour accomplir
santé globale santé mentale certaines taches

* Coefficient de variation supérieur a 15 % et inférieur ou égal a 25 %. La valeur doit étre interprétée avec prudence.
** Coefficient de variation supérieur a 25 %. La valeur n'est présentée qu'a titre indicatif.

Source: STATISTIQUE CANADA. Enquéte sur la santé dans les collectivités canadiennes 2009-2010, fichier de microdonnées a grande diffusion
(FMGD) version sur CD-ROM, numéro 82M0013XCB-2011000 au catalogue, 2011.

Note:  Le Graphique 3 met a jour le Graphique 9, page 20 du document : GUILLEMETTE, André, Christine GARAND (coll.) et Josée PAYETTE
(coll.). Les maladies mentales. Les maladies chroniques dans Lanaudiére, Joliette, Agence de la santé et des services sociaux de
Lanaudiere, Direction de santé publique et d’évaluation, Service de surveillance, recherche et évaluation, septembre 2011, 44 pages.

Pour plus d'information, veuillez visiter le site Web de I'’Agence au www.agencelanaudiere.qc.ca/SYLIA, sous |'onglet Statistiques.



http://www.agencelanaudiere.qc.ca/SYLIA
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3.2 Sur la mortalite

Tableau 1

Déces avec une maladie mentale a la cause secondaire selon la cause initiale, sexes réunis, Lanaudiére, 2007 a 2011P
(N et %)

Déces avec une
maladie mentale a la
cause secondaire

Nombre de

Cause initiale . N %
déces
Certaines maladies infectieuses et parasitaires (A00-B99) 321 6 1,9
Tumeurs (C00-D48) 5597 40 0,7
Maladies endocriniennes, nutritionnelles et métaboliques (E00-E90) 543 17 3,1
Troubles mentaux et du comportement (FO0-F99) 528 39 7,4
Maladies du systeme nerveux (G00-G99) 774 15 1,9
Maladies de I'appareil circulatoire (100-199) 3361 33 1,0
Maladies de I'appareil respiratoire (J00-J99) 1481 25 1,7
Maladies de I'appareil digestif (KO0-K93) 609 26 4,3
Causes externes de morbidité et de mortalité (V01-Y98) 848 98 11,6
Autres causes 709 5 0,7

P: Données provisoires.
Source: MSSS, Fichier des déces, 2007 a 2011.
Note:  Le Tableau 1 met a jour le Tableau 5, page 25 du document : GUILLEMETTE, André, Christine GARAND (coll.) et Josée PAYETTE (coll.).

Les maladies mentales. Les maladies chroniques dans Lanaudiére, Joliette, Agence de la santé et des services sociaux de Lanaudiére,
Direction de santé publique et d'évaluation, Service de surveillance, recherche et évaluation, septembre 2011, 44 pages.

1 Tiré du SYLIA, Service de surveillance, recherche et évaluation.

Pour plus d'information, veuillez visiter le site Web de I'’Agence au www.agencelanaudiere.qc.ca/SYLIA, sous |'onglet Statistiques.
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