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Dans quells
ville est né
Shakespeare ?

Stratford-
on-Avon |

Quelle est la plus haute

montagne du
monde ?

Tu sais

C'est assez, papa.
tout ce qu'il y a dans
l'er cvclopedlc | h

~
NN 1
.

Papa va paraiire ce 4.4 Yétudie depuis une /N'-' t'én ? Jai prévenu tcus nos amis |

soir a “Tout ou Rien®, semaine. Je crois que P lls seront aux écoutes |

alaTV. |l c'est suffisant | -, |
i
o

§
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Voici la premiére

question, M. Drolet :

trouve le fleuve
Pitea ?"

| ‘énerva
# pas trop,
surtout, Méo |
-~
L
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oy,
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Quelle est la capitale ASSUNCION
. duv Paraguay ?_ F !
En combien de temps la En 23 heures

56 minutes et
4,09 secondes |

Terre fait-elle un tour

complet sur elle-mémg ¥

Et maintenant voici la
question “risque-tout” |
Rappelez-vous que

vingt millions
personnes vo
regardent en
ce moment,

M. Drolet |

de

us

Je ne peux pas
le dire. Blandine
m'assommerait |

Tu as été SUPERBE,
mon chéri I...
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| Guy Lemieux est un journaliste a I'esprit perspicace et au flair
G U Y de détective. Le récit de ses aventures, de ses enquétes et de
: ses luttes au service du public (écrit et illustré par P, Hoffman)

est aussi palpitant que le meilleur roman policier. Pourtant, il
L E I E U x > .‘cgit - d. Bt R e V“U’: “Illl l.' s -‘H nsieur M'nlam ou Mademol
m Chﬂﬂ"l, Vous connaitrez des dm“' d“ iournalisme. seilt-‘.) Si \-o.u.s létcs né t‘l'l.| r'v ]I'" 2n

et le 27 février, les poissons sont
votre signe.

| Vous étes volontaire, courageux
i(ou courageuse), sobre et travail-
Tiens!... sl ce n'est pas ' leur. Ces qualités vous vaudront de
Baudin, sain et sauf!... . | Pavancement, mais d'autres traits
F de caractére vous altireront des
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Ol vas-tu

done, chéri? Je vtlll difficultés, au travail ou dans le
, f:;::;;er son Imundt‘. On note chez vous, par

exemple, une pointe assez pronon-
cée de vanité. D'autre part, vous
encaissez mal l'opposition. Une
lubsm-vallon. méme judicieuse, et
|tout a4 fait & propos, vous blesse,
| vous agace, et vous dissimulez mal
ll'oflem&e que vous en ressentez.

! En revanche, vous étes la loyau-
|té méme, tant dans les affaires de
| coeur que dans les affaires tout
'ecourt. Vous serez heureux en
| amour, parce que vous éles com-
| préhensif et mesuré. Comme, de
! nature, vous étes un excellent con-
seiller, vous jouirez de [!'admira-
tion, et surtout, de la considéra-
= tion de votre entourage,

... Et, entre nous, c'est di a Vous aimez les voyvages, el des
'k tes envolées secrétes quelque occasions inattendues vous en

quelqu'un! )—
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Je crois que tu
t'énerves trop,
Jim Baudin!...

Impossible! ] y Alors,
, T a été vérifié au pourquol..
Cotton, 1"avion que complet avant le
tu m'as loué a départ!
A

part dans la montagne, la-bas! feront faire d'assez intéressants,
Dans le monde, vous saurez vous
tailler une enviable réputation
bien que, jamais, vous ne cherchiez
a briller ou a paraitre,

Au fond, ce sera toujours la vie
au foyer que vous preférerez, et
tout indique que celte vie, vous
saurez l'organiser intelligemment,
Yous avez le risque et le gout de
I'aventure en horreur, et cepen-
dant, par une curieuse ironie du
destin, la chance vous sourira plus
souvent que vVous ne pensez on
peut méme entrevoir un héritage
ou partage possible, capable de
modifier le cours de volre exis-
tence.

Yotre jour bénéfique est le mer-

credi. Le 3 ‘est votre chiffre chan-

ceux. Vous haissez 'hypocrisie au

failli me laisser #n
pannel.

J'en al assez! Va ( Je pe sorti-

faire ton petit commerce rai que par la supréme degré. Un objet en or ou
Oil je vais, ¢ca ne te ailleurs’... et sors avant en platine peut étre votre talis-
regarde pas, Cotton! J'ai que je t'expulsel man. L'odeur du tréfle est votre

payé le prix fort pour parfum préféré.
un bon avion; j'ai droit

a4 meilleur servicel

Vous sentez-vous la téte lourde
ot vous porfez-vows mal parce
que vous avez besoin d'un
regulatevr medicinal?

FAITES COMME
DIS MILLIONS
DE GENSI

Machezx

“FEEN-A-MINT"

® Pourquol ve pas demander FEEN.A-

B_’llN'l' chez votre pharmacien au jourd hui?

H Ce régulateur pouveau—qum se miche
mm... ¢a ne sera pas st agréable A prendre . . . son action est
une enqué ‘aviatl afire . . . ot compléte, Pourtant, FELEN-A-
privée ImalL: sur l'aviation MINT est doux . . . il est sssez doux pour
pobk e une guerre lea jeunca enfants. FEEN-A-MINT et
privéel recouvert de sucre et il offre une fralche
| saveur de menthe. Vous n'aurez jamais

besoin de prier vos enfants pour leur foire
prendre FEEN-A-MINT. Vous ne scres
pas obligh de vous forcer & avaler des
potions uméres au godt. Vous découvrires
comme des millions d'sutres 'ont ()

FEEN-A-MINT est #fiir efficnce
| agréable A mAcher. FEEN-A-MINT w'ob-
tient facilement & la pharmacie du coin

Dono—la prochaioe foie que vous éproons
| werez le bemoin d un ulatenr médicinal
| =—essnyer FEEN-A-MINT
i Faites comme vos amis et vos voising
|

comma des millions de geos . . . mi hes
FEEN-A-MINT . . . et retrouves volre

i
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Les deux qui s'en Vous voulez dire celte e Jim, tes envolées secrites
vont la-bas... brute de Jim Baudin et Aegine— ( m'inquietent. Je crains
sont-ce des son amie, Linda Duchéne? Que tu ales un malheur!

Oul, je suis le
gérant du service icl.
Nous louons nos ap-
pareils de $10 & $30
I'heure, suivant le modéle.
Que voulez-vous?

Ne m'en parlez pas'..

clients... ou des
rivaux?...

PASTILLES
~

To.mv 78

VALDA

PASTILLES

VALDAMILD

pour les enfants
et leurs momans

11 faut que J'en
fasse encore une. Puls
ce sera tout, Clest
promis!..

| vi 3
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SN (Par Janette Bertrand) sessssss

ll Ia;ft- sacrifices pour

obtenir le bonheur conjugal

+ J'ai 23 ans et je suis mariée depuls 1 an & peine. Tous les soirs
en sortant de table, mon mari va se coucher. Jamais il ne passera une
veillée a causer avec moi. Il prétend toujours qu'il est fatigué, mais
quand il ne l'est pas, il va au cinéma. La plupart du temps je l'accom-
pagne, mais quand je ne peux pas, parce que je ne me sens pas bien,
il y va quand méme seul au lieu de rester avec moi. Depuis 1 an que
nous sommes mariés, jamais il n'a passé une soirée avec moi a la maison.

Je suis de nature douce et timide, et j'ai besoin

de tendresse, pas

d'amour, cependant, jamais il ne pariera d'un ton doux, comme quand

nous nous fréquentions, il est sec

et brusque,

J'attends un bébé prochainement et ce qui arrivera, je donnerai

toute ma tendresse que je refoule

a l'égard de mon mari, de peur

d'étre brusquée, a mon enfant. Mon mari finira certainement par s'en

apercevoir et me délaissera ‘complétement pour

une autre femme.

Qu'est-ce que je pourrais bien faire pour I'amener & s'occuper de moi
et qu'il se rende compte que j'existe non seulement le soir au lit,
mais le soir aprés souper et le dimanche aprés-midi, car il se couche

aussi le dimanche. Nous n'avons pas d'amis dans
Est-ce que tous les hommes aiment dormir ainsi

n::tre petit patelin.

JE VOUDRAIS TANT L'AIMER LIBREMENT.

Eh oui, les hommes aiment dormir

parce qu'ils dépensent beaucoup

savez, c'est trés difficile 3 acguérir
3 étre heureux. 1l faut comprendre,

maison est une oasis ou il est bien

qu’a coup de sacrifices qu'on arrive
madame, que, pour un homme, la

pise de revenir... pour se reposer. Vous, au contraire,

le bonheur conjugal, et ce n'est

vous y . étes

constamment, dans loasis, et vous aimeriez bien en sortir. Que faire?

Des concessions. Laissez-le dormir

avec vous. Cependant, il faut beaucoup
habitudes d'un homme et,

ne réussirez que si vous souriez. Vous savez, c'est bien beau les mots[

preuves d'amour,

finesse pour changer les

d’amour, mais il y a aussi les

2 heures et qu'il sorte 2 heures
de tact, de diplomatie, de
vous

et votre mari vous

en donne en ne vous trompant pas, en ne sortant pas, en ne buvant

pas, en vous rapportant son salaire

des preuves d'amour, et il faut savoir
tendresse, pas

jamais plus “j'ai bescin de

chaque semaine. Ce sont vraiment
les reconnaitre. Et puis ne dites
d’amour”, ¢a pourrait lui

venir aux oreilles et il pourrait vous enlever tout. Et puis, c'est

peut-étre parce qu'il sent que vous

avec vous. Pensez-y et tichez de ne pas g;cher votre vie.
voulez, vous pouvez améliorer votre mari,

de I'amour... surtout.

* Agée de 18 ans, je fréquente de-|
puis un an un jeune homme de
23 ans. Derniérement, il me deman-
dait de l'épouser. Sur le moment
yai été bien pres de dire “oui”,|
mais j'ai maitrisé mon impulsion |

premiere et j'ai demandé un délai | Vous étes jeunes, vous pouvez trés | \n homme comme ¢a?
je l'aiinais | bien vous fréquenter un an encore. |

afin de m'assurer si
vraiment. Depuis ce temps, du le-
ver au coucher, je me pose ce
point d'interrogation avec angoisse, |
mettant dans la balance les quali- |
tés et les défauts de mon ami: sa
trés bonne réputation auprés de |
ses patrons, amis et de mes pa-|
rents, son respect de la femme, sli
tempérance absolue et une situa-
tion financiére ronvenable ... Une |
seule ombre au tableau: étant de
caractére tres gai, j'aime beaucoup
la compagnie. }Malheureusement, |
mon ami n'est guere sociable. 11 Iest!
porté a la critique, ce qui me peine
beaucoup et me fait envisager des
heurts possibles pour plus tard.
Toutes ces pensées que je }'lcns
d'exposer me font bien réfléchir,
mais quand il me prend dans ses |
bras, j'oublie tout et je suls bien |
préte a croire a un avenir mer- |
veilleux. Seule ma crainte reste en |
éveil, car, comme tant d'autres jeu- |
nes filles de mon age. je ne dis pas
de ces phrases passionnées comme: |
“J'aime mieux wmourir que de le
laisser”. “Je l'aime plus que tout |
au monde”, ete... Poartant malgré |
l'absence de ces mots de roman, |

je sais treés bien que je ne puis me |

n'aimez pas I'amour qu'il est froidi

Si vous le
il faut pour y arriver,

vous devex A votre ami de réflé-|
chir. Le mariage est terriblement
sérieux et trop de jeunes filles
disent “oui” & leur prétendant, de

peur que ce soit le premier et le
dernier a demander leur main.

Durant cette année, essayez tous
ies deux de vous comprendre,

d'aplanir les aspérités de caractére.

Ayez de fréquentes conversations
sur vous deux, et exercez-vous cha-
cun 4 mettre de I'eau dans votre
vin. Il ne faut pas se marier a la
hite, la vie c'est long quand on
est malheureux parce que mal
mariés. Pensez-y !

o —

% Ca fait 3 ans que je sors avec
une jeune fille, mais voila que de-
puis quelques jours, elle sort avec
un autre garcon qui possede tout,
une atto, un yacht et beaucoup
d'argent. En plus, il est trés sé-
dufsant, tandis que moi, je n'ai gue
mon roeur & lui offrir. Je travaille,
certes, mais nous ne sortions pas
souvent, car mes moyens ne me le
permettaient pas. Lui, il lui offre
tout, il la fait sortir. Nous avions
fait des projets de mariage, nous
ramassions notre argent, en

que depuis cet événement je ne
dors plus, je ne mange plus, méme
mon _travail ‘en souffre. J'ai sou-
vent des crises de désespoir qui
font tort & ma santé, car j'ai le

faire a l'idée de le voir disparaitre | coeyr malade. Elle m'a dit, quand

de ma vie.

¥t voila, je ne sais plus que fa_lre;
Devrai-je |

séparation POUT | jo ne cherche qu'a la voir. Je
ou repondre “oul” | puette sa sortie aprés son svalt |
Elle m'a vu un soir, et m'a dit

avec tloutes ces idees.
demander une
quelque temps

dés qu'il me renouvellera sa ques- |

tion 7 Aurions-nous des chances

de bonheur?

ment donner A celui qui sera mon |

mari, tout 'amour qu'il est en droit
d'attendre de cell? qu'il aura choi-
sie.?
ANXIEUSE.
Vous vous dever & vous-méme et

' lendemain,

1l m'est indispensable.| glle m'a appris la nouvelle, que si

nous étions faits l'un pour l'autre
tout s'arrangerait. Depuis ce jour,

guelle n'avait pas aimé cela. Je

Je voudrais telle-| naj jamais eu de bonheur dans

la vie, y'al toujours été incompris
Je sais qu'elle maime encore un
peu, car je ne puis croire quon
puisse cesser d'aimer du jour au
surtout elle, car elle
m'a donné les plus grandes preuves

EVE, CETTE INEFFABLE

et ils ont besoin de dormir
d'énergie durant la semaine. Vous

vue |
de ce projet. Je l'aime tellement

d'amour qui puissent exister. Se-
rait-il possible, madame, qu'elle se
soit laissé séduire par le matériel
que lui offre ce jeune étranger en
notre ville ?

CELUI QUI EST BIEN ‘
MALHEUREUX PAR L'AMOUR. |

Savez-vous que vous é&tes un|
chanceux ? Vous auriez pu épouurl
cette jeune fille en toute confian-/
ce et vous apercevoir aprés coup |
de son caractére. Ne vautil pas
mieux savoir tout de suite qu'elle
| préfére le luxe & un coeur d'or, |
I'argent a I'amour. Et puis ne vaut- |
il pas mieux gu'elle vous quitte
tout de suite que plus tard? Vous
avez du chagrin, parce que vous
avez encore |'espoir qu'elle vous
revienne, Persuadez-vous donc que |
vous méritez mieux qu'une girouet- |
te, et dites-vous que I'amour ne se
force pas. Qu'il ne faut pas épouser |
de force une jeune fille. Que vous |
trouverez sGrement l'amour un |
jour et en méme temps la joie de '
vivre. Vous perdez votre temps &
attendre le retour de votre ex-amie. |
Cherchez et vous trouverez I'amour.

' J'ai 20 ans. Depuis prés de 3
| ans, je suis fréquentée par un gar-
'con de 23 ans. 1l est bon gargon,
|sobre. sincére, franc, avec une |
| assez bonne situation, il a tout pour |
plaire sur ce co6té-la, mais il est|
| pessimiste, timide, il voit toujours |
!la vie en noir, un rien le décou-
|rage. Nous ne pourrions pas nous
marier avant l'an prochain, et il
1se pose toutes sortes de questions.
Est-ce qu'il sera heureux? Est-ce
qu'il est trop jenune? Est-ce qu'il|
m'aime assez pour se marier? Il
ne sait que faire. I1 n'est pas joli, |
et c'est ¢a qui le rend timide. Il
| manque de confiance en lui-méme.
Je me demande si je ne ferais pas
mieux de tout laisser; mais quand
| je pense que je serais seule, que
| tout serait & recommencer, ¢a m'ef-
|fr|je, Dites-moi que _faire. Est-ce
| qu'une femme serait heureuse avec

| MARY.

| Jespére que vous n'avez pas fait
la sottise de vous marier ou méme
de vous promettre I'un & lautre.
Le mariage ne vous guérirait pas
de votre incertitude. Vous avez be-
soin tous les deux de bonnes va-
| cances. Lui, pour voir clair en son
| coeur, et s'apercevoir §'il vous aime
et vous pour chercher si quelqu'un
d'autre ne vous apporterait pas
plus de bonheur. On ne sort pas |
avec un gargon de peur d'étre seu-
le. vous savez bien qu'il faut
| I'amour. Vous étes assez jeune pour
attendre. Alors prenez votre cou-
rage a deux mains, et demandez a
votre ami de ne plus vous voir
pour 6 mois. Vous vous ennuierez
certes, mais tdchezx de distinguer
Pennui de 'amour. On ne se marie
| pas pour 15 jours, ni pour 1 an,
pensez-y et prenez votre temps
pour vous préparer au geste le plus
important de votrz vie: le mariage.

A TOUS LES LECTEURS:

Je regrette, mais le nombre
de lettres m'oblige & ne répon-
dre qu'aux problemes sentimen-
taux. Je ne peux donc vous
donner des renseignements sur
la toilette, les
maquillage, comment on devient
garde-malades ou institutrice.
Mille regrets.

ﬁ Nous sommes deux soeurs, la
plus vieille travaille dans un bu-
'reau d'avocat.
ans. Ma socur est mariée. Voici ce
qui m'est arrivé, J'al été porter
au bureau de ma soeur un paquet
J'ai eonnu son patron, un homme
de plus de 50 ans et marié. 1l m'a

| dit en me

Je suis Agée de 17|

-1é
Voict comment

de peroryde, aprés les avoir bien

pour enfiler des gants serres.

Lart de s'embellic

vous pouver embellir

4 vos mains gercées, massez-les avec une ponce de
les avoir bien lavées et savonnées. Terminer tous ces trailements
par lUapplication d'une bonne lotion pour les mains. Enduisez-en
vos mains et vos doigts avec le méme mouvement gue vous ave:z

1—Pour

mains:
blanchir les jointures de vos doigts, trempez d’abord vos mains dans
une eau chaude et savonneuse, puis frottez les jointures avec une
moitié de citron. 2—Vous ferez disparaitre les taches de tabac et
autres sur vos doigts en les frottant avec un tampon d'ouate imbihé

ros

lavés. 3—Pour donner du velouté
toilette, aprés

les joues: “Tu es bien belle ma
rosse.” Un jour que ma soeur

tait en congé, il a téléphoné me

demandant d’aller &4 son bureau a
3 heures. Ne me doutant de rien,
je suis allée le voir. Au bout de
5 minutes que j'étais la, il m'a
fait entrer dans son bureau. Seule

'avec lul, il m'a embrassée. J'avais
trop peur et honte pour crier.|

Maintenant, il me veut. Si je ne
veux pas, il menace de me faire
tort ainsi gu'a ma soeur -qui n'en
sait rien. Je ne savais pas les
hommes si salauds. Est-ce qu'ils

sont tous pareils? Lui, un homme |

marié! Je ne veux pas que ma
soeur perde sa position; on n'est
pas riche. J'ai envie de m'en aller
moi aussi. Me sachant partie, il va
lalsser ma soeur tranquille. De
grice, dites-moi quoi faire, j'ai de
la peine a4 en devenir folle. Ce
vieux fou me téléphone, des fois
je le vois prés de chez nous Je
lui réponds au téléphone que c'est
impossible, que je suis malade.
Hier, il s'est faché, il it qu'il n'y
a pas de danger. C'est non, mais

|{'ai peur qu'il fasse tort &4 ma

soeur.

| MONIQUE.

Confiez-vous vite & votre soeur
iol je crois qu'elle-méme pourra
' remettre son patron a sa place.

mariages, le 'IJ’“PQH que ma réponse n'arrive

pas trop tard et que vous n'avez
pas cédé. Ce professionnel n'en
| veut qu'a votre jeunesse. |l vous
| laissera tomber comme une pom-
| me pourrie aussitét qu'il aura cal-
mé ses sens. Dites-lui carrément
que s'il n'arréte pas de vous té-
léphoner, vous raconterez tout &
sa femme; il arrétera. Je sais que
ce geste peut faire perdre sa pla-
ce a votre soeur, mais hésitera-t-
elle & changer d'emploi quand elle
saura tout? Je ne crois pas. Que

renant le menton et
'Rien!

| ce sera une

rien ne vous fasse céder surtout.

CRAINTIVE A 24 ANS: Ce n'est
pas moi qui peux vous donner un
conseil, mais un Jésuite de la pa-
roisse de I'Immaculée-Conception
par exemple, et suivez ses direc-
tives. Votre cas en est un de
conscience, et seuls les prétres
peuvent les régler. Vous serez quit-
te aprés, pour suivre ou ne pas
suivre les directives du prétre et
affaire entre vous et
volre conscience.

& Je suis fgée de 17 ans, mon
mari 21. Je trouve qu'il n'a pour
moi aucun respect. Mariée depuis

'2 ans, je me sehs déja lasse du

mariage car je n'y trouve aucun
confort. En plus d'étre brutal, mon
mari n'est pas riche et ne gagne
que de trés minces salaires. Je
dois toutefois vous avouer qu'il
me donne tout son argent, mais
qu'ensuite il se demande ol son
petit salaire s'est effondré, et cela
quand {1 faut me nourrir plus un
bébé ‘de neuf mois. 11 me bat
quand ca lui dit. Je déteste beau-
coup les séparations: je ne sais
que faire.
COEUR EN PFINE

Voulez-vous essayer de considé-
rer pour un moment votre ménage
comme. une “business”? Laissons
I'amour de cbté pour le moment.
Voild! Vous #tes deux associés;
qu'apportez-vous dans la “busi-
ness”? Faites un bilan de vos
qualités, de ses qualités & lui. Ad-
ditionnez ses petits défauts, les
vitres, et essayez de trouver com-
ment vous pouvezr faire prosperer
“I'affaire”. Il y a strement moyen,
en éliminant quelques petits défauts
de part et d'autre, d'arriver 4 vous

entendre. On arrive bien a re-
mettre sur pied des commerces
qui sombraient dans la faillite.

| Vous, en plus, vous avexr I'amour
qui dort peut-étre en ce moment,
mais qui n'attend que volre signe
pour se réveiller. Et puis vous avez
un enfant, un enfant aqui ne de-
mande qu'd étre aimé et qu'd
grandir au sein d'un foyer heu-
reux. Voyons, recalculez vos va-
leurs et je suis sire qu'en met-
tant tous les deux de I'eau dans
votre vin, vous arriverez a étre
heureu¥, le plus heureux possible
en tous cas.
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le REFUGE SENTIMENTA
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% Lorsque je me suis mariée, mon
mari m'a juré qu'il était pur et
chaste et woila qu'aujourd’hui
Yapprends les bétises qu'il a com-
mises. Quand jai su ces choses,
Je ne peux vous exprimer le cha-
grin que j'al eu et que j'ai dans
le moment. J'en suis rendue A ne
plus vouloir le voir, je ne .peux
supporter qu'il puisse me toucher,
hélas, je ne sais plus ol me placer
la téte. Dites-moi vite ce que je
dajs faire, car je crois que je vais
le quitter soit pour aller travailler
dans un hdpital ou dans un cou-
vent, je n'al pas d'enfant. J'ai su
ces choses par des amis et mon
mari a maintenant avoué.

TI-LOUP.

Et vous appelez “amis” ces gens
qui vous ont appris des vérités que
vous n'aviez pas besoin de connai-
tre! Je comprends volre désarroi,
seulement, il faut vous raisonner
et ne voir que le présent. Le
passé avant vous, ne compte pas,
et si votre mari a été bofN jus-
qu'd maintenant, rien ne prouve
qu'il changera. Aimeriez-vous
mieux avoir épousé un homme
sans tache qui serait sorti aprés
le mariage? La perfection n'est
pas de ce monde et quelques hom-
mes ont pris I'habitude de jeter
leur gourme avant de se marier.
Je ne les approuve pas, mais il
faut les prendre comme ils sont.
Ne lui parlez jamais plus de cela
et essayez ce recommencer a neuf
une nouvelle vie sans retour sur
le passé. Ce sera dur, difficile,
mais que pouvez-vous faire d'au-

tre, sans tout perdre? Réfléchis-;

e

e

r Je suis mariée depuis 7 ans.
| | ¥ a plusieurs années, mon marl
|m’'a lalssée pendant dix mois pour
aller vivre dans la débauche (fem-
me, boisson, jeux). J'ai tout ou-
| blié, je suis allée le chercher,
C'est ma mére qui le voulait pour
ma petite fille. Il a fait mieux,
il a payé huit cent dollars de det-
tes qu'il avait. C'est vous dire que
je me suls privée de linge souvent,
| Et maintenant, monsieur veut que
|je sois trés amoureuse avee lui,
Je ne peux pas. Si vous saviez
combien je me force a l'aimer,
mais je ne peux pas. Quand il
va entrer je me dis: “Je vais
I'embrasser,” mais peine perdue,
|je ne peux pas.-Monsieur dit que
|sl je ne change pas, qu'il va s'en
nI_]er. Pourquoi ne m'a-t-il pas gar-
(dée comme j'étals avant? Je l'ai-
mais avant. Pensez-vous que ca
va changer, ¢a fait 4 ans qu'il est
revenu, et je suis encore frigidaire.
|Je suis propre et j'adore mes en-
fants. Que veut-il de plus? On
n'a que 25 ans. :
| LA VIE EST LONGUE.

| Je vous comprends. C'est nor-
mal que vous soyez froide envers
{un homme qui vous a laissée pres-
(Que un an, qui vous a trompée,
mais songezr que vous n'avez tous
les deux que 25 ans et que vous
aver toyte la vie devant vous,
| Votre vie, elle sera belle ou laide,
comme vous la ferez. Maintenant
que votre mari est revenu, par-
donnez-lui complétement et rap-
prenez & I'aimer. Cherchez et trou-
| vez ses qualités, et si c¢a vous
aide, fermez les yeux quand |
vous embrasse. Essayez de I'aimer,

idites‘vous qu'il aurait pu vous. ar- |

river d'aimer un autre homme et

T
~
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% Je sors avec une jeune fille de-

——

| puis 2 ans. Je l'aime de toute mon
(ame. Voila un an elle m'a avoué

dans un moment de désespoir
rié depuis 4 ans, Je m'en doutais.
Elle m'a tout avoué. J'ai eu beau-

tre mois séparés, Je la voyais sou-
vent, elle me promettait de faire
mieux, qu'elle regrettait tout ce
qu'elle avait fait. Je lui ai par-
donné. Depuis nous sortons de nou-
veau ensemble. Il est maintenant
question de mariage dans un ave-

¢ois qu'elle sort encore avec cet
homme marié. Je la respecte et je
I'ai toujours respectée. Pourquoi
me fait-elle cela si elle m'aime
comme elle dit? Et dites-moi si

manque. Croyez-vous qu'une fois
mariée elle me sera fidele ?
JEAN.,

Vraiment, Jean, & votre place je

preuve de repentir, d'amour, que

| peut pas Pétre. C'est difficile de
| croire qu'elle le sera plus tard. Si
| vraiment wvous |'aimez beaucoup
| demandez-lui au meins un an de

| fidélite. Si elle refuse, je crois |
| qu'il serait mieux de ne pas vous

| marier avec elle. Certaines femmes
ne peuvent se passer d’homme®s”.

Faites attention qu'elle ne vous

choisisse pour mari qu'a cause de

| votre bonté, de wvos qualités, de
votre sérieux et qu'elle garde

| Famour-passion pour lautre. Je

% Je rencontre depuis quelques que vous auriez aimé qu'il vous | yous en prie, tirez cette affaire au

années un garcon de mon dge, 23

ans. Il n'est i beau ni méme
élégant, plutdt céné. De plus, il
dit n"avoir jamais aimé une autre
femme que moi. Il appartient A

un milieu social différent du mien
mais qui me plait beaucoup, et,
ce qui ne gite rien, il est fils
unique de famille trés riche. Mais
fl ¥ a aussi un autre probléme.
II m'a avoué avoir une trés vi-
laine habitude dont fl n'a jamais

| pardonne. Je sais que je vous de-
mande quasi Iimpossible, mais que
serait votre vie autrement? Pen-
sez-y bien !
2 e

[ % J'ai 19 ans, et je suis teés jolie,
| @ ce que l'on dit, mais j'ai un carac-
| tére insupportable. De plus je suis
| trés bien mise et j'ai une position
| enviable. Mais est-ce que tout cela
| compte lorsque 1'>n n'est pas aimée?
{J'ai été fréquentée par au moins

| clair avant de faire le grand saut. |
Une fois marié, on se démarie

difficilement.
| i
|4 Je sors avec un jeune homme
'gque j'aime a la folie depuis 1 an
'et quelques mois, et nous nous
entendons trés bien tous les deux,
car lui aussi m'aime bien et nous
|comptons nous marier bientot si
{les finances le permettent. J'ai
| commis vers 1'dige de 16 ans (main-

pu se défaire et qu'll lui faut A une vingtaine de jeunes gens et | ...t j'en ai 19) quelques bétises,

tout prix. A quoi ces mauvaises Parmi eux, il n'y en a qu'un seul
habitudes pourraient-¢lles condui-| qui ait su gagner mon coeur. Aprés
re aprés le mariage et que pensez- | avoir été deux inséparables au-

yous de mes chances de bonheur
avee Jui? On me dit que c'est
son ‘argent qui me fait hésiter &
repousser ses avances, mais je vous
avoue franchement sans nier tout
A fait, que largent peut m'inté-
resser, que ses attentoing répétées
ne m'ont pas laissée indifférente
et sans l'aimer d'un amour fou,
§'ai pour lui une amitié profonde.
A preuve, les attentions d'un “beau
grand blond qui danse bien" m’'ont
détournée de lui pendant quel-
ques temps, mais je n'ai pas réussi
4 l'oublier complétement. Ce
deuxiéme garcon m'aime aussi, {l
n'est pas riche, mais a une situa-
tion qut lui permettrait de bien
faire vivre une femme; par contre,

il n'est pas beaucoup instruit, et
son éducation fait défaut A bien
des points de wvue. Enfin, 11 n'est

pas l'idéal car j'ai révé d'un hom-
me qui pourrait m'en montrer car
je considére mes connaissance in-
complétes et ¢’est le contraire qui
se produit dans notre cas, car je
suis méme obligée de corriger ses

fautes de grammaire en conver-
sation, car ses idées de “bien vou-
loir faire les choses™ le portent A
employer des grands mots dont il
fgnore méme le sens. Dites-mol
franchement ce que vous pensez
de cette situation et que feriez-

vous a4 ma place?
VILLLAGEOISE,
A 23 ans, on n'a pas le droit de
se marier sans amour. Votre pre-
mier prétendant n'est pas un bon
parti malgré son argent. 1l a un
défaut dangereux qui risque d'en
faire un mari
tezr un médecin, il vous dira qu'une
telle habitude repétée souvent a
de graves conséquences. De plus
vous ne l'aimez pas. Donc, & lais-
ser tomber! Le deuxiéme préten-
dant danse bien, on n'épouse pas
un homme parce qu'il danse bien,

De plus, vous ne [l'aimez pas.
Donc il ne vous reste qu'd at-
tendre un troisitme, qu'd atten-

dre I'amour, cet amour si fort que
' les angles de votre caractére, ne |

vous n'aurez pas besoin de m'écri-
re pour le reconnaitre. Bonne chan-
ce!

impuissant. Consul- |

| dela de huit mols, voici qu'il me
| laisse sans me donner aucune ex-
| plication, mais j'ai appris par d’au-
[tres que c'était encore a cause
|de mon vilain caractére. Peu de
| temps auparavant, j'étais sortie
avec un jeune homme qui m’aimait
® en perdre la téte. Il m'a toujours
respectée, mais il me parlait sans
cesse d'avenir, Alors je l'ai laissé
parce que je ne l'aimais pas et
que je ne voulais pas le torturer
inutilement. Ce jeune homme ne
| me trouvait pas tellement insup-
portable pourtant. Croyez-vous que
ce soit une punition que je subisse
4 mon tour d'aimer et de ne pas
I'étre en retour? Est-ce que jai
sculement des défauts? 11 me
semble que je suis humaine comme
tout le monde, puisque je pleure
et souffre comme eux. Pourquoi
s'accordent-ils tous & dire que je
suis une sans-coeur?
pour me faire aimer de mon entou-
rage et gagner le coeur de celui
que je ne cesse d'aimer? A mon
travail l'on me trouve des plus
charmantes puisque je souris tou-
Jjours. Pourquoi mes voisins, com-

tent-ils & ce point? Je suis la
méme ave¢ eux qu'a mon travail

Un conseil sv.p.
CLAUDE,

Comment étre aimée? En pen-
sant aux autres, en oubliant votre
Jolie frimousse, En étant simple,
charitable. Le sourire des lévres
¢a ne compte pas. Celui qui plait
aux gens c'est le sourire qui vient
du coeur en passant par les yeux.
Vous avouezr avoir un caractére
insupportable? Alors si vous vou-
lez étre aimée, il va falloir le
changer et ¢a se fait! Je n'aime
pas les femmes qui disent: “Que
voulez-vous, moi je suis béte,” ou
bien “il n'y a rien & faire, je suis
grosse”. Il y a toujours quelque
chose a faire et, croyez-moi, vous
_'ne serez jamais heureuse si vous
ne pensex qu'a wvous. Adoucissez

|songex quld rendre les autres heu-
reux et l'on vous aimera,

Que faire |

pagnons et compagnes, me détes- | 4
| nous ramasserons encore et j'ai un /|

| mais pas trop graves, et je ne sais
plus que faire, car mon ami m'a
déja dit de tout lui dire sur mon
| passé, enfin, si javais commis des
{ bétises. 11 ne sait rien, mais il
m’a dit que s'il venait a savoir des
i choses par d’autres, que ¢a ne me
| paierait pas. J'ai déja "bien pensé
4 tout lui dire, mais quand arri-
vait le moment, je ne pouvais plus,
| je me disais “le passé c'est le pas-
| 86", aprés tout, sans me vanter,
| je suis une bonne fille et lui aussi
{est tin trés bon gargon.

(1 UN GROS MERCL

| Mais non, il ne faut rien dire.
| Ce n'est pas votre confesseur. Je
ne comprends d'ailleurs pas pour-
i quoi il s'acharne & tout savoir de
vous. C'est une curiosité malsaine.
Si vous n'avez rien fait qui puisse
se découvrir plus tard ne lui dites
rien. Il vous ferait reproche de
| vos petites bétises. Demandez-lui
'de wous faire confiance, que dia-
ble!

|4 J'ai 19 ans, mon ami 21, nous
[nous fiancons & Piques et nous
| nous marierons en juillet. Nous ne
ferons pas un grand mariage, car
mon futur et moi n‘avons pas d’he-
ritage. Mon ami a $400.00 en ban-
que et moi $100.00 mais d'ici 1'été

| trousseau assez complet. Aprés no-
tre mariage, nous demeurerons
avec ma mére pour le temps de
trouver un logis. Elle dit que ce
sera son plaisir. Alors, croyez-vous
que nous pouvons nous marier
maintenant? Nous nous aimons
bien tous les deux. Il v
ans et demi que nous sortons en-
semble. Quant aux noces, mes pa-
rents s'en chargent, alors ¢a ne
nous coltera rien pour ca. Ma
meére et moi ferons ma robe. Je
réve d'étre heureuse.

R L.
Eh bien, je vous donne ma béné-
diction et je vous conseille de vous
trouver un petit logis au plus tét,
Il n'est pas normal qu'un couple
vive avec les parents. Ca crée tou-
jours des embétements. Economi-

N |
\\\ ’

S | e une recette inolfensive. merveillense

qu'elle sortait avee un homme ma-

coup de peine et j'ai résolu alors |
de la laisser. Nous avons été qua- |

nir rapproché. Mais moi, je m'aper- |

c'est ce genre d'affection qui lui

ne prendrais pas la chance d'épou-
ser une femme volage. L'unique

pouvait vous donner votre amie, |

| c'était de vous étre fidéle. Elle ne 'W
| g
Nous vous feroms parvenir .

a deux |

'sez, ne jetez pas votre argent par|

les fenétres et 'amour aidant, vous
| serez heureux. Je vous le souhai-
'te de tout coeur!

| vean .
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VOTRE BUSTE r
sera amélioré A votre
SATISFACTION en
quelques  jours.  quel |
que solt voitre dge ou
votre cas.

L'HUILE
MAMELINE

“MAIGRINE"

Pilules pour personnes

sz'ogrl'”l

‘3.00

ou 5
poar 7

s mols deus mols P4 i)

Nous accepions les C.0.D

LABORATOIRE MARIE-FRANCE
Stat. Delorimier, Bolte 147-), Montréal

que wvous enplolerez en secret: méthode
préconisfe par les istes en beauté
riz $2.00, taxe (Incl

accepté,

Discrévion  absolue.
Mandal postal, C.O.D.

Essayer notre pommade pour faire allon
ger les cils. Son emplol vous &
des yeur plus brillantea Prix $0.50 —
taxe comprise.
Produits Mameline Enr'g
Casier postal 172, Station “C”
Mecntréal — Tél: HA. 4885

Sans obligation, demandez la lste
de nos livres concernant le problé.
me sexuel Adultes ssulement.

LIBRAIRIE FRANCE.-AMERIQUE
CP. 113, H.V,, Québec

SANTE & BEAUTE %
PHYSIQUE %

Si vous Etes trop grasse ou trop Recouvrez entrain,

maigre, sl vous vou- énergie, vigueur
I

oz posséder f"' Voicl le cas de Mme
buste parfait, a { £ D & Lossss Oué
mincie vos han- | “Traversant une période

ches 4 la perfec.
tion, avoir de Jolies
jambes ou grandir,
si vous voulez vous dé.
barrasser des troubles

de grunde anémie. j'al
ﬁm les comprimés

ORMONEX et j'en suis
émerveillée. J'ai repris
des fraiches couleurs

| & (‘-‘--
—

de la constipation, si retrouvé mon poids
vous désirez un plus - normal et la  gajeté.
beau teint, si wvous '} Aussi en ai-je donné A& moa mari tris
voulez une meilleure déprimé, qui en a éd Jul aussi trés
santé et une person satisfain

nalité plus éclatante Si vous Btes maigre. plle. déprimée,

anémiée. c'est que votre sang est pauvre

Voici votre chance d
et faible. Régénérez-le par wne cure de

|| vous débarrasser de
ces défectuosités phy- comprimés Hormomex. lls lui apporteront
siques, causes de direcrement les éléments vitaux qui lul
manguent ef multiplient ses globules

maints embarras.
micux nourri par ce

refait ses réserves et

rouges. Le corps.
nouvesu sang riche,

| sa  resistance, les fissus  retrouvent leur
plénitude et leur vigeur.
Ainsi, des le début de Ia cure. vous

constaterez gue votre poids augmente. gue
vos joucs se remplissent et se colorent.
que les forces et [‘entrain renaissent,
Surtout, ne craignez pas de Lrop engraisser,
Cessez quand vous asurer rattrapé les S,
10, 15 livres nécessaires pour atteindre Ia
normale

Réserve de 40 jours: $3.00
Réserve de 80 jours: $5.00
Si désiréd, m'envoyex pas d’argent.
Nous acceptons les C.0.D,

gratuitement, sur demande,
plusieurs catalogues ef deux
magazines de culture phy-
sigue,  Ces livees sont la
preuve  aque  vous  sussl
pouver oblenir ce physique
tamt  désire, e avolr ene "'
meilleure santé.

S.V.P. envoyer 2S¢ pour couvric les frais
d'emballage et d'expedition. |

INSTITUT WEIDER HOLLYWOOD STARS PROD. CO.
4466 COLONIAL, MONTREAL | | . 512, Piace d'Armes, Montréal -
A
ETRE BELLE...

Cest avoir une POITRINE PARFAITE

81 vous Otes gratifiée d'une belle
poitrine, ne négligez pas ce fra-
gile privildge de la nature. Con-
servez un buste ferme, aux formes

parfaites, en employant “BUSTO-
LINE"™ A base d’hormones, produit
d'orlgine francalse qul développera,
raffermira votre politrine ou lul
conservera son galbe Impeccable.

PRIX $2.50 (plus

En vente: comptoiry de cosmétiques
ou

taxe prov.)

] CLAUDE LIGOT LTEE, 1010, Place Mont-Royal, Montréal 2

1
1
! Offre limitée 1 I'inclus la somme de 10 cents pour recevolr le feuillet: “Les |
I mesures idéales de la Femme moderne™, ainsi que la nouce |
I explicative de “BUSTOLINE", ]
: Nom :
: Adresse — S Dép. w8 |
'l

Soyez élégante, ayer une faille fine !

Portez enfin les robes qul vous plaisent. Chassez I'embonpoint
et la cellulite en vous servamt régulicrement du PETRISSEUR
STERLING. Awcun exercice violent, aucus régime sévire.
Appareil frangais pour homme ou femme.

DBy ™ . e v

- — ) £ 0

)} CLAUDE LIGOT Liée. 1010 Place Mt-Royal, Montréal 3 1

Vinclus Ia somme de 10 cents pour recevoir le teuliter : 1
“Les Mesures idéales de Ia Femme moderne™ ainsl que la |

: notice explicative du PETRISSEUR STERLING. i
1 Nom :
I Adresss Dip 0P|
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te développer, vYaffermir et s'embellir, tout en améliorant

ma sonté de femme, Mes amies me demandent le secret
des

de ma transformation. C'est grdce au traitement
piinies toniques HORMONINE que fe suis [fiére de ma
pottrine. Je suls heureuse et ye saboure un juste orgueil

de satisfaction: écrivalt Mme J. B, de Chilcoutimi, P.Q
Vole! une lettre parmi beaucoup d'autres femmes qul soat
satisfnites Le traltement avee les pllules toniques
HORMONINE alde A activer les fonctlons profondes du
buste. Elles sont bonnes pour les femmes et filles faibles,

et qul ont des menstruations périodigues trop abondantes,
trop fréquentes ou trop douloureuses. Vous aussl pouves
étre réellement femme, Vous n'aurez aucune humiliation et votre bonheur
ne sera plus compromis. N'NENVOYEZ PAS D'ARGENT,. Ecrivez aujourd hut
méme; quand vos pllules toniques HORMONINE arriveront, payes
seulement $2.00 (pour traitement 15 Jours) plus frals de C.O.D. Nous

vendons format deux fols plus gros pour $3.00 (traltement un mols)
wEmmmemwm (Les commandes payées sont expédides franco) * = = m = = -

! NEW YORK BEAUTY CO. LTD.
g Case 1656-J, Station Place d'Armes, Montréal, P.Q.
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8i nous 'ochetons same
farder, nous l'aurons ‘ '
sOrement & i

temps |

$ois-tv que c'est bientdt noire

oy
3 .

4 Non, un piano. Il fout un piono &

gueve. Tu fe souviens que Fon
dernier nous avions promis d'en acheter

wn cor notre fonte nous avoil foit ua

Qu'avez-vous

dans les plus grands 7

vne nouveautéd

Messieurs-Dames.

dans le méme golt, mais voquement

plus long cvec quelques

oméliorations |

Placez-le
i, mon cher

monsieur |

Maintenont nous _
sommes préts & recevoir

o tante |

On était

si mal, l'on

MNous avons oussi un outre modéle

Celui-ci est tout particuliérement réputé

pour son amplification

des basses et... Celvi-d

Quand elle nous a donné
de la musique en feuilles |

" PIT
FAIT DU
SPORT

-

-
[

+f T
o - T L '

r—-




——T. g

-

LE PETIT JOURNAL, 27 FEVRIER 1955

Une
encombrant d'avoir les enfants
rester a Uintérieur parce que la

bon de

maman tres occupée auxr tiches domestiques trouve parfois

sur les talons, quand ils doivent
temperature est maussade, Il est

leur confier de petites tdches ou des “semblants” de

travaur qui les tiendront occupes et surtout intéressés.

MNNNESS

Un coup de main des petits

(Par Fleurette Vaillancourt)

Vous arrive-t-il, madame, certains jours ol les tiches

domestiques sont multiples, de trouver les enfants vraiment | la pharmacie.

encombrants? Vous avez I'impression de les avoir constam-

ment sur les talons. Vous commencez par suggérer un jeu, bouteilles soient soigneusement éti-

la pharmae et s ves ers

L’un des endroits de la maison qui présente le plus de danger est, précisément, celuil
prévu pour la sécurité de tous les membres de la famille: la pharmacie, placée dans la
plupart des maisons, au-dessus du lavabo dz la salle de bain.

Il est toujours possible que les e, T 7
enfants grimpent sur le siége de
toilette ou sur le couvercle du
panier a linge ou encore sur un
banc élevé, pour voir ce qui peut
bien se trouver dans cetle armoi-
re, dont ta porte est toujours fer-
mée ...

Si vous jetiez immédiatement
{un regard sur l'intérieur de votre
| pharmacie, vous v trouveriez peut-
| étre des restes de remedes pres-
| crits par volre médecin, 'an der-
| nier, ou encore une bouteille
| d'iode achetée il ¥y a plus de six
mois, et dont le gquart seulement a
été  ulilisé Pourgquoi conserver
| ainsi des médicaments qui ne ser-
|wm plus?
| Ainsi, l'ilode ne devrait
| étre utilisé plus de trois mois
apres l'ouverture de la bouteille;
peu & peu l'alcool qu’il contient
s'évapore, l'iode prend de la force
et donne une forte sensation de
britlure quand on lapplique. Il
vaut mieux acheter une petite
bouteille, quaad on ne prévoit pas
avoir a s'en servir souvent,

Ne laissez pas dans la pharmacie
familiale des comprimés de mor-
phine ou de strychnine, surtout si
vous avez de jeunes enfants qui
ont tendance a aller mettre le nez
et... la main dans la pharmacie,
De telles prescriptions peuvent
aussi étre dommageables a des
adolescents qui, eux, par curiosité
pourraient bien essaver d'en ab-
sorber,

Il ne faut pas non plus laisser
trainer des lames de rasoir non
enveloppées sur une tablette de

jamais

La pharmacie familiale peut devenir un véritable danger si elle

contient des remédes qui nme sont plus bons ou encore des pres-

criptions de longue date, ou enfin des lames de rasoir laissées au
hasard sur les tablettes.

DE TOUS LES LAXATIFS POUR ENFANTS

seul CASTORIA
orrrE ces TROIS AVANTAGES

L Action lubrifiante douce

Enfin, il est bon que toutes les

une occupation susceptible de leur plaire, mais rien a faire, | Quetées et, en cas d'urgence, la

™ o : . nuit, si v llez ¥ un
ils reviennent a la charge et vous suivent partout dans la r:,;“'-,d‘.l :,U:‘:’“.: ,'l' ti.,,fl',‘;”g',“";air,,
maison. & .

' ]de la lumieére, afin de ne pas com-
Habituellement, cela se produit!

Puis, quand vous cirez un par-

2. Godt qui plait aux enfants
3. Soulagement complet et rapide

. La prochaine fois que %a constipation rendra
e votre enfant maussade et de mauvaise humeur,

| mettre une erreur déplorable.
les jours ou la température ne

permet pas les jeux en plein air.
Il fait trés froid ou il pleut. Done,
les enfants sont désorientés. Et

vous, profitant de ce que vous ne |

pouvez sortir non plus, toujours a
cause de la température, vous dé-
cidez d'accomplir certains travaux
speciaux, tels le nettoyage et le
cirage des planchers, ou encore le
polissage meubles, le lavage
des boiseries et quoi encore. ..
Eh bien! si vous avez des en-
fants de trois & six ans, vous pou-
vez les tenir occupés de facon inté-
ressante et utile, en aulant que
cette occupation se rapproche de

des

ll vitre,
Si vous etes a laver un planther
ou des boiseries, donnez aux en-

fants un petit chiffon ou une pe-
tite ¢éponge a peine humectée et
laissez-les “frotter™ ]a& ol vous
n‘avez pas encore commencé a
travailler dans une piéce. Ils au-
ront |'itllusion de vous aider beau-
coup, tout en ne travaillant pas du
tout. Comme ils seront heureux
d'entendre les éloges et 'encoura-
gement de leur maman!

LES PLANTES.

GRATIS

PLANTES
Nouvelle édition

Indispensable

- MALADIES

de A jusqu’a 7

sont expliquées dans le manuvel de famille LA SANTE PAR

APPRENEZ la facon de vous soigner chez vous, le moyen
le plus simple, le plus ropide, le moins dispendieux.
VOUS QUI SOUFFREZ, vivezr enfin comme les autres, le
reméde est peut-étre a votre portée,

Demandez le llvee de 160 pages
Envoyea votre nom,

Compagnie des Remédes de I'Abbé Warré
Case Postale 65, Station “T", Montréal, P.Q.

quet ou des boiseries avec de la
leire liquide, vous leur donnez un
bloe plus haut que large, que vous
| choisissez dans leurs jeux, et avee
un chiffon sec, un enfant fait sem-
blant de verser de la cire sur le
chiffon, pour ensuite 1'appliquer
solgneusement.

Les enfants de cing & six ans
peuvent méme trés bien cirer vé-
ritablement des bpiseries dans leur
chambre ou encore les cotés des
tiroirs

Evidemment, ce sont de petits
trucs qui ont pour but d'occuper
les enfents et aucune maman ne
devrait conclure de cecl, que les
enfants doivent commencer a aider
serieusement leuwrs meéres a ce
Jeune age. Mais vous constaterez
par ailleurs que ces jeux donnent
de 1'initiative aux enfants qui, en-
suite, offrent leurs services, méme
si ce n'est pas dans le méme do-
maine exactement,

C'est ainsi que nos enfants ap-
prennent a se rendre utiles et
grandissent avec cetle bonne dis-
position, ne comptant pas cons-
tamments sur leur meére pour les
servir... E

LA SANTE PAR LES
foyer ocanadien.,
votre adresse A

Intituld
chaque

dans

Si vous voulez plaire a votre
mari, madame, ne placez pas votre
{pot de créme démaquillante ou
| votre désodorisant, & coté de sal
| brosse & cheveux ou de son rasoir.
':\'Os cosmétiques, que vous utilisez
| dans la salle de bain, peuvent or-l
cuper la moiti¢ d'une tablette, par
la pharmacie. Lais- |
de la partie in- |
l‘i{..(lt“\_l

g Noublicz pas que Castoria est le médicament sir, facile
a prendre, au godit agréable, qui apportera un soulage-
ment naturel & votre petit. Castoria contient un extrait
végétal doux, préparé de fagon & faire son oeuvre sans
produire de coliques et & soulager complétement de la
constipation. Castoria est un liquide qui peut étre avalé
par le plus jeune bambin. 1l ne contient aucune drogue
nocive, ni phénolphtaléine, ni calomel, ni sels d"Epsom.
Le Castoria est éprouvé en clinique par des spécialistes
afin’que la qualité supéricure ¢t uniforme en soit con-
stamment mamntenue.

exemple, dans
sez le cOté gauche
férieure de ce cabinet aux
Dans les fa-|
a plu-
garcons et jeunes
restreindre

Loxatif idéal pour tous les enfants

soires de monsieur.
milles nombreuses, ou il ¥
Sleurs grands
filles, il faut
'espace assigné a chacun. Le sur- |
!pIus des cosmétiques féminins ira |
| dans les chambres & coucher. |

Si vous ne lui avez jamais donné de sirop contre la toux...

VOICI LE MOYEN DE
' SOULAGER LA TOUX
DUE AU RHUME!

Combinant un nouvel in-
gredient pénétrant 4 une
formule médicamenteuse.
L'ingrédient pénétrant im-

- pregne les replis enflammeés
de la gorge et permet au
remeéde d'agir immé-
diatement. C'est pour-
quol ce sirop Vicks
contre la toux s'ap-
pelle“Medi-trating".11
est médicamenteux et
pénctrant. Essayez-lel

partois

le laxatif auquel on se fie depuis 86 ans

Vous pensiez que pour étre
efficace, un sirop contre la
toux doit avoir mauvais gout
‘ risquant de deranger l'es-
| tomac de l'enfant?

Mais il existe un reméde
contre la toux, nouveau et
agréable qui agit vite et eM-
cacement . ;. el qui convient
a l'estomac des enfants.
C'est le nouveau sirop Vicks
Medl-trating contre la toux,

Le Sirop Contre La Toux

VICKS .5

Médicomenteux et pénétrant

"Pour maux de gorge dus au rhume: les losanges “Medi-trating” Vicks"”

e —————————————————
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Hé, Roger | Il y @ une dome
e f _ ; qul désire e voir |

e

R
"

A ; \\ \ - ' |
: ’ : |3 WS .
) .- ?y 5

- -
L~

Je pense que je vois .

Rien & foire | Jo Un instant, Roger |

me yeux pas me
crever pour des
prunes |

...Et ‘ol promis de

Yous pouvez compler sur
moi | Je vais trouver tous les former deux équipes’l

i rs qu'il faut, immé- ;
joveu q::“-"::“M Qu'en dites-vous 7
rd)

Nolre oeuvre pourrait obtenir
beoucoup d'argent pour I'hépital sl
nous pouvions présenter une partie
de football entre deux groupes de
boxeurs |

le faire changer d'idéel

llllllll J’ ’
/
. v 1 Bill m’a convoincu | Il fout que
Ecoute, All Tous les deux nous avons été Mon Bill | Je dis ( 4 : 9
mis K.O. par Roger. Si on le rencontrait @ nous que fu es un génie mous fassions nofre part pour une )
deux sur le terrain de football peut-étre du cerveau | . oeuvre de charité...

qu'il le paierait |

Tous les Yai vu le maire Dropeau Hétez-vous, foites | r HA | Personne ne AR
notables de la rww:ce Richord et vite. La portie doit me soupgonne R At p,lomb
i acauves Normand | commencer dans deux d'avoir des coups B i
ville sont ici | " E de poing améri- o g_erdu-m an
A cains, mais Roger, Srol ux apreés deux ou
lvi, va les rois coups de pied |
v sentir |
penconire,
be siade
ot rempll
& croaver |

OB
N

-----

3

-

7/0

Eve,
cette
ineffable

v

L
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Maintenant, dis-moi si cette fille

va V'épouser. Je viens d'arréter

ton salaire de

directeur |

y

Tu n’as plus rien, mémae pas un domicile.
Ta maison a toujours é1é considérée

comme le laboratoire de Ig compagnie.
Tu n’as méme pas de vitements, ils
étaient considérés comme
des uniformes | \

On peut te

ne veux

rien qul
. n'est pas & moi |

oy

donner quelque
chose, un... présent :

tes sous-vétements |

Ca sera une déduction

pour fins charitables |

Jespére..

PSS i WED>-~ R i
Jo ne puis Y O, Puis avec cela je n'al plus

monsieur | |

V Mais je ne trappe pas

Idiot, tu ne mérites plus mes

faveurs |

Ca na se mange
pas de la politessa.
Tout ce que tu m'as

donné c'est une

Mais, {‘al
cravate tandis que
toujours été poll... tes insectes ont 4
des cages
d'argent |

sortir, il fait froid & l'oppeler, “Monsieur” |
et il y a peut-dtre
f y:.q: %‘ Sy | »
=5 oy P
ot I, St 3
un policier | ’&» e
£y
1
X 0
)
s
¢ £
E . T
o/
g -~

Bonjour, ma
Je n'oublierad (| tontel

vn homme tombé, voici un Cot homme-i4

jomais ca, | & F prendra la porte.

' Tu n'as plus
i / v n'as plu
BON |

de mes vieux complets |

d‘argent, alors tu n‘as plus
)

besoin ue conseiller

financier |

FAIT DU

PIT

SPORT

HE!N | Dire que j‘avais tout
fait ca pour consarver ma

T

S

( Donne-moi UNE

MINUTE et jo te prow-
vral que tu es idiots
tout laisser pour
cette fille |

situation |

ATTENDEZ UNE
MINUTE L
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- Comment
‘enfant S’y

retrouvera-t-il ?

A

Ce n'est pas sur 'enfant lui-méme qu'il faut compter pour savoir

exactement ce que ses parents attendent de lui. Cela peut étre da
en partie au fait que le gargconnet (ou la fillette) est trop occupé par
ses jeux et par ses découvertes pour se poser le probléme. Mais la
faute doit aussi en étre largement attribuée aux parents eux-mémes
qui ne savent pas toujours nettement ce qu'on est en droit d’'attendre
d'un enfant en fait de bonne conduite et ce qui dépasse ses aptitudes
naturelles.
4 Tous les parents du monde désireront toujours que leurs enfants
soient polis, propres, obéissants, calmes et gais et qu'en méme temps,
ils manifestent le plus possible de curiosité, de courage et d'esprit
d'indépendance. Si les parents étaient eux-mémes suffisamment miris
et s'arrétaient a cette question, ils s'apercevraient qu'ils demandent
I'impossible & leurs enfants, car le premier groupe de ces qualités est,
par principe, en conflit forcé avec le second; et ce n'est surement pas
un enfant qui saura lui-méme en doser le mélange.

Le plus souvent, 'enfant acquiert assez “durement” son expérience
de la vie: il cherche » deviner ce que ses parents attendent de lui,
mais que ces derniers ne saveni pas toujours lui exprimer nettement,
parce qu'ils n'en ont pas eux-mémes une conception trés ‘nette. Loué
d’abord pour sa curiosité, I'enfant se trouvera désoriente, gquand il
verra que celle-ci rend ses parents inquiets et lui attirent leurs blimes.

Son trouble grandira encore quand, rentrant d'une rixe ou il
aura hardiment défendu ses justes droits contre de petits camarades,
et sattendant presque a étre félicité pour son courare, il sera fortement
réprimandé parce qu'il revient i la maison tout dépeigné.

Les plus malheureux, ce sont encore les enfants de parents indécis
par nature et qui ne savent jamais trancher hardiment dans un débat,
au risque de se tromper quelquefois.

S'il vous arrive de rencontrer des enfants qui paraissent savoir
toujours comment bien agir et ne négliger aucune des regles fonda
mentales de la bonne conduite, vous pouvez étre sirs que leurs
parents 4 eux savent fort bien ce qu'on doit attendre d'un enfant,
et comment parvenir & ce qu'il montre 4 la fois indépendance et
obéissance.

i gk
e,

v -

AU FOND DES COEUR

a la voiture la plus puissante; mais le résultat en est
souvent ]t.' meme,

Par Joseph
Whitney

Questionnaire
de psychologic

Tout chauffeur d'auto devrait-il subir un examen psychiatrique ?

Il n'est pas nécessaire que tous eceux qui ont l'occasion
de conduire une automobile soient obligés de subir un
tel examen. Mais il est certain qu'on s'épargnerait beau-
coup de trouble et d'ennuis et que l'on sauverait de
nombreuses vies humaines, s'il était possible d’apprendre
4 tous les chauffeurs guelle évolution mentale et émotive
ils subissent. quand ils mettent la main sur un volant.

“I1 est étonnant de voir & quels extrémes des indi-
vidus des deux sexes gui, sur tout le feste, se montrent
parfaitement sains d'esprit, peuvent se porter et a quelles
illusions.tenant & la manie des grandeurs, ou a celle de
la persécution, ils se laissent entrainer deés qu'ils ont un
volant en main.” Cette observation, c'est le professeur
Bergen Evans, de l'université Northwestern, de Chicago,
qui l'a faite dans son récent livre, “The Spoor of spooks”.
(La piste des fantomes).

“Le chauffeur américain moyen” dit-il (la méme
réflexion ne vaut-elle pas aussi pour bon nombre de
Canadiens?...) “semble croire, par exemple, que le
conducteur de toute voiture qui vient de dépasser la
sienne, lui a fait un tort personnel ou encore qu'il a
cherché a le ridiculiser en faisant preuve de la puissance
supérieure de son moteur. En réalité, I'autre conducteur
avait une tout autre idée en téte, vous pouvez le croire.”

Telle est pourtant la nature humalne qu'elle demande
aussitdt vengeance de l'offense; il en résultera parfois
entre les deux voitures une course qui pourra les con-
duire au fossé... C'est la une réaction de tempérament
paranoide, c'est-d-dire porté a se croire persécuté. Une
forme atténuée de cette méme psychose, la manie des
grandeurs, touche seulement la vanité de montrer qu'on

Se voir autre qu'on est n'est-il pas la pire forme de mensonge ?

Oul. c¢'est bien la pire forme de mensonge qui soit,
puisque c’en est la plus dangereuse. Tout étre tend en
effet a4 se douer, en imagination, de plus de talents du'il
n'en posséde vraiment et a g'attribuer plus de succes
qu'il n'en a jamaig remporté, Le mal est qu'il transfor-
mera souvent en pinﬁét' — et plus tard, dans son discours

devant autrui, un demi-succes, qui était réel, en un
triomphe complet, irréel, cette fois, C'est a lui-méme
qu'il mentira d'abord, avant de mentir inconsciemment

aux aulres.

Ce genre d'illusion ne dépend pas, en fait, du manque
de clairvoyance en soi-méme. Disons plutot qu'il vient
de notre refus d'y voir clair, parce que nous y trouve-
rions une image qui ne serait pas aussi flattenes gue
celle que nous aurions voulu y voir,

Nous avons tous connu de ces gens qul se rendent
malheureux & force de refuser de voir la vérité en face,

dans leur propre cas. 1l y =, par exemple, le jeune
homme timide et géné devant les jeunes filles qui se
croit misogyne; le comptable qui se pense capable de

diriger les destinées de la compagnie qui 'emploie, méme
8'il possede tout juste assez de compétence pour pouvolr

conserver son propre poste; la ménagére qul se juge
incomprise parce qu'elle n'est pas devenue la grande
actrice ou l'écrivain célébre qu'elle révait d'étre, mais

que, d'ailleurs, elle n'aurait jamais pu devenir ...

Tous ces gens-la se rendent malheureux parce qu'ils
ne sont pas faits pour le role qu'ils ambitionnent. La
vérité, elle, n'a que faire de nos réves;, on se cogne
impitoyablement le nez dessus quand on essaie de la

Un grand avantage des examens psychiatriques, dans
le cas des chauffeurs qui accepteraient de les subir, serait
de déceler plus aisément ceux qui subissent fréquemment
des accidents et qui semblent presque les rechercher,
Ce sont la des individus chez qui se joue un conflit
inconscient, dont l'origine se trouve dans quelque im-
pression subie pendant la jeunesse, et qui trouvent une
issue & leur gout de rebellion, dans le mépris de toutes
les lois de la circulation.

Tous les tempéraments agressifs et révolutionnaires
ne sont pas forcément portés aux accidents; mais il vaut
toujours mieux se méfier lorsqu’ils sont au volant d'une
auto. Et eux-mémes devraient étre les premiers & se
méfier de la violence de leurs propres réactioms “et de
la tendance naturelle qu'ils ont a faire valoir leur drol
de passage a tout prix.

tricher. A nous ecréer
notre incompétence,

une fausse image,
nous ne ferons que attacher
a4 cette illusion et nous ne pourrons arriver a4 nous @
débarrasser: elle est trop agréable a notre vanité,

Bien entendu, il convient de distinguer entre se fale
I'esclave de ses illusions et essayer, comme cela arrire
a4 la plupart d'entre nous, de nous “dorer la pilule” &
nous-mémes, aprés quelque blessure damour-propre, Il
n'y a pas grand mal & nous consoler de n'avoir pas té
choisi comsme “I'homme de 'année” par notre ville ou
notre pays., Nous n'aurions probablement jamais déco-
ché cet honneur, de toute fagon, Mais, sous prétexte de
consolations trop faciles, on ne doit pas s'éviter, par bus
les moyens, la rencontre de la vérité

Que nous montre cette vue sincére de nous-mépes?
Que nous avons nos qualités comme nos défauls et que
nous pouvons escompter certains suecees dans la veooe
& condition de voir nos qualités la ou elles sont et nos
défaums aussi! Mais, cela, ce n'est jamais facile...

qui
nmis

masquen
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toujours
comme
ca

par
AL FAGALY

et
HARRY SHORTEN

magasin des choses s
magiques! Tu sais

Ca fait des années qu'il Tu as Je me cache dans

Il va '
me jouet t'enqui- raisonl .| I'entrepdt toute la
nine! journée!
Fais .
quel-
que

chose! Tl

Vous n’allez
pas ¢
luncher?

. Legris veut
ule jouer un

o Je ne bouge pas d'icil 7

Du café, Lablague? En volcl!
s e
—’V_/ ' Merel!

#% Encore | L4 La journée est
8 une deml finiel

¥ meurs

de soif, mais_je ne
. — \

r'_Je t'al vu sortir du
magasin des )
attrapes! Mais
tu ne m'as

Je suis
allé payer

Lablague \
n‘a absolu- )
ment pas le

de TV..

Je viens pour Vite |
réparar votre appareil Vite |

J'espére que vous
pourrez le faire avant

le retour de mon mari |

Non,
N marche trés bien |

™ V Lampes ? Son ou
imperfection de |'image ?
A\
: (P

Je veux la \

faire detraquer | h

Mon mari est collé

dessus depuis 2 mofs |

Il suit les séries

mondiales, la

hockey du Canada,

le football du

collége. Tous les
s0irs : c'est la méme

chose. Et il est

tellemant

CHANGE 1




11—Roi d'Israél — Recu — Infini-
tif — Pied de vigne.

12—Diverti — Riviére de France
| — Fille d’Anne,.
|13—Sans vétement — Lequel —
kL | Appareil maintenant le navire
I vertical pendant le lancement
— Article, en esp.

|14—A les — Titre anglais — Réti.
|15—Crochet de fer — Donna son

Prétre italien.

| VERTICAL
1—Qui a une saveur rudd et dé-
‘ sagréable — Cordon de fil —

L'un des costumes dessinés par
les soeurs FONTANA, de Rome,
pour le trousseau de la princesse

Pilier saillant sur la surface
d'un maur.

| 2—Saint, en espagnol — Qui est

} nom a la ville de Ninive —|
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| tuant la partie solide du sque-

| lette des animaux articules.

| 7—Note de la gamme — Qui a

| la forme de l'oeuf — Sans va-
leur — Tellement.

| 8—Déesse de la Fable — Action
de tondre la laine des &ou-

| peaux — Céble attaché a une

t ancre.

9 Pron. pers. — Compagnon —

Meuble de repos — Dans rue,

10—Accoucher avant terme.

11—Piéce de métal cannelée en
spirale — Conj. — Infinitif —
Grande étendue d'eau,

12—Ville de Suisse — Point car-

Maria Pia de Savoie, consiste en HORIZONTAL y 5—Patriarche — Chevaux-vapeurs i ' - i
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imprimée de bleu, tire son ori- | 3_En les — Un des quatre Evan- | ve — Note de _la gamme. | *Cellule. dans laquelle se for 14—Que Yon dit — Sur les fosses
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partant du corsage au genou. Milieu. .9 | nir.-f-‘Qm est plein de santé. gnons. |15—Qui n'est pas malade — Bout
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Le musée de cire de
Yoiei Tom Pouce, tel
pour la premiére fo

)

p
Edith Meiser
et
Frank Giacoia
en se basant sur les oeuvres de
SIR ARTHUR CONAN DOYLE

Mme Tussand |
que je I'ai vu
is, dans ma
eunesse |

€7

ous save
1'homn

La statue de cire de Disraéli man-
que ! Pourquoi 1'a-t-
on enlevée ?

Et voicl Sa Majeste, Dieu la pro-
tége ! Et tous les premiers ministres
Wellingten, Gladstone, Palmerston !

ce qu'est devenu
Je=vais de- le vieux renard ?

mander a ce gardien!

2, Disraéll...
1e d'Etat!

avec son bonnet croche ! J

Mieux vaut

Mais, qu'a-t-il ce drole ? Ou muet Une statue ! On la dirait vivante ! ¥ Je vous prierais de garder ) r Pardon ! Je vous ai prise Quoi ?
Il doit #tre sourd comme temime u.n. Tout comme la bonne qui lui parle vos mains chez \'"“’”‘:J —ff%\‘ pour un autre morceau
: mannequin! . g 6'_; s — de cire!

¥ e

Y

o Délicieuses Collatig, -

TARTE
AUX NOIX

TRANCHE
AUX FRUITS
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Conseils ut.iles

—

Fer forgé

Tables, lampes et cendriers en
fer forgé sont trés en vogue. Pour
conserver au fer forgé sa belle
apparence, frottez-le de cire liquide
de temps & autre. En plus de lui
donner beaucoup d'éelat, ce petit
procédé protége contre la corro-
sion,

Tricot de dacron

Les chandails en tricot de da-
cron sont fort populaires cette sai-
son. Volei un conseil pour la less
sive: aprés avoir lavé dans une
eau tiede savonneuse un tel! chan-
dail, rincez-le plusieurs fois 4 'eau
claire et placez-le sur une serviet-
te de bain. Roulez doucement malis
fermement pour en extraire le plus
d'eau possible. Laissez ensuite sé-
cher sur une autre serviette de

bain étendue & plat sur une ul:vle.r

Tapis volants
Pour éviter gue les petits tapis
“volants” que vous placez aux
entrées de portes deviennent une
cause d'accident, cousez aux quatre
coins, & l'envers,

des anneaux en caoutchoue, du

bien entendu, |

genre utilisés sur les pots 4 con- |

serves.

Tricot de coton

On ne doit jamais repasser com-
plétement des vitements en tricot
de coton tels gque chandails, cami-
soles, calecons. Si I'on prend soin

de remettre en forme chacun de|

ces articles immédiatement aprés
le dernier ringage, avant de I'éten-
dre sur la corde ou sur un séchoir,
il n'aura nuilement besoin de re-
passage. Mais si vous tenez quand
méme 4 y passer le fer, que ce soit
sculement une retouche et ne re-
passez jamais la bande élastique
d'un calecon.

Lainages blancs

Les lainages blancs, s’ils ne sont
pas régulierement lavés au savon
doux, dans une eau tiéde, peuvent
Jaunir surtout si vous utilisez de
temps a autre un savon a base d'al-

cali. Si vous avez des lainages ainsi |
Jaunis qui sont encore trés bons, |

vous pouvez leur redonner leur
blancheur premiére en les ringant
dans de l'ean additionnée d'un peu
de peroxyde.

5 Y
RITmEmE PENDANT
LA DENTITION

Las Tablettes Raby’s Own sont depuislong-
temps un produit sur leque Peut compter
= lea méres lea emploient confiance de-
puis plus de 50 ans. Spécialement efficaces
pendant Ia dentition ear elles soulagent
d'une fagon rapide ot slire la lidvre, 'agita-
tion, lea déra wnils d'estomae oL autres
retits malaises infantiles causés par |'irrégu-
mrité due & la dentition. Ne contiennent rien
qui endorme. Facilea & prendre, douess ot
agréables an goit. Aldent & garder bébé heu-
reux. Achetez-en un paquet aujourd’hui.

BABY'S OWN Tablels

N e

Maux de Téte, de Dents,
Névralgies, Rhumes, la Grippe,
Doulours Rhumatismales,
Refroidissements soulagés
promptement avec los Captabs

ANTALGINE. s

104 En vende partout 35¢ et 95¢

LEO

LAMBERT

par JERRY SIEGEL
et OGDEN WITHNEY

——
Mauvaise nouvelle, chef!
Margot a disparu! _~

le secret!
Avertis tout

le pays de 4
se méfier des

grande
f

Et ainsi naquit “la
paanique des

s”!

Mais, Olivier,
ce sont des

ocufs de mes
propres
poules
noires !

notre

Quana man-
gerons-nous,
Paddy ?
faim ¢
N table!

—~—

_\\_, avoir !

ey _‘_‘

J'ai
oublié jusqu'au

! Manger ?
J'al une gout que
pouvan- =73 nourriture peut

mordre

et ava-
ler... Ca fait
nglemps'

Je erois me souvenir
que c'est quelque
la chose qu'on peut

Eh, Baptiste,
voila enfin
le diner!

a paté!

"L',‘ tue, ce sera notre |

\(. premier repas

A\".en huit jours!
S\ %o R o
\ = AP ...'

un peu du bi-

. . Nt' Ia "
Viens fel Ah, que J'al ‘ manque
vite, chair Jinl St pas, tol, avant pas!

Si Paddy la d’avoir gouté 3

—

Veux-tu que

repas conjugal
soit aussi le

[Dans une grotte, sur la
ferme Faraud...

r

Margot, ol es-tu?
Margot! Elle est dis-

tu?... N'approche

pas des chemi-

Notre
diner nous
A encore

L

Enfin,
nous allons
pouvoir

manger...

Dans la cachelte de Sonia

guerpis, cet

Bravo! / Comment
“nous"? Dé-
oeuf est a |noi!/

- ¢

u/

tu done passée?

Margot! Enfin, je t'al
retrouvée! Ou étais-

cnneliew/  Heélas!

Pauvre lul!
lus d'oeuf,
plus de )

diner, plus

: de Paddy!‘/

Ivanova... = -
> 7 Ditesle
It

al mal

Léningrad
appelle Sonia

Ivanova! n'import

o ~ \._--"(/

=

Jetez ce
vagabond
dehors! i

Mais vous
avez promis une

récompense a qul
vous dira ol est la
poule atomique!l..

aux dents... ™
Que )'ai la fiévre..

e quoi! ‘
L

ur q 1:‘\—\-“

Dites-mol ﬂ:!rw-
vite ceda, moi une

brave hom-

me!.., V

e

Non, dites-leur que

‘ai promis aux gens des
bas-fonds du pays une

grosse prime pour me dire
ol est la poule atomique..

carte et je
vais vous
dire ol
Paddy et
moi 'avons
apercue!

R,

R —

A

Peu aprés, un poing frappe i la
porie de Sonia...

ton grél
A B =

Merci! Mon argent
est de l'autre cOté de
cette porte... Prends-en

[ Hélas, pauvre h.lptlsla:
avait su!

S'U
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C'est merveilleux, Lucette |
Yous épousex André. Je vous

lwce | Yous savex

L

que Lucetie et André...

N'est-ce pas merveilleux..
¢ce marioge 7

Ecoutez-moi, Dr Lebon | Je suis ravie mal Ce ne seroit pas, por

oussi d’épouser André... Mois il y @ hosord, que vous étied

dix minutes, vous ne sembliez pas de sous I'impression que

cet ovis | LUCE et non moi

épousoit André 7

De toute fagon,
l'ai un rendez-vous avec André
ce matin |

i

. i

N,

: : gl
Joi un reméde contre les dépressions b.le crois Eh bien | Il est temps de songer & volr ur le moment, Dr Lebon, e ne suis
connait ;
mentales. Le voulez-vous 7 merc?'l re, S S, Waahde e oucunement intéressée & vos
f pohents. .,

Eve,
cette
ineffable
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Il y a des soeurs et des mo

L’Eglise, elle aussi, cherche 4 se moderniser,

le signe le plus frappant est la
cours de sa grande enquéte sur

mite, ses familiers, tous les rouages du

du Pape, Mgr Tardini, le
“fréres” du Pape.

Comme nous le disions la se-
maine derniére, les moines et re-

ligieuses appartiennent a4 une infi-|

nité d'ordres et vivent selon les
regles les plus variées.

A l'armée silencieuse des con-
templatifs, s'opposent les troupes
des “reguliers” qui veulent agir,
el agir au milieu du monde. Déja
les Jésuites avaient aboli les cou-
vents, les"offices en eommun, 1'ha-
bit particuMer qui les distinguat
des simples prétres. Des tendau-
ces plus radicales transparaissent

22
s -
R ety - = 113 ;

#

Au congrés mondial de tous les religieux, tenu @ Rome, on délibéra
dans des séances secrétes et rigoureusement interdites aux pro-
fanes. Ci-haut, trois jeunes prétres américains sortant de la basi-
lique de Saint-Pierre pour se rendre & |'une des séances ou !'on
possibles dans
ecclésiastiques.

les changements

délibéra sur

La vie des couvents
parait trop loin de la vie reéelle,
trop dure, trop formaliste. Des
catholiques qui ont la “vocation”,
se sentent pousseés vers le siécle.
Des congregations se forment, on
la vie monastique est en quelque
sorte clandestine, ou les membres
de la communauté sont habillés
comme vous et moi, prennent le
méme meétro, s'accoudent au méme
zine, Selon la consigne évangeéli-
que, il faut étre dans ce- monde,
mais non pas de ce monde. Dans
leurs chapelles cadrées, ces moines
clandestins, ces religieuses secre-
tes accomplissent les exercices re-
lgieux prescrits par leur Regle
avee autant de recueillement que
leurs aincs. Cete téndance va de
pair avec le mouvement (tellement
controverse) des prétres-ouvriers,
Mais elle ne doit pas étre confon-
due avec lui. Ce que veulent les
chercheurs d'une nouvelle forme
de vie monastique, c'est une réa
daptation du spiritualisme catholi-
que aux besoins de notre époque,
et une synthése de la vie contem-

de nos jours

plative ¢t de la vie active, |

Evcnement sensationnel
dans I'histoire de I'Eglise

Ces tendances se révélérent A
Rome, lors d'an événement sensa-
tionnel dans 'histoire de 1I'Eglise;
un congres mondial de tous les
religicux. Rien n'était aussi pitto-
resque que la vaste salle du pa
lais de la Chancellerie, ol les con- |
gressistes  deliberaient dans  les

I

La vie secrete du Vatican

Un grand mouvement se dessine depuis peu, dont

réforme des costumes séculaires des moines et des religieuses. Au

le Vatican,

]

séances secrétes et rigoureusement
interdites aux profanes. Des cou-

nous avons déjd.pré:smté la vie du Saint-Pére dans l'inti-
! ﬂf.-m::‘-_rm-nu'r:: de U'Eglise, les collaborateurs les plus intimes
cardinal fraugais Tisserant, chef de U'Eglise orientale,

le réle des évéques,

controle central.

ines " clandestins”

&
@

per a l'uniformité, Depuis tou-
jours, chacun des grands ordres
posséde, non seulement sa régle
de vie, mais aussi sa piété parti-
culiere, une mystique, une philoso-
phie propres. La nomination ou

Un deuxiéme l'élection a l'intérieur de l'ordre | fidentielles”,

congrés, consacré uniquement aux |Sont des privileges jalousement

vents les plus reculés, des clétures | communauteés féminines, eut lieu a |

'les plus strictes, vétus de robes de | Rome, sous les auspices de la Con- |

coupe et de couleurs les plus va- |
rices, les “réguliers” vinrent a |
Rome. 11 y avait 1a (et au Congrés |
successif tenu par les religieuses)
les représentants d'un million deux
‘cent mille hommes et femmes, |
trempés comme um acier par une
discipline de tous les instants etl
par les exercices ascétiques les
plus durs, résumés par les trois!

w7 Cs

,...r":_b

i
|
|

- o i

‘

g - e—_—
o RPT |

les costumes des

voeux: “chasteté, pauvreté, obéis |
sance’, !
Les religieux se livrérent, en I

latin et dans les principales lan
gues modernes, & une longue et im-

pitoyable auto-critique., Ils di
saient:

Nos habits sont absurdes dans
I'époque moderne, ainsi que nos
tonsures (coupe spéciale des che-
veux chez certains religieux),
Nous sommes trop dispersés et |
desunis

Nos supérieurs doivent plus

de respect a notre personnalite,
Nos économes ne savent pas

administrer une maison, tenir cor-
rectement une comptabilite

~Nous sommes trop préoccupds
par le maintien des positions de
notre ordre. Nous ne voyons pas
assez l'ensemble du front catholi
que

~Nous manquons d'initiative,
nous vivons trop dans la routine,

Des projets de réforme et d'a
daptation furent formulés, La
Congreégation des religieux, qui est
le ministere des couvents, estima
trés  vite, cependant, que cette
tendance, disparate et désorgani
sée, risquait d'échapper a son con-
trole. Fort habilement, elle prit
alors l'initiative des débats et s'ap-
pliqua & canaliser les tendances
et a émousser les exces, Suscité
par une sorte de mouvement d'o
pinion, le Congreés s'acheva com
me un instrument de travail de la
Congregation, Celle-cl pourra s'en
servir pour renforcer ['unité des
réguliers et les maintenir sous le

grégation. Ainsi a commencé le
vaste travail de réadaptation des
formes de vie monastique a4 la
vie moderne ...

L'esprit de corps des
ordres monastiques

lL.e Congrégation des Religieux
est une sorte de deuxiéme minis-
tére de I'Intérieur, qui permet au
Pape de pallier aux inconvénients
d'une trop grande autonomie des
ordres, de méme que la Congré-
gation Consistoriale veille sur les
evéques. Cela ne va pas sans pei-
ne, car Bénédictins, Dominicains,
Franciscains, Jésuites, le Carmel,
I'Oratoire et une foule d'autres
familles religieuses font valoir des
traditions séculaires et tiennent,
avec une sorte d'esprit de corps

ardent, a les maintenir et 4 échap-

gardés. L'organisation intérieure
de chaque ordre est trés différen-
te. Les Bénédictins, par exemple,
sont constitués en abbayes, auto-
nomes 'une de l'autre., Les Domi-
nicains sont placés sous la direc-
tion d'un “maitre général” vivant
a Rome, et groupés en provinces.
Les Jésuites ont poussé plus loin

| la centralisation. Leur général a,

sur chacun de ses soldats, un pou- |
qu'ils consti- |

voir absolu. Mais,
tuent une fédération de couvents
autonomes ou forment une armée
unigue conduite par un général,
les ordres veulent vivre de leur
vie particuliére. C’'est contre les
excés de ce particularisme que
veille la Congrégation des Reli-
gieux. Avec son_aide, les papes
revendiquent les droits du pouvoir
central et veulent étendre jusque
dans le secret du couvent le plus
fermé, le contrdle du Salnt-Siege,

De méme que la Congrégation Con-

| sistoriale surveille la gestion de
chaque évéque, la Congrégation des
| Religieux impose & chaque supé-
| Fieur d'ordre des questionnaires
détaillés, Elle invite les supérieurs
{&a lui adresser des “lettres cone
‘. Tous les cing ans,
elle souhaite recevoir un rapport
détaillé sur l'ordre et sur ses
membres, sur la situation financie-
re des couvents, sur les rapports
de ceux-ci avec les Evéques
Copyright par “Le Petit Journal™
et Jean Neuvecelle.
(Reproduction méme partielle
interdite. ) (a suivre)

ARRETEZ "\
VOTRE TOUX!

avec le

SIROP. '
MATHIEU.

EN VENTE PARTOUT l

Pourquoi le Lait de Magnésie

PHILLIPS

est meilleur pour vous
que les laxatifs ordinaires

Tous les laxatifs ne sont pas

pareils. Et un fait connu de tous
les médecins révéle pourquoi
le Lait de Magnésie PHILLIPS’ vous
apporte un sovlagement plus complet
de la constipation que ne le fait
aucun autre genre de laxatif.

Les laxatifs ordinaires n'ont qu'une seule
action. [ls agissent comme purgatifs bénins
pour débarrasser 'organisme de ses déchets
toxiques. Ce ne sont pas des antiacides.
Ils sont donc sans effet sur ’hyperacidité
qui accompagne fréquemment la consti-
pation. Par conséquent, quand vous prenez
de tels laxatifs, vous n'obtenez qu’un seul i
genre de soulagement alors que votre orra- j

misme en a besoin de deux.

Comment le PHILLIPS' Différe
Cela ne se produit pas quand vous prenez
du Lait de Magnésie PHiLLips'. Car le Lait
de Magnésie PHiLLIps’ est plus qu'un laxatif,
(est aussi un antiacide. Non seulement il
soulage la constipation, mais aussi
U"hvperacidité qui 1'accompagne. Il vous
apporte donc un soulagement plus complet
que ne le font les laxatifs ordinaires.

PrOTOITAE B
ERCELLENCE

&

En plus d'étre trés eflicace, le Lait de

Magnésie PainLips’ agit d'une fagon mer-
veilleusement douce. Et, parce qu'il agit
sans hdte, vous pouvez en prendre sans
crainte d'étre embarrassé. Lorsque néces-
saire, prenez deux A quatre cuillerdes A
soupe de Lait de Magnésie PHiLLIPS' avec
de I'eau, au coucher. D’abord, cela aidera

Si Doux pour les Enfants . . . Si Parfait pour les Adultes

LALT DE MAGNESIE

PHILLIPS

LIQUIDE OU EN COMPRIMES

PHILLIPS®
MAGNESIA

| o @ pa—
ANTACID-LAXATIVE

LK °—F-ﬁ‘-""""€5/
TABLETS

FAST RELIEF FROW |
UPSET STRMACK IMOUCESTION WEMTRURR |

GENUINE

MILK OF

AV imD g

eisens

A’ vous assurer une bonne nuit de sommeil
—et, le lendemain, vous vous réveillerez
soulagé d'une fagon qui vous permettra de
commencer la journée vraiment dispos,

N’acceptez donc rien d’autre que le meil-
leur. ET LE MEILLEUR SIGNIFIE pU LAir
pE MAGNESIE PHiLLIPS',

Soulogez Vite les Gaz, Aigreurs, Dérangements d'Estomac |

Toutes les fois que I'abus du manger, du tabac ou des
stimulants occasionne des symptdmes pénibles d Hyperaci-
dité, prenex du PHILLIPS' comme ontiocide—sous forme
de Liquide ou de Comprimés. ll contient I'un des neutralisants
les plus efficaces ot les plus ropides que la science
connaisse—sovlage en un rien de temps 'estomac dérangs
par wite d'hyperacidite,
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Ridicule de voir ce microbe |
On dircit un bonhomme de  J° ce fonique w
neige en troin de fondre | ([ momon ra aches ?

Tu vas commencer avjourdhul |
Prends-en une cuillérée & thé |
Lo bouteille est dans

Formoire |

Est-ce qu'elles pensent
qu’aprés une journée av
bureau, je vois leur foire de
Facrobatie dans la maison ?

1 y Qg ne me fera pos
. mourir de l'essayer..
! Allons-y... |

I~Ssoppd

.
SOOI

RS N
''''''''''''

TERRIBLE |

Tu os pris un coup

Youliez-vous me de souce chili ow

liev de prendre lo
tonique, idiot |

-~
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..... Lol /

® | los infirmiers dans

"

o - !

Fols ce que dit la

W Mone, va réchauffer Fovion pendont i

*vedette” | ce temps. Je m'occupe de lier les portes

de 'ambulonce |

Fambulance | Vite |

Gene, on doit faire quelque chose pour
empécher ces espions de se
sauver avec des plans si

importants |

Allons vite, mon vieux,

A notre tour |

Fois pos trop mal & la

fillette, Gene |

‘ -" \, 7
oy ﬂ:". v /ﬁ/fl-o

Vite, Autry arrive.
Décolle |

NOUS LOUVERONS UNE CAVERNE
NEUVE ... ET VOUS AUREZ

ANT DE CARAMILK QUE ~
s VOUS EN 7
VOUDREZ !

- 7JE
MMENT POURRAIS-JE REFUSER 7
CSAFFDLE DE CE DELICIEUX CARAMEL
RECOVVERT DE SAVOUREUX CHOCOLAT

CADBURY |
l""—j -vy
Z -- ment.
iiee WZ@} .Qo | Mangez-en tous les jours! |
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) Soyex Aimée, Admirée, Enviée...
. ARRIAN

En exclusivité au Canada, Le seu! du gente — Traltement INTERNE
qul active et nourrit des glandes Inertes pour assurer um buste
développé naturel, ferme et permanent. Complite la crolssance du
buste chex la jeune fille et le reforme cher la femme mariée.
GARANTIES INOFFENSIVES, les Capsules "ARABIAN" & base
végétale ne conticoment swcune drogue — Pas de massage ni
d'exercice A faire. — Trls efficaces.

PRIX : Traitement 14 jours avec instructions, $3.00 port payé oum

! C.O.D. $1.34. (Résidentes du  ajoutez 29 taxe). Emballage
scellé et discret — Toute ande tenve conlidenticlle. Com-
mande: sans tarder A {

§ “RALCO ENRG.” C.P. 183 “P”, ST-HYACINTHE, QUE.

Vous étes fiere de votre poitrine!

Faites en sorte de ne )as la regretter
un jour ... Soignez votre buste comme
vous soignez votré visage. L'appareil
ROTO-STAR développera, raffermira
ou conservera a votre buste tout son
charme. Recommandé par les auto-
rités médicales francaises.

————-mm------ OFFRE LIMITEE = om me ow o o on o o o o o o

Claude Ligot Ltée, 1010, Place Mt-Royal, Montréal 2

Pinclus 1a somme de 10 cents pour recevolr le feulllet - “Les Mesures (déales de la
Femme moderne™ ainsi gue la notice explicative du MASSOSEIN MEDICAL

NOM p—

ADRESSE DEPT. ¥ M

. L e L R R

Lisez “PHOTO-JOURNAL"

L----

|

Une charmante étoile de la Radio et de la TV

dit comment elle évite les succédanés lorsqu'elle
demande ASPIRIN, Voici ce que dit

“Quand je rois
la Croiz Bayer sur
le paquct, je sais
que j'obliens
®*ASPIRIN et
rien d'autre.”
®uanooe pirosit

_ e
PRENEZ ASPIRIN POUR UN SOULAGEMENT RAPIDE DES MAUX DE TETE ET DES
MALAISES DUS AU RHUME A LA NEVRITE A LA NEVRALGIE ET AU RHUMATISME,

POUR RIRE DES TACHES
QUOTIDIENNES

JouT ECT
FACILE AVEQ

Faites votre travail
sans contrainte, avec
Jj un NuBack, le corser 4
“Dos Coulissant”’,
Soulevez votre bébé,
lavez les parquets, )
nettoyez les vitres.
Avec vorre NuBack,
vous vous pencherez
en avant, sur le cOré,

- en arriére avec un
complet confort
...et votre NuBack

vous soutiendra
roujours fermement!

* Margue déposée.

e

Pour nous donner un avant-goiit du printemps

(Par Thérése L'Heureur)

Pourquoi les femmes s'avisent-elles de coiffer, en plein hiver, des chapeaux de paille
légers aux couleurs printaniéres? Nous savons toutes qu'il est en effet “admis” de porter la
paille dés le mois de février. Par des froids rigoureux, cette coutume de sortir les chapeaux
de paille est certes peu pratique. N’empéche qu'elle nous donne un délicieux avant-goit

| du printemps, & une époque ot la saison froide semble ne jamais devoir prendre fin.

|
| Aussi les chapeaux viennent-ils”

[les premiers nous intéresser a la
mode nguvelle. Petits ou grands,
les chapeaux du printemps 1955
ont une. forme plus definie, plus
consistante que l'an dernier, ce
qui ne signifie pas qu'ils soient
plus
Capri, en forme de cone, la plu-
y

)

:: >J‘:.
| part des coiffures laissent voir les
cheveux.

| Il ne saurait étre question de
bibis printaniers sans les classi-
ques bretons et canotiers. Les coif-
fures inclinées ou épousant bien la
téte tout en descendant sur un coté

lewr vogue,

Quoique les tissus, tels que
I'organdi, le chiffon, la sole, ga-
gnent en importance, les pailles,
rugueuses, tressées, unies, cousues
finement, ne sont pas détronées
Les grands chapeaux de dentelle
ont une grice indéniable. Souvent,
des rubans flottants enjolivent les
coiffures
1 C'est l'année de la couleur!
| Dans la gamme des couleurs, le
i‘hll-u gagne en importance. On voit
également des tons “naturels”, du
blane, du jaune trés pale et du
rouge,

——
Finie, I'"dre des corsages sans
bretelles! Les épaulettes, souvent

larges, les corsages sans manches,
les fichus et les décolletés en for-
me de licou figurent sur la scene
de la mode actuelle,

Non! Vous ne reviendrez jamais
aux corsages plats des années 1920,
Pourtant, la ligne “"H" en est for-

lourds. Sauf pour la cloche |

sur l'oreille conservenl egalement |

&

 tement
'adoptée. Savez-vous pourquoi les
vétements nouveaux se distinguent
du style “flapper”? C'est qu'ils
sont taillés et baleinés pour épou-
ser les lignes du carps et non pour
les dissimuler.

! ... des nouveaux tissus de

inspirée et vous l'avez ornés soit de revers aux manches,

soit de cols en renard teint bleu

...des imperméables beauy
temps, mauvais temps, en viscose
et en coton, en bengaline de ravone
ne et en velours imprimé a la
main.

foile

Si la ligne pure des robes-four-! rustique, se prétant bien 4 ia cone

— e

®

3

reaux ne vous plait et ne vous sied
pas, vous n'en étes pas pour cela
condamnée aux jupes amples.
Avez-vous essayé un fourreau a la
jupe drapée sur un coté? A ce
moment-ci, vous le choisiiez en un
bel imprimé de soie ou de laffetas.

Nous avons remarqué, dans la
collection printemps-été de Dupuls
Fréres: des tailleurs et des man-
teaux en blin blin bled Pacifique,

Les modistes sont
tnspirés de la mode masculine
pour créer de charmantes coiffu-
res. Ci-haut, a gauche: ACHILLE
présente une toque emn paille de

parisiens se

Bakou, tmitant la forme d'une
manchette de chemise, avec bou-
ton de manchette doré. A droite;
de la nourvelle collection FATH,

voict une toque en chiffon nor,
bleu et blanc, drapée et soulignee
de feuilles de Ci-con-
tre: CLAUDE SAINT-CYR a tout

bonnement

brillants

pose une cravate

nowee sur ce grand chapeau de

paille blanche, rappelant la for-

me d'une ehemise dhomme, col
compris.

fection de charmants deux-picces,
a vestes droites, genre ®¥petit gar-
con".

.o.un élégant manteau en tweed
bleu Louvain, clouté de pierres du
Rhin,

Une modiste de New-York pré-
sente dans sa collection des “effets
de chapeaux”, fleurs et ornements
cache-chignon pour camoufler des
cheveux courts

3300300330033 008

®
o

PILULES ROUGES,

abordable, sont excellentes.

faiblesse, paleur, troubles
Contre particuliers dus a l'anémie,

o

O PILULES
®
5]

Madame, la grossesse demande un reconsti-
tuant; l'expérience prouve que les bonnes

Tonique & base de fer, préparé contre I'anémic
65¢ la boite, 3 boites pour $1.80
CIE CHIMIQUE FRANCO-AMERICAINE LIMITEE

efficaces et de prix

@R

ROUGES®
@
e @
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Vous le
reconnaitrez
a ces
étoiles!

Non pas une poudre, ni une mouture! Mais des millions de
PARTICULES SAVOUREUSES de vrai café... prétes a libérer en un
instant cette fameuse SAVEUR MAXWELL HOUSE!

% C’est le seul café de ce genre
cu monde . .. aussi facile &
infuser que les anciens cafés
éclair, mais de golt combien
différent! Instantanément solu-
ble, mais merveilleusement

corsé et savoureux.

EXIGEZ LE

f’ : | g i . | s
café éclair ' /| /.00 L lL0
. X 3 . 3 g | Ay - -3
¥ N Ly Bl TS

.. le seul café éclair qui soit bon jusqu'a la derniére goutte!

CAFE 100% PUR—SANS AUCUNE ADDITION

Ce café merveilleux, fraichement torréfié, est infusé spéciale-
ment pour vous dans les impeccables cuisines Maxwell House.
On en retire ensuite I'eau quand il atteint la perfection, et il
reste ces SAVOUREUSES PARTICULES de vrai café. AJOUTEZ
SIMPLEMENT DE L'EAU CHAUDE. Elles donnent alors instan-
tanément un café délicicux et riche. Vous ne voudrez plus
jamais vous donner le mal de préparer vous-méme votre café
——

R B 'E.'f"

v g e i =
s e .1 ¥ e e
3 et o LA

el

5

IL VOUS EPARGNE DE
L'ARGENT AUSSII Deux
onces de café éclair Maxwell
House équivalent & environ

une livre de café moulu—sans
compter qu il vous épargne un
tiers du prix d'achat,

A B

R B 1

[ f'.‘*'!, ‘\5 t
¥

gt .
1 R Y,
-E N

Voyez comment les
particules
savoureuses

s‘animent” dens
votre tassel

VUE GROSSIE des
SAVOUREUSES PAR-
TICULES de vrai café A
I'instant ol I'on y ajoute
de l'eau chaude. Vovez-
les libérer la famcuse
saveur Maxwell House.
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Les “jours gras” sont “une maniére” de dire

adieu aux joulssances gastronomiques. Ces jours-la, nous

ferons sauter les crépés selon la tradition et le lendemain nous entrerons avec générosité dans le temps
du caréme. Ceci ne doit pas nous effrayer, car de noss jours ce temps n'a rien de la rigueur d'autrefois
alors que cette période était le cauchemar de tous. Il gagit simplement de dimipuer la consommation
de la viande et de la remplacer par du bon poisson et autres aliments tout aussi producteurs d'énergie

que la viande. Un peu plus d'attention a la

réparation des repas maigres et toute la famille sera satisfaite,

Il ne faut pas oublier que le poisson est délicieux, et bon pour la santé, tout en ¢tant d'une digestibilité
facile. Pour lui donner tout l'intérét qu'il mérite, il s'agit de varier sa preparation et les recettes modernes
vous-aideront & servir des plats de poisson délicieux.

- -

] 4 ? t
+ Sandwiches rarebit
1} % tasse de fromage tipe, ]
1 % de c. d theé de moutarde, 1
! % de tasse de lait, i
Vous voulez un dessert de choir pour terminer un repas spécial? : 1» réties ;:lhat:[det. ; :
Préparez ce giteau délicieur avec sa garniture de péches en , 5 ‘!:u:bl‘e d‘-; :;t;up H
conserve, que vous pouvez faire avec un minimum de travail”’ Ne ) 2 jaunes d’oeufs. [ ]
dirait-on pas une piéce sortie de la main d'une fee? : Mettire le fromage, les assni-:
] ¥ a : ] 'partie supérieure d'un bain-
] Crépes au lait 1 _Furio. et brasser au-dessus de
! 1% tasse de farine Y% e 4 thé de sel 1 , Peau chaude jusqu'a ce que ce
| 1 oeuf bien battu, 1 ¢. d table de beurre fondu, ! l;?\“ p;rh;::mertb::_lf";’i(‘,'c E]:::
: 12 c. @ thé de poudre d pite, 3 c. d table de sucre. : lj','m‘;l';‘ l:l‘oeu'fse gy tm ;;N.‘.l'r
i 1 tatee de WSTiehw, 1 'immédiatemenl sur des n‘)tiesl
] Mélanger les ingrédients secs ensemble. Battre l'oeuf, lui ajouter § ; chaudes. 4 services.

1 le lait puis verser lentement dans les ingrédients secs, en brassant |
1 continuellement pour éviter les grumeaux’ Ajouter le beurre fondu, |
1 et bien battre pour mélanger parfaitement tous les ingrédients. |
) Faire cuire dans une poéle contenant un de beurre préalable- |
1 ment chauffé, et faire dorer des deux cdtés. Servir beurré, arrosé |
) de sirop d'érable. :

. - - -

! Crépes originales pour dessert [
:2'; tasses de lait, 2 tasses de mélange @ crépes, 1
i@ 1 c.a table de sucre, 1 oeuf battu, 1
1 petits bonbons a la menthe 4 c. d table de shortening 1
5 finement broyés ou mnoir fondu, 1
1 hachées, créme glacée d la vanille, y
1 Ajouter le lait et 'oeuf battu au mélange de crépes, et brasser 1

'Iéi:éromc-nt. Brasser légerement, dans le shortening fondu et le
sucre. Bien amalgamer, et mettre une cuillérée a table de pite
pour chaque crépe, sur un gaufrier chaud. Tourner une fois seule- I
ment pour faire dorer des deux cotés. Mettre six petites crépes
les unes par-dessus les autres sur un plat trés chaud, recouvrir !
de créme glacée, et saupoudrer de petits bonbons 4 la menthe
'(it:emc:n broyés, ou des noix hachées. Servir immédiatement. g!
|ser\'1rm_ 1
)

1 Cossetarde aux pommes !

\; de tasse de sucre,

2 tasses de lait,

2 tasses de sauce anr
pf)'l?lﬂlk’s Sucrees,

2 jaunes d'oeufs légérement
battus,

12 c. @ thé de vanille,

2 blancs d'oeufs battus en
neige.

Ajouter 3 c. 4 table de su-lI

g cre aux jaunes d'oeufs; brasser |
dans le lait chaud et cuire au-1

j dessus de l'eau chaude jusqu'al

jce que le mélange se tienne; 1

p ajouter la vanille. Refroidir. 1

j Battre alors dans la sauce aux|

| pommes; jeter le reste du su-

3 cre dans les blancs d'oeufs bat- |

jtus en neige et jeter la cosse-1

j tarde refroidie dans la merin-1 '
]

g gue. 5 a B services.

PAS DE
CUISSON!

A DU LAIT FROID!

sl ROyal st
NNV afi it (L7,
SRR AU OGN NS -
Vi i i 4 '/’///”I ||H\H\IU1\\\\\\\\

SEUL ROYAL peut vous donner poudings et garnitures
de tarte si superbement crémeux et lisses, si légers et

si moelleux! Les saveurs sont exquises, riches,
alléchantes, franches! Rien n'égale Royal pour la
rapidité et la facilité de la préparation.

Gofitez les meilleurs poudings et tartes que vous ayez
jamais mangés, les plus faciles i faire. Demandez les

puudings instantanés Royal. Choisissez votre
. saveur favorite: chocolat, vanille,
o= LES PREFERES DE HOWDY DOODY

butterscotch, ou créme 4 la noix de coco,

pouding :

INSTANTANE
ROYAL

permet de faire qussi facilement et aussi
- rapidement vos desserts préférés

MELANGEZ SIMPLEMENT

- ——

Poulet en casserole _
2 poulets de 4 4 4'¢ livres 2% de tasse de beurre,
chacun, bien prépares, ‘s ¢. d thé de muscade,
2 c. @ table de persil émincé, I pincée de poivre et de
14 de c. d thé de sel, clou,
1 oignon moyen émincé, 5 c. a table de farine,
2 tasses de bouillon de poulet, 1 boite de champignons tran-
% de c. d thé de sel, ches, de 8 onces,
1 tasse de sherry (facultatif), ' de c. @ thé de poivre,
1'% tasse de riz (4'a tasses, 1, de tasse de piment haché.
cuit),

Faire cuire la volaille dans l'eau bouillante salée jusqu'a cel
qu'elle soit tendre (emviron 2 a 2': heures). Enlever la viande del
la carcasse, et couper en généreuses portions. Faire cuire le riz
dans I'eau salée, bouillante jusqu'a ce qu'il soit bien tendre. Faire !
ensuite égoutter parfaitement. Ajouter la moitié du beurre, lel
persil, la muscade, le poivre et le clou et le ' de e. a thé de sel |
Aiélanger parfaitement et laisser reposer. Falre fondre le reste dul
beurre et faire sauter l'oignon émincé, jusqu'a ce qu'il soit trans-
parent, non bruni. Mélanger avee la farine. Ajouter graduellement 1
i le bouillon de poulet, et continuer de brasser jusqu'a épaississement. !
Ajouter les champignons parfaitement eégouttés, le piment, le |
sel, le poivre et le sherry (si désiré). Enlever du feu. Disposer les
morceaux de poulet dans le fond d'une cAsserole graissée, ‘un joli
plat en verre allant au four) couvrir avec la sauce, et mettre le riz
par-dessus, fermement, mais laisser une cavité au centre pour
gue la vapeur puisse s'échapper. Faire cuire dans un four modéré
j (375dF) 15 4 20 minutes. Garnir de persil

- ———

- Crépes des jours gras 1
g 2 tasses de lait sur, 1 c. a thé de soda @ pdte, 1
] farine, % c. a thé de sel (davantage si !
1 3 oeufs séparés, nécessaire ). :
)

Mélanger la péite 4 crépes comme a l'ordinaire, sauf les blanes g
1 d'oeufs, et bien amalgamer en utilisant la quantité de farine requise §
pour faire une pite liquide. Laisser reposer quelques minutes, puis
ajouter les blancs d'oeufs battus en neige ferme, et %4 tasse de g
créeme fouettée; laisser reposer encore 10 minutes, et faire cuire g
de la maniére ordinaire, dans un peu de beurre chauffé. Retourner j
pour faire dorer des deux cotés, et servir bien chaud, arrosé de g
!sirop d'érable ou de sucre d'érable 1

—— -]

| A i .
" Gateau aux épices :
1 2 tasses de farine a tout usage, 2 oeufs mon battus, 1
| tamisée, 2 ¢. @ th® de muscade moulue, ¢
1 % c. d thé de sel, 1, de c. a4 thé de gingembre
| %4 de c. d thé de cannelle, moulu,

1 % c. d thé de clous moulus, 2, de tasse de shortening,

1 1 tasse de sucre, ‘s de tasse de mélasse claire,

1 2c. ad thé de poudre & pite @ % de tasse de lait.

L double action,

: Faire chauffer le four a 375d.F. Tamiser ensemble les ingré-
‘dients secs. Mettre le shortening en créeme avec le sucre, et faire

1
1
]
1
1
1
1
1
jun mélange bien velouté. Mélanger avee la melasse, et brasser dans |
1. de tasse du mélange de farine. Ajouter les ocufs, un a un;!
ajouter le reste du mélange de farine, alternant avec le lait, com- |
mencant et terminant par le mélange de farine. Battre le mélange |
pendant % minute, Faire cuire dans deux moules de 8 pouces de |
j circonférence, beurrés et légérement enfarinés, et faire cuire dans !
g le four préparé, environ 25 minutes, ou jusqu'a ce que ce soit 1
j parfaitement & point. Faire refroidir, pendant 10 minutes avant |
j ‘’enlever des moules. Quand ils sont parfaitement refroidis, re- 1
g couvrir d'un glacage 7 minutes, ou laisser tel quel, et arroser de !
j créme fouettée au moment de sérvir avec une garniture de péches. I
1 On peut également garnir de ce fruit un glacage, en déposant les !
| morceaux de péches en conserve parfaitement égouttés au moment 1
j ou vous glacez le giteau de maniére a ce que les morceaux de fruit !
§ puissent pénétrer dans le mélange. Vous aurez un giteau superbe, :

T ——————————————— - ———— - —————————— -

Voici du poulet en casserole, un mets choisi qui ne manquera pas
d'étre trés apprécié, car il fut créé spécialement pour un menu de
féte. Voyez la recette, et vous voudrez certainement le présenter.

B _E——
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~ On découvre les secrets de la Vallée des aveugles

NAIROEI,

Un nouveau fléau est vaincu !

(Par Alastair Matheson)

r re \ g =22 g
Kenya. 2~ On rencontre en Afrique des choses extraordinaires, et rien

n’est Ilhﬂf frappant que les bizarres maladies qui affligent les indigénes de cette partie du
monde. Cependant, la science occidentale fait des progrés chaque année. Tout derniére-
ment, les savants ont trouvé la solution d’'un des problémes médicaux les plus déconcer-

tants du Kenya: celui de la *

‘cécité des riviéres” dans les régions qui entourent le lae

V |’¢1nna. La “cécité des rivieres” — l'onchocérose des savants — est causée par un ver
minuscule transporté par une petite mouche et qui se loge sous la peau de 'homme et pro-
gresse graduellement jusqu'aux yeux, ol il détruit les tissus et rend ses victimes, générale-
ment d'age moyen, partiellement ou totalement aveugles.

Les médicaments connus ne
qu’'en partie efficaces contre le ver
lui-méme; mais on peut mainte-
naht détruire la mouche, grice aux
savants anglais qui se sonl atta-
qués a4 l'une des tiches les plus
difficiles de toute 1'histoire médi-
cale du Kenya.

Le probléme était centré
cvele de l'existence de la
Il n'était que trop facile
ver des mouches adultes: dans cer-
taines regions, on en lrouve réu-
nies par milliers dans chaque clai-
riere. Toutefois, pour détruire cet-
te moueche, i1 fallait savoir ou et
comment Se passaient les phases
de la larve et de la chrysalide. Il
a fallu prés de 40 années pour ré-
soudre ce probléme.

I.a mouche qui cause la “céciteé
des rivieres” porte le nom d'un
entomologiste anglais,
Neave, qui visita le district de
Kakamega en 1911 et remarqua
que les mouches constituaient un
fléau local. Un autre entomologiste
du nom de Dry, qui visita en 1922
les plateaux méridionaux de la
province, fut le premier & décou-
vrir un lien entre la mouche et la
maladie,

C'est par les riviéres qu'on fut

sur le
mouche
de trou-

enfin amené a trouver la solution
du probléme: nous savons aujour-
d’hui que, par une fantaisie de la
nature, un crabe d'eau douce sert
d’habitat a la larve et & la chrysa-
lide du Simulium Naevei, ¢t qu'en
traitant les eaux courantes au
D.D.T. f{trichlorophény] - trichloré-
thane) on peut exterminer toutes

les mouches de la contrée environ-
nante. Pour en arriver a la décou-
verte de ces faits, il a fallu de lon-
gues années de recherches empiri-
ques, de patience et d'inébranlable
persévérance.

|

| “Lo Vallee des Aveugles”
un pathologiste, feu le

En 1038,
général de brigade R. P. Cormack,
Symes, entomologiste

al

et M. C. B
en chef de la Division des Maladies
dues aux Insectes du Service Meé-
dical du Kenya, visitérent la Vallée
des Aveugles, ainsi nommée a
cause des nombreux aveugles qui

8

sont ¢

le Dr S. A. |

s'y reneontrent; — jls établirent le
fait que la mouche transmettait la
maladie et ils se livrérent & une
¢tude détaillée des symptdmes de
la “eéeité des riviéres”,

On choisit pour les premiers
essais au D.D.T. deux rivieres de
la Vallée des Aveugles. 11 avait
d'abord fallu calculer le débit de
chaque riviére, afin de déterminer
la dose mortelle de D.D.T. qui se-
rait nécessaire. Puls on déversa
l'insecticide prés des sources des
riviéres, tous les dix jours pendant
une période de trois mois. Trois
mois de travail sur ces deux points

d'expérience suffirent & anéantir | péces de poissons,

totalement les mouches de la ré- |

gion avoisinante. Les médecins dis-

| les

l

za du Nord, On entreprit une en-

quéte de 18 mois, pour déterminer
la zone exacte d'infeetion, avant
de commencer le travail de sup-

pression de la mouche.

Le traitement de centaines de
cours d'eau de la zone infestée eut
liewu en 1947. Quatre équipes
d'Africains conduites par de jeu-
nes entomologistes européens, se
mirent a la tiche et quelques mois
plus tard, on annoncait un succés
complet de !'opérat Toutefois,
mouches réapparurent huit
apreés,

ion

mois

On examina de nombreuses es-
de crabes et
d'insectes vivant dans les riviéres.
On endigua et on détourna des

Evaluation .du débit d'une riviére de la Province de Nyanza, au
Kenya, avant de traiter les eaux avec un insecticide. Cet insecticide

détruit
maladie appelée

posaient maintenant
efficace contre le fléau.

La principale zone frappée” pa:
la maladie se trouvait autour des
plateaux des districts de Kaka-
mega el de Kaimozi, dans le Nyan-

VOICI DE BONNES NOUVELLES
pour des

Couples de Danseurs

pzuvent apgrendre pour le prix de

chez Arthur Murray

Hatez-vous . . . hatez-vous .
venez chez Arthur Murray main-
tenant avec votre parfenaire
favori (te) et soyer prét pour
votre prochaine réception. la
nouvelle méthode de Arthur
Murray est si rapide, si facile
et si sore ... parce que cest la
meilleure. Méme si vous débutez

vous commencerez & danser
aprés votre premiére lecon. —
Vous aurez du plaisir a ces

réceptions d'éléves ov chacun
s‘'omuse. Aussi n‘attendez pas,
venez maintenant et epargnez

Ecole de Danse ARTHUR MURRAY

1231 ouest,

rue Ste-Catherine — AY, 8-7156

1010 est, rue Ste-Catherine

les mouches transmettant le ver qui
“cécité des rivieres”.

d'une arme  cours d'eau,

| analogue

| d'une

est la cause d'une

on examina des chu-
tes afin de découvrir les lieux de
reproduction des mouches sous les
rocs et sur les banecs; mais toutes
les recherches restérent infruc-
tueuses

Puis survint un
geant. Un savant

Kenya, le Dr 'V

SIgne encoura-

bien connu du
D. van Someren,
découvrit, fixée une nymphe de
ne, la larve d'une mouche
au Simulium Neavei. 1]
de sa découverte a Mec-
qui décida de faire une
tentative pour
1isme transmetteur de
Cette fois, ses recherches fu-
couronnées de succes. Suivant
les parties peu profondes de ['un
des cours d'eau, les aides africains
récoltérent des {‘!‘I'I'..'Iil'lf'\ de crabes
espece encor on étudiée,
et presque tous etlaler t porteurs a
la fois de larves et de chrysalides
de Simulium Neavei,

passait en

o

phryga

fit part
Mahon

Cela se 1950. Depuis
lors
aux a exterminé la
che dans quatre zones infestées, et
I'on estime que d'ici deux ans, la
mouche aura complétement dispa-

ru de la province de Nyanza

Insectes mou-

Que représente au juste ce ré-
sultat? 11 sigr » que des milliers
d'Africains, qui depuis leur en
fance on! souffert de myriades de
vers minuscules g'enfon¢cant sous
la peau et qui jusqu’ici ne pou-
vaient envisager autre choge que
la eéciteée pendant leur vieillesse,
savent aujourd'hul que leurs en-
fantg vivront sans avoir a caindre |
le fléau centenaire, Il signifie en-
core que les regions ou le taux des
aveugles est extrémement eleve,
vont se reprendre a vivre d'une
nouvelle vie lorsqu'une geéneration
d'Africains en bonne sante pourra
faire fructifier la terre.

plusieurs im-
ne vi-
Cons-

Et par-dessus toul
portantes tribus africaines
vront plus dans la erainte
tante de la ceécile,

deécouvrir |
la ce- |

la Division des Maladies dues |

J

- i o ———

Sl sl

Le chasseur et le glbaer M. J. P, McMahon. entomologiste -du

Gouvernement du Kenya, & qui I'on doit la solution du probléeme

de l'onchocérose, examine un crabe porteur de la larve de la
mouche minuscule qui transmet le ver, cause de la maladie.

Gagnez ces jolies primes
en vendant mnos graines
de semences i 10¢ le paquet

C'est facile pour tous et payant

Notre assortiment comprend plus de

50 wariétés des Jégumes et fleurs

les plus en demande. Aucune ex-

périence nécessaire. A chaque en-
droit n@i l'on falt un jardin vous
en vendrez plusieurs paguets. EIEN

A DEBOURSER. Ecrivez immeédiate-

ment,

POSTEZ CE COUPON pour recesoir immédiatement un
assortiment de 79 paquets de graines eof catalogue de
Vous payez aprés la wvenls pour recewoir la

vous choisisser

- ———— -

MES DE LUXE. ENR.

NEUVILLE, P. QUE.

ﬂ' Jueshes & PRI

Bourbon
Garden Cream
Custard Cream
Milk Arrowroot
Shortcake

FABRIQUES AU CANADA PAR

. PEEK FREAN'S

FABRICANTS DE

' T BISCUITS

IOI
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jI’l;o m‘entendez-vous donc pas ?

---------------------

e

Je dois mhabiller | §18/a8

Mademoiselle |
Conduisez les enfanh
@ l'extérieur |

sorti d'une voiture, portant une

.des blagues | -

oy

Au moment ou Darmont se dirige vers
Fescalier, le propriétaire se penche derribre
le comptoir

: T Sideansiel sietle il 1 Alia 'v 25 ik ahanciie Cest lu Oul... peut-étre... ggand deux
. : s fidvre, hommes ont travaillé ensemble..
R e Sy ' un sé . n'est-ce pos, our aprés jour...
Docteur ? Y
y / g T g
£ | SRS >
o’ ~ h =
N2
- \‘ : )
) (" -}
D P
- — - b |
Ne le croyez pas Vois cet insigne | Ca Yal vu le type entrer, Juste
veut dire que je veux
Un type tout court... Il est monsieur, il fait toujours la vérisé | . avant vous. |l est descendu

PIT
FAIT DU
SPORT

|
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Comment p

einturer le béton

Vous avez peut-étre déja revétu les murs de votre

cave de panneaux isolants, pour embellir cette partie de la |

maison et aider & en chasser 'humidité et le froid. Mais il
est possible de I'enjoliver encore plus, en en peinturant les
planchers en ciment, si vous ne tenez pas i les recouvrir de
prélart ou de tuiles de caoutchouc ou encore i y faire poser
un plancher de bois. Voici quelques conseils & ce sujet.

DOULEURS .

Les douleurs menstruelles abat-
taient Marie, mais Midol |la
m— soulagea vite, Midol agit de troig =
| quuelagons pour soulager plus rapide: e
men' les douleurs menstruelles—
soulage les crampes, calme le mal
de téte, chasse le “cafard”,

La vignette ci-contre donne un?®

exemple d'un choix de deux cou-
leurs pour ces planchers de ci-
ment. Vous pouvez, naturellement,
modifier ce choix selon votre gout
et selon les besoins, c'est-A-dire
selon l'utilisation que vous comp-
tez donner a telle ou telle partie

journer pendant au moins 2 jours.
| Si, en relevant cette carpette, vous
|constatez que le dessous est hu-
Imide au toucher, ¢'est un signe

certain qu'il ne peut étre question |

d'utiliser une peinture ordinaire,

du moins pas avant d’avoir pris

certaines précautions supplémen-

de la cave: chaufferie, buanderie,
cellier, atelier, salle de jeu ou de

repos. ..
cela arrive souvent, un excés de

| Gare & humidité ! | Souvent, 1
chaux ou d'alcali qui attaque et

Pour votre plancher de cave, il détruit promptement la peinture

taires,
Il faut par exemple vérifier si
le béton ne contient pas, comme

est possible d'emplover une pein-!ordinaire. On se débarrassera de |

ture 4 l'huile ou un ¢émail comme 'cet exceés de chaux en étendant

PUhANCHE
oite 1
DL Crn 3%

ceux qu'on a utilisés aux autres une couche généreuse d'une solu-
étages. Mais attention a ce qu'il tion de 3 livres de sulfate de zine

I ll_!_ILLJL..__JLui
" 4 . . " AL s . - ! f"";‘i“u.
Ce modéle d'étagére n'est pas seulement fort décoratif; il se i 37
plus commodes pour rassembler les bibelots qui | LA o i
| décorent votre vivoir et les mettre hors de portée des jeunes enfants, ﬁ;'-.-'-‘;

| révélera aussi des

! Procurez-vous pour 35 ecents le patron grandeur nature No 58 de
cette étageére a bibelots; et suivez-en les indications (en langue anglaise)

, pour la fabriquer vous-méme.

Pour obtenir ce patron, écrivez lisiblement votre nom et votre
adresse compléte, spécifiez le numéroc du patron désiré, ajoutez le
montant requis a volre commande et adressez a: Département 234,
“Le Petit Journal”, 5460 avenue Royalmount, Montréal 9. Nous n'ac-
ceptons aucune commande payable sur livraison ou en timbres-poste.

Il faut prévoir un délai d'au moins 2 semaines avant réception
du patron demandé. Pour éviter les erreurs et les trop longs délais, |
nous vous conseillons d'ajouter & votre envoi la vignette du “Petit
Journal” montrant le modele désiré de meuble.

tacher les resies de vieille pein bois ou le fer, par d'autres lames
lture avee un grattoir meétallique; jou outils qui permettent & peu
| puis lavez la surface ainsi traitée, prés toutes les opérations désirees. |

avec un produit nettoyant a base 2
La Méthode

SUR ... PRATIQUE

Pour plantes en Jordinieres ef an Pots, plonts
de Fleurs ot de Legumes

O FERTABS

-
“Pllvles pour Plontes™ i S S
Cette formule britannigue ._"m
d'engrais a tous les &éments M o=
nécessaires pour favoiiser de
plus saines plantes ot de plus
rosses fleurs. Les Vicletles

fricaines se développent Lids
blen avec Fertabs H==

PAQUETS ==
de 15¢ & $1 w

f{ll_- phosphate de sodium addition-
- Ogino-Knaus

né 4 un peu d'eau. Laissez sécher

Ipun(l;ml une semaine enticre.
originale et authentique
L'exposé le plus clair, ® plus précis et

le plus honnéte encore publié au pays
Toute personne mariée ou qui se
destine au mariage doit lire ce livre |
Pour adultes seulement ‘

Procurez-vous également le

(alendrier de la Femme

D'aprés Ia méthode OGINO-KNAUS approo
vée par les autorités médichles et religicuses

| Lovage a l‘acide |

| Si votre plancher de ciment a,
ipar endroits, un aspect glace et
presque vitreux, il faut lui oter
| ce poli qui empécherait la peiniu-
re ou teinture d'imbiber le ciment
| comme il convient, Frottez ces
lendroits avec une solution conte-
Inant une partie d’acide muriati-
que pour 4 parties d'eau, en vous
servant de gants et de bottes de

_ Irritation
%(\ ‘hasale?

| ___‘4_\- .
Ny _Sngiilllj

ne laisse I'humidité s'infiltrer nul-

le part! Parfois, des planchers de | solution
parfaitement séjourner au moins 4 jours; puis

ciment, paraissant
secs, se reévelent
pour supporter la peinture ordi-
naire; et celleci tend a “peler”
aux endroits les plus humides.

trop humides

Le meilleur moyen de s'assurer

contre cet ennui, c'est de
une carpette en

ce plancher et de 1y

poser

laisser sdé-

caoutchoue sur |

dans un gallon d'eau. Laissez cette
imbiber le ciment et y

enlever tous les cristaux de sul-
fate qui restent, avec une brosse
rude, de préférence une brosse
meétallique,

La vicille peinture |

Tous les sels et toutes les crou-
tes existant en surface doivent
aussi étre enleviés avant dappli-

quer la peinture. Employez pour

IL EST CONGU POUR
APPORTER UN SOULAGE-
MENT RAPIDE AUX

RHUMES DE POITRINE

Pour soulager la toux - les muscles endoloris
Musterole soulage la bron-

chite, la toux et la doulou-
reuse souffrance des muscles
de In poitrine. 11 aide A
€liminer la  congestion
dans la partie superieure
des bronches, du nez et
de la gorge. En effet, une
friction au Musterole ap- '
porte un prompt soulage- s .
ment et celui-ci dure longtempsl!
Musterole est fabriqué en trois forces.
Achetez-le des aujourd’buil

LN

Marawe [wporte
*'Un véritable onguent de meutarde’”

cela une solution faite d'une par-
tie d'acide muriatique pour 20
parties d'eau. Ne touchez pas au
linge ou & la brosse qui a trempé
dans cette solution fortement cor-
rosive, sans avoir d’abord mis une
paire de gants de caoutchouc. Rin-
sez a l'eau claire et froide.
' 11 existe toute une variété de
peintures spéciales pour le ci-
ment. Quelques-unes sont de fa-
brication synthétique et contien-
nent des produits adhésifs, comme
| par exemple des résines a base de
| caoutchouc qui aident a rendre
le plancher parfaitement imper-
méable a l'eau et a résister long
temps & l'usure et au frottement,

Avant d'appliquer ces peintures
spéciales, il faut oter scrupuleuse-
ment tout reste d'émail ou de pein-
| ture ordinaire posé antéricurement
|sur ce plancher. Servez-vous pour
|cela d'encaustique que vous méle-
rez & du bran de scie; répandez
le mélange partout ot il ¥ a de
{la vieille peinture et laissezle
[toute une nuit,

Le lendemain, vous pourrez deé

poussidre,

YEUX IRRITES

CPTREX nettoie, soulage et rafralchit les yeux fatigués
ou irrités par la lecture, un travail appliqué, la conduite .
de l'auto la nuit, les rhumes, le vent, la neige, la

le soleil, la tumée de tabac, etc. OPTREX

apporte un soulagement rapide el durable.
Demander OPTREX & volre pharmacien

OpIREX

_"h&n—ﬂudﬂyﬂu" o

caoutchouc pour ne pas risquer
de vous briler au contact de l'aci-
de. L'acide mord et décape la sur-
face ainsi traitée et la rend po-
reuse, permettant ainsi a la pein-
ture de mieux adhérer.

Pour obtenir un meilleur résul-
tat et un enduit qui s'use moins
vite, employez une teinture, de
préférence a4 de la peinture. Jl|
!faut toutefois oter d'abord, selon
le procede indique plus haut, tout
reste de peinture, d’huile ou d'au-
tre enduit précédemment posé. La |
teinture doit étre appliquée a la|
brosse et avec force, pour s‘asm-i
rer qu'elle pénétre dans toutes
les pores et fissures du ciment.
Si, une fois sec, le reésultat ne
parait pas uniforme, appliquez une |
seconde couche de teinture pour
obtenir une couleur egale partout, |
| Vous pouvez ensuite cirer le plan- |
cher peint ou teint; il durera tres
longtemps dans cet etat,

| Petit courrier |

| Q.—J'ai recouvert de tuiles le
plancher de la partie de la cave
qui me sert d'atelier et ou jai
installé quelques machines-outils
legéres comme une scie mecans-
que. Comment empécher les pieds
de ces machines d'user les tuiles?

R.—Si les pieds de votre machi-
ne n'en sont pas deéja pourvus,
lachetez quelques-uns de ces sup-
ports ronds en caoutchouc comme
on en met aux pieds des banes. |
escabeaux de cuisine ou dautres |
meubles du gentre,

Il ¥ a de ces
supports a base plate qui permet-
tent de faire glisser la machine |
sur le plancher de tuile. D'autres,
A base arrondie, comportent méme |

parfois un cran d'arret qui raul]
| serrure et empéche la machine- |
joutil de rouler sur le plancher

| pendant qu'on s'en sert.
| Q.—Les bong outils coutent cher |
et je veux n'en acheter que le|
minimum, Existe-t-il un owutil u:.|-i
versel qui me permettrait d'accom-
plir plusieurs tdches a la jois sans |
trop de frais? |
R.—Ce qui se rapproche le plus|
de ce que vous demandez est la|
foreuse electrique  du  modele |
maintenant courant, ou l'on peut
remplacer la meéche a forer le

Ce calendrier indique de fagon
claire et précise vos jours fertilesl
et vos jours stériles. Aucun ajuste-

ment nécessaire, donc, pas d'er- JREITITER]
reur possible. (Copyright)  KCCETETUT

En vente A . % pareth
la Pharmacie Montréal, HA. 7251

Phcie Sarrazin Choquette, PL.9622 |
Prix chacun §1.10 — Les deux $2.00

vy Voo
EDITIONS NOSSIOP " -

Casier 27, Station B, Montréal, P.Q. Indispensable dans toute maison

ey

Mon oncle Je?n déclg're:
CEST LE PLUS PARFAIT ALIMENT

Puss 'n Boots est de beaucoup le meillenr aliment
pour chats et chatons, car il est fait spécialement de
poissan entier frais . .. mélé d plusieurs autres précieux
ingrédients qui favorisent la santé.

Puss 'n Boots procure les protéines, minéraux, vita-
mines et carbohydrates que contiennent le saumon, le
boeuf, le foie, le lait et les nourritures de table . . .
mais plus abondamment et en bien meilleur équilibre.

L g
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C'est bien gentil, Luc, Il n'y a rien Heureusement qu'il est
de m’avoir invité ce soir, & mangfr dans d‘;. b:o'::;:o?:::l}r;;'p:::agr:?
comme ga | la maison |
s

e ¥ ‘e
=)
-

Q' v, . s
! Je leur ai dit

Lucie, Louise, i Ovui, elles savent qu'il s’agit

d‘affaires seulement. Je veux lui vendre
2,000 aspiraicurs électriques.
Il faut qu'il signe |

As-tu expliqué aux
enfants pourquoi
j‘al invité

descendez, {‘ai un apéritif

préparer l‘/

de vanter mes

aspirateurs |

H

>

Luc, tv ne m’avais r Elles ont “de qui
pas dit que tu avais

tenir”, elles sont bonnes

Ce sont vos annonces Laissez les apéritifs, Luc, va

bien moi,

lvi parlerl

qui paraissent dans des jumelles |

vendeuses |

c’est moi | ’ :

15 .

I

| T ol0 Al QLA TS
STadeurr WAL

. [ ] ] :
T ‘ i - - B '.-_
\ .

Reg U. 8. Pat, Offen |
MeNought Svndicats IE }
1
|
\1 r PR r Elles m'ont vendu UNE PAGE “ ]
Elles avaient méme :sﬁm, parle pas n'ai rien d'autre Qui te parle D’ANNONCES DANS LE JOURNAL on ! ( !
v trat tout prét ‘affaires ce soir, . ; |
S i Cost Goant CORNES & dire, 2,000 aspirateurs DE LEUR ECOLEI ‘

pour que je signe | d’aspirateurs ?

cal

q"et l

Il ne met ses lunettes que pour des occasions semblables !

( EST-CE UN ‘R
R
g :

3 ‘
FEMME ? J b
et {-‘/‘a

\

- Y .
of ‘-

, 10 by The lell Syadieate, fae
Trady Mark weg W 8 Far Ofice
CF Greal Briain Rights Reser rod
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En pleine Russie inconnue

" - P
»

La Russie perfectionne ses moyens de transport

(Par Marguerite Higgins)

Ceci est le cinquiéme d'une série d'articles par Mlle Marguerite Higgins, la célébre journaliste
fgagnante du prix Pulitzer) qui passa dewr mois et demi en Russie. Durant son séjour, elle parcourut
E:hu de 13,500 milles et visita des régions telles que la Sibérie, I'Asie centrale soviétique, le Caucase,

Russie blanche (Biélorussie) et I'Ukraine. Plusieurs des endroits qu'elle a vus, comme Samar-
kand, Yalta et Simferopol, étaient jusqu’'éa récemment interdits. Dans quelques cas, au cours de cette

série, on a déguisé certaines identités.

Depuis d e u x| celles de I'Occident, trés chéres,
ans, les Russes La qualité des viandes est infé-
ont fait des ef- rieure &4 la nbltre et jai trouvé
forts visibles' que la maniére de fairé la cuisine |
pour améliorer est trés monotone et qu'on y uti-
leur systéme de lise trop de graisse. Détail qui
transport en contraste avec les premiéres an-
commun. Les nées d'a : le pain s’ache-
progrés sont évi- te maintenant- en si grandes
dents, quand on quantités que plusieurs restau-
songe que j'ai rants ne nous chargent pas de

f pu, en de ux| tarif supplémentaire pour nous en
M it mois et demi, donner. t
;l::::::se parcourir plus  Cependant, les facilités sanitai-

; ~de 13,500 mil- |res demeurent primitives. La ma-
les, sans difficulté ni manque réel jorité des stations de ravitaille:|
de cur_lforl_ Ce voyage comprenait ment, flambant neuves, que l'on
au-deld de trois mille milles en voit en abondance le long de la
automobile. route a deux voies reliant Moscou
Parlqut en URSS, ni les wa- & la ville ukraienne de Kharkov,
gons, ni les hotels ne sont luxueux. lont des édicules extérieurs, pour
Mais, si j'en juge par les récits l'usage que l'on sait... Mais n'ou-
des voyageurs qui m'ont précédée, blions pas que wvoild seulement
les chambres qu'ont ebtient dans | quelques années, il n'y avait méme
les grandes villes sont beaucoup pas une seule station de ravitaille-
plus propres qu'anciennement. Les ment !
rationnements sont terminés. Les
denrées principales sont abondap- |
tes mais, en” comparaison avee

==Club Social bilinguemsy'
Venez vous
discret et

~ "Diplomatie
par délégation™
De pair avec ces perfectionne-
ments, la Russie a développé :a
| “diplomatie par délégation”. Il s’a-
X git du systéme d'inviter des grou-
¢ et A nos soirtes chaque sl pes facilement contrdlables: me-
SAMEDI SOIR : 'decins finlandais, avocats britan-
DANSE — TELEVISION niques, instituteurs danois, savants

inscrire dams un  burcaun
wie o 'on vous présentera
X @es  personnes gqui vous

convicnmn
med! sOir

Tél.: DU. 1-2253 ou écrivez i fran_cais. pou( des visites d'une
C.P. 4, Station “R". Mentréal durée de dix jours & un mois. Le
(inciure enceinope afmranchies e _ S RATe
s.'- bl !\ vrier r‘r‘d' de nd" e —————————————
comme par Mile Pierrette Champoux cLuUB DES ETO'LES. CR. 2802

Dimanc février, 4 8 h. 30 : Counlé- Venez vous inscrire dans un bureau discret

ol 'om vous présentera de vive voix des
porsonnes de 158 & 65 ans qui vous con-
vieanent. Appel spécial sux messicurs de
40 4 65 ans. Nous avons aussi de la
correspondance de partout. Ecrivez :

a4 C.P. 26, Station T. Montréal
S V.P. maller enveloppe affranchie

rence sur le civiome et forz= par M
Paul Bouchart

IVOrval, booraliste

Ne vous ennuyez pas!

Faites connaissance de queigu’'un Qui saura
vous plaire er wous comprendra; i"al des
membres de tous les bges. en ville ou en
campagne. — Powr mmformation weuilles
m'écrire et me dire volre Age. grandem
et pesanteui. Eavover une enveloppe af
franchie Satisfaction garantie. toul et
confidentiel

Mme M. Boulé

Le manque de confiance
ef la géne vous nuisent

A, : L'HYPNOTISME
il  LES/TRAMSECRNE
CLAIRVOYANT | PR E— i

méthode infaillible. sirictement confiden-
tiel. entrevue ouw bureao de | h. 4 9 A
p.m. tous les jours excepté mam. o dim
(Tel. HA. 244%). Par correspondance inclo-
re enveloppe wffranchie et date de nals
sance. vous saurez ce que 1955 et 1956
vous réservent. Par ce moyen vous pourrez
prevenir des choses (AVIS) Ne
perdez pa crance. je vous feral ravoir
lle que vous aimez. ["éloigneral

Appeler HUGO — (H. 8172

Cercle des Bons Amis

Célibataires des deun wexes, vesfs ow vee.
et failes-vous de mowvesus amis par I'em-

cciul ou Cc
kes rivales. Bannis  jalousie et timidité tremise du plas  Importast  Club !-u-lnl
Psychologu nir vous sera dévoilé International. Nos membres actuels désl-

renl vous coanaitre. Meationer votre fge
en euvoyani sne eaveloppe affranchis A
Boite Postale 181, Westmount

Que désirez-vous oblenir!

Un amout perdu. @ Donheur en ménage.
réussit en affaires d'argent. guérison de
géne, timidité, boisson, cigaretfes. paresse
falousie, etc. le des secrets in
faillibles pomt vous faire obtenh ce qui
mangue & votre bonheur. Toul est garanti
et confidentiel. Ecriver en m'envoyan! une
enveloppe affranchie

Mme Mary Nelson

Case 15, Station Delorimier, Momtréal

= L'ave
Professeur A. BORIS
3920 St-Denis, Montréal

Mme G. DuPrintemps

Pour troubles de tous genres,
découragement, vie malheursuse,
trouble ‘amour et d'affaires,
pour ramener & vour ceuxr qu
vous sont chera

6987 PAPINEAU
Apt. 1, Montréal

JEU DE CARTES

HOROSCOPE |

Le jeu de cartes que fout le monde voudra posséder oot
—— -
MYSTERIEUX —~ INEDIT e .t
FASCINANT —~ PASSIONNANT P
g )
Un feu avec lequel vous pouves fouer tous ley autres jeus .

sl 25 VOUS PROCURE CE Y

JEU MERVEILLEUX
papesanpss | 1|  VICTO PENCILS ADVERTISING,
"HOROSCOPE Casier Postal 314, Granby, P.Q.

i I Messieurs,

| Veuillez mae faire parvenir un Jeu de Cartes
| HOROSCOPE par le retour du courrier Ci.joint
I un mangdat de $1.25 plus 10 sous pour frais de
I malle.

| NOM
]

1

]

I

-

..... Il T T

ADRESSE

L L R R R

VILLE

---—---------------------d'

codsEBBRBRROR N W amEasT s b e Fae e TILLE

| tente,

toutes les dépenses de ces délé-
gations: chambres, nourriture, al-
cool, transport. On traite ces grou-
pes princiérement: diner avec vins
fins, thédtres, ballets, concerts,

visites d'usines et de fermes col-

lectives. Bien qu'il s'agisse de
tournées strictement surveillées
par des guides, plusieurs déléga-
tions sont allées aussi loin qu'en
Asie centrale, dans les monts
Ourals, au Caucase. On compren-
dra facilement que les autorités
s'arrangent pour que ces visiteurs

'ne manquent d'aucun confort...

Tout au long de ma randonnée
personnelle, le beau temps me fa-
vorisa. J'arrivai a Leningrad en
aout, accomplis un voyage (par
avion et par train) en Asie cen-
trale soviétique et en Sibérie en
septembre, me rendis en auto, fin
septembre, en Ukraine et en Cri-
mée, puis revins encore une fois
au sud, cette fois par avion, pour
visiter Stalingrad, le bassin du
Don et le Caucase.

Bn cé qui me concerne, les li-
gnes acriennes maintinrent avee
précision leurs horaires, sauf une
fois, 4 Barnaul, Sibérie, ou la tem-
pérature 3tait tellement hors de
saison, il neigea dés les premiers
jours de septembre. Ce qui était
extraordinaire, méme en Sibérie,
A cause de cette neige mouillée,
I'avion etait une heure en retard;
mais je fus surprise de le voir at-
terrir, car la piste de |'aéroport
n'était plus qu'un cloaque. I

[ Pistes de terre |

A Barnaul, on npus véhicula jus-
qu'a l'avion, et vice versa, en ca-
mion. Nos ages étaient trans-
portés sur une ‘eharretite tirée par
un cheval. Partout ailleurs, les
avions se rapprochaient suffisam-
ment du terminus pour que nous
puissions nous y rendre facilement
a pied.

En Asie centrale et en Sibérie,

‘les pistes d’atterrissage sont en-

core de terre battue; a Tashkent,

‘la piste était si rocailleuse, que

J'avais peur que les pneus de
I'avion ne se crévent. Mais ces
soucis étaient vains. |

En Sibérie, lors de mon passage,

lon était en train d'installer des
| pistes de béton a Novie-Sibirsk <t

a Omsk. A Novie-Sibirsk, on vient
aussi de terminer un terminus et
un hotel trés modernes. Cette der-
niére ville est devenue le princi-
pal poste de relai, pour le com-
merce avec la Chine populaire. !
C'est dans ce nouvel hotel que M.
Clement Attlee, ancien premier
ministre de Grande-Bretagne et

'ses camarades ont couché, la veille

de leur départ pour Peékin.

Dans la plupart des villes que
j'ai  visitées, on construisait de
nouveaux terminus aériens.

[ Helicopteres @ Omsk |

C'est 4 Omsk que j'ai apercu le
premier hélicoptére soviétique.
J'avais vu des magazines russes,
qui montraient ces appareils au
travail jusque dans I'Arctique;
mais je fus quand méme surprise
d'en apercevoir deux sur le terrain
d'aviation. Probablement que, dans
mon subconscient, j‘avais pris pour
acquis que les photos des magazi-
nes n'ctaient que de la propagan-
de.

S'il y a des quadrimoteurs pour
le service des eivils en Russie, je
n'en al pas vu. J'ai voyagé dans
des bimoteurs qui ressemblaient a
des Dakotas ou des DC.3.

Les pilotes sovietiques ont aban-
donne¢ leur habitude acquise pen-
dant la guerre, de raser le falte
des arbres, Nous montions d'ordi-
naire a4 des altitudes “prudentes”,
entre trois mille et six mille pieds
Les décollages et les atterrissages
s'accomplissaient de facon compeé
l.es aviateurs, vétus d'uni-
formes bleus gallonnés d'or sem-
blaient bien connaitre leur métier,
Contrairement a la coutume amé.
ricaine, les Russes ne servent ja-
mais a4 manger & bord, et les appa-
reils n'ont pas de ceintures de
sureté fixées aux sidges. |

Ly i
§ < 4 - . .
. : : :
4 % &
% ) :
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Mon portrait, pris sur la Place Rouge de Moscou, en face de I'eglise
Saint-Basile. Les échafaudages indiquent que I'église, comme la
plupart des monuments historiques, est en réparations. Ceci, en vue
probablement, du tourisme que les Russes veulent encourager.

- < américaine attirait de nombreux
I Les hotesses a bord l curieux partout oit nous arrétions.

Le chauffeur, que j'avais emprun-
mlrldnedil;m:\;alg:: It_:t;;:‘.ré:;::e 1: té a des amis alnéricains de Mos-
présence d’hotesses. Elles nous ex- ©OW tpassalt _“"; bonne "_":'”;‘ I‘“’

: son temps, a chaque arrét, a re-
g;lfre;:, c:ir;luepr:[t:xn:o:ooi:s dde: pondre aux questions des curieux.

gers souffrant du “mal de | Souvent, les gens prenaient

I'air” et distribuent des maga- notre voiture pour une Z_l':l.&h’, qui
zines. Le jeu d'échecs (c'est I'hd-|®S! l'auto de luxe en Russie.
tesse qui fournit les échiquiers) | “Nom disionsnous, c'est une
est le principal passe-temps a| Chevrolet, une auto américaine,
bord. Les hotesses, qui ne sont construite aux Etats-Unis,
d'ailleurs pas en uniforme, sem-| “Ah! s'exclamaient-ils; une auto
blent avoir été choisies pour ]eu.r_amérit‘lim'_'.' Elle est faite comme
endurance plutdt que pour leur une Zeiss.™
beauteé. |  *“Non, leur disai-je chaque fous;

A titre d’étrangére, on me don- c'est la Zeiss qui est faite comme
nait toujours le meilleur siége, & une Chevrolet.”
droite derriére la cabine des pllo-l (L.a semaine prochaine: La gran-
tes. Depuis la fin de la guerre, de difficulté de visiter les Russes
I'habitude de masquer les hublots dans I'intimité.)

au moyen de rideaux a été aban- s ms é'es lAS—

| TOUT LE TEMPS

lente des paysages et des villes|
Tout le monde, de temps en temps, se sent

que je survolais. |
Relativement aux prix de diffé- |
rents services en Russie, les voya-
ges aériens sont bon marché. Mon

passage, aller et retour, de Moscou | ., ooy fatigué, épuisé, avec la téte lourde

Jusqu’en As_ie centrale f‘t en Si| o peut étre aussi un mal de dos. Il n'y a

bérie, ne m'a colté que 2,600 rou- | o ohablement rien de grave, mais simple-

men! wn #al toxique causé par l'excés

d'acidité et les déchets. C'est le moment

de prendre des Pilules Dodd's pour les

Reins. Les Dodd's stimulent les reins, les

bles, ou $650.
Les trains soviétiques sont divi-
sident ainsi & reprendre leur fonctionne-
ment normal qui consiste i enlever 'excés

sés en compartiments, possédant

de deux A quatre couchettes. Dans
d'acidité ot les déchets erganiques. Vous
vous senter mweux —dormez mieur—tra-

mon trajet de Tashkent & Samar-
kand, j'avais un lit inférieur, dans |
vaillez mieux. Acheter des Pilules Dodd's
les Reins mgintenant. Recherchez

un compartiment pour deux per-|
2 boite bleue avec bande rouge chez

sonnes. Le lit du haut était occupé
tous les pharmaciens. Yous pouves vous

par un photographe attaché a la
répuhblique d'Uzbekistan. Ce mon-
sieur se rendit au wagon-restau-
rant (immédiatement devant le

notre) et commanda pour nous _bersux Dedd's sa¢
deux un bifteck avec un oeul
dessus, du riz, des tomates et une
bouteille du vin rouge de Caucase pOIU supERFlus
texcellent), Hors de Moscou et 3

enlevés

d'Ukraine, ce fut le seuf bilteck

que je vis en Russie. POUR TOUJOURS

Le transport en automobile est par

durendiens parce e Teserce | DOLORES SANSCARTIER

quoique non rationnée, coiite plus
de $1.50 le gallon. Les stlations

La seule électrologiste diplomée
du Nord de la ville

d'approvisionnement sont échelon

nées le long des routes principa-
© PAS D'EPILATION
@ PAS DE SOLUTION

les, & environ 80 milles de distance
les unes des autres,

Garantie écrite — Références
Consultation gratuite

[ Peu d’autos privées |
SUR APPOINTEMENT le SOIR

Malgré des cahots par-ci, parla,
la route entre Moscou et I'Ukraine

6748, RUE SAINT-HUBERT
CR, 9615

est  suffisamment bonne pour
RES.: RA, 2-.5946

qu'une auto américaine y puisse
rouler A une cinquantaine de milles
4 'heure, 11 y a peu d'autos pri-
vées;, on voit surtout des camions,

Hors de Moscou, notre voiture

Rl ]
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La mode nouvelle et pratique

Si vous ne voulez pas porter de chapeau pour diger dans un restaurant chic, une voilette et un

noeud dans vos cheveur le remplaceront avantageusement. Un noeud de brocart, de velours ou de

satin assorti @ votre toilette pourra tenir lieu de coiffure. — Avec votre robe de diner en crépe noir,

portez des accessoires tels que de longs gants en brocart blanc. Une large ceinture de satin orneée de

fourrure noire donnera eégalement une note d'originalité d votre robe la plus simple. — Sur vos escar-

pins de velours noir, posez une boucle de faille. Votre sac @ main en suéde noir peut étre rajeuni
d'une poignée en peau de léopard. Y aviez-vous penseé ?

Mangez des oeufs pour
eviter le rhumatisme

L'enfant qui ne mange pas
d’oeufs court un plus grand danger
de contracter la fiévre rhumatis-
male que 'enfant qui s'en nourrit
réguliérement. Telle est la conclu-
sion d'une étude faite par le Dr
Allan D. Wallis, de Philadelphie.

Le médecin américain a interro-
gé 184 patients souffrant de trou-
bles rhumatismaux du coeur, et
plus de 1300 personnes en bonne
santé, Quathnte pour cent du grou-
pe malade n'avail consommé que
peu d'oeufs dans leur enfance,
proportion réduite a 16% dans le
groupe normal. Plus de la moitié
de ceux qui avaient eu au moins
trols accés aigus de fievre rhuma-
tismale étaient de petits mangeurs
d'oeufs.

Selon le Dr Wallis,
contiennent de la’ choline, une
substance comparable a une vita-
mine, qui protége contre les toxi-
nes des germes de la fievre rhu-
matismale,

les oeufs

- =

‘Une lotion @ trois effets

| 1l est inutile de vous servir de fond de teint et de poudre
si vous ne faites pas usage de crémes a4 démaquiller. Avant
ftout, les pores de la peau ont besoin de respirer. Pour ce
faire, ils doivent étre débarrassés i chaque soir de toute
impureté. C'est dire qu'une créme  a démaquilier servira
| également aux femmes qui n'utilisent ni fond de teint ni
poudre. Celles qui ont la peau séche préféreront ces crémes
| au savon. L 4

| Aprés le nettoyage, la peau a
besoin d'étre lubrifice. Les fem-
imes fgées de 25 ans et plus ont |
| besoin de ce traitement, car leur
peau a habituellement tendarce a

s'assécher. Vous trouverez sur le
marché des lotions pour vous dé-
maquiller, pour “nourrir” votre
épiderme et comme base sous la
poudre.

Appliquez cette lotion erémeuse

OOOOT

en petite quantité. Prottez légere-
ment du bout des doigts, en par-
tant de la base du cou aux tem-
pes. Neltoyez ensuite avec un
mouchoir de papier ou un tampon
| d'ouate. Lavez votre visage a |'eau

K
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vous prﬁsonle

Le Soutien-Gorge

& .

Goussets: A-B-C-$6.00 — Gousset: D-$7.00
AJUSTEMENT GRATUIT

par des corsetiéres diplomées

NOUS FAISONS LES ALTERATIONS

Commandes postales acceptées

el remplies

811 est,
Ste-Catherine
BElair 7608

OOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOTOOCOOOOOOOOOOOOOOOTOOOOOOOOOOOOOO

| chaude, puis & I'eau froide.

e

]
L3

A’lure

Il moule a ravir

b4
?g

Modéle no 11-62

Le soutien-gorge long
A'LURE, eréation Warner,
serre  délicatement votre
taille tout en moulant a
ravir vos courbes natu-
\ relles Les cotés sont élas-
tiques ... ce qui fait qu'il
“RESPIRE" avec vous.

Pour se démaquiller, cette jeune
| femme utilise une lotion crémewu-
se dont elle peut également se
nourrissan-

servir comnie creme

te et comme base sous la p:'lu!h‘.

Avant de vous poudrer, le ma+
tin, appliquez une mince couche
de cette lotion sur volre cou et

| volre visage

Jeunes filles! De grice, ne com
mencez pas 4 porter des talons
| hauts avant d'avoir cessé de gran-
dir. Vous ne réussiriez qu'a en
souffrir plus tard: pieds fatigués
et jambes moins bien formeées,

Portez des couleurs en harmonie
| avee volre teint, 8i vous avez un
| teint olivatre ou jaunatre, vos
couleurs les plus seyvanies sont les
suivantes: blane nuancé (et non
Ih.'.'anv crale), belge, couleur coquil-

rapidement

L4

¥

"
M. TERRIAULT,
OOV OVOVOOOOOOVOTOOVOOOVOOVLOOOOC e d'oeul, gris et bleu marine (viD).

prop.

OO

Les patrons du Petit Journal

Les exrplications pour la coupe et la couture des patrons du
‘Petit Journal” sont en frangais. Prenez bien soin d'inscrire corree
tement le bon département auquel vous dever adresser volre
demande. Indiquez bien la taille désirée, le munéro du patron,
Remarquez aussi le rriz. Chaque patron est accompagné des

connaissances essentielles' d la couturiére débutante.

£ Ny o
o L

of alo™
", —
T
A ——— e

No 2303: Jolie robe & jupe ample et & l'encolure ronde, boutonnée
sur le c6té. Grandeurs de 2 a 8. Pour la grandeur 4: 17s verge de
tissu de 35 pouces et 1% verge de bordure plissce.

No 2098: Pour celles qui recherchent les lignes amenuisantes,
voici un modeéle trés simple, composé d'une robe et d'un boléro.
Grandeurs disponibles: de 12 a 46. Pour la grandeur 18: 5% verges
de tissu de 39 pouces.

No 2342: Elégant deux-piéces a jupe dotée d'un pli, devant,
Les manches du corsage peuvent étre courtes ou mi-longues. Gran-
deurs disponibles: de 12 4 48. Pour la grandeur 18: 47s verges de
tissu de 35 pouces (modéle 4 manches courtes).

No 3064: Modele simple et sevant pour les femmes a la taille
courte et forte. Grandeurs disponibles: de 12% a 24'¢. Pour la gran-
deur 1614 : 3% verges de tissu de 39 pouces ‘modele a manches courtes),

No 2914: 11 est facile de tailler et de coafectionner ce modele

| d'une* seule piéce, sans couture a la taille. Ajoutez simplement une

ceinture. Grandeurs disponibles: de 10 a 20. Pour la grandeur 16:
31y verges de tissu de 35 pouces

Adressez votre commande comme suit: “Le Petit Journal”, C, P,
70, Place d'Armes, Montréal, en joignant 35 cents en argent ou en
bon de poste (pas de timbres) par patron que vous désirez. Ayez bien
soin d'indiquer le numéro du patron et la grandeur requise. Les
patrons sont en frangais et vous seront expédiés de Montréal, le

jour méme ou votre commande arrivera.

Evitez le jaune dans votre maquil- | ligne ou elles sont le plus lare
lage et dans vos accessoires. ges ... el jamais, au grand jamals,

AR | ne devez-vous porter une jaquetle
de tailleur qui s'arréte a cette lon-

Que vos hanches soient trés lar- _
gueur., Vous ne réussiriez qu'a

ges ou a peine trop prononcées

prenez note de ce conseil. Mesurez souligner un deéfaut que vous de=
pour

vos hanches déterminer la sirez camoufler,

LE SEUL APPAREIL veritablement
reconnu MEDICAL

© -JRme Z L)l

pour traiter les diverses maladies des
glandes mammaires, et aider &4 DEVE-
LOPPER, RAFFERMIR et RELEVER
ou REDUIRE le

BUSTE

Chaque traitement différe au besoin; des
modéles de grandeurs différentes conviennent a toutes les tailles...
C'est le SEUL qui peut donner un traitement de SUCCION ou
VACUUM, car il ne coule pas... y=mw = w = wm==mm--mw-w-
Plus de 20,000 femmes de tout | Demandez Ja bittérature  gratuite

dge l'emploient et disent que ) Mme Rita Cayer — FR, 2073 :

c'est franchement MERVEIL- 1 4597 Delanaudiére :
LEUX!!! 1 NEO-FORME.FLO.BELL

' SALES CO. 1

CONSULTEZ UN BON I C.P. 143, 4535 Papineau, Mtl |

e '\ i . e
MEDECIN R Adresse Wi i
e - -l

sans délai & ce sujet Vendus dans toutes les pharmacies
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[ §° Afwapez vite ces petits
# gredins qui lancent de
. Fencre, M. le singe |

. Py . S T
b -
Tope-la | C'est un plaisir de
rencontrer enfin quelqu’un
d'intelligent I...

HE LA! )

Ce n'est pas ma
L faute | o~
1/ (R}
/7
o
. N
8 "~

aepprendra
4 ne pos
intervenir | J

™ oo que [‘al dit av sujet
: de ton intelfigence,
: w

Ris & ton aise, mon
gars | On verra bien qul
rira le dernier, béta |

4 e
FAIT DU
SPORT

- .
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"mmﬂ\él E CoOEUR DE JULIE MARTIN

\\mﬁ:

r Condition ? Entendu... entendu !
Laquelle ? J'espére que vous ne me

o / T— condamnerez pas 4 em-

J'écouteral, A
une condition !

Allons-nous-
en... et si vous
n'étes pas d’hu-
meur a entendre mes
doléances, allez-vous-
en chez vous !

brasser les pieds de
cette vedette...

DIMANCHE, 27 FEVRIER 1955

58e jour, 4e dimanche, 2Ze mois

i W

! ler dim. du Caréme |

Saint Alexandre

— |
TEMPERATURE L'AN DERNIER
Maximum Minimum |

26 février 1954 34 i3
27 février 1954 41 2

Le 26 février de Van dernier fut
ensoleillé et doux, ainsi que le len-
demain, 27

Des fleurs "\
Euotrez, M,

Je n'al pas le temps de
lui donner des legons sur
I'art d'étre heureux en
mariage! Pourquoi
arrétons-nous ici?

Je me demande — et vous

m’'avez promis de m'écouter-
si vous pensez qu'il est facile
pour elle de changer son
mode de vie en quelques
jours !

Fifl ne peut pas eomprendm qu’un
médecin a des obligations ! Ce n'est
pas agréable pour une jeune ma-
rit.e Mais elle auratl di y penser

Phases de la lune
sremier Pleine Dernier Nouwvelle |
guartier lune quartier lune
:]i (,} G' ‘ﬂi
1er
mars mars m i"' F“\‘t"
Sol \lever 6 h. 45
ot ”'in oucher 17 h. 43 Ecoutez, Julie ! Dans les romans . Iparce qu'apporter Yeus Elle est
Y <gals .g ) 2 ou 8 ohé s .
\lever 8 h. 47 a 10c et dans les films de 2e {| des fleurs a sa fem - fachée ! dit. Ce mariage
Lune . Pl ordre, ¢ca peut marcher ! Les amou- l me n’'est pas origi- ete ne pouvait pas
{ coucher 23 h. 46 reux se chicanent et puis il achéte nal, ca ne veut roma- g
— des fleurs, Dans mon cas, ce |pas dire ‘lueé nesque
» lcela est vou Bien, )¢
J POUR ETRE HEUREUX west. r otre
: a un échec! L-suisV
Premiére recette de bonheur : Eviter conseil !
fes trop longues meéditations sur e |
passe La meéditation sur soi-méme
met au Jour des souvenirs tristes,
des rancunes, des maladies imaginai-
res Les beaux-.arts et en particulier
le thédtra, les romans et la musique,
ont été inventés, comme l'explique si
bien le philosophe Alain, Justement

pour distraire les hommes de ces
tristes monologues. Je ne veux certes
pas dire qu'il soit mauvais de medi-
ter Presgue toute decision importan-
te doit étre précédée de meditations,
mais celles-la ont un objet précis et
sont sans danger Ce qui est dange-
reux, c'est de remicher sans fin ia
perte que I'on vient de subir, I'affront
gui vous a été infligé, la sottise gue

I'em a dite, en un mot ce qui est i
sans remede. *““Ne Jamais pleurer sur
le lait répandu', dit un proverbe an-
glais. Nous connaissons tous, dans

a lépn‘u\o ce

E stratagéme ?

Alors, elle
appréciera ce
geste. Bonne
chance !

Je suis tellement
malchanceux que je
vais découvrir que Fifi

est allergique aux bon-
bons et aux fleurs !

Ne reste pas 1A comme
un imbécile ! Achéte
un billet pour
Hollywood !

la maison ! Oy

—
: Ton petit mari est & ‘J
es-tu ? I )

N

nos familles, de ces fanmatiques du
malheur qu woudraient contraindre
¢eux qui les entourent & s'enfermer

pour la vie dans un cercle d'événe-
ments qui furent déplorables, mais

qu’il n'est plus possible de transfor-
mer Il faut gque ["esprit, de temps
4 autre, soit lavé, remis & neuf. Pas
de bonheur sans oubli. - =

Pour s'échapper ainsi 3 soi-méme,
Wy a plus d'un moyen. Le meilleur
est le travail

GAGNEZ $50
PAR SEMAINE : - ——— e

q Mesdames €l Messicurs, avec notre mer ; partie, 1)1-[‘
veilleus. PLAN DE VENTE vo a 'S heure envi-
y | i

'_ gagnet S50 par semaing --|I ron l‘“l.‘
en vendant notre ligne mplcte de mar o »
chandises séches ef & la w:u' Vous n'ave? etait d.l}l.“
pas besoin dexpérience  Envoyez tout de une colere
suite votre nom e adresse pour  rensel i
gnements gratuils et cadeaw gratull, sans
obligation |

B L L T |
REX TRADING CO. iDept. 1)
Boite 52, Station B, Moniréal
Nom ... e |

Adresse ...

MAIGRISSEZ!!

SANS DROGUES « SANS EXERCICES
Méthade sans danger du Chanoine
KNEIPP. 1] sultit de boire du lait ‘

.\.".\ Dans cette
7 \ wille, on est
. au courant
’ de tout !
r

o\

Bonjour papa.
Vous étes

Du supplé-
mentaire.
A\ _Toi aussi?

ordinaire d'aprés les indications de
s Ia méthode, Méhode compldie, S04
Brochure sur lea soins de beauté,
gratis sur euvoi d'un timbre do 4o,

POILS FOLLETS
SUPPRIMES

CHEZ VOUS . g

INSTANTANEMENT

ai PILEX

; Rapide - Certalne - Eficace
Sans douleur

Préférée dom 125

hépitoux of institwtions
TRAITEMENT COMPLED 3138

(Embafiage of frais d'expbditien 15¢ en plus)
gnements ot ummnmlul

MIORATOIRB COQUETT

Quelles sont les der- . As-tu

niéres nouvelles encore écou-

sur l'affaire té aux
r(‘.'ullt‘u'c Darcey ? g s 1

Ste-Untherine 0., Montréal, UN. u|u||
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Ton pére autrefois levait son
4 poids d’un seul bras au-dessus
. § desatétel Avjourd'hui, il ne

1 peut sevlement plus le
décoller dv sofa |

Je voudrais bien que
cette auréole dispo-
raisse | Depuis que je
Yai au-dessus de la
téte, aucun homme

' ne me donne
plus de
rendez-vous |

r

Cette bosse dans le dos ? Ne vous em
inquiétez pas | Elle est due a votre
porte-monnaie et je vais voir & la
faire disparaiire |

'T.. te rappelles ?
C’est Ti-Boutte
Lafrance | Nous
jouions au ballon

- { au panier ensemble

Elle essaye
foujours
d'impression-

ner les gens |

—{! CETAIT
Bijing, ECRIT. ..

Eve,
cette .

ineffable




