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Beaulieu
Crespin et ass.
optométristes   

ventes AREMTR) ANCIENEEE AadVLSI.

({CONDUCTEURS ,
OUVREZ L'OEIL!

- LE FAIBLE VOLUME DES MOTOCYCLETTES
LES REND MOINS VISIBLES.

- VERIFIEZ VOS ANGLES MORTS AVANT DE TOURNER .

- LE MOTOCYCLISTE EST TRES VULNERABLE . \LE MOUVEMENT POUR LA VIE.. J

 

 

St-Georges —
Eteictrique inc. CT"

Vente — Pièces & réparation
'"apparells ménagers

28 MIÉRAISON GRATUITE
- originales de compag

 

    
Yen ls usagés e 90 jou le

877, tée-de-Fliyjalon,
Baie-Comeau (Mingan) 589-9891
 

  

 

   

    

Repare: Maintenant

Un projectile cause
une vilaine brisure
dans votre pare-brise...

le réparer gratuitement,
sans le remplacer.

pendant qu tl est encore temps’
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   10 - 11 AOÛT 1985
TERRAIN DU

7 CENTRE SPORTIF
«RUE MICHEL ÉMOND

Jacques BAIE COMEAU
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+ Pousibitité
dev'élever à plusieurs

centaines de pieds dans
ie ballon montgatlière
de TELE-DIRECT,

encompagnie d'un

pilote aéronautique.

 

    
  

 

HÉ LES JEUNES!
VENEZ VOUS AMUSER
AU SUPER [as ©
C'EST GRATUIT! «5,

Programme du Festival ACTIVITES

     

 

  
  

  

 

 

 

     

    

 

  

Badmunt Lutte Olympi
Jour 1 Jour 2 Balle AKI Pétanqueélectronique

Baseball-radar  Show-down
9:00h Ouverture des ateliers 9-00h Ouverture de la journee Baseball-lance Simulateur de voile em
14:30h Distribution de jus 14:30h: Distribution des goûters gratuits Baseball-visé Soccer DÉCOUVREZ LE

FBI-SPRINT aux jeunes aux jeunes. Boulingrin Softball
2100h Fermeture de la journee 1 16:00h. Fermeture des ateliers Coin des jeunes Tennis PLAISIR DU PATIN

Hockey Cosom Jonassur table SUR ROUES! |

Flamme Olympiqu Escrime Tir fusil
| ceremonie d'ouverture parsàcheval vase EN CAS DE PLU IE \ PREMIÈREee Lu a =e

Co Gant-ventouses ETC... Les activités auront AU CANADA

Attractions spéciales Hattérophiie lieu sous la tente (=
Patinoire synthétique Glice LC Hockey visé ; PFT3* Piste de ski artificielle Organisé par Judo Héles jeunes ! JInstitut z Karate cro Rollerblades.; de promotion ; ; ; Apportez votre casse-croûte.

Renseignements: 296-4000 des activités sportives Appuyé par 22 Fédérations sportives Lee

  

 

 

Le Club des Mooses Royaume duSport (B.C.) Inc.
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Le premier Festival Podium
Jeunesse en fête!

dans la région de Baie-Comeau

L'Institut de promo-
tion des activités sporti-
ves Podium annonce la
tenue du Festival Po-
dium Jeunesse en fête!
à Baie-Comeau, les 10
et 11 août prochain. Le
festival se tiendra au
Terrain du Centre ré-
créatif, rue Michel
Emond, à Baie-Co-
meau, et permettra aux
jeunes de la région de
participer gratuitement
à plus de 60 activités
sportives et récréati-
ves,

Inscrits dans le ca-

     

Synopsis
o>oar

dre de l'Année interna-
tionale de la jeunesse,
l'originalité des Festi-
vals Podium Jeunesse
en féte!, réside dans le
fait qu'ils permettent à
des jeunes de se fami-
liariser avec des activi-
tés inhabituelles, telles
que le patinage et le ski
sur surface synthétique
et plus de 15 sports as-
sistés électronique-
ment. Pendant les deux
jours de ce festival,
130 000 $ d'équipe-
ment sera mis a la dis-
position des jeunes qui
seront encadrés par

 

  

 

une centaine de béné-
voles.

Au nombre des acti-
vités, mentionnons
aussi la participation du
ballon Mont-golfiére de
Télé-Direct qui per-
mettra a des jeunes de
s'élever à plusieurs
centaines de pieds en
compagnie d'un pilote
aéronautique. Le porte-
parole de ces festivals,
M. Jacques Demers,
médaillé d'argent en
haltérophilie aux Jeux
olympiques de Los An-

chaque festival”

 

geles, sera aussi pré-
sent et animera l'ate-
lier d’haltérophilie.

Cette vaste opéra-
tion est rendue possi-
ble, grâce au mar-
chand Podium Royau-
me du sport (B.C.) Inc.
et le Club Moose de
Baie-Comeau.

Pour  renseigne-
ments: M. Maurice Le-
françois, (418) 296-
4000; M. Gérard St-
Denis, 1-800-361-7003.

230: médailles.departicipation attribuées â

+ 3 000 macarons distribués .
*5000diplomes décernés ,.

- —* 100bénévoles pourl'encadrement
* 24000pieds carrés d'espace occupé
+7 .000 pieds carrés COUVERTS parune  
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‘ + <3 Festival
podium Seams fête Les activités sportives des

e

\ se Festivals Podium Jeunesse

Badminton Golf frappé Pétanque électronique
fealisatiog Balle AKI Golf-précision Sac de frappe (boxe)

osu§Lh, Us Ballons poires Grimperà la corde Show-down
activites sp a sen Baseball-lancé Gymnastique Simulateur de voile

Baseball-radar Haltérophilie Ski alpin

- Baseball-visé Hockey COSOM Ski collectif

En primeur, Basketball Hockey visé Soccer
BMX (vélo) Jeux de l'échelle Softball

- Patinoire synthéti- des passagers. on pions québécois de Boulingrin Jeux du trésor (collectif) Tennis
que de 30 par 80 compagnie d'un pilo- Ia balle Aki, (initiation
pieds, une première te aéronautique) (voir à ce nouveau sport). Carte & boussole Judo Tennis sur table
québécoise. calendrier). Un concours national Coin desjeunes Jumelles Tente

Mic api oe Protés Présence de Jacques sera aussl organisé. Corde à danser Karaté Tir à l'arccro-Lange pr -Pr ‘
gratuitement. Demers, médaillé Crosse Labyrinthe Tir au poignet

- d'argent en, haltéro- * Plusieutsjeux coopé- Dard intérieur Lancerléger Tir fusil
- Piste de ski artifl- philie-entrainement ratits, a courseclelle… Une première olympique, deux fois aux trésors avec des Dard extérieur Lutte olympique Tir pois

nord-américaine. par jour, en plein air, détecteurs électro- Escalade Marelle Tir roches
Skis etbottines de et ce, durant 2fest. magnétiques. Escrime Moine Toile parachute
skis pr . vals (voir calendrier).

3 P vase animera He - Plug de 15 sports as- Fers a cheval Netball Trackball
. La ballonMontgol- telier dhattérophilie. sistés électronique- Football Patin à roulettes Volleyball

re de rect, Des poids et haltéres ment.
sera présent & 25 fes- pour jeunes seront Freezbee Patinage artistique Yoyo

! tivals (l’aérostat s’é- disponibles. - Coin des jeunes, amé- Gant-ventouses Patinoire synthétique Zim-Zam
A lève à plusieurs cen- nagé pour les tout-

taines de pieds, avec  - Présence de 2 cham- petits et leurs parents.  
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Le don de sang
 

Saviez-vous que le
sang recueilli au Qué-
bec provient d'environ
cing pour cent seule-
ment des hommes et
des femmes capables
de donner de leur
sang?

De la population to-
tale du Québec, soit
environ six millions, ii
faut exclure tous les
moins de 18 ans et
tous les gens de 65 ans

et plus. A cause de
leur âge ils ne peuvent

pas donner de leur
sang. ll y a aussi les
malades, les convales-
cents, qui doivent
s'abstenir au moins
momentanément, de
donner de leur sang.
Mais il reste quand
même au MOINS UN Mil-
lion d'adultes en état
de donner de leur sang.
Si! seulement le quart
d'entre-eux donnaient
une fois par année,
nous aurions le sang

nécessaire pour rép’ -
dre aux besoins .…:
tousles hôpitaux.

Or, nous sommes
loin de cette situation
idéale. li a fallu faire
des prodiges d'organi-
sation, d'appels, de
propagande, pour obte-
nir de justesse les quel-
que 239 000 dons re-
cueillis l'année der-
nière. || faut que les
donneurs réguliers don-
nent, non pas une fois,
mais deux, trois et jus-
qu'à quatre fois par an.

Il y a donc du travail
à faire pour convain-
cre les hésitants à par-
tager leur bonne santé
avec un malade et se
joindre ainsi à la p' a-
lange des citoyens
d'honneur.

L'effort est parfaite-
mentjustifié. La théra-
peutique transfusion-
nelle sauve des centai-

nes de vies humaines
et contribue à la guéri-
son de milliers de mala-
des.

Grâce au service de
transfusion sanguine
de la Croix-Rouge, plu-
sieurs genres de gref-
fes et autres interven-
tions chirurgicales dé-
licates, peuvent être
entreprises. Ces inter-
ventions exigent géné-
ralement des quantités
appréciables de sang.
Pour certains patients
il faut fournir trois fla-
cons de sang, pour

d'autres il en faudra
cinq, ou dix, et dans les
cas d'hémorragie gra-
ve, ces chiffres seront
largement dépassés. Il
faut aussi fournir aux
hémophiles, ces gar-
çons et ces hommes
piivés du facteur de
coagulation, des pro-
duits obtenus du sang
frais. Le service de
transfusion sanguine

dépend entièrement de
la générosité des hom-
mes et des femmes qui

veulent bien donner de
leur sang pour les ma-
lades, les blessés et
les opérés.

La Croix-Rouge
compte sur votre géné-
rosité et sur votre
compréhension habi-
tuelle pour atteindre
l'objectif de 600 unités
que se sont fixés les
Organisateurs de la
prochaine collecte de
sang qui aura lieu à
Baie-Comeau, secteur
Marquette, le 14 août
au Centre récréatif en-
tre 14 het 17 h, et pour
le secteur Mingan, le
15 août au Centre Hen-
ri-Desjardins entre 19 h
et 21 h. Il est à espérer
qu'en travaillant tous
ensemble pour une si
noble cause, l'objectif
sera atteint et même
dépassé.

Le sang est un mélange
composé de 45% de
cellules dont les globu-
les rouges et blancs et
les plaquettes, et de
55% d'un liquide jaune
clair nommé plasma.

and

Les globules rouges de
sang portent l'oxygène
aux tissus cellulaires
et les débarrassent de
leurs déchets. On en
compte 30 trillons dans
la masse sanguine de
l'homme moyen. Cha-
que globule rouge me-
sure 1/25 000 de pou-
ces d'épaisseur.

tee

Le liquide nommé plas-
ma sanguin est compo-
sé d'eau et de protéi-
nes, de matières gras-
ses, d'hydrates de car-
bone et de sels miné-
raux ainsi que d'hor-
mones, de vitamines et
d'enzymes…

tan

Ole plasma peut être
séparé du sang frais
D prélevé et être emplo-
wYyé plus tard dans le
n traitement des hémo-

philes Les principales
fractions du plasma
sont l'albumine séri-
que, le fibrinogône et
la gamma-globuline.

© La quantité de sang
d'un homme moyen
équivaut à 8 pour cent
environ du poids de
son corps, soit 12 cho-

pines environ.

..

Le plasma peut être re-
tiré du sang vieux de
plus de trois semaines
et, grâce à des procé-
dés chimiques et méca-
niques, les diverses
protéines du plasma
peuvent alors être
«fractionnées», c'est-
a-dire isolées les unes
des autres.

ter

Le sang est recueilli
dans un sac en plasti-
que contenant une so-
lution aseptique de
citrate (pour empêcher
le sang de se coaguler)
et de glucose. On le
place alors dans un
réfrigérateur à 35-39
degrés F où l'on peut
ainsi le conserver pen-
dant 21 jours au moins

Le sang frais peut être
conservé par une pré-
paration spéciale dans
un congélateur à -112°
F pendant plusieurs an-
nées. Cependant, ce
procédé coûte très
cher et on le réserve
donc à la conservation
des groupes sanguins
très rares

Des substances héré-
ditaires sur la mem-

brane ou enveloppe
des glucoses rouges
du sang déterminent
le groupe sanguin au-
quel vous appartenez.
Il existe quatre groupes

principaux: A, B, AB et

0.
ate

Parmi 100 donneurs, on
compte en moyenne:
46 qui appartiennent au
groupe O: 42 au grou-
pe A; 9 au groupe B, et
3 au groupe AB. La dé-
te. lination des grou-
+ :v Ssanguins ABO est
facile grace a des tests
de laboratoire faits
avec des sérums hu-
mains qui réagissent
différemment en pré-
sence des globules rou-
ges de chaque groupe.

Le facteur Rh, qui obéit
également aux lois de
l'hérédité, est second

en importance, après
les groupes ABO, dans
la détermination des
groupes sanguins. Ce
facteur se trouve chez
85% des Canadiens
qui, par conséquent,
sont dits «Rh positif.
Les autres, 15 pour
cent, sont dits «Rh né-
gatif».

Il est indispensable
que tout malade, qui
doit subir une transfu-
sIoN sanguine, reçoive

du sang du même fac-
teur Rh quele sien.

ane

Une des fonctions prin-

cipales du sang est de
porter l'oxygène à tous
les tissus et à toutes les
cellules de l'organisme,
et de les débarrasser
du dioxide de carbone,
un déchet cellulaire, en
le transportant aux
poumons.

a.

Le sang porte les élé-
ments nutritifs du canal

alimentaire aux tissus
de l'organisme. Il régu-
larise la chaleur de l'or-
ganisme, maintient la
quantité d'eau dans les
tissus, et protège par
l'action de ses anti-
corps.

ee.

La thérapeutique san-
guine a comme buts
principaux: de rempla-
cer le volume sanguin.
de remplacer la perte
de globules rouges due
à une hémorragie: Ou
de remédier à une fai-
ble production de gio-
bules rouges (anémie)
laquelle résiste aux
autres traitements.

Les victimes de la leu-
cémie, de l'hémophiiie
ou les personnes at-
teintes de brûlures gra-
ves peuvent bénéficier

d'une transfusion de
sang total ou d'un élé-
ment sanguin particu-

lier.

La plupart des person-

nes de 18 à 65 ans.
jouissant d'une bonne
santé, peuvent devenir
des donneurs de sang
réguliers et donner de
leur sang jusqu'à qua-
tre fois par année à in-
tervalles de 3 mois.

Un donneur de sang
peut donner légère-
ment moins d'une cho-
pine - un quinzième
seulement du . volume
moyen de l'organisme.

La partie liquide du
sang est remplacée en
24 heures et celle des
globules rouges en 3 ou
4 semaines.

CN REA

Selon les statistiques
de la Croix-Rouge.
00% des noyades
sont le résultat de
chutes par-dessus
bord ou du chavi

Le sang recueilli
par la Croix-Rouge
peut être utilisé pour
soulager les leucémi-
ques car il contient
des plaquettes. un
constituant du sang
qui joue un rôle essen-
tiel dans le traitement
de la leucémie.

Donner du sang à la
Croix-Rouge, c'est
fournir aux leucémi-
ques les plaquettes es-
sentielles au traite-
ment de cette mala-

die. Les plaquettes
sont un des consti
tuants du sang. Elles
participent a la coagu-
lation et au mécanisme
d'arrêt des hémorra-
gies.

eee

Grâce au sang que
des milliers de per-
sonnes donnent aux
collectes de la Croix-
Rouge, le service de
transfusion sanguine
est en mesure de pra-
tiquer la thérapeuti-
que des composants.
Le sang est fractionné
en ses dérivés et ainsi
on ne donne aux mala-
des que les compo-
sants dont ils ont be-
soin.

eee

ê

f
cool n'a pes sa place

La leucémie est une
grave maladie: on ne
choisit pas d'en être
victime.  Heureuse-
ment qu'il y a des gens
en meilleure santé qui
choisissent de donner

du sang aux collectes
de la Croix-Rouge. On
extrait du sang les pre-
cieuses plaquettes qui
servent au traitement
des leucémiques.

Les malades atteints
de leucémie ou d'au-
tres maladies reliées
aux globules blancs ont
besoin de plaquettes.
Les plaquettes provien-
nent du plasma, ce |i-
quide pâle faisant par-
tie du sang. Le malade
a donc besoin du don-
neur de sang auquel la
Croix-Rougefait appel.

Il exite au Canada
seize centres de trans-
fusion sanguine de la
Croix-Rouge qui frac-
tionnent le sang en ses
composants. Ce trai-
tement exige un maté-
riel et des techniques
de fractionnement et
de centrifugation très
modernes. Les dérivés
du sang, notamment
les plaquettes, peuvent

 

ainsi être offerts à ceux
qui en ont besoin.

La Croix-Rouge four-
nit en sang et dérivés
sanguins près de mille
hôpitaux du Canada.
Le sang provient de
donneurs bénévoles,
que l'on trouve d'un
boutà l'autre du pays.

L'an dernier, au Ca-
nada, plus de 235 000
personnes ont reçu une
transfusion de sang ou
de dérivé sanguin grâ-
ce aux prélèvements
effectués par la Croix-
Rouge chez les don-
neurs bénévoles.

ee

Le plasma, qui est
la partie liquide du
sang, contient de nom-
breuses protéines aux
fonctions spécialisées.
Il est possible de sépa-
rer le plasma du sang
total que recueille le
service de transfusion
sanguine de la Croix-
Rouge et d'obtenir par
un traitement subsé-
quent les protéines
sous une forme con-
centrée et purifiée. E!-
les servent alors au
traitement de l'état de
choc, de brûlures et de
l'hémophilie.

 

 

 

Appuyons

Croix-Rouge

SOUSCRIVONS!

notre

 
 

 
 

 



 

 

 

Pôle-mêle

Alcool

    
au volant

Eh bien oui! Le projet
«défi 85» du Mouve-
ment pourla vie sur le
boulevard» tire mainte-
nant à sa fin. L'article
d'aujourd'hui sera le
dernier traitant de la
prévention routière.

Saviez-vous que…

…Ja consommation d'u-
ne bouteille de bière ou
de l'équivaient de 1 1/2

once d'alcool ou de 5
onces de vin démon-

trent une teneur de 20
mg à l'ivressomètre;
...a 60 mg, il existe un
danger deux fois plus
grand de causer un ac-
cident. a 100 mg, ce
facteur dépasse sept
fois et à 150 mg la con-
duite est absolument
dangereuse. Les dan-
gers d'être impliqué
dans un accident sont
25 fois plus élevés.

L'alcool, ayant un ef-
fet dépressif sur le sys-
tème nerveux, diminue
les réflexes. Le conduc-
teur en état d'ébriété a
tendance à regarder
moins large et son re-
gard tend à fixer panon-
ceaux et lignes média-
nes. Ce phénomène
peut résulter du fait
qu'un conducteur per-
çoit moins bien les cô-
tés de la route. Il est
moins attentif à ce qu'il

On fait berges neuves
sur la Côte-Nord

Sur la Côte-Nord, 15
municipalités et réser-
ves indiennes ont déjà
présenté un projet de
nettoyage de cours
d'eau dans le cadre de
Berges neuves. Ces
projets touchant diffé-
rents lacs, ruisseaux, ri-

vières et mêmele fleu-
ve permettront le recru-
tement d'environ 80
jeunes bénéficiaires

d'Aide sociale.

Lancé en janvier der-
nier, Berges neuves vi-
se à corriger certains
problèmes d'érosion et
de stabilité des rives
qui affectent sérieuse-
ment la qualité de nos
cours d’eau. De plus,il
favorise la réalisation
d'aménagements rive-
rains qui permettront à

 —

cieux, Uniprix,

Hotel Le Comte. 

Le service
Placement étudiant

du Québec
remercie

Le service Placement étudiant du Québec
tient à remercier tous les employeurs qui ont
participé à la semaine étudiante soit: Res-
taurant le Brasier, Viande en gros Viens
(Mouska), Var Inc., Roland Munger, Suspen-
sion Hydraulique Chiasson, Shell Octo Silen-

Western Tire, Pharmacie
Kemp, Salon Fleur de Lys, Hôtel La Caravel-
le, Perco, Le Chat Botté, GLM Industries, Ra-
diateur Auto Sélect, Quincaillerie Baie-Co-
meau, Transport Savard, Evasion Sports,

Les représentants étadionts 1965

0
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yBRASSERIE

OKEEFE
A

ATmeet
MONDE DES ARTS. 

LES VOICI,

la population de repren-
dre le plein usage de
leurs lacs et rivières.

Les municipalités de
Baie-Comeau, Sept-lles
et Sacré-Coeur travail-
lent présentementà l’é-
laboration de projets de

mise en valeur.

Berges neuves permet
aux municipalités de
présenter des projets
de nettoyage subven-
tionnés à 100% ainsi
que des projets de mise
en valeur dont le finan-
cement atteint 66
2/3%. Le budget total
pour le projet de mise

en valeur est de 250
millions $ dont 165 mil-
lions $ défrayés par le
Gouvernement du Qué-
bec pour les trois pro-
chaines années. Les
projets sont acceptés,
en autant qu'ils répon-

dent aux exigences, au
fur et à mesure qu'ils

sont présentés.

Pour toute information
supplémentaire sur le
programme Berges
neuves, on peut com-
muniquer avec la Direc-

-tion régionale de la Cô-
- te-Nord à 962-3378, au
bureau de Sept-iles.

  

  

voit.

L'ébriété réduit de

beaucoup le seuil de
compétence de n'im-
porte qui: conséquem-
ment vous pourrez:

- Oublier d'allumer vos
phares ou d'en réduire
l'intensité quand vous
croiserez une voiture;
-rouler, ou bien sur

l’accotement, ou bien

votre vitesse ou chan-
ger de voies sans rai-
son.

Source: Dépliant de la
Sûreté du Québec «L'i-
vressomètrew.

Soyez raisonnable: Fai-
tes-vous donc recon-

duire par un ami SO-
BRE après la soirée.

OILAAEUX

Le Trait
d’Union
836

Le Trait d'Union 836

offre à tous les jeunes.
de Baie-Comeau inté-
ressés(es) a devenir im-
provisateur en herbe, la

 

pour vous aider à faire

de la bonne improvisa-
tion et ainsi avoir tou-
jours plus de plaisir à
pratiquer cette activité.

Ces séances de jeux
et exercices d'improvi-
sation auront lieu les
jeudis soirs de 19h30 à
21h30. On doit s'inscri-
re avant le 31 juillet au

836, boulevard Joliet,

en plein centre de la Nous veus reviendrems la possibilité de suivre ou en appelant à 589-
chaussée; semaine peur des ateliers d'appren- 1217. Le colt d'inscrip-
-ne plus évaluer la vi- le met de la fin. tissage. Une personne tion est de 2,00 $ et le

tesse à laquelle vous qualifiée, Marie-Claude nombre de participants
circulez; Mouvement pour la vie Dumas, utilise diffé- estlimité à 12, doncfai-
- modifier inutilement sur le boulevard. rents jeux et exercices les vite!

Coy 

     

  
  

 

 

 

A) Etudedu portrait ‘acuites -etant)
_ Proportions et exercices d'entraînement .

Travail sur modèle

B) Première approche du dessin
Exercices d'entraînement

Proportions et formes

* L'atelier fournira le matériel
Exécution au fusain, crayons, sanguine

Quand: Le mardide 13 à 16h
oude19hà22h :

| Durée des cours:6aoûtau
  

AU THEATRE D’ETE 85
jusqu’au 25 août

Perspective
Composition

WN >
a.
Æ; =

  

Atelier de dessin et
peinture de Baie-Comeau |

Animateur: Claude Tétu
Ecole Ste-Amélie (3e étage) | .

Secteur Marquette, Baie-Comeau. |

296-9693

odJpourplus d'information:
; <-à“contactez Claude Tétu boo.06as

PHOTO: PIERRE LARUE
LCR
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@promo-scrvicese
Association de soccer mineur Mingan Inc.

Ligue Inter-Cités (Sports/Experts) Ligue: Iinter-cités (Provi-Soir)
Catégorie: Pee-wee Catégorie: Bantam

Hours des joueurs But Passe Points Equipes
Boms des joueurs But Passe Points Équipe Benoit Descelles 3 2 5
Michael Boullanne 9 7 16 Blizzard Gilles Desgagnés 2 2 4
Matthiew Dalpizzol 0 5 15 Blizzard Pierre Beaulieu 2 2 4 Strikers
Joël Bouchard 7 5 12 Apache  Yannilacasse 0 4 4 Strikers
Martin Roy 4 3 7 Apache  Steeve Harvey 2 0 2 Strikers
Patrick Aubichon 3 4 7 Blizzard Eric Rousse: 1 1 2 Strikers
Luc Descelles 3 3 6 Apache Pascal Villeneuve 1 1 2 Strikers
Martin Fortin 5 0 5 Manic Jimmy Gagnon 0 1 1
Carl Lesvesques 1 4 5 Apache

David Turbie 4 0 4 Concorde Ligue: P'tite reléve Provi-Soir
Serge Bouchard 3 0 3 Apache Catégorie: Atome

Ligue: Reldve (Sports/Experts) Equipe PJ. BP. BC. PG PP. PN TOTAL
Catégorie: Moustique Panthéres 4 13 5 3 1 0

, Champions 4 9 4 3 1 0
Héros 4 2 15 0 4 0

Bons des joueurs But Passe Points Equipe
Guillaume Coll 13 1 14 Diablos .
Vincent Cliche 5 3 8 Canada oe: Intercitds (Provi-Seir)
François Simard 5 1 6 Canada gorie: Bantam
Guillaume Lebel 5 0 5 Manic Equipe BP. BC. PG PP. PN. TOTAL

Sabin Lepage 4 0 4 Manic Strikers 6 5 1 1 0
Jocelyn Lesvesques 1 3 4 Diablos Exterminateurs 5 8 1 1 0
Martin Gagnon 3 0 3 Canada
Pascal Talabot 3 0 3 Manic Ligue: Inter-cités (Sports/Experts)
François Cliche 3 0 3 Manic Catégorie: Pes-wee
Pascal Brisson 2 1 3 Manic Equipe PJ. BP. BC. PG PP. PN TOTAL

Apache 7 29 10 6 1 0Ligue: P'tite relève (Provi-Soir) Biizcard 32 246 4 3 0
Catégorie: Atome Concorde 5 10 17 2 3 0

Manic 5 5 23 0 5 0

Homs dos joucurs But Passe Points Equipe
Stéphanie Roy 8 0 8 Panthéres

Alexandre Poulin ; S 5 Champions Ligue: Relève (Sports/Experts)

Yvan Castilloux ros
Hubert Coll 2 0 2 Champions Catégorie: Moustique
François Ruel 2 0 2 Champivns Pi. BP. BC. PC PP PA

Yves Richard 2 0 2 Panthères Manic 13 17 89 7 3 4
Jean-Pierre Thibeault 1 0 1 Héros Diablos 14 15 17 5 4 6
J.-Philippe Comptois 1 0 1 Panthères Canada 14 13 18 3 9 3
Thomas Levasseur 1 0 1 Panthères

CHASSEURS

9 chasseurs chanceux en 1985

SAFARIS
ORIGNAL
à gagner!

Participez en vous procurant un des produits ci-dessous!

Exterminateur
Exterminateur

Exterminateur

Durée du concours:
du 1er moi ou9 soût 1985
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LA CACHE DU TRAPPEUR INC.
AR. 2, Grevet
Ferme-leuve, Québec

En : 10% pour frais de manutention + 0% pourprovincial.

O Livre: Guide du chasseur d'orignal

Disponible chez le concessionnaire de la (C.D.T.) de votre région.

D Cassette: Langage des origneux:

O Urine: jument période accoupiement:

D Nature odeur: Etrninateur odeur. humaine P
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J. L'Heureux & Fils, 22, route 138, Forestville, 587-2696
Jos Couturier& FNs, rue St-Etienne, La Maidaie, 665-2391
Sports Arnaud, 649, boul. Laure, Sept-lles, 962-7734
Sports/Experts Perfico, 100, boul. Lafièche, Baie-Comeau, 589-9021

Pour plus "informations, coutnstes Yoire consesnionneirs.

Ce super-concours vous est offert par:

La Cache du Trappeur Inc.
dans le cadre de son 10e

Boane chasse! Eugène Labelle, prés.

 

 

 
 

Près de 1000 noyades
au Québec

de 1978 à 1981
Les quelque trois mil-

lions d'adeptes québé-
cois de sports nautiques
invités à vivre leurs acti-
vités en toute sécurité

On estime à près de 3
000 000 ie nombre d'adep-
tes de sports nautiques au
Québec Malheureuse-
ment à chaque année plu-
sieurs personnes, par im-
prudence et négligence.
subissent des blessures et
des accidents graves lors
de la pratique de leur acti
vité favorite.

Une analyse effectuée
par la Croix-Rouge sur 929
noyades survenues entre
1978 et 1981 a révélé
qu'elles surviennent sur-
tout dans les endroits sans

- Surveillance au cours de la
pratique d'activités libres.
43% des noyades, soit
plus de 400, se sont pro-
duites suite à une chute à
partir d'un point fixe ou
d'une embarcation motori-
sée ou non. 8% des noya-
des, soit 75, sont surve-
nues dans des activités de
natation. Toujours en mar-
ge de cette étude, les no-
yades au cours d'activités
de plongée sous-marine.
de plongeon ou de ski nau-
tique étaient estimées à
environ 3% du nombre to-
tal, soit une trentaine.

Prudence

À la lueur de ces données
-la Régie de la sécurité
dans les sports du Québec
recommande aux millions
d'adeptes de sports nauti-
ques d'user de la plus
grande prudencelors de la
pratique de leur activité fa-
vorite en respectantles ré-
gles de sécurité propres à
leur discipline.

Planche A voile

Pour plus de sécurité, ne
partez jamais seu! et avi-
sez toujours quelqu'un de
votre itinéraire et de l'heu-
re prévue pour votre re-
tour. Avant de partir, infor-
mez-vous des conditions
météorologiques et des
conditions locales (cou-
rants, marées, etc.) Ap-
prenez et respectez les rè-
gles de navigation.

Portez une veste de flot-
taison individuelle (V.F.l.)
approyvée. Une combinai-
son isothermique est re-
commandée par temps
froid. Vérifiez votre équipe-
ment en vous rappelant
que le gréement doit être
relié solidement à la plan-
che. Lors d'une randon-
née, prenez toujours soin
de munir votre planche
d'un système de remor-
quage flable (bout de cor-
e).

Avant de vous aventurer
trop loin, assurez-vous
d'être capable de revenir
au lieu de départ. Ne su-
restimez pas vos forces et
attention aux vents qui
portent au large. Ne rele-
vez que les défis qui sont à
votre portée. En cas dedif-
ficuité, gardez votre cal-
me, restez sur votre plan-
che et surtout ne la quittez
jamais pour regagnerle ri-
vage à la nage

Canetage

Le canotage et le canot--
camping demeurent des
activités agréabies lorsque
l'on prend les précautions
nécessaires. Soyez sûr
que votre canot est en bon
état et oue les caissons
étanches assurent: une
floftaison suffisante Ma

me plein d'eau votre canot
devrait flotter. Ne surchar-
gez pas le canot, attachez
les bagages, équilibrez ie
matériel. Familiarisez-vous
avecl'équilibre du canotet
apprenez le maniement de
l'aviron. Ainsi, la position
agenouillé améliore la sta-
bilité du canot.

Ne partez jamais seul, un
minimum de trois canots
est préférable pour une
randonnée. Si vous chavi-
rez, ne quittez pas le canot
et attendez que le secours
arrive. En tout temps, por-
tez un vêtement de flottai-
son individuel approuvé.
La législation exige qu’il y
en ait un par personne à
bord. Ayez un aviron de re-
change, une écope et des
cordes attachées aux ex-
trémités du canot.

Activités
subaquatiques

Les explorateurs de
fonds marins du Québec
pourront vivre des mo-
ments inoubliables en res-
pectantles règles de sécu-
rité appropriées. L'équipe-
mentutilisé doit être com-
plet, entretenu et vérifié
périodiquement ainsi qu'a-
vant chaque plongée. Dé-
tenez une licence de plon-
geur décernée par un or-
ganisme de plongée re-
connu au Québec.

Ne plongez jamais seul,
utilisez toujours le systè-
me «copain-copain» sous
l'eau et en surface, assu-
rez-vous la surveillance et
l'aide d'une personne. Le
lieu de plongée doit tou-
jours être protégé par le
drapeau de plongée rouge
avec diagonale blanche in-
diquant à tout véhicule
nautique de s'en tenir éloi-
gné de plus de 50 mètres.

Les principaux problè-
mes rencontrés en plon-
gée sous-marine touchent
les complications reliées
aux barotraumatismes et
aux accidents de décom-
pression. Essentiellement,
les barotraumatismes tou-
chent les dommageset les
séquelles causés par une
trop grande différence en-
tre la pression de l'eau et
la pression à l'intérieur des
tissus corporels. Ces pro-
blèmes se produisent sur-
tout lors de descente (si-
nus, peau, figure, pou-
mons, dents, oreilles) et
plus rarement lors de re-
montée (poumons, dents,
sinus, oreilles et systèmes
gastro-intestinaux).

Lors de descente, l'aug-
mentation de la pression
occasionne une accumula-
tion d'azote dans les tis-
sus. Si la remontée s'ef-
fectue sans respecter les
règles de sécurité, des bul-
les de gaz se formeront
partout dans le corps. Ces
bulles prennent alors de
l'expansion et peuvent ob-
struer mécaniquement le
débit sanguin ou exercer
une pression directe sur
les tissus, Ces bulles peu-
vent aussi réagir indirecte-
ment avec les composan-
tes du sang. L'accident de
décompression peut affec-
ter la peau. les poumons
les os. les articulations,le
système nerveux central
et périphérique.

Ski nautique

Vérifiez l'équipement
avant de commencer à
skier. Toute embarcation
doit être équipée d'un bon
svstème de conduite d’un
ICEL de vitesse 92

virons, d'un extincteur et
d'une écope. Dans le ba-
teau, en plus du pilote, i!
est nécessaire d'avoir un
observateur attentif con-
naissant les signaux
usuels de communication
avec le skieur Attachez
bien la corde de façon que
la force de traction soit
bien répartie Skiez avec
un pilote expérimentée su»
un plan d'eau libre de tout
obstacle. Evitez de skier
en eau peu profonde.

Les blessures reliées à la
pratique du ski nautique
sont reliées en général à
des imprudences du con-
ducteur. Parmi les types
de blessures rencontrés
on note entre autres des
brûlures occasionnées par
la corde, des lacérations
causéesparl'hélice du ba-
teau et des fractures aux
membres inférieurs lors de
collisions avec des ro-
chers ou des baigneurs
surtout à la fin du par-
cours, au retour vers la
berge.

Canoë et kayak

Rendez la pratique du ca-
noë et du kayak plus inté-
ressante et sécuritaire de
la façon suivante: appre-
nez à connaître les mouve-
ments d'eau dus à la mor-
hologie d'une rivière et
es différentes classes de
rapides. Faites une recon-
naissance du cours d'eau
que vous utiliserez en étu-
diant les passages diffic-
les. Choisissez un cours
d'eau dont les rapides cor-
respondent à votre niveau
technique.

Munissez-vous d'un ba-
teau en bon état doté d'un
système deflottaison suffi-
sant. Apprenez les techni-
ques d'esquimautage
(techniques utilisées lor-
sque le kayakiste a chavi-
ré, pour se redresser sans
sortir de son bateau). Por-
tez toujours un gilet de
sauvetage, un casque pro-
tecteur et des chaussures
légères.

Embarcetions
motoriséés

Vos randonnées en em-
barcations motorisées
vous procureront un plaisir
certain, si vous mettez en
pratique les conseils sui-
vants: en tout temps, por-
tez un gilet de sauvetage.
Ayez a bord un extincteur
ainsi qu'une ancre atta-
chée à un câble, un corda-
@ ou une chaîne en bon
tat et d'une bonne lon-

gueur. Lorsqu'un orage
s'annonce, dirigez l'em-
barcation versl'abri le plus
proche ou vers ie rivage.
Prenez soin de votre em-
barcation et apprenez a
connaître vos limites.

Evitez de vous tenir de-
bout dans l’embarcation.
Apprenez et mettez en
pratique les règles de rou-
te. Ralentissez lorsque
vous passez près des em-
barcations non-motori-
sées. Circulez loin des en-
droits où l'on pratique la
plongée sous-marine ou la
baignade. Tenez le fond du
bateau propre exemp:
d'huile, de chiffons. d'es-
sence et ventilez les espa
ces clos.

Dansle cadre de sa cam-
pagned'été, la Régie de la
sécurité dans les sports du
Québec vous invite à vivre
les sporfs nautiques a:
touie securis.
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Programmation hebdomadaire

 

 

Semaine du 12 au 15 août
 

Secteur Marquette

 

 
 

sieurs 8l intérieurs

L
U
N
D
Y P: Jeux intérieurs (apporte

ton jeu de société)

 

AM. ot P.M. $: Pique-nique
â la plage P Jeux inté-
fleurs

AM. ot PM. $ Plage
Champlain Matériel set-
viette de plage, vêtements
adéquats © Jeux inté-
neurs

tour à 11H30
P.M. $ ou © A 20h danse
“punke et coucher à Le-
ventoux Tu apportes ta
musique, ton sac de cou-
chage, ton pyjama et 2 $
Pour le déjeuner (A contir-

«Un petit sundaes en guise
d'amitié». Matériel: Argent
pour un sundaes et breu-
vage, env. 1,50 $. I Bri-
colage - Apporte une bou-
teille et un vieux catalo-
gue.

ANNE GAUDET NATHALIE BELANDMARILYSE DIONNE CAROLE LEMNEUX NATMALIE RECOSKIE MANN LAGACE ANIA TREMBLAY Ecolo Leventoux Ecole Leventouxsueoe Cooteaeams Comoflac1010.12 oviesLacAb endlus Gropedige101112 Grepocigetrans Groupeste89am Groupe d'ig 10-12 sos
Saint Secteur Marquette té Secteur: $t-Goorges Secteur Merquette Secteur

AM. $ ou P: Cinéma (trans-| A.M. $ ou M: Cinéma(trans. A-M. $ où M: Cinéma à Le- AM. 8 ou P Petite tote AM. $ouP: Une petite fate AM. $ ou P: Petite fête A.M. $ ou P: Cinéma. AR$ ou P: Cinéma. AM. $ ou À: Cinéma a Le-
Bu par les parents) par par les parents) ventoux Transport par les (gâteauetjus) gâteaueljus) gâteauetjus). P.M. $ ou © Surprise mu- P.M. $: McDo d'amitié (ren- ventoux.
M. $ ou ©: Jeux exté-] PM. 8: Jeux extérieurs Parents pour 9 h 30 el re- P.M. $ouP: Cinéma PME kCinéma {Sieaue » Cinéma. sicale. contre Marquette-Mingan). P.M. $ ou P: Tu viens vers

20 h à Leventoux pour une
danse «punk» et un cou-
cher (à confirmer). Maté-
riel: Accessoires de cou-
chage, argent de poche.

 
mer)

A.M. $ où P: Déjeuner chez
McDonald's
PM. $ ou ©: Après-midi
musical à Leventoux.
Transport par les parents
Départ 13h30
Artivée 15h30

$.M. $: Piscine municipale.
Matériel Serviette. costu-
me de bain et casque de
bain. &: Bricolage.
P.M. 8: Piscine P: Brico-
lage

A.M. $: Baignadeà la pisci-
ne municipale Matériel:
casque de bain. P: Bricola-
e (boîte de carton et des
tres de lait vides).

P.M. $: Baignadeà la pisci-
ne municipale. M: Bricola-
ge

AM. $: Piscine municipale.
F: Jeux intérieurs.
PM. $: Piscine municipale.
P: Jeux intérieurs.

AM. et P.M. $: Journée au
parc (apporte costume,
casque de bain, 2 fruits et
fon diner) 9 h 30 à 14h 15.
Les parents viennent vous
chercher à la piscine. R:
Jeux et bricolage.
pas Spécial bonne fête
té.

A.M. $: Viens jouer dehors!
PF: Jeuxintérieurs.
P.M. $ ou P: Surprise musi-
cale!

A.M. $ ou P: Déjeuner chez
McDonald's (à confirmer).
PM. $ ou P: Spécial musi-
cal.

 
A.M. et P.M. $ ou PR: Acti-
vité spéciale - Bal des sor-
ciêres - Epluchette de blé
d'inde Matériel Déguise-
ment épouvantable
Dernier jour de ronde est
vale

AM. et P.M.: Activité spé-
ciale - Bal des sorciers
Dernier jour de ronde est1-
vale

AM. ot P.M. $ ou P: Bal
des sorciers . déguise-
ments épeurants - à l'éco-
le McCormick
Dernier jour de ronde esti-
vale

A.M et P.M. Sou P Acti
vité spéciale - Bal des sor-
cières. Les enlants doi
vent se déguiser (déguise-
ment épouvantabie)
Dernier jour de ronde esti
vate

A.M. et P.M.: Activité spé-
cicle - Epluchette de blé
d'inde (bal des sorciers) -
Déguisement Matériel:
costume (vampire, snr-
cier )
Dernier jour de ronde est1-
vale

AM. et P.M: Activité spé-
ciale. Matériel: Déguise-
ment (bal des sorciers).
Dernier jour de ronde esti-
vale

AM. et P.M. S ou P: Activi-
té spéciale. Bal des sor-
cières. Déguise-toi.
Dernier jour de ronde esti-
vale.

AM. $ ou P: Activité spé-
ciale. Matériel: Tu te dé-
uises.
WM. § ou P: Activité spé-

ciale. Dernier jour de la
rondeestivale

A.M. et P.M.: Activité spé-
ciale.
Dernier jour de ronde esti-
vale.

 

a
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Secteur Mingan Semaine du 12 au 15 août
 

 

 

 
 

    

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI

A.M.: Pas de terrain de jeux Ménage des Malheureusement, nous devons annuler cette jour-
Froteee SUPER GRAND Pa: Piscine de 13h 15ä14h15 gymnases née. Alors on s'excuse auprès des enfants et des pa-

u te rends à ton école pour 12h Tre rents
BAZAR Apporte ton costume et lon casque de bain. «Si tu as le goût d aider ton moniteur :

* Danielle * On demande aux parents de venir chercher leurs ou ta monitrice.»
* Chantale enfants pour 14h 30
* Rock En soirée pour les 10-11-12 ans, il y aura un coucher
* Richard w Apporte une collation et ton déjeuner Sois-là pour YP Yr

19 heures

A.M. Pas de terrain de jeux
EcoleBols-turNord PM: Piscine de 14h 304 15h 30

u Tu te rends à ton terrain pour 13 h
* Johanne + Patrice Apporte ton costume et ton casquede bain.

* Syivie * Sonia * On demande aux parents de venir chercher leurs
enfants pour 15h 45

A.M.: Pas de terrain de jeux pour les 6-7 ans et 10-11-

Ecole Trudel 12 ans ’

6812ams ® Les 8-9 ans. c'est le “"McDo» d'amitié C'estla ren- Cher(e)s ami{e}s de «Frisson d'étév…

contre Marquette-Mingan. Un p'tit sundae et un breu- Mal r D i i ; .+ Mariyne vage en guise d'amiié! Cetle activité ne s'adresse a neu susement, Costdeda fin, il est déjd temps de se rappeler des sou

+ Brigitte qu'aux enfants ayant correspondu avec les enfants| YENITS de la ronde estivale «85m...
« Hervé du secteur Marquette Tu apportes ta bicyclette et

* Danielle ,8 de 12h8131 Viens fêter avec nous la fermeture de la ronde estivale. Deux super-clowns:
M: Piscine

Tu te rends à lon terrain pour 11 h 15 Bygoody et Prince te présenteront un spectacle inoubliable.
Apporte ton costume et ton casque de bain

 

  
        

     

  

Dervier ;

S ial er Me icien ,

P "t Funarabule !
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e spectacle aura leu à 1M ooh,
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. 2 7 parent 22 venir prendre "place ow
Lom. spectacle eee Nous vous attendons en

Activité spéciale du mercredi 10 EI S grand nombre
14 août 1985 J PS Moniteurs + Monibeices de

j [A EA 3 FRisson D'étéGrandbal des sorciers et sorcières
: \

Tu te déguises en quelque Chose d'effra- I fe plus d'information tu communiques aveu

 

  

yant. . | Nathalie Brown .resp. SBI- 5704

C'està l'école McCormick. Un Mere chalheureüx à nos commend: daires

Transport par autobus à partir de ton école
(Leventoux et lac Aber). Des ~~ | DEPANNEUR No

oTu viens over un beau co WH" LES LIQUEURS
SAIE-COMEAU INC. Normand Tremblay

"St vous aimez le poulet, vous raffolerez du,’

Dixie Lee

& $: ensoleillé £25 P: en cas de pluie +

A.M.: avant-midi
P.M.: après-midi

ta}

   
Sols là pour 13 h 30. Le départ se fera à 14 h,
et le retour se fera à 19 h.

frs 8 gogner dors les

Kiosques
Au programme:
- concours du plus beau costume;
- épluchette de blé d'inde - Trempord d'aller et
- élection duroiet dela reine; retour por tes
- jeux d'animation;
- Concours divers. pbp_~

ll est à noter que cette journée est la ferme- y
deture de la ronde estivale.

Alors viens t'amuser avec tes copains et co-
pines.
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+ Coca cou L'fie ame liquewr grobuttement =

n Apporte “200 pour ton souper Dinie Lee

# les prix à sont une command gq@

de Diriolee et du déponneur |IrVirg  Tes monitrices ot Merce|

 

 
 

 
 



Service des Loisirs
 

nos jours. 
Lundi 12 août 1985:

// Spectacle:
. Jocelyn Turbis et M. Pierre Turbis

chansonniers-
Piano, chants
au Centre socio-culturel
43, rue Mance, Baie-Comeau
Prix d'admission: 3,00 $
Heure: 20 h 30

Programmation estivale (visites guidées)

- À l'auditorium du Centre i© Socio-culturelHance, une exposition intitulée “AUpays deara)àousjeuer juillet au 3 septembre3
ours de la semaiondau,Beesaedela Ville de Baie-Comeau} \ arc i

ipeintures, et albums dephotegs> Photographies,- Muséeforestier de Baie-Co au simMeausitué aoees, posespre Soliection forestière eujoursde laSe de 10h à 18 h tous les
es bâtiments sont des répliquesesamps des années 1920-1950et rappellerortàSorta Ato-Norgores exploitations forestièresévolution fuer ec ses changements et son

of
Ville de IS Baie-Comeau
 7

Service
des Loisirs

Le Musée forestier de B
Manic 2, présente pour
partir du 24 juinjusqu'au
jours de la semaine.

Rassemblé sous plus
multitude d'objets qu
âgés, et vous feront conna

 

41, avenue Mance

Baie-Comeau

Tél.: 296-4750

Horaire
d’été

(3 juin au
3 septembre)

Lundi au jeudi
inclusivement

12hà21h

i nt les répliques exactes des car

CesDA950sur la Côte-Nord et tous les objets que vous y verrez
Quilui a y,

i crééêlle a à Pie» e la Côte-Nord. Plusieurs
quatre dans ai un i 3 nt à leurorigine et leur ufiguratio © Cadre g SSing, qua ¢
le i narratiy y Cours q pour urer tater que certains de c ;

a gevaillé sein du égep ande essinée et yens du bord, et demeurent un témoignage

Montréament de seiaodrnal é «La po 1983, ef. le des Québécois.
al. Nce politique de j2 °'émique, On invite donc tous et chacun à vpo Novembre 1984, ; S l'Université de Comeau maintenant ouvert pour

jeunes la créati de ja Éditions ides jy; et les visites sont guidées.
des Fare. En juin 1 85 ettes de livres ’ aisajent 5
citairesoS u da à 16 mandatée pet 68S4 Ia
blicitairgou. les j rnaux Oncevoijr deux anne e comité

Enfin, s ie Pleds de diamètre” 478i qu'un pacs publi
té des Jeun. e à la Soumission . rd pu-

de l'excellers des fêtes du de son Porte-foij
nce de | Canada, e io au comi.

9usersSLFasSeAST pyrece qui ’ anada BAIE-COMEAU iepré Qui est de ;
deuxaneeen! Unalbumgepoisd'avenir, elle Conçoit en ge 2eramonA . POSé au essiné, onçoiRepas manquer! aux heures,acne européen,> OUI d'ici Biblioth ue

| "ole Wblothique municipale

Mardi 13 août 1985:
tacle:

me Marie-France Rochette
et M. Alain Aubé, chansonniers
au Centre socio-culturel
43, rue Mance, Baie-Comeau
Prix d'admission: 5,00 $
Heure: 21 h

 |

MD

Programmation estivale au Musée de Baie-Comeau

-Com
ès de

Mothèque
aile-Comeausitué au km 24 route 389, pr

ossi£4 wicipale riode estivale sa collection forestiére a
esde à s solo dau, Mile Jane Tremp, amr et ce, de 10 h à 18 h tous les

© de Ba; XPositi ay ex

sn eslesson on 22juieta, Soihdauems
ieurs bâtiments, le Musée forestier regroupe une

rem one 1 0. lerome Mi om 1985 | | éveilteront l'intérêt des jeunes comme des pluspremier concoursee remporta daneMblay 8 toujours ître une partie du patrimoine on,foresterie.

|
i i i res

Huitangetaux Reynolag>éanisé ar laSee son et rappelleront à certains les premières exploitations fores
> plus e a

unpriseicidsvjgun1978, elle s'inscriva
Quipe des des CiPation, En 1979‘Oonisteg» it ay con. : et lous osobjets que vousyverrez

‘aplenoces jsdejoua jantce de fe a desravaiileursrorestiors de cestemps-là et certains vétérans
En 19 Baies de Bale-Comgsdant “L ee de ces objets vous laisseront perplexes

ande :

Côte-Nord avec ses changements et son évolution jusqu'à nos jours.

ili i i cons-tilisation. Vous serez aussi surpris de

es articles furent fabriqués en forêt avec les mo-

7

s camps forestiers des an-  
de l'ingéniosité proverbia-

enir visiter le musée forestier de Baie-

la période estivale, l'entrée est libre,

176partie: M.afMmeBled môrosfait
s spé-

t pourle Théâtre d'été. di au diman-

Du 26 juin au 25 août 1985, mercrediaeau :

à 21 h, au 43, rue Mance. aies

Seervations: 296-4734 - Billet Te S$rés par

La mise en scène du species,pan par Mims

Louise Fillion et 1a direction techniqueoy

fiée à M. Carol Lechasseur. distrire

| au,
comprend M. Patrice Conte M Guy Vaillan-

rie, Mme Manon La

Let et MmeIsabelle Vincent. (es gens sont

Il y a toujours ie service 5e pares
à gensce

iés d'arriver au MOINS
nee

Spectacle à ne pas manquer au cours del’é

Marionnettes du bout du monde

Théâtre ambulant pour enfants

«isaïe Tremblay, concierge
de bibliothèque»

Théâtre d'été de Baie-Comeau

i ire dont 5 comédiens, 5

C'est le 5e anniversaire C Soe.

soirs/semaine - Spectacle: «5 p |

M. Daniel Rochett  
Isale Tremblay est concierge dans une pe-
tite bibliothèque municipale. Il époussette,
balaye, lave avec un arsenal de chiffons,
vadrouilles, savons. Cependant, Isale a une
passion: les livres, et dès que son ménage
est terminé, il se plonge dansla lecture des
volumes de la bibliothèque. Curieux,il fouil-
le dans tous les rayons et il découvre, en-
tre autres, les livres magiques de grand-
papa «Pipo», de la fée «Fasolla», de «So-
phie» et même le livre noir du monstre
«Brontamors. A partir d'un livre sur les in-
ventions du siècle, Il bricole un radio-émet-
teur pour appeler des robots et Il construit
une automobile-fusée. Drôle, inventif, pro-
che des enfants, Isale Tremblay, ce gros
bonhomme de tissu et de papier mâché,
étonne etfait rire ses auditoires,il est Inou-
bliable!

À le bibliothèque municipale
de Bole-Comeau

2 représentationsrot 131)
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par J.-P. Fouquet

Lors du railye de la St-Jean B
Buissonnette, les jeunes ont

Belle participation
aux rallyes du Club Campin

Caravaning B.C.-H.

aE

Le rallye de la Confédération a ou leu au
camping de la mer, à Pointe-Lebel. Nous

re reconnalssons sur cette to M. Roger
2 ? Banville, représentant son, qui fé
Les gagnants et finalistes du railye de la St-Jean, te Ia famille campeur de la fin semat
une commandite de Munger et Caron. ne, M. et Mme Guy Belzile.

ste à la plage
té récompensés

r les Breuvages Bale-Comeau, représentant
Coca-Cola. pré "

Nous apercevons tous les Sagnants ot finalistes de la
for au rallye de la ration. Lore de ce rallye

propo Kee 3 lye du 26 au 26 juillet.
était ie grand commandital- ce

re. Mercià tou

 

Eustache et Lucille Tremblay furent élus famille campeur lors du rai-

 

 
La8

œunes n'ont pas été oubliés per notre commean-hoto, tous les gagnants et finalistes du fer et de la pétan- Les jeunes et moins néreque Sonontaver leurs Sftorts par Breuvage Bale-Comeau Inc. éftalre Coca Cola. Mille fois merci à ce généreux commanditaire.dépositaire de Coke.
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Potinage en liberté
Accident … mortel

Le samedi 3 août
dernier, vers les 13h30,
a l'intersection des
boulevards Lafléche et
Bélanger, une autre
moto est entrée en col-
lision avec une auto.
Les deux personnes qui
prenaient place sur la

moto ont subi des bles-
sures. Le conducteur
a été blessé griève-
ment, tandis que la pas-

sagere, mademoiselle
Andrée Parent, 35 ans,
de Laval des Rapides,
est décédée peu de

temps après au Centre
hospitalier de Québec.

C'est le quatrième
accident mortel cette
année sur le territoire
de la Ville de Baie-Co-
meau.

Statistiques …
Accidents

Dans quelque temps,
nous allons publier des

statistiques sur les ac-
cidents de la circulation
survenus sur notre ter

 

En collaboration avec la Régie de
l'assurance automobile du Québec

et le Service de la police de Baie-Comeau.
 

« 50 kilos
sur un vélo

c’est bien fragile
contre une auto »

Véle:
Rétropédalez-veus?

Si tu as moins de 12
ans, il gerait préférable
que ton vélo soit muni
d'un frein à rétropéda-
lage (freins aux péda-
les). Ce genre de frein
est plus facile à opérer

et utilise une partie for-
te de ton corps: tes

jambes. En plus, un tel
frein n'a besoin que
d'un minimum d'entre-
tien.

Sécurité:
Wooessssh !

Tous les cyclistes de
moins de 12 ans évitent

de circuler sur une rou-
te où les véhicules peu-

ritoire et ce, de janvier
à juillet 1985. Il y a étu-
de des accidents, sa
fréquence, lieu, date,
heure, jour, etc. Ces
chiffres parlent … par

eux-mêmes.

eo

Parlant… d'accidents

Depuis une semaine,
il s'en est produit des
accidents de la route
qui ont causé des bles-
sures aux impliqués.

Cing accidents en six

jours et impliquant au
moins une moto, dans
chacune d'elle.

1) En face du 540, bou-
levard Blanche, une
moto frappe une auto
vers 14 h 30 vendre-
di dernier. Résultat:
les deux hommes fu-

rent blessés et trans-
portés en ambulance
au Centre hospita-
lier.

2) A l'intersection des
rues Parfondeval et
Anticosti, deux per-
sonnes qui prenaient

place sur une moto
Yamaha 1982 et qui
est entrée en colli-
sion avec une auto-
mobile, ont été bles-

 

vent rouler à plus de
50 km/h. Et tu peux
comprendre ça facile-
ment, s'il t'est déjà arri-
vé de voir passer un
camion-remorque qui
filait à plus de 100km/h.

Code de la

La loi permet aux
moins de 12 ans de cir-
culer à vélo sur une
route où la vitesse ma-
ximale est de plus de
50 km/h à la condition,
qu'ils participent à une
excursion encadrée par
une personne majeure.

Sinon, ça peut être 25 $
d'amende.

sées.
3)Sur le boulevard
Jacques Cartier, vers
les 15 h 30 diman-
che, un motocycliste
en regardant à gau-

che alors qu'il circu-
lait sur cette route,
a quitté la chaussée
pour prendre ie fos-
sé. Il a subi des bles-
sures.

4) Un motocycliste qui
circulait depuis le
boulevard Comeau
pour s'engager sur
le boulevard Lasalle

a accroché le bout
de l'flot séparateur
avec la barre de la
moto. La passagère
fut blessée des sui-

tes de cet accident.

 

Question d'âge, près
de 50% des victimes
d'accidents de vélo ont
moins de 14 ans, soit
près de 2000 victimes
chaque année. La jeu-
nesse est bien trop fra-
gite!

 

 

Bien moins fragile avec de bonsfreins!

 
 
 

Le tout s'est produit

lundi.

5)Mardi, sur la rue
Chapieau, le conduc-
teur d'une camion-
nette alors qu'il cir-
culait sens contrai-

re à la circulation.
est entrée en colli-
sion avec un scooter.
Le conducteur de cet
engin a été blessé lé-
gèrement.

Introduction
par effraction

Vendredi dernier, it y
eut introduction par ef-
fraction et vol à la café-
téria de l'usine des mé-
taux Reynolds. C'est
un agent de la Sûreté
de la compagnie qui en
faisant sa ronde régu-
lière de vérification, a
remarqué que la porte
n'était pas barrée et
que les Classeurs Ont
été ouverts. Le ou les
auteurs de ce vol ont
pris de l'argent pour un
total de 1714 $ en tou-
tes sortes de coupures,
en plus de causer des
dommages pour envi-
ron 250 $.

Troubler la paix

Quatre individus se-
ront accusés d'avoir

troubler la paix dans
différents établisse-
ments en fin de semai-

ne dernière. De plus,
deux autres ont été ar-
rêtés et seront accu-
sés d'avoir causé des
voies de faits sur des
policiers.

eo

Vol qualifié

Un voi qualifié à la
Caisse d'Economie des
employés des métaux
Reynolds a eu lieu sur

Place St-Georges.

Un individu avec une
salopette verte kaki,
une casquette blanche
et bleue, d'une gran-
deur de 5'7" a 59",
et pesant environ 150
livres, a mis la main sur
le contenu du tiroir-
caisse, soit environ
3258.

Le tout s'est produit

vers les 16 h 50 vendre-
di dernier. Nous aime-
rions obtenir des in-
formations des gens qui
l’auraient aperçu dans
les alentours de Place

St-Georges, Low, etc.

De plus, nous aime-
rions recevoir des in-

formations sur la des-

cription d’un véhicule
rouge des années 1970.
qui était stationné pen-
dant une bonne vingtai-
ne de minutes, c'est-à-

dire entre 16 h 30 et
16 h 50, entre le 39 et

le 41 de la rue Low.

N'hésitez pas, don-
nez-nous des informa-
tions en gardant l’ano-
nymat si vous le dési-
rez.

Voi de 2300 $
dans une résidence

Le ou les auteurs
d'une introduction par
effraction ont pénétré
par la fenêtre arrière
de la maison située sur
la rue Michel Hémon,
cette fenêtre avait été
laissée entrouverte
auparavant.

Chaque pièce de la
maison fut touchée.
Dans le salon se trou-
vaient un magnétosco-
pe VHS de marque Hi-
tachi, un contrôle à
distance Hitachi, un ap-
pareil amplificateur de
son et d'autres arti-
cles. Dansla cuisine, le
garde-manger ainsi que
le congélateur furent
soulagés de leur conte-
nu. Dans la chambre
des maîtres, des bi-
joux furent volés. Il y
eut pour au moins
2300 $ de marchandi-
ses rapportées volées

Vol dans une chambre
de motel

Un homme qui a
couché dans un hôtel-

motel du boulevard La-
flèche, secteur Mar-

quette, aurait à sa sor-
tie, volé un téléviseur

20" de marque Candle,
couleur, une lampe en
métal et d'autres arti-
cles se trouvant a I'in-

térieur de la chambre,
pour une somme d'en-
viron 600 $
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Un cas d'intoxication paralysante
par les mollusques

rapporté sur la Côte-Nord

Le ministère des Pê.ches et Océans du gou-
vernement du Canada (M.P.O.) signale qu'un
cas d'intoxication paralysante par les mollus-
ques vient d'être rapporté sur la Côte-Nord.
Une personne aurait en effet consommé 5 buc-
cins (ou bourgots) toxiques bouilis.

Le M.P.O. tient à rappeler que le buccin peut
être très dangereux s'il est cueilli dans une zo-
ne déclarée fermée et où des affiches indiquent
clairement ce danger.

Le buccin est un mollusque carnivore. Il se
nourrit d’autres mollusques, notamment la
moule. Le buccin devient toxique lorsque les
mollusques ingurgités sont toxiques.

Comme moyen de prévention, le M.P.O. con-
seille aux amateurs de buccins de les cueillir

dans une zone dite «ouverte», d'enlever le sys-
tème digestif du buccin et de laver correcte-
ment ce dernier avant de le consommer.

Pour de plus amples renseignements sur les
zones ouvertes à la cueillette ou pour obtenir
une publication sur le sujet, contactez un des
bureaux suivants du M.P.O.

Baie-Comeau: (418) 296-5949

Sept-lles: (418) 962-6314

Québec: (418) 648-3370

AVOCATS
 

 231, boulevard Lasalle
Baie-Comeau G4Z 187
Tél: 298-4921

CHIROPRATICIENS

BENOIT BOISVERT
Docteur en chiropratique

SABOURIN, SAVARD, CORRIVEAU,
NADEAU, TREMBLAY, FRANCOEUR,

LARUE, DIONNE ET ASSOCIES
PAUL SABOURIN, B.A.LL.L. CLAUDE TREMBLAY, D.E.C.LL.L.
GASTON SAVARD, CR SERGE FRANCOEUR, D.E.CLL.M
PAUL COMMIVEAU B.A.LLL. MMCHELE LARUE, DEC.LL6.
JEAN NADEAU, O.E.C.UL.L. MICHEL DIONNE, LL.

Nous acceptons les mandats d'aide juridique
34, rue de la Fabrique
Québec, GIR IV?
Tél: 694-0774

=

 

Clinique chiropratique de Baie-Comeau
108. boul. Lasalle. Tél.: 296-4630

 

DENTUROLOGISTE

Paur rendez-vous le jour

CYA)

 

ul Soir

 

 

 

André

DENTUROLOGISTE

Sur rendez-vous
rise Lasalle,suite104

Tél: 206-4822

| Element, dd.
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L'ophtaimologiste est
le seul médecin
spécialiste des yeux

il vous informe...

L'Association des Ophtalmoiogistes du Québec
 

Le strabisme chez
les enfants

Une opération pourcorri-
ger un oeil qui louche.

Le strabisme identifie ce
qu'on appelle commune-
ment «l’oeil qui louche » ou
«l’oeil croche ». Il s'avèrele
problème visuel le plus fré-
quent chez le jeune enfant
Contrairement a ce que
plusieurs personnes croient,
c'est un probleme qui se
corrige dans la majorité des
cas grâce a une intervention
chirurgicale.

Selon l'Académie americai-
ne, la cause la plus frequente
de la perte d'un oeil tient a
un strabisme qui n'a pas ete
corrige assez jeune, Il ne
faut donc pas comptersurle
temps pour ramener les
choses. comme plusieurs
personnes le pensent. En
effet, l'enfant affligé de stra-
bisme, pour éviter de voir
double, en vient à « oublier »
de regarder avec l'oeil qui
louche. L'oeil devient de
plus en plus paresseuxet, à
la longue, devient tout sim-
plement aveugle.

Une opération peu
douloureuse

Le seul correctifefficace qui
s'impose pour redresser les
yeux, c'est dans la plupart
des cas l'intervention chirur-
gicale. C’est une intervention
de courte duree et apres
l'operation. l'enfant peut
deja ouvrir les yeuxet regar-
der a sa guise, sans panse-
ment. Parfois, une ou deux
autresinterventions de mème
nature sont necessaires sur
une longue periode de temps
pour eliminer definitivement
le probleme si celui-ci est
tres complexe.Il est a noter
que cette chirurgie redresse
les yeux mais n’a aucune
influence sur la vision.

Parfois la correction pourra
se faire en alliant le port de
lunettes avec l'opération
chirurgicale ou encore, seul
le port de verres correcteurs
fera l’affaire, mais c'est
l'exception. D'autre part.
certaines personnes preten-
dent que la simple pratique
d'exercices visuels spécifi-
ques peut amenerune correc-
tion. C'est faux. Des exer-
cices ne formentjamaisplus
qu'une partie seulement
d'une therapie et ne suffisent
pas par eux-mêmes: ils peu-
vent meme faire perdre un

temps précieux pour appor-
ter une correction chirur-
gicale efficace.

Dans le traitement du stra-
bisme, 1l faut d’abord savoir
s'il s'agt de faux ou de vrai
strabisme. C'est-a-dire que
l'oeil d'un enfant peut sem-
bler loucher. mais ce n'est
qu'une impression. Il faut,
pour détecter un veritable
strabisme, proceder a un
test assez simple que le
medecin de famille peut
effectuer.

On demande à l'enfant de
fixer une lumiere et on
observele reflet lumineux à
la surface de l'oeil. Si les
reflets à la surface de chaque
Oeil sont situes au mème
endroit sur la pupille, l'oeil
ne louche pas vraiment.
Avec le temps, l'impression
de loucher va disparaitre.
Cependant, si les reflets ne
coincident pas, il y a alors
de fortes chances qu'il y ait
strabisme.

À cette étape, on sait alors

qu'il y a deviation de l'oeil.
Il faut maintenant savoir
pourquoi. Les causes d'une
telle deviation peuvent être
nombreuses. Seul l’ophtal-
mologiste est alors en me-
sure de poser un diagnostic
sérieux, car il ne faut pas
oublier qu'il est le seul
médecin spécialiste des
yeux.

Il faut savoir qu’une devia-
lion peut être due parfois a
une cataracte, a un£ tumeur
oculaire ou a une maladie
neurologique mème chez un
tout jeune enfant. 11 faut

donc étre sur du bon diag-
nostic. Toutefois. si la dévia-
tion de l'oeil est due a un
strabisme.alors l’oe1l louche

Q Hydro-Quebec

APPEL
D’OFFRES
RMN-85-19113

pour 10 h 30
heure de Montréal

le mardi 27 août 1985

Région Manicouagan

SERVICES DE
DÉNEIGEMENT

AU SIÈGE RÉGIONAL
DE BAIE-COMEAU

Admissibilité
Principale place

d'affaires au Québec

Garantie de
soumission:

15 000 $

Toutes les conditions du
présent appel d'offres
sont contenues dans le
document qu: est dispo-
nible pour examen et
peut être obtenu contre
un paiement NON REM-
BOURSABLE de 25 $
pour chaque exemplaire
complet, chèque visé ou
mandat payable à Hydro-
Québec. du lundi au ven-
dredi inclusivement de
8h 30 à 16 h a l'endron
suivant:

HYDRO-QUÉBEC
GROUPE

EXPLOITATION
Service Achats,

Contrats et Surplus
d'actif

Complexe Desjardins
Tour de l'est.
15e étage
125 boul.

Dorchester ouest
Montréal (Québec)

H2Z 144

Pour renseignements:
Téléphone:

(514) 289-2895

La garantie de soumis-
sion susmentionnee doit
être, au Choix du soumis-
sionnarre soit un chèque
visé tiré par le soumis
sionnarre sur une banque
a charte du Canada ou
sur une caisse populaire
ou un chèque officiel
d'une banqueà charte du
Canada, payable à l'ordre
d'Hydro-Québec, soit un
bon de garantie de sou-
Mission, au montant
indique

Seules les personnes,
sociétés et corporations
qui auront obtenu le
document d'appel d'of-
fres directement du
bureau sus-indiqué sont
admises A soumis-
sionner.

Hydro-Québec se réserve
le droit de rejeter l'une
quelconque ou toutes les
SOUMISSIONS lOÇUES.

Le chef de service,
Achats, Contrats et
Surplus d'actit
Laurent A. Perreault

parce qu'il existe un dese
quilibre de la balance nor
male des muscles oculaires

Dans plusieurs familles ou
il y a deja une incidence de
strabisme, 1l est bon de
garder a l'oeil les enfants
nouveau-nes. Ils sont davan
tage susceptibles d'en etre
affliges. Et il n'y a aucune
raison, aujourd'hui, pour
qu'ils tranent cette affliction
autant physique qu'esthe-
tique toute leur vie. Une ou
deux interventions chirurgi-
cales, quelques petits correc-
tifs, et tout rentre dans
l'ordre dansla grande majo-
rité des cas. Simple question
dy voir tres tot.

eo
Saviez-vous que... les
lacs du Québec sont

pour la plupart très
froids. Si vous tom-
bez à l'eau en état
d'ébriété, vous êtes
10 fois plus exposé a
l'hypothermie
(abaissement de la
température du
corps)?

eo
Saviez-vous gue... On
ne doit pas courser
avec d'autres em-

barcations parce
que le sillage créé
est dangereux?

eee
Saviez-vous que...
vous devez avoir un

gilet de sauvetage
ou un vêtement de
flottaison individuel

(V.F.l.) approuvé
pour chaque per-

 

sonne à bord de vo-
tre embarcation?

+

=QUESEC-TELÉPHONE

AVIS
PUBLIC
Assurez-vous de bien paraître dansle

prochain annuaire téléphonique

VÉRIFIEZ VOTRE INSCRIPTION
DANS L'ANNUAIRE ACTUEL

- Votre nom est-il bien orthographié?
- Votre adresse est-elle complète?
- Votre numéro de téléphone est-il exact?
- Une seule inscription vous suffit-elle?

Si votre inscription doit être modifiée
ou corrigée, communiquez avec notre bu
reau de service, au numéro 1-722-3410 (sans
frais d'interurbain}, avant la date limite indi-

quée ci-dessous.

DATE LIMITE:
LE 16 AOÛT 1985

Les préposées du bureau de service
vous indiqueront si le changement désire
peut entraîner des coûts. Bien entendu, s'il

s'agit d'une erreur de notre part, votre ins
cription sera corrigée sans frais.

Là

CE N'EST PAS ab
UN GILET DE à 4
SAUVETAGE... e

à Sun 016: adee=

Sal ws Haag

 

 

 

  
 

  

 

AVISDECONVOCATION
 

Avis est par les présentes donné que l'assemblée
générale annuelle des membres de la Caisse po-
pulaire Desjardins de Baie-Comeau se tiendra
le 26 août 1985, à 20 heures, à la Polyvalen-
te des Bales.

A noter que, lors des élections, une candidature
ne pourra être proposée à l'assemblée que si un
préavis, signé par un membre et contresigné par
le candidat, en a été donné dans les délais et se-
lon les règles affichées à la caisse.

Lors de cette assemblée, les membres seront ap-
pelés à se prononcer sur un projet de modifica-
tion au règlementde régie interne:
Délégation du pouvoir de prêter de la

desjardins Baie-Comeau

 

commission de crédit:
- montant autorisé: 15 000,00 $
- montant demandé: 20 000,00 $

Tous les membres sont cordialement invités à y ©
participer. 2

2

Yvan Fillion :
Secrétaire :

la caisse ire 2

z
2
9

;
Ww Le 31 juillet 1985  
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Hydro-Québec vous offre
une solution électrique

Hydro-Québec possè-
de de vastes ressour-
ces techniques et une
importante force finan-

cière qu'elle met à la
disposition des petites,
des moyennes et des
grandes entreprises
québécoises.

Elle effectue, à ses
frais, sur demande, des

études technico-écono-
miques sur l'électrifica-
tion de procédés indus-
triels.

A votre service

Les spécialistes d'Hy-

dro-Québec peuvent ai-
der nombre de compa-
gnies à choisir des

équipements ou des
systèmes électriques
qui réduisent les coûts
de production, augmen-
tent la productivité,
améliorent la qualité
des produits et les con-
ditions de travail des
employés.

A la recherche des ap-
plications les plus ap-
propriées à une indus-
trie, ces spécialistes
peuvent compter sur
l'assistance du person-
nel technique de la so-
ciété et sur les cher-
cheurs de l'IREQ. Face
à un problème com-
plexe, Hydro-Québec
n'hésite même pas à
faire appel à des com-

pétences extérieures
pour réaliser les études

Journal communautaire publié vendredi par les Editions
Nordiques. une division de Groupe Quebecor Inc

11 300 copise

requises ou acquérir le

savoir-faire qui existe
en un autre pays.

En outre, pour rendre
les progrès techniques
accessibles,  Hydro--

Québec a mis sur pied
des programmes com-
merciaux à l'intérieur
desquels elle peut con-
tribuer aux investisse-
ments nécessaires à
l'électrification d'un
procédé.

Des applications
multiples

Les applications de
l'électricité aux besoins
industriels sont diversi-
fiées. Elles sont effica-

ces dans la production

et la transformation des
produits de consomma-
tion. Elles remplacent

avantageusement le
mazout ou le gaz pcur

le chauffage, le sérha-
ge, les traitements ther-
miques et la fusion des
métaux.

Au Québec, le chauf-
fage par résistances
électriques peut être
augmenté dans ia cuis-
son des céramiques,
des verres, des émaux,
des produits alimentai-

res, des peintures, des
vernis, etc. Les techni-

quesde l'induction peu-
vent être utilisées da-
vantage dans la fusion
des métaux ferreux et
non ferreux. Le chauffa-

les Éditions Nordiques
UNE DIVISION DE Due .

D'aebeco ua.
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ge par infrarouge dont

I'efficacité énergétique
est élevée peut profiter
à plus d'entreprises. La
pompe à chaleur qui ré-
cupère l'énergie dans
les rejets thermiques

peut, entre autres usa-
ges, servir davantage
dans le séchage du pa-
pier, du bois, des tuiles,
des briques, des cuirs,
etc. La recompression
mécanique de la vapeur
peut réaliser des éco-
nomies importantes
d'énergie, particuliëre-
ment dans les indus-

tries agro-alimentaires,
les pâtes et papier, le
textile et la chimie.

Il ne faut pas non plus

négliger le potentiel et
les avantages de certai-
nes applications de l'é-
lectricité découlant des
machines à plasma, du
chauffage par arc élec-
trique ou par micro-on-
des, de la conduction,
du rayonnement ultra-
violet, de l'osmose et
du laser.

Où s'adresser?

Toute entreprise qué-
bécoise, qui a besoin
d'une aide technique
pour analyser les appli-
cations possibles de
l'électricité à ses be-
soins industriels, peut
s'adresser au Service
de la clientèle dont l’a-
dresse et le numéro de
téléphone apparaissent
sur la facture d'électri-
cité. Les spécialistes
d'Hydro-Québec en
électrotechnologies s-
ont disponibles pour ré-
soudre vos problèmes
et vous aider.

 

 

Saviez-vous que...
l'aicoo! est un fac-
teur présent dans
50% des accidents
de bateau?

Saviez-vous que...
60% des noyades
en embarcation sont
le résultat de chutes
par-dessus bord?

Saviez-vous que. Un
tiers des chutes par-
dessus bord sont re-
liées à la consom-

mation d'alcool?

Saviez-vous que.
75% des victimes
de noyades sont des
hommes?

Saviez-vous que... un
quart des accidents
en embarcation sont

dus 4 la surcharge?     

Cee

 D(

Création d’un comité
sur la sécurité

routière

En plus d'avoir demandé au ministère des
Transports du Québec de déléguer une équipe

de spécialistes pour étudier les moyens les plus
appropriés pour réduire le taux d'accidents sur
la route Jacques-Cartier entre les deux sec-
teurs, le maire de Baie-Comeau, M. Roger The-
riault, annonce quela ville mettra sur pied, sous
peu, un comité de concertation sur la sécurité
routiére sur lequel siégeront différents interve-
nants et organismes que le sujet concerne.

Ce comité aurait pour mandat de coordonner

les actions de prévention des accidents routiers
sur le territoire de la Ville de Baie-Comeau afin
d'atteindre une plus grande efficacité auprès
de la population.

fe )
 

Transport en commun:

Aller de l’avant

Le gouvernement du Québec a adopté récem-
ment une loi permettant maintenant au ministè-
re des Transports de subventionnerle transport
en commundans les municipalités.

La Ville de Baie-Comeau a décidé d'aller de
l'avant dans ce dossier, en faisant une deman-

de au Service des études de la direction géné-
rale de fournir une étude de faisabilité et de dé-
terminer toutes les implications d'une telle ini-
tiative pourla ville, afin de prendre une orienta-
tion dans le choix des modalités d'un système
de transport en commun qui répondrait aux be-
soins de la population.

Le maire Roger Theriault indique que la re-
commandation des experts sera soumise au
Conseil municipal avant l'automne, durant la
période de préparation des budgets de l'année 1986. J

>   
Les pesticides:

une menace réelle!
L'A.Q.T.A.C.H. (Association québécoise des

techniciens en aménagement cynégétique et
halieutique) vous présente une série d'articles
traitant d'environnement. Nous tenterons de
vous donner les informations les plus récentes
sur divers sujets d'actualité comme les espè-
ces menacées, la pollution, l'aménagement de
la faune,etc.

Les pesticides regroupent les produits chimi-
ques utitisés pour éliminer les animaux ou plan-
tes jugés «nuisibles». Ces substances sont
abondamment employées pour protéger les ré-
coltes, par exemple. Dans les pays tropicaux,
les pesticides ont permis de réduire le taux de
mortalité dû aux maladies transmises parles in-
sectes et autres vecteurs (rongeurs, singes…).
Malheureusement, l'usage abusif de pesticides
a causé d'énormes dommages à l'environne-
ment.

Le milieu aquatique est particulièrement vul-
nérable à ce type de pollution. Le problème est
accentué par le phénomène de la «bioconcen-
tration,

En effet, un organisme, vivant dans l'eau con-
taminée, concentre le pesticide dans ses cellu-
les et la dose qu'il emmagasine est alors supé-
tieure à celle qui se trouvait originellement
dansl'eau.

Chezles truites et les saumons, on a démontré
que les pesticides entraînent un haut taux de

+
...
….. 

mortalité embryonnaire. La situation précaire
du saumon atlantique est donc compliquée par
la présence de tels poisons dans son habitat.
Des recherches ont aussi prouvé que les pesti-
cides causent une baisse du succès reproduc-
teur de nombreuses espèces d'oiseaux dont les
pélicans, les cormorans, les aigles, les faucons
et les hiboux.

Malheureusement, l'effet désastreux des pes-
ticides n'a été décelé que longtemps après leur
application dans la nature. Par exemple, le DDT
a été découvert en 1939. On a dénoncé sa per-
sistance dansl'environnement au début des an-
nées 1950. Ce n'est qu'en 1972 que les Etats-
Unis l'ont interdit. Fait encore plus déconcer-
tant: on utilise de nos jours 40 000 tonnes de
cet insecticide dans le monde, particulièrement
dans les pays en voie de développement. (l)

Effets chez l’humain

L'humain peut être soumis à des doses consi-
dérables de pesticides (ex. catastrophe de Bho-
pal) causant de graves effets presqu'immé-
diats. La plupart du temps, la population est ex-
posée à une toxicité chronique, celle produite à
long terme parl'accumulation de faibles doses
de substances persistantes. Comme nous con-
sommons des denrées qui ont été traitées aux
pesticides ou contaminées accidentellement,

notre corps emmagasine des résidus de ces
poisons. Plusieurs spécialistes ont décelé un

taux anormalement élevé de cancers, d'hyper-
tension, de troubles hépatiques et de malforma-
tions congénitales chez les sujets ayant ingéré
des aliments contaminés.

Résistance et non-spécificité

Il arrive souvent que des populations de rava-
geurs développent une résistance au pesticide
employé. Certains individus de l'espèce nuisi-
ble capables de dégrader le poison se reprodu!-
sent et donnent naissance à des générations de
plus en plus résistantes à ce pesticide. De plus,
les pesticides sont généralement peu sélectifs:
en appliquant le produit, on élimine les organis-
mes non-visés y compris les prédateurs de l’es-
pèce-cible. On comprendra donc le danger

d'une utilisation excessive de ces substances
chimiques pour l'ensemble de la faune et de la
flore.

Solutions

Il est essentiel de développer des méthodes
alternatives pour diminuer l'emploi des pestici-
des à un niveau plus acceptable. Pour protéger
l’agriculture, plusieurs mesures simples sont

préconisées: rotation des cultures, labourage,
destruction des débris végétaux après la ré-
colte, etc. Ces moyens exigent de longues heu-
res de travail et une bonne connaissance de la
biologie des ravageurs mais sontefficaces.

On se sert également de répulsifs et d'attrac-
tants pour protéger nos biens. Les substances
répulsives (e.g. boules à mites) visent à éloigner
les animaux, tandis que les attractants alimen-
taires ou sexuels (phéromones) les attirent
dans des trappes où on les élimine. || existe
également des moyens pour préserver nos fo-
rêts contre les insectes comme la coupe sélec-
tive et le reboisement à l’aide d'essences
moins sensibles aux ravageurs.

De nos jours, on discute beaucoup du contrôle
biologique des organismes nuisibles. L'utilisa-
tion d'agents pathogènes (bactéries, virus) est
particulièrement intéressante puisque la dose
nécessaire est faible et le risque de développe-
ment de résistance est minime. Cependant, ils
sont difficiles à produire en grande quantité et à
prix compétitifs et leur efficacité tend à dimi-
nuer avant le moment de l'application. On sait
qu'une bactérle (Bacillus thuringiensis) est pré-
‘sentement employée lors des pulvérisations
contrela tordeuse des bourgeons de l'épinette.

Si l'on veut protéger notre environnement
contre les méfaits des pesticides, il faut aussi
les utiliser de façon rationnelle autour de chez
soi. Plusieurs précautions de base sont décrites
dansle dépliant «Pesticides: Prudence!» du mi-
nistère de l'Environnement du Québec. (Dispo-
nible à l'A.Q.T.A.C.H.)

Marie-Claude Ouellet,
biologiste
pour l'A.Q.T.A.C.. (509-9101)

Références:
Brown et al. 1978 Ecelegy of pesticides.  



 

Petites annonces

 

T
Avene O

Honda Civic 1880, 123 317 km, vi-
tesses manuelles (4), 1300 $. 589-
4039.

Plymouth Reliant SE 1982, très
propre, moteur 2.2, en bas du prix
de cotation. 589-4113 ou 589-
7082.

LOGEMENTS 9
À LOUER

 

Logement 4 1/2 pièces non meu-
blé, chauffé, éclairé, libre le 1er
septembre. 589-9002.

Trois roues ATC 200 M Honda,
1984, ainsi que remorque pour
trois roues. 296-4522, 296-4207.

Trois roues Yamaha 1985 - 200 E,
avec reculon, état neuf, accessol-
res compris. 587-4001.

Honda 750 K, 1982, 14 000 km,
deux pneus neufs, très bon état.
296-6001.

MAISONS 9
A VENDRE

 

Maison à vendre directement du
propriétaire, 5 1/2 pièces, sous-
sol fini, un des coins les plus
tranquilles de la ville, 620, rue
Braud, secteur Mingan. Acheteur
sérleux seulement. 589-9215
aprés 17h.

 

2 appartements de 3 1/2 piéces,
meublés ou Non meublés; aussi
studio (bachelor). Références de-
mandées. 589-5257.

Logement 3 1/2 pièces non meu-
bié, chauffé, éclairé, situé à St-
Georges. 296-6670.

MOTOS
A VENDRE 9

Maison située sur le bord dela ri-
vière Manicouagan, construction
1977, 1030 pieds carrés de plan-
cher, comprenant armoires en
pin, planchers de bots, patio, pis-
cine et remise 10 X 20°. 589-8953.

Maison de style canadien. située
au 185, rue Principale, Les Buis-
sons, ou à louar avec option
d'achat. 567-4861 rés., 298-7648
bur.

Split 34 X 42', revenu de 500 $,
piscine creusée, foyer. À voir au
28, rue Vaudreuil. 296-9308.

CHALETS
A VENDRE 9

 

Camp de chasse et pêche, 18 X
22', lac Petit Chardon, semi-meu-
blé, excellent pour la pêche; 1
pick-up GMC 1974. 589-8030 jour,
589-3266 soir.

MAISONS MOBILES @
A VENDRE

 

Maison mobile Bendix 1976, 14 X
68". chauffage électrique, 3 cham-
bres, et remise 12 X 16". située au
1558. rue Fafard, Parc de I'Enten-
te. 589-4987 ou 589-3311

A LOUER 9

Chambre à louer près du centre
ville secteur Marquette, endroit
tranquille. 296-5200.

Chambre à louer près de la poly-
valente des Baies, possibilité de
faire la cuisine. 296-5390.

CJRE[Ee]
Chambre à louer, toutes commo-
dités comprises, située secteur
Mingan, pour homme seulement
589-2012.

Saviez-vous que...
es 0 2 LL LL 80% des victimes eo
Très beau manteau de fourrure d'accidents en em- Saviez-vous que...
an

robe blanche pourfillette, 10 ans
589-6479.

vison blanc et brun, 8 ans,
chaque été, plus de
500 noyades sont

barcation ne por-

taient ni gilet de sau-
 

avewone ©

1 bateau 28 pleds, équipé, avec
moteur diesel: 4000 $ -- 1 tour à
bois 10 pieds: 850 $. 589-8122 ou
589-6585.

Lit 54 pouces avec matelas et

sommier. tête de lit; roues de
maison mobile + essieux. 589-
7672.

Mobilier de cuisine colonial, en
érable. 296-8028 ou 567-4347.

1 support à bagages: 1 ‘chaise a
massage ~Niagaras; 1 bicyclette
10 vitesses. 589-8848-9751 aprés
17h.

Bateau Plastro V 184, et remor-
que, moteur 302 pouces cubes
Ford, avec pied Volvo 280, à l'état
de neuf. Prix à discuter. 589-
6853.

Motorisé Titan 27 pieds, chaussé
sur 6 Michelin neuts, en très bon-
ne condition, prix à discuter. 589-
6653.

Panel Caravan Chevrolet, bleu,
année 1980. 589-2976 ou 589-
8958,

 

 Diane Biren

(pee

ALLAITEMENTMATERNEL
‘Si vous allaitez bébe au sein et si... une fois rendueà
la maison. vous avez besoin d'aide, les personnes
suivantes se feront un plaisir de vous venir en aide:

Marie Gosselin-Lévesque............ 589-7461
296-6926

Suzanne Mimoauit 2646
Monique Raouit................... 589-7611

296-2946

  

NAISSANCES DE LA SEMAINE
23 Juillet:
Pierrette Robichaud et Jean-Yves Gendron, B.-Comeau (garçon)
2 Line Roussy et Fernand Paquet, Baie-Trinité (garçon)
3 Carole Lévesque et Francois Poirier, B.-Comeau {gargon)

Linda Corbell et Robert Gagné, Baie-Comeau (fille)
Danisue Boulianne et André Lepage, Baie-Comeau(garçon)

Leon Tremblay et Gérard Santerre, Baie-Comeau (garçon)

fon oise Desbiens et Georges Bernier, Ragueneau (garçon)

Launa Savard et Maurice Lavoie, Baie-Comeau (garçon)

Sylvie Auger et Robert Graham, Baie-Comeau (fille)  

vetage, ni vêtement enregistrées au

 

 

de flottaison? Québec”
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0497 Brasserie Le Boucanier Inc. Prix: 1 bon d'achat de 25.00%
0508 Restaurani St-Hubert BBQ Inc. Prix: 5 billets de saveur de 5 $ chacun
0565 La Baie d'Hudson. Prix: 1 bon d’achat de 50.00%

0737 Brasserie Les Trois Barils. Prix: 1 bon d'achat de 15.00 $
0772 Provi-Soir Baie-Comeau Inc. (secteur Marquette)

Prix: 1 bon d'achat de 25,00 $ d'essence

0901 Fleuriste Lasalle Inc. Prix: 1 bon d'achat de 15,00 $
1033 Magasins Provigo (boul. Laflèche). Prix: 1 bon d'achat de 50.00 $
1212 Julien & Frères Baie-Comeau inc. Prix: 1 bon d'achat de 25.00 $
1220 Boutique Mille et une Nuits. Prix: 1 bon d'achat de 20.00 $
1221 Restaurant McDonald's. Prix: 1 repas familial pour 8 personnes(valeur

de 27,00 $)

1289 Brasserie Joliet. Prix: 1 bon d'achat de 30,00 $
1332 Salon Richard Haute Coifture Enr. Prix 1 bon d'achat de 20.00 $
1373 Restaurant le Concorde. Prix: 1 repas no 1 (Mets chinois) pour2

personnesd'une valeur de 13,75 $ ;
1400 Création Roger(artisan joaillier). Prix: 1 bon d'achat de 125,00 $ pour

achat de bijoux en or et argent

1736 Sports/Experts Inc. Prix: 1 bon d'achat de 25.00 $
1800 Woolco magasins à rayons. Prix: 1 bon d'achat de 35.00 $
2054 Restaurant Dixie Lee (boul. Laflèche). Prix' 1 veste d'été et un repas

2196 Provi-Soir J C. Lavoie Enr. (secteur Mingan). Prix: 1 bon d'achat de 25.00 $
de cassettes vidéo

2198 Cantin et Frères (Hauterive) Inc. Prix: 1 bon d'achat de 20.00 $

2265 Automobiles Jacob Baie-Comeau. Prix: 1 bon d'achat de 50.00 $
2397 Restaurant Dixie Lee (boul. Lasalle). Prix: 2 gilets et un repas    

  
   

   

  

  

   
  

  
   

 

   
  
  

éligibles:

296-6001
567-4673
589-4361
296-9124
567-8954
589-4520
489-2402
589-9078

  

  

   

 

589-3941
589-4555

AED PET
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ANNONCES
promo-services:|]

c'esi pouvant. puvani

      

æ

A toutes les semaines, deux

numéros de téléphone seront

annonceurs (petites
annonces) et le tirage

final aura lieu le

3 septembre 1985
parmi les gagnants
électionnés à toutes

les semaines.

Participez
et

courez
la chance
de gagner!

589-8030
296-8609296-3435 296-6001

589-8930 89-6287 589-B692
589-4040 296-9306? 567-4752
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; t Idéale pour le chalet ou la salle de jeux. Elle est légère et a un beau fini bois; de plus,
“ “elle recèle le fameux système des couleurs Luminar 20, exclusif à Hitachi, avec un !

i chdssis entidrement tronsistorisé. L Image reproduite est des plus claires, nettes et I
flables.

|

Télécouleur portative
Pa

+Son et image instantanés grâce au dispositif «Quick
Start».

CFrisedes couleurs Luminar.
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Jr de canaux UHF — 70 positions
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Une aubaine à ne pas manquer sur Alliance ou Encore 1985

«en inventaire».
 

Renault

   

«De Luxe»

«QUANTITE LIMITÉE»

Alliance PLU$+

Garantie 5 ans - 80 000 km COMPRENANT: groupe motopropulseur
+ remorquage

 
 

Renault »
ENCORE   
 

+ circuit électrique
+ suspension avantet direction . Roland Lacesse
+ circuit de carburant directeur général
+ freins
+ refroidissement André Brunet
+ accessoires Robert Huard

conseillers

sans déductible aucun - pour 5 ans/80 000 km

 

ENTRETIEN D'APRÈS LA GARANTIE RENAULT 1985 DE
5 ANS/80 000 KILOMÈTRES DU GROUPE MOTOPROPULSEUR

En plus de la garantie Renault 1985 de 5 ans/80 000 kilomètresduooupe motopropulseur. American Motors (Canada)inc (AM Canada)‘ oftre
at nial (à moins d'exg de la lo:) les services d'entretien requis décrils ci-dessous, pendant une

poirode de 5 ans/80 000 kilomètres à compter de ta date de lvraison à l'acheteur ininitial où de le première mise en service du véhicule, selon la
premibre éventuainé Cette offre es! valable pour tous ies véhicules neufs Renault modèles 1965 kvrés à l'acheteur initial et ms en service pour la
première lors à partir du 16 mars 1985

1. Garanite d'entretion de B ann/00 600 kilomètres

Les éléments entrant dans le cadre à un entretien gratui el couverts par ceprogramme hgurent dans le lableau d'entretien ci-dessous Le coût des
fluides associé à ces services es! à le charge du‘proprétaie qui doi également assumer tous les frais de l'entretren énoncé ef de tout autre

entretien recommandé dans je Gusde de Garantie el d'Entrelen Renault 1985 Les irais de réglage et de réparstion mécaruques résultant d'une
inspection périodique sont également à sa charge La rasponsabiié incombe au propnétaue d'identifier les conditions de fonctionnement de son
vencule et de s assurer que le véhicule est entretenu Confo: t à tout autre dans ie Gude de Garantie et
d'Entrenen Renautt 1985
 

Moss 7 18 : 22 30 37 48

« 1
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‘Awe Ote-Unts: Ampragn Meters Boies Comparten.
Aa eomesasenRIe 10 fore pas payer ln mate-d'envere, Sauls toROGUE Guvrs payer Mass.   * Astomsbile Joes Bale-Comenn
 

Venez voir votre équipe en OF» pour une voiture et un service en «OF»

   

ET EN PLUS+
AUTOMOBILESJACOB BAIE COMEAU

VIAMC Jeep RENAULT  
vous accorde la maintenancegratuite

selon le Guide d’entretien Renault -

huile et filtre - pendant 5 ans/80 000 km.

Tout ceci tranSférabIe à la revente
de votre voiture.

 

VENEZ DONC CHEZ VOTRE CONCESSIONNAIRE

AUTOMOBILESJACOB BAIE COMEAU

 

VIAMCJeepRENAULT

 

38 William Dobel Ave., Baie Comeau, Québec (418) 296-224 1-42
Dansle centre industriel

  
 

 


