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“Tundra”
“Bonda”
“Caldwell”

PLAZA DE L'HABIT
Laclef de l’élégance

Voici quelques suggestions pour Noël.
Chandails 100% pure laine vierge

17 pour 1

gratuit
Bas
Chemise
Cravate
Ceinture
Mouchoir de poche

Magnifiques paletots longs ou vestes sport Etul à habit
d'hiver pour vous garder bien au chaud.

Plan mise de côté pour Noël. Face au Woolworth
 

 

 

 

Pour vos

petites annonces

classées. Tél.:

862-1774  
 

 

DISTRIBUE GRATUITEMENT DANS LE GRAND RIVIERE-DU-LOUP

 

rencontre les élèves

du CG. C.S.A.
Le Vendredi, 21 novem-

bre, les étudiants de Se-
condaire V du Collège de
Sainte-Anne-de-la-Poca-
tière, intéressés par les
Sciences et les Techni-
ques physiques, rencon-
traient Monsieur Pierre
Perron, directeur de la
recherche au Centre de
Recherche Industrielle du
Québec.

Cette rencontre. était
organisée par le Service
d’Orientation dans le ca-
dre des cours d'informa-
tion professionnelle pour
Secondaire V. Monsieur
Perron a donné des ren-
seignements sur les pro-
fessions en Sciences pu-

res et en Ingénierie rela-
tivement au genre de tra-
vail, aux milieux d'emploi,
à la rémunération, aux
possibilités d'emploi. Il a
aussi évoqué les tâches
en techniques physiques.
Il s’est attaché à décrire la
mentalité innovatrice, la
tournure d'esprit pratique
de ces travailleurs.

Monsieur Perron, un
ancien du Collège, est
ingénieur en métallurgie
(Laval) et a fait un docto-
rat dans cette spécialité
en Ecosse. Après quel-
ques années de travail en
Ontario, il a assumé le
poste de directeur de la
Recherche au C.R.1.Q. ou

 

La direction

FL

 

et le personnel dujournal

s'unissent

pour vous soukabts

… Born

  
il supervise le travail des
ingénieurs et des techni-
ciens.

M. Pierre Perron

   
 

    
 MARIES DE L’AN ‘81
Bénéficier des prix de 1980,
en réservant d'ici le 31 déc. votre

photographe professionnel.
Laurier Bélanger, dec.
photo

EvVLLLL

ECLLE LULYL vit
96, St-Jean-Baptiste L'isle-Verte 898-3091,

41 decinve Mèt CE
Tél.: 862-4558

 

Pour l'assurance de
votre manteau de
tourrure et l'entrepo-
sage, consultez la
maison
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La direction du Centre Hospitaller St-Joseph de Rivière-du-Loup, rendait
hommage jeudi soir le 18 décembre dernier aux personnes qui ont donné 25
années et plus, à la cause de cet établissement de santé. Aux membres du
Club “Quart de Siècle”, une plaque souvenir et une montre d'une belle valeur
ont été remises. Dans l'ordre, Rosaire Corbin, Oscar Pelletier, Raynald
Landry, Rita Claveau, Noëlla Lévesque, Juliette Chrétlen, Paul-André
Deschênes, Robert Fournier et Oméril Dubé. N'apparaissent pas sur la
photo: Fernand Gendron et Albertine Caron. Les neut personnes sur la photo
otalisent a elles seules pas moins de 278 années de service.

 

oto Gilles LeBel)

 

ADM  .: $1.50

  

HORAIRE:
Vengeance: 7.30h.
Sacrée balade: 9.05h.

 

   a Hove dutaip

 

 

MOINS DE 14 ANS:

CHAUFFEUR DE CAMION"

|

3
: cest quelque chose mais

C[Theâtre PRINCESSE
CRT Cone Ay

    

CURTNTWGATE LTTE

">= SIVOUS LE RENCONTREZ,

“_- UNÉTRANGEVISITEUR FOU...FOU..,FOU...
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DU 2 AU
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LS1Salle?)
RR IRIS |
Le TeXoLae

La belle au bols: 7.30h.
Le chat de l’espace: 9.05h.
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Chase & Sanborn

 

 

TANÉ
bocal 10 oz

 

E 1 SEL
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Hobitam t {Hab 14
mynnades * mannades

"ed pickles mixed pickles |

is Serr cia

  
| SUCRES SWEET 1

MARINADES
SUCRÉES
Habitant bocal 24 oz

$ 1! 99
spi

  

  

 

cont.

bout. consignées

750 mi + dépôt

CRÈME GLACÉE

dn RY16 |

COCA-COLA

6/54529
ia ES 3

 

   

  

MARGARINE
MOLLE

a lr

 

DETERSIF EN
POUDRE

$    

  
Sunlight
bte 2.4 kg

 

mm Ps|

« ne “sie } EFLE NT
Niags . DINDE Anco Egalement disponible en magasin
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dindes mpregnees: BUT TERBALL

SURGELÉE CATÉGORIE CANADA «A» DINDE-O-JUS MIRACLE BASTE

20 livres et plus
à prix competitifs    

  
moins de
18 livres

la livre [= Vg la livre Hn pd

JAMBON SODOR ORANGES SUNKIST
fesse cuite découennée dégraissée variété sans pépin

prête à manger morceau ou fruits de la Californie $ 1 0G

portion tranche calibre 138 pat 18 .

de la croupe quart du centre POMMES ROUGES 1la livre 1a livre la livre

SAIS SYZS SI TS) mares: cee $ § 29
de fantaisie sac S Ib chaque§

 

PORC HACHE = … _ ÉCHALOTES _
éconge GB ZG] Erie 1¢C

WE at’Ala livre A\ Paquet original chaque 2

surgelées légumesfrais des É.-U. x
500 g Bilopage at emballage original
avec coupon de .25c de rabais à l'achat chaque 2 >
de cretons Bilopage 283

PATE AU BOEUF RADIS ROUGES   : p J légumes dela Floride %
Gourmet $ x | sac 16 oz 5300 g dil chaque LJ

 

    
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   
 

 

 

 

MAIS
EN CREME

de choix
Ideal bte 19 02  FRAISES TRANCHÉES

e

Fraservale 15 oz 99

FRAMBOISES
Fraservale °SE ©99

  MR conservez-le. Notez le nom de l'interprète du concours “La ;

> ch d'icise à

  
 

 

1 a ; GEMGEmbGem.[=

RN enOAa‘ elf ng I Ci

k Epicerie Epicerie )

us D'ORANGE ANANAS +] Pour les fêtes... - PAPIER MOUCHOIR
d | aturel : bi / White S

sucré ou non sucré 1 39 tranches/morceaux ; HABITANT bte200(2PISEAE) 89
FBI bocal 64 oz e oues bte 14 oz .69 i OLIVES FARCIES PAPIER

POIS VERTS 54 Manzania 1 59 DE TOILETTE
no 2, de choix PÂTES À SALADE CATELLI La mi °

h d 1Ideal bte 19 0z e19 cence es 1 CATSUP VERT Wine Swan pat 6 rx 199
tit | ;CROUSTILLES 99 72" 69 ||, 1.79 Crème À BARBE

Humpty Dumpty sac 200 g e = N -

MOUTARDE MAISEN CRÈME 39 s] OIGNONS MARINES Foamy300 mi 1 .69
PRÉPARÉE Niblets bte 7 oz e ¥ Ps mi 149 N_ A

HOCOLAT i = ' .Doio 15 “sevesmacaions 3 99 |{ GHERKINS SUCRÉS ia
Netlson 750 g © M Habitant 1 59 NOUS NOUS RESERVONS LE DROIT DE LIMITER

CORDIAL DE POULET bocal 375 mi e LES QUANTITES. A

Bown 1 89 PAPIER D'ALUMINIUM ®

bout 250 mi e Alcan 1 29 J

pat 30 cm x 10m e

RIGNOTINES = ;
GRIG assorties 1 19 GOÛTER ÉCLAIR 4 & * Procurez-vous un microsilion des plus belles
General Mills bte 5 oz e saveurs assorties 1 09 ; @ «CHANSONSD'iCi» de vos auteurs-compositeurs
TOAST MELBA Duncan Hines bte 380 à 400 g ° A ; el * *  eraapretes TN G9

5 p s. 80 *

éguliéres/sans sel ° > + * =

Grissol ble 3699 1.45| Produits surgelés 38 a eee,remWR.
GELEE EN POUDRE ei core “LB Chanson d'il Nom del'interprète

rt ’ th “ cln microsilions : und

Royale. te3 or 2/.69 JUS D 9RANGE 69 offerts per votre station locale. À uhCHANSONDC : Mardi
: Mercredi
 votre station de radio vous fera entendre un des dix interprètes

de «La C d'ici». Dé le pon de per et * Jeudi 

 

jour de le 0 y vos < Vendredi
 

noms, adresse et numéro de téléohone .
Postez-le à votre station de radio C J F P . Nom

1, rue Frontenac : Adresse
re-du- suis, Tele
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nt Saindon. 
 

Joseph Bergeron
(D'Amboise) prospéra à
Cacouna où || mourut
après avoir distribué, le 6
février 1784, de belles
propriétés à chacun de
ses cing enfants. ll avait
épousé en premiéres no-
ces, Angélique Saindon,
fille de Michel, et en
secondes, Geneviève Cô-
té, fille du deuxième sei-
gneur Jean-Baptiste Côté
de l'Isle-Verte. Simon, é-

meura peu de temps à
acouna. Dès l’année

1765, nous le retrouvons
établi définitivement à St-
Grégoire de Nicolet où
ses descendants sont fort
nombreux.

oux de Marie Saindon,

©

Quant à Etienne, le 19
septembre 1777, il vendit
sa propriété à Romain
Moreau et alla s'installer à
Carleton, où il épousa
Claire Couroit et éleva une
nombreuse famille.

Benoit Guichard

Il était aussi résident de
la paroisse de Ste-Anne
du Pays-Bas. La liste du
12 août 1763 le désigne
sous le seul nom de Bour-
guinion (sic) et sa femme,
sous celui de Françoise.
De nombreux actes nota-
riés et les registres pa-
roissiaux de l’Isle-Verte
nous indiquent bien ce-
pendant, qu'il s'agissait
de Benoît Guichard et de
Françoise Saindon, fille
de Michel. Malgré des re-
cherches que nous consi-
dérons sérieuses, il a été
impossible de trouver les
ascendants de cet Aca-
dien. Nous ignorons tout
de sa famille et de son
endroit d’origine. Nous
savons seulement qu'’a-
près 1765, il a toujours
demeuré à Cacouna, sur
le lot numéro 73 (1825), à
un mille et demi plus bas,
environ, que la route du
port de Gros-Cacouna. ’

 

 

      

  

  

    

  

3i désiré

  

  

4 danseuses
à votre table

“ gogo-boy

Amuse-gueules

.
METREnu0uae ces

Proteg
sac 10001006 RURAL aa 0AS 4 2-40

 

des jeunes hockeyeurs
Le hockey est le sport

le plus dangereux. La
documentation relative a
des milliers de blessures
aux enfants traités dans
les hôpitaux révèle que le
hockey a une fréquence
de blessures et un taux de
blessures graves plus éle-
vées que ceux de tout
autre sport.

Si vous devez équiper
un jeune joueur choisis-
sez soigneusement le
casqueprotecteur. La tête
est la partie la plus im-
portante du corps et elle
est très vulnérable. Assu-
rez-vous que le casque de
hockey et le protecteur
facial portent le mono-
‘gramme de l'Association
canadienne de normalisa-
tion CSA.

L'Acnor exige des fa-
bricants qu'ils déclarent
que le protecteur facial a
été certifié pour usage
avec un casque approprié.
Assurez-vous que le pro-
tecteur facial correspond
au casque. Ne percez pas

Vousinvite à fêter

la dernière semaine

de l’année aveclui

DANS UNE

AMBIANCE SPECIALE
avec surprises

   
heu ey
0gy ,

Nombreux ‘gadgets’

distribués à l'entrée.

Le 31 décembre 1980

PRIX PRESENCE
ADM. $2.00

de trous dans le casque
pour y attacher un protec-
teur facial.

Evitez aussi de peindre
ou de poser des décal-
ques sur un casque de
hockey. La peinture pour-
rait contenir certains élé-
ments chimiques qui
pourraient causer des fis-
sures.

Si le casque a reçu un
coup duret qu'il a craqué,
jetez-le; après tout, || a
rempli sa fonction en re-
cevant le coup. Mêmesi
le casque n'a pas reçu un
coup très fort il devrait
être vérifié à chaque fois
qu’il est porté.

Les masques portant

la certification CSA Z défense et Z262.2-M78 a

262.2 sont destinés aux tous les joueurs, y Com-

joueurs à l'attaque et & la pris les gardiens de but.

wn
-ShoLourent-Exha 3621774

Ze 000 ° A \
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{[ 1 515.00 pour 1 an à l'extérieur de Rivière-du-Loup
payé par chèque ou man-
dat de poste.
Autres pays $50 00 pour 1 an

16, rue du Domaine,
Rivière-du-Loup
G5R 4C3  
 

 

26 déc.

au 1er janvier

 
LA PLUS DROLE ET /
LA PLUS EROTIQUE f
TOURNEE DES
GRANDS DUCS
QU'ON AIT VUE

Les films étant de courte durée
S.V.P. noter les changements d’'horai-
re.

    

   

  

 

 

SET
pLIBRES,

2ième film

|L’étreinte déchainéel

EVELYNE SCOTT
LAURE MOUTOUSSAMY
FRANCOIS GABRIEL

    

 

>

 

‘Attention S.V.P. samedi le 3 janvier
matinée pour tous,
Lassie, commandite Banque Conti-
nentale du Canada.

   
La magie de  
  Adm._gratuite

Deux Suédoises

|

L'étreinte -
Sem. : 8.45h. Sem.: 7.30h

~ Sam.-Dim.: 8.15h. Sam.-Dim.: 7.00-9.45h

 



€ efegoss
 

4
L
E
S
U
P
P
L
E
M
E
N
T
—
M
E
R
C
R
E
D
I

L
E

31
D
E
C
E
M
B
R
E

1
9
8
0

molle Lactancia
1 livre

 
MARGARINE

  

 

BETTERAVES
MARINÉES

Habitant
bocal 24 oz

oo CNTATTRA

 
 

JUS D'ORANGE|PUR
Oasis

cont. 1 litre

 

    
 

 
 

POULET DÉSOSSÉ

Esta
bte 7 oz 89
 

MAIS EN CREME

de fantaisie

Niblets
bte 10 oz 2/89
 

SAUCE POUR SANDWICHS
CHAUDS 43

Esta
bte 14 02

GELEE EN POUDRE

saveurs assorties

CHAMPIGNONS
pieds et morceaux

BISCUITS
Belmont/menthe minuit/ $159
 

 

 

 

 

 

 

Royale 2 / 69 Elbee bte 10 0z Peter Pan Dare sac 400g

bte 3 oz © Hal I RES FUMÉES $ 09 DÉTERGENT LIQUIDE
over Lea

GOÛTER ÉCLAIR bte 3.67 oz 1 pourla vaisselle $ 1 10

saveurs assorues $ 1 09 SOUPE AUX TOMA Palmolive bout. 500 ml

Duncan Hines Aylmer TES 2

bte 380 à 400 g ble 10 oz ° LAVE VAISSELLE $279

CREVETTES DEVEINNEES BISCUITS
: PAPIER DE TOILETTEHarnois

Marvelous $329 Gateau Royal/ $ 1 39 couleurs assorties $ 53

bte 1139 Papineau cello 350 g White Swan pat 4 rix
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SURGELEE

CANADA

CATEGORIE «A»
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20 livres et plus moins de 18 livres

 

  
 

  

 
   

  
  

  

   

 

 

 

 

 

 

 

 

  
 

 

) ç ‘ À al Re Cir! ES la livre
la livre - ) 33 3 ; ; > JE . “ve

A ox x 4 + af osei bl ,

283 5, v

; À à
> * Ÿ Se é 2 7

Egatement disponible en magasin:
dindes impregnees: BUTTERBALL DINDE-O-JUS

MIRACLE BASTE a prix competitifs

> Sg | $ À : ; ETRE "TExva oa ~ Cow - : & wR en Bei

FETei pom LRP 11 g = 0011005. ERES SEL ef oe - Pew wo
{& 4. eaacr 2 ; ee, A » Awe Le a Sve Ta

et ne ES RP de TIRE je: 7 4 € » =

: li Ces » 4 CA ede
wos TUITE dewa # # at « va
FL. Tr mmm © Cag we : RT +
ER Ce0 * Xx dre Fo em ee TR igi PE
pas 10 Ç Ai a Be " CY me m1 a
a 05 Bg 30 aginBRDEE i

ï wo #. Coed + oral A : ma RME eg me

we . 2 a +

As ”" iF

* F,

LE Procurez-vous un microsillon des plus belles
: «CHANSONS D'ICI» de vos auteurs-compositeurs

* et interpretesESSUIE-TOUT : 5 99@ omnes $739 Produits congelés preferes. y 9 +
- White Swan pat 2 rix » «neque

GATEA æ A BART DE sidbum simple

CREME A BARBE ax 9 ENEN:

Foamy $ 1 69 Dquauvante, oz $ 8 Courez ia chance ge : “La Chanson d'ici» Nom de l'interprète :
aerosol 300 ml € gagner pndmucrosions : burn : -

ie . . .

"ORAN tert votre station locale À ch r de | ) . Marc
BATTERIES ; $ 89 Jas D'ORANGE 69 Votre station deradio vousfers entendreundes dix interpeêtes © More ria

erea de -La Ch d'ici- De te de parts tion et - ’

Fores cartes de2 2 12 0z © conservei-teNotez le nomde| mterprate du concours Ga ; Jeu
Chanson d'ici- à chaque jour de la semaine. inscrivez y vos = Vendre

n . ad t éro de télept : ee

FROMAGE FONDU À TARTINER TARTE À LA CRÈME bovter ie &votre staionde radi Dn: où

a $P09 |7: $119 mse
bocal 500 9 : Te “3 ese su arse

! Les prixsont en vigueurjusqu'au 3 janvier 1981."
J Nous nous réservons le droit de limiter les quantités., : : sa,

-
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POIRES
Armona bte. 280z.

 

LIQUEURS
GingerAle,

1°
 

  

MINI POUDING
| asst. Nestlé pat. de 4

CAFEINSTANT 739

|

JUS DE POMMES 99

 

Le meilleur endroit

a Riviére-du-Loup    
  

pour votre marché.

 

TOMATES
Coop de choix bte. 280z. 53
 

© Aylmer bte 190z.

FROMAGE
“ à tartiner Cheez Whiz 1 kg.

GUIMAUVES
ï. Kraft Jet Puffed 110z.

[PATES
: ALIMENTAIRES

Splendor spaghetti ou

4 macaroni coupé sac 1 kg.   

IT DE TOMATES+ 29
3/ à-

Je
99

  

Delsey pqt. 4 roul.
PAPIER TOILETTE] 39

à

PAPIER ESSUIE- 7g

   

   

CAFE INSTANT|®
Nescafé bocal 100z.

 

 TOUT Kleenex, pqt. 2 roul. À

PAPIER
MOUCHOIR

CHAUSSONS
AUX POMMES
Kraft 140z.

Royale
5

{À

333s 3 AP nd

99

 

     

 

I
Rll 284

& ce a [A

Ps = 52 4 >
a 52% >

- 9 Eo S 2
| 2 © Ww

, ç

 

LIQUEURS
A

  
ÿ COKE-PEPSI-SPRITE

2602.

2.19
plus dépst WOR |

   

 PECHES de choix, bte. 280z.

    POIS VERTS
Coop gros. asst. bte 190z.

 

 

 
  

 

  

 

  

      

  
    
  

;, SUCRE BISCUITS
| aÀ extra fin

| e

I

Viau

Sucre | ” ;&LE
Venus, Bantam,Viva

, de: i bte 350 gr./400 gr.

ses
sac 4 kg. 8810s. Real WF ©

fin
| OP

extra | fikg.
yenus

Dsce | ;
coated bistuits  
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Oranges « Sunkist » e
Navel   Produit Californie Ce x x Ta,
gr 113 ve a * i

emballage 12 ' RE Core À
 

Raisins verts
Produit Californie
Canada no 1

 

 

lb Eo
Canneberges fraiches e Fi
Produit des États-Unis 99 od

Hg

Canada no 1 emballage 1 bw Fil
 

Céleris e
Produit Californie
gr: 24 Canada no 1

chacun 8

Pommes vertes « Granny
Smith » Produit France gr 125

Canada de fantaisie ba

Persils frais

Mby

E
A
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r
,
z
e
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i
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,
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Picnic de A Saucisse porc

A e

A Produit Floride 29
porc fumé et boeuf Roy 1 6 patm

uw

ma4.19 A viande LA CONSERVATION
eco i) DE LA DINDEomoacule 4ds Monge x 1.

guller. pars. 500 g Pâté impériaux Une fois ie service terme | faut retrer la farce de a d-nde el la conserver retr.gerée XX”
= dans un récipient à part La ‘arce se conserve 2 jours au refrigerateur et 2 mois au !

Saucisse fumées (egg-roll) 29

 

 

 

 

congelateur.

Bilopage bte de 6
 

 

 

 

 

@. fruits et légumes
WU [] pain et céréales
À À viande et substituts

On peut utiliser les morceaux de dinde er @ O lait et produits laiters

crèmes

 

 

Maple Leaf La dinde se conserve 3 a 4 jours au refrigerateur et 1 mois au congelateur. =

régulières ou 1 pr Cretons Coop | 2
tout boeut 16 02 UTILISATION DES RESTES: anor 5

Bologne A 283 g = Avec la carcasse et ia peau on peut ¢ $
confectionner un bouillon ou consommé a

Maple Leaf A et sen servir pour les soupes potages (12) À
fumé ou ciré 1 09 Corfromagee

kb " 283 1 [)
ATourtière Roy    

   
a. 7 ; sauce, en casserole avec légumes ou

Pâté de foie avec pâtes alimentaires en fondue à ‘a (1) une grande valeur nutntive   

 

 

  

.
(2) une cartaine vaieur nutritive > 4

dinde. cal à la dinde. en cro- FA

1 49 Tour Ele 1 49 quettesdedinde ° ce ; i

æ

2mse |,“iP Mea? « >» À

oe

d
e

Coop Riviere-du-Loup
298 Blvd Theriault |

JSRETEI i.SRMEET repaKafuk

T
F
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.
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Ces trempettes crémeuses
et faciles à préparer sont
parfaites pour tousles genres

Trempettes de
réception à l’Edam

fromage Edam, la

de réceptions. Servie dans la

croûte rouge d'une boule de
boule

forme un superbe centre de
table, entouré de légumes
de différentes couleurs et de
biscuits.
1-30 oz. boule de fromage

(1-849 g) Edam, importé
de Hollande

(ci-aprés des var-

antes pour la

garniture)

Couper une calotte de 2 a

 

AUX USAGERS DU
n
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DESSERVIS PAR CAMELOTS
Vu la demandeà l'effet que certains lecteurs sont absents
au moment où le camelot va leur offrir leur journal. Le
St-Laurent-Echo rappelle à ces personnes qu’elles peuvent
quand même recevoir leur journal dans leur boîte à lettres
livré par le camelot. Pour ce faire, on doit téléphoner à
862-1774 et demandez Maryse, on vous feradèslors
parvenir une facture de $17.50 avec I'enveloppeé ‘derétour
pré-affranchie.

N.B.: L'abonnement postal à l’extérieur de Rivière-du-Loup
est toujours en force (voir le coupon d'abonnement dansles
“petites annonces” du cahier B ou dans le Supplément). 

3 pouces (4 à 6 cm) de

diamétre du sommet d’une
boule de fromage Edam.
(Ne pas enlever la cire
rouge.) Evider la boule pour
en extraire le fromage avec

une cuiller à manche ré-
sistant, en ne laissant qu’une
paroi d’environ 1/4 de pouce

(0.5 cm) tout autour. Râper

grossièrement le fromage
provenant de la boule évidée

ou le hacher finement dans
un mélangeur ou un robot
de cuisine. Ajouter les in-

grédients suggérés dans les
variantes ci-dessous. Mélan-
ger jusqu’à ce que la garni-
ture soit bien mélangée

et soit de la consistance
voulue pour etre tartinée.
Avec une cuiller, mettre

le mélange dans la croûte

de fromage (on peut con-
server le reste de la garni-

ture au réfrigérateur et en
remplir la boule une fois

qu’elle est vide). Servir à

la température de la pièce,

avec du pain et des biscuits

ou servir avec des légumes
bien croquants: chou-fleur,

brocoli, rosettes de radis,

poivrons verts et bâtonnets

de carottes, céleri et con-
combre. 2-1/2 tasses

(725 mL) de garniture.

Variantes:
Garniture à la marinade

1/2 tasse de mayonnaise

(125 mL)

1/3 tasse de condiment

(75 mL) mariné sucré
hauché

Garniture au chutney et au
cari
1/4 tasse de mayonnaise

(125 mL)

1/3 tasse de chutney
(75 mL)
1/2 c.athé de poudre de
(2 mL) cari

Garniture au porto et aux
noix
1/3 tasse de porto
(75 mL)

1/3 tasse de mayonnaise

(75 mL)

1/4 tasse de noix hachées
(50 mL)

Garniture à la bière et ay
carvi
1/3 tasse de mayonnaise

(75 mL)

1/3 tasse de biére
(75 mL)

1/2c.àthé de graines de
(2 mL) carvi

Garniture crémeuse a
l’aneth

3/4 tasse de lait*
(175 mL)

2c.àthé d’aneth frais
(10 mL) haché ou
1 c. à thé d’aneth séché
(5 mL)

1/4 c. a thé de sel 1 mL
1/8c.àthé de poivre
(0.5 mL)

Garniture aux fines herbes

et à l’oignon
3/4 tasse de lait*

(175 mL)

1 c. à thé d'oignon fine-
(5 mL) ment haché
1/2 c. à thé de basilic 2 mL
1/2c.àthé d'estragon
(2 mL)

_.1/2c.àthé de thym 2mL
“1/2c.athé de sel 2mL
1/4c.athé desauge 1mL
1/8c.äthé de poivre
(0.5 mL) fraîchement

moulu

*Note: En cas de besoin,
rajouter du lait au mélange
pour obtenir une consistance
suffisamment claire pour
une trempette. CS :

x . 4 rn
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DISKO BAR
409,Lafontaine, Rivière-du-Loup
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Un coup de marteau au Muséedu Bas-St-Laurent
Le ferblantier et le for-

geron ont frappé du mar-
teau le fer-blanc et le fer.
Le résultat: 225 objets
qu'ils nous présentent
ans une exposition inti-

tulée “L'Art du marteau”
qui débute le 15 janvier au
Musée du Bas St-Laurent,
à Rivière-du-Loup.

Dans la section du for-
geron, on trouve un mo-
dèle de forge et dans celle
du ferblantier un modèle
réduit du laminoir servant
à produire le fer-blanc.
Chacune de ces deux
sections comprend une

travail dont un établi cou-
@ vaidontur du lieu de

vert d'outils. C'est tout le
monde de travail de ces
deux artisans qui revit
sous nos yeux.

I ny a pas si
longtemps, on retrouvait
nombre de forgeronset de
ferblantiers dans nos vil-

 

Ne croyez pas que les moules à sucre en bois et en
fer-blanc commecelui-ci ne soient plus en usage! La
Grande Coulée du JAL en possède encore-aussi en
forme de coeur-et les utilise. Ils étaient d’ailleurs
résents au Magasin général et vous les reverrez dans
‘exposition “L'Art du Marteau” au Musée du Bas
St-Laurent, du 15 janvier au 20 février 1980.
[cl. Musée national de l’Homme]

Au Musée du Bas St-Laurent cette semaine

Les poissons dorment
Les poissons dorment

dans leurs aquariums. A-
près l’achalandage du Ma-
gasin général, ils se repo-
sent au noir et dans le
silence. Les membres du
Glou-Glou scientifique
viennent les nourrir, en
attendant que vous reve-
niez les voir à partir du
15 janvier.

Saviez-vous que les res-
ponsables de ces aqua-
riums sont des jeunes du
secondaire? Ils sont logés
au Musée parce qu'ils
veulent vous faire parta-
ger leurs connaissances
et leurs découvertes. Si
vous avez questions et
problèmes avec vos pois-
sons, venez leur en faire
part. Ils sauront trouver

   

les réponses. Pour eux, sur le trusquin. Une
ces aquariums sont des
laboratoires ol ils expéri-
mentent les façons les
meilleures de soigner ces
petites bestioles colo-
rées.

exposition dans laquelle
des artisans de la région
qui travaillent le bois par-
ticipent à cette entreprise.
Le Musée poursuit donc

lages. lis étaient Indis-
pensables à notre vie
familiale et agricole. Les
objets qu'ils nous fabri-
quaient allaient du moule
à sucre, aux pentures et
targettes, en passant par
les instruments agricoles
et les moules à gâteau.
Travail de précision et
aussi d'art. lls savaient
ourler, torsader, poingon-
ner, tourner et ciseler le
métal.

Depuis peu, nous avons
remplacé plusieurs de ces
objets par des produits
industriels. Certains d’en-
tres nous ont conservé
ces objets de patience,
témoins du travail de la
main de l'homme.

“L'Art du marteau” réa-
lisée par le Musée natio-
nal de l'Homme est pré-
sentée au Musée du Bas-
St-Laurent du 15 janvier
au 20 février 1981. Heures

d'ouverture:  mardi-ven-
dredi, 10-17h; samedi-di-
manche, 13h.-17h. À sur-
veiller, le Cinéma du di-

manche pendant ce mois.

Nous présenterons des

films se rapportant au for-

igeron et au ferblantier.

 

Une chevrette en fer fo é. Un vieux mot français qui
désigne un trépied métallique. Un travail du forgeron

délicat et de très belle forme. La forme du coeur se
retrouve dans de très nombreux objets d'artisanat

encore aujourd'hui au Québec et en France et en

0
l’expos

particulier dans les cadeaux de mariage. Un des 225

bjets présentés au Musée du Bas St-Laurent dans
tion “L'Art du Marteau” à partir du 15 Janvier.

INVITATION TOUS!
C'est le temps des Fétes!

. . =

Pourremercier notre clientèle, nous avons préparé un©

MENU SPECIAL

DU JOUR DE L'AN.

NOF

a

sa mission d'étre le reflet
de notre région.

Le personnel cogite... __

 

Vos petites annonces

par téléphone

862-1774   

Un cadeau pourles fêtes .. .

Plus qu'essentiel à la vie,l'aliment, depuis toujours

L'année s'achève alors réservez vite!

Tél.: 867-1830

 

Mesdames,le mercredi c'est
votre soirée, Luc vous fera rire

et chanter.

À notre piano-bar, toujours
l'endroit par excellence avec
notre nouvel agrandissement.

 

 

   
  
   

  

  

 

    
    

 

   

  
   

   

 

  

  

   

 

véhicule estime, affection et amour. L'orange du
Nouvel An,le sucre à la crème,les gâteaux aux fruits
et bien d'autres douceurs sont depuis des généra-
tions associés au caractère des Fêtes. Aujour-
d'hui, le coût du panier alimentairefait de tout aliment
un présent de valeur de plus en plus apprécié.
Le vin, les alcools et les liqueurs fines présentés

dans des bouteilles décoratives sont très populaires
surtout à cause de leur grande variété, c'est le
cadeau passe-partout. Toutefois, il y a des aliments
qui peuvent ajouter une note un peu plus personnelle
à votre cadeau. La boîte de chocolats sera sans doute
très appréciée par l'adepte de sports d'hiver. Une
variété de biscuits sera bienvenuepar celle qui appor-
te régulièrement son lunch au travail. Les corbeilles
de fruits, les emballages de fromages ou de noix
s'offrent très bien au patron ou encore à une tante
ou à un oncle qu'on estime plus particulièrement.

L'aliment cadeau qui sera le plus apprécié est sans
aucun doute celui qu’on aura pris le temps de cuisiner
juste à point et d'emballer avec attention.
Les grands-parents recevront avec joie les carrés

aux dattes, les bouchées de fruits confits, les com-
potes et les marmelades surtout si ce sont les petits-
fils et tes petites-filles qui ont mis la main à la pâte.
L'amie de toujours appréciera un bon pain de ménage
arrangé en forme de tresse, de couronne ou mieux
encore de corbeille bien garnie. Belle-maman sera
conquise par les talents culinaires et les attentions
de sa belle-fille ou même de son beau-fils lorsqu'elle
goûtera au succulent gâteau aux fruits présenté dans
une céramique ou une poterie.

 

Gâteau aux fruits vite fait

ingrédients:
A B

2 tasses de farine 2 oeufs battus
toute fin % tasse de beurre
1 tasse de dattes ou margarine
hachées 1 tasse de sucre
% tasse de noix % c. à thé de soda
hachées
1 tasse de raisins secs % c. à thé de café
sans pépin instantané
"a c. à thé de sel
1% tasse de cerises % tasse d'eau chaude
glacées, rouges et (pas )
vertes (entières)
1 orange (râper ie zeste
et couper finement
la pulpe)
Préparation: Dans un bol, mélanger tous les ingré-
dients A, voir à ce que tous les fruits soient bien
enfarinés. Dans un autre bol, battre ensemble les
ingrédients B. Mélanger les préparations À et B afin
d'obtenir une pâte épaisse mais homogène. Verser
dans un moule de 8 pouces carrés tapissé de papier.
Cuire à 300°F environ 1% heure. Donne 30 portions
à 100 calories/portion.

ErosNath. diététiste

  

un groupe qui vous €)

fera vibrer, A [

quels que soient ig hy

vos goûts en musique,
se

ils sauront vous ; Y |

satisfaire

 

 

SALLE À MANGER, BANQUETS, RECEPTIONS.
Le temps des fêtes arrive, pensez
à vos réservations.

él

QUAI D'ORSAY.
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wa Heures d'affaires des fétes
o > SAMEDI 20 DECEMBRE 1980 8h30 à 21h

LUNDI 22 DECEMBRE 1980 9h00 à 21h

MARDI 23 DECEMBRE 1980 9h00 à 21h

MERCREDI 24 DECEMBRE 1980 9h00 à 18h

VENDREDI 26 DECEMBRE 1980 13h00 à 21h

SAMEDI 27 DECEMBRE 1980 8h30 à 17h

LUNDI 29 DECEMBRE 1980 9h00 à 18h

MARDI 30 DECEMBRE 1980 9h00 à 18h

MERCREDI 31 DECEMBRE 1980 9h00 à 18h

A on VENDREDI 2 JANVIER 1981 13h00 à 21h

SAMEDI 3 JANVIER 1981 8h30 à 17h
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NOUS NOUS RESERVONS
LE DROIT DE LIMITER

LES QUANTITES.

PRIX EN VIGUEUR
POUR 2 SEMAINES

DU 22 DECEMBRE 80
AU 3 JANVIER 1981 
 

 

 



 

  

  

  

  

 

    
  

    

  
  

  

    

  

  

EN
EXCLUSIVITÉ
dans nos supermarchés,
vous pouvez vous procurer
ce fourre-tout
pratique et

versatile.

Ne manquez pas cette
[ AVEC TOUT ACHAT DE $10.00 et +foffre unique. ‘

Prix régulier

 
 

| EN
EXCLUSIVITÉ
dans nos supermarches.

Ÿ vous pouvez vous procurer
ÿ 2 magnifiques reux de cartes
i plastihees,

1 Pros reguhier 5,508

«+ LE PRIX

 

Supermarché Provigo
342, Chemin Témiscouata
Riviére du Loup    
Supermarché Provigo
114, Fraserville

Rivière du Loup
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GW Le TE 3 LES PRIX ANNONCÉS DANS CES PAGES SONT EN VIGUEUR
- . Sa oyeA FERMETURE DES MAGASINS DE VOS

PICIERS O SAMEDI LE 3 JANVIER 1981 À 17H.
; NOUS NOUS RÉSERVONS LE DROIT DE LIMITER LES QUANTITES,
5 PAS DE VENTE AUX MARCHANDS.

* #(Dindes et dindons en vente

jusqu'à épuisement des stocks)

from——
EUNES DINDONS ev orange sucré, _

surgelés amplemousse non-sucré
| Canada, Catégorie “A”

   

  

20 livres
/ et plus

32 oz

Dys©

>)FAS

fPOMMES McINTOSH
MARINADES SUCREES produit du Québec
BETTERAVES MARINEES Cat. Québec de fantaisie
  

     

   
tranchées, sucrées

  
      

 

 

 

 

FESSEDE CORNICHONS
JAMBON fa3POUR TARTINES ti

découennée, Sac HABITANT a
sans jarret, M bocal 24 oz ;
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ANANAS DOLEINSTANT MARGARINE MOLLE produit du Honduras
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