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DES MINI-
BÂTIMENTS 
EN DEMANDE
Reconnue dans l’industrie par la construction et l’installation de bureaux de 
chantier, d’unités sanitaires et de bâtiments modulaires, l’entreprise trifluvienne 
ATHOM prend le gage de devenir la référence en conception et fabrication de 
mini-maisons et de mini-chalets.
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Du théâtre  
qui fait jaser
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Lions de Trois-Rivières
John Huynh, le 
grand manitou  
de l’équipement
PAGE 11

INMEMORIAM.CA
À JAMAIS DANS NOS COEURS

TERRAIN DE PRATIQUETERRAIN DE PRATIQUE
ET MINI GOLFET MINI GOLF

L E S  R I V I È R E S

OUVERTOUVERT
TOUS LES JOURS TOUS LES JOURS 

golflesrivieres.ca • 819 378-7871
6500 boul. des Forges 

Voisin d’Hydro Québec
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LES LUNDIS

TARTARES1599$

Parmi 2 tartares sélectionnés. Valide dès 15 h.
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Photographe amateur 
pour prendre photo 
avec vos animaux
(13 h à 16 h)

Lieu :  2431, rang St-Jean  
St-Maurice (à côté de l’église)

Point de vente des billets :

• Animalerie Shawi-Sud 
105e Avenue, Shawinigan

• Animalerie ABC 
boul. Thibeau, Trois-Rivières

Journée levée de fonds
14 mai à St-Maurice

Coupe de griffes  

10 $ (13 h à 16 h)

Souper spaghetti  

20 $ (17 h)

Réservez votre place

819 384-2933
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KIOTIKIOTI : L’UN DES PRODUITS  : L’UN DES PRODUITS 
LES PLUS EN DEMANDE LES PLUS EN DEMANDE 

SUR LE MARCHÉSUR LE MARCHÉ

Série CS 
21 à 25 forces,  
moteur diesel,
transmission 
hydrostatique,
4 roues motrices

Options disponibles :
cabine, chargeur,  
excavatrice,
tondeuse à gazon

Série CK10
25 à 40 forces, moteur diesel, 
4x4, transmission à vitesse 
ou hydrostatique,
avec ou sans cabine.

Série NS
45 à 58 forces, diesel, 4x4, 
transmission à vitesse

FINANCEMENT

0%

JUSQU’À

60 MOIS*

Avec vous depuis plus de 55 ans !Avec vous depuis plus de 55 ans !

Programme d’excellence 
des concessionnaires.

yvon.gagnon@equipementsgagnon.ca
www.equipementsgagnon.ca

101, boul. Est, Maskinongé

819 227-2245819 227-2245

«  Le seul 
concessionnaire 

reconnu au  Québec 
certifié pour 
la 14e année 
consécutive »

*Offre valide sur certains modèles jusqu’au 30 avril 2022. Ne peut pas être combiné avec d’autres offres. Rabais et/ou financement basé sur l’achat d’équipements neufs définis dans la promotion. Financement 
sujet à l’approbation du crédit.Certaines conditions s’appliquent. Détails en magasin. EX. :  Pour une transaction de 24 000 $, un acompte de 4000 $ sera versé et un montant de 20 000 $ pourra être financé à un 
taux de 0 %/60 mois, les paiements s’établiront à 333.33 $/mois. **Les prix/rabais affichés sont en dollars canadiens, des frais additionnels tels que taxes transport, montage, livraison pourraient s’appliquer. 
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ACTUALITÉS

AUDREY LEBLANC 

aleblanc@icimedias.ca

L’entreprise trifluvienne ATHOM, qui oeu-
vrait jusqu’à maintenant dans la concep-
tion et la fabrication d’unités modulaires 
sur mesure, mise dorénavant sur le créneau 
des mini-bâtiments pour poursuivre son 
expansion. Anciennement connue sous le 
nom Jenik Modulaire, l’entreprise a de plus 
en plus de contrats pour des mini-maisons 
et mini-chalets.

Reconnue dans l’industrie par la construc-
tion et l’installation de bureaux de chantier, 
d’unités sanitaires et de bâtiments modulaires, 
ATHOM prend le gage de devenir la référence 
en conception et fabrication de mini-bâti-
ments. Bien que ce marché demeure encore 
discret au Québec, le carnet de commandes 
d’ATHOM est déjà bien rempli.

«  En Ontario, la demande est énorme, 
indique Sylvain Hubert, copropriétaire 
d’ATHOM. À Toronto, notamment, il y a beau-
coup de demandes pour des mini-maisons 
parce que c’est abordable et ça prend peu 
d’espace. »

Au Québec, les mini-bâtiments sont sur-
tout en demande dans les secteurs récréo-
touristique et récréoforestier. Quelques 
municipalités offrent également des 

sites dédiés aux mini-habitations sur leur 
territoire.

« On a fait dernièrement de petits chalets 
de type relais destinés à des sites de ski de 
fond, mentionne Mario Bélisle, coproprié-
taire d’ATHOM. On produit environ 150 uni-
tés par année. Tout est fait en usine. La qua-
lité est supérieure et on n’est jamais freiné 
par les intempéries. On avance beau temps, 
mauvais temps. On fabrique actuellement 
pour Toronto et plus au nord de l’Ontario. »

« On a fait des contrats au Nunavut, on a 
livré plusieurs bâtiments en Gaspésie et on 
en livre également beaucoup en Ontario, 
renchérit son associé. On fait de la fabrica-
tion pour vente et aussi de la fabrication 
pour des unités locatives. On a un parc de 
plusieurs bureaux de chantier et de blocs 
sanitaires. On s’est vraiment dédié aux 
bureaux de chantier quand on est parti parce 
qu’il y avait une opportunité là-dedans, mais 
on sent que ça va finir par s’essouffler et 
qu’on doit se diriger vers les mini-maisons. »

UNE TRENTAINE D’EMPLOYÉS
Présente un peu partout au Québec et en 

Ontario, l’entreprise ATHOM repose sur une 
trentaine d’employés. Le succès de l’entreprise 
réside également dans la chimie qui existe 
entre les associés. « On n’a même pas besoin de se parler, on se comprend », lance M. Bélisle 

en riant. 
Les deux hommes d’affaires se sont rencon-

trés en 2015. Seulement deux ans plus tard, 
ils lançaient leur entreprise, chacun avec un 
bagage riche en expériences.

« J’ai commencé dans l’immobilier avec un 
premier quadruplex à l’âge de 24 ans, raconte 
Sylvain Hubert. J’ai grossi un parc immobilier 
dans le temps avec un partenaire, Samuel 
Dessureault. D’autres projets se sont ajoutés à 
ça au fil des ans, notamment du commercial. 
Je suis partenaire dans un projet en Gaspésie. 
On est aussi en train de bâtir au District 55 et 
à Trois-Rivières sur Saint-Laurent. Je travaille 
en collaboration avec l’entreprise LIXM, deux 
jeunes entrepreneurs allumés de Trois-Rivières. 
On a également un développement résidentiel 
dans le secteur Cap-de-la-Madeleine et du mul-
tilocatif. J’ai toujours aimé le volet construc-
tion, ça m’a amené à rencontrer Mario. »

Celui-ci a commencé comme ouvrier. 
«  J’ai fait ça quelques années avant d’être 

approché par la Coop fédérée de Québec, dans 
le domaine de l’agriculture, relate M. Bélisle. 
Ils sont venus me chercher pour mes compé-
tences comme gestionnaire d’employés. J’ai 
fait ça pendant 10 ans. Par la suite, j’ai travaillé 
pour une entreprise de construction modu-
laire pendant une dizaine d’années avant de 
rencontrer Sylvain. »

Lui qui a toujours eu la fibre entrepreneu-
riale y a vu l’opportunité de faire le saut. « De 
développer, de repousser les limites, de trou-
ver des solutions, c’est ce qui me passionne, 
confie M. Bélisle. L’entreprise a démarré avec 
un seul employé. Notre première réalisation, 
c’était une roulotte de chantier. Ensuite, on a 
misé sur le volet sanitaire avec des blocs sani-
taires pouvant être utilisés un peu partout, 
autant dans les écoles que les événements et 
les chantiers. »

Pour poursuivre son développement, 
ATHOM est à la recherche d’une quinzaine 
d’employés. Pour plus de détails : athommo-
dulaire.com

Une unité en construction dans l’usine de Trois-Rivières. (Photo courtoisie)

L’une des réalisations d’ATHOM. (Photo courtoisie)

Une croissance remarquée chez ATHOM
Fabrication de mini-maisons et mini-chalets
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AUDREY  LEBLANC  

aleblanc@icimedias.ca

L’Université du  Québec à  Trois-Rivières 

(UQTR) et les villes de  Trois-Rivières, 

 Shawinigan et  Bécancour s’unissent pour 

présenter au gouvernement un nouveau 

projet de zone d’innovation dédiée à la tran-

sition énergétique. Ce nouveau projet, qui 

inclut désormais  Shawinigan, sera déposé 

d’ici quelques semaines.

«  Nos équipes travaillent déjà sur plusieurs 
projets complémentaires. On est en train de 
combiner le tout pour créer un nouveau projet 
qui nous permettra de déposer dans les pro-
chaines semaines un plan complet au ministère 
de l’Économie et de l’Innovation. Ce sera aux 
alentours du début du mois de mai », soutient 
 Christian  Blanchette, recteur de l’UQTR.

Techniquement, c’est un nouveau projet qui 
est déposé, mais le recteur assure que l’équipe 

en place fait tout en son pouvoir pour réduire 
les délais supplémentaires occasionnés par ce 
changement. Pour lui, ce n’est pas un retour à la 
case départ, mais plutôt un projet qui permettra 
d’aller encore plus loin.

«  Chacune des villes a sa niche particulière, 
 dit-il. En cohérence, tout le monde travaillait 
sur les enjeux de la transition énergétique, et 
donc, on ne reprend pas à la case départ. On 
continue à construire quelque chose qui est 
devenu collectif à l’ensemble de la région. 
Techniquement, on dépose un nouveau projet, 
mais sur des enjeux sur lesquels tout le monde 
travaillait. On a tous des écosystèmes riches et 
complémentaires. »

Ce grand projet de zone d’innovation, 
nommé la  Vallée de la transition énergétique, 
permettrait à l’UQTR comme aux villes d’atti-
rer des talents, des entrepreneurs et des cher-
cheurs du  Québec et d’ailleurs. Les trois villes 
concernées entrevoient avec beaucoup d’opti-
misme les retombées dans chacun des endroits.

«  Ce qu’on veut, c’est envoyer un signal clair 
qu’on travaille ensemble et que c’est la syner-
gie de tous qui fait en sorte qu’on a un dossier 
fort, exprime le maire de  Trois-Rivières,  Jean 
 Lamarche. De notre côté, notre parc portuaire 
vient jouer dans la balance.  Trois-Rivières 

pourrait facilement s’inscrire comme une ville 
pilote qui va venir faire la démonstration des 
recherches appliquées qu’on va faire à l’intérieur 
de la zone d’innovation. »

Pour le maire de  Shawinigan,  Michel 
 Angers, ce partenariat permet à la région de 
bien se positionner. «  Il fallait avoir l’enver-
gure des zones qui sont déjà annoncées, 
 déclare-t-il. On a redéfini un projet qui sera 
complémentaire. Pour nous, à  Shawinigan, 
c’était important d’être dans une vision de 
complémentarité. Il fallait qu’il y en ait pour 
tout le monde. Quand on a vu que la zone 
d’innovation serait beaucoup plus forte si 
 Shawinigan était partie prenante, on s’est 
assis ensemble et on a commencé à travail-
ler sur ce nouveau projet global. On a laissé 
tomber le projet en solo pour travailler dans 
un projet régional avec beaucoup plus de 
chances de s’inscrire dans la prochaine vague 
d’annonces des zones d’innovation. »

Présenté en 2018 par le gouvernement du 
 Québec, le projet de zone d’innovation a pour 
objectif de faire naître une nouvelle collabora-
tion entre les acteurs des différents milieux et 
favoriser leur concertation afin de réunir des 
conditions propices à l’innovation et au rayon-
nement international.

Le maire de Trois-Rivières, Jean Lamarche, le maire de Shawinigan, Michel Angers, le 

recteur de l’UQTR, Christian Blanchette, et la mairesse de Bécancour, Lucie Allard.  (Photo - 

Audrey Leblanc)

Zone d’innovation

Un nouveau joueur et un nouveau 
projet

Le transport en 
commun gratuit 
pour le  Jour de 
la terre

Les services de transport urbain et 

de transport adapté de la  Société de 

transport de  Trois-Rivières (STTR) 

seront offerts gratuitement le vendredi 

22 avril à l’occasion du  Jour de la  Terre.

Cette initiative a pour objectif d’encou-
rager les  Trifluviens à s’initier au transport 
collectif, ainsi qu’à réduire leur empreinte 
écologique. Un déplacement en autobus 
serait de 6 à 18 fois moins polluant qu’un 
déplacement effectué en voiture.

«  Toutes les occasions sont bonnes 
pour prendre l’autobus et nous espérons 
que les citoyens seront nombreux à s’ini-
tier au transport collectif le 22 avril pro-
chain, explique  Charles-Hugo  Normand, 
directeur des communications et des 
partenariats à la  Société de  Transport 
de  Trois-Rivières. L’urgence climatique 
est réelle et  celle-ci doit être au cœur 
de nos réflexions sur nos habitudes de 
transport. »

Un guide a été conçu pour les per-
sonnes qui ne savent pas trop par où 
commencer pour s’initier au transport 
collectif.  Celui-ci est disponible sur le site 
 Web de la  STTR dans l’onglet  Publications 

et références. L’application  Transit peut 
également être utilisée pour planifier ses 
déplacements.

Redécouvrir 
 Vivaldi à la lueur 
des bougies

L’Ensemble  Ambitus revisitera les  Quatre 

saisons de  Vivaldi, ainsi que les plus belles 

musiques de film dans une ambiance feutrée 

et intime, simplement éclairé par la lueur des 

chandelles. Le concert aura lieu le 7 mai à 

20 h à la  Cathédrale de  Trois-Rivières.

En plus des  Quatre saisons, le public pour-
ra entendre un grand medley des musiques 
de films comme  Love  Story,  Le  Parrain,  Titanic, 

 Mon  Fantôme d’amour,  La liste de  Schindler,  Il 

était une fois dans l’Ouest et plusieurs autres.
L’Ensemble  Ambitius interprétera égale-

ment l’ouverture  Guillaume  Tell de  Rossini, 
un medley des succès d’Elvis  Presley et, pour 
finir, le fameux  Czardas de  Monti.

Les billets sont en vente au www.concert-

chandelle.com, ainsi qu’à l’entrée le soir du 
concert.
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À  Félix  Hamel et  Denys  Bernard qui ont été nommés 
pour un mandat de trois ans au sein du conseil 
d’administration de l’Administration portuaire de  Trois-
Rivières. M.  Hamel est  président-directeur général des 
 Gestions  Thrace inc., tandis que M. Bernard agit à titre de 
directeur général du  Grand  Conseil de la nation  Waban-
Aki depuis 2005.

20 mai 2022
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Visitez le : 

spamauricie.com 
pour plus de détails.

Devenir propriétaire d’un animal, c’est accepter des 
règles municipales qui permettent à tous de vivre 
en sécurité et en harmonie sur un territoire partagé. 
Ainsi, il est de votre responsabilité de vous assurer 
que votre animal de compagnie ne représente pas 
une source de problèmes pour vous et le voisinage. 
Assurez-vous donc de;

• Garder votre chien en laisse et sous contrôle; 

• Socialiser votre animal n’aura que des avantages 
et vous évitera qu’il morde; 

• Ramasser les matières fécales de l’animal sur 
tout lieu public ou terrain privé et en disposer 
rapidement; 

• Veiller à ce que votre animal ne trouble pas la paix 
et la tranquillité de votre voisinage (jappements 
excessifs, vagabondage, déprédation);

• Enregistrer vos animaux auprès de la SPA 
Mauricie afin qu’ils retrouvent rapidement leur 
foyer s’ils devaient s’égarer.

Les beaux jours sont à nos portes et la SPA Mauricie 
désire rappeler aux propriétaires de chiens qui 
sillonneront rues, parcs, pistes cyclables et autres 
espaces publics, de bien respecter les principaux 
éléments du règlement municipal mentionnés 
ci-haut. C’est une responsabilité individuelle et 
sociale, une question de civisme!
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JONATHAN  COSSETTE 
jcossette@lhebdojournal.com

Léa  Innocenti et sa famille se sont instal-
lées à  Pointe-du-Lac il y a plusieurs années 
déjà. Ils ont ensuite créé l’École  Beauvallon 
-  Centre Équestre, où  Léa travaillait jusqu’à 
tout récemment.

Léa a grandi à l’écurie familiale, elle qui s’est 
lancée dans des acrobaties dès l’âge de 4 ans.

«  Je me souviens très bien que c’est ma 
sœur qui m’a appris à faire de la voltige sur 
mon poney et j’ai même fait mon premier 
spectacle lorsque j’avais 6 ans, en  France. Mes 
parents ont toujours eu une écurie alors j’ai 
rapidement développé une passion pour les 
chevaux »,  lance-t-elle. «  Je faisais des spec-
tacles avec mon père et on a dû arrêter avec 
l’arrivée de la  COVID. »

Cette pause allait être profitable pour elle 
puisqu’un jour, le téléphone sonna.

«  Mon père avait fait un spectacle qui tour-
nait au  Canada et il avait embauché  Caleb 
(Carinci  Asch)  The  Daring  Horseman qui pré-
sentait un numéro d’acrobatie, soit la voltige en 
cercle. J’avais 8 ans à cette époque et il m’avait 
embarqué avec lui dans un numéro alors on 
s’était connu là », se  souvient-elle fort bien.

« C’est un de meilleurs voltigeurs au monde 
et l’an dernier, il est revenu m’écrire pour discu-
ter. Au final, il m’a offert de m’embaucher et de 
partir avec lui aux  États-Unis. »

La  Trifluvienne d’adoption n’a pas hésité 
à faire le saut, pliant bagage vers  Sarasota, en 
 Floride.

«  Nous allons donner des spectacles 
équestres. Tous les jours, j’apprends de nou-
velles choses et j’essaye de m’améliorer. Je suis 
tellement heureuse de pouvoir travailler avec 
les chevaux. C’est un sport qui demande beau-
coup de concentration et il faut vraiment être 
connecté avec notre cheval »,  explique-t-elle.

«  Il faut souvent travailler sur  soi-même et se 

dire qu’on est capable d’y arriver. En ce moment, 
j’apprends à faire un saut arrière, debout sur le 
cheval. Alors quand tu es debout et que tu dis à 
ton cerveau qu’il faut le faire, c’est dur et on a un 
travail à faire (rires) sur  soi-même. »

Caleb est toujours accompagné de sa 
femme,  Renny  Spencer. Les trois comparses 
feront le tour des cirques à travers les  États-Unis, 
accompagné de trois chevaux. Lors des repré-
sentations, ils sont amenés à se tenir debout sur 
les chevaux, à faire des sauts périlleux arrière et 
à sauter à travers un cercle de feu. Caleb en vient 
même à mettre une jambe sur deux chevaux qui 
au galop, cote à cote, en plus d’accueillir  Léa sur 
ses épaules, debout.

« Ça demande beaucoup d’heures d’entraî-
nement par semaine, surtout pour moi qui a 
toujours fait de la voltige cosaque. C’est nou-
veau pour moi alors chaque matin, on va pra-
tiquer un bon deux heures avec les chevaux. 

J’ai aussi beaucoup d’heures au sol pour 
apprendre les acrobaties comme les sauts 
arrière et les rondades salto arrière. On est 
en  Floride présentement, nous irons en  Ohio, 
dans le  Maine et en  Indiana. Je suis chanceuse 
et je suis une personne qui aime beaucoup les 
chevaux, qui aime changer de places et voir 
de nouvelles choses alors c’est vraiment une 
belle expérience », explique celle qui a signé un 
contrat d’un an.

La native de  France a eu besoin d’un léger 
moment d’adaptation, elle qui a toujours tra-
vaillé avec sa famille sur la terre familiale.

«  Je suis partie au début du mois de février 
et c’était un peu plus dur au début parce que 
j’ai toujours travaillé avec ma famille. Je me 
suis retrouvée seule, sans mes parents, sans 
mes amis, mais je m’occupe toujours. J’aime 
assez mon sport pour que l’éloignement passe 
mieux »,  conclut-elle.

Léa Innocenti a grandi à l’écurie familiale, elle qui s’est lancée dans des acrobaties dès 

l’âge de 4 ans. (Photo courtoisie Steven Kohus)

Léa Innocenti à la conquête des États-Unis200 voix unies 
dans une  Prière 
pour l’Ukraine
 MARIE-EVE B. ALARIE 
mbalarie@lhebdojournal.com

Quatre chœurs de la région ont uni leurs 
voix pour interpréter  Prière pour l’Ukraine, une 
pièce a capella composée le 16 mars dernier 
par  John  Rutter.

À l’initiative de  Sébastien  Lépine, musi-
cien et enseignant au programme de 
 Musique-études de l’Académie les  Estacades, 
la chorale de l’Académie les  Estacades, 
les  Petits chanteurs de la  Maîtrise du  Cap, 
les  Petits  Chanteurs de  Trois-Rivières et le 
 Conservatoire de musique de  Trois-Rivières 
uniront leur talent afin de réaliser une 
vidéo diffusée sur les réseaux sociaux le 
jeudi 14 avril en  avant-midi. Pour l’occasion, 
200 choristes ont fait entendre leurs voix.

À l’origine,  Sébastien  Lépine cherchait 
du nouveau répertoire pour la chorale de 
l’Académie les  Estacades, en particulier 
des pièces en symbole de solidarité avec le 
peuple ukrainien dans le but de sensibiliser 
les jeunes. Au gré de ses recherches, il est 
tombé sur l’œuvre de  John  Rutter, composée 
le 16 mars dernier.

«  Il était mentionné de lui écrire pour 
obtenir la partition. Je lui ai donc écrit en lui 
expliquant le projet et une heure plus tard, je 
recevais la partition »,  raconte-t-il.

Rapidement, il a contacté d’autres chefs 
de chœur de la région pour leur proposer 
d’embarquer dans le projet. La réponse a 
été positive. « C’est un petit geste qu’on peut 
faire. Ce sera un grand moment de s’unir et 
de travailler ensemble sur l’interprétation de 
 Prière pour l’Ukraine. Je crois que c’est un beau 
geste de solidarité musicale et une occasion 
d’offrir un moment de recueillement. Avec 
la vidéo partagée jeudi [dernier], il y aura 
un lien pour faire des dons à la  Croix-Rouge 
pour soutenir le peuple ukrainien », souligne 
 Sébastien  Lépine.

Tout s’est organisé en deux semaines.
«  Au niveau de la prise de conscience, on 

voit que certains sont déjà conscients de 
ce qui se passe en  Ukraine, alors que pour 
d’autres, il y a une conscientisation à faire. Je 
pense que ce moment sera une belle occa-
sion de le faire »,  ajoute-t-il.

Le projet compte également sur le béné-
volat de tous ces musiciens, ainsi que sur le 
soutien de  Culture  Trois-Rivières.

Familles d’accueil recherchées
Le  CIUSSS de la  Mauricie-et- du-Centre- du- 
Québec lance la campagne de recrutement 
 Créer l’étincelle, devenir famille d’accueil dans 
le but de recruter de nouvelles familles afin 
de faire face aux besoins dans la région.

Six famil les ambassadrices par-
tagent leur expérience et racontent leurs 
démarches pour devenir famille d’accueil 

sur la plateforme devenirfamilledaccueil.ca.

«  Actuellement, notre taux d’occupa-
tion varie entre 95 % et 98 %. Le faible 
nombre de places disponibles amène 
des enjeux pour faire face à la hausse 
des besoins d’hébergement présents sur 
l’ensemble du territoire et assurer les 
meilleurs jumelages famille d’accueil/

enfant possibles. Au cours des prochains 
mois, nous souhaitons augmenter le 
nombre de places disponibles pour nous 
permettre de répondre aux besoins gran-
dissants des enfants les plus vulnérables 
de la région », explique  Gilles  Hudon, 
 président-directeur général adjoint au 
 CIUSSS  MCQ.

Bagues • Chaînes • Breloques • Boucles d’oreilles • Dents en 
or • Lingots d’or • Pièces de monnaie • Bijoux de succession 

Platine • Bijoux en argent sterling .925

Michel Bélanger

ACHETONS L’ORACHETONS L’OR

BIJOUGRAMBIJOUGRAM

MEILLEUR PRIX

GARANTI

78, rue Fusey, Trois-Rivières  819 373-9521
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Célébrons le cercle vertueux 

du bénévolat!
Du 24 au 30 avril 2022 se déroule la Se-
maine de l’action bénévole. Chapeauté par 
la Fédération des centres d’action béné-
vole du Québec (FCABQ), l’évènement se 
tient cette année sur le thème évocateur « 
Bénévoler change la vie! ». 

UN IMPACT MAJEUR  
DANS TOUTES LES CAUSES
Selon la FCABQ, l’action bénévole repré-
sente un cercle vertueux. Lorsqu’on y ré-
fléchit, on réalise que la cause du bénévo-
lat en est une qui touche l’ensemble des 
autres causes. En effet, cette pratique 

noble constitue l’essence même du fonc-
tionnement harmonieux de notre société. 
Imaginez le nombre d’évènements ser-
vant à amasser des fonds pour un orga-
nisme ou une fondation qui ne pourraient 
avoir lieu sans l’implication de généreux 
bénévoles!

DES EFFETS POSITIFS  
SUR LA VIE DES BÉNÉVOLES
C’est prouvé : le bénévolat change la vie 
de ceux et celles qui en font. Qu’il soit mo-
tivé par la compassion ou par la passion, le 
geste de donner de son temps et de son 
talent constitue une source de plaisir et de 
joie. Voici quelques-uns des effets positifs 
de « bénévoler » :

• Rencontrer des gens  
(et, très souvent, se faire des amis!);

• Se sentir apprécié et valorisé;
• Garder la forme;
• Chasser l’ennui;
• Augmenter sa confiance en soi.

UNE RICHESSE COLLECTIVE  
INDISPENSABLE
Faire du bénévolat, c’est poser un geste 
précieux auprès des personnes qui en ont 
le plus besoin, et ce, dans un contexte de 
bienveillance et de solidarité. C’est amé-
liorer concrètement le bien-être physique 
et psychologique de ceux et celles à qui 
l’on tend la main — autrement dit, c’est 
changer leur vie!

110, rue des  Forges, 3e étage, 
 Trois-Rivières  

819 370‑4334

à tous nos bénévoles
pour votre implication !

Offrir du temps, c’est payant !
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      erci à tous les bénévoles qui  

offrent leur temps et leurs savoirs pour les 

services d’accompagnement, de formation, 

d’encadrement et aussi les services 

administratifs de l’organisme.

En 2021‑2022, 93 bénévoles ont offert 

généreusement plus de 11 178 heures avec 

empathie, amour et bienveillance.

À vous qui mettez du cœur
dans notre collectivité,

Merci !  Merci !  Merci !

M

Services gratuits d’accompagnement, de soutien et de répit 
216-1800, rue Saint-Paul Trois-Rivières (Québec) G9A 1J7 

TÉLÉPHONE: 819 375-1429  

www.albatros3r.com 
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Merci  
à nos bénévoles!



En date du 18 avril 2022. L’offre prend fin le 18 mai 2022. Offert aux nouveaux clients résidentiels au Québec, là où l’accès/technologie le permettent. Modifiable sans préavis ; ne peut être combiné avec d’autres offres. Taxes en sus. Le client doit choisir la facturation électronique. Location du modem incluse. (1) Selon le classement de PCMag, là où 
disponible. Juin 2021. Une marque de commerce de Ziff Davis, LLC. Utilisée sous licence. Réimprimé avec permission. © 2021 Ziff Davis, LLC. Tous droits réservés. (2) Votre promotion est calculée en appliquant un crédit mensuel au prix courant. Le prix courant peut augmenter pendant votre abonnement. Si le prix courant augmente, votre prix mensuel 
augmentera aussi, cependant vous continuerez de bénéficier du crédit mensuel pendant la promotion. Les crédits s’appliquent à votre 1re période de facturation complète de 30 jours et à chaque période de facturation complète par la suite, pour la durée de votre promotion. Votre période de facturation peut ne pas débuter le jour de l’abonnement ou 
de l’installation des services. Le tarif sans crédit s’applique avant votre 1re période de facturation complète de 30 jours ou si vos services prennent fin pendant une période de facturation de 30 jours. Le prix est sujet à un abonnement continu à : Internet Fibe 50 avec l’utilisation illimitée à 59,95 $/mois (74,95 $/mois, moins un crédit de 15 $ pour 24 périodes 
de facturation complètes). Toute modification effectuée aux services peut affecter le prix et/ou résulter en la perte de crédits ou de promotions, selon le cas, comme les conditions d’admissibilité à ceux-ci peuvent varier. (3) Vitesse de téléchargement jusqu’à 50 Mbit/s. Vitesse de partage jusqu’à 40 Mbit/s. La vitesse sur Internet peut varier selon votre 
configuration technique, l’achalandage sur Internet, le serveur, votre environnement, l’utilisation simultanée de la télé IP (si applicable) et d’autres facteurs. Les marques de commerce Bell et Fibe sont détenues par Bell Canada. Toutes les autres marques de commerce sont détenues ou employées sous licence par Bell Canada ou une de ses filiales.

Passez à la  
vitesse grand B.
Avec l’Internet classé le plus rapide au Québec 1.
Selon la disponibilité. Selon le classement de PCMag.

ü Fibre jusqu’au domicile.

ü Internet Fibe 50 avec vitesse de téléchargement de 50 Mbit/s 
et de téléversement de 40 Mbit/s3.

ü Maintenant avec Wi-Fi 6, la meilleure technologie Wi-Fi.

5995 $/mois2

Prix courant 74,95 $/mois
Les prix peuvent augmenter pendant l’abonnement. 

*Crédit octroyé à la fin de la période de facturation complète2.

Des frais d’installation de 59,95 $ s’appliquent.

Profitez d’un crédit de 15 $/mois* pendant 2 ans.  
Maintenant seulement :

INTERNET PURE FIBRE

Vérifiez la disponibilité 
bell.ca • 1 866 263-5049 • Magasins Bell
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 MARIE-EVE B. ALARIE  

mbalarie@lhebdojournal.com

Qu’ est-ce qui fait que le  Québec est tel qu’on 
le connaît ? À travers la langue et ses sacres, 
ses expressions et ses accents, le sport, la 
gastronomie, les fêtes et même la médecine, 
l’historien  Laurent  Turcot propose au public 
de découvrir le  Québec dans un angle plus 
social que politique.

Dans l’essai L’Histoire nous le dira, il aborde 

notre gastronomie avec sa poutine, son sirop 

d’érable et son fameux pâté chinois, le hockey et 

ses grandes rivalités, l’origine de certaines fêtes 

comme la  Saint-Jean  Baptiste, la  Saint-Valentin 

ou encore le  Carnaval de  Québec. Difficile de 

passer à côté des sports, des sports impro-

bables à la rivalité  Canadiens-Nordiques en 

passant par la  Bataille du  Vendredi saint. Bref, 

de ces traits culturels typiques au  Québec.

« C’est aussi une quête personnelle : qu’-

est-ce qui fait que le  Québec est le  Québec ? 

 Plutôt que de passer par de grands éléments 

politiques, je passe par les fêtes, la langue, etc. 

J’ai le goût de donner envie d’histoire, l’envie 

d’en savoir plus », souligne  Laurent  Turcot, 

professeur d’histoire à l’Université du  Québec 

à  Trois-Rivières (UQTR).

 Lui-même s’est laissé surprendre par dif-

férents éléments au fil de ses recherches. 

« L’accent québécois, par exemple,  cite-t-il. Je 

suis allé voir de grands spécialistes sur ce sujet 

et il n’y a pas d’études finales ou complètes 

sur les accents du  Québec, alors que c’est un 

élément fondamental de nos traits culturels. »

Le livre est divisé en petits chapitres 

digestes et bien vulgarisés, un peu à la manière 

des capsules web qu’il propose déjà sur sa 

chaîne  Youtube L’histoire nous le dira. Notons 

d’ailleurs que plus de 60 % des textes qui se 

retrouvent dans le livre n’ont pas été abordés 

dans les capsules vidéo de l’historien.

« J’ai fait beaucoup de capsules vidéo 

portant sur la société occidentale et la culture, 

notamment, ces dernières années et beaucoup 

de gens me disaient que je devrais en faire aussi 

sur l’histoire du  Québec. Je voulais bien le faire 

et prendre mon temps. L’avantage de l’essai, 

c’est que ça me permet d’aller davantage dans 

les détails, amener une certaine profondeur. 

Ce n’est pas le même public non plus, poursuit 

 Laurent  Turcot. Les gens aiment retourner au 

texte, voir les références et les images. »

L’essai L’histoire nous le dira est disponible 

en librairie.

Laurent Turcot, historien. (Photo Julie Artacho)

Le livre « L’histoire nous le dira » est 

disponible dans les librairies. (Photo courtoisie)

Laurent Turcot veut donner le goût de l’histoire
Nouveau livre L’histoire nous le dira

« Le vapotage est moins nocif 

que le tabagisme. »

– Santé Canada

Les produits de vapotage ne sont pas sans risques. 

Ils ne doivent pas être consommés par les jeunes.

Dissipons la fumée.

Renseignez-vous 
dissiponslafumee.ca
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 MARIE-EVE B. ALARIE 

mbalarie@lhebdojournal.com

Alice et  Fiona s’aiment depuis sept ans. La 
veille du  Nouvel  An,  Alice se décide à sor-
tir du placard et à l’annoncer à ses parents. 
Cependant, avant qu’elle envoie son courriel, 
 Fiona tient à lui annoncer quelque chose : 
elle est un homme. «  Quand je parle, ce n’est 
pas ma voix. »

Voilà la prémisse de la pièce  Rotterdam 

qui sera présentée au  Repère des  Mauvaises 

 Langues en mai. Le public y suivra  Alice dans sa 

confusion, son émotion et sa remise en ques-

tion face à cette annonce qui la bouleverse. « Ça 

fait dix ans que je cherche à comprendre qui je 

suis, moi »,  lancera-t-elle, désemparée, à  Fiona.

Cette comédie dramatique aborde sans 

détour les tabous entourant encore l’homo-

sexualité, mais aussi l’identité sexuelle et la 

transidentité. Notre identité profonde  est-elle 

toujours en accord avec le sexe assigné à la 

naissance ?  Est-ce qu’on aime une personne ou 

son genre ?

La pièce est mise en scène par  Adamo  Ionata, 

qui avait remporté le prix  Louis-Philippe-Poisson 

des arts de la scène lors des  Grands  Prix culturels 

de  Trois-Rivières en 2019 pour la mise en scène 

de la pièce  Le  Pillowman.

« Ça va venir jouer dans les tripes des 

spectateurs, affirme  Adamo  Ionata. Il y a de 

beaux moments légers et de l’humour qui s’ins-

tallent à travers l’histoire, mais la trame de fond 

demeure quelque chose qui se passe dans un 

coupe et qui ébranle cette relation. C’est une 

grosse nouvelle. Leur relation est mise à rude 

épreuve. On va sentir que c’est déchirant par 

moments. »

DU THÉÂTRE À PORTÉE SOCIALE
Rotterdam sera la première production d’Edgar 

 Delirium  Théâtre, fondé en 2020. Avec ce nouveau 

projet,  Adamo  Ionata souhaite faire vivre des émo-

tions et brasser les spectateurs dans leurs percep-

tions le temps d’un spectacle. Bref, proposer du 

théâtre qui fait jaser, qui fait réagir.

«  Je veux faire rayonner la communauté 

artistique d’ici et devenir un point de repère 

pour la production de théâtre à portée sociale. 

Par le théâtre, on souhaite aborder des sujets 

tabous, souvent ignorés ou dont on parle 

peu. Rotterdam s’inscrit dans cette lignée de 

théâtre »,  souligne-t-il.

«  Bien que la pièce ait été écrite en 2015, elle 

est encore énormément d’actualité. Elle a été 

joué à travers le monde et a connu du succès 

partout. Ça touche de près les gens. Certains 

réagissent positivement, d’autres moins bien, 

mais ça va assurément faire jaser et susciter des 

émotions »,  ajoute-t-il.

Pour cette production,  Edgar  Delirium 

 Théâtre s’est allié à  GRIS  Mauricie dont la mis-

sion est de favoriser une meilleure connaissance 

de la diversité sexuelle et de genre et de faci-

liter l’intégration des personnes  LGBT+ dans la 

société. Ainsi, une personne trans sera présente 

à la fin de chaque représentation afin de faire un 

retour sur la pièce et d’échanger avec les gens 

du public.

«  Je trouve que la pièce représente bien la 

réalité des personnes trans qui peuvent vivre 

une situation semblable. Le fait que ce soit une 

personne trans qui viendra piloter la causerie 

sera plus facilitant pour répondre aux questions 

du public », note le fondateur d’Edgar  Delirium 

 Théâtre.

Les représentations de  Rotterdam auront lieu 

du 5 au 15 mai, du mercredi au samedi à 20 h 

et le dimanche à 14 h au  Repère des  Mauvaises 

 Langues (127, rue  Radisson). Les billets sont 

en vente en ligne à lepointdevente.com/billets/

rotterdam.

Les élèves de la concentration  Théâtre de 

l’école  Chavigny assisteront également à une 

représentation spéciale de  Rotterdam en juin, 

tandis que la distribution se déplacera directe-

ment à l’auditorium de l’établissement scolaire 

pour l’occasion.

UNE ŒUVRE À L’ENCAN
L’artiste trifluvienne  Laurence  Beaulieu-Roy 

offrira son œuvre  Humanité à l’équipe d’Edgar 

 Delirium  Théâtre afin qu’elle soit mise à l’encan 

silencieux. La moitié des profits ira à l’équipe 

du théâtre en guise de rémunération à la 

distribution.

« C’est un diptyque qui se veut une ode 

aux personnes colorées et uniques et qui 

osent être qui elles sont réellement », précise 

l’ artiste-peintre.

L’encan silencieux est en cours jusqu’au 

15 mai sur le site  Web d’Edgar  Delirium  Théâtre 

au www.edt.quebec où se trouve un formulaire 

à cet effet.

Adamo Ionata, fondateur d’Edgar Delirium Théâtre et metteur en scène, l’artiste 

Laurence Beaulieu-Roy, et les membres de la distribution Marianne Jutras, Stéphanie 

Hamel et Frédérick Labonté Beaulac. (Photo Marie-Eve Alarie)

Du théâtre qui fait jaser
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OFFRES LOCALES 
EN  MAURICIE, 

 NICOLET ET 
 BÉCANCOUR !

printempsprintemps
PROFITEZ D’UN

CERTIFICAT-CADEAU

10$

6$

OBTENEZ

POUR

à petits prix !

CERTIFICAT-CADEAU

50$

25$

OBTENEZ

POUR

ÉCONOMISEZ EN  

4 ÉTAPES FACILES !

1
 VISITEZ

2   ACHETEZ EN LIGNEACHETEZ EN LIGNE    
les les CERTIFICATS-CADEAUXCERTIFICATS-CADEAUX    

des marchands locauxdes marchands locaux

3     RECEVEZRECEVEZ 

vos vos  CERTIFICATS-CADEAUX CERTIFICATS-CADEAUX    

par courrielpar courriel

4     DÈS LE LENDEMAIN, DÈS LE LENDEMAIN, 
UTILISEZUTILISEZ  vos vos CERTIFICATSCERTIFICATS    

pour acheter chez vos  pour acheter chez vos  

marchands marchands locaux!locaux!

Les offres disponibles en 
ligne peuvent différer.

Visitez rabaischoc.com pour 
connaître toutes les offres! 
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Un spectacle du  Beatles  Story  Band au 
profit de la  Fondation  Albatros

La  Corporation des Évènements de 
 Trois-Rivières et la  Maison  Albatros orga-
nisent un  spectacle-bénéfice au profit de la 
 Fondation  Albatros. Ainsi, le  Beatles  Story 
 Band présentera son nouveau spectacle 
 Orchestra 2 sur la grande scène extérieure de 
l’Amphithéâtre  Cogeco le 21 septembre.

Tous les profits du spectacle serviront 
remis à la  Maison  Albatros, qui offre gratui-
tement des soins palliatifs de grande qualité 
empreints de respect et de compassion.

Ce spectacle s’inscrit dans le cadre de la 
campagne de financement majeure lancée 
en 2019 qui vise à amasser 3,5 M$ d’ici 2023. 
Jusqu’à présent, 2,2 M$ ont été récoltés.

« L’objectif initial de 3 M$, c’était pour la 
construction d’une nouvelle maison et le 
déménagement, explique  Marili B. Desrochers, 
présidente de la  Fondation  Albatros. Mais on 
a perdu deux ans avec la pandémie. Et quand 
on parle d’argent, deux ans, c’est vraiment 

quelque chose. C’est là où le besoin a été aug-
menté et c’est pourquoi on a besoin d’aller 
chercher un 500 000 $ de plus. »

À cela s’ajoute la réalité de la  Maison 
 Albatros, qui offre des services gratuits. La 
 Fondation  Albatros doit chaque année organi-
ser des activités de financement pour amasser 
des fonds, d’où l’importance de la campagne 
majeure de financement 2019- 2023.

« 85 % du budget va pour la  main-d’oeuvre, 
précise  Mme   Desrochers. On le sait, c’est un 
enjeu. Toute la douceur et le plus qu’on offre 
aux résidents, c’est la fondation qui doit aller 
chercher les sous pour ça. Le spectacle va nous 
permettre d’amasser, on l’espère, une bonne 
partie de la somme manquante, mais il fau-
dra assurément l’apport et l’appui d’autres 
donateurs pour rencontrer notre objectif. » 
 Les billets sont en vente sur amphitheatreco-
geco.com, à la billetterie de la salle J.- Antonio-
Thompson au 819 380-9797. (A.L.)

Julie Colbert de la Maison Albatros, Marili B. Desrochers de la Fondation Albatros et 

Richard Lachance de Cogeco. (Photo - Audrey Leblanc)

AGENDA COMMUNAUTAIRE

Choeur de la  Cathédrale

Choristes recherchés. Le chœur 
chante lors de la messe de 10 h 30, un 
dimanche par mois, de septembre à 
juin. Répétitions : les jeudis soirs. Si vous 
aimez chanter et que le répertoire sacré 
vous intéresse,  joignez-vous à nous ! 
 Info :  François 819 375-2952) ou  Pierre 
819 995-3094).

FADOQ  Ste-Marthe- du-Cap

26 avril : dîner et élection (réservation 
requise pour le diner. Bienvenue à tous. 
Info : M. Toupin 819 374-2595 ou  Johanne 
au 819 374-0007

CAB du  Rivage

Vous aimez les chiens ?  Vous aimeriez 
recevoir la visite d’un(e) bénévole en 
compagnie de son chien ?  Animazoo 
vous offre cette possibilité. Info :  Nathalie 
au 819 373-1261 poste 2.

Femmes dynamiques

On est de retour !  Réservé aux membres 
hiver 2020. 26 avril, de 12 h 15 à 15 h 30 : 
spectacle et vente des cartes de 
membres pour l’automne 2022 au  Centre 
des  Ormeaux (300, rue  Chapleau).

AFS  Interculture  Canada

Familles d’accueil recherchées 
pour accueillir bénévolement des 

adolescent.e.s âgé.e.s entre 15 et 17 ans 
venus du monde entier pour l’année 
scolaire 2022-2023. Ces jeunes désirent 
apprendre le français, découvrir la culture 
québécoise et tisser des liens durables 
avec les membres de leur nouvelle 
famille et leurs camarades de classe. Info : 
www.afscanada.org

Cyclotour  Trois-Rivières

Avec le retour de la belle saison, nous 
sommes actuellement en période 
d’inscription. Venez pédaler avec nous 
pour des randonnées qui vous feront 
découvrir les beaux paysages de la 
 Mauricie et de ses alentours. Chez 
 Cyclotour, on roule pour le plaisir sans 
aucun esprit de compétition. Info : www.
cyclotour.ca et info@cyclotour.ca.

Association de la fibromyalgie 

 Mauricie/ Centre-du-Québec

 Café-rencontre sur  La cohérence 

cardiaque le 4 mai à 13 h 30 au 109, rue 
 Brunelle. Gratuit pour les membres. 
Inscription : 819 371-1458

Collecte de sang

Collecte de sang le 29 avril de 14 h à 20 h 
au gymnase de l’édifice des  Forges (2750, 
boul. des  Forges). Objectif : 80 donneur. 
Sur  rendez-vous seulement :  hema-
quebec.qc.ca ou 1 800 343-7264, option 3

Profitez également de la parution 
GRATUITE de votre annonce sur 

VosClassees.ca.

Mode de paiement : 

POUR TOUT ACHETER  
ET TOUT VENDRE,    
près de chez vous

EMPLOI ET FORMATION
600 à 799100 à 299

IMMOBILIER
300 à 399

MARCHANDISE
400 à 599

SERVICES
900 à 999

VÉHICULES
800 à 899

ÉVÈNEMENTS SPÉCIAUX

PETITES  ANNONCES  CLASSÉES

Un seul numéro 1 866 637-5236

3-1/2 rue Laviollette près  
de tous services, libre 1er  
mai, 475$/ mois, aucun  
animal. Et 4-1/2 rue Cre- 
vier, près tous services,  
semi sous-sol, 485$/ mois,  
libre 1er juillet,  
514-647-2426

RÉSIDENCE Cité Céleste de   
Shawinigan: chambres, 3 re- 
pas/ jour. Personnes autono- 
mes. 514-998-7430

245 Chambre à louer

205
Logements /

appartements à louer 310 Divers à vendre

POTEAUX de corde à  
linge galvanisés, vente,  
i n s t a l l a t i o n .   
8 1 9 - 5 3 9 - 8 1 9 0    
819-701-0132 (Cell)

Achetons machinerie, ca- 
mion, autos, pour pièces,  
pour la route et pour le recy- 
clage. Transfert sur place en  
toute sécurité des immatricu- 
lations. Recycleurs licenciés  
SAAQ.     GARAGE Paul Hé- 
bert. 819-535-3533

SERVICE à domicile.  
Impôts. Informatisé.   
Informations/ R.D.V.  

Jocelyn Cloutier  
819-536-9006

PRÊT DE 500$
Sans enquête de crédit.  
www.creditcourtage.ca  

1-866-482-0454

430 Comptabilité / Impôt

484 Services divers

555 Argent à prêter

950 Ferraille
424 Astrologie/occultisme

Ana Médium, spécialiste des  
questions amoureuses de- 
puis 25 ans. Le secret des  
rencontres positives, la mé- 
thode pour récupérer son ex  
et des centaines de couples  
sauvés durablement, répon- 
ses précises et datées. Tél.:  
450-309-0125

ESPACEEST.ca Massage, spa  
OUVERT 7/7 naturiste.   
577-A Notre-Dame, Repenti- 
gny.  450-932-7990.

TOUS genres de matériaux  
de construction: bois toutes  
sortes, “plywood”, “ripe” pres- 
sée,  revêtement (vinyle),  
bardeaux d’asphalte, plan- 
chers bois franc, planchers  
flottant, portes d’acier, portes  
garage différentes dimen- 
sions, portes-patio, fenêtres  
toutes dimensions, dormants  
de chemin de fer, barils plas- 
tiques très propres.  
819-221-5437

415
Massothérapie /  

Soins thérapeutiques

370 Matériaux de construction

POLICIER retraité, achète ar- 
mes à feu, possède permis  
GRC, paye en argent comp- 
tant. Vendez en toute sécuri- 
té. 819-690-0450

POULETS de grain  
grade A,   de 7 à  
10 lbs entiers ou  
coupés en 2, poi- 
trines désossées,  
pilons, cuisses et  
hauts de cuisse.  

Gelés et emballés  
sous vide. Com- 
mandez mainte- 
nant, livraison  

comprise.  
450-375-4696     
450-777-2096

22$ par jour, long terme, Mo- 
tel (taxes incluses), poêle, fri- 
go, micro-ondes, laveuse, sé- 
cheuse, télé internet, a/c.  
Grand 3-1/2 meublé, chauffé,  
éclairé, balcon 20x8. 780$/  
mois. Stationnement, 999  
Ste-Julie, 819-696-0642

TÔLES à couverture à lam- 
bris de couleur/ galvanisés  
La longueur que vous dési- 

rez.  819-221-5429

TouT 
vendre

TouT 

acheTer

24h/7j

Trouvez-en
encore plus sur
vosclassees.ca

AVIS DE DEMANDES RELATIVES À UN 

PERMIS OU À UNE LICENCE

Toute personne, société ou association au sens du Code 
civil peut, dans les 30 jours de la publication du présent 
avis, s’opposer à une demande relative au permis ci-après 
mentionné en transmettant à la Régie des alcools, des 
courses et des jeux un écrit assermenté qui fait état de 
ses motifs, ou intervenir en faveur de la demande, s’il y 
a eu opposition, dans les 45 jours de la publication du 
présent avis.

Cette opposition ou intervention doit être accompagnée 
d’une preuve attestant de son envoi au demandeur ou 
à son procureur, par courrier recommandé ou certifié 
ou par signification à la personne, et être adressée à la  
Régie des alcools, des courses et des jeux, 560, 
boul. Charest Est, Québec (Québec) G1K 3J3.

Avis public

NOM ET ADRESSE 
DU DEMANDEUR

9360-4114 Québec Inc.
3500 Boulevard De 
Maisonneuve Ouest 
Suite 1205
Montréal (Québec)
H3Z 3B8

NATURE DE LA 
DEMANDE 

Un permis accessoire 
dans un centre 
récréatifs de réalité 
virtuelle et de jeux 
vidéos 

ENDROIT 
D’EXPLOITATION 

MONT VR
4025 Boulevard des 
Forges Loc. P22
Trois-Rivières 
(Québec) G8Y 1V9
Dossier : 10151530

Régie des alcools, des courses et des jeux
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Avis d’entrée en vigueur

Conformément aux articles 361 et suivants de la Loi sur les cités et villes (RLRQ, chapitre C-19), avis public est, par 
les présentes, donné que la Ville de Trois-Rivières a adopté, lors d’une séance que son Conseil a tenue le 1er février 
2022, le Règlement autorisant la réalisation de travaux d’isolation des branchements d’aqueduc non protégés 
contre le gel et décrétant un emprunt à cette fin de 220 000,00 $ (2022, chapitre 11) lequel a été approuvé par la 
ministre des Affaires municipales et de l’Habitation du Québec le 4 avril 2022.

Ce règlement est maintenant en vigueur et actuellement déposé dans les archives du Conseil, au bureau de la 
soussignée, à l’hôtel de ville de Trois-Rivières, où tout intéressé peut en prendre connaissance.

 Trois-Rivières, ce 20 avril 2022.
Me  Marie-Michèle Lemay, assistante-greffière
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AVIS PUBLIC
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Le gérant de l’équipement, Jean Huynh,  

a dû composer avec les 80 joueurs ayant 

endossé le chandail bleu, blanc et gris. 

(Photo courtoisie des Lions de Trois-Rivières)

L’envers du décor chez les Lions

Jean Huynh,  
grand manitou  
de l’équipement

JONATHAN  COSSETTE 

jcossette@lhebdojournal.com

Ce fut une longue saison pour les  Lions de 
 Trois-Rivières sur le plan de la logistique. 
La  COVID-19  a également forcé l’arrêt des 
activités pour une durée d’un mois. En 
 avant-scène, le directeur général de l’équipe, 
 Marc-André  Bergeron, ne pouvait délaisser 
son téléphone, jour et nuit. En  arrière-scène, 
le gérant de l’équipement,  Jean  Huynh, a dû 
composer avec les 80 joueurs ayant endossé 
le chandail bleu, blanc et gris.

En effet, pas moins de 80 joueurs ont par-
ticipé à la première aventure de la formation 
trifluvienne dans le  ECHL. Voilà un roulement 
de personnel qui garde occupé son gérant de 
l’équipement.

« C’est sûr que je ne m’attendais pas à autant 
de changements, mais on savait que c’était 
une ligue avec un bon roulement de joueurs. 
Je ne m’attendais pas à ce qu’on se rende à 
80  joueurs, mais ça fait partie de la game et 
on a dû s’ajuster pour faire tout ce qu’il fallait 
pour que les joueurs puissent jouer »,  lance-t-il 
d’emblée.

« À chaque fois qu’on a un nouveau joueur, 
je dois m’occuper du chandail. Si ce n’est pas 

trop dernière minute et si j’ai du temps, je peux 
le faire préparer par une compagne externe. 
Pendant quelque temps, j’utilisais une cou-
turière de  Trois-Rivières pour faire broder des 
noms parce qu’on avait trop de roulement, 
mais c’est sûr que ce fut beaucoup de travail. Il 
nous arrivait aussi de les faire préparer par une 
compagnie montréalaise et ça prenait de deux 
à trois jours avant de les recevoir. »

Des périodes d’accalmie,  Jean  Huynh en a eu 
bien peu cette saison.

«  On travaille fort !  Je dois toujours m’assu-
rer que les joueurs aient l’équipement qu’ils ont 
besoin pour pratiquer et pour jouer. Je m’oc-
cupe entre autres de l’aiguisage de patin, du 
lavage et des réparations, en plus de fournir les 
bâtons et de coordonner avec l’équipe adverse 
qu’on a nos chambres et nos disponibilités de 
glace »,  explique-t-il.

«  Les jours de match ajoutent aux tâches. Je 
dois préparer les chandails et les bas, en plus 
de préparer le banc avec l’eau et le  Gatorade. 
Il faut penser à tout. Je me souviens dans mes 
débuts, alors que je devais m’assurer d’avoir 
tous mes chandails, j’étais avec l’Université 
 McGill et on jouait à  Concordia, ce qui repré-
sentait 45 minutes de route. J’avais oublié un 
chandail,  raconte-t-il en riant. J’ai pris la voiture 

d’un assistant coach pour revenir 
à la maison le chercher. Le joueur 
a fait son réchauffement avec un 
chandail différent, mais je suis 
revenu à temps pour le match. »

BEAUCOUP D’EXPÉRIENCE
Jean n’en est pas à ses pre-

mières armes dans le domaine. 
Il a occupé le poste de gérant 
d’équipement à pendant quatre 
ans à l’Université  McGill, pen-
dant une saison avec le  Titan 
d’ Acadie-Bathurst, et trois autres 
avec le  Phoenix de  Sherbrooke. 

Ces derniers lui avaient rendu un bel hommage 
sur les réseaux sociaux à la suite de son départ : 
«  Travailleur dans l’ombre, très apprécié par les 
joueurs et aussi dévoué que passionné,  Jean 
faisait un travail incroyable auprès de l’équipe. 
Toute l’organisation tient à le remercier pour les 
précieux services rendus ».

« J’aime bien le côté humain, tout ce qui 
m’amène à discuter avec les joueurs et interagir 
avec eux. Ils ont tous une histoire et un passé 
dans le hockey, en plus de leur vie derrière tout 
ça. J’aime bien ce  côté-là, même si certains 
joueurs ne sont pas restés assez longtemps pour 
que je puisse apprendre à les connaître cette 
année... ! C’est le fun de rencontrer des gens et 
de croiser aussi des joueurs que j’ai eus lors de 
mes années dans le hockey junior. J’aime beau-
coup l’aspect réparation, également, parce que 
c’est beaucoup de bricolage »,  témoigne-t-il.

«  Le plus difficile dans notre travail, c’est la 

quantité de tâches que nous avons. De mon 
côté, je suis chanceux parce que j’ai de bons 
assistants. Je peux compter sur trois personnes 
qui m’aident régulièrement lors des parties 
alors je peux faire mes tâches de meilleure 
qualité pour les joueurs. J’ai mis nos standards 
très haut cette année, pour faire notre travail au 
même type que dans la  Ligue américaine de 
hockey (LAH) ou dans la  Ligue nationale de hoc-
key (LNH). On essaie toujours d’offrir le meilleur 
service aux joueurs, tout en étant limité dans le 
temps. »

LA  LNH, LE RÊVE ULTIME
Jean ne s’en cache pas, le rêve ultime 

demeure la  LNH. Ce dernier travaille actuel-
lement au sein d’une organisation affiliée aux 
 Canadiens de  Montréal et leur gérant de l’équi-
pement de longue date, le  Trifluvien  Pierre 
 Gervais, se retire à la fin de la présente saison, 
alors qui sait ?

« C’est certain que le rêve, ce serait la  Ligue 
nationale de hockey. J’ai toujours eu une grande 
passion pour le hockey et j’ai comme ambition 
de me rendre à la  LNH. »

« J’ai d’ailleurs eu la chance de travailler avec 
le  Canadien et le  Rocket (de  Laval), l’été dernier, 
au camp d’entraînement et au camp de déve-
loppement. Ce fut une belle expérience. J’ai pu 
voir comment ils interagissent avec les joueurs 
et j’ai pu constater le niveau de services qu’ils 
offrent. C’était impressionnant de voir toutes 
les ressources qu’ils ont. Cette expérience m’a 
démontré encore plus que je voudrais me 
rendre là un jour »,  conclut-il.

BIENVENUE À TOUS

EXPOSITION AMICALE DE 
MODÈLES RÉDUITS

24 AVRIL 2022

20 catégories au vote du public
de 9h à 17h

ENTRÉE GRATUITE

POUR LES MODÈLES À CONCOURS  2.00$

SALLE DES ORMEAUX
300, rue Chapleau,

Trois-Rivières

www.lesprosdumodelereduit.com

Pour inf.  Daniel Rheault  819 697-2098 après 17h

THÈME  SPÉCIAL : 
En commun

20 catégories au vote du public
› Auto 71 et + 
› Auto antique 70 et -  
› Camion léger (pick-up) 
› Avion 
› Bateau 
› Lego et mécano 
› Camion   lourd, urgence et machinerie 
› Diorama 
› Divers  (structure,  maison,  garage) 
› Figurine 
› Science-fiction  
› Militaire 
› Débutant/ novice (certificats à tous les exposants)
› Sport moto, VTT, ski-doo  
› Véhicule modifié Hot Rod   
› Compétition course 
› Tuner
› Diecast  
› Bois 
› Choix du club 
› Plaque du président 
› Plaque mieux présentée 
› Plaque plus de vote

VENDEURS
Une table 35.00 $
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Livraison gratuite au Canada 
avec tout achat de 49$*et +
*avant taxes. Des conditi ons s’appliquent.

Cueillette en magasin disponible

TROIS-RIVIÈRES - DISTRICT 55   
2100, rue des Grands-Marchés  •  819 299-3024 

QUÉBEC 637, rue Saint-Vallier Ouest    LÉVIS 1228, rue de la Concorde

*Promo «Permis de pêche gratuit» valide jusqu’au 1er mai 2022, en magasin et en ligne, à l’achat de 129$ et plus (avant taxes) d’arti cles identi fi és au rayon de la pêche. Des conditi ons 
s’appliquent. Les soldes de cett e publicité sont valide pour un temps limité ou jusqu’à épuisement des stocks. Quanti tés limitées par client. Photos à ti tre indicati f seulement, le texte 
prévaut en tout temps. Prix sujets à changements sans préavis. Commandes internet: des frais supplémentaires s’appliquent sur les produits surdimensionnés et sur l’expéditi on dans 
certaines régions éloignées. Tous les détails en magasin et au latulippe.com.

Consultez la circulaire
complète ici 

25%
de rabais

35%
de rabais

25
de rabais

35
de rabais

Réduction de 

50$

Réduction de 

70$
Réduction de 

50$
Réduction de 

70

Politique du meilleur prix garanti :
si vous trouvez un meilleur prix au Québec, nous l’égalons !

Chaussures 
de plein air Apexx
Pour homme. Membrane Aquatex
imperméable et respirante. Taupe. 
N° M163333. Détail sugg.�: 129,95$

Solde 

7995$ Bottes de randonnée
Woodland Texapore 
Pour femme. Imperméables et respirantes. 
Choix de couleurs. N° M155710.
Détail sugg.�: 169,95$

Solde 

9995$
Lim. 1 paire /client.

Manteau 
Granite Glade
Pour homme. 

Imperméable et 
respirant. Choix 
de couleurs.
N° M155990. 
Détail sugg.�: 
149,95$

Solde 

9995$

Pantalon 
Everyday  
Traveller
Pour homme. 

Sèche rapidement. 
Légèrement extensible. 
Choix de couleurs. 
N° M057020. 
Détail sugg.�: 99,95$

Solde

6495$ 
Lim. 1 /client.

Veste 
polaire Nightfall
Pour femme. 
Confortable et légère. 
Polyvalente. 
Poches zippées. 
Choix de couleurs. 
N° M178902. 
Détail sugg.�: 74,95$

Solde 

4995$
Lim. 1 /client.

Sac à bandoulière
Capacité�: 16 litres. 
Système d’attache à 
dégagement rapide. 
N° M035648. 
Détail sugg.�: 39,95$

Solde 

2995$
Lim. 2 /client.

Bottes-pantalon
Bretelles ajustables. Cordon 
au haut du pantalon et large 
ceinture. N° M180308. 
Détail sugg.�: 69,95$

Solde 

4995$

Aussi disponible (non illustré)

Cuissardes
Avec courroie à la cuisse. 
N° M008828. 
Détail sugg.�: 59,95$

Solde 

3995$

Matelas autogonflant   
Extérieur en polyester 
doux. 76 po x 25 po. 

2 po. N° M170096. 
Détail sugg.�: 79,95$

Solde 

5995$
Lim. 2 /client.

3 po. N° M170097. 
Détail sugg.�: 99,95$

Solde 

7995$
Lim. 2 /client.

Ens. à lancer léger 
Cardinal Bruiser 9

Canne de 9 pi. 2 pièces. 
Action moyenne-lourde. 

Moulinet 5000. N° M032888. 
Détail sugg.�: 69,95$

Solde 4995$
Lim. 1 /client.

Règle pour poisson
En plastique durable. Pince pour retenir 
la tête du poisson. N° M169648. 
Détail sugg.�: 59,95$
Lim. 1 /client.

Solde

4995$
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