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Le Rimouskois B

Les nombreuses résolu-
tions, adoptées lors de 'as-
seniblée générale des mem-
bres du Conseil de la Cultu-
re, ont été étudiées par le
conseil d'administration et
feront 'objet d'un program-
me de travail & &tre réalisé
par les différents comités
du Conseil.

En effet, le Conseil de la
Culture a établi ses priori-
tés d'actions et d'interven-
tions pour chacun des sec-
teurs suivants:

Conscient de I'importance
du rble des municipalités
régionales de comté (MRC)
en regard de l'aménage-
ment du territoire, le Con-
seil de la Culture entend
favoriser l'organisation de

avec un
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modéles
en main
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19%

du prix de détail
suggeéré

rencontres des intervenants
culturels de chacune des
MRC dans le but de pro-
mouvoir I'importance du dé-
veloppement culturel au
sein des MRC.

II. Arts d'interprétation

Le dossier majeur que
les administrateurs (trices)
ont privilégié est celui de
'établissement d'une politi-
que des arts d'interpréta-
tion (danse, musique, théa-
tre, chanson, diffusion) en
concertation et consultation
avec les intervenants de ce
secteur.

Cette politique sera l'un
des sujets importants de
discussions lors de l'assem-
blée générale de 1988.

VII. Autres

Gros
et détail

105 est St-Germain,
Rimouski
724-3042

Un groupe de travail sera
formé en vue de favoriser
la participation des person-
nes handicapées a la vie
culturelle. Ce dossier sera
réalisé A la suite d'une
demande de 1'Office des
personnes handicapées du
Québec en collaboration a-
vec d'autres organismes de
la région que cette question
intéresse.

Enfin, le dossier de la
création d'ure Office de com-
mercialisation pour les pro-
duits culturels de I'Est du
Québec sera suivi de prés.

En résumé, les adminis-
trateurs (trices) entendent
bien mener & terme les
priorités de travail 1982-83

malgré les restrictions bud-

gétaires.
IIl. Arts visuels

D'abord, la priorité a été
donnée a la poursuite de

'organisation de la Biennale

des arts visuels a I'été 1983.

Ensuite, la démarche en-
treprise sur le dossier de
reproduction des oeuvres
d'art de créateurs (trices)
régionaux devra étre com-
plétée avec décembre 1982,

Enfin, une évaluation de
I'impact économique des sa-
lons des métiers d'art dans
I’'Est sera effectuée au
cours de 'automne 1982 et
finalisée A I'hivers 1983.

IV. Cinéma-audio-visuel
L'organisation d'un collo-
que réunissant les interve-
nants (production-distribu-
tion) du secteur cinéma-au-
dio-visuel de I'Est demeure
- une priorité,
 Toutefois, la préparation
d'un mémoire en concerta-
tion avec les intervenants
devant étre présenté A la
Commission parlementaire

A la Grange du Camping Bic

I.es Gens d’en Bas et

A T'occasion de leur deu-
xieme théatre d'été, le
thédtre Les Gens d'en Bas
vous convie aux représenta-
tions de la piéce de I'auteur

italien Dario Fo “Faut pas
payer”, qui débuteront le
vendredi 25 juin au Cam-
ping Bic pour se terminer
le 14 aofit 1982,

Adaptée par un Rimous-
kois, Denis LeBlond, mise
en scéne par Eudore Belzi-
le, assistés a la scénogra-
phie et 2 la direction techni-
que par Bouchard Léves-
que, cette piéce met en
vedette 5 comédiens profes-
sionnels: Daryelle Belzile et
Martin Dion que vous avez
pu apprécier I'été dernier
dans “Le Marché J'aime”;
Nicole Thibault, ancienne-
ment du Théitre La Relan-
ce; Pierre Drolet du Théi-
tre de Quartier de Mont-
réal; Yves Dagenais du
thédtre La Cannerie de
Drummondville.

Ce spectacle fou et comi-
que, ol la misére est parta-
gée entre le plaisir de rire
et de vivre, saura vous
divertir autant par les ré-
parties savoureuses qui y
abondent, que par les situa-
tions cocasses dans lesquel-
les se retrouvent Antoinet-
te (Daryelle Belzile); Paul-
Emile (Pierre Drolet);
Louis (Martin Dion); Mar-

guerite (Nicole Thibault);
deux policiers, un grand-pé-
re et un croque-mort (Yves
Dagenais).

Vous avez envie de rire,
de prendre du bon temps
tout en vous divertissant,
tout ¢ca gréce a linflation
7$2$?$? Rendez-vous vous
est donc donné A la grange
du Camping Bic (2e étage)
a 20h30, sauf les lundis, du
256 juin au 14 aofit 1982,
Réservation: 736-4711.

sur la refonte de la loi-ca-
are du cinéma s‘aveére une

étape importante A la re-
connaissance du cinéma ré-
gional au Québec.
V. Patrimoine

En plus de continuer la
régionalisation du program-
me “Connaissance et anima-
tion du patrimoine”,
seil entend soutenir

le Con-
les

projets de sensibilisation en
préparant une grille type

d'événements A tenir au
cours de la Semaine du
patrimoine et en relancant
le dossier du patrimoine
classé,

VL. Livre

Seront diffusées sur tout
le territoire, la "bibliogra-
phie régionale des auteurs
de I'Est du Québec" ainsi
que l'affiche de La Politique
du livre et de la lecture.

AU CAMPING BIC

LESGENSD'ENBAS |
PRESENTE |

“FAUT PAS PAYER”

DU 23 AU 27 JUIN
ET DU 30 JUIN AU 4 JUILLET
3 SPECTACLES PAR SOIR
6 PERSONNES SUR SCENE.

“L’ENDROIT DU DIVERTISSEMENT PAR EXCELLENCE"".

92, 2¢ Rue ouest, Rimouski
Galeries G.P. (face au Colisée)

LIBRE SERVICE TOUS LES MIDIS DE LA

SEMAINE

Menu complet

A partir de
TOUS LES DIMANCHES SOIRS:

BUFFET CHINOIS *5.25

EN VEDETTE:

~

722-9222
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ORDRE ROSICRUCIEN
MOUVEMENT PHILOBOPHIOUE ET TRADITIONNEL MUNDIAL
NON RELIGIEUX ET NON SECTAIRE

L'ORDRE DE LA ROSE +CROIX

AUJOURD'HUI:

Les sujets hautement spéculatifs,
fantastiques et invraisemblables ne
sont pas inclus dans les
enseignements de I'Orde de la
Rose-Croix A.M.0.R.C.

Une liste détaillée comprenant tous les sujets inclus
dans les enseignements de l'ordre de la Rose-Croix
AM.0.R.C. serait beaucoup trop longue pour la place dont
nous disposons ici.

Voici quelques-uns seulement de ces sujets: Nature de la
conscience - Ontologie (nature de l'étre) - Les émotions
humaines et l'instinct, leur relation avec la personnalité -
Développement de la conscience cosmique - La volonté -
fonctionnement des forces psychiques de I'8tre - Mystéres
du temps et de I'espace - Explication des phénomeénes de
l'intuition - Structure de la matiére - Eveil des forces
créatrices de I'8tre,

Tous les sujets traités sont présentés d'une maniére
extrémement simple et compréhensible. Chaque fois que
cela est nécessaire, ils sont accompagnés d'illustrations et
d'expériences qui rendent l'enseignement encore plus
profitable. Les membres sont également instruits des
doctrines mystiques des anciens et des principes secrets
3ui leur permettaient d'accomplir des démonstrations et
| d'obtenir des résultats qui semblaient des miracles au
non-initié.

Aucune formation scientifique ou philosophique n’est
nécessaire pour comprendre, assimiler, maltriser les
enseignements de l'ordre de la Rose-Croix A.M.O.R.C., et
parvenir, grice & leur étude attentive aux plus hauts
sommets.

*Pour tous renseignements et questions supplémentai-
res ou pour recevoir la brochure gratuite “la maitrise de la
vie" écrivez a: Ordre de la Rose-Croix A.M.0O.R.C., C.P.
674, Rimouski, P.Q. G5L 7C7 ou a: Ordre de la Rose-Croix
AM.0.R.C. Chiteau d'Omonville, Le Tremblay, 27110 Le
Neubourg, France.

ASSURANCE

ALAIN RIOUX

422, BOULEVARD JESSOP
RIMOUSKI-EST
TEL.: 724-4931

NOUVELLE ETUDE NOTARIALE

Yves Gauvreau, notaire

Me Yves Gauvreau, notaire, auparavant
de I'étude Dubé et Girard, a le plaisir
d’'annoncer a ses clients et amis, I'ou-
verture de son étude au 140 St-Germain
ouest (édifice Brisson), suite 10. Notaire
pratiquant depuis déja quelques années
a Rimouski, Me Gauvreau est originaire
de cette ville et est le fils de M. Elzéar
Gauvreau.

Le notaire Gauvreau se fera un plaisir
de répondre a tous vos besoins de natu-

re notariale.
Tél.: 724-2144

~|Le R.0.C.C.R. et

I'assemblée du Musee

Pour le Regroupement
des Organismes Commu-
nautaires et Culturels de
Rimouski, les intéréts du
Musée Régional de Rimous-
ki sont intimement liés a
ceux du ROCCR. Les deux

organismes ont en effet des
objectifs de développement
culturel, et l'implication de
plusieurs membres du
ROCCR au Musée, depuis
plusieurs années, est signi-
ficative A cet égard.

Nomination des officiers
au sein du Conseil
d’administration

de la Savoyane

Lors de sa réunion du 14
juin dernier, le conseil d'ad-
ministration de La Savoya-
ne, Fondation pour la Cul-
ture de I'Est du Québec,
procédait & la nomination
de ses officiers,

En effet, le nouveau con-
seil d'administration sera
composé de:

- M. Jean Lavigne, prési-
dent, journaliste bien connu
dans la région pour son
implication dans le dévelop-
pement des arts et de la
culture;

- M. Benoit C6té, ler vice-
président, responsable du
bureau régional de 1'Office
national du Film dans I'Est
du Québec;

- M. Robert Legendre,
2idéme vice-président, pro-
fesseur d'arts plastiques et
de photographie au Cégep
de Matane;

- M. Bruno Roy, secrétaire,

Pour la premiére
biennale des arts
visuels dans I'Est

Riviére-du-
Loup, ville
hotesse

Le Conseil de la Culture
de I'Est du Québec a le
plaisir d'annoncer que Ri-
viére-du-Loup sera la ville
hdtesse de la premiére
Biennale des arts visuels
dans I'Est du Québec, a
I'été 1983.

En effet, lors de sa
derniére réunion, le 11 juin
dernier, le conseil d’admi-
nistration du Conseil de la
Culture s'est prononcé sur
le choix de la ville hdtesse a
la lumiére des recommanda-
tions du comité de la Bien-
nale. Riviére-du-Loup s'est
avérée étre le municipalité
dont le dossier offrait les
conditions les plus favora-
bles 2 le tenue de cette
manifestation culturelle
d'envergure dans la région.

Cet événement a trois
volets (expositions, informa-
tion et animation), est appe-
lé & jouer un réle de
premiére importance dans
la vie culturelle, sociale et
économique de |'Est du
Québec. Rappelons que la
Biennale regroupera des
créateurs et créatrices en
arts visuels et métiers d’art
de la région et du Québec.

directeur général de la So-
ciété nationale de I'Est du
Québec;

- M. Paul Marois, trésorier,
gestionnaire de portefeuille
a la Fédération des Caisses
populaires Desjardins du
Bas St-Laurent;

- Mme Carole Bégin, repré-
sentante du Conseil de la
Culture, recherchiste & Ra-
dio-Québec Bas St-Laurent;
- M. Christian Girard, direc-
teur du Service des rela-
tions publiques a Hydro-
Québec.

Rappelons que La Savo-
yane, qui entreprend sa
deuxiéme année d’activités,
a pour objectif de promou-
voir la culture de I'Est du
Québec.

Les représentants du
ROCCR sont donc trés
conscients de la situation
financiére inconfortable
dans laquelle le Musée est
placé, et ils considérent
qu'il est nécessaire que le
musée survive.

Malheureusement, l'in-
transigeance, voire la mau-
vaise volonté, dont a fait
preuve l'administration mu-
nicipale de Rimouski envers.

le ROCCR oblige celui-ci a
chercher auprés du Musée
une aide nécessaire A sa
propre survie,

Le ROCCR tient donc a
signifier que contrairement
4 certaines rumeurs qui
semblent cjrculer, il ne
cherche pas a se développer
aux dépends du Muséde,
mais A survivre, A ses
cotés, dans un esprit de
concertation.

&

Entraineur sur place

ACADEMIE EQUESTRE DE RIMOUSKI

1035 Boulevard
St-Germain ouest
Rimouskli

122-5156

Cours privés
ou en groupe

o>
SERVICE
723-0103

SECURITE - CONFORT
SERVICE JOUR ET NUIT

éo®  A.BELANGER
Wy

rl AIDONS LES ACCIDENTES

Rimouski, Qué.

Propriétaire

157 Hudon,

VOUS RENOVEZ?

YOUS CONSTRUISEZ
VOTRE NOUVELLE DEMEURE?

VOUS DESIREZ UNE
ESTIMATION GRATUITE?

LEOPOLD TREMBLAY LTEE

ENTREPRENEUR-ELECTRICIEN

283 ouest St-Laurent, Rimouski - 723-7435
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TELE

RIMOUSKOIS

MERCREDI

23 JUIN

(3-13) Rimouski
(9) Matane

10.15—En mouvement
10.30—Je souffle
10.45—Grisu, le petit dra-

on
11.00—Magazine express
11.30—Un animal, des ani-

maux
12.00—La vie secréte des
animaux
12.25—Téléjournal
12.31—Avis de recherche
13.00—Les trouvailles de
Clémence
13.31—Reflets d'un pays
14.30—Le temps de vivre
16.00—A tire d'ailes
16.30—Fantéme du chateau
17.00—Les amis de mes
amis
17.30—Un été dans le
; Grand Nord
18.00—-|Ce soir nouv. nat et
nt.
18.07—Ce soir nouv. régio-
nales, télex arts,
nouy, sport
18.44—Nouvelles du sport
18.50—Télex arts
18.55—Résumé des émis-
sions de la soirée
19.00—H. Létourneau ra-
conte
18.30—Baseball des expos
22.01—Jazz de Montreux
22.30—Nouvelles nat et Int.
22.56—Météo
23.01—Nouvelles régionales
23.07—Nouvelles du sport
23.18—Coupe du monde
soccer

(4-11) Rimouski

11.02—Ouverture
11.05—L'agenda
11.15—Gronigo et Cie
11.45—Les Satellipopettes
12.15—Aujourd’hui 12h15
12.30—A la bonne franquet-
te
13.00—Votre amie Suzanne
14.30—Ciné-Quiz
16.30—Janette veut savoir
17.30—Que sera sera
18.00—Aujourd’hui 18h00
18.30—Huit, ¢a suffit
19.30—Les Brillant
20.00—Hawai 5-0
21.00—Le Clan Beaulieu
21.30—Michel Jasmin
22.29—La Quotidienne
22.30—Les nouvelles TVA
22.55— Aujourd’hui 22h55
23.00—Loto-Sélect
23.01—Les Sports
23.16—La couleur du temps
23.30—Ciné-Détente
01.00—Fermeture

09.56—Thought for today
10.00—CBC 6 Good Mor-
ning
10.15—Friendly giant
10.30—MR. Dressup
11.00—Sesame street

12.00—World cup soccer
13.57—Program highlights
14.30—Coronation street
15.00—The edge of night
15.30—Take 3(? from...
16.00—Swallows and Ama-
zons, part two
{8.20—Newswatch b
16.30—The Beachcombers
17.00—Happy days
17.30—The muppet show
18.00—Newswatch
19.00—Two Ronnies
19.30—Major league Base-
bal
22.00—The National
22.22—The Journal
23.00—Newswatch headll-

nes and The Natio-

nal update
23.05—Newswatch
23.27—Barney Miller
23.57—Benny Hill

(8-22)
Radio-Québec

17.30—Télé-université
18.30—Télé-université
19.00—Faut voir & son affai-

re
19.30—1! était un musicien
20.00—Station solell
21.00—Cinémania

(10) WEZF-TV

05.30—Jim Bakker
06.00—Dayline 22
07.00—Good Morning Ame-
rica
09.00—Richard Simmons

Show
09.30—All In The Family
10.00—Edge of Night
10.30—Super Pay Cards
11.00—Love Boat
12.00—Family Feud
12.30—Ryan’s Hope
13.00—All My Children
14.00—One Life To Live
15.00—General Hospital
16.00—Scooby Doo
16.30—Leave It To Beaver
17.00—Merv Griffin
18.00—News Center 22
18.30—ABC News Tonight
19.00—Andy Griffith

19.30—Happy Days Again

20.00—Greatest American
hero

21.00—Fall Guy

22.00—"Open Door Inside
China”

23.00—Benny Hill
24.00—Jim Bakker

(12) CFCF-TV

06.00—University of the air
06.30—Romper Room
07.00—Canada AM
09.00—Morning exercise
09.30—Definition
10.00—The community
10.30—Rhoda
11.00—Looking Good
11.30—Super Pay Cards
12.00—The Flintstones
12.30—Pulse
13.00—Tha Alan Thicke
Show
14.00—Another world
15.00—Texas
16.00—Let's make a deal
16.30—Family Feud
17.00—The Price is right
18.00—Pulse
19.00—M.A.S.H.
19.30—Pierre Lalonde
20.00—The greatest Ameri-
can hero
21.00—Fame
22.00—Dynasty
23.00—CTV National news
23.21—Pulse
00.00—The Twelve midnight
movie
02.00—Entertainment this
week
03.00—Sign off

(3-13) Rimouski
(9) Matane

09.15—En mouvement
09.30—Puisque la terre
nous appartient
09.45—Raconte quant tu é-
tais petite
10.00—Messe de la St-Jean

Baptiste
11.00—Magazine express
11.30—Joe le fugitif
12.00—La vie secréte des

animaux
12.25—Téléjournal
12,31 —Avis de recherche
13.00—Les trouvailles de

Clémence
13.31 —Reflets d'un pays
14.30—Cinéma
16.00—A tire d'ailes
16.30—L'Imagination au ga-

lop
17.00—Les grandes batail-

les du passé
18.00—Ce soir nouv nat et

Int.
18.07—Ce soir nouv. régio-
nales, télex arts,
nouv. sport
18.44—Nouvelles du sports
18.50—Télex arts
18.55—Résumé des émis-
sions de la soirée
19.00 —Lautrec 82
19.30—Vivre & trois
20.01—Les Grands Films
22.01 —Le temps passe
22.30—Nouvelles nat et Int.
22.56—Météo
23.01—Nouvelles régionales
23.07—Nouvelles du sport
23.18—Coupe du monde
soccer

(4-11) Rimouski

11.02—Ouverture
11.15—Poly en Espagne
11.45—Les Satellipopettes
12.15—Aujourd’hui 12h15
12.30—A |la bonne franquet-
te
13.00—Votre amie Suzanne
14.30—Ciné-Quiz
16.30—Janette veut savoir
17.30—Que sera sera
18.00—Aujourd’hui 18h00
18.30—Dr6les de dames
19.30—Ciné-Jeudi
21.30—Michel Jasmin
22.29—La Quotidienne
22.30—Les nouvelles TVA
23.00—Les Sports
23.15—La couleur du temps
23.30—Ciné-Détente
01.00—Fermeture

(5) CBC-TV

09.56—Thought for today
10.00—CBC 6 Good mor-

ning
10.15—The friendly giant

10.30—MR. Dressu
11.00—Sesame stre%t
12.00—World cup soccer
13.58—Program highlights
14.00—Wok with yan
14.30—Coronation street
15.00—The edge ot night
15.30—Take 3
16.00— Ready,
Able
16.29—Newswatch 6
16.30—The beachcombers
17.00—Happy days
17.30—The muppet show
18.00—Newswatch
19.00—Country in my soul
19.30—Mork and Mindy
20.00—CBC Summer movie
22.00—The National
22.22—The Journal
23.00—Newswatch headli-
nes and the national
update
23.05—Newswatch
23.27—Barney Miller
23.57—Minder

(8-22)
Radio-Québec

18.30—Les apprentis-culs-
tots
19.00—La qualité de I'avenir

20.00—Station soleil
21.00—Cinémania

(10) WEZF-TV

Willing and

05.30—Jim Bakker
06.00—Dayline 22
07.00—Good Morning Ame-

rica
09.00—Richard Simmons

Show
09.30—All In The Family
10.00—Edge of Night
10.30—Super Pay Cards
11.00—Love Boat
12.00—Family Feud
12.30—Ryan's Hope
13.00—AIll My Children
14.00—0ne Life To Live
15.00—General Hospital
16.00—Scooby Doo
16.30—Leave It To Beaver
17.00—Merv Griffin
18.00—News Center 22
18.30—ABC News Tonight
19.00—Andy Griffith
19.30—Happy Days Again
20.00—Mork and Minday
20.30—Bosom Buddies
21.00—Barney Miller
21.30—Taxi
22.00—20-20
23.00—BennK'Hill
23.30—ABC News Nightiine
24,.00—Jim Bakker

(12) CFCF-TV

06.00—University of the air
06.30—Romper Room
07.00—Canada AM
09.00—Morning exercise
09.30— Definition
10.00—The Community
10.30—Rhoda
11.00—Looking Good
11.30—Super pay Cards
12.00—The Flinstones
12.30—Pulse
13.00—The Alan Thicke
show
14.00—Another world
15.00—Texas
16.00—Let’s make a deal
16.30—Family Feud
17.00—The Price is right
18.00—Pulse
19.00—M.A.S.H.
19.30—The Littlest Hobo
20.00—Magnum P.I.
21.00—Diff'rent strokes
21.30—Live it up
22.00—Dukes of Hazzard
23.00—CTV National news
23 21 —Pulse
12.00—The twelve midnight
movie
02.10—The Waltons
03.10—Sign off

 VENDREDI

(3-13) Rimouski
(9) Matane

10.15—En mouvement
10.30—La boite a lettres
10.45—Fablio le magicien
11.00—Magazine express
11.30—Déclic
12.00—La vie secréte des
animaux
12.25—Téléjournal
12.31—Avis de recherche
13.00—Les trouvailles de
Clémence
13.31—Reflets d'un pays
14.30—Cinéma
16.00—A tire d'ailes
16.30—Pépinot
17.00—Histoire des trains
18.00—Ce soir nouv nat et
Int.
18.07—Ce soir nouv. régio-
nales, télex arts,
nous. sport
18.44—Nouvelles du sport
18.50—Télex arts
18.55—Résumé des émis-
sions de la soirée
19.00—Génies en herbe en
vacances
19.30—L'incroyable Hulk
20.30—Hors séries

21.31 -—-»ILa télévision des au-
res
22.30—Nouvelles nat et Int.
22,56 —Météo
23.01 —Nouvelles régionales
23.07—Nouvelles du sport
23.18—Coupe du monde
soccer
01.19—Cinéma

(4-11) Rimouski

11.02—Ouverture
11.05—L'agenda
11.15—Gronigo et Cie
11.45—Les Satellipopettes
12.15—Aujourd'nui 12h15
12.30—A la bonne franquet-

te
13.00—Votre amie Suzanne
14.30—Ciné-Quiz
16.30—Janette veut savoir
17.30—Que sera sera
18.00—Aujourd'hui 18h00
18.30—Chasse et péche
19.00—Folklore en téte
19.30—Mission impossible
20.30—Intrigues a la Mai-

son Blanche
21.30—Michel Jasmin
22.29—La Quotidienne
22.30—Les nouvelles TVA
22.55—Aujourd’hui 22h55
23.00—Les Sports
23.15—La couleur du temps
23.30—Cine Week-End
01.00—Fermeture

(5) CBC-TV

09.56—Thought for today
10.00—CBC 6 Good mor-

ning
10.15—The friendly giant
10.30—MR. Dressup
11.00—Sesame street
12.00—World cup soccer
13.57—Program highlights

14.00—Wok with yan
14.30—Coronation street
15.00—The edge of night
15.30—Take 30
16.00—News from zoos
16.29—Newswatch 6
16.30—The beachcombers
17.00—Happy days
17.30—The muppet show
18.00—Newswatch
19.00—B.C. Adventure
19.30—Facts of life
20.00—SCTV Network
21.00—Dallas
22.00—The national
22.22—The journal
23.00—Newswatch headli-
nes and the national
update
23.05—Newswatch
23.27—Barney Miller
23.57—Golden oldies

(8-22)
Radio-Québec

18.30—Magazine encyclopé-
dique

19.00—Les ballets

20.00—Station soleil

21.00—Cinémania

(10) WEZF-TV

05.30—Jim Bakker
06.00—Dayline 22
07.00—Good Morning Ame-

rica
09.00—Richard Simmons

Show
09.30—All In The Family
10.00—Edge of Night
10.30—Super Pay Cards
11.00—Love Boat
12.00—Family Feud
12.30—Ryan’s Hope
13.00—All My Children
14.00—0One Life To Live
15.00—General Hospital
16.00—»Scoobr Doo
16.30—Leave It To Beaver
17.00—Merv Griffin
18.00—News Center 22
18.30—ABC News Tonight
19.00—Andy Griffith
19.30—Red Sox vs. Mllwau-

kee
22.00—Strike Force
23,30—ABC News Nightline
24.00—Fridays

(12) CFCF-TV

06.00—University of the air
06.30—Romper Room
07.00—Canada AM
09.00—Morning exercise
09.30—Definition
10.00—The Community
10.30—Rhoda
11.00—Looking Good
11.30—Super Pay Cards
12.00—The Flinstones

12.30—Pulse
13.00—The Alan Thicke
show
14.00—Another World
15.00—Texas
16.00—Let's make a deal
16.30—Family Feud
17.00—The Price is right
18.00—Pulse
19.00—M.A.S.H.
19.30—Fast company
20.00—The DuKes of haz- . B
zard * i
21.00—The CTV Friday
night movie
22.58—Loto Quebec
23.00—CTV National news
23.21 —Pulse
12.00—Celebration draw
12.02—The twelve midnight

movie
02.15—Second feature

SAMEDI

26 JUIN

(3-13) Rimouski

(9) Matane

09.00—Une été & I'lle Mira-
belle

09.30—Capitaine caverne
10.00—La corde raide
10.30—Dr. Doolittle
11.00—Les héros du samedi
12.00—La semaine parle-
lementaire a Ottawa
13.00—D’Hier & demain
14.00—Cinéma
16.30—Les enfants du 47A
17.00—Bagatelle
18.00—Téléjournal
18.05—Une fenétre sur le
monde
18.30—Le monde merveil-
leux de Disney
19.30—Baseball des expos
22.00—Bizarre, bizarre
22.30——;rélé}ournal nat et
nt.
22.50— Nouvelles du sport
23.05—Politique fédérale
23.13—Cinéma
01.00—Ciné-nuit

(4-11) Rimouski E

11.30—Au fil de la semaine
12.00—Samedi midi
14.00—Patrouille du cos-

! mos
15.00—Golf Peter Jackson
17.00—Pierre Popotame
17.30—Comme ¢a
17.45—Aujourd’hui 17h45
17.55—Le 6-49 s
18.00—Venez donc chez

moi

18.30—Médecin d'aujour- -
'hui

19.30—Colorado
21.30—Science et technolo-

gie o
22.00—Le vrai visage
22.29—La Quotidienne
22.30—Les nouvelles TVA
22.50—Les Sports
23.00—Ciné Week-End

(5) CBC-TV

08.41—Thought for today

08.45—CBC 6 Good mor-
ning

09.00—Switzer in company

09.30—Jimmy Phair country

10.00—Sesame street

10.58—Entertainment calen-
dar

11.00—R.C.M.P.

11.30—Mutual of Omaha
wild Kingdom

11.58—Weather report

12.00—Imagination au ga- t
lop

12.30—Barriers

13.00—Points west

13.27—Community events

13.30—Consumerscope

14.30—Wok with yan : '}

15.00—Sportsweekend
18.00—CBC News
18.30—This week in parlia-

Rimouski
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19.00 ﬁent d
WO—Happy days
19.30—M1|or league Base-

ba
22.00—Archie bunker's pla-

ce
22.30—TBA_
23.00—The national
23.15—Provincial affairs
23.21—Newswatch
23.37—Cine six
01.15—Station closing

(8-22)
Radio-Québec

19.00—Planéte portugaise
19.30—0n aura tout vu
20.00—Les troubles
21.00—Visage
21.30—Neuf et demi
22.30—Image par image

(10) WEZF-TV

07.00—Great
ters
07.30—Great Space Coas-
ters
08.00-—Superfriends
08.30—Thundaar-Goldie
Gold-Action Jack
09.30—Laverne and Shirley
10.00--Richie-Scooby and
Scra
11.00—Leave It To Beaver
11.30—Leave It To Beaver
12.00—ABC Weekend Spe-

cial
12.30—American Bandstand

13.30—"Bhowani Junction”
15.30—Pro Bowlers Spring

Tour

17.00—Wide World of
Sports

18.30—Best o_lf Sonny and

Cher LTC
19.30—St. Jude's Children's
Hospital Special
24.30—Enening at the Im-
improv

(12) CFCF-TV

05.59—Sign on

06.00—University of the air

06.30—Circle square

07.00—100 Huntley street

08.30—Untamed world

09.00—Let's Go

09.30—You can't do that on
television

10.00—Rocket Robin Hood

11.00—Jo Gaillard

12.00—Player's international
tennis

13.00—Saturday at the mo-
vies

15.00—CTV Sports Special

17.00—Wide world of sports

18.00—Pulse

18.30—Nite Life

19.00—Taxi

19.30—Circus

20.00—Special

21.00—Academy performan-

ce oo
23.00—€TV National news
23.21—Pulse A
24.00—The twelve midnight

movie
01.45—Second feature
03.35—Sign off

DIMANCHE

T
(3~13) Rimouski
(9) Matane

08.45—Aventure de Oui-Oui
09.15—Voyages de Tortil-
lard
09.45—Ma soeur |a terre
10.00—Le jour du Seigneur
11.00—Le cinéma sovléti-
que a 60 ans
12.00—Magazine de la se-
maine verte
13.00—Ciné-Pop
15.00—Univers des sports
17.00—Second regard
18.00—Téléjournal
18.05—Télémonde
18.30—Hebdo-dimanche
19.00—Chez Denise
19.31—Les Beaux diman-

__ ches
22.30—Téléjournal nat et
Int.
22.50—Nouvelles du sport

23.05—Po|iligue provinciale
23.13—Ciné-Club

(4-11) Rimouski

10.57—O0uverture

Space Coas-

11.00—Les étolles! de |la
lutte
12.00—Bon Dimanche
14,00—Information-voyages
14.30—Des images et des
hommes
15.00—Artistes et artisans
15.30—Jinny Zieey
16.00—Golf Peter Jackson
18.00—Rue St-Denis
18.30—Jeunesse express
19.30—En Premiére
21.30—Société 82
22.00—Maintenant
22.30—Les nouvelles TVA
22.50—Les Sports |
23.00—La Su?er
23.22—Janoslk le brigand

(5) CBC-TV

05.45—Thou%ht for today
08.48—CBC 6 Good mor-
ning
09.00—This is the life
09.30—Music and the spo-
ken'word
10.00—Star trek
11.00—From now on
11.27—Entertainment calen-

dar
11.30—This is Hollywood
11.58—Weather report
12.00—Meeting place
13.00—Earthbound
13.30—Hymn sing
14.00—Rear view mirro
15.30—Ten thousand day

war
16.00—Titans
16.30—Sportsweekend
17.30—CBC News
18.00—Walt Disney
19.00—The beachcombers
19.30—Hangin’in
20.00—Sons and Lovers
21.00—The national dream
22.00—Catalyst theatre
23.00—The National
23.15—The Nation’s busi-

ness
23.21 —Newswatch
23.41—Sunday Best

(822) -
Radio-Québec

18.30—T’as bien un drdle
de nom

19.00—Planete portugaise

19.30—Encyclopaédia Bri-
tannica |

20.00—A la recherche des

ays de la 'Bible

20.30—Le temps des incer-
titudes

21.30—Histoires insolites

(10) WEZF-TV

07.00—Jimmy Swaggart
08.00—Johnny Quest
08.30—Jetsons
09.00—Sport Billy
09.30—tGreat Space Coas-
ers :
10.00—World Tomorrow
10.30—Celebrating Christ
11.30—This Week With Da-
vid Brinkley
12.30—Directions
13.00—Forum 22
13.30—Americas Top 10
14.00—We're Movin 114R
14.30—This Week in Base-

ball
15.00—ABC Sports Beat
15.30—American Sportsman
16.30—Wide World of

SEorts
18.00—ABC Sunday News
18.30—Wild Kingdom
19.00—ABC Sunday Movie

Special

(12) CFCF-TV

06.00—University of the air
06.30—Crossroads
07.00—The world tomorrow
07.30—Day of discovery
08.00—Jimmy Swaggart
09.00—0Oral Roberts
09.30—Rex Humbard
10.00—Hellenic program
10.30—Teledomenica
13.00—CTV Sports in review
14.00—Sports hot seat
14.30—Everybody’s busi-

ness Iy
15.00—Untamed frontier
15.30— Question period
16.00—CTV Sports special
18.30—Thlis week in base-
ball
19.00—The roots of rock’n
roll
20.00—Tom Jones
20.30—McGowan's Montreal
21.00--Quincy
22.00—CTV News Special
23.00—CTV National News
23.21—Pulse

23.50—Super Loto
24,20—The twelve midnight

movie
02.20—The bionic woman

(3-13) Rimouski
(9) Matane

10.15—En mouvement

10.30—Du soleil & 5 cents

10.45—Mon ami Guignol

11.00—Magazine express

11.30—Wickie

12.00—La vie secréte des
animaux

12.25—Téléjournal

12.31—Avis de recherche

13.00—Les trouvailles de
Clémence

13.31 —Reflets d'un pays

14.30—Documentaires cana-
diens

15.30—Les mariés du bout

du monde

16.00—A tire d'ailes

16.30—Franfreluche

17.00—La légende des che-
valiers aux 108 étoi-
les

18.00--ICE soir nouv. nat et
nt.

18.07—Ce soir nouyv. régio-
nales, télex arts,
nouv. sport

18.08—Ce soir nouv. régio-
nales

18.23—Nouvelles du sport

18.30—Propos et confiden-
ces

19.00—Le vagabond

19.30—Angie

20.00—Du tac au tac

20.31—Télé-sélection

22.31—Nouvelles nat et Int.

22.57—Météo

23.02—Nouvelles régionales

23.08—Nouvelles du sport

23.19—Coupe du monde de
soccer

(4-11) Rimouski

11.05—L’'agenda
11.15—Gronigo et Cie
11.45—Les saintes chéries
12.15—Aujourd’hul 12h15
12.30—A la bonne franquet-

te
13.00—Votre amie Suzanne
14.30—Ciné-Quiz
16.30—Les Satellipopettes
17.00—Les joyeux naufra-

gés

17.30—Que sera sera
18.00—Aujourd’hui 18h00
18.30—Janette veut savoir
19.30—Huit ga suffit
20.30—Marisol
21.00—Variétés

21.30—La croisiére s’'amuse
22.29—La Quotidienne
22.30—Les nouvelles TVA
22.55—Aujourd’hui 22h55
23.00—Les Sports
23.15—La couleur du temps
23.30—Ciné-Détente
00.30—Fermeture

(5) CBC-TV

09.56—Thought for today
10.00—CBC 6 Good mor-
nin i
10.15—The friendly giant
10.30—MR. Dressup |
11.00—Sesame street
12.00—World cuﬂ soccer
13.58—Program highlights

14.00—Wok with Yan
14.30—Coronation street
15.00—The Edge of night
15.30—Take 30 from...
16.00—Ark on the move
16.29—Newswatch 6
16.30—The Beachcombers
17.00—Happy days
17.30—The muppet show
18.00—Newswatch
19.00—Seeing it our way
19.30—Teachers only
20.00—Private benjamin

20.30—W.K.R.P. In Cincin-
- nati

21.00—Mash

21.30—Front page challen-
ge

22.00—The national

22.22—The journal

23.00—Newswatch headli-
nes and the national
update

23.05—Newswatch

23.27—Barney Miller

23.57—Twilight zone

00.25—Station closing

(8-22)
Radio-Québec

17.30—Initlation & la coopé-
ratlon
18.00—Initiation & |'écono-
mie du Québec
18.30—Emission régionale
19.00—Justice pour tous
19.30—Profils de premiers
ministres
20.00—Station solell
21.00—Cinémania

(10) WEZF-TV

05.30—Jim Bakker
06.00—Dayline 22
07.00—Good Morning Ame-

rica
09.00—Richard Simmons
Show
09.30—All In The Family
10.00—That's life
10.30—Rhoda
11.00—Love Boat
12.00—Family Feud
12.30—Ryan's Hope
13.00—All My Children
14.00—One Life To Live
15.00—General Hospital
16.00—Scooby Doo
16.30—Flintstones

17.00—Merv Griftin
18.00—News Center 22
18.30—ABC News Tonight
19.00—Andy Griffith
19.30—Happy Days Again
20.00—Best of the West
20.30—Monday Night Base-

ball
23.00—Benny Hill
23.30—ABC News Nightline
24.00—Jim Bakker

(12) CFCF-TV

06.00—University of the air
06.30—Romper room
07.00—Canada AM
09.00—Morning exercise
09.30—Definition
10.00—That's life
1?.38-—\1% t's cooking

—Looking Good
11.30—Super Pay Cards
12.00—Hi! Noon
12.30—Pulse
13.00—The Alan Thicke

show
14.00—Another world
15.00—Texas

16.00—Let's make a deal
16.30—Family Feud
17.00—The price is right
18.00—Pulse
19.00—M.A.S.H.
19.30—Bizarre
20.00—House calls
20.30—Thrill of a lifetime
21.00—CTV Monday hight
maovie
23.00-—CTV National news
23.21 —Pulse
00.00—The Twelve midnight
movie

01.40—The six million dol-
lar man
02.40—Sian off

(3-13) Rimouski
(9) Matane

10.15—En mouvement
10.30—Virginie
10.45—Les Floumps
11.00—Magazine express
11.30—Heidi
12.00—La vie secréte des
animaux
12.25—Téléjournal
12.31—Avis de recherche
*13.00—Les trouvailles de
Clémence
13.31—Reflets d’un pays
14.30—Cinéma
16.00—A tire d'ailes
16.30—Ante le petit lapon
17.00—Télé 5:
18.00—Ce soir nouv. nat et

nt.
18.07—Ce soir nouv. régio-
nales, télex arts,
nous. sport
18.23—Nouvelles du sport
18.30—Propos et confiden-
ces
19.00—Quincy
20.00—Nous les comiques
21.31—Premiére page
22.30—Nouvelles nat et Int.
22.56—Météo
23.01 —Nouvelles régionales
23.07—Nouvelles du sport
23.18—Coupe du monde
soccer

(4-11) Rimouski

11.05—L'agenda
11.15—Tonnerre
11.45—Tout un monde
12.15—Aujourd'hui 12h15
12 30—A la bonne franquet-
te
13.00—Voltre amie Suzanne
14.30—Ciné-Quiz _ _,
16.30—Les Satellipopettes
17.00—Les joyeux naufra-
gés
17.30—Que sera sera
18.00—Aujourd’'hui 18h00
18.30—Janette veut savoir

19.30—CHIPS

20.30—Les Brillant
21.00—Variétéas
21,30—Dréles de dames
22.29—La Quotidienne
22.30—Les nouvelles TVA
22.55—Aujourd'hui 22h55
23.00—Les Sports
23.15—La couleur du temps
23.30—Cine-Détente

(5) CBC-TV

09.56—Thought for today
10.00—CBC 6 Good mor-
ning
10.15—The friendly giant
10.30—MR. Dressup
11.00—Sesame street
12.00—World cup soccer
13.57—Program highlights
i4.00—Wok with Yan
14.30—Coronation street
15.00—The Edge of night
15.30—Take 30
16.00— Adventures in histo-

ry
16.29—Newswatch 6
16.30—The Beachcombers
17.00—Happy days
17.30—The muppet show
18.00—Newswatch
19.00—Quebec report pre-
sents
19.30—Barney Miller
20.00—The nature of things
21.00—Three's company
21.30—Too close for com-
fort
22.00—The National
22.22—The Journal
23.00—Newswatch headli-
nes and the National
update
23.05—Newswatch
23.27—Barney Miller
23.57—Naked city

(8-22)
Radio-Québec

17.30—La publicité au Qué-
bec

18.00—Un univers a décou-
vrir

18.30—Cing milliards

d'hommes
19.00—Mol
19.30—-Bozéjeunnnes
20.00—Statlon solell
21.00—Cinémania

(10) WEZF-TV

05.30—Jim Bakker
06.00— Dayline 22
07.00—Good Morning Ame-
rica
09.00—Richard Simmons
Show
09.30—All In The Family
10.00—That's life
10.30—Rhoda
11.00--Love Boat
12.00—Family Feud
12.30—Ryan's Hope |
13.00—All My Children
14.00—0ne Lite To Live
15.00—General Hospital
16.00—Scooby Doo
16, 30—Flintstones
17.00—Merv Gritfin
18.00—News Center 22
18.30—ABC News Tonight
19.00—Andy Griftith
20.00—Happy Days
20.30—Laverne and Shirley
21.00—Threes Compan
21.30—Too Close For Com-
fort
22.00—Hart to Hart
23.00—Benny Hill
23.30—ABC News Nightline
24 00—Jim Bakker

(12) CFCF-TV

06.00—University of the air
06.30—Romper room
07.00—Canada AM
09.00—Morning Exercise
09.30—Definition
10.00—That's life
10.30—Rhoda
11.00—Looking Good
11.30—Super pay Cards
12.00—Hi! Noon
12.30—Pulse
13.00—The Alan Thicke
show
14.00— Another world
15.00—Texas
16.00—Let's make a deal
16.30—Family Feud
17.00—The Price is right
18.00—Pulse
19.00—M.A.S.H.
19.30—Stars on ice
20.00—Falcon crest
21.00—Benson
21.30—Hondy Tonk
22.00—Hart to Hart
23.00—CTV National News
23.21—Pulse
00.00—The twelve midnight
movie
02.00—Emergency
03.00—Sign off

Le quatuor vocal

Fleuriault a

I'inauguration du

salon-bar

‘“‘Le Rendez-vous”

C'est samedi le 26 juin
1982 A 16h00 que la Villa
Reford inaugurera son nou-
veau salon-bar “Le Rendez-
vous”. Les Ateliers Plein
Soleil, concessionnaires de
la Villa, et le Ministére des
Loisirs, de la Chasse et de
la Péche sont heureux de
vous accueillir & cette gran-
de manifestation estivale.
Au rez-de-chaussée de la
Maison, le style d’influence
victorienne a été respecté.
Ouvert tous les jours de
9h00 a 21h00, le salon-bar
“Rendez-vous” offre un re-
pas léger dont le déjefiner,
le diner et le souper. Il est
donc possible de ‘casser la
crofite” tout en dégustant
une bonne boisson rafrai-
chissante.

En cette grande ouvertu-
re du 26 juin, le Quatuor
vocal Fleuriault chantera
pour vous ses plus belles
mélodies A partir de 16h00.
Le Quatuor rimouskois, de

plus en plus recherché, sera
accompagné de Mme Clau-
dette Belzile, mezzo-sopra-
no, M. Lucien Poirier, bary-
ton léger et M. Georges
Tremblay, baryton-basse.
Venez donc prendre un
repas en musique: le pro-
gramme comprendra 21 pié-
ces réparties en 3 tours de
chant d'une durée de 25 &
30 minutes chacun. Un ré-
pertoire coloré allant d'ex-
traits d'opérettes a la chan-
son québécoise saura vous
plaire tout au long de cette
soirée.

Vu la grande popularité
de l'ensemble Fleuriault, il
est préférable de réserver
quelque temps & l'avance
pour le souper en communi-
quant au no. 775-5080 ou
775-3165. Les Ateliers Plein
Soleil et le Ministére du
Loisir, de la Chasse et de la
Péche tiennent A vous sou-
haiter une saison inoublia-
ble aux Jardins de Métis,
joyau de la Gaspésie.
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Lesfimsa
CFER~-TV(4-11)

MERCREDI 23 JUIN

14.30 CINE-QUIZ: ‘“Les
deux flibustiers”. Film d'a-
ventures réalisé par Vin-
cent Thomas, avec Terence
Hill, Silvia Monti, George
Martin et Bud Spencer. Un
flibustier du nom de Blac-
kie, acquiert, dans un en-
can, une Espagnole qui se
réveéle étre la femme du
vice-roi. Il la séduit et la
rend contre une forte ran-
¢on. Outragée, la jeune
femme jure de se venger.

23.30 CINE-DETENTE:
“Lhle des passions”. Drame
de moeurs réalisé par Do-
ménico Paolella, avec Zeudi
Araya, Franco Gasparri,
Renzo Montagnani et Mi-
cheline Presle. En Colom-
bie, une jeune Noire, Nagai-
na, est molestée par trois
voyous, et recueillie par un
couple déchu, Daniel et sa
femme Betsy.

JEUDI 24 JUIN
14.30 CINE-QUIZ: “La voi-

Laou onaime
et connait
le livre

Rumouak. 3232187
_VOUS PROPOSE CETTE SEMAINE:
JE TE TROUVE

UN PEU PALE
Sur Fellini

SEUIL

ture la plus folle au mon-
de". Comédie réalisée par
Rudolf Zehetgruber, avec
Robert Mark, Kathrin Or-
ginski, Sal Borghese et
Evelyne Kraft. Pour venir
en aide & un orphelinat
suisse, Jimmy Bondi accep-
te de participer a un rallye
alpin avec sa Wolkswagen
capable d'exploits surpre-
nants,

19.30 CINE-JEUDI: “La
comtesse de Hong Kong”.
Comédie sentimentale réali-
sée par Charles Chaplin,
avec Sophia Loren, Marlon
Brando et Sydney Chaplin.
La fille d'un aristocrate
russe exilé & Hong Kong,
cherche & fuir sa vie de
déclassée et se cache 4 bord
d'un navire en partance
pour les Etats-Unis, dans la
cabine d'un riche Améri-
cain,

23.30 CINE-DETENTE:
“L'hétel de la plage”. Comé-
die de moeurs réalisée par
Michel Lang, avec Daniel
Ceccaldi, Guy Marchand,
Myriam Boyer et Francis
Lemaire. Les amours de
vacances de plusieurs esti-
vants se retrouvant chaque
année dans un hétel de la
Cote d'Azur.

VENDREDI 25 JUIN

14.30 CINE-QUIZ: “Visa
pour l'aventure”. Comédie
réalisée par Herbert B.
Leonard et Joshua Shelley,
avec Pamela Austin, Pat
Boone et Terry Thomas.
Elevés dans le méme orphe-
linat, deux adolescents s'ai-
ment d'un amour tendre et
promettent de s'épouser.
Mais la vie les sépare et ils
connaitront diverses aven-
tures.

23.30 CINE WEEK-END:
“Les complices”. Drame po-
licier réalisé par James
Goldstone, avec Bradford
Dillman, Harry Guardino et
Pat Hingle. Un homme se
réveille amnésique dans u-
ne chambre od il trouve
une femme assassinée. Il
fait appel 4 un détective

. privé pour l'aider & déméler

cette affaire...
SAMEDI 26 JUIN

23.00 CINE WEEK-END:
“Le limier”. Comédie poli-
ciére réalisée par Morton
Gottlieb, avec Dean Jagger,
Will Geer et Sharon Acker.
Au courant de la liaison

—

son, magnetoscope

Systéeme de
t.v. en circuit
fermé.

Location
Audio-Videéo Enr.

80 St-Germain ouest
724-4181

Téléviseur N/B, télécouleur, systéme de
“Video",
projecteur “'‘Ecran géant'’, caméra couleur,
cassettes pre-enregistrées.

teléviseur-

amoureuse entre son époux
et un de ses amis, un
écrivain célébre propose a
cet ami un plan pour voler
les bijoux de sa femme.

DIMANCHE 27 JUIN

19.30 EN PREMIERE: “Le
chasseur de daims”. Drame
d'aventures réalisé par
Dick Friedenberg, avec Ste-
ve Forrest, Ned Romero,
John Anderson et Victor
Monica. Oeil-de-Faucon et
Chingachgook doivent af-
fronter des bandes d'amé-
rindiens et de Francais
hostiles alors qu'ils se por-
tent & la rescousse d'une
jeune princesse détenue par
des Hurons.

LUNDI 28 JUIN

14.30 CINE-QUIZ: “Sept
heures de panique”. Drame
policier réalisé par Michéle
Massimo Tarantini, avec
George Hilton, Rosemarie
Dexter, Stephen Zacharias,
Claudio Nicastro et Giam-
piero Albertini, Un tueur a
gages, Georges, se rend en
Gréce pour y abattre un
homme. Des circonstances
lui faisant rater son coup, il
se prend de curiosité pour
les motifs du meurtre qu'on
lui a commandé.

23.30 CINE-DETENTE:
“La ville accuse”. Drame
policier réalisé par Sergio
Martino, avec Luc Meren-
da, Tomas Millian, Mel Fer-
rer et Delia Boccardo. En
enquétant sur un meurtre,
un commissaire met la main
sur un suspect qui se dit a
I'emploi des services se-
crets. L'est-il vraiment?

MARDI 29 JUIN

14.30 CINE-QUIZ: “Les
vautours ne pardonnent
pas”. Mélodrame réalisé par
Jurgen Goslar, avec Sandra
Prinsloo, Wilfgang Kieling,
Marius Meyers et Richard
Loring. Gisela est la seule
héritiére de l'entreprise de
son peére, mort accidentelle-
ment. Son oncle et sa tante,
se croyant lésés, entrepren-
nent de la faire déclarer
folle avec l'aide d'un méde-
cin malhonnéte.

23.30 CINE-DETENTE:
“L'escalier”. Drame psycho-
logique réalisé par Stanley
Donen, avec Richard Bur-
ton, Rex Harrison. Deux
homosexuels dans la cin-
quantaine exercent le mé-
tier de coiffeur et habitent
le méme appartement.

Passez a
’action

C'est un ordre, que nous
donne Charles Paul Conn
par lintermédiaire du titre
de ce livre. Il est temps de
prendre une décision et de
profiter des possibilités qui
nous sont offertes. Nous
sommes nés pour des vies
débordantes de richesses et
de défis, pour la réussite et
la joie de vivre.

Il faut concentrer toute
I'énergie au sens large du
terme, c'est & dire physique

| et mentale vers un avenir
' plein de réalisations tout

simplement en vous fixant
des objectifs qui permet-
tront un changement.

Mais encore faut-il persé-
vérer aprés avoir posé les
bases de cette . nouvelle
direction et PASSER A
L'ACTION.

Lesfiimsa
CFCF=TV (12)

MERCREDI 23 JUIN

12,00 THE TWELVE
MIDNIGHT MOVIE “Lady
in the lake” b-w - mys-dra
'47. Robert Montgomery.
Leon Ames, Lloyd Nolan.
Private investigator Philip
Marlowe gets involved with
murder, graft and beautiful
women.

JEUDI 24 JUIN

1200 THE TWELVE
MIDNIGHT MOVIE “Ni-
notchka” b-w com '39 Greta
Garbo, Melvyn Douglas, Ina
Claire. A trio of commu-
nists, sent to Paris, fall in
love with the magic of
capitalist society. The Rus-
sian girl learns the meaning
of love and life from a
Parisian.

VENDREDI 25 JUIN

12.02 THE TWELVE
MIDNIGHT MOVIE “Za-
briskie point” dra '70. Mark
Frechette, Daria Halprin,
Rod Taylor. A college drop-
out whose wanted for kil-
ling a policeman and his

hippie secretary, face the
establishment world where
violence seems to be the
only rational response.

SAMEDI 26 JUIN

13.00 SATURDAY AT
THE MOVIE “They came
from within" sci-fic 1975.
Paul Hampton, Joe Silver,
Alan Migicovsky. Starliner
Tower, a modern apart-
ment complex so complete,
it functions in total inde-
penderice. Into this scene of
urban tranquility, an enor-
mous parasite spreads as
an aftermath of a scientific
expirement gone awry.

1200 THE TWELVE
MIDNIGHT MOVIE “Billie”
com-65. Patty Duke, War-
ren Berlinger, Jim Backus.
A tomboyish girl, who .is
superior to boys in school
athletically, embarrasses
her father who is running
for mayor on a male supre-
macy ticket!

01.45 SECOND FEATURE
“The young runaways” dra
'68. Brooke Bundy, Kevin

ELLE PROVOQUENT L'EROTISME!

ROVINCIALES
ARDENTES

'@ cONFESSIONS
| CgoTlQUES

723-2791

' “‘LES PETITES ECOLIERES"’

INTERMISSION

Elle vo

cinema CARTIER

" RIMOUSKI

“‘PROVINCIALES ARDENTES'' .

INTERMISSION ...,.

““CONFESSIONS EROTIQUES'’

INTERMISSION ,.

“LES PETITES ECOLIERES'" .

Sam. et dim.

Goughlin, Lloyd Bochner, A
look at why teenagers leave
home and what happens to
them: prostitution, murder,
theft, etc.

DIMANCHE 27 JUIN

1220 THE TWELVE
MIDNIGHT MOVIE “Wed-
nesday's child” dra 72. San-
dy Rateliff, Bill Dean, Gra-
ce Care. A mentally-distur-
bed girl, the product of her
parent's ignorance, is trea-
ted and released several
times from a clinic, but
‘can’t seem to cope with life.

LUNDI 28 JUIN

12,00 THE TWELVE
MIDNIGHT MOVIE “The
enforcer” B-W mis-dra
1950. Humphrey Bogart,
Zero Mostel, Everett Sloa-
ne. A racket-buster hits
with impact in a story as
sensational as the headlines
that created it.

MARDI 29 JUIN

1200 THE TWELVE
MIDNIGHT MOVIE “A
touch of class” com '73.
George Segal, Glenda Jack-
son, Paul Sorvino. A Ame-
rican insurance adjuster li-
ving in London initiates a
love affair with an English
divorcee.

TAMARA

MORGAN

KRISTEN
HELLER

ELAINE
WELLS

18 ANS

Adultes

ses EXPERI ENCES

us ENCH ANTERA avee

PROGRAMME DU
25 JUIN AU
ler JUILLET.

Sur sem.
e 7H30
ey Y (o [
9h40
9h50
Fin 10h45

weeernenenenn 10N20
FIN: 11h20
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Les fimsa
RADIO-CANADA

JEUDI 24 JUIN

2000 LES GRANDS
FILMS J.A. Martin, photo-
graphe. Drame réalisé par
Jean Beaudin, avec Moni-
que Mercure, Marcel Sa-
bourin, Jacques Bilodeau,
Yvan Canuel et Jean La-
pointe. Chaque été, Joseph-
Albert Martin, photogra-
phe, fait la tournée des
villages pour y exercer son
art. Sa femme décide apreés
quinze ans de mariage de le
suivre dans son périple,
espérant renouveler une
communication plus dense,

00.00 ANGOISSES “M"
pour meurtre. Drame réali-
sé par Lewis Logan, avec
Stephen Rea et Jean Kent.
Un homme d'affaires échap-
pe 4 une tentative d'assassi-
nat, Son fils, garcon volage
et libertin, engage un cou-
ple de détectives privés
afin de retrouver l'emplo-
yeur du tueur a gages.

VENDREDI 25 JUIN

14.30 CINEMA Les Miséra-
bles [2e époque]. Mélodra-
me réalisé par Jean-Paul
LeChanois, avec Jean Ga-
bin, Bernard Blier, Bourvil
et Dani¢le Delorme. Histoi-
re romancée de Jean Val-
jean et de Cosette, des
Misérables de Victor Hugo.

01.15 CINEMA Christina.

Drame policier réalisé par
Paul Krasny, avec Barbara
Parkins, Peter Haskell et
Jame McEachin. Un ingé-
nieur sans emploi est accos-
té par une inconnue qui lui
offre une forte somme pour
contracter avec elle un ma-
riage blanc. Il s'éprend de
son épouse d'un jour, mais
voici que celle-ci disparait.
Il la fait rechercher par un
détective privé. Il est alors
plongé dans une affaire
bien mystérieuse.

SAMEDI 26 JUIN

14.00 CINEMA La Tente
rouge. Drame réalisé par
Mikhail Kalatozov, avec Pe-
ter Finch, Claudia Cardina-
le et Sean Connery. En
1928, un général conduit
une' expédition italienne au
pole Nord a bord d'un
ballon dirigeable. Le ballon
s'écrase sur une banquise,
mais neuf membres de l'ex-
pédition parviennent & sur-
vivre dans des conditions
difficiles

23.15 CINEMA Un sac de
billes. Comédie dramatique
réalisée par Jacques Doil-
lon, avec Richard Constanti-
ni, Paul-Eric Schulmann et
Joseph Goldenberg. Pen-
dant l'occupation allemande
de la France en 1942, deux
garconnets juifs sont envo-
yés en zone libre par leurs
parents. Ayant réussi a

passer la ligne de démarca-
tion, ils survivent en effec-
tuant de menus travaux et
en taisant leurs origines,

01.15 CINE-NUIT Tueur de
filles. Drame policier réalisé
par James Neilson, avec
Raquel Welch, Luke Askew
et James Stacy. Un désé-
quilibré tue sa femme, dan-
seuse 4 Las Vegas, puis
s'en prend & deux de ses
compagnes qu'il accuse d'a-
voir poussé sa femme A
divorcer.

DIMANCHE 27 JUIN

13.00 CINE-POP La Mort
d'un prof. Drame réalisé
par Georges Regnier, avec
Béatrice Agenin, Evelyne
Bouix et J.C. Leroux. A la
suite du suicide d'une jeune
professeur, une journaliste
enquéte sur les causes d'un
tel geste. Ses rencontres
avec les collégues, amis et
éleves de la défunte lui
révélent ce qu'est la vie
d'un professeur néophyte a
qui l'on a confié une téche
délicate sans égard 4 son
manque d'expérience.

23.15 CINE-CLUB Toutes
ces femmes ou A propos de
toutes ces femmes. Comé-
die satirique réalisée par
Ingmar Bergman, avec Bibi
Andersson, Jarl Kulle et
Eva Dahlbeck. Prés du
cercueil d'un violoncelliste
célébre, un critique musical,
qui veut écrire une biogra-
phie du défunt, assiste au
défilé des nombreuses “veu-
ves'.

LUNDI 28 JUIN

20.30 TELE-SELECTION
Les Grands Romans: Dé-
troit [4e de 5]. Drame de
fiction réalisé par Jerry
London, avee Rock Hudson,
Lee Remick, Blair Brown et
Ralph Bellamy. Aprés la
démission du directeur Wil
son, la secrétaire lui fait
des révélations surprenan-
tes. Pour réparer sa bévue,
la NMC offre une contribu-
tion de un million A l'oeuvre
de Vel Omerson. Le projet
Hawk voit enfin le jour,
Erica sombre dans la folie.

A NOTER QUE:

Les Cinémas Audito 1 et
2 seront fermés du 24
juin au 8 juillet afin de
permettre aux employés
de prendre leurs vacan-
ces annuelles.

MARDI 29 JUIN

14,30 CINEMA Le Monde
sans soleil. Documentaire
réalisé par Jacques-Yves
Cousteau. La premiére ex-
pédition d'exploration mé-
thodique de la mer par le
commandant Cousteau dans
la mer Rouge.

N |

REOUVERTURE
VENDREDI
9 JUILLET

RENDEZ-VOUS

CROISSANCE DU COUPLE
semaine|

{Une fin de
|pour toi et ta vie de!
!C{}UDIE}

Pourquoi pas ! |
| Pour information i

7237144

coma AUDITO

Rimouski 723 3646

CINE -PARG

25 JUIN au 1 JUILLET
lIIIIIIIIIlIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIlIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIl“

LE CIRCUIT DE L’ENFER!

BAS ST-LAURENT

Route Nationale Ste-Luce
(entre Rimouski et Mont-Joli)
HORAIRE: 723-3646

DU 25 JUIN AU 1er JUILLET

PROJECTION AU CREPUSCULE
seeeORERRREROROUY

LES 13 ANS ET MOINS GRATUIT |I

|[[]
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Les terra

ete 1982

Arts d'interprétation

La survie

de la région ont besoin d'un
minimum de 319 227§ pour
réaliser leurs activités au
cours de l'année 1982-83,
alors que le ministére des

Le Conseil de la Culture
considére que les créateurs
et les diffuseurs en arts
d'interprétation (théatre,
musique, danse, spectacle)

MAISON
LAMONTAGNE

707 BOUL. DU RIVAGE _;' Il
RIMOUSKIEST =

“UNE MAISON HISTORIQUE A VISITER".
CETTE SEMAINE:

‘24 JUIN:
10h00 Ouverture de la maison
14h00 Animation pour enfants - Clowns,
maquillages, jeux
16h00 Vernissage des expositions
Toute la population est invitée.

26 JUIN:
13h00 Théatre pour enfants
La Belle Gang présente: A quol qu’on joue

EXPOSITIONS

Du 24 juin au 8 Julllet:

- Artistes de Rimouski-Est
- Photographies anciennes

Du 24 juin au 6 septembre: Chambre meublée
par Maurice Cullen, antiquaire de Bic.

ACTIVITES PERMANENTES:
Visites guidées de 10h00 a 17h00, tous les
jours. Expositions, film, aménagement ext-

térieur.
Renseignements: (418) 722-3737 |

des
groupes est
menaceée

Affaires culturelles ne dis-
pose que de 208 0008.

Comme il le fait depuis
quatre ans, le Conseil de la
Culture a transmis au bu-
reau régional du ministére
un avis sur l'utilisation des
crédits alloués a la région,
mais il se refuse & suggérer
des coupures qui mettraient
en cause la survie de cer-
tains organismes.

La naissance de nou-
veaux groupes résultant
d'un travail d’animation
soutenu et la croissance
normale de ceux déja en
place ainsi qu'une indexa-
tion trop faible de l'envelop-
pe régionale expliquent cet
écart entre les besoins et
les sommes disponibles.

Signalons que le chiffre
d'affaires des organismes
de ce secteur dépasse les
deux millions de dollars et
qu'a cet égard l'investisse-
ment du ministére est indis-
pensable pour générer I'ac-
tivité des groupes.

Le manque & gagner
vient compromettre la pro-
duction et la diffusion de
spectacles ainsi que l'ensei-
gnement de la cause et de
la musique sur le territoire.

Gouvernement du Québec
qxp Ministére des Affaires culturelles
Direction générale du patrimoine

moi, j'aide

OXFAM
Québec...

Envoyez vos dons:
Case postale 4444
Station Place d’Armes
Montréal, Québec
H2Y 3R6

D L e b T T
b A i g P T Y ]

Eh voild! c'est reparti,
une fois de plus les sept
terrains de jeux de Rimous-
ki ouvriront leur porte cet-
te année A tous les jeunes
de 5 4 12 ans a venir
s'amuser dans une atmos-
phére de joie et de fraterni-
té.

En effet, du 28 juin au 13
aofit inclusivement, du lun-
di au vendredi de 09h00 a
11h30 et de 13h00 a 16h00
dans les quartiers de Sain-
te-Odile, Saint-Robert,
Saint-Pie X, Sainte-Agnés
Sud, Sainte-Agnés Nord,
Nazareth et Sacré-Coeur,
neuf moniteurs (trices) ex-
périmentés (es) accueille-
ront vos jeunes pour éga-
yer leur été, par le biais de

ligne de sbcurtih du gubbec
“Je t’aime assez
que je vais T

t’attacher"" A er

voa
45 ':ﬁ

astringent;
vermifuge.

Cette offre

se termine
samedi

le 26 juin 1982.

Ifac + a Canagian Tiry

En capsule, la gomme de pin et lécithine ou gomme de
sapin fait merveille chez les adultes et les enfants dor-
mant instablement.

Faites prendre deux capsules de pin et lécithine par jour
a un retardé mental, qui souvent souffre d’instabilité,
et en I'espace d'un mois, vous serez étonné du chan-
gement de son comportement.

Cette capsule est fortement recommandée pour les
fumeurs. Puissant pour les poumons, c’est aussi un
il empéche l'infection et est un puissant

Cette capsule, pin et lécithine, fit aussi merveille dans
les démangeaisons rectales et 'les cas d’hémorroides;
I'appliquer de préférence le soir au coucher. Le pin et
lécithine soulage rapidement les pieds fatigués, cornes
sous les pieds ainsi que les pieds d’athlétes..

1 pot de 45 capsules
Prix reg. $7.50

SPECIAL

RELAXOL seeou.

Prix rég. $9.95

ROYAUME > SANTE

CARREFOUR RIMOIISK!

ins de jeux,

diverses activités toutes
aussi enrichissantes les u-
nes que les autres.

Pendant sept semaines,
des sorties et des activités

rains de jeux.

moniteurs (trices) des ter-

Pour plus d'informations,
demandez Ginette Gagné ou
Lucie Ménard au numéro

spéciales ne manqueront 724-3160.

pas de di(;'ertir parents et =
enfants. On y retrouvera

des jeux récréatifs, des arts Louez ou

plastiques, des sports, du unaecgggjio

théftre, des films, de la ou addition-

baignade, des piques-ni- | ~ o .ce

ques, des visites 4 la ferme, chez

enfin toutes sortes de pro- GILBERT

Voyez a la méme occasion

jets présentés et organisés
le plus grand choix de cla-

par les enfants avec les _
moniteurs. Aussi des activi- vigraphes portatifs de mar:
tés spéciales pour la famil- ques réputees.
le. Imprimerie

Done, on vous attend en r
grand nombre & venir profi- Gilbert Ltee
6 est Evéche - 723-2121

ter du bel été que vous
réserve les organisateurs et

éYvan Blanchet

Tél. (418) 7246111
Rés. (41B) 723-2619

Arpenteur-Géometre

150 rue St-Pierre. ¢.p. 906. Rimouski. Qué.  G5L 7C9

GOMME DE PIN
ET LECITHINE
ou
GOMME DE SAPIN.

$6.50

724-8873
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NOUVEAUTES
BIBLIOTHEQUE

Bronzer sans danger
L'homme de Nicosie
(Francesca, Tome II)
Les allées cavaliéres

Le guide de la péche au Québec

Charlemagne
Monstres des lacs du Québec

Christine et son chat mioun
Pinocchio au ple nord
Vitalis en prison (Rémi)

Bernadette Doka

Solange Fasquelle
Viviane Forrester
Jean Pagé
Georges Tessier

Clodimir fait le ménage
Pandi explorateur
Jean sans peur

Le petit éléphant et la grosse souris

Marta Koci
Vassoula Galangau
Noélla de Chambrun
Fred Glichter
Léonard Roggeveen
Oda Taro

Laszlo Varvasovszky

Clodimir fait du stop [4onard Roggeveen

Michel Meurger
Nous sommes venus prendre

Mario de Sabato

mythes et troublantes réalités
Prophéties jusqu'a la fin du siécle

Horaire pour I'été 1982: Du 21 juin au 3 septembre 1982
Du lundi au vendredi: 9:00 - 11:00

13:00 - 16:00
19:00 - 21:00

Nos nouveautés:
La dame de Beauté

Le troisi¢me secret de Fatima
Une cheminée pour votre maison
Pour réussir le bricolage au jardin
Le mystére de la bruyére bleue
Le livre d'or de la planche a voile

Olivier Guimond

Le petit train de la brousse
Le silex et la rose

Moi, Mitounet-Joli

Les chiens de Berger francais

Belibaste
L'encyclopédie du sexe
Soccer 82

La gueule pleine de dents Tomes I et II

La cuisine végétarienne
pour gourmets

Jeanne Bourin
Daniel Réju

Yves Lecoffre
David Stevens
Barbara Cartland
Noélla Duck

Manon Guimond
Philippe de Baleine
Brenda Jagger
Pierre Gripari

Dr. Maurice Luquet
Henri Gougaud

Dr Michael Carrera
Francis Millien
Jean Hougron

La famille Aubergine

Le sens de

Féete

La Féte, on le sait, est
I'occasion du divertissement
et de l'oubli. Dans la Féte,
en chantant et en dansant,
nous oublions nos ennuis,
nos tracas et nos responsa-
bilités journalieres. Nous
oublions le jour et I'heure.
On dirait que le temps des
horloges s'est arrété a
I'heure de la Féte. Nous
oublions... et pourtant nous
NoUS SOUVEeNnons aussi.

Au soir de la St-Jean,
,lorsque nous nous réunirons
autour du feu, lorsque nous
chanterons sur des musi-
ques de Vigneault de Lé-
veillée ou de Piché, lorsque

nous danserons au son du
violon et des cuilléres, lors-
que nous taperons des
pieds ou des mains, dans
nos gestes se liront les
gestes de nos ancétres ont
posés, tous les 24 juin,
depuis les débuts de la
colonie. Lorsque nous hisse-
rons le fleur-de-lysée, lors-
que sur les galeries de nos
maisons sur les devantures
des magasins et des édifices
publics nous mettrons bien
en évidence le drapeau du
Québee, nous dirons ['im-
portance de notre fidélité
au passé et la vitalité de
notre fierté nationale.

PARTEZ A LA CONQUETE
DE L’OUEST CANADIEN

Voyage par autobus vers I'Ouest Canadien du 3 au 24
aout (22 jours). Départ de Rimouski jusqu'a Vancouver,
Colombie Britannique, retour par les Etats-Unis. Pour in-
formations, 722-6153. Responsable: Daniel Brisson, en
collaboration avec I'agence Q.M.

Détenteur d’un permis no: 12419925-2101.

DRAPERIES NICOLE exe

666, 3e rang ouest, St-Anaclet
Estimation gratuite — Tel.: 723-1408

Specialiste en vente, fabrication et pose de

® Tentures
® Couvre-lits
nes ® Stores verticaux

@ Plein-jour
® Valences ® Tailes ® Mini-vemtien
@ Poles en hois decoratifs.

® Filets @ Ciels de It

OUVERT. TOUS LES JOURS DE LA SEMAINE.
LE SOIR SUR RENDEZ-VOUS.

POUR LE CHOIX
ET LA

PREPARATION
D’UNE PUBLICITE
EFFICACE,
CONSULTEZ

Richard Paré

Publicitaire

723-2571

VOTRE JOURNAL

DS RIMOUSKOIS

Partir & bicyclette
L'ile aux angoisses
La chair décevante
Vertiges

Les tribulations de Willy Crusoe

Le cirque noir
Diabolique rival

Référence:

Le livre de |'annee 1982
Le livre de votre cuisine

Pour les jeunes:

Si tous les enfants du monde
Avatars en série (Pif)
Reviens Snoopy

L'étoile noire

La secte (Jeremiah)

La tribu fantéme

Le passage

La révolte du vassal

La St-Jean, ce n'est pas
seulement un regroupement
d'individus en féte mais
bien tout un peuple en féte.
Un peuple gai, confiant,
solidaire, uni dans un passé
mais uni aussi dans l'espoir
qu'il a dans son avenir. La
St-Jean c'est le Québec en
féte. Le Québec d’hier mais
aussi et surtout le Québec
de demain. C'est la fierté
d'étre Québécois.

Et maintenant, place a la
Féte!

Du Dr Maxwell Maltz
et Dr Raymond C. Barker

Ala
conquéte
de la
frustration

Le Dr. Maxwell Maltz
psychologue et chirurgien
esthétique de renommée
mondiale, est 1'auteur de la
psychocybernétique, ouvra-
ge qui a inspiré des millions
de lecteurs aux Etats-Unis.
Il s’est allié & Raymond C.
Barker pasteur a New York
pour traiter la frustration.

Quelle image avons-nous
de nous méme?

Sommes-nous plein de
confiance ou alors est-ce
que nous nous sentons bri-
més et frustrés.

En six chapitres les au-
teurs nous transmettent:
I'art de vaincre la frustra-
tion, d’établir un respect de
soi, de choisir le bonheur et
laisser de c6té les éléments
négatifs, et de prendre la
route de l'épanouissement,
du succes et de 'accomplis-
sement de soi.
COLLECTION MOTIVA-
TION ET EPANOUISSE-
MENT PERSONNEL DIS-
PONIBLE DANS TOUTES
LES LIBRAIRIES ET
KIOSQUES.

Pour renseignements: Gil-
les Carvonis - Directeur du
Marketing.

Louise Roy
Theresa Charles
Jovette Bernier

Robin Cook
Joe Cottonwood

Roch Carrier
Konsalik

Félix Leclerc

C. Arnal

Schulz

Gimenez

Hermann

Charlier

Frangois Craenhals
Francois Craenhals

Frédéric Kiesel
Francis Bamer
Francoise Beck
Evanthia Galangau

des nouvelles des cerises
L'homme au chapeau de bois
Les gaulois

Heidi et la riviére enchantée

A noter: Ces livres sont disponibles & compter du

mercredi, 23 juin 1982,
Tous nos services sont gratuits.

MARIO ROY, ava.

284 rue Potvin, Rimouski
Bur. 723-6408
Rés. 723-4771

Service complet en assurance

® vie et rentes v
@ collective
® générale @ coopérants

POURQUOI PAYER

PLUS
CHER?

JAKO

de haute

qualité.

Prix
avantageux.

Les sacs a ordures résistants,
étanches et sans odeur.

Pon DES LENTILLES CORNEENNES
FAITES SUR MESURE, POUR VOS YEUX...

VOTRE OPTOMETRISTE, LE PROFESSIONNEL DE LA
SANTE EN LENTILLES CORNEENNES.

N.B. L’examen est payé par la Régie de I'Assurance-maladie du Québec.

: 53, rue Evéché ouest

] Dr. Germain Guerrette, 0.D. 724-9822
: |_\Q Clinique visuelle 53, rue Evéché ouest
[ (= de Rimouski 724-9823

] La Clinique d’Optométrie de Rimouski
- Dr. Jacques Michaud, O.D.

LA GRANDE PLACE

- Dr Marcel Michaud, O.D.

- Dr. Denise Beaudry, O.D.

- Dr Pierre Rioux, O.D.

723-9283




B-10 Le Rimouskois Le mercradi 23 juln 1962

r?‘; BT

RIMOUSKI
AMQUI
MONT-IoU
MATANE

FERME JEUDI
LE 24 JUIN {
FETE DE LA k

ST-JEAN

COTELETTES
DE PORC

Dégraissées

STEAK
BOSTON 5
. 4 ) . '.

FILET S

MIGNON 7.99

‘LALB

BRIQUETTES DE
PARTICULES DE BOIS

“Ligno-Braise'’

w 3.99

. | de particules de bols
4 Kg 88 Ib
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REPAS EN PLEIN AIR

JUS DE SOUPE AUX
TOMATES TOMATES
“Hoinz” e OULEGUMES

Qualité de fantaisie
Bte de 19 oz ‘“‘Heinz’’ - Btede 10 0z

CAFE INSTANT

‘‘Nescafé’’ - Bocal de 10 oz

LIQUEURS ==&

“Crush”’

Orange, fraises,
creme soda

245 20¢ REFUNDABLE BOTILE Dtpye
.5 21¢ D CONSIGNE SUR unmn%{,l Bout. de 750 ml

BISCUITS AU THE

.. _ Mthn ;
Royal ou_Village BteﬁOOg

£

\\\ L

LEGUMES

- ‘“Del Monte"’
~"Pois verts, mais en creme,feves jaunes
e OU vertes, pois et _g_rottes -Bte 100z

A S

-~
X
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" SONT EN VEDETTE G
JAMBON D'EPAU

Y ety ”
7~ . o S\FUME
v aa \1’ ‘“‘Lafleur’

huh Genre picnic & X

BOLOGNA

o ‘‘Lafleur’”’

o sc__Es FUME

— =

COTCYRTTYEINY

ANDWICH

af_l_eur"

VOUS POUVEZ VOUS PROCURER

DE L'AGNEAU FRAIS

DE LA REGION
A VOS MARCHES G.P.
CETTE SEMAINE.
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TOUS LES JOURS VOUS ECONOMISEZ '
AVEC LES ETIQUETTES JAUNES “PRIXG.P.”

.»““‘ -wm mm '

/--z:a- {

~ RADIS  CANTALOUPS  LAITUE
“SUR nc:s Pr.Californie  BOSTON

 Pr.duQuébec Grosseur 30 Pr. du Québec
Ganada no 1 : Canadano 1

NECTARINES

Produit Californie

Canadano 1

MARGARINE DURE

“‘Monarch”’

Réguliéres ou
ondulées

Sac de 300 g

_DOUCES  BEURRE  PECHES EN DEMIES
wenateonr D ARACHIDES QU TRANCHEES




B-14 Le Rimouskois Le mercredl 23 juin 1982

—> TARTINADE.POUR
~ SANDWICH

~ “Melnz” -Bocalde250g

RIMOUSKI
AMQUI

MONT-JOU
MATANE

_RELISH  gpycE mmu:

_ YiHeilnz’’ - Assortie
~ Bocal de 375 mi .“Helnz"' Bocal dejﬁ_oz

DETERSIF
EN POUDRE

Format 12 litres |

“Tlde”

aoutemeaso |

SPECIAUX EN VIGUEUR DU MERCREDI AU SAMEDI. NOUS NOUS RESERVONS LE DROIT DE LIMITER LES QUANTITES. PAS DE VENTE AUX MARCHANDS |
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T LA SEMAINE
.YALE #

" mouchoiRs NIk
_DEPAPIER -\.......

Emb. 100’s

ESSUIE-TOUT
“Royale” PAPIER DE TOII.ETTE

Emp fitlx i ‘‘Royale’’ - Emb. de 4 rix

L e ot
)/f.\"i(-/#ﬂ(_’ ESSUIE-TOUT

Facelle.
2 dpaisseurs PAPIER DE TOILETTE

BATHROOM TISSUE

QuI RESSEMBLENT ; : ,
LE PLUS AU TISSU A R 4258 300 W2BIREL 2 aim 542" 14T cm x 107em
L AN e can ot waer G187 1885 e ome

P TE DENTIFRICE

SAVON DE TOILETTE

‘‘Dove’’ - Format personnel
Emb. de 2 barres

COUCHES “PAMPERS”

Super absorbantes - Emb. de 24’s
Format 100 ml
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Les régimes
amaigrissants

Avec I'été qui s'en vient
plusieurs personnes ont une
“obsession de minceur”. Il y
en 8 méme qui veulent
tellement modifier leur ap-
parence qu'ils le feront au
prix de leur santé.

Il vy a toutes sortes de
régimes 4 la mode de nos
jours, certains nous promet-
tent bien des résultats en
trés peu de temps. Il faut
étre trés prudent vis-a-vis
ces différentes facons de
perdre du poids, surtout si
on veut maintenir le poids
désiré par la suite.

Il y a le fameux régime
“PP, PP": pas de pain, pas
de pite, qui est trés popu-
laire. Ce genre de régime
est déconseillé car il ne faut
pas enlever un aliment com-
plétement de son alimenta-
tion, surtout lorsqu'il est
recommandé de consommer
cet aliment chaque jour.
C'est le cas du pain et des
pltes qui ont une contribu-
tion spécifique dans l'orga-
nisme. On peut, par contre,
diminuer la consommation
de ces aliments, en manger
moins, car il ne faut pas
oublier que c'est I'excés qui
fait grossir.

Il y a aussi les régimes
chocs; ces régimes font
beaucoup de promesses:
“Mangez sans fin et mai-
grissez sans faim".

Ils vous offrent parfois
mer et monde sans condi-
tion. Ils ne reposent sur
aucune base raisonnable et
vont méme a l'encontre des
principes reconnus d'une
bonne alimentation. Ils at-
tribuent des pouvoirs quasi
miraculeux a un aliment, ce
qui est impensable, par
exemple, les pamplemous-
ses et les oeufs n'ont aucun
effet spécial sur les grais-

perie

ses. Ce genre de régimes
ne permet souvent qu'un
choix limité d'aliments, et
élimine des produits essen-
tiels. Un tel régime peut
avec le temps provoquer
une déficience d'un ou de
plusieurs éléments nutritifs
essentiels. Il est possible
avec ces régimes, de perdre
de 10 & 20 livres, mais il est
difficile de maintenir cette
de poids, car les
régimes chocs sont monoto-
nes et concus pour une
courte durée. Alors aussitét
que l'on revient A nos
anciennes hdbitudes alimen-
taires, on reprend le poids
perdu et tout est & recom-
mencer.

Certains vont prendre de
grosses portions de viande
parce qu'ils ont enlevé cer-
tains aliments. Et bien, la
viande, méme maigre est
souce de calories elle aussi,
alors, si la portion est
grosse, il y aura plus de
calories. Il serait préférable
de prendre un repas com-
plet: viande, pommes de
terre, légumes et de dimi-
nuer les portions; il est
alors beaucoup plus facile
d'accepter le régime et de
le suivre.

Certains vont prendre
'habitude de “sauter” un
repas, cela non plus n'est
pas recommandé car lors-
que la fringale nous prend,
souvent on “saute” sur des
aliments qui contiennent
beaucoup de calories. Alors,
il vaut beaucoup mieux
prendre les 3 repas mais les
prendre plus petits,

Il faut comprendre que

maigrir n'est pas facile et
que cela ne se fait pas du
jour au lendemain. Il faut
corriger nos habitudes ali-
mentaires et en faire un

OFFRE SPECIALE
VACANCES

_En collaboration avec TOURS UNISOL

1pers. 2pers.

CHUTES NIAGARA

6 JOURS
DU 24 AU 30 JUIN 1982

coUT:

3 pers.

$384. $284. *264. *249.

4 pers.

“Le coOt de ce voynge comprend: départ de Rimouski,
transport en autocar, les services d'un directeur de voya-
visites Inscrites a l'itinéraire (sauf

celles facultatives), manutention des bagages.

cLus

ge, hébergement,

* J VOYAGES

Carrefour Rimouski 72 2'8722

Détenteur o un perms ou Oubbec

mode de vie. Il faut conti-
nuer de suivre les principes
du régime amaigrissant qui
sont en fait les principes
d'une bonne alimentation,

Maintenant que nous a-
vons vu certains régimes a
déconseiller, on pourrait
voir quelles sont les carac-
téristiques d’un bon régime
amaigrissant(

1. Il doit, en premier lieu,
assurer une bonne nutri-
tion: un régime équilibré
inclut chaque jour des ali-
ments appartenant aux 4
groupes du Guide alimentai-
re canadien.

A. Lait et produits laitiers

B. Fruits et légumes

C. Pain et céréales

II). Viande, poisson et volail-
e

2. Il doit prévoir un déficit
calorique suffisant pour
permettre une perte de
poids. Il y a déficit calori-
que quant l'ingestion de
calories est inférieure aux
pertes dues a la dépense
d'énergie. On peut dire
d'une facon générale que
pour perdre une livre par
semaine, il faut un déficit
de 3,500 calories, soit envi-
ron 500 par jour.

3. Il doit offrir une grande
variété de produits pour
permettre d'établir un me-
nu varié. Un régime mono-
tone est difficile 4 suivre et
entraine des écarts qui re-
tardent les effets du pro-
gramme d'amaigrissement.

4. Enfin, il doit corriger les
habitudes alimentaires. Si
on retombe dans nos an-
ciennes habitudes une fois
le poids désiré atteint, on
peut facilement retourner a
I'obésité.

En somme, un bon régi-
me doit amener de bonnes
habitudes alimentaires; on
doit s’habituer 4 ne pas
trop manger surtout si on
ne dépense pas beaucoup
d'énergie. On doit éviter les
aliments dit “calories vi-
des”, c'est-ad-dire qui sont
sources de calories, mais
qui n'ont aucune valeur
nutritive...chips...chocolat...
boissons gazeuses...etc. On
doit éviter de grignoter
constamment en soirée. En-
fin, un bon régime devrait
étre accompagné d'exerci-
ces physiques réguliers. Ce-
la nous aiderait & maintenir
notre poids et & nous sentir
plus en forme.

Les consommateurs qui
voudraient en savoir plus
auraient avantage a consul-
ter les spécialistes en ali-
mentation de leurs services
de santé publique: DSC -
CLSC, ete.

Cette chronique vous a
été présentée par:
Consommation et Corpora-
tion Canada
140 St-Germain ouest
Suite 205
Rimouski, Qué.

G5L 4B5
Tél.: 722-3366

PLUSIEURS
AUTRES
SPECIAUX

EN MAGASIN.

EE!!E?;‘ 829.
149.

o\m AN
Sansbra®
723-6814
f

PASSEZ NOUS
" VOIR DES
MAINTENANT!

!lﬂ?!.l-!.f.’i?ﬁe?a‘n‘}!’wﬂns 459,
* MOBILIERS DE SALON

places, fauteuil pivotant
Slsedlement)
ET DE CHAHBHE EN
TRES GRAND SPECIAL !

CHAISES s

PLIANTES 59
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. “J.A. Martin photographe'’

' Un classique du cinéma québécois a
la télévision de Radio-Canada

Le film “J.A. Martin pho- Canada, plus de deux mil- ont vu “J.A. Martin photo- s'enrichir du nombre de réseau de Radio-Canada, ce film, le jeudi 24 juin a
tographe” et I'actrice Moni- lions et demi de spectateurs  graphe”, chiffre qui viendra téléspectateurs qui, sur le prendra rendez-vous avec 20h00.
que Mercure sont devenus
indissociables depuis que
cette derniére remportait a
Cannes la Palme d'or pour
la meilleure interprétation
féminine, grfice 4 son per-
sonnage de Rose-Aimée,
dans ce long métrage réali-
sé par Jean Beaudin et
produit par 'Office national
du film du Canada.

Ce désormais classique
du cinéma québécois sera
présenté sur la chaine fran-
caise de Radio-Canada, le
jeudi 24 juin & 20h00 et a
21h00 dans les Maritimes.

“J.A, Martin photogra-
phe” qui s'est attiré un
concert d'éloges, par une
presse quasi unanime, a
déja fait dire a son auteur:
“J'ai fait un film comme
j'aimerais en voir”. Et c'est
bien une oeuvre fort per-
sonnelle que Jean Beaudin
nous livre, alors qu'il bros-
se, ici, une peinture de
moeurs d'ou surgit une

! pudeur alliée 3 une sensibi-
' lité, une délicatesse de tous
les instants.

C'est dans le Québec ru-
ral, au tournant du siécle
dernier, que le couple for-
mé par Joseph-Albert Mar-
tin, photographe itinérant
de son métier, et Rose-Ai-
mée, son épouse, tradition-
nellement confinée au fo-
yer, va apprendre a redé-
couvrir la réalité profonde
des liens qui les unissent.
Cet homme austére, d'une
force tranquille, et cette
femme ardente, courageuse,
sauront se reconquérir, tan-

dis qu'elle décidera de l'ac-
i compagner dans une de ses
@ tournées a travers le pays.
& Ponctué de haltes et de
it rencontres révélatrices, le
voyage qu'ils feront ensem-
ble, aprés quinze ans de vie
commune et d'indifférence
mutuelle, leur fera définiti-
vement prendre conscience
de leur amour.

“J.A. Martin photogra-
phe” est un des films qué-
bécois qui s’est vu décerner
le plus grand nombre de
prix tant au Canada qu'a

e

)&

799 41 |

t I'étranger.

Mentionnons, pour mé-
moire, outre la Palme d'or a
it Cannes, le prix oecuméni-

1 que de I'Office catholique
i du cinéma, également &
A Cannes, et sept Etrog en
1977 au Palmarés du film
canadien allant, entre au-
tres, au meilleur long mé-
trage de I'année, & la meil-
leure réalisation, la meilleu-
re photographie et le meil-
leur décor.

“J.A. Martin photogra-
phe” réunit comme inter-
prétes principaux la déja
nommée Monique Mercure
et Marcel Sabourin, égale-
ment coauteur du scénario.
Dans les autres rdles, on
retrouve notamment les
noms de Marthe Thierry,
Jean Lapointe, Yvan Ca-
nuel, Denise Proulx, Mar-
the Nadeau et Guy L'Ecu-
yer.

On calcule que depuis sa
sortie en 1977, rien qu'au

e

W
|

CHEZ LES

MARCHANDS
PARTICIPANTS
AUSSI 300 ML 29¢

Communication par I'lmage Angers et Laforge Inc.
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CHIROPRATIQUE
par Jules Lambert

d.c.(60-269)

Pourquoi les

chiropraticiens

obtiennent-ils de si bons

résultats?

Un homme de génie, Tho-
mas A. Edison. (1847-1931),
avait prédit sans’le savoir
l'immense succés que rem-
porte aujourd’hui la chiro-
pratique. “Le docteur de
I'avenir, écrivait le savant,
ne donnera plus de médica-

ments, mais il s'attachera &
la mécanique de l'ossature
humaine, a I'alimentation,
ainsi qu'a la cause et 2 la
prévention de la maladie.”
En cela, il rencontrait en
tout point le principe fonda-
mental de la chiropratique

moderne qui veut que la
Nature et la Nature seule
ait le pouvoir de guérir.

Depuis sa découverte en
1895, la chiropratique n'a
pas cessé de prouver quoti-
diennement ce fait et, & un
point tel qu'aujourd'hui,
c'est par dizaines de mil-
lions qu'on évalue, sur le
seul continent nord-améri-
cain, ceux qui y ont recours
en cas de maladie.

C'est que la chiropratique
concoit la santé sous un
angle différent. Alors que
les déformations et les dé-
placements de la colonne
vertébrale ont été de tous
les temps le siége d'une
foule de désordres dans
'organisme humain, ce
n'est qu'a la fin du sidcle
dernier que des recherches
sérieuses ont été amorcées
en ce sens et quon a
apporté des preuves irréfu-
tables a I'appui de ce princi-

‘‘Station soleil’’ du lundi au vendredi a 20h

Un éteé ensoleillé a la télévision

'R

ey e ¥
Du lundi au vendredi a
20h, la télévision de Radio-
Québec présente le magazi-
ne estival “Station soleil”
animé par Jean-Pierre Fer-
land. Au cours de cette
émission d'une heure enre-
gistrée “Aux Deux Pier-

dio-uée[:

rots
réal, il est question de
musique, d'actualité; entre-
vues et chansons comple-
tent I'émission. Cette émis-
sion est réalisée par Pierre
Duceppe, Marielle David,
André Caron et Pierre Bé-

PROCUREZ-VOUS DES MAINTENANT
VOTRE

CONTENANT A DECHETS

POUR
SEULEMENT

Fabriqué en acier, capacité de 15 pi. cu., choix
de couleurs, vert et brun.

*120.%°

LES DISTRIBUTIONS P.M.R.

Rang 4, Ste-Blandine

735-2896

dans le Vieux-Mont- Tisle. Sur la photo, nous

apercevons le journaliste
Marec Laurendeau, linter-
vieweuse Judith Paré et
I'animateur
Ferland qui vous aideront a
passer un agréable été.
Rappelons que “Station so-
leil” est suivi & 21h de

“Cinémania” qui présente
un film du lundi au vendre-
di. Radio-Québec, la télévi-
sion de votre été.

pe.
La colonne vertébrale de

'homme, & cause de sa
station verticale, est expo-
sée aux coups et aux chocs
plus que chez n'importe
quel autre vertébré et, par
conséquent, des subluxa-
tions de toutes natures
peuvent y prendre place,
Comme chacun le sait, le

un influx vital & tous les
organes sous l'effet duquel
ceux-ci doivent normale-
ment fonctionner, Et lors-
que des désordres nerveux
dus & la subluxation appa-
raissent au niveau de la
colonne vertébrale, la mala-
die survient. C'est dans ce
principe que repose tout le
succeés de l'expérience chi-
ropratique.

Voila pourquoi le docteur
du présent et de l'avenir,
en l'occurrence le chiropra-
ticien, attache tant d'impor-
tance 4 la colonne vertébra-
le de ses malades. C'est par
elle, conformément a I'affir-
mation d'avant-garde qu'é-
mettait un jour Thomas A.
Edison, qu'il corrige la cau-
se de la maladie et parvient
a la guérir.

Jean-Pierre

\

systéme nerveux transmet
( l* Musées nationaux
du Canada

CARNETS D'HISTOIRE
NATURELLE

PRESENTES PAR: LE MUSEE NATIONAL DES SCIENCES NATURELLES,OT TAWA

National Museums
of Canada

Au cours des opéraTions d'enlé~
vemenT™ de |a“fange” organique qelée
pour rejoindre le gravier aurifére
sous-jacenT, |es orpailleurs du Yukon
mettent parfos au jour des ammaux
ssiles de la pgnode glaciare . I|
n'eﬁrguére de decouverte plus in-
Téressante que celle des anciens
nids de spermophile arclique. Un nd
Trouve 4 Dpmnion Creek, prés de
Dawson, renfermait un it d'herbes,
ung réserve de graines incompléte
ef des excréments ainsi que le
squeletfe dun spermophile mort

au nid -

SPERMOPHILE
ARCTIQU

Soermootiys parrys N 48

= L'zm.alus.;z,Jr Ere'hmnnarre du conferu du md ndique [‘abondance des
0

Champugnons, , denrze hobiTuelle des spermophies actugls. Les Trovaux a vemr
devrarent fourni des ﬁfmmgna es sur la végetation locale, la profondeur
du perqelisol et les hebifudés alimenfares des spermophiles vers la fin
de’la derniere glacation.

C a
anada POUR UNE COPIE GRATUITE S'ADRESSER AU MUSEE

® Asphalte résidentiel
et commercial

® Préparation de terrain

® Travail rapide et garanti

® Pose de berdures de béton et
enduit pour asphalte.

ESTIMATION
GRATUITE

Au service de la population
depuis 10 ans.

B.P. 894, RIVIERE-HATEE, BIC — TEL.: 722-7531 ET 736-5444




SRS AT e I

S e e L

LR at A

st

S g e s
T T e e T L

.u}-‘__ =

5 et

' d'autre heures d'ouverture.

TR A b R

Le mercredi 23 juin 1982 Le Rimouskois B-19

RENSEIGNEMENTS
RENSEIGNEMENTS
RENSEIGNEMENTS

UTILES

Horaire des messes

Cathédrale: Samedi, 19h15; dimanche 8h00, 11h00, 17h00.
Nazareth: Samedi, 19h00; dimanche, 9h30, 11h00.
Pointe-au-Pére: Samedi, 19h30; dimanche, 8h00, 9h00,
10h00, 11h30, 17h00, 19h30.

Sacré-Coeur: Samedi, 19h15, dim. 9h30, 11h00,
St-Anaclet: Samedi 11h00, 12h00; dim. 9h30, 11h00.
Ste-Agnés: Samedi, 19h15, dimanche 8h30, 11h00, 19h30
Ste-Odile: Samedi, 19h15; dimanche, 9h30, 11h00, 19h30.
St-Pie X: Samedi, 19h15; dimanche, 10h00, 11h30, 19h30,
Sur semaine: 16h00 et 19h30.

St-Robert: Samedi, 19h15; dimanche, 10h00, 11h00,
19h15, Sur semaine: 16h00 et 17h15,

St-Yves: Samedi 19h00; dimanche 9h30, 11h00, 19h00.
Ste-Bernadette-Soubirous (Mont-Joli): Dimanche, 9h00,
11h00, 17h00, 19h00.
Café-Etudiant du Paul-Hubert: Samedi 19h15, dimanche
10h45.

Horaire de la piscine de Mont-Joli
Du lundi au jeudi inclusivement, de 8h00 & 9h00, adultes.
Vendredi soir, 8h00 & 9h30, bain familial. Samedi aprés-mi-

di, de 2h00 & 3h00, bain pour tous. Samedi et dimanche
soir, de 8h00 & 9h30, adultes.

Piscine du Paul-Hubert
Horaire jusqu’au 24 juin 1982

Mardi : 19h00 & 20h00: bain pour tous

Mercredi: 20h00 a 22h00: bain pour adultes.
21h00 a 22h00: Bain en longueur.

Jeudi: 20h00 & 21h30: bain pour adultes.

Vendredi: 19h00 & 20h30: Bain pour tous.
Samedi et dimanche:

13h15 & 15h15: Bain pour tous

15h30 & 17h00: Bain familial

. 19h30 & 21h30: Bain pour adultes

20h30 a 21h30: Bain en longueur
Tarifs: 0.50% jeunes et étudiants, 1.00% adultes.

Bibliothéque municipale

Du lundi au vendredi de 13h00 & 16h30 et de 19h00 &
21h00. Le samedi de 9h00 & 11h30 et de 13h00 & 16h00.
Tous nos services sont entiérement gratuits. Tél.:
724-3164, rue de la Cathédrale, édifice de I’'H6tel de Ville.

Bibliothéeque municipale de
Pointe-au-Pére

Depuis le 3 octobre, la bibliothéque municipale de
Pointe-au-Pére est ouverte tous les mercredis soirs de
7h00 & 9h00 et les abonnés peuvent se prévaloir du service
de prét pour les disques et livres en se rendant & I'édifice
municipal au 315, rue Dionne. Le service est offert & tous
les résidents de Pointe-au-Pére et ne comporte aucun frais
d'abonnement.

Notre affiliation & la Bibliothéque centrale de prét du Bas
St-Laurent nous permet d'offrir un trés vaste éventail de
livies ol on retrouve les best-sellers les plus récents en
compagnie de documentaires et de-classiques. Les livres

' pour enfants couvrent les collections les plus populaires

Bour les jeunes.

n plus grand nombre de bénévoles permettrait d’ajouter
Ceux et celles qui sont
intéressés a participer A& ce service sont les bienvenue et
n'ont qu’a donner leur nom en venant 4 la bibliothéque ou
en appelant a 722-6291.

Programme de sensibilisation
a la vie familiale

Le programme de Sensibilisation & la Vie Familiale
(P.S.V.F.) est destiné aux parents d'enfants de trois &
quatre ans qui veulent repenser les relations parents-en-
fants. Pour renseignements, appeler Jacqueline: 724-7076.

Clinique des maladies infectieuses

enitale? g
Maladie Transmise Sexuelle-

Crois-tu avoir une infection
Crois-tu avoir une M.T.S.

~ment)

Changes-tu de partenaire & I'occasion?

Si oui, tu peux venir nous rencontrer & la clinique externe
de I'h6pital St-Joseph de 9h00 & 12h30 du lundi au jeudi
inclusivement.

Présentes-toi au comptoir des prélévements avec ta carte
de I'h6pital et demandes un prélévement vaginal et

_ uréthral.

Tu n’as pas besoin d’avoir ‘un rendez-vous ni une
prescription médicale. Si tu désires avoir plus d'informa-
tions, téléphone a 724-8338 il nous fera plaisir de te

répondre. |
L’équipe des prélévements

Garderie ‘‘La Tralée’’ -
319 Sirois, Rimouski

Heures d’ouverture: 7h30 le matin & 6h00 le soir, du lundi
au vendredi. Clientéle de 2 & 6 ans. Accessibilité a I'enfance
handicapée.

Alcoolisme et toxicomanie

Le Service en Alcoolisme et Toxicomanie de I’Hpital
St-Joseph oeuvre au niveau de la prévention et du
traitement de l'alcoolisme et des autres toxicomanies.

Situé a I'Hépital St-Joseph au 1er du Pavillon St-Joseph,
notre bureau est ouvert du lundi au vendredi de 9h00 A
12h00.et de 13h00a 17h00. Nous pouvons aussi vous
recevoir sur rendez-vous en dehors de ces heures. S| vous
désirez vraiement en sortir, mais que vous avez besoin
d'aide, appelez-nous & 724-8321.

Allaitement maternel

Pour toute information sur l'allaitement maternel, appelez
;gggglig 4 7249716 ou Jacqueline & 735-2204 ou Nicole &

Renseignements sur les rencontres
pré-natales

L'attente d'un enfant n'est Flus une action passive, un événe-

ment indépendant de la volonté mais un épisode dans la vie

d'un couple qu'il importe de vivre pleinement. Pour vous prépa-

rer a cette merveilleuse expérience, venez participer aux ren-

contres pré-natales.

Nombre de rencontres pré-natales: 10

Durée: 2 heures. Heures squérés: 14h00, 18h30, 20h30.

Dans la mesure du possible, nous essayons de respecter vo-

tre choix. Le conjoint a la possibilité de participer a toutes les:

rencontres. Début des rencontres vers la 16e - 20e semaine

de la grossesse. Pour les couples qui vivent une deuxiéme
rossesse et qui ont déja suivi les rencontres, nous leur of-
rons un contenu adapté a leurs besoins (4 4 5 rencontres).

g)U.I QUAND s'inscrire: lors de la premiére visite chez le mé-
ecin.

Si vous désirez d'autres informations, vous pouvez communi-

quer au C.L.S.C. de I'Estuaire 4 724-7204,

JOUR HAUTEUR HAUTEUR LE SOLEIL
JOURS HEURE PIEDS 'urrun‘
DATE LEVER COUCHER
Merc. 03.00 158 48 ; :
23 09:40 5 5 24 4:30 20:39
' 15:30 122 a7 25 4:30 20:39
21.25 1.7 ) 26 4:31 20:39
Joud! 03:45 156 4.8 : ;
24 s o i 27 4:31 20:39
1625 11.8 36 28 4:31 20:39
22.25 21 6 29 4:32 20:39
Vend. 04.45 150 46 : .
28 1120 e & 30 4:32 20:39
17:30 114 35
23:10 27 8
Sam. &' 142 43
26 12:25 2.1 8
Dim. 0010 33 10 LA LUNE
27 06:40  13.1 40
13:15 2.9 9
_ 19:2050 510,915 9.3 e PLEINE LUNE
Lundi 01:25 3.9 1.2 Le 6 juin & 11h59
28 07:40 121 37
1405 35 141 e DERNIER QUARTIER
2020 109 33 Le 14 juin & 14h06
Mardi 02:35 4.3 13 -
29 08:35  11.1 3.4 ® NOUVELLE LUNE
15:15 4.0 1.2 Le 21 juin & 7h52
21:20 1.0 34
¢ PREMIER QUARTIER
Le 28 juin a 1h56
Ajouter une heure pour I'heure
avancéa.

Consultation conjugale

Dégus de votre vie a deux? Inquiets sur l'avenir de votre
couple? Aux prises avec des difficultés psycho-sexuelles?
En, pleine décision de divorce ou de séparation? Si vous
voulez “travailler cela” avec quelqu’un qui n'est pas mélé a
vos histoires de famille ou de voisinage, vous pouvez
prendre rendez-vous en téléphonant au service de
consultations conjugales du CSS de Rimouski: 723-1250;
et vous serez regus par un consultant conjugal aussitot que
possible.

Consultation familiale

Avec l'un ou l'autre de vos enfants vous rencontrez des
difficultés? Le climat familial se détériore suite, par
exemple, au départ d'un conjoint, & I'abandon scolaire d'un
enfant, & une situation personnelle déprimante, & la
violence qui s'installe dans la famille, etc? Si vous voulez,
en toute confidentialité, discuter de cela et trouver avec
nous les meilleures solutions pour vous, prenez rendez-
vous en téléphonant au Centre de Services Sociaux a
Rimouski (723-1250). Un consultant familial vous contacte-
ra le plus rapidement possible.

Planning des naissances

Vous pouvez obtenir & la Clinique de Planning de
Naissances:des entrevues individuelles ou en couple.

- en matiére de stiérilisation si vous envisagez cette
intervention médicale avec hésitation ou inquiétude.

- en matiére de fertilité si vous avez de la difficulté a
devenir enceinte et que vous vivez cela avec tension.

De l'information (rencontre, téléphone, courrier,
ments).

- sur les ressources si vous ignorez ou vous adresser pour
obtenir un service (contraception, infertilité, séxualité).
- sur le test sympto-tnermique (connaissance de soi pour
fertilité ou contraception).

- sur le planning des naissances et ses méthodes.

Pour information ou rendez-vous: 724-8578.

docu-

Alcoolique anonyme

Sl tu veux boire, c'est ton affalre. Si tu veux arréter, c'est
notre affaire: Tél.: 723-6224.

L’Union des Assistés sociaux

A tous les assistés(es) soclaux(ales) qul veulent s'Informer
de la lol et des réglements de I'aide soclal, qul veulent
qélendfe leurs droits et améllorer leurs conditions de vie,
I'Union des assistés(es) soclaux(ales) de Rimouskl est |&
pour vous aider. Vous pouvez le rejoindre & tous les jours
au numéro de téléphone, 723-1626, de préférence I'avant-
midi jusqu'a 13h00 et I'aprés-midi & compter de 15h30
jusqu'a 21h00 .Des assistés(es) soclaux(ales) seront heu-
reux de répondre & vos attentes.

Adoption

Le Centre de Services Sociaux du Bas du Fleuve est
responsable encore actuellement d'un grand nombre
d'enfants d'age scolaire qui n'ont pas de parents. Ce sont
presque tous des gargons. lIs ont besoin d'abord et avant
tout d'une famille bien & eux. Centre de Services Sociaux
du Bas du Fleuve, Secteur adoption: tél.: 723-1250.

La Garderie du Bas du Fleuve

Garderie du Bas du Fleuve Inc. Heures d'ouvertures: 7h30 &
17h30 du lundi au vendredi. Programmes éducatifs
Programme d'aide financiére pour famille & faible revenu,
61 Ste-Marie, Tél.: 722-6717.

Air Satellite - Service inter-rives
Départ de Rimouski pour Baie-Comeau:

Semaine Samedi Dimanche

8h05 8h30 15h05
13h30 (vendredi)  15h05 19h35
14h35 18h30

15h35 (vendredi)

19h35

Départ de Rimouski pour Forestville: du lundi au jeudi
inclusivement: 13h30. Pour information. Tél.: 722-6161

Autobus Voyageur Inc.

Départs vers I'Est:
06:10 Gaspé nord, via Murdochville
Gaspé sud, via Carleton et Percé

13:15 Causapscal, vendredi seulement
17:20 Gaspé nord,,via Riviére-au-Renard
Gaspé sud, via Carleton et Percé
22:10 Causapscal
Ste-Anne-des-Monts
02:20 Ste-Anne-des-Monts

Départs vers I'Ouest:

09:10 Local Montréal

Express Québec

Local Québec

Express Québec et Montréal

Local Québec: vendredi et dimanche seulement
Express Québec et Montréal

Local Québec

Local Québec

Express Montréal

13:10
13:50
16:10
18:15

23:50
23:50

Départ de Québecair et de Régionair
a Mont-Joli

Mont-Joli-Rimouski vers Montreal

Départ Arrivée
09.2§ 11.50
09.20 12.10
14.40 17.00
18.35 21515
20.30 23.00
20.35 22.40
Mont-Joli-Rimouski vers Québec
09.25 10.50
09.20 11.00
14.40 15.45
17.20 18.25
18.35 19.40
20.30 21.50
20.35 21.30

Via-Rail
Mont-Joli - Riv.-du-Loup - Montréal

Halifax Mont-loli Heure de I'Est Montréal Montreal
Montréal Montreal Montreal Halifax
01.15 07.30 Mont-Joli, Qué. 22.20 05.10
07.39 Luceville 21.56
01.36 07.54 Rimouski 21.39 04.33
08.07 Bic 21.25
08.22 St-Fabien 2112
02.22 08.46 Trois-Pistoles 20.50 03.37
09.05 Isle-Verte 20.36
03.05 (09.45 Riviére-du-Loup 2015 03.05
03.35 09.50 Riviére-du-Loup 20.10 02.55
St-Alexandre
10.27  St-Pascal 19.26
St-Philippe-de-Néri
04.15 10.42 La Pocatiére 19.11 02.05
10.58  St-Jean-Port-Joli 18.54
11.10 L'Islet 18.44
04.45 11.28 Montmagny 18.31 01.27
11.53  St-Charles 18.09
05.35 12.20 Lévis 17.45 00.40
05.59 12.43 Charny 17.04 23.56
07.46 14.21 Drummondville 15.30 22.22
08.22 14.52 St-Hyacinthe 15.00 21.46
08.55 15.30 St-Lambert 14.27 21.12
09.15 1550 Montrédal, Qué. 14.15 21.00

(Gare Centrale)

Al-Anon

Al-Anon est pour toi si tu as des problémes d'alcoo! dans
ton entourage et que tu as besoin d'aide. Nos réunions
pour le groupe du “Nouveau" sont le mardi & 19h00 au
sous-sol de I'Eglise St-Robert, 243 St-Laurent, Rimouski.
Pour informations téléphonez & 723-6047 ou 723-5504.
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CARTES

PROFESSIONNELLES AVOCATS

Arpenteurs-géometres et ity
| Denis Lavallée, LL.L.

Asselin & Couillard

Arpenteurs-Geometres

RIMOUSKI: 302 St-Germain est
(418) 724.7447
MONT-JOLI: 1802 Lechasseur
Jean-Yves Asselin, a.9. (418)775-3327
Christian Coulilard, a.9.

Gendreau, Pelletier, Lavallée,
Langis, Bérubé, Savoie

Dominique Langis, LL.L.
Jacques Bérubé, LL.L.
Louis Savoie, LL.L.
Reine-Marie Roy, LL.L.
Pierre Proulx, LL.L.

41, rue de |'Evéché ouest,
Rimouski, Tél.: (418) 724-4416

Garneau et Giasson

Arpenteurs-géometres
Yvan Garneau, A G . Charles A Giasson A G
30 Evéché, Est, Rimouski, suite 302
Tél.: bur.: 723-3214

®, JACQUES GIROUX
\/

AUDIOPROTHESISTE
PROTHESES AUDITIVES
Edifice Librairie L.I.M.A. Tel. (418) 723-7989
116 ouest, St-Germain, Suite 118, RIMOUSKI

Heures de bureau de9h a 17h
du lundi au vendredi

Comptables agréés

Jean-Paul Dionne
Comptable agréé

C.P. 1023, 135 des Gouverneurs Tél. bur. 723-1828
Rimouski, P.Q. G5L 7E1 rés. 723-2775

R TS S A e e S T T T R S T e ess)

Samson GILLES LEVESQUE, C.A.

CLEMENT DUCHESNE, C.A.

Béla"_ DENIS TRUDEL, C.A.

EMILIEN MALENFANT, C.A,

Comptables agrées M.=-PAUL GAGNE, C.A.
PIERRE BRUNET, C.A.

320, St-Germain est

Conseil:
Rimouski
750, du Phare ouest MARIUS PINAULT, C.A.
Matane LAURENT LAVOIE, C.A.
Téléphone: 566-2637 CAMILLE LEBLANG, C.A.
- CLAUDE BROCHET, C.A,
&, rue Morin MARCEL LEVEILLE, C.A.
Gaspé
Téléphone: 368-1517
A )/ OC A T E T P R OC U R E U R Québec Montréal Ortawa Toronto
Calgary Edmonton Vancouver Rimouski
/ Tros-Aiviéres Shert;lruoke i‘aalr;;Hevac:mhu g::;gau
216 Cathedrale, Rimouski Tel.: 724-2031 B ctonnr SoptEs et
Jeannot-H. Roy, w. || Desrosiers
AVOCAT Maliette
Suite 305 p HOUIﬁ]Rl([Jer
148 St-Barnabé, Rimouski tél.: (418) 723-0434 et) RONGEAUR ASSOCES
COMPTABLES AGREES
MlCHEL TESSIEH ASSOCIES RESIDENTS: cAstpOSTALE 2L
y LL.L. ROGER DESROSIERS, C.A. RIMOUSK! OC
GILLES LEPAGE, C.A. CANADA G5L 701
418 124 4414
AVOCAT ET PROCUREUR
102 Tessier MONTREAL, QUEBEC, SHERBROOKE, RIMOUSKI,MAGOG, ST
(coin St-Germain ouest) JEROME, RICHMOND, STE AGATHE DES MONTS, MONTMA
Rimouski. Qué GNY. PORT CARTIER, SEPT ILES
Tél. (418) 723-7861 G5L 4"<1 H

CASGRAIN, BLANCHET, GAGNON

Gilles Gagnon, LL.L.
Gaston Desroslers, LL.B.

(] L
& DESROSIERS, Fortin, Pdletier
AVOCATS comptabler agrees
=
184 Ave Cathédrale, Rimouski - Tél.: (418) 723-3302 T
Edifice BanqueNationsie Jean-Yves Lapointe, C A Yvan Fortin. C.A
Raymond Madore. C A Irvin Pelletier. C.A
Claude Jacques. C A
André P. Casgrain, C.R. Frangols Russ, C A Yvon Cavanagh. C A.
Gllles Blanchet, B.A.LL.L. Jacques Valois. C A Claude Morissette. C A

Carl Doucet, C.A.

DE LIVRES
SERVICE DE o LTATS FINBNGIERS
COMPTABILITE & Sroronoeouneay
DE LIVRE DE PAIE
e IMPOTS — AUTRES

RIMOUSKI ew. DEMANDE

RENALD GAUDREAU, COMPTABLE

30 Evéché est Rimouski, Qué.
TEL.: 722-8899 — 722-6775

LES ESTIMATEURS IMMOBILIERS

Bock, Dion & Ass. 2

# Evaluation immaobiligére pour fins de taxation
o Expropriation e Hypothéque e Assurance
o Fiscalité e Succession e Investissement

L —

244 de la Cathédrale, Rimouski, Qué. 651 514 Tél.: (418) 7234113

RABOIN, BELLAVANCE & RABOIN

NOTAIRES
Ronaldo Raboin, LL.L. — Gilles Raboin, LL.L.
Louis Bellavance, LL.L.

320 EST, ST-GERMAIN, SUITE 302, RIMOUSKI — TEL.: 723-3127

- Charles Gosselin, notaire

et conselller juridique
125 boul. René-Lepage, Edifice B, Suite 200
124, rue St-Germain Est Bur.: 723-2171
IRimouski -G5L JA7 Rés.: 723-5906

Rénald Doucet

NOTAIRE ET CONSEILLER JURIDIQUE
Tél.: Bur.. 724-8835 Tél.: Rés . 724-9547

92, 2e Rue ouest Rimouski, Qué.
Les Galeries GP i G5L 883

NOTAIRES
JOSEPH BERUBE, LL.L.

PIERRE BERUBE, LL.L.

30, EVECHE EST, RIMOUSKI
723-2342

” Bur. : 723-5983
Res. | 724-2477

—eais

‘Me Louise LeBlanc, notaire
et conseiller juridique, LL.B.

C.P. 1053

148. St-Barnabe

Suite 205

Rimouski, P. Qué.

Associée avec Me Jacques Bélanger GS5L 3E4

- Ophtalmologiste

r 1

161 ROULEAU, SUITE 104 TEL: 723-0488

LENTILLES CORNEENNES
DE RIMOUSKI INC.

Guy Voyer, LL.B. RIMOUSKI MONT-JOLI AMOQUI
André Bégin, LL.B. Galeries GP Ed%rf:ce Caisse poculglie (a::n';:e ?’é’.'?:;?,’.‘?‘"
2 st 555. boy! Jacques Cartier cu
Monique Beaudoin, LL.L. S eon Suite 100.C P 338 Suite 22 i
a?r:'mush- [Quebec) M':m Joli (Quebec) E?Jm;' B(guél‘:et} ] (;“M?ul I.Cllhllc 5 Bruno Dlllnllis :
] G5L BB3 G5H 3L2 2
Consell: Marcel Crevier, M. COM., C.A. I O 7228082 1o iaid) 775.7294 Tel (418 6282255 phtaimologiste phtalmologiste
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CHRONIQUE
ESOTERIK

La réflexion de la semaine

Les découvertes
du Yerseau

Quand je disais récem-
ment que le cbté spirituel
doit étre & la premiére
place, eh bien, c'est cela
justement le c6té spirituel,
la grande Famille, la Fra-
ternité Blanche Universelle,
et que la petite famille
suive, a la deuxiéme place.

Tant que la petite famille
est 4 la premiere place, rien
ne peut s'arranger. C'est
pourquoi cette mentalité er-
ronnée, caduque, doit étre
remplacée un jour: la famil-
le ne disparaitra pas, mais
elle s'élargira, elle entrera
dans la grande Famille, et
ce sera le Royaume de Dieu
et Sa Justice, I'Age d'Or...

La constellation du Ver-

seau qui vient, obligera
I'humanité & penser a la
dimension universelle. Oui,
c'est le Verseau qui apporte
la notion d'universalité.

Toutes ces découvertes
tellement fantastiques que
la science a faites depuis
quelques années sont inspi-
rées par le Verseau, et il y
en aura encore d'autres...

Mais ensuite on tombera
dans les vraies découvertes,
les découvertes intérieures:
on découvrira que I'étre
humain est immortel, que
son amour est tout-puis-
sant, que la lumiére est la
seule richesse qu'il vaut la
peine d'obtenir.

Done, voild: I'amour qui

Prfessionnes de la sante

Heures d'ocuverture:

Urgence ou rendez-vous
134 St-Louis, Rimouski

DENIS ROY D.M.D.

Chirurgien Dentiste

Du lundi au vendredi de 8h30 & 17h30
Lundi et mardi soir de 19h00 a 22h00

723-0535

LA CLINIQUE DE PHYSIOTHERAPIE
DE RIMOUSKI

Physiothérapeutes:
DUBE, DOMINIQUEB.SC.(M.C.P.P.Q)
GAUVIN, LUCIEB.SC.(M.C.P.P.Q)
ROBITAILLE,LUCB.SC.(M.C.P.P.Q)

124, rue St-Germain est, Suite 301 A,
Rimouski, P.Q.-G5L 1A7

et
Tél.: (418)722-9595

AL

Dr BENOIT

CHIRURGIEN -

MICHAUD

DENTISTE

LE SOIR SEULEMENT ET SUR RENDEZ-VOUS

BUREAU

722-6834

125, Boul. Rene-Lepage, Suite 203, Rinio_l_;_ski !

RESICENCE

723-5290

| Service d’informatique

Paie/Inventaire

Etats financiers

SERVICE D’INFORMATIQUE
ET DE CONSULTATION
DE RIMOUSKI INC.

Conseiller en informatique

Analyse et programmation

Traitement électronique des données au
siége social ou par télécommunication

Comptes a recevoir/Comptes a payer
Journaux/Grand-livre

Systéme personnalisé sur demande
130 de la Cathédrale, C.P. 85, Rimouski
Tél.:(418) 724-6930

est tout-puissant, la lumiére
qui apporte toutes les révé-
lations, et au lieu de tou-
jours compter sur les mo
yens extérieurs, les appa
reils, les machines, dévelop
per, par la volonté, les
puissances intérieures.

Il faut maintenant accep-
ter cette nouvelle philoso-
phie que le Verseau appor-
te dans le monde, et la
nourrir en lui donnant une
place de plus en plus gran-
de dans notre intelligence,
notre coeur, notre Ame,
notre esprit.

Les pensées et les senti
ments de tous les &tres
éclairés sont une puissance
lumineuse qui se propage et
agit sur tous les cerveaux
humains, et un jour, le
monde entier sera influen-
cé, contaminé par cette
nouvelle lumiére.

C'est pourquoi je vous ai
toujours dit qu'en ne cro-
yant pas que la pensée est
une force agissante, on en-
trave énormément I'évolu-
tion de I'humanité,

Mais nous, qui connais-
sons la puissance de la
pensée, de la méditation, du
Verseau, de la priere, et les
résultats bénéfiques qu'ils
peuvent produire sur l'hu-

manité, nous participons 4 les idées de I'Enseigne

ce travail lumineux pour
que la Fraternité Blanche
Universelle se propage
dans le monde entier,

En réalité, la Fraternité
Blanche Universelle ne de-
mande qu'une chose: que le
monde entier soit une Fa-
mille. La F.B.U. travaille
ce que le monde entier
devienne vraiment une fa-
mille.

Que tous s'aiment, que
tous se sourient, que par
tout ou ils iront ils soient
recus i bras ouverts, méme
s'ils ne se connaissent pas.
Tandis que maintenant, il
faut presque faire des génu-
flexions pour étre accepté
dans un pays étranger, et
e€ncore, souvent, on ne vous
accepte méme pas; aucune
fraternité,

C'est ici que nous for-
mons la fraternité; cette
fraternité doit se propager
dans le monde entier, et
elle se propage... Regardez
depuis que la Fraternité
Blanche Universelle est for-
mée ici, en France, beau-
coup de choses ont changé
dans l'opinion.

On parle déja notre lan-
gage, on présente partout

BONNE TABLE

avec Mimi Gagnon

Potage aux
palourdes

1 bte de palourdes 10 oz
1 oignon haché
4c. a table de beurre
4c. A table de farine
4 tasses de lait
Jus d’un demi citron
Sel, poivre.
Fondre le beurre, ajouter

De Robert L. Shook
Les dix
plus grands
vendeurs

Ce livré présente des
individus qui ont réussi
dans la vente dans plu-
sieurs domaines et, dans
chacun des cas, la personne
a atteint les sommets de la
réussite dans son domaine.

Presque tous les concepts
de vente de ce livre peu-
vent s'appliquer a votre
domaine de vente. L’auteur
a évité toutes les informa-
tions techniques de sorte
que toutes les techniques et
stratégies puissent convenir
4 tous les lecteurs. Je vous
conseille de lire chacun des
chapitres avec soin sans
avoir peur d'emprunter ce
qui vous convient. Les per-
sonnes présentées ici ne
sont pas seulement les dix
plus grands vendeurs que
j'aie jamais rencontrés; el-
les sont également des per-
sonnes chaleureuses, since-
res et humbles. Et c'est
avec une trés grande fierté
professionnelle qu'elles
vous invitent & partager les
concepts de vente qui les
ont aidées a réussir.

Cet ouvrage de 247 pages
est en vente au prix de
$11.95

'oignon revenir jusqu'a
transparence, ajouter la fa-
rine, bien mélanger.

Verser le lait en brassant
sans arrét. Ajouter les pa-
lourdes et le jus de citron.
Saler et poivrer au gofit.

Blanche Universelle (blan

ment, dans les journaux, & ohe pour pureté), communi

la radio, & la télévision, quez au Centre de la Fra-
Avant, les gens riaient, se ternité Blanche Universelle
moquaient de ces idées; (314 Ste-Céelle, Riki, 723
maintenant iln-‘ les  accep 8183] et procurez.vous le
tent, et ce n'est que le onférences du Malitre,

commencement..,
Omraam Mikhaél Aivanhov
“Lamour et la sexualité”

maintenant disponibles en
volumes de poche, & prix
minime, au Comptoir Hor

[T.XV] 20n et & I'Alphabet.
Pour informations sur le Bonne semainel
Maitre Aivanhov et I'Ensei Robin Arguin

gnement de la Fraternité

A.A. A.A.
Le savais-tu?
L’alcoolisme est une maladie.
Tu veux boire? C’est ton affaire.
Tu veux arréter? On va t’aider.

Alcooliques Anonymes

Tél.: 723-6224

A.A. A.A.

‘‘Oul, c'est de I'Eucharistie que chacun
de nous regolt grice et force
pour la vie de chaque Jour'’.
Jean-Paul ll, sept. 1979

Pensez aux
Petites Soeurs
Servantes
de Jésus-Marie.

(ens d affaires! !
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tocherchez de la haute qualite

pout vog travaux d impression?

Qul agisse de joutnaux . cueulai-
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QUENCH
bte 613 g

CRISTAUX A SAVEURS DE
FRUITS ASSORTIS

sac 2 kg

DETERSIF EN POUDRE

ST-CASTIN

BOISSON SUCREE

saveurs assorties
KOOL-AID

QUENCH
patd env.92 g
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CRISTAUX A SAVEURS DE
FRUITS ASSORTIS

FLAVOUR CRYSTALS
RIGTAUX DE SAVEUR

i WEC NTAMINEC

/

A
BOIsso" banane/chocolat/ BEORRE
NON SUCREE  aniveacts
saveurs assorties JELL-O
KOOL-AID

bte 12 x 50 ml

" POUDING POP SURGELE

ST

MARGARINE MOLLE
THIBEAULT cont. 11b/454 g

69¢

PEPSI-COLAré¢gulier ou diet
bout. 750 ml (retournables)

6/ 2,99’

SEVEN-UP
régulier ou diet
bout. 750 ml (retournables)

6/ 2,99*

HUILE VEGETALE
CRISCO 1 litre

1,79°

THE EN SACHETS
orange pekoe
RED ROSE bte 60

1,49°*

BISCUITS PETIT THE
LECLERC bte 450 g

99¢

MAXI-POPS
LECLERC cello 18 x 56 ml

99 -

PAPIER DE TOILETTE
blanc BUDGET
pqgt 8 rouleaux

2,19*

SOUPES

créme de céleri/ poulet et riz/
créme de poulet/tomate et riz/
AYLMER bte 284 mi/10 oz

2/79¢

MOUTARDE
PREPAREE
SCHWARTZ bocal 1 litre

1,29°*

FLATE D’AIGLEFIN
friture d'aiglefin surgelé
BLUE WATER bte 227 mi /8 oz

p J

EAU DE VICHY
CELESTIN bout. 1litre

CROUSTILLES
saveurs assorties -
HOSTESS sac 200 g

SAUCE EN ENVELOPPE
brune/ocignons/BBQ/
sandwichs chauds FRENCH

JUS D'ORANGES
LIBBY'S sucré ou non sucré
6 btes 170 mi

1,79°

JUsS D'ORANGES
SURGELE
MINUTE MAID bte 16 oz /454 mi

1,49*

RELISH ASSORTIE

BICK'S_ bocal 375 ml

NOURRITURE POUR
ENFANTS saveurs assorlies
HEINZ bocal 213 ml

49¢

MAXI-GUIMAUVES
KRAFT cello 500 g

1,09*

NOURRITURE POUR
CHATS

semi-moite saveurs assorties
TENDER VITTLES bte 500 g

1,49°

CAFE INSTANTANE

ENCORE bocal40z/1139

2,79°

NETTOYEUR A FOUR
et BBQEASY OFF cont. 400 g

1,89°

FROMAGE CHEDDAR
blanc ou coloré
P'TIT QUEBEC pqt 16 0z ‘454 g

2,99°*
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CEREALES § SUCRE
= E
POUR ENFANTS N secé kg
cacao et frults =
PEBBLES
bte 30 g
= 4 kg
'SUCRE ;
CANTALOUP ; -
cf:?dr:::!‘cmo ie GRANULE
: s et SPECIAL Fib
chaque \ . \
“‘\ s ==
Y ‘-ﬁ_;\ \Y BIFTECK DE COTES
s a3 boeut Canada catégorie A
R
CUBES POUR
BROCHETTES (CUISSE) 3 3 8 #/Ib
boeuf Canada catégorie A
p : p—
b 4 'SAUCISSES FRAICHES VIANDES TRANCHEES SAUCISSON DE
) ol ol |PORC ET BOEUF bolognelbologne b I'al/ BOLOGNE
y @ |CHARCUTERIE ROY AT i tnncne:: " mAMM LAAR
3 68 $/lb |2 i MAPLE LEAF 175 g D R
) : | el sty . @ /b
i€~ MAIS SUR EPIS PAIDE POULET JAMBON CUIT RACON TRANCES
f=s Canada no 1 . \ o @/ exira-maigre ¢pais ou saveur d'érable
; prodult des Etats-Unis 13407 EAfLEN MAPLE LEAF 500 g
i ' 1,48 b e T 2° rid
1S ' |BAUCISSES FUMEES ) sy ey §
_ﬁwueunl?ug ® 2,78 ‘,Ih
!
¢
i
| | o
j T S e R g I 2l w 12 R R sl e R e A 1
| VINAIGRE BLANC SAVON EN CREME PARFUM SACS A GLACONS POMMES GRANNY £o8.Drix sont n vigieur -
| SCHWARTZ cont. 4 litres MILAN cont. 300 mi nts:imomsm SCUBS bte 20 SMITH ﬂ,';.:".m.‘h i d
assorti- C da de fantaisi No v le droit de
é 1 99 : 1 89 s IMPULSE _ cont. 100 m! 89¢ fuite os I'M:niqze';u Sud sl
- L Les il b -
? : ¢ 2,99* sERviETTES it At
‘ Bl ey SOSOERAIBNS . SAnTARESwsponcin T T B/NG  misd st
q . ut/irlandais/bou anc ou concorde LAMES DE RASOIR _ Sure & Naturelle bte 30 4 : -
i bte 680 g WELCH bout.1,13litre Trac Il GILLETTE pat5 3 9 ‘ 9 ¢ /Ib f:‘:ﬁ'“ﬂl:':.::ﬂ'.":::m:""
1 49 $ 2 l 9 ’ ‘ , 79 demander un coupon de remise
i , , l 69 au comptoir et le prix vous en
o 9 ASSOUPLISSEUR DE = LAITUE ROMAINE sora garani
. " ANANAS TRANCHES BISCUITS TENDRES SERVIETTES DE.___ TISSUS ; produit du Québec
| dans sirop DEL MONTE saveurs assorties ; TABLE couleurs assorties FLEECY cont. 5 litres calibre 16
de fantaisie bte 795 mi/28 oz  CHRISTIE bte 250 ‘9 WHITE SWAN pat 60 $ ¢ -
! 1,19° 1,09 ¢ 49" 35
9 l 9 59 CHOCOLAT NEILSON
CRAQUELINS rosettes/macarons/pastilles/ JUS DE CITRONS
:ﬁ?ﬁﬁ DEMIES ASSORTIS :lghm‘ ;Lus?mmn Catameis 100% pur LAZZY 200 mi produt d'Halle
DEL MONTE bte 28 oz 795 ml CHRISTIE cello 250 g cello 340 g 59c

1,29 " 1,29* 1,79* 1,99

EPICERIE BRILLANT i
131 RUE ST-JEAN-BAPTISTE, BIC
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e UN FILM

STAYFREE KLORANE o WINDEX e UN ALBUM

Max|-serviettes Shamp;olng doux aux plantes Ammonia-D
réguliéres - En 30's et 00 ml + 100 ml 4 Recharge 1.5 litre
Avec ce coupon PJC Avec ce coupon PJC -~ \ Avec ce coupon PJC ® MAXI P H OTO

@\\N ‘“”I

“."1": o ," . . - 4 ;..: = - b _. tl _'_. . ‘. — . : .“" ‘ -
Limite 3 per client % client AN A4k KNP Développement a prix d'escompte
Expiration 27 juin 1982 3 ¥ \

Ill!ﬂl»!__!llllllllIIIIIIIIIIIlllllllllllllllllllllllllIl
suuucur“ | Y reeey Y SUREET NATURELLE

Assouplisseur Maxi-protection - Emb. 30's

de tissus d I MM

,.....m-—vm:‘.': IS

Limite 3 par cllent - Expiration 27 juin 1982.

Limite 3 par cllent - Expiration 27 juin 1982. '_s_,
Limite 3 par cllent - Expiration 27 juin 1982.

DETERGENT OLYMPIG
Pour la lessive & I'eau froide
2kg

Limite 3 par cllent - Expiration 27 juin 1982,

Déodorant en baton : Eau javelisante 36 litres

Liquide a vaisselle
i 60g ] 3.6 litres

1 litre
Avec ce coupon PJC Avec ce coupon PJC Avec ce coupon PJC Avec ce coupon PJC

'3 v | YW
BT IV W,
B 2 @

Avec ce
coupon
PJC

Limite 3
piration 27 {.llln 1982,

ALGEMARIN

Mousse pour le bain

«,1?lllllllllll_llllllllllllllllllllllllllll.lllll

m——an

i,

sukuieht Y = TeRmEs )|

Détergent a lessive 4 ¥ De Smiles'n Chuckles Avec ce
6 litres i 4009 i coupon PJC
Avec ce coupon PJC | i ; Avec ce coupon PJC # g

i ;-.__:f“;?:”-_:.v_“;‘{é‘,:!,:q__v_==? ‘|I,:_>_,_oar:_':;;ﬁ- R e e e e e e e ~|V-=I..|;_,.I_~.l>_f-. i;lg,.- .1.<-.a_ v\- . . . . -.

TR e

Limite 3 par cllent
Expiration 27 juin 1982.

A u MENTHE Ge?éessagergfryits 1

Smiles’'n Chuckles-100g
Avec.ce goupon PJC Avec ce coupon PJC

Paguet économique
de 4 ampoules

Limite 3 par client.
Ex plrlﬁoﬂ ar }ulu 1982.

DERNIERE MINUTE! 7 JOURS ET 7 SOIRS, TOUS LES WEEK-ENDS. 723 2459

PAIN, LAIT, BEURRE, LIQUEURS DOUCES. ETC. 114 ST-GERMAIN OUEST. RIMOUSKI -
DEPANNEUR A VOTRE SERVICE.  SPECIAUX VALIDES JUSQU'A EPUISEMENT DE LA Marchanoise. 7 23-3338




