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Alain BÉRUBÉ 

C’est à la fois avec surprise et 
bonheur que Maude-Amélie Pelchat 
a appris qu’elle est la récipiendaire, 
pour l’année scolaire 2015-2016 à la 
Polyvalente Robert-Ouimet (PRO),  
de la médaille académique du 
Gouverneur général du Canada. 

Cette médaille, créée en 1873,  
permet d’honorer des élèves du secon-
daire, ainsi que des étudiants  
aux niveaux collégial et universitaire,  
dont les succès scolaires ont été excep-
tionnels.  

Maude-Amélie a obtenu la meilleure 
moyenne générale en 4e et 5e secon-
daires de la PRO.  

« Cette élève a toujours mis beaucoup 
d’efforts dans ses études. Nous lui souhai-
tons tous beaucoup de succès! », affirme le 
directeur adjoint Stefan Bourassa. 

Maude-Amélie Pelchat poursuit 
présentement son parcours académique 
au Cégep de Drummondville, en sciences 
de la nature. 

« J’ai obtenu une moyenne générale de 
89 % en 5e secondaire. Ma matière où je 
réussis le mieux est en chimie. J’ai de la 
facilité à apprendre en classe, mais je 
travaille également très fort », soutient-elle. 

Maude-Amélie songe à se diriger en 
médecine, plus particulièrement en 
pédiatrie. 

« Je pourrais ainsi jumeler mes  
intérêts pour les enfants et la santé », 
explique-t-elle.

Médaille académique du Gouverneur général 

Maude-Amélie Pelchat a remporté la médaille académique du Gouverneur général du 
Canada. Elle est ici entourée de Stefan Bourassa et de Diane Tétreault, respectivement 
directeur adjoint et directrice générale de la Polyvalente Robert-Ouimet.

Maude-Amélie Pelchat, 
une élève modèle

Le Syndicat des producteurs de 
bovins de Montérégie-Est convie  
tous les producteurs laitiers de la 
Montérégie Est et leur relève agricole 
à une journée d’information sur le 
veau laitier, le lundi 14 novembre,  
à 10 h, à la ferme de Jocelyn  
Grenier située au 144, 1er Rang Ouest 
à Sainte-Christine. 

Lors de cette journée, les participants 
en apprendront un peu plus sur les soins 
aux jeunes veaux et sur l’importance de 
la santé des veaux mâles. Effectivement, 
ils sont l’intrant de base des entreprises 
de veaux lourds, tout comme le sont les 

veaux femelles pour les entreprises 
laitières.  

La bactérie Salmonella Dublin sera 
également abordée lors de cette journée 
et les participants auront l’occasion de 
rencontrer un médecin vétérinaire 
spécialisé dans les soins aux veaux. Une 
visite d’une ferme de veaux de grain est 
également prévue. 

Cette activité est gratuite et le  
dîner sera offert aux personnes 
présentes. Toutefois, les personnes  
intéressées doivent réserver leur place 
avant le 4 novembre par courriel à 
rguay@upa.qc.ca ou par télécopieur au 
450 778-3797.

Journée d’information sur le veau 
laitier à Sainte-Christine
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Les deux titres québécois en cyclisme 
sur piste remportés par Joël Archam-
bault, en août, ont été le prélude 
d’une série de succès pour l’athlète 
originaire de Sainte-Christine puisqu’il 
a aussi raflé trois titres canadiens et 
deux médailles de bronze lors de 
compétitions internationales. 

C’est avec confiance que le cycliste âgé 
de 24 ans s’est présenté aux Champion-
nats canadiens, tenus au Centre de 
cyclisme de Mattamy à Milton, en 
Ontario, du 24 au 26 septembre. 
Pouvant concourir exclusivement dans 
sa spécialité soit les épreuves de vitesse, 
Joël Archambault a dominé la compéti-
tion dans la catégorie Élite en raflant 
trois titres de champions canadiens en 
vitesse par équipe, en keirin et en vitesse 
individuelle.  

« Je suis arrivé aux Championnats 
canadiens au sommet de ma forme et 
confiant d’obtenir de bons résultats. 
L’an dernier, j’ai conclu les Canadiens 
avec trois médailles d’argent, mais 
depuis ce temps, j’ai acquis de l’expé-
rience. Je savais que je serais dur à 
battre», mentionne le cycliste. 

CHALLENGE INTERNATIONAL DE MILTON 
Joël Archambault a eu peu de répit 

avant d’entreprendre le Challenge Inter-
national qui s’est tenu du 29 septembre 
au 1er octobre, à Milton. Cette compéti-

tion est le seul événement international 
sur piste qui se déroule au Canada et qui 
accueille des athlètes provenant de 
plusieurs pays. 

Le Christinois a très bien tiré son 
épingle du jeu lors du Challenge en 
obtenant une 8e position à la vitesse 
individuelle et une 3e place au keirin. 

« Il s’agissait d’une course UCI 
classe un, soit le plus haut niveau de 
courses internationales outre les Coupes 
du monde et les Championnats 
mondiaux. Sept pays étaient repré-
sentés, dont deux Olympiens et des 
coureurs américains avec beaucoup de 
profondeur. J’ai débuté la compétition 
avec un peu de fatigue, mais je me suis 
classé 6e. Par contre, lors de la finale, j’ai 
commis une erreur et je me suis retrouvé 
à l’arrière pour conclure en 8e position. 
Malgré ça, je suis satisfait de ma course. 
En keirin, je suis très content d’avoir 
remporté la médaille de bronze. Tacti-
quement, j’ai très bien couru et j’ai 
terminé à une demi-roue de la 2e place. 
C’est une première médaille en UCI qui 
me donne confiance pour les prochaines 
compétitions », dit-il.  

CHAMPIONNATS PANAMÉRICAINS 
À la suite du Challenge International, 
Joël Archambault a pris la direction 
d’Aguascalientes, au Mexique, afin de 
prendre part aux Championnats 
panaméricains qui ont eu lieu du 5 au 9 
octobre. Confronté aux meilleurs 
cyclistes des Amériques, Joël Archam-
bault a, de nouveau, bien fait en 
concluant la compétition avec une 3e 
place à la vitesse par équipe, une 7e posi-
tion à la vitesse individuelle ainsi qu’une 
6e position au keirin. 

« Ce sont des résultats encourageants 
pour notre équipe de développement. 

Nous n’avions jamais fait de courses 
ensemble. Nous savions que nous avions 
les éléments pour bien faire, mais notre 
mandat était de bien se qualifier et de ne 
pas faire d’erreurs. Donc de remporter la 
médaille de bronze a été un très beau 
moment. Pour ce qui est de mes courses 
en individuel, j’ai établi un record 
personnel lors des qualifications en 
courant sous les 10 secondes. Mentale-
ment, c’est une barre très importante. 
Finalement, pour le keirin, j’ai fait la 
meilleure course de ma vie et je me suis 
qualifié pour la finale dans le groupe le plus 
rapide. Le fait de me classer au 6e rang 
étant inespéré pour moi », soutient-il.  

REPOS 
Les trois prochaines semaines  
permettront à Joël Archambault  
de se reposer avant de reprendre 
 l’entraînement à Milton, en Ontario.  
Si quelques courses peuvent s’ajouter  
au programme, le but principal est de 
bien se préparer pour les deux  
Coupes du monde qui auront lieu en 
février à Cali, en Colombie et à Los 
Angeles. 

« Les deux prochaines Coupes du 
monde ont lieu en novembre, mais je n’y 
participerai pas. Mon objectif est de me 
qualifier pour les Coupes du monde de 
février », conclut-il. 

Cyclisme sur piste

Les titres s’accumulent pour Joël Archambault

Joël Archambault pose en compagnie de son entraîneur et préparateur physique, 
Yannick Morin. (photo Michel Guillemette)

Annie GAGNON
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Dans le cadre de la fête de l’Halloween, 
soit le lundi 31 octobre, la Sûreté du 
Québec effectuera une surveillance 
accrue afin de s’assurer que les jeunes 
s’amusent en toute sécurité.  

Pour la MRC d’Acton, cette 
surveillance s’effectuera entre 16 h  
et 21 h 30. Les policiers patrouilleront 
alors les quartiers résidentiels, de 
concert avec plusieurs pompiers et 
employés municipaux.  

Le respect de la signalisation de la part 
des automobilistes sera également 
surveillé de près par la SQ, qui distribuera 
des brassards de sécurité réfléchissants.  

Plusieurs conseils sont de mise. Ainsi, 
les enfants doivent idéalement demeurer 
en groupe, en compagnie d’un parent si 
c’est possible. Les bonbons doivent être 
vérifiés. On doit préférer les maquillages 
aux masques. Et on recommande égale-
ment d’utiliser une lampe de poche. 

Halloween: la SQ aux aguets

Vincent Boucher, de Saint-Théodore-d’Acton, s’est distingué à l’occasion de la 52e 
remise des diplômes de l’Institut de technologie agroalimentaire (ITA), campus de 
Saint-Hyacinthe, le samedi 15 octobre. 

Ce diplômé du programme de technologie des productions animales, a reçu la 
médaille du ministère de l’Agriculture, des Pêcheries et de l’Alimentation du Québec 
(MAPAQ). Cette décoration récompense le diplômé ayant obtenu la meilleure 
moyenne parmi les résultats des étudiants de son programme durant ses études. La 
médaille du MAPAQ était accompagnée d’une bourse de 500 $. L’ITA tient à féliciter 
cet étudiant exemplaire. 

L’ITA, campus de Saint-Hyacinthe, tiendra une journée Portes ouvertes le samedi  
19 novembre, de 10 h à 11 h. Pour de plus amples renseignements sur cette activité, 
visitez le site Internet ww.ita.qc.ca.

Une médaille prestigieuse décernée par l’ITA 

La 7e campagne de l’Opération Nez 
rouge région d’Acton, parrainée par 
Omnibus région d’Acton, prendra son 
envol sous peu et le comité organisateur 
entame sa campagne de recrutement de 
bénévoles.  

Pourquoi ne pas vivre une nouvelle 
expérience ou revivre une expérience 
passée en devenant un agent de sécurité 
routière ? En effet, les bénévoles  
Nez rouge jouent un rôle actif en contri-
buant à promouvoir un comportement 
responsable dans toutes les situations de 
facultés affaiblies en offrant un service 
de raccompagnement accessible et 
confidentiel.  

De plus, les résultats records  
de l’année dernière et une meilleure 

planification des équipes en place pour 
chacune des 12 soirées d’opération font 
en sorte que l’action sera au rendez-vous 
à coup sûr. Alors, déposez votre  
candidature seul ou avec des membres 
de votre famille ou de vos amis pour 
connaître une expérience à la fois 
agréable, utile et bénéfique pour notre 
communauté.  

Pour vous inscrire, rendez-vous sur le 
site d’Opération Nez rouge, allez au 
https://uploads.operation-
nezrouge.com/fichiers/2016_Acton_Fo
rmulaire.pdf ou obtenez un formulaire 
directement auprès d’Omnibus  
région d’Acton au 430, rue au 430,  
rue Bonin à Acton Vale. Information: 
450-546-4039.

Devenez bénévoles  
pour Nez rouge!
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Érigée il y a 150 ans, l’église  
de Saint-Théodore d’Acton nécessite 
des travaux d’entretien afin de  
poursuivre sa mission. La fabrique 
lance un appel aux paroissiens afin 
de couvrir la majorité des dépenses 
reliées à cette vaste opération. 

D’ici Noël, la Fabrique Saint-Théodore 
espère récolter au moins 50 000 $. 

« Nous venons de compléter la  
réparation et la peinture du clocher, pour 

des investissements d’environ 34 000 $. 
Des infiltrations d’eau sont survenues à 
plusieurs endroits et il devenait urgent, 
entre autres, de protéger les tuyaux de 
l’orgue. On a également réparé les 
cloches », mentionne la vice-présidente 
Jeannette Leclerc. 

La Fabrique prévoit par ailleurs, au 
printemps 2017, repeindre la toiture, 
installée en 1986. Une somme de  
38 500 $ sera consacrée à cette tâche. 

« Nous voulons ainsi éviter la rouille et 
la détérioration de la toiture. Cette église, 
on y tient tous et on veut la garder encore 
longtemps », soutient Mme Leclerc. 

En plus de la quête durant la messe et 
par la poste, on peut faire des dons  
le mardi, au presbytère, de 8 h 30  
à midi et de 13 h à 16 h. Information:  
450 546-2393.

Travaux à l’église de Saint-Théodore

Les paroissiens invités à faire leur part 

L’église de Saint-Théodore d’Acton a récemment fait l’objet de rénovations pour son 
clocher. Des travaux seront effectués sur la toiture au printemps 2017.

Alain BÉRUBÉ 
aberube@lapensee.qc.ca

Dans le cadre du programme de protec-
tion de lieux patrimoniaux supporté par le 
Gouvernement du Canada, la Ville 
d’Acton Vale met en branle un projet de 
mise en valeur de la Gare du Grand Tronc. 

Le projet se traduira par une  
exposition permanente d’objets, de 

photos ou de reproductions en lien  
avec le monde ferroviaire et idéalement, 
avec l’histoire d’Acton Vale et de la 
mine de cuivre.  

La Ville sollicite l’aide de la popula-
tion afin de dénicher des objets  
qui pourront bonifier l’exposition, soit 

de 1850 jusqu’aux années 1930.  
Les objets recueillis seront  
identifiés avec le nom et le téléphone  
du propriétaire, afin d’en faciliter le 
suivi. 

Les objets peuvent être déposés  
à l’hôtel de Ville ou à la Bibliothèque 

municipale, dès maintenant ou  
le plus tôt possible, avant le  
9 novembre. 

Pour toute informations supplémen-
taires, vous pouvez contacter Sophia 
Bédard, au 450-546-2703, poste 251 ou 
à sophia.bedard@ville.actonvale.qc.ca.

Objets recherchés pour une exposition à la gare d’Acton Vale
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Alain BÉRUBÉ 

Afin de mieux desservir ses plus 
jeunes membres, la Bibliothèque 
municipale de Saint-Théodore 
d’Acton, avec le soutien de son 
équipe de bénévoles,  a entrepris 
récemment le renouvellement  
de son inventaire de livres. 

« Le comité de bénévoles de la  
bibliothèque a fait un grand ménage de 
nos livres, en plus d’analyser les besoins. 
Nous avons constaté que depuis  
quelques années, la collection jeunesse a 
vraiment été négligée. Nos jeunes  
visitaient de moins en moins la biblio-
thèque, par manque d’intérêt », explique 
Amélie Fontaine, responsable du projet 
de rajeunissement. 

Plusieurs livres ont ainsi été acquis 
par la bibliothèque, dont principalement 
des bandes dessinées et des documen-
taires. La Caisse populaire Desjardins de 
Saint-Théodore d’Acton a contribué 
aux efforts de l’établissement avec une 
aide financière de 5000 $.  

« Nous avons doublé l’espace dédié 
aux enfants. La participation de deux 

enseignantes au sein du comité de  
bénévoles aide beaucoup à la sélection 
des livres, car on souhaite compléter 
adéquatement ce qui est disponible à la 
bibliothèque de l’école », mentionne 
Mme Fontaine. 

En plus de l’acquisition de nombreux 
livres, l’équipe de la bibliothèque a 
réaménagé le coin jeunesse. 

« Parmi nos projets, il y a la présenta-
tion d’heures du conte et la tenue  
d’activités thématiques. Notre munici-
palité a parmi ses priorités les familles et 
toutes ces améliorations plairont à la fois 
aux jeunes et à leurs parents », affirme 
Mme Fontaine. 

Le maire Guy Bond applaudit le 
dynamisme des bénévoles de la biblio-
thèque. 

« Tous ont accompli un travail extra-
ordinaire. C’est une chance en or de 
compter sur des gens aussi dévoués », 
déclare-t-il. 

La bibliothèque est ouverte le  
lundi de 13 h 30 à 16 h 30, le mercredi 
de 13 h 30 à 16 h 30 et de 18 h 30  
à 20 h, ainsi que le vendredi de 18 h 30 à 
20 h. Information: 450 546-5643 ou 
biblio.st-theodore@mrcacton.qc.ca.

Un vent de jeunesse à la Bibliothèque  
de Saint-Théodore-d’Acton 

La Bibliothèque municipale de Saint-Théodore d’Acton vient de renouveler sa collection 
jeunesse grâce à une aide de 5000 $ de la Caisse populaire Desjardins locale et au 
travail du comité de bénévoles. En avant-plan: Marie-France Reid (directrice de la caisse), 
le maire Guy Bond et Pierre Picard (président de la caisse). Debout: Diane Daigneault 
(responsable de la bibliothèque), Lyne St-Onge (coordonnatrice des loisirs), Jacinthe 
Parenteau, Marc Lévesque (d.g. de la municipalié), Diane Tétreault, Gisèle Laflamme et 
Amélie Fontaine (responsable du projet de rajeunissement). Les autres membres du 
comité de bénévoles sont Isabelle Joyal, Muriel Corriveau, Monique Grenier, Béatrice 
Guérin et Francine Miclette. 

Grâce à l’implication des bénévoles
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BIBLIOTHÈQUE D’ACTON VALE 
Dictée thématique pour célébrer l 
’Halloween, avec Jean-Yves De 
Grandpré le jeudi 27 octobre, de 18h30 
à 19h30. Merci de vous inscrire à 
l’avance au 450-546-2703, poste 252 ou 
via notre page Facebook.  

CENTRE RESSOURCES-FEMMES  
DE LA RÉGION D’ACTON 
Déjeuner ensoleillé le vendredi 28 
octobre, de 9h à 11h. Thème: « On  
fête l’Halloween ». Une contribution 
volontaire de votre choix (en argent,  
en victuailles, etc.) est demandée. 
Présentez-vous au 1018, rue Daigneault. 
Info.: 450-546-3366.  

CHORALE POUR LA MESSE  
DE NOËL - PAROISSE SAINT-ANDRÉ 
Les jeunes de 7 ans et plus ainsi que les 
adultes intéressés à se joindre à la chorale 
qui chantera à l’église, le soir de  
Noël (samedi 24 décembre) à la messe 
de 19h, sont invités à donner leur nom au 
presbytère, 450-546-2355 ou à 
Raymonde Landry, 450 546-2217.  
Les dates des pratiques vous seront 
communiquées plus tard. Merci à Patrice 
Beauseéjour et à Francis Belcourt  
qui s’impliquent généreusement dans  
la chorale. 

COMPTOIR MISSIONNAIRE 
Comptoir missionnaire à l’église d’Acton 
Vale le samedi 29 octobre, de 14h à  
16h, le dimanche 30 octobre, de 10h30 à 

midi ainsi qu’après les messes s’il y a des 
gens sur place. Info.: Claire Brunelle, 
450-546-7075.  

FABRIQUE SAINT-ANDRÉ 
Bingo le jeudi 3 novembre, à 19h, au 
sous-sol de l’église St-André (1237, rue 
St-André). Gros lot possible de 1 600 $ 
offert à 53 boules et moins. Soyez  
les bienvenus et amenez vos amis, 18 ans 
et plus. 

SOCIÉTÉ D’ALZHEIMER  
DE GRANBY ET RÉGION 
Le mardi 1er novembre à 19h, au Centre 
de bénévolat d’Acton Vale (1176, rue 
Bélair), visionnement du film « Toujours 
Alice », qui raconte l’histoire d’Alice, 
éminent professeur de linguistique  
à l’Université Columbia de New York.  
Elle apprend qu’elle est atteinte  
d’une forme précoce de la maladie 
d’Alzheimer. Coût: 10 $ pour  
non-membres, gratuit pour les membres 
de la Société. Période de questions et 
d’information après la présentation. 
Grignotines et breuvages sur place. Inscrip-
tion: 450-847-3363, 1-844-623-3363  
ou actonvale@alzheimergranby.ca. 

TOURNOIS DE PÉTANQUE 
Des tournois de pétanque ont lieu au 
Carrefour des Générations. Inscriptions 
de 11h à midi  (coût: 7 $). Prochain 
rendez-vous: le dimanche 6 novembre,  
1 capitaine 2 piges. Info.: Claudette 
Bisaillon, 450 546-7496. 

Activités à Acton Vale
26 octobre 

Louise Binette, Acton Vale 
Mélanie Léveillée, Acton Vale 
André Meunier, Saint-Liboire 

27 octobre 
Gabriel Bachand, Roxton Falls 

28 octobre 
Gisèle Plante, Acton Vale 

29 octobre 
28e anniversaire de mariage 
Lisette Robidoux et Robert 
Gauthier, Upton 
Hémy Boisvert, Roxton Falls 
Nicole Côté, Acton Vale 
Raymond Désautels, Acton Vale 
Alain Turcotte, Saint-Liboire 

30 octobre 
Sarah-Maude Côté, Saint-Théodore 
Philippe Houle, Acton Vale 
Pierre Montfils, Saint-Valérien 

31 octobre 
Félix Dalpé, Valcourt 
Lucille Nadeau, Acton Vale 
Robin Nadeau, Acton Vale 
Sylvio Tremblay, Acton Vale 

1er novembre 
Louis Benoit, Saint-Liboire 
Ninon Meunier, Saint-Liboire 
Louis Poudrier, Saint-Nazaire 
Louise Poudrier, Lefebvre 
Elisabeth Rocheleau, Acton Vale 
Aline Thériault, Acton Vale

C’est à votre tour 
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Alain BÉRUBÉ 

Afin de terminer en beauté  
les festivités de son 40e anniversaire, 
le Théâtre de la Dame de cœur 
d’Upton célébrera l’Halloween.  
Le site sera hanté par de singuliers 
personnages ce samedi 29 octobre. 

Depuis quelques semaines, les  
artisans du Théâtre hanté s’affairent à 
concevoir des décors et à recueillir  
des costumes afin de recréer l’esprit de 
l’Halloween. 

« C’est la première fois que nous 
tenons une telle activité. Grâce à la  
collaboration du Regroupement 
récréatif de la municipalité d’Upton  
et de plus de 25 bénévoles, ce sera  
une journée vraiment spéciale », promet 
le chef animateur Pascal Vermette,  
un des instigateurs du Théâtre hanté  
en compagnie de l’artiste Jacinthe 
Labrecque.  

Le parcours - qui fera entre autres 
escale dans le vieux moulin de la  
Dame de cœur - sera d’une durée 
d’environ 30 minutes.  

« Un circuit plus familial aura lieu de 
16 h à 18 h, alors que ceux qui préfèrent 
frissonner davantage préféreront celui 
de 18 h 30. On jouera beaucoup  
sur la surprise et les ambiances sonores. 
Nous n’avons pas le même budget  
que les sites spécialisés dans ce genre 

d’activités, mais j’ai confiance que les 
visiteurs apprécieront le résultat final », 
mentionne Mme Labrecque. 

Après avoir complété un des deux 
circuits, les participants seront accueillis  
au Centre d’interprétation des Marionnettes 

Baroques Alphonse Desjardins (CIMBAD), 
où des bonbons seront remis. L’entrée 
est gratuite pour toutes ces activités.

Ce samedi 29 octobre

Le Théâtre de la Dame de cœur hanté pour l’Halloween!

Jacinthe Labrecque et Pascal Vermette invitent la population au Théâtre de la Dame de cœur d’Upton, dès 16 h, afin de célébrer l’Halloween.
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Afin de promouvoir la prévention  
et les saines habitudes de vie, la 
Fondation Santé Daigneault- 
Gauthier a mis sur pied un circuit 
extérieur de stations d’activités  
physiques au parc Donald-Martin 
d’Acton Vale. 

Huit appareils d’entraînement sont 
disponibles gratuitement, depuis  
août, en tout temps. Des tableaux  
d’affichage ont été par ailleurs posés à 
proximité de ces équipements.   

« Cette mise en forme s’adresse  
à tous les groupes d’âge. Le projet  
est inspiré entre autres d’un voyage  
en Floride, où de telles installations  
sont très populaires. Ça se fait  
aussi ailleurs au Québec »,  
affirme la chargée de projet Lise 
Chenail.  

La Fondation Santé Daigneault-
Gauthier espère que ces équipements 
soient rapidement adoptés par la  
population. 

« C’est une motivation supplémen-
taire pour aller faire un tour au parc 
Donald-Martin et une manière agréable 
de se mettre en forme », fait remarquer 
Mme Chenail. 

Le montant investi dans ce circuit de 
stations d’activités physiques est 
d’environ 27 000 $.  

« Cette belle réalisation est possible 
grâce à un legs de Fernande Neveu, une 
ancienne Valoise qui, avec ce montant, nous 
a permis notamment d’ajouter des balcons 
au CHSLD. La Ville d’Acton Vale a de son 
côté installé les appareils et s’occupe de leur 
entretien. Et Alexandra Yerly, du centre 
Espace Pleine Forme, nous a donné un 

bon coup de main en tant que personne 
ressource », mentionne Mme Chenail. 

La chargée de projet tient à remercier 
également le photographe Pierre Boulay, 
l’équipe de santé publique du CISSSME, 
la Caisse populaire Desjardins d’Acton 
Vale, Steve Normandin et Jean-Marc 
Lavigueur pour leur collaboration.  

Projet piloté par la Fondation Santé Daigneault-Gauthier

Un entraînement en plein air au parc Donald-Martin

De gauche à droite: Jean-Marc Lavigueur (donateur), Guy Daigneault (Fondation Santé Daigneault-Gauthier), Renée-Claude Legault 
(Desjardins), Marthe Gauthier (Fondation), Éric Charbonneau (maire d’Acton Vale), Alexandra Yerly (Espace Pleine Forme), Pierre Boulay 
(photographe), France Dupont (exécutrice testamentaire de Fernande Neveu), Monique Cusson (Fondation), Lise Chenail (Fondation) 
Maryse Hébert (CISSSME et Fondation) et Dr Marc Gallant, président de la Fondation.

Alain BÉRUBÉ 
aberube@lapensee.qc.ca
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BÉTHANIE 
Soirée d’Halloween organisée par le 
Comité des Loisirs le samedi 29 octobre, à 
20h au Centre communautaire. Coût: 10$, 
incluant une consommation gratuite (bière 
ou boisson gazeuse). Prix pour les 
personnes costumées et prix de présence. 
Billets et info.: Lise Lapointe, 450-548-2589 
ou France Dion, 450-539-0097. 

DRUMMMONDVILLE 
L’APQ invite tous les gens souffrant de 
MPOC (emphysème et bronchite 
 chronique) et toutes autres maladies 
pulmonaires aux rencontres du groupe 
d’entraide de Drummondville. Prochaine 
rencontre le vendredi 28 octobre, de 
13h30 à 15h30 au Loblaws (325, boul. 
St-Joseph). La famille, les amis et les 
proches aidants sont bienvenus. Gratuit! 
Info.: 514-287-7400 poste 241. 

DURHAM-SUD 
Dîner spaghetti pour la ferme 
 Berthe-Rousseau avec une sauce maison 
(à la viande ou végétarienne), notre pain 
de ménage et de nombreux desserts le 
samedi 5 novembre, de 11h à 13h à la 
salle des loisirs de Durham-Sud (rue 
Principale). Les profits de cette journée 
serviront à soutenir la mission d’accueil 
de la ferme. Coût: 10 $, 6-12 ans 5 $, 
familles 25 $. Info.: 819-858-2452.  

DURHAM-SUD 
Fête de l’Halloween le samedi 29 octobre 
(et non le 31) dès 16h. Également, c’est 
avec plaisir que nous invitons les jeunes à 
venir danser et fêter l’Halloween de 19h 
à 22h, à la salle des loisirs. Distribution de 
bonbons et prix pour le meilleur costume. 

LEFEBVRE 
Artisans recherchés par le Comité de vie 
sociale pour le Marché de Noël du  
5 novembre, au Carrefour Lefebvre 
(église). Coût: 10$ la table. Inscription 

avant le 26 octobre. Info: Lyne St-Onge, 
819-394-2782. 
Amateurs de jeux de poches et cartes, 
vous êtes invités tous les lundis de 19h à 
21h au Carrefour Lefebvre (église). 
Venez vous amuser! 

ROXTON FALLS 
Halloween pour adultes, par les Loisirs 
de Roxton Falls, le vendredi 28 octobre, 
à 19h30, au Centre communautaire. 
Entrée: 5 $. Prix de présence: paire de 
billets des Blue Jays! DJ Nicolas 
 Guilmain sur place, concours du 
meilleur costume avec prix. Profits remis 
au terrain de balle du village. Info.:   
450 548-5832 ou loisirsroxton@live.fr. 
Les Loisirs de Roxton Falls invitent les 
enfants à venir s’amuser et recevoir des 
bonbons pour l’Halloween, le lundi  
31 octobre, de 15h à 19h, au parc des 
Chutes (stationnement de l’hôtel de 
ville). Gratuit pour tous. Jeux gonflables, 
manèges et musique. Info.: 450 548-5832 
ou loisirsroxton@live.fr. 

SAINT-HÉLÈNE-DE-BAGOT 
Bal de l’horreur ce samedi 29 octobre, à 
20h, au Centre communautaire. Soirée 
costumée pour l’Halloween, venez 
danser et passer un bon moment, en 
bonne compagnie. Prix de présence en 
soirée, DJ, breuvages alcoolisés vendus 
sur place. Organisé par les Loisirs de 
Sainte-Hélène.  

SAINT-HYACINTHE 
Souper de Noël de l’organisme Sclérose 
en plaques St-Hyacinthe-Acton le 
samedi 19 novembre, chez Ti-Père BBQ 
(2995, boul. Laframboise). Réservez 
d’ici le 10 novembre au 450 773-6285 ou 
sepsha@maskatel.net. 

SAINT-JOACHIM-DE-SHEFFORD 
La paroisse est heureuse de vous inviter à 
une cérémonie spéciale où le country 

sera à l’honneur. Messe animée  
par Bernard Paquette le dimanche  
6 novembre, à 9h30, à l’église. L’ouver-
ture de l’église se fera à partir de 8h45 et 
du café sera servi à l’arrière de l’église. 
Bienvenue à tous et à toutes! 

SAINT-LIBOIRE 
Dîner des Fêtes de la FADOQ le  
4 décembre à la salle des Chevaliers de 
Colomb. Repas traditionnel, tourtière, 
ragoût de boulettes, etc. Musique par  
DJ Musiden. Apportez votre vin. 
Membres 20 $, non-membres 22 $. Info.: 
450 793-2912 ou 450 793-4512. 
Le 15 novembre, cartes de bingo à notre 
local de l’hôtel de ville.  

SAINT-NAZAIRE-D’ACTON 
Amateurs de cartes, vous êtes les  
bienvenus tous les mardis, à la sacristie, 
dès 13h. 

SAINT-THÉODORE D’ACTON 
Amateurs de cartes, vous êtes les  
bienvenus tous les jeudis à la salle de l’âge 
d’or, à 13h. 
Encan à la salle de l’âge d’or tous les 
jeudis, à 19 h. 

SAINT-VALÉRIEN-DE-MILTON 
Soirée de danse de la FADOQ ce 
vendredi 28 octobre, à 19h45, à la salle 
communautaire. Musique par Denis 
Raymond, goûter en fin de soirée. Info .: 
Denis Harnois, 450 549-2741. 
Les cartes se poursuivent le mercredi  
à 13h30. 
Dîner de Noël le 27 novembre; danse  
en après-midi. Coût: 20$; billets en  
vente auprès des membres du conseil. 
Info.: Denis Harnois, président,  
450-549-2741. 

UPTON 
Le Centre d’Accès communautaire 
d’internet (CACI) d’Upton organise 

l’atelier « Utilisation d’un iPad » pour 
novembre à la bibliothèque d’Upton. Les 
places étant limitées, veuillez vous 
inscrire le plus tôt possible en contactant 
Claire, au 450-549-4714 ou Monique, au 
450-549-4150. 

UPTON 
Soirée du 50e anniversaire du Club de 
croquet d’Upton le samedi 12 novembre, 
à 17h (souper à 18h) au 374, rue 
 Sacré-Cœur. Méchoui de porc et repas 
des Fêtes. Permis d’alcool sur place. 
Entrée: 20 $. Réservez avant le  
5 novembre. Info.: Lucien, 450 549-6203 
ou Léo, 450 549-4437.  

UPTON  
Soyez des nôtres le vendredi 4 novembre, 
pour la danse « Spécial Halloween » de la 
FADOQ, à la salle municipale d’Upton à 
partir de 19h45 et accompagné du DJ 
Musinad. On vous attends en grand 
nombre et déguisés! 
Le 11 décembre, dîner de Noël de la 
FADOQ à partir de midi, à la salle 
 municipale d’Upton! Les billets sont en 
vente présentement par les membres  
du CA. Info.: Marcel Daniel, président, 
450-549-5108. 

UPTON 
Prochain rendez-vous du Cercle de 
Fermières aujourd’hui (mercredi  
26 octobre), de 18h30 à 21h au Chalet 
des Loisirs (718 rue Brasseur).  
2e rencontre de l’atelier de courtepointe 
et café-rencontre ou l’on peut  
discuter tout en avançant nos travaux  
en cours. 
Le mercredi 2 novembre de 18h30 à 21h 
au Chalet des loisirs, conference sur la 
vente itinérante, donnée par Tania de 
l’ACEF Montérégie. Qui ne s’est pas 
laisse convaincre par un bon vendeur? 
Connaissons les lois et nos droits en tant 
que consommateurs.

Activités en région
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Dans le cadre de l’initiative « Manger 
d’abord! Apprendre ensuite! », qui 
soutient les programmes de petits 
déjeuners et d’alimentation au 
Canada, DuPont Pioneer a fait un don 
de 2 210 $ à l’école Ste-Jeanne d’Arc 
de Lefebvre. 

La bourse servira plus précisément à 
financer deux projets. Le premier projet 
consiste à planter 25 arbres fruitiers et 
30 vignes afin d’améliorer l’environne-
ment des terrains de jeux, de diminuer 
le vent dans la cour d’école et de 
procurer de l’ombre et des fruits frais. 
Le second projet vise l’achat d’un 
nouveau four à micro-ondes pour le 
service de garde scolaire.  

« Cette bourse aidera à améliorer non 
seulement l’ambiance à l’école, mais 
également les occasions d’apprentissage 
et le bien-être des élèves », confie 
Mathieu Turpin, directeur de comptes 
pour DuPont Pioneer. 

« Les plants achetés seront faciles à 
entretenir et résistants aux maladies, 
permettant aux élèves de découvrir d’où 
vient leur nourriture. D’ailleurs, base 
solide d’une vie saine, les fruits frais 
produits par ces plants aideront à ensei-
gner de saines habitudes alimentaires. Le 
nouveau four à micro-ondes sera un 
atout au service de garde scolaire pour les 
élèves qui apportent des repas congelés 
ou froids », déclare Rachel Laflamme, 
parent responsable de l’OPP 2016. 

Bonnes habitudes alimentaires

Une bourse pour l’école  
Sainte-Jeanne d’Arc de Lefebvre 

De gauche à droite: Dominic Lemay, représentant local pour DuPont Pioneer, Rachel 
Laflamme et Patricia Eustache, respectivement présidente du conseil d’établissement et 
directrice de l’école Sainte-Jeanne d’Arc de Lefebvre ainsi que Mathieu Turpin, directeur 
de comptes DuPont Pioneer.

Le 15 octobre, Joël Perron, directeur du service des incendies d’Acton Vale et son 
équipe de pompiers ont ouvert les portes de leur caserne à la population, dans le 
cadre de la Semaine nationale de la prévention des incendies.  

Le thème de cette semaine spéciale était « Le combat des chefs » et avait pour but 
de sensibiliser la population aux feux de cuisson. La caserne d’Acton Vale a pu en 
mettre plein la vue aux plus de 500 personnes ceux qui se sont déplacées avec sa spec-
taculaire simulation, en plus du rallye prévention et des équipements des pompiers. 

Des portes ouvertes populaires  
à la caserne d’Acton Vale
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CENTRE D’ACTION BÉNÉVOLE 
VALCOURT ET RÉGION 
Assemblée générale annuelle le jeudi 10 
novembre, à 19 h au 950, rue St-Joseph. 
Après 39 années de présence parmi vous, 
le Centre d’action bénévole Valcourt et 
Région, par l’entremise de ses administra-
teurs et de ses administratrices, sera 
heureux de vous accueillir dans son 

nouveau bâtiment, de faire part des  
réalisations de l’année 2015-2016 et de 
vous entretenir des différents projets pour 
l’année 2016-2017. L’action bénévole 
laisse sa marque à chaque jour dans la 
communauté. Cette rencontre se veut une 
occasion toute désignée pour mieux 
connaître les services offerts et tout le 
bénévolat qui y est relié.  Bienvenue à tous.  

CHEVALIERS DE COLOMB  
DE BONSECOURS 
Bingo annuel au Rhum Antic à 19h30, le 12 
novembre. Mise au jeu: 1250 $, ainsi que 
plusieurs prix de présence. Admission: 12 $.  

COMPTOIR FAMILIAL DE VALCOURT 
Vente de sacs à 3 $ le sac (remis au 
magasin)  les 1er, 2 et 3 novembre de 
13h à 17h, sur les vêtements en magasin, 
au 820, St Joseph, à l’arrière du Centre 
communautaire. Info.: 450-532-4433. 

FADOQ DE RACINE 
Jeux de l`amitié le 2 novembre, à 13h au 
Centre communautaire de Racine  
(136, route 222). Bienvenue àtous les 
clubs. Info.: Pierre, 450-532-2316. 

FADOQ DE VALCOURT 
Soirée de cartes (500) le 26 octobre à 
19h, au local. 
Pour les membres intéressés à aller au 
Salon FADOQ Estrie le 5 novembre, le 
transport et l’entrée sont gratuits. 
Réservez votre transport au plus tôt 
auprès d’Anna, au 450-532-2677. Les 
places s’envolent rapidement. 

MAISON DE LA FAMILLE  
LES ARBRISSEAUX  
Inscriptions: 819 628-0077 ou  
877 929-0077. Ne laissez pas le  
coût de l’activité vous empêcher  
d’y participer. Appelez-nous, nous  
trouverons une solution. 
« Guérir bébé au naturel » le 9 
novembre, de 9h à 11h. Coût : membres 
20 $, non-membres 25 $. Ne laissez  
pas le coût de l’activité vous empêcher 
d’y participer.  
Premiers soins bébés + enfants le  
24 novembre, de 9h30 à 11h30. 
Membres 20 $, non-membres 25 $.  
Matinées-rencontres pour les 0-5 ans, 
pour profiter des jouets, livres et  
matériel. Dans une ambiance  
décontractée, venez jouer avec vos 
enfants et rencontrer d’autres parents.  
Le lundi de 9h30 à 11h30. Pas besoin de 
vous inscrire! 

SCRABBLE À VALCOURT 
Scrabble tous les jeudis, à 13h, au local de 
la FADOQ de Valcourt (1112, rue  
St-Joseph). Info.: Céline Bissonnette,  
450 532-3947. 

Activités à Valcourt et région
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Alain BÉRUBÉ 

L’école secondaire de l’Odyssée, à 
Valcourt, garde le cap afin d’obtenir 
le statut de « carboneutre ». Un mur 
solaire, opérationnel pour les  
25 prochaines années, permettra de 
chauffer le gymnase sans produire  
de gaz à émissions de serre (GES). 

L’Odyssée, qui réduit et compense ses 
GES depuis bientôt dix ans, diminuera  
de deux tonnes la quantité de ces gaz 
annuellement grâce à ce mur solaire 
passif.  

« Le mur solaire joue un rôle énergé-
tique important, mais c’est aussi un outil 
pédagogique extrêmement pertinent. 
Les données seront donc disponibles 
pour indiquer en temps réel l’impact du 
mur: quantité d’énergie économisée, 
réduction de GES et énergie solaire 
captée », mentionne l’enseignante en 
sciences Caroline Leclerc.  

Instigateur du projet Carboneutre, 
Nicolas Busque - maintenant enseignant 
à Magog, mais qui demeure associé  
à cette initiative - souligne la grande 
implication des élèves. 

« Nous avons tous ensemble atteint 
environ 40 % de notre objectif. Il  
reste encore beaucoup de travail à faire, 
mais on va dans la bonne direction », 
soutient-il. 

En plus du mur solaire, l’école de 
l’Odyssée propose aux élèves plusieurs 
activités de conscientisation afin 
d’économiser de l’énergie à l’école et à la 
maison, ainsi que divers ateliers portant 
entre autres sur le compostage et 
l’alimentation végétarienne. Plus de 

5000 arbres ont par ailleurs été plantés à 
travers la région depuis dix ans. L’école 
possède également sa propre pépinière 
de chênes rouges. 

La députée de Richmond, Karine 
Vallières, affirme être fière d’avoir une 
école aussi proactive dans sa circonscrip-
tion car ses projets ont  également de 
belles retombées dans la communauté,  
« notamment en ce qui concerne la 
réduction des GES et la mobilisation des 
partenaires ». 

L’installation du mur solaire a été 
réalisée grâce à une aide financière de la 
Commission scolaire des Sommets 
(environ 20 000 $) et à une bourse de 10 
000 $ obtenue par le biais de la Fondation 
TD des amis de l’environnement.  

« La TD est ravie que la nouvelle 
génération de leaders environnemen-
taux ait pu mettre en place ce projet 
novateur en économie d’énergie », a 
déclaré Olivier Girardot, directeur de la 
succursale TD de Magog.

Valcourt

Un mur solaire pour chauffer  
le gymnase de l’école de l’Odyssée

De gauche à droite: Édith Pelletier et Jean-Philippe Bachand, respectivement d.g. et président de la Commission scolaire des Sommets, 
Julie Dubois, directrice de l’école de l’Odyssée, les enseignants Hélène Bégin, Caroline Leclerc et Nicolas Busque, Laurier Busque,  
partenaire du projet, Olivier Girardot (Banque TD) et Marc Vincent (régisseur, CS des Sommets).

C’est avec plaisir que le Musée de 
l’ingéniosité J. Armand Bombardier  
et le Centre Culturel Yvonne L. 
Bombardier vous invitent du 28 au  
30 octobre, à célébrer  la belle folie de 
l’Halloween. 

Au menu, une foule d’activités : 
atelier de fabrication de lanternes 
bricolages, contes, dégustation de 
bonbons et spectacle de Serpillère la 

sorcière. On vous attend en grand 
nombre!  

HORAIRE DES ACTIVITÉS:  
‒ « Épouvantes et sucreries »: Bricolages, 

contes, découvertes sur le monde des 
chauves-souris et dégustation de 
 bonbons - plaisir, sucreries et horreur 
seront à l’honneur le vendredi 28 octo-
bre, à 18 h 30 au Centre culturel 

Yvonne L. Bombardier. Réservations 
requises au 450 532-2250. 
‒ « Serpillère la sorcière et sa drôle de 

maison »: spectacle d’Halloween pour 
les enfants de 3 à 7 ans le samedi  
29 octobre, à 14 h, au Centre culturel 
Yvonne L. Bombardier. Réservations 
requises au 450 532-2250.  
‒ « Atelier de fabrication de lanternes 

d’Halloween »: le scientifique fou  

vous invite à un atelier de fabrication 
de lanternes d’Halloween (inclus  
dans le prix d’entrée au Musée)  
les samedi 29 et dimanche 30  
octobre, de 10 h à 17 h au Fab Lab du 
Musée de l’ingéniosité J. Armand 
Bombardier.  
 
Information: museebombardier.com 

ou centreculturelbombardier.com.

L’Halloween célébrée avec panache à Valcourt 
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TÉLÉPHONE : 450 546-3271
TÉLÉCOPIEUR : 450 546-3491

VALCOURT ET RÉGION : 819 366-3271
HEURE DE TOMBÉE : MARDI À 12 H 

Les petites annonces

AJOUTEZ DE LA VISIBILITÉ À VOS PETITES ANNONCES

365$ DE PLUS
taxes incluses

POUR SEULEMENT

Mettez-y de la couleur

DES PROFESSIONNELS

105 BUREAUX / LOCAUX

BUREAUX à sous-louer,  
Laval, 2550, Daniel-John- 
son, jonction:440-15,  
1700pi.ca, ensoleillé/cuisi- 
nette, 3bureaux fermés.  
Peut accueillir 6postes tra- 
vail. Salle/entreposage.  
4 , 6 0 0 $ / m o i s .  
514-861-2088, poste 23.

SUPERBE local commer- 
cial, Acton Vale, 1139, du  
Marché, libre immédiate- 
ment, rue très achalandée,  
1,200 à 2,600pi.ca., trans- 
formé selon vos besoins,  
450-546-4282.

135 LOGEMENTS
1 1/2 - 2 1/2

1-1/2 (grand) - chauffa- 
g e / é c l a i r a g e ,  
cuisinière/réfrigérateur in- 
clus.Si besoin: futon, table,  
a/c, 355$/mois, pas d’ani- 
maux. Entrepôt: 75$/mois.  
Acton Vale
819-394-2165,
819-816-3464.

VALCOURT grand 2-1/2  
et 1-1/2, libres immédiate- 
ment, meublés, rénovés,  
chauffés, eau chaude four- 
nie, près Bombardier et  
rue Principale.  
4 5 0 - 5 3 2 - 4 3 0 4 ,  
819-452-4304.

140 LOGEMENTS
3 1/2

3-1/2, 918-C, Cushing, Ac- 
ton Vale, libre 1er  
novembre, rez-de-chaus- 
sée, +sous-sol, inst.- 
laveuse/sécheuse, station- 
nement, près des services,  
aucun chien, références,  
430$/mois. Fran- 
çois:450-223-9665.

140 LOGEMENTS
3 1/2

ACTON VALE 3-1/2,   
chauffé/éclairé; futon, ta- 
ble, a/c  au besoin;  
485$/mois, pas d’animaux.  
Entrepôt: 75$/mois.  
819-394-2165, 
819-816-3464,
819-818-0111.

ACTON VALE grand  
3-1/2, 2e étage, refait à  
neuf, boiserie, plancher  
bois franc, libre immédia- 
tement, 435$/mois,  
références, pas d’animaux.
819-314-4836.

S A I N T - T H É O D O R E - 
D’ACTON, 3-1/2, 1er  
étage, stationnement, bal- 
con, remise extérieure,  
pas d’animaux, enquête de  
crédit. Denis  
450-546-7010.

VALCOURT; 3-1/2  
semi-meublé, micro-on- 
des, système d’alarme,  
buanderie, remise, proxi- 
mité à pied de  
Bombardier et dépan- 
neur; à partir de  
440$/mois chauffé/éclai- 
ré. Loué 12 mois, payé  
11 mois. Informations:  
Jenny Brien,  
450-522-2625.

145 LOGEMENTS
4 1/2

4-1/2, Acton Vale, 2e  
étage, pas d’animaux, libre  
immédiatement, laissez  
message: 450-888-3077.

4-1/2 à Lawrenceville;
très grand, 2e étage, rénové,  
remise, stationnement(s),  
balcon privé; libre immé- 
diatement; 450-578-2224.

4-1/2 à Valcourt, 5 minutes  
de BRP, libre immédiate- 
ment, possibilité 1 mois  
gratuit. 
450-532-4800.

145 LOGEMENTS
4 1/2

ACTON VALE, rue Le- 
may, 2x4-1/2, avec  
intercom,  libre 1er novem- 
bre, non fumeur, pas  
d’animaux, références de- 
mandées; appelez après  
19h.
450-549-4827.

S A I N T - T H É O D O R E - 
D’ACTON, 4-1/2, 2e  
étage, rue Principale, sta- 
tionnement, balcon,  
remise extérieure, pas  
d’animaux, enquête de  
crédit. Denis  
450-546-7010.

150 LOGEMENTS
5 1/2 ET PLUS

ACTON VALE, 5-1/2,  rue  
Adam, 2 stationnements,  
cabanon, 630$/mois, libre  
immédiatement, référen- 
ces, pas d’animaux.   
819-394-2165,
cell: 819-816-3464.

ROXTON FALLS 5-1/2  
dans un duplex, libre im- 
médiatement, 1 mois  
gratuit, 530$/mois, réfé- 
rences demandées.
450-521-3383

SAINT-LIBOIRE, 49 St- 
Patrice, 5-1/2, propre, sdb  
céramique,  1er plancher,  
grand terrain arrière,  
585$/mois, libre 1er no- 
vembre, références, pas  
d’animaux.
450-549-4975.

VALCOURT; grand 5-1/2;  
immeuble récent adossé à  
un boisé, très tranquille;  
armoires de bois, range- 
ment intérieur, libre  
immédiatement
450-532-2341.

155 MAISONS
UNIFAMILIALES
À LOUER

ACTON VALE, 1232, rue  
Dubois, maison à louer, 3  
cac, 2 étages, libre immé- 
diatement, références  
d e m a n d é e s .  
450-549-4827.

220 FERMES - TERRES

RECHERCHE: terre à  
bois, 50 acres et plus,  
avec ou sans prairie.  
Maximum 100 km de  
Saint-Hyacinthe. Particu- 
lier 450-813-6985

230 MAISONS

À VENDRE
UNIFAMILIALES

ACTON VALE, splendide  
domaine boisé, 2,47acres  
avec petit lac et piscine  
creusée...Maison 1990, ré- 
novée, ‘’cachet’’,  
fenestration abondante,  
‘’vue’’, atelier/garage,   
259,000$ seulement, bel  
endroit privé.À découvrir!!!  
Claude Roy, crt imm. Re- 
max Professionnel.  
450-775-2728.

235 TERRAINS

ESTRIE: grands terrains  
en montagne, domaine pri- 
vé. Étangs, sentiers,  
paysages magnifiques.  
17,500$ et+; financement  
disponible par le vendeur;  
819-888-2314,
www.domainedesappalaches.ca

300 AMEUBLEMENT /
ÉLETROMÉNAGERS

RÉFRIGÉRATEURS; cui- 
sinières; laveuses;  
sécheuses; congélateurs;  
meubles antiques et usa- 
gés. Entreprise J.  
Pontbriand, Roxton Pond:  
1-800-584-0346,
450-372-2450.

320 BOIS DE CHAUFFAGE

ACTON VALE bois de  
chauffage: bois franc  
90$/corde; tremble,  
70$/corde, possibilité de li- 
vraison (prix selon la  
région).
Cell: 450-261-6105.

BOIS chauffage: bois  
franc mélangé, bon bois  
sec, 55$/corde. Aussi  
tremble, 45$/corde, non li- 
vré. 450-532-3603  
Valcourt.

BOIS de chauffage.  Bois  
franc; aussi petites pièces  
bois franc. Livraison possi- 
ble. 450-532-3215.

BOIS de chauffage, bois  
franc mélangé 85$/corde,  
livraison possible($).   
819-858-2460.

BOIS franc mélangé, sec,  
5 cordes et plus, 100$/cor- 
de livré. 450-330-2845

PAQUETS de croûte de  
bois,  2,50$/paquet. Aussi  
cordes 4’x8’: 40$/corde.  
pas de livraison.
819-858-2924.

340 OUTILLAGE

SCIERIES mobiles à partir  
4,397$. Coupez bois tou- 
tes dimensions avec votre  
scierie à ruban portative.  
Info/DVD gratuits.
www.ScieriesNorwood.ca/400QN
1-800-408-9995
poste:400QN.

350 DIVERS

4 PNEUS d’hiver, marque  
Toyo, 215/70/16, comme  
neuf, 160$ pour les 4.  
450-548-2754

CABANONS (remises à  
jardin): 10’x12’,  
1,825$/2,150$; 10’x16’,  
2,200$/2,575$; 12’x16’,  
2,450$/2,900$; 15’x20’,  
3,450$/4,200$; 15’x30’,  
5,000$/6,000$; 20’x30’,  
6,350$/7,950$. Autres  
grandeurs disponibles. Li- 
vraison et installation  
g r a t u i t e s .  
# R B Q : 8 2 13 - 9 3 3 8 - 0 4 ;  
450-632-0007.

CENTRE de mobilité L.L.  
Vente triporteurs, quadri- 
porteurs, scooters  
électriques, batteries et pi- 
les de tous genres: autos,  
motos, camions, VTT, ba- 
teaux, VR, machinerie  
agricole, tracteur à pelou- 
se, kart de golf,  
motoneige, outils, alarme,  
système d’urgence, ordi- 
nateur, télécommande,  
cellulaire, téléphone sans  
fil, etc...239, Duchesneau,  
Roxton Falls.  
450-770-2401.

MEUBLES usagés, arti- 
cles de cuisine, livres,  
vêtements, etc. Garage du  
Café Internet, 255, Notre- 
Dame, Roxton Falls.  
450-548-2132.

SPÉCIAL: panneaux PVC  
pour murs et plafonds, ul- 
tra lustré,  0,99¢/pi2.  
AUSSI:  matériaux plasti- 
ques en feuilles ou en  
rouleaux. Infos: Clément  
Larivière Distribution Inc.  
au 777, route 139, Saint- 
Théodore-d’Acton.
Tél.: 450-546-3411.
www.clementlariviere.com

Regroupés pour mieux vous servir

Pierre Longpré
Acton Vale

Sans frais :1 800 808-4481
Tél. : 450 546-2605

2064970

Visitez notre site web :
www.dionelectrique.ca

Clinique de Soins des Pieds
Nathalie L. Lavoie inf.

cell. 450-223-9205
Membre de l’association des infi rmières et infirmiers

en soins podologiques du Québec (AIISPQ)

223-9205

Certifi cation en intervention
du pied diabétique.

Soins: ongles épais, incarné, 
mycose, etc.
Correction courbure d’ongles,
Reconstruction d’ongles
Peau fissurée aux talons, corn, cors,
verrue, etc.
Évaluation et enseignement adaptés
à vos besoins

7
7
2
6
5
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350 DIVERS

TOIT: Vous devez refaire vo- 
tre toit en bardeaux  
d’asphalte? Appelez les  
meilleurs! Travail honnête et   
consciencieux, fait en famille.  
#R.B.Q.:8293-1155-04 et  
assurance. Couvreurs de  
Père en Fils inc.:  
450-779-2852,
450-539-3919.

400 AMITIÉ / RENCONTRES

CONTACTS et rencontres.  
Service#1 au Québec!  
Conversations, rencontres  
inattendues. Goûtez la dif- 
f é r e n c e .  
Appelez:1-877-661-2626  
ou cell.: #6910(des frais  
peuvent s’appliquer).

SERVICE rencontres. Es- 
sayez-le gratuitement:  
1 - 8 8 8 - 4 5 1 - 7 6 6 1 ,   
1-866-634-8995 ou #7878.
Adulte 1à1: 1-877-347-9242  
ou #5015. Célibataires de  
votre région: 1-888-571-5763  
(18+).

405 ASTROLOGIE

ANA Médium pure, 40ans  
d’expérience. Ne pose au- 
cune question. Réponses  
précises et datées, confi- 
dentielles. 514-613-0179  
(avec ou sans Visa/Mas- 
terCard).

410 CONSTRUCTION /
RÉNOVATION

CONSTRUCTION B.L. enr.,  
entrepreneur général.
#RBQ: 8282-1422-09.
Projets de rénovations et  
constructions de tous gen- 
res. Contactez Benoit:  
450-549-2777,
cell.:450-770-1180.

415 COURS / FORMATION

COURS de piano, clavier,  
orgue, chant.
Professeure diplômée.
MB École de Musique, Ac- 
ton Vale.
450-546-2900

420 ENTRETIEN 
MÉNAGER

AIDE à domicile, entretien  
ménager. Coopérative Aux  
p’tits soins; tarif spécial se- 
lon votre revenu. MRC  
d’Acton et des Maskou- 
tains. 450-771-0605.

440 OFFRES
D’EMPLOIS

RECHERCHE déneigeur  
occasionnel ou plus, clas- 
se 3.
450-548-2202.

440 OFFRES
D’EMPLOIS

RECRUTEMENT Résiden- 
ce Bourg-Joli. Nouvelle  
administration. Postes à  
combler dans plusieurs  
départements. Entretien,  
concierge, cuisine, salle à  
manger, préposé(e)s bé- 
néficiaires, infirmiers(ères)  
auxiliaires, infirmiers(ères),  
animation. Personnel qua- 
lifié diplômé et  
d’expérience. Faites par- 
venir CV:
residencebourg-joli@cgocable.ca  
ou 2915, boul. Laframboi- 
se, Saint-Hyacinthe, QC,  
J2S-4Z3.

460 SERVICES DIVERS

310-PRÊT: Prêt 500$ à  
1000$. Aucune enquête  
crédit. Approbation 5 mi- 
nutes. Ouvert 7jours, de  
8h à 20h. Sans frais:  
310-PRÊT.

À bout de souffle? Trop de  
dettes? 34centres pour  
vous servir. MNP Ltée  
Syndic de faillite, accrédité  
par le gouverne- 
ment:514-839-8004.

EMPRUNTEZ jusqu’à  
750$ en 1h! Simple, rapide  
et sécuritaire. Aucun crédit  
refusé! Appelez  
1-888-906-1863 ou
argendirect.com

PRÊT 500$ à 1000$. Ou- 
vert 7jours; Obtenez  
argent instantanément  
avec Sekur. Mauvais cré- 
dit accepté. Dépôt d’argent  
7j/7. Crédit Yamas- 
ka:1-877-661-4721,
www.credityamaska.com

PRÊTEUR hypothécaire  
privé, 1er/2e niveau. Fi- 
nancement rapide, toutes  
régions. Service profes- 
sionnel, taux compétitifs et  
conditions de financement
flexibles. Financement  
Brisson:1-866-566-7081.

SAAQ. Victime d’accident  
automobile? Vous avez  
des blessures? Contactez- 
nous. Consultation gratui- 
te! M.Dion, Avocats:  
514-282-2022,
www.sossaaq.com

520 VÉHICULES
GARAGE

520 VÉHICULES
GARAGE

ACHETEZ votre véhicule.  
Aucune enquête de crédit.  
Permis valide.  Livraison  
possible même jour. Re- 
cherche de véhicules,  
importation U.S.: Transco  
450-446-2800.

ATTENTION! Besoin d’un  
véhicule. Problème crédit?  
Aucun cas refusé. Finan- 
cement. Modèles  
2004-2013. Robert Cloutier  
Autos: 450-446-5250,
514-830-0098,
1-888-446-5250;
www.robertcloutierautos.com

520 VÉHICULES
GARAGE

À voir: autos, camions,  
4x4 (2010 à 2016). Finan- 
cement maison, aucun cas  
refusé/aucun endosseur  
(léger dépôt);  
1-866-566-7081;
www.financementbrisson.com

450
546-3271

Le numéro magique
pour vendre, louer

ou acheter!
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CONTACT RICHELIEU-YAMASKA 
Centre d’intervention de crise et d’héber-
gement en santé mentale, qui fait la 

promotion de la santé mentale et la 
prévention du suicide, en plus d’offrir  
des services en prévention de l’itinérance. 

Service d’aide 24/7: 450 774-6952 ou 1 
866 APPELLE (277-3553). 

COOPÉRATIVE AUX P’TITS SOINS 
La Coopérative est fière de vous annoncer 
l’ajout de deux nouveaux services soient 
les menus travaux et l’aide aux bains. 
Les menus travaux sont variés: installation 
d’un air climatisé dans une fenêtre, 
 assemblage de meubles, pose d’un miroir, 
déneigement de balcons, entrer le bois de 
chauffage, pose des décorations de Noël  
et plus encore…  De plus, l’aide aux  
bains et à l’hygiène personnelle s’adressent 

aux personnes présentant une légère  
perte d’autonomie ou d’une mobilité 
réduite. Ce service peut s’effectuer à 
domicile ou dans un CHSLD ou dans une 
résidence privée pour aînés (RPA).  
Info: www.coopauxptitssoins.com ou  
450 771-0605. 

NARCOTIQUES ANONYMES  
Narcotiques Anonymes ne fait qu’une 
seule promesse: il est possible de vivre 
sans consommer. Région de Montréal: 
514 249-0555 ou 1-855-LIGNE NA. 
Info.: www.naquebec.org

Communautaire

8
1
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POUR ACTON VALE 
ET ROXTON FALLS



M
ercredi 26 octobre 2016 - L

a P
en

sée d
e B

ag
o

t - 19 

Grâce au programme Soutien au travail 
autonome (STA), Emploi-Québec et  
15 de ses partenaires en Montérégie 
peuvent donner un précieux coup de 
pouce à ceux et celles qui désirent 
assurer leur autonomie financière en 

créant leur emploi ou en fondant une 
entreprise. 

Le programme STA facilite le travail 
autonome et le démarrage d’entreprise, 
contribuant du même coup à la création 
d’emplois et à la diversification de 
l’économie locale, dans une perspective 
de développement économique straté-
gique. Il permet aux prestataires  
de l’assurance-emploi ou de l’aide 
sociale, aux gens sans emploi et  
sans soutien public du revenu, ainsi 
qu’aux travailleurs à statut précaire 
ayant la fibre entrepreneuriale,  
d’obtenir un accompagnement dans 
l’élaboration et la mise en œuvre d’un 
plan d’affaires.  

Information: emploiquebec.gouv.qc.ca 
ou 1 877 767-8773.

STA: une aide précieuse
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LA CLÉ SUR LA PORTE 
La Clé sur la porte est une maison d’aide et 
d’hébergement pour les femmes victimes 
de violence conjugale et leurs enfants. 

Toute forme de contrôle, qu’il soit psycho-
logique, économique, sexuel ou physique, 
est inacceptable et laisse des traces. Une 
intervenante est présente au CLSC 

d’Acton à chaque semaine. N’hésitez pas à 
nous contacter au 450-774-1843. Ouvert 
24/7, gratuit et confidentiel. 

PARRAINAGE CIVIQUE 
Bonjour, je m’appelle Rémy, j’ai 31 ans et 
je demeure dans la région d’Acton Vale. 
Je suis un homme calme, peu bavard, très 
travaillant et j’aime rendre service. Je suis 
à la recherche d’un parrain pour faire des 
activités, sortir un peu de chez moi et 
rencontrer de nouvelles personnes. 1 ou 
2 fois par mois seraient l’idéal pour moi. 
Mes activités préférées? Peindre et faire 
des sorties. Au plaisir de te rencontrer, 
cher ami! Info.: 450-774-8758. 

SECOURS-AMITIÉ ESTRIE 
Ligne d’écoute téléphonique anonyme, 
confidentielle et gratuite, pour les 
Estriens qui sentent le besoin de 
s’exprimer devant les situations difficiles 
qu’elle vit, dont la solitude, ses relations 
interpersonnelles, son emploi, sa santé,  
ses deuils, des idées suicidaires, etc.  
Ligne d’écoute: 819 564-2323 ou  
1 800 667-3841, de 5h30 du matin à 3h de 
la nuit, 7 jours sur 7, 365 jours par année. 

SOCIÉTÉ ALZHEIMER  
DE GRANBY ET RÉGIONS 
Nous offrons des services gratuits pour les 
proches aidants d’une personne touchée 
par la maladie d’Alzheimer et maladies 
apparentées. Écoute téléphonique, suivi 
individuel, groupes d’entraide et de 
soutien. Visites à domicile sur demande. 
Pour connaître nos services et nos heures 

d’ouverture à Acton Vale: Michèle Blain, 
intervenante, 450 847-3363. 

SOCIÉTÉ CANADIENNE DU CANCER À 
ST-HYACINTHE 
Nous vous offrons de la documentation sur 
le cancer, de l’information sur notre aide 
financière et matérielle et nos différents 
groupes de soutien. De plus, nous vous 
offrons le prêt de prothèses capillaires, avec 
un vaste choix de couleurs et de styles. 
Prenez rendez-vous au 450 658-4325.  

TEL-AIDE 
Le centre d’écoute téléphonique de Saint-
Hyacinthe (450 773-1889) offre un service 
essentiel à la population de la MRC des 
Maskoutains. Des écoutants bien formés, 
respectueux des valeurs, des croyances et des 
conditions de vie des appelants sont présents 
de 13 h 30 à 17 h et de 19 h 30 à 23 h. 

TRAIT D’UNION MONTÉRÉGIEN 
Service de parrainage qui favorise la réinser-
tion sociale d’adultes vivant, ayant vécu ou à 
risque de la détresse émotionnelle. Nous 
offrons également ce service aux aînés vivant 
de la solitude en prévention de la dépression 
par le biais du parrainage. L’organisme 
œuvre dans les MRC des Maskoutains et 
d’Acton Vale. Le parrainage vise à ce qu’un 
bénévole développe une relation amicale 
avec le participant choisi. Le bénévole 
rencontre le participant une fois par 
semaine, tout simplement en allant prendre 
un café, marcher ou faire une activité de  
leur choix pendant une ou deux heures. 
Formation disponible. Info.: 450 223-1252. 

Communautaire

ST-ÉTIENNE ROMO Yvonne
1924-2016

À Sutton,
le 9 octobre 2016,
à l’âge de 92 ans,

est décédée
Mme Yvonne  

St-Étienne,
épouse de feu
Joseph Romo,
demeurant au

Foyer de Sutton.

La défunte laisse dans le 
deuil ses enfants : Pierre 

José (Lucie Corbeil), Jean-Yves (France Benoit) 
et Mario, plusieurs petits-enfants et arrière-
petits-enfants. La défunte laisse également 
ses frères : Gabriel, Edmond et Maurice ainsi 
que ses deux belles-sœurs, neveux, nièces et 
autres parents et amis.
Mme Yvonne St-Étienne a été incinérée au 
Crématoire Lalime.

1166, rue Saint-André
Acton Vale

www.ubaldlalime.com

LALIBERTÉ Monique
1937-2016

Au Centre 
d’hébergement de 

la MRC d’Acton 
Vale,

le 24 octobre 2016,
est décédée

à l’âge de 79 ans,
Madame Monique 

Laliberté
épouse de

feu Lucien St-Amant
demeurant à
Acton Vale.

La défunte laisse dans le deuil ses enfants  : 
Richard (Diane Vaillancourt), Louise (Réal 
Deslandes) et Lucie (Christian Bouchard). Ses 
petits-enfants : Annie (Louis-Philippe), François 
(Jessy), Amély et Ariane ainsi que ses arrière-
petits-enfants : Élodie, Jean-Simon, Magalie et 
Nicolas. Elle laisse également sa sœur feu 
Mariette, son grand ami Paul Laplante, son 
beau-frère et ses belles-sœurs, ses neveux et 
nièces, autres parents et amis. Des dons à la 
Fondation Santé Daigneault-Gauthier seraient 
appréciés.
Madame Monique Laliberté sera exposée le 
vendredi 28 octobre 2016 de 19 h à 22 h, au

1166, rue Saint-André,
Acton Vale

Tél. : 450 546-5556  
www.ubaldlalime.com

Une liturgie de la Parole sera célébrée le sa-
medi 29 octobre à 11 h à la chapelle du complexe 
suivie de l’inhumation au cimetière paroissial. 
Ouverture des salons samedi dès 9 h. 

SANSCARTIER Yvon
1942 -2016

À Sherbrooke,
ce 18 octobre 2016,

est décédé 
à l’âge de 74 ans,

M. Yvon Sanscartier, 
époux de

Dame Diane 
Lebeau,

demeurant à
Valcourt

La crémation a eu lieu au Centre Funéraire Yves 
Houle.
Les funérailles auront lieu le samedi 29 octobre 
2016, à 11 h, en l’église, Saint-Joseph de 
Valcourt et de là au columbarium de Valcourt. 
La famille sera présente à l’église le jour des 
funérailles, dès 10 h, pour accueillir parents et 
amis, et recevoir les marques de sympathie. 
M. Yvon Sanscartier laisse dans le deuil outre 
son épouse Mme Diane Lebeau, ses enfants : 
Mario (Diane Lavallée) et Yvan, ses petits-
enfants : Krystel, Jessika Sanscartier et Jessica 
Grenier, ses arrière-petits-enfants  : Luka,  
Kristof, Dylan, Fée-Lycia et Amélya, ses deux 
sœurs : Pierrette et Denise ses belles-sœurs : 
Jacqueline, Cécile Lacoursière et Jeanne D’Arc 
Lebeau, sa filleule Chantal Massé, neveux, nièces 
et plusieurs autres parents et amis.
Direction :

Richmond
Tél. : 819 826-3747

Télécopieur : 819 826-3001
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C’est bien connu, la Régie intermunici-
pale d’Acton et des Maskoutains a 
toujours misé sur les communications 
et la proximité avec les citoyens pour 
atteindre des performances plus 
qu’enviables. Les citoyens bien 
informés sont davantage motivés  
à utiliser les services mis à leur  
disposition pour assurer une meilleure 
gestion de leurs matières résiduelles.  

Afin de soutenir l’amélioration continue 
de la performance régionale en gestion 
des matières résiduelles et la mise en 
œuvre du Plan conjoint de gestion des 
matières résiduelles des MRC d’Acton et 
des Maskoutains, la Régie a récemment 
procédé à l’embauche de Roxane 
Laroche Paquet à titre de chargée de 
projet au développement des 
programmes environnementaux.  
Elle agira à titre de personne ressource 
auprès des gestionnaires d’industries, de 
commerces et d’institutions ainsi 
qu’auprès des élèves des écoles primaires 
et secondaires et des membres de 
groupes sociaux situés sur le territoire de 
la Régie qui en feront la demande.      
Cette offre de services de la Régie a pour 
objectif de favoriser la réduction à la 
source, le réemploi, le recyclage et ulti-
mement, la réduction de la quantité de 

matières résiduelles dirigées vers 
l’enfouissement. La Régie a développé 
une solide expertise dans ce domaine et 
sa compétence est reconnue sur tout 
l’échiquier provincial. 

Fière des résultats obtenus depuis 
l’implantation, en 2015, de ce service qui 
est offert sans frais à toutes les entreprises 
et organismes afin d’améliorer leur 
gestion des matières résiduelles, la Régie 
a décidé de poursuivre sur sa lancée. 
L’embauche de Mme Laroche Paquet, 
qui possède notamment une maîtrise en 
environnement de l’Université de 
 Sherbrooke et une expertise en caracté-
risation des matières résiduelles auprès 
de diverses entreprises, permettra de 
bonifier l’offre de services de la Régie 
auprès des divers intervenants du milieu. 

La Régie est fière d’intégrer cette 
expertise au sein de son équipe et elle 
invite tous les gestionnaires d’organismes 
et d’entreprises intéressés à améliorer 
leurs programmes de gestion des 
matières résiduelles actuels ou à évaluer 
la possibilité d’implanter un tel 
programme. Dans de nombreux cas, une 
gestion mieux structurée des matières 
résiduelles peut permettre d’obtenir des 
économies très intéressantes et de 
réduire le volume de matières dirigées 
vers l’enfouissement.  

De plus, à la suite du succès obtenu 
l’an dernier lors de à l’implantation du 
programme de sensibilisation et 
d’éducation auprès des élèves des écoles 
situées sur le territoire de la Régie,  
celle-ci invite tous les enseignants 
soucieux de poursuivre la sensibilisation 
de leurs élèves à une meilleure  
gestion des matières résiduelles, à 
communiquer avec Roxane Laroche 
Paquet au 450 774-2350.

Matières résiduelles

La Régie intermunicipale  
accompagne les PME et les écoles
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Jean-Christophe Gauthier a marqué 
ses premiers buts sur la patinoire du 
centre sportif valois. Dès son jeune 
âge, l’attaquant s’est démarqué  
et a gravi les échelons jusqu’à la 
Ligue Junior majeur du Québec.  
Par la suite, le Valois a exploité son 
talent au Championnat de France,  
où il a évolué avec trois différentes 
formations françaises. C’est avec 
grand plaisir que les dirigeants du 
Trackvale accueillent ce joueur de 
talent dans leur alignement. 

Après quatre années en catégorie junior, 
jouées principalement avec les 
 Screaming Eagles du Cap Breton,  
Jean-Christophe Gauthier s’est exilé en 
France où il a évolué une année avec les 
Ours de Villars-de-Lans, quatre saisons 
avec le Drakkard de Caen et, finalement, 
une dernière saison avec les Boxers de 
Bordeaux.  

« J’ai consacré six ans de ma vie à  
ma carrière de hockeyeur professionnel 
en France dans le meilleur cham-
pionnat, soit la Ligue Magnus. J’ai pu 
vivre de ma passion en découvrant de 

nouvelles cultures, un mode de vie 
 différent et de magnifiques décors. 
L’année dernière, j’ai subi une commo-
tion cérébrale, suivie d’une fracture de la 
malléole externe. Je n’ai donc pas mis les 
patins pendant sept mois. Je n’avais 
jamais subi de blessures aussi graves en 
six ans. J’aurais pu retourner là-bas  
cette saison, mais j’ai décidé de revenir 
faire ma vie ici et de m’inscrire à 
l’Université de Sherbrooke », 
mentionne le hockeyeur. 

C’est avec grand plaisir que  
Jean-Christophe rechausse les patins 
avec une formation valoise. L’attaquant 
a renoué avec plusieurs connaissances 
en endossant l’uniforme du Trackvale. 

« Premièrement, la Ligue du 
 Richelieu est une des rares ligues à 
accepter des joueurs qui, comme moi, 
ont participé à un grand nombre de 
joutes de niveau professionnel. J’ai pris 
contact avec les dirigeants du Trackvale, 
pour ensuite décider de venir essayer un 
match. Ce fut bien plaisant de remettre 
les patins sur la glace d’Acton Vale, ce 
que je n’avais pas fait depuis environ  
15 ans. J’ai vraiment aimé le groupe et 
l’ambiance de l’équipe. David Morin 
fait un bon travail et j’ai pu revoir 
d’anciennes connaissances comme 
Tristan Valiquette, Alex Faucher, Olivier 
Chagnon et Maxime Seyer. Bref, je suis 
toujours en train d’évaluer si je 
m’alignerai avec l’équipe pour le reste de 
la saison. Normalement, je devrais être 
sur la glace dimanche, mais je vais en 

savoir davantage au cours de la prochaine 
semaine », affirme le hockeyeur. 

En fait, la prochaine semaine sera 
décisive pour le talentueux attaquant 
puisqu’il a aussi la possibilité d’intégrer 
l’alignement du 3L de Rivière-du- 
Loup, champions en titre de la Ligue 
nord-américaine de hockey. 

« Jean-Christophe a connu un très 
bon camp avec le 3L. Nous avons 
 beaucoup de joueurs en surplus et nous 
nous sommes donnés environ 10 parties 
pour essayer des joueurs. Nous 
 souhaitons lui donner sa chance très 
prochainement », a mentionné Alain 
Gardner, entraîneur-chef du 3L.

Nouvelle acquisition pour le Trackvale

Jean-Christophe Gauthier rentre à la maison

Jean-Christophe Gauthier s’est illustré lors de son retour sur la patinoire valoise, avec le 
Trackvale, en amassant deux buts et une mention d’aide.

Le vendredi 14 octobre, Loisir et Sport 
Montérégie, en collaboration avec la 
Ville de Boucherville, a tenu sa soirée 
reconnaissance régionale annuelle. 
Lors de cet événement, qui a pour  
but de reconnaître l’investissement 
bénévole de ceux et celles qui font 
du loisir et du sport une réalité en 
Montérégie, un bénévole valois a  
reçu un souvenir en guise de remer-
ciement, soit Stéphane Thériault.  

M. Thériault a plusieurs implications 
bénévoles à son actif. Outre ses années 
bénévoles au soccer et au baseball, il a 
occupé différents postes au sein de 
l’Association du hockey mineur d’Acton 
Vale, dont le poste de président pendant 
quatre ans. De plus, il a dirigé plusieurs 
formations du hockey mineur.  

M. Thériault continue d’ailleurs 
d’agir à titre d’entraîneur-adjoint pour  

la formation Bantam A de son fils 
Alexandre. 

Ce grand bénévole œuvre aussi au 
sein de l’organisation du Tournoi 
Midget d’Acton Vale depuis plus de cinq 
ans et il agit à titre de coordonnateur de 
l’événement depuis 2013. 

Le prix Dollard Morin 2016 vient 
donc saluer plusieurs années de béné-
volat au service des jeunes amateurs de 
sport de la région valoise.  

« Je ne suis pas très à l’aise sous les 
projecteurs, mais j’avoue avoir vécu une 
belle expérience. Jaser et échanger avec 
des gens qui s’impliquent autant que 
nous le faisons, Annie (Desgranges) et 
moi, est enrichissant. Il y a beaucoup de 
gens passionnés en Montérégie, c’est 
admirable. C’est gênant d’être à l’avant-
scène mais monter sur la scène et se faire 
applaudir, ça fait aussi chaud au cœur », 
a affirmé le principal intéressé.

Soirée reconnaissance régionale 2016

Loisir et Sport Montérégie salue Stéphane Thériault

Stéphane Thériault a reçu une plaque souvenir en reconnaissance de son travail de 
bénévole.  On le voit ici avec Julie Champigny, membre du conseil d’administration de 
Loisir et Sport Montérégie. (photo Claude Laprés)

Annie GAGNON
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Vendredi, le Trackvale d’Acton Vale  
a récolté sa deuxième victoire  
de la saison en renversant le  
Côme Gauthier Sport de Boucherville 
par le compte de 5 à 4.  

C’est l’attaquant Maxime Seyer qui a 
soulevé les partisans valois en inscrivant 
le but gagnant, en première période de 
prolongation. 

Près de 200 spectateurs s’étaient 
donné rendez-vous au Centre sportif 
d’Acton Vale afin de voir l’équipe locale 
disputer la victoire aux champions en 
titre de la Coupe LAMOSA.  

Lors de cette rencontre, les Valois ont 
joué du hockey de rattrapage. À  
deux reprises, le nouveau-venu Jean-
Christophe Gauthier a marqué pour 
niveler la marque. Elliot-Valiquette 

Leclerc et Anthony Demers ont aussi 
marqué en temps réglementaire. 

En prolongation, Maxime Seyer est 
venu fermer les livres en déjouant le 
gardien adverse en moins de deux 
minutes, procurant ainsi une deuxième 
victoire à l’équipe valoise. 

« La rencontre ne s’est pas déroulée 
exactement comme nous l’aurions 
souhaité, mais nous avons tout de même 
récolté la victoire. C’est ce qui est 
 important. Nous avons eu des moments 
de relâchement au niveau de l’intensité, 
ce qui a permis à nos adversaires de 
marquer à quelques occasions. Par 
contre, nous sommes toujours demeurés 
dans la partie en profitant, à notre tour, 
de bonnes chances de marquer tout au 
long du match. 

Pour ce qui est de mon but, j’ai 
complété un excellent jeu préparé par 
mon coéquipier. C’est toujours spécial 
de marquer en prolongation et cela  
l’est encore plus devant la famille et les 
amis », a commenté Maxime Seyer. 

ASSOCIATION AVEC LE HOCKEY MINEUR 
Ce week-end, soit les 29 et 30 

octobre, le hockey mineur d’Acton Vale 

tiendra son ouverture officielle alors  
que plusieurs parties seront disputées. 
Plusieurs activités extérieures  
auront lieu avec la présence de la 
mascotte du Tournoi novice, atome et 
pee-wee.  

À la fin de chacune des parties, un 
joueur ou un membre de l’organisation 
remettra un t-shirt aux couleurs du 
Trackvale ainsi qu’une paire de billets au 
joueur s’étant le plus démarqué.  

Cette grande fête du hockey mineur 
se terminera le dimanche 30 octobre 
avec la rencontre opposant le Trackvale 
aux Loups de Saint-Gabriel-de-
Brandon, à 16 h. 

« Tous les joueurs du hockey mineur 
qui porteront leur chandail et seront 
accompagnés d’un adulte pourront 
entrer gratuitement. Par cette entente 
conjointe, nous souhaitons encourager 
les jeunes joueurs de la région à 
 pratiquer le hockey », a affirmé Érik 
Archambault, directeur général du 
Trackvale. 

Hockey senior

Victoire en prolongation pour le Trackvale

Vendredi, Maxime Seyer a donné la victoire 
au Trackvale en marquant durant la 
période de prolongation.

Annie GAGNON

Assemblée générale  
annuelle de l’ABMRA
L’association du baseball mineur de  
la région d’Acton tiendra son assem-
blée générale annuelle le mercredi  
2 novembre, à 20 h, dans la salle 4 du 
Centre sportif d’Acton Vale. Tous les 
parents des joueurs inscrits à l’été 2016 
sont invités à prendre part à cette 

assemblée. Ils sont invités à faire part de 
leurs commentaires et suggestions.  
L’ABMRA a également besoin de 
bénévoles pour le bon déroulement de 
la saison 2017 et sera heureuse 
d’accueillir ces gens au sein de son 
organisation. 
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