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des 1100 docteurs en chiropratique,
membres de I'Ordre des chiropraticiens du
Québec. Au Canada, les 6100 chiropraticiens
affiliés a I'Association chiropratique cana-
dienne regoivent au total plus de 4 millions
de patients par année. On compte plus de
68 000 de ces praticiens aux Etats-Unis.

Les docteurs en chiropratique assurent le
diagnostic, le traitement et la prévention

de troubles se rapportant a la colonne
vertébrale, au systéme nerveux et aux
articulations. On les retrouve dans 70 pays,
sous le chapeau de La Fédération chiropra-
tique internationale. En fait, au niveau
international les docteurs en chiropratique,
les médecins et les dentistes représentent les
trois plus importantes professions de la santé,
détenteurs d'un doctorat

Une des plus

importantes professions

de la santé

Prés d'un citoyen sur deux au Québec a déja
consulté un chiropraticien et leur satisfaction
ne fait aucun doute : une enquéte de la
Maison ECHO Sondage (novembre-décembre
1998), comme plusieurs autres sondages, a
révélé que 93 % des gens considérent les
soins requs comme efficaces et 95 % d'entre
eux se disent préts a recommander leur
praticien a un ami.

Le législateur québécois a accordé un champ
d'exercice exclusif aux chiropraticiens en 1973.
L'Ordre des chiropraticiens du Québec, confor-
mément au Code des professions, assure ainsi
la protection du public. Il informe les consom-
mateurs et les protége contre les personnes
qui exercent illégalement la chiropratique.
L'organisme voit aussi a ce que les soins
prodigués par ses membres soient de qualité
optimale, conformes aux standards de
pratique enseignés a l'université et
respectueux de la science chiropratique

Lesquels de ces gtocteura sont
des chiropratic




L'excellence en formation professionnelle

a Commission d’agrément du Conseil canadien de
I'enseignement chiropratique (CCEC) a apposé son
L Sceau d'excellence sur le programme de doctorat en
chiropratique de I'Université du Québec
a Trois-Rivieres (UQTR). Autorisé en
1992 par le ministére de I'Enseigne-
ment supérieur et de la Science du
Québec, c'est le seul programme a
I'intérieur du systéme universitaire
québécois qui méne & la diplomation
d'un docteur en chiropratique.

Organisme national autonome, le Conseil canadien de
I'enseignement chiropratique est constitué en corporation
Il 3 été fondé exclusivement a des fins pédagogiques. Sa
mission est de voir a I'implantation au pays, de critéres de
qualité de haut calibre pour I'enseignement chiropratique

Ces normes d'accréditation stipulent que I'étudiant doit
recevoir une formation adéquate pour faire des diagnos-
tics. A I'Université du Québec a Trois-Riviéres, 2 titre
d'exemple, le programme de doctorat en chiropratique

consacre 110 des 245 crédits a la formation diagnostique
Il serait incohérent qu‘un dipldmé, en devenant
chiropraticien, ne puisse mettre en pratique une partie
aussi fondamentale de son programme
d'enseignement financé par le gouver-
nement du Québec, alors que ses
collegues canadiens et américains
ont |'obligation de le faire

UNE FORMATION RIGOUREUSE

En fait, on veut que les futurs docteurs
en chiropratique possédent une connaissance appofondie
des sciences fondamentales et cliniques, ainsi que des
disciplines relatives aux soins de santé. Il n'y a pas de
doute quant aux acquis des étudiants de I'UQTR; leur
performance est remarquée 3 travers I’Amérique. Le taux
de réussite des finissants de cette institution inscrits aux
examens professionnels canadien et américain, de 1995 3
2001 (133 étudiants), s'éleve 3 plus de 90 %, contre un
pourcentage moyen de 82 % pour I'ensemble des
3490 candidats de I'Amérique du Nord

Le Pavillon chiropratique de I'UQTR

assure une formation compléte

Département de chiropratique
3351, | des Forges
Trois-Rivieres GSA SH7
Téléphone : (819) 376-5186
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FORMATION ET ACTIVITEE PROFESSIONNELLES

et médecine

u Canada, les chiropraticiens dans I'exercice de leur profession

S¢ \lnl\t'nl k]'('\l‘( uter des ce ntaines de tests et examens alin

de diagnostiquer les déficiences du systéme nerveux et muscu
losquelettique et les dysfonctionnements associés. Ils se doivent
également d'identifier les anomalies et les pathologies sous-jacentes qui
demanderaient une référence a un autre professionnel de la santé
Il existe 112 techniques chiropratiques différentes afin de répondre aux
besoins individuels des patients. Les soins, selon le cas, peuvent étre
wccompagnés de thérapies complémentaires tels les ultrasons, les
courants interférentiels et diverses thérapies musculaires

Certains chiropraticiens s'investissent dans des études
post doctorales qui sont de deux ordres

LES SPECIALITES CHIROPRATIQUES RECONNUES PAR LA
FEDERATION CANADIENNE DES ORGANISMES DE REGLEMENTATION
DE LA CHIROPRATIQUE (CANADIAN FEDERATION OF CHIROPRACTIC
REGULATORY BOARDS, CFCRB)
Ces spécialités consistent en des programmes d'études de deux 2 trois
ans avec internat en milieu universitaire & temps plein, apres I'obtention
du doctorat en chiropratique. Il y a ¢ inq spécialités chiropratiques
reconnues au Canada, elles sont les suivantes
® Imagerie dl.mnmnqur.
* chiropratique sportive;
® ré¢habilitation;

orthopédie;

sciences cliniques
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Diagnostic des
déficiences de déficiences des
la santé systémes nerveux et

musculosquelettiques
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...tous et toutes le sont

LES CHAMPS DE CONCENTRATION

Ces études consistent apres I'obtention du doctorat en 500 heures
de formation dans des domaines pointus de conditions cliniques
rencontrees par |l S« lnru]vr.nu ens \ull\ on (ulll‘\hm\ ( ”"l

® m-nrn|ngu.

* pédiatrie;

® ergonomie

* nutrnition

® chiropratique interne

Ces formations sont offe rtes en collaboration avec les universités dont

le programme de doctorat en « hiropratique est accrédité

Un programme de télé-chiropratique informatisé a récemment vu le
jour, ce qui permet des consultations a distance entre collegues et cela
pour une plus grande efficacité des soins.
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EXAMENS

XAMEer hiropratique est un in ntournable p r la santé uébs t ‘1“’- A Staqke § hiropraticien pr fa
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fes Québécois. Ces derniers sont beaucoup plus éveillés a I'importar tala hiropratiques statiques et dynan
prépondérance des mesures préventives plutdt que curatives dans veritable examens orthopédiques, neurolot
A la maladie. Cet examen permet de déceler des affections a la colonr braie et
itrec déchd hrec nhveioloaiaues ot ce dés le ieune 3ge ;
wutres désequilibres physiol giques, et ce, des e jeune age L'utilisation de la rad gie est imp la plupart des cas : elle permet

canique ae 1a

d'évaluer la ou les pathologies présentes ainsi que par |'analyse bio

Voict donc comment se dérouleront les différentes etapes de visite chez ur colonne vertébra
niropraticier > bbbt :
LeS examens rad JIQUE Nt generaiement gisponit ] prat
QUESTIONS o R b kol chiosian i
APB) Le chiropraticien vous demande de lui relater le déroulement des événement Juébec. Dans le ca is recommandera & ur
Ui ont entouré |'apparition de vos Nises. Par des questior {ans les environs
il mettra en évidence les faits importants qui, déja a ce stade, | rront
nenter e diagnostic chiropratique Lorsque cela est necessaire, Qe Xame compiementaires, comme Ies analyses ae
aDorat permettent de mettre en evidence des signes inflammatoires, infectieux
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DIAGNOSTIC CHIROPRATIQUE
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la CHIROPRATIQUE
Ne tournez pas le dos

En 2001, au Québec, certaines instances
meédicales ont exprimé le désir de s’arroger le
monopole du diagnostic de la santé humaine.
C'est le seul endroit en Amérique du Nord ol le
diagnostic chiropratique et podiatrique seraient
remis en question. Le 22 octobre 2002, une
pétition signée par 124 000 Québécois et
Québécoises et québécoises était déposée a
I'Assemblée nationale exigeant que le diagnostic
chiropratique soit maintenu, et ce, pour des
raisons de protection du public. Une marche
populaire fut également organisée par un
regroupement de patients, le 24 mai 2003, dans
les rues de Montréal ou 3100 personnes ont bravé
la pluie sous le théme « Le diagnostic chiropra-
tique nous y tenons!».

Bien qu'il y ait une cause devant la Cour d'appel
du Québec sur la loi et les réglements adoptés il y
a 30 ans, le gouvernement du Québec s'appréte a
proposer a |'Assemblée nationale de nouvelles lois
pour les professions de la santé afin de s'arrimer
aux nouvelles structures du Code des professions.
Compte tenu de la démonstration de I'importance
du diagnostic pour le bien public, nous sommes
convaincus que nos élus reconduiront clairement
la nécessité d'identifier les déficiences des
systémes nerveux et musculosquelettique chez

les patients chiropratiques et qu'ils ne feront pas
bande a part sur ce sujet avec le reste de
I'’Amérique du Nord.
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~ LA FONDATION CHIROPRATIQUE DU QUEBEC

La Fondation chiropratique du Québec joue un réle majeur dans le développement de la
recherche chiropratique au Québec. Elle contribue depuis nombre d'années a créer les
conditions nécessaires a batir une reléve de qualité au plan des effectifs de recherche
scientifique dans ce domaine de la santé. Ses efforts visent aussi le développement de
laboratoires de recherche reconnus dans les milieux universitaires

En fait, La Fondation chiropratique du Québec supporte, par le biais de son programme
de bourses, les étudiants du doctorat chiropratique de I'Université du Québec a
Trois-Rivieres (UQTR) et les chiropraticiens qui souhaitent poursuivre des études de
deuxiéme et de troisieme cycles. L'organisme subventionne également des chercheurs
universitaires québécois qui contribuent a I'évolution de la chiropratique en partenariat
avec l'Institut de recherche en santé du Canada

FONDATION

Vous pouvez contribuer aux activités de la fondation en consultant CHIROPRATIQUE
notre site Web au www.chiropratique.com ou directement DU QL’EBEC
au bureau de la fondation par téléphone au (514) 352-0270
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des soins chiropratiques
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Les accidentés de la route |
et le virage santé chiropratique®

ous les systémes publics canadiens d'assurance

automobile reconnaissent les interventions chiropra-

tiques en acces direct pour les accidentés de la route,
excepté au Québec. Le coup du lapin (whiplash) suite a un
accident automobile provoque des Jésions a la colonne
vertébrale et plus particuliérement aux facettes ou
articulations postérieures des vertébres. Les symptomes
ressentis sont habituellement des douleurs au Cou, maux
de téte et étourdissements

Une étude publiée dans le Journal of Orthopedic Medecine

en 1997, par le docteur Khan, établissait que les soins

chiropratiques étaient les seuls prouveés efficaces pour

les douleurs cervicales chroniques. Ces dernieres sont Dans la foulée de cette démonstration scientifique, I'ex-ministre

responsables d'une importante portion des frais encourus des transports, M Serge Ménard, avait annonce publiquement,

par la SAAQ a chaque annee au printemps 2003, la mise sur pied d'un projet-pilote
chiropratique pour les accidentés de la route avec la SAAQ

En 1999, une des conclusions de la Conférence mondiale (Société de I'assurance automobile du Québec). Cette intention

multidisciplinaire sur le coup du lapin (whiplash) se lisait est demeurée lettre morte jusqu'a ce jour, mais nous souhaitons

comme suit : « Ce que les chiropraticiens savaient depuis que le nouveau gouvernement puisse bénéficier de I'efficacité

longtemps d0 a leurs connaissances poussées en biomeé- et des économies de ce projet dans un futur partenariat

canique, peut étre maintenant objective et scientifiquement public-privé dans le domaine de la santé

démontré par de nouvelles recherches»
Examen dynamique radiologique de 2 fonne cervicale
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Pour des soins de santeé

Alors que le gouvernement du Québec entame une réflexion sur le partenariat
public-privé dans le monde de la santé, il est bon de rappeler quels en sont les

objectifs pour les Québécoises et Québécois

apparell pour prenare

ex-éditorialiste du ¢

s'exprimait ainsi dans s«
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