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JEAN-CLAUDE PICARD

Un chef de coeur

FRANCOIS HOUDE
francois.houde@lenouvelliste.qc.ca

TROIS-RIVIERES — Lors de la
conférence de presse annongant
sa nomination a titre de directeur

artistique et chef attitré de I’'Or-
chestre symphonique de Trois-Ri-
viéres, Jean-Claude Picard n’a pas
beaucoup faitréférence a Jacques
Lacombe,sonillustre prédécesseur.
Pas par vanité ou pour faire oublier
ce dernier, mais bien parce que le
tout jeune chef de 37ansadéjaune
vision biennette de lamusique qu’il
veut offrir avec son orchestre.Une
vision singuliére parce que basée
sur sa sensibilité quine serajamais

celle d’'unautre, fut-ilun chef ayant
marqué a jamais I'OSTR.

Le nouveau leader, premier chef
attitré de I'Orchestre qui ne soit pas
Trifluvien d'origine, n'a pas énormé-
ment élaboré sur la direction précise
qu’il compte donner a l'orchestre
trifluvien parce que cette vision
devra se préciser au cours des pro-
chains mois. «Je veux discuter avec
les musiciens et avec le public pour

— PHOTO SYLVAINMAYER

m'imprégner de ce qu'ils aiment, de
ce qu'ils veulent et ¢ca va nourrir ma
réflexion quant a l'orientation pré-
cise a prendre avec l'orchestre. La
qualité des musiciens est la, c'est un
orchestre exceptionnel, mais jai aus-
si envie que ¢a me ressemble, que
ca parle de ma sensibilité. Ma vision
musicale est claire et on va aller dans
celte voie mais ¢a reste quelque
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SORTIE DVD

DISPONIBLES LE 19 FEVRIER

> Les animaux fantastiques:
Les crimes de Grindelwald

> Une étoile est née

> Le retour de Ben

> Galveston

>Le livre de Green

> Guy

> Une famille immédiate

> Qverlord

> La possession de Hannah
Grace

> Robin des bois

A SURVEILLER

1 OSTR - HUIT SAISONS
ENFETE

Samedi 20 h, salle
J.-A.-Thompson

2 JAIMEHYDRO

Mardi, 19 h, salle
J.-A.-Thompson

3 CINDY BEDARD

Vendredi 20 h, Maison de
la culture Francis-Brisson

A LECOUTE

Thank U, Next
nooo
POP ANGLO

ARIANA GRANDE
Republic Records

Les derniéres années n'ont pas été de tout repos pour la pop-star
Ariana Grande, entre l'attentat qui a tristement marqué 'un de ses
concerts a Manchester, le décés de son ex-copain Mac Miller et des
fiancailles suivies d’'une rupture fort médiatisée. La réponse de la
chanteuse de 25 ans a ces remous : «Merci, au suivant», lance-t-elle
littéralement avec Thank U, Next. Ce cinquieme album studio nous
est arrivé six mois seulement apreés le précédent, Sweetener, qui lui
a valu un Grammy dimanche dernier lors d'une cérémonie qu'elle a
d'ailleurs boudée. Créé en seulement deux semaines avec une garde
rapprochée de proches collaborateurs, 'opus incarne en musique
cette soif d'indépendance et de maturité. On n'y cherche pas la
bombe pop a tout prix, méme si les premiers extraits en ont prouvé
le potentiel: la piece-titre et le tube 7 Rings, inspiré de La mélodie
du bonheur (imaginez une Maria von Trapp bling-bling armée d'une
carte de crédit), ont fait un tabac. Dans 'ensemble, voila une collec-

tion cohérente et vocalement solide. Bref, Ariana Grande n’en fait
qu'a sa téte... Et ca lui va bien! GENEVIEVE BOUCHARD

A LAFFICHE CETTE SEMAINE

ALITA: CANGE CONQUERANT ok

Aventures fantastiques. En 2563, les
humains habitent une Terre ravagée

en espérant s’élever vers Zalem, cité
suspendue dans le ciel. Un scientifique
tombe par hasard sur latechnologie pour
reconstruire un cyborg appelé Alita. La
nouvelle entité s’adapte a son nouvel
environnement et devient amie avec Hugo
quil'initie au sportle plus populaire de

la planéte. Alita voit graduellement ses
habiletés s'afflter pour mieux affronter
ce monde hostile. (CB, Cap, FdL)
AQUAMAN *ok
Aventures fantastiques, Arthur est

lefils légitime de lareine d’Atlantide

ce qui lui confére des pouvoirs
extraordinaires. Ayant toujours vécu

avec des humains, il serend danslaville
submergée ol son demi-frére complote
pour déclarer laguerre au monde de la
surface. Avec des alliés, Arthur tente de
contrecarrer ce plan funeste. (FdL)

ASTERIX, LE SECRET

DELA POTION MAGIQUE Jokok
Animation. Aprés une chute, Panoramix
conclut gu'il est temps de trouver un
successeur aquiil pourrait enseigner

le secret de la potion magique. Avec
Astérix et Obélix, ils parcourront la Gaule
alarecherche d'une reléve. Le méchant
druide Sulfurix tente de tirer profit de
cette quéte en corrompant le successeur
probable de Panoramix. (CB, Cap, FdL)

BONNE FETEENCORE! 2

Suspense. Tree Gelbman découvre

que mourir encore et encore était
étonnamment plus facile que les dangers
quil'attendaient. (CB, Cap, FdL)
CAPHARNAUM b 8.0/
Drame. Zain estun petit garconde 12

ans élevé dansles rues miséreuses de
Beyrouth par des parents peu attentifs.
Son seul réconfort est sa petite soeur
Sahar que ses parents offrent en

mariage a un commergant. Zain quitte
lafamille et rencontre Rahil, mére
monoparentale éthiopienne sans papiers.
Elle 'accueille en autant qu'il prend

soin de son bébé quand elle travaille.
Quand celle-ci est arrétée, Zain doit
s'occuper seuldu bébé. VOSTF (TR)

EDMOND Hohkok

Comédie. France 1897. Toutes les piéces

N.D.

écrites par Edmond Rostand, 29 ans, ont
été des échecs. Il n'arrive plus a écrire. Il
rencontre Constant Coquelin, comédien
notoire, qui accepte de tenir le réle principal
de sa prochaine piéce, pas encore écrite,
enautant qu’elle est préte dans quelques
semaines a peine. Rostand accepte, se
dépéche en trouvant l'inspiration ol il peut
pour écrire Cyrano de Bergerac. (TR)

LEFILMLEGO 2(3D)

Animation. La vie ’Emmet, de Lucy

et de leurs amis a bien changé en cing
ans. Les visites d’extra-terrestres ont
ruiné les grands édifices de leur ville.
Dansunmonde désertique, les gens se
réfugient derriére des remparts faits
de matériaux recyclés. Seul Emmet a
gardé son enthousiasme au grand dam
de Lucy. Un mystérieux émissaire convie
les meneurs arencontrer la souveraine
des envahisseurs. (CB, Cap, FdL)

L'INCROYABLE AVENTURE
DEBELLA N.D.

Aventures. A Denver, Lucas recueille un
petit chien abandonné. Bella, le chien, et
sonmaitre deviennent inséparables jusqu’a
ce que Lucas soit forcé de s’en défaire a
cause des réglements municipaux. Il confie
I'animal aun ami habitant 2 500 km mais
Bella s’enfuit et son périple est jalonné de
surprises et de dangers. (CB, Cap, FdL)

JEUD'EVASION N.D.

Suspense. Six personnes se retrouvent
dams une situationincontrélable ol
seule leurintelligence leur permettra
de survivre. (CB, Cap, FdL)

N’EST-CE PAS ROMANTIQUE N.D.

Comédie sentimentale. Architecte new-
yorkaise, Natalie se démeéne pour sortir
dulot. Sonnée alasuite d’'une agression,
elle découvre en reprenant conscience

que savie aviré aucauchemar:elle

est devenue I'héroine d’une comédie
sentimentale, elle quine croit plus en
I'amour depuis longtemps. (CB, Cap, FdL)
POURSUITE DE SANG-FROID Jokk

Comédie noire. Chauffeur de chasse-

neige dans une station de montagne du
Colorado, Nels voit sa vie bouleversée
quand son fils est assassiné par un seigneur
deladrogue. Nelstraque le responsable

et déclenche une guerre de territoire

entre un gangsterimprévisible et un

chef de bande rivale. (CB, Cap, FdL)

N.D.

LE PRODIGE

Suspense d'épouvante. En Ohio, un
assassin tombe sous les balles de

la police au moment précis o, en
Pennsylvanie, Sarah donne naissance
aMyles, un garcon surdoué. Huit ans
plustard, Myles ades comportements
étranges et I'enregistrement de sons
incompréhensibles proférés dans son
sommeil inquiéte samére. Est-il habité
par un esprit maléfique? (FdL)

PUPILLE Jokdok

Drame. A sa naissance, Théo est remis
al'adoption par sa mére biologique. En
attendant de savoir si celle-cireviendrasur
sadécision, 'Etat doit s'occuper de lui. ll est
placé en foyer d'accueil chez Jean, assistant
familial. Travailleuse sociale, Karine s'active
atrouver la meilleure famille pour 'adopter
légalementalors qu’Alice, de son c6té,

réve depuis longtemps d'étre meére. (TR)
RALPHBRISE L'INTERNET N.D.

Animation. Quand le volant du jeu Sugar
Rush se brise, Ralph suggére a Vanellope
dese rendre dans Internet pour en

acheter unautre. Vanellope y est emballée
par toutes les possibilités mais Ralph
angoisse. lls demandent I'aide d’habitants
del'lnternet pour s'orienter. (FdL)
REPERTOIRE DES VILLES

DISPARUES Yokoko

Drame psychologique. Dans une bourgade
perdue de 215 habitants, Simon Dubé perd
lavie en voiture. Choqués, les gens n'osent
pas parler de latragédie. Pour la famille de
Simon et une poignée d’autres, les jours
flottent sans fin. Un brouillard étrange
s’abat sur larégion. Que se passe-t-il? (FdL)

UNE FEMME D’EXCEPTION Yook

Drame biographique. Ruth Bader
Ginsberg est refusée dans un cabinet
d’avocats parce qu'elle est une femme.
Elle découvre ainsi que la discrimination
basée surle sexe est légale aux Etats-
Unis. Pour établir I'égalité entre les
sexes, elle vajusqu'en Cour supréme. Sa
quéte dejustice trouverades alliés mais
également beaucoup d’ennemis. (TR)

VERRE Jokok

Drame fantastique. Le gardiende
sécurité David Dunn utilise ses pouvoirs
surnaturels pour retrouver Kevin
Wendell Crumb, un homme perturbé
quia 24 personnalités. (CB, Cap, FdL)

N.D.

LIVRES

Investir pour assurer son avenir, guide aux jeunes investisseurs
MICHEL-OLIVIER M{\RCOUX
EDITIONS AU CARRE

CELI, REER, fonds de pension ou en-
core fonds communs de placements,
les options d’investissements sont
nombreuses. Les jeunes investis-
seurs peuvent parfois se sentir per-
dus dans toutes les possibilités qui
s'offrent a eux. C’est avec le souci de
guider ces jeunes investisseurs que

le spécialiste en finance personnelle
Michel-Olivier Marcoux publie le livre
Investir pour assurer son avenir, guide
aux jeunes investisseurs. Ce guide
démystifie les principales avenues
avec lesquelles les jeunes investis-
seurs doivent composer. Mieux in-
formés, les jeunes investisseurs pourront alors faire des
choix d’investissement plus éclairés. Gabriel Delisle

GUIDE AUX JEUNES INVESTISSEURS.

Préface
d'Alexandre Talllefer

Elle a persisté autour du monde
CHELSEACLINTON ET ALEXANDRA
BOIGER

SCHOLASTIC

Ellea |
per51ste

autour du monde
Les femmes qui ont changé I'histoire
sont nombreuses, mais souvent re-
layées au second plan dans les livres
d’histoire. Plusieurs d’entre elles
sont des modeéles de persévérance
qui peuvent encore aujourd’hui ins-
pirer les jeunes générations. Chelsea
Clinton, la fille de I'ancien président
américain Bill Clinton, propose dans
son livre destiné aux enfants les
portraits de 13 femmes qui ont changé I'histoire. Gabriel Delisle

Chelsea Clinton Alexandra Boiger

Lou! tome 8: En route vers de nouvelles aventures
JULIEN NEEL
GLENAT

Lasérie de bandes dessinées Lou a

connu un véritable succés depuis ses
débuts. Huit tomes plus tard, prés de

3 millions d’exemplaires ont été ven-

dus atravers le monde et son auteur,
Julien Neel, aremporté deux prix au
Festival d’Angouléme. Depuis ses pre-
miéres aventures, Lou a gagné de la
confiance en elle et s’est émancipée.
Dans le tome 8, En route vers de nouvelles
aventures, Lou part seule en roadtrip
al’aventure. Elle souhaite s’ouvrir au monde, mais en décou-
vrira beaucoup plus sur elle-méme. Gabriel Delisle

Zombillénium, La fille de I'air
ARTHUR DE PINS
DUPUIS

L'auteur Arthur de Pins propose La

fille de I'air, un tout nouvel album de sa
série Zombillénium. Dans ce quatrieme
tome, Behemoth décide de jouer sa pro-
priété au cours d’'une compétition bien
spéciale... un sabbat de sorciéres. Trois
autres personnages ont, de leur coté,
monté un réseau d’évasion clandestin
afin d’offrir aux damnées la chance
d’une reconversion. Tout cela ne fait
bien sir pas I'affaire des dirigeants. Ceux-ci s’offrent alors les
services d'une redoutable enchanteresse. Sous terre comme
dansles airs, le combat promet d’étre épique. Gabriel Delisle
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Briller
chez sol

FRANCOIS HOUDE
francois.houde@lenouvelliste.qc.ca

TROIS-RIVIERES — Le nouveau
chef attitré de ’'OSTR, Jean-
Claude Picard, a passé une dou-
zaine d’années en Europe ol
sa carriére de chef trouve ses
assises. Son engagement auprés
de l'orchestre trifluvien prendra
désormais une place prioritaire
dans sa vie mais n'empécherapas
lapoursuite de son cheminement
a travers divers engagements
ponctuels.

«Je suis basé a4 Montréal tout en
ayant une carriere assez impor-
tante en Europe, ce qui me réjouit.
Il n'y a pas de doute que je vais
passer un bon six mois par année
au Québec désormais. Le fait de
venir diriger un orchestre au Qué-
bec, chez moi, ¢ca m’inspire énor-
mément. Ca tient non seulement
au plaisir de diriger un orchestre
dans mon pays mais aussi, et sur-
tout, dans ma culture. Ca a une
importance primordiale 4 mes
yeux.»

«Je constate qu’il y a une forte
demande pour la musique clas-
sique ici. La question, c’est de
trouver comment répondre a cette
demande et c'est un aspect du tra-
vail qui me passionne.»

«Je trouve que de maniére géné-
rale, les Québécois sont des gens

tres créatifs et cette créativité-la
s'exprime de bien des facons. On a
des musiciens exceptionnels et des

{Le fait de venir
diriger un orchestre
au Québec, chez
moi, ¢a m’inspire
énormément. Ca
tient non seulement
au plaisir de diriger
un orchestre dans
mon pays mais
aussi, et surtout,
dans ma culture. Ca
auneimportance
primordiale a

mes yeux.»?

— Jean-Claude Picard

chefs tout aussi extraordinaires.
J'ai un respect sans borne pour
Yannick Nézet-Séguin ou Jacques
Lacombe et du coté de la releve,
on constate qu'il y a beaucoup de
talent. Je sens que les conditions
sont vraiment trés bonnes pour la
musique classique présentement
au Québec.»

«Je constate qu'il y a une mode
actuellement un peu partout: les
jeunes chefs sont devenus tres

9

Le nouveau directeur artistique et chef attitré de 'OSTR Jean-Claude Picard se fait une immense joie de revenir au
Québec pour prendre la téte d’un orchestre symphonique du niveau de FOSTR.—PHOTO:SYLVAIN MAYER

attrayants. C'est comme un jeune
homme qui devient président
directeur général d’'une grande
entreprise: il peut apporter des
choses nouvelles et précieuses a
l'entreprise. Cependant, l'expé-
rience et la maturité sont tout aussi
importants. Avoir un bon bagage,

de la maturité, pour un chef, c’est
un atout majeur.»

«Ce qui est certain a I'heure
actuelle, c’est que 'OSTR est un
orchestre qui se compare avanta-
geusement a ceux que jai dirigés
en Europe. Cela dit, je ne suis pas
convaincu qu'il faille voyager a

travers le monde pour faire évoluer
un orchestre. Les tournées a l'in-
ternational c'est I'fun, ¢a cimente
l'esprit de groupe, mais est-ce que
c'est une nécessité pour faire avan-
cer un orchestre? Je n'en suis pas
stir. Disons que ¢a ne nuit pas mais
on peut trés bien briller sans ca.»

SUITE DE LA PAGE 1

chose qui va senrichir de ce que je
vais retirer du contact plus étroit
avec les musiciens et la commu-
nauté. Mon role de chef, c’'est aus-
si de fédérer les musiciens en les
convaincant de la justesse de ma
vision.»

«C'est trés important d'avoir
un orchestre heureux, que les
membres se réjouissent de travail-
ler ensemble. Un orchestre formé
de musiciens heureux va bien son-
ner demblée.»

«La musique, soutient-il, est une
expérience intime. Ca peut faire
vivre d’extraordinaires moments
de plaisir. Il faut qu'une musique
me parle, m'atteigne, pour que
j'y adhere. L'aspect technique
est évidemment important, mais
quand je vais écouter un concert,
ce n'est pas a ¢a que je marréte: il
faut d'abord que la musique m'en-
volite et c'est le type d’expérience
que je vais proposer au public tri-
fluvien. Je vais partir de ma sensi-
bilité personnelle pour batir avec

l'orchestre un discours musical
qui soit complétement cohérent
et compréhensible pour le public.»

UNE VISION CLAIRE

Sans avoir été témoin de son tra-
vail, on peut déja glaner quelques
parametres de son approche.
Ancien choriste chez les Petits
Chanteurs de Laval, Jean-Claude
Picard aime les cheeurs et veut
assurément mettre le Cheoeur de
I'OSTR a forte contribution. On
sait aussi qu’il aime les réper-
toires scandinaves et russes. Tout
comme il avoue un faible pour
Beethoven, Debussy ou Ravel.

Sachant tres bien l'influence qua
eue Jacques Lacombe sur l'or-
chestre trifluvien, il n’a hésité, en
entrevue, ni a vanter les mérites du
maestro trifluvien ni a se démar-
quer un peu de lui. «Jacques
connait une carriere exception-
nelle. C'est un chef qui a beaucoup
de rigueur mais aussi une sensi-
bilité extraordinaire et il apporte

beaucoup a la richesse culturelle
québécoise et canadienne. C'est
assurément un grand honneur
pour moi que de lui succéder. Il a
amené 'OSTR a un niveau tech-
nique extraordinaire. Il I'a rendu
flexible, ce qui est une grande
qualité.»

«Par ailleurs, Jacques aime beau-
coup le grand répertoire, pareil
pour moi. Il aime les cheeurs, c'est
mon cas, dautant que le cheeur de
I'OSTR est excellent. Je sais que
Jacques aime beaucoup l'opéra
sous la forme du concert or, je dois
dire que ce nest pas ma tasse de
thé. J'aime la musique de film, par
exemple, mais jaurais tendance
a en programmer pour la mettre
en perspective avec autre chose.
Ainsi, on sait que John Williams a
été influencé par Prokofiev, alors
pourquoi ne pas programmer
du Williams avec du Prokofiev
dans un programme? Je trouve-
rais ca intéressant. Autre aspect
de ma vision: quand on joue

Mozart, Haydn ou Mendelssohn,
jaime qu'on réponde au style de
I'époque, remettre la musique
dans son contexte. Je n’inter-
préterai pas une symphonie de
Haydn avec un vibrato intense,
par exemple.»

«J’ai vu qu'on n'a pas programmeé
beaucoup de musique scandinave
dans le passé et jaimerais faire des
expériences de ce cOté pour voir si
cava parler au public d'ici. En fait,
pour étre bien honnéte, jaimerais
convaincre le public de la valeur
de cette musique. Nous avons en
commun avec les Scandinaves le
climat, les grands espaces. On n'a
qu’a penser a Sibelius: il était tres
pres de la nature. Sa 28™¢ Sympho-
nie est trés imagée, on y sent les
grandes étendues de neige. On les
entend, méme», précise-t-il non
sans un petit sourire qui trahit sa
passion pour cette musique.

De la salle Thompson, sa nou-
velle maison, il a noté d’emblée
une belle qualité: «Quand je suis

monté sur la scéne et me suis
tourné vers la salle, j’ai immédia-
tement senti I'intimité qu'elle offre
malgré sa grandeur. On se sent
tout pres du public et les gens ne
le savent peut-étre pas mais quand
on dirige, on a beau étre de dos,
on sent tres, trés bien les réactions
des gens. J'ai tout de suite eu envie
d’y jouer de la musique.»

La tendance de la salle a étouffer
le son n'a pas du tout intimidé le
nouveau chef. «La sonorité, vous
savez, il faut toujours l'inventer
quelque peu. Par exemple, on peut
changer la configuration physique
de l'orchestre pour en changer le
son et l'adapter a la salle.»

Quel que soit ce son, l'optique du
chef vis-a-vis le public demeure
claire: «Je veux que le public
s'identifie encore davantage a son
orchestre. Je veux que les concerts
deviennent des moments de
réjouissance dans la communau-
té et que les gens aient hate au
prochain.»
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ARCTIQUE

Survivre a
‘Arctique

MARIE TISON
LaPresse

La survie dans un milieu hos-
tile est un théeme qui revient fré-
quemment au cinéma. Arctique
ne réinvente pas le genre, mais il

Au générique
Cote:kk ke

Titre: Arctique
Genre: Xyz

Réalisateur: Joe Penna

Acteurs : Mads Mikkelsen,
Maria Thelma Smaradottir

Classement: général

lui insuffle une sérieuse dose de
réalisme et de beauté.

Le réalisme passe par le jeu fas-
cinant de l'acteur danois Mads
Mikkelsen. Il ne prononce que
quelques courtes phrases, mais
par un langage corporel souvent
subtil, il communique la fatigue,
le découragement, l'espoir, la
joie, la peur, la tendresse et une
volonté de survie presque iné-
branlable. Presque.

De toute évidence, son person-
nage s'y connait en techniques de
survie et sattelle a sa tiche avec
méthode et détermination.

La beauté passe par les pay-
sages arctiques (le film a été
tourné en Islande) et, surtout,
par la lumiére du Grand Nord,
cette lumiére changeante au gré

Durée: 1h37 du temps.
La réalisation fait confiance a
ALITA : ANGE CONQUERANT

Mads Mikkelsen offre un jeufascinant dans Arctique méme s’il ne prononce que quelques phrases. — PHOTO ENTRACTFILMS

I'intelligence des spectateurs,
elle se fait avare d’'explications.
Elle communique l'information
nécessaire, et pas plus, par de

Beaucoup de bruit pour rien

ANDRE DUCHESNE
LaPresse

MONTREAL — Le cinéaste et
producteur James Cameron
se démarque davantage par le
contenant que par le contenu de
ses films. Et le constat se répete

LE FILM A VOIR A LA ST-VALENTIN

W

« EDMOND EST UN 'I'OUR.IILI.ON

LUAMOURET A LAJ:
PARIS MATCH

« UN PASSAGE MAGlﬂm
DE LA SCENE A LECRAN'»

FIGARO.FR

FILM DE CLOTURE
COMPETITION OFFICIELLE

CINEMANI
unrmoe ALEXIS MICHALIK

Wi
Phpkoky kg

LE JOURNAL DU DERNIERFS NOUVELLES
DIMANCHE D'ALSACE

LA VOIX DU NORD

Y pkgkaks

LE FIGARO

| Tk

MARIANNE

IL A 3 SEMAINES POUR
ECRIRE UN CHEF-D'CEUVRE.

IL N'A QUE LE TITRE :
.CYRANO DE BERGERAC.

PRESENTEMENT A L’AFFICHE!
a

wwwodimsca  VERSION ORIGINALE FRANGAISE

avec cet opus réalisé par Robert
Rodriguez (Sin City, Spy Kids), que
Cameron a coécrit et coproduit.

Alita : ange conquérant est un
film bourré d’action, de bagarres,
d’acier (beaucoup d’acier), d'arts
martiaux, de courses endiablées,
d’'amour et de trahison. Beaucoup
de themes qui n’arrivent pas a
coller ensemble dans ce scéna-
rio qu'on a voulu tellement touffu
qu'il en devient poreux.

En 2563, sur une Terre

petites touches visuelles.
Arctique se caractérise ainsi

par la sobriété. Le rythme est

lent, la musique se fait subtile,

postapocalyptique, un méde-
cin spécialisé dans la répara-
tion de cyborgs réanime le corps
démembré d’'une adolescente
aux forces mentale et physique
exceptionnelles. Tout en essayant
de se rappeler son passé, cette
jeune femme, qui a vécu 300 ans
plus tot, combattra de dangereux
criminels.

Alita (Rosa Salazar) est entou-
rée de gens qui ont tous un
secret a cacher, que ce soit le bon
Dr Dyson Ido (Christoph Waltz),
son ex-femme Chiren (Jennifer
Connelly), ou encore Hugo (Keean
Johnson) qui, amoureux d'Alita,
travaille aussi secréetement pour le
méchant Vector (Mahershala Ali).

«ce Fu REJOUIRA PETITS ET GRANDS. -

OLIVIER DELCROIX, LE FIGARD

«une BONNE DOSE pe FANTAISIE. »

MALIK COCHEREL, HUFFPOST QUEBEC

« HILARANT ! »
CATHERINE BALLE, LE PARISIEN

J.\sterr

Lsecret
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ESENTEMENT AU CINEMA
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Les Films RN

le suspense s'installe insidieuse-
ment. Les quelques épisodes qui
viennent secouer les spectateurs
sont d'autant plus marquants.

Au générique
Cote:kk'z

Titre: Alita: Ange
conquérant

Genre: Fantastique

Réalisateur: Robert
Rodriguez

Acteurs: Rosa Salazar,
Christopher Waltz et Keenan
Johnson

Classement: général
Durée: 2h02

Les retournements sont si nom-
breux qu'on en perd son latin. Et
surtout, on en perd le fil conduc-
teur, soit la quéte d'Alita qui
cherche a remettre un peu d'ordre
dans ce monde dystopique tout
en essayant de comprendre ses
origines.

Inspiré du manga Gunnm de
Yukito Kishiro, le film compte une
avalanche de scénes qui donnent
une impression de réchauffé. Une
gigantesque décharge d'objets?
Déja vu! Des courses dans une
immense aréne pour faire plaisir
au peuple? Déja vu! Un vaisseau
spatial décati et couché au fond
d'un plan d'eau? Déja vu. Un index
illuminé de lumiére? Déja vu!

Ici, on prendra uniquement son
plaisir dans les effets visuels et la
direction artistique. Pour le reste,
c'est assez désertique. Au scénario
relaché sajoutent des acteurs sans
ame, des dialogues insignifiants et
un usage du 3D a oublier. Dans le
genre, nous avons, et de loin, pré-
téré Ready Player One.
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ASTERIX — LE SECRET DE LA POTION MAGIQUE

| faut sauver le druide Panoramix

ERIC MOREAULT
Le Soleil

QUEBEC — Il existe un secret
mieux gardé que celui de la Cara-
milk. Tout ce qu’'on sait de la
potion magique, c’est que Obélix
est tombé dedans quand il était
petit. Alors imaginez la commo-
tion dans le village gaulois quand
Panoramix annonce qu’il va en
révéler la teneur a un éventuel
successeur! Cette aventure iné-
dite d’Astérix livre ses promesses,
par Toutatis!

Alexandre Astier (scénario)
et Louis Clichy (animation) se
sont fait la main en adaptant Le
domaine des Dieux (2014). Ca
parait. Le duo revient dans Le
secret de la potion magique avec
une histoire originale qui, tout en
respectant I'univers créé par Ude-
rzo et Gosciny, prend des libertés
bienvenues.

D’'accord, le récit est assez
mince. Sentant l'emprise de la
vieillesse, Panoramix quitte le
village, accompagné des fideles
moustachus et d'une passagere
clandestine, Pectine la gamine,
pour trouver un apprenti. Un pré-
texte pour parcourir la Gaule en
tout sens et passer des auditions
tout aussi désopilantes les unes
que les autres.

Mais les visées de Panoramix
pourraient bien étre contrecarrées
par 'ambition, la soif de pouvoir
et le désir de revanche de Sulfu-
rix, un druide prometteur qui est
passé du coté obscur de la magie
(et qui tente d'entrainer avec lui
Teleferix)! Et dont l'alliance avec
César, pour obtenir le secret de la
potion, menace le village défendu
par les seules Gauloises, plus a
l'avant-plan que d’habitude...

Astérix, Obélix et Panoramix devront composer avec une passagere clandes-

tine, Pectine. — PHOTO FILMS SEVILLE

Au générique
Cote: %k %k

Titre: Astérix - Le secret
de la potion magique

Genre:animation

Réalisateur: Alexandre
Astier et Louis Clichy

Voix : Christian Clavier,
Guillaume Briat et Bernard
Alane

Classement : général
Durée: 1h25

Une fine allusion a I'égalité des
femmes, tout comme a celle liée
aux changements climatiques.
Mais il est surtout question de
transmission et du spectre de la
mort qui réde, introduits par un
élément nouveau dans cet uni-
vers: la temporalité. On voit méme
des enfants, au village gaulois.

ANIMATION EN VOLUME

Le monde et les temps changent,
donc. Mais pas tant que ca. Outre
César, il y a les inévitables pirates,
batailles et banquets. Et les noms
en forme de calembour, bien siir.

Reste que 'humour un peu
décalé d’Astier, dans les dialo-
gues, apporte un vent de fraicheur

LES RENDEZ-VYOUS
DES CINEMAS

DE TROIS-RIVIERES
SAMEDI 16 FEVRIER
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LA MORT DE STALINE 13030

« Le film offre, et c’est I'une

de ses gréces, des solutions

innovatrices. Un film a voir

. : : > W
et a faire voir. » - Séquences

VEHS LA lUMIEHE 13h0l]

a défaut d'étre « songé ».

La principale force de cette
nouvelle mouture réside toute-
fois dans la superbe animation
en volume de Clichy. Lartiste est
passé par chez Pixar et ¢a parait.

D'abord par l'emploi d'une réelle
cinématographie, notamment
dans les mouvements de caméra
amples et virevoltants dans les
scénes d'action. Tres réussi.

Ensuite dans l'utilisation d’ani-
maux attachants. Ici, les mar-
cassins utilisés comme moyen
de communication. L'astuce
est double: seuls les druides
«parlent» leur langage et leurs
déplacements servent a l'avan-
cement du récit, mené tambour
battant.

J'ai bien aimé aussi un segment
tiré tout droit de Godzilla, ain-
si que le clin d'eeil a la fameuse
scene des hélicopteres dans Apo-
calypse Now quand les Gaulois
arrivent par le ciel en se tenant
apres... des poules!

Cet humour bon enfant, I'ani-
mation impeccable et la connais-
sance d'une saga familiéere
concourent a la réussite de ce
nouvel épisode. Et a son succes.
Le secret de la potion magique a
presque atteint les quatre mil-
lions d'entrées depuis sa sortie
en France.

CAPHARNAUM

L a miséere des enfants

ERIC MOREAULT
Le Soleil

QUEBEC — Le début de Caphar-
naiim est un intense morceau
d’anthologie. Zain, 12 ans, intente
un proces a ses parents pour l'avoir
mis au monde... Un prétexte scéna-
ristique plutdt habile a un récit poi-
gnant, véritable plaidoyer pour les
droits des enfants. Le drame social
de Nadine Labaki, présenté en
compétition a Cannes en 2018, a
toutefois la main trop lourde dans
le dernier tiers, en plus de s'étirer
inutilement.

Zain (Zain Al Rafeea) est en pri-
son pour avoir poignardé «un fils de
chienne». Il en est arrivé la parce que
ses parents, dit-il, l'ont délaissé et
négligé, en plus de le violenter, phy-
siquement et psychologiquement.

Nadine Labaki (Et maintenant, on
va ou?, 2011) fait ensuite un retour
en arriere pour expliquer comment
le jeune Libanais sest retrouvé dans
ce pétrin.

Forcé de travailler plutot que d'al-
ler a 'école, Zain vit dans un taudis
avec sa demi-douzaine de fréres et
sceurs. Le filet social? OQubliez ca.
La pauvreté se perpétue de généra-
tion en génération dans ce quartier

Au générique

Cote: kX

Titre : Capharnatim

Genre :drame social
Réalisateur : Nadine Labaki

Acteurs: Zain Rafeea,
Yordanis Shiferaw et Cedra
lzam

Classement:13 anset +
Durée:2h03

pauvre de Beyrouth.

Quand ses parents donnent en
mariage Sahar (Cedra Izam), sa
sceur adorée de 11 ans, le préado-
lescent débrouillard et vif d'esprit
fait une fugue. Qui le conduit chez
une migrante (Yordanos Shiferaw)
qui cherche a éviter cotite que cotite
la déportation pour elle et son fils de
sept mois (dans la vraie vie, le gar-
con et ses parents ont été expulsés
du pays). Cette cohabitation forcée
fera l'affaire de chacun. Pour un
temps.

SURENCHERE DE MISERE

On est dans la grosse misere
noire... A laquelle Nadine Labaki
veut désespérément nous sensibili-
ser. Mais la surenchere dans la der-
niére partie finit par étouffer I'élan
de Capharnaiim, tout comme la
redondance des scénes avec Zain et
le bébé. On s'enfonce dans le mélo
et les bons sentiments appuyés. Une
insistance qui finit par dissoudre
l'impact du plaidoyer.

Meéme si Zain Al Rafeea est remar-
quable d'intériorité pour son age, ca
ne suffit plus. On ne le dira jamais
assez : trop, C'est comme pas assez.

Il faut souligner le doigté avec
lequel la réalisatrice a dirigé ses
acteurs «amateurs» - seule Nadine
Labaki sest gardé un tout petit role.
Les enfants sont criants de vérité.

Capharnaiim a ses mérites, il est
dailleurs en nomination aux Oscars
dans la catégorie du meilleur film
en langue étrangere. On lui sait gré,
entre autres, de ne pas porter de
jugements sur les parents de Zain et
de laisser, pour cet aspect, le specta-
teur se faire une idée sur le contexte.

Comme on peut voir ici aussi tous
les jours, dans tous ses récits gla-
cants de maltraitance et d'abandons,
il est (relativement) facile davoir un
enfant, mais l'élever, ¢a, c'est une
autre histoire.
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- L’Express

«Acteurs magnifiques

(Steve Buscemi, en téte), '
( y récit fluide, scénario acide -
= i s, et esthétique au vitriol. » [
. e —

COMITE DE SOLIDARITE

()- TROIS-RIVIERES

Disponible au Comité de Solidarité/Trois-Rivieres et au Cinéma Le Tapis Rouge.

cs3r.org
cinemaletapisrouge.com

f le film est un manifeste
B8 contre 'homophobie et
: lintolérance.»
<44 - Le Nouvel Observateur

LE PHINGEHEUHEUX 13030 .« prus qun biopic
e 8

LES GRANGES BRULEES 15h3ﬂ«Hmransaprespoeny. e UNE GUEHRE PRIVEE 19030 « mtetigence dans re

« Plus le film avance vers

grand réalisateur coréen

rythme, la beauté des

sa résolution, plus I'émotion
monte en nous comme la
marée des sentiments.»

- Paris Match

revient avec un film puissant
* qui porte sur I'amour,
I'écriture et la faute. »

' 'c B - L Humanité

plans larges, les scénes
parfois insupportables,
mais nécessaires.»

- La Presse
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Des enfants victimes de la foi qui tue

DANIELE L. GAUTHIER
La Presse canadienne

MONTREAL — Comment com-
prendre que la pratique de certaines
religions prone la priere comme
unique moyen de guérison, méme
dans les cas extrémes? Interdiction
de consulter un médecin. Et ainsi
meurent des dizaines d’enfants
chez nos voisins du sud, encore de
nos jours.

Le documentaire Priéres mortelles
en Amérique a de quoi nous laisser
sans voix. Il semble que ces pra-
tiques incitant les femmes & accou-
cher sans assistance médicale et
refusant le recours a la médecine
pour les adeptes de I'«Assemblée

Solution

"Priéres mortelles en Amérique

de la Foi» sont répandues aux
Etats-Unis. En fait, on estime que
plus de 25 autres communautés

S{ulP|E|R|G|R|I]L|LIE
du No 872

I Laisser;son enfant
1 mourir au nom de Dieu

— COURTOISIE TELE-QUEBEC

indépendantes regroupant un mil-
lion de «fideles» sadonnent aussi &
ce genre de rites. Ainsi, ce mode de
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vie serait responsable d'un millier
de morts d'enfants. Si les enfants
meurent malgré les prieres, on dira
que cétait leur heure de mourir.

Une loi protege les parents qui ne
peuvent étre tenus responsables de
la mort de leurs enfants. Protégés
par leurs convictions religieuses,
les parents peuvent refuser les soins
médicaux au risque de voir mourir
leurs enfants. Seuls sept Etats per-
mettent de poursuivre les adeptes
de la foi guérisseuse. A Télé-Québec,
le mercredi 20 février, 20 h.

UNSIGNAL DONT
ONIGNORE L'ORIGINE

Zachary Quinto (Star Trek) anime
une nouvelle série, A la recherche
de?, ol il est question d'analyser
les nombreux témoignages en lien
avec les extraterrestres, les manifes-
tations de phénomenes particuliers
ou encore les ovnis apercus par des
centaines d'individus.

Depuis au moins 70 ans, on
signale toutes sortes d'incidents
attribués a l'oeuvre ou a la présence
d'individus venus d'autres planétes.
Serait-ce que le gouvernement en
saurait plus qu'on ne nous le laisse
croire? Zachary Quinto souhaite
ainsi explorer certaines hypothéses.
1 se rend donc a Green Bank, en Vir-
ginie, la ot le plus grand télescope
au monde peut capter un signal
d'une autre galaxie située a trois mil-
liards d'années-lumiére de la Terre.

Dans ce premier épisode, on
tente de savoir si les extraterrestres
existent, on analyse un implant
qu'un homme dit avoir recu d'extra-
terrestres. Lanimateur rencontre les
meilleurs scientifiques du monde
et on revient sur un mystérieux son
radio venu de I'univers. A Canal D,
le lundi 18 février, 21 h.

QUAND LE SPORT
NUIT ALA SANTE

Le documentaire Dopage, la vic-
toire a tout prix souléve 'épineux
probleme des athletes qui, déter-
minés a se qualifier parmi les meil-
leurs, n’hésitent pas a utiliser des
produits dopants pour décupler
leurs capacités physiques. Or, des
substances nocives contenues
dans ces produits et dont on ignore
la composition engendrent des
troubles cognitifs, endommagent
les reins et provoquent méme le
rétrécissement des testicules. Le Dr
Xand van Tulleken parle des pro-
duits et méthodes de plus en plus
raffinés dans le but déchapper aux
controles. A Explora, le mercredi 20
février, 22 h.

La maison de transition Saint-
Laurent sert de tremplin pour une
trentaine d'ex-détenus qui doivent
siajuster a leurs nouvelles condi-
tions de vie, apres une longue
période de captivité. Libres? mais
pas encore tout a fait. Pour les aider
areprendre pied dans la société, ils

sont conseillés par une équipe de
spécialistes qui, au-dela de leurs
diplomes et compétences, ont vrai-
ment & ceeur de leur donner les
moyens de bien fonctionner dans
la société, les aider a sorganiser, a
s'acquitter de leurs obligations, &
se trouver un emploi, a reprendre
courage. A Unis TV, A deux pas de
la liberté, le jeudi 21 février, 21 h.

A La vie secréte des chansons, le
talentueux auteur-compositeur
André Manoukian scrute l'origine
de certaines chansons d'amour
d'abord composées pour une per-
sonne, mais que d'autres se sont
appropriées, comme Ma déclara-
tion de Michel Berger, qu'il desti-
nait a Véronique Sanson, mais qui
a finalement été popularisée par
France Gall. Serge Gainsbourg, qui
murmurait Je taime moi non plus a
Jane Birkin, sétait d'abord inspiré de
son penchant pour Brigitte Bardot.
Mais pour qui Jacques Brel avait-il
composé Ne me quitle pas? A TV5,
ce samedi, 20 h 15.

ARADIO-CANADA: Ceest le mardi
19 février, 20 h, a Une autre histoire,
quAnémone (Marina Orsini) ren-
contre la neurologue pour savoir si
les tests génétiques révelent que sa
maladie est héréditaire. Et le mardi
20 février, 20 h, a Unité 9, le méde-
cin demande a Marie (Guylaine
Tremblay) de séloigner de Liette-
ville, histoire de ne pas contracter
d'infections d'ici la greffe de moelle
destinée a Lucie (Emilie Bibeau).
Marco (Mathieu Biron) doit trou-
ver le courage d'informer Normand
(Frangois Papineau) du couple
qu'il forme avec Josée (Catherine
Paquin-Béchard). Qu'en est-il du
glyphosate, herbicide le plus répan-
du au monde? Il en sera question
a La semaine verte, ce dimanche,
12 h 30 (23 h sur RDI), a L'Epice-
rie, le mercredi 20 février, 19 h 30
(samedi 23 février, 17h30 sur RDI),
eta Enquéte, le jeudi 21 février, 21 h
(20 h sur RDI).

A TVA: Au tour d’'Hugo Girard,
Marie-Josée Gauvin, Richard Tur-
cotte, Valérie Robert et Maxim Mar-
tin de faire preuve de leur talent de
Tricheur, du lundi au vendredi, 18
au 22 février, 18 h 30.

ATELE-QUEBEC: Avec ses com-
plices, Simon Boulerice, Emilie
Perreault et Fred Savard, Marc
Labréche se penche sur 1972, Cette
année-la ot Michel Fugain nous
donnait le Big Bazar, une troupe
d'une trentaine de personnes qui
ont immortalisé des chansons
comme Fais comme loiseau, La
Féte, Une belle histoire, ce samedi,
20 h.

ARDI: Le vendredi 22 février, 20 h,
on consacre un 24,/60: Hors Série a
Gilles Vigneault. En plus de discuter
de sa perception du Québec d'au-
jourd’hui, il partage ses réflexions
sur le pouvoir des mots, la foi et la
mort.
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Prix littéraire des collégiens

En marge de laremise du Prix littéraire des collégiens,

Le Nouvelliste s'est associé au Cégep de Trois-Riviéres et au
College Lafleche pour publier les critiques des romans en lice
pour ce prix. Ce sont les professeurs qui ont choisi les textes
parmi ceux rédigés par les étudiants.

Solitude irréelle

MARIANNE LECLERC,
College Lafléche

Auteure et traductrice, Dominique
Fortier a su transmettre, dans son
cinquieme roman, Les villes de
papier, le monde mystérieux et
primitif d'Emily Dickinson. Poé-
tesse américaine méconnue des
années 1800, elle construit une
ceuvre dans I'isolement silencieux

part al'introspection et a la lenteur
de ce cheminement interne néces-
saire. La pudeur et le confinement
d’Emily s'opposent a l'ere actuelle
ol 'exhibition et la peur d'étre seul
gangrénent la société. Si la soli-
tude volontaire d'Emily lui semble
naturelle, elle savere, aujourd’hui,
inconcevable et irréelle.

S'abandonner au vertige

ANGIE-GABRIEL ARCAND
Cégep de Trois-Rivieres

On en ressort avec le méme sen-
timent que lorsque l'on observe
le ciel se teinter des
couleurs du temps
immuable, on prend
conscience de la
simplicité de son
existence. L'uni- o

Dominique FORTIER

Les villes de papier

sixieme ceuvre de l'auteure,
gagnante de plusieurs prix dont
celui du Prix littéraire du Gouver-
neur général pour son roman Au
péril de la mer, se penche sur la
vie d’Emily Dickinson, poéte du
XIX® siécle (1830-
1886). A l'aide de
faits historiques et de
recherches assidues,
Dominique Fortier,
a travers le reflet de

Dans cette fiction-réalité, 'auteure
entraine le lecteur dans un univers
romancé qui, tout comme la pelli-
cule en développement d'une pho-
to, prend vie sous ses yeux.
Comme les odeurs omnipré-
sentes de chocolat et de farine
des poéemes d’Emily, les pages
des Villes de papier embaument
la fraicheur de 'herbe d'été et
l'odeur sucrée du miel. Bien que
I'on aborde des sujets sombres

de sa chambre. En faisant cohabi- vers semble com- . 1 ‘ son propre imagi- comme la mort, le ton de l'ceuvre
ter la vie romanesque et biogra- L ES @ U V R ES posé de «forét[s] de ( \.,_ ’ A naire, décrit le quo-  reste tout de méme serein grace au
phique de cette artiste fantome, papier», de «plantes & i \; 7 tidien de l'auteure style poétique de Dominique For-
l'auteure parvient a communiquer  Aujourd’hui qui soignent» et de : ”‘v&[\p ‘\ / p américaine. Comme tier, & ses figures d'atténuation et
la simplicité et l'existence introver- [ es villes de papier «fleurs séchées». *\ “ﬁ-’ 7 on parcourt un her-  auchoix d'une mise en page aérée
tie d'Emily, elle qui ne vivait que 5 mars On tient a nouveau L\ \_,r.’ ' bier, on découvre contribuantalabrise délicate mais
pour les mots, les fleurs, la nature  ~ ,orelle de Roberval «les heures dans la $;’ certaines pensées révélatrice que représente cette
et I'invisible: «En écrivant, elle s'ef- 16 iNATS paume de [sa] main». Al et réflexions, dont ceuvre. Son écriture nous pousse
face. Elle disparait derriére le brin he Dans un monde celles du person- prendre connaissance de la beau-
d’herbe que, sans elle, on naurait De synthese dans lequel tout nage inspiré d’Emily  té qui réside dans la simplicité des
jamais vu.» 23 mars va beaucoup trop vite, le der- Dickinson, mais aussi celles, plus  choses.

Le roman débute avec la jeu-
nesse insouciante d’Emily qui
apprend les rouages de la vie avec
son frere et sa sceur. Un éveéne-
ment marquant conduira Emily
dans une direction différente des
autres: pour échapper a la mort
qui embaume sa réalité, elle com-
mencera deés l'adolescence a créer
ses villes de papier par I'écriture.
Pour y arriver, Emily s'enferme
progressivement en elle-méme.
Les kilomeétres de son enfance se
résument a quelques metres a la
fin: sa chambre, ses papiers usés,
sa plume et une vue sur le jardin.

Le roman aborde la mort et la
solitude, mais il évite la lourdeur
et le tragique. Lécriture métapho-
rique de Fortier renforce l'essence
poétique d’Emily. Par contre, les

Les créatures du hasard
6 avril
Ce qu’on respire sur Tatouine

nier roman de Dominique For-
tier représente un temps mort
rafraichissant. Les villes de papier,

eﬁp\os

Présenteé par

X a“dS Q Desjardins

rares, de l'auteure. On en releve les
couleurs, les textures, les odeurs
imprimées sur le papier jauni.

FORTIER, Dominique. Les villes de
papier, Québec, Alto, 2018, 187 p.
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CULTURE TROIS-RIVIERES

projections
de films sur l'art

14 février.19h 30

Poésie -

Invitée: Marie-Josée Plouffe

bribes personnelles de la vie de
Dominique Fortier, racontée en
paralléle, brisent le rythme du
récit. Lauteure, par admiration,
sacharne trop longuement i semer
les comparaisons avec l'auteure
américaine.

Sans contredit, le roman réussit
a transporter le lecteur dans 'ima-
ginaire d'Emily et & transposer son
désir constant de solitude, puis sa
peur de voir des étres chers dispa-
raitre. Pour contrer cette peur, elle
se crée un monde poétique vivant,
ol elle peut sépanouir et étre réel-
lement heureuse.

La lecture peut étre ardue pour le
lecteur qui n‘arrive pas a prendre
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Dernféres nouvelles du
cosmos, Julie Bertucell
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Arts visuels

ifée: Anne-Marie Lavigne

28 février. 19h 30

Nature

Invité: Brung Bouli_g(nne :
: N Billet 5 $

taxes incluses

Réserverz
des maintenant !

SALLE J.-A.-THOMPSON
nl

soN samedi 23 février
EMM'B{%OL\I{%EB CENTRE CULTUREL 150, rueFusey, encollboration avecleFestival | F . F a
Aidez-nous & poursuivre notre grande 13h30, 16h30 et 19h30 les grands PAULINE-JULIEN Trols-Rivieres { i el i |
mission d'accompagner les personnes
TRl o Fin de e eXD|0rateurs
Merci pour vo jon en ligne au .com

819 380.9797 Canadi  Québec==
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HORIZONTALEMENT

1

2,

10.

1.

12.

13.

14.

15.

16.

17

18.

19.

20.

21.

Attacher - Attacher solidement
- Attacher - Attacher.

Se boit avant le repas - Boule-
de-neige - Vin muté & I'alcool -
Tiques.

Partie d'une chemise -
Paisible - Jardin de délices -
Liquide sécrété par la seiche -
Déformée.

Oiseaux ratites - Article
inversé - Arbre d'Afrique -
Supérieure d'une abbaye -
Leur bois est trés dur - Se
tape dans un navigateur.
Aprés le do - Fils du premier
vigneron - Formule - Poisson
téléostéen - Crochet - Fleurets.
Qui a perdu sa route - Elimée -
Ecole - Neuvieme lettre de
l'alphabet grec.

Volcan actif japonais - Mille-
pattes - Nicolas Il fut le dernier
- Elégant - Prénom masculin.
Explosion - Reporter a plus
tard - Club de golf - Nourrit le
bétail - Outils rotatifs servant a
percer des trous.

Transpiration abondante -
Association de citoyens - Qui
se dégrade facilement - Fut
enlevée par Héraclés - Terrain
sur lequel on bétit - Coule en
Roumanie.

Marque le lieu - Authentique -
Kamouraska en est une -
Classent - Priére liturgique du
matin - Ville de Mésopotamie.
Moins importantes - L'un des
quatre évangélistes - Loyal -
Capitale du Cameroun -
Langue celtique.

Petit vent frais peu violent - Se
dit de la senteur des algues -
Véhicule public - Développe -
Greffe.

Genre dramatique médiéval -
Ecrivain frangais - Grivois -
Poissons rouges - Centre du
cyclone.

Aspect mat et terne de la
surface d'une peinture a I'huile
- A deux branches - On
I'allume - Déesse marine -
Baie nippone - Désavoua.
Galette suisse - Réfute -
Action d'allonger - Dans la
biére - Rouleaux vietnamiens.
Pronom personnel - Dieu
vénéré sous la forme du
disque solaire - Fait du crawl -
Percé - Dont la valeur est
reconnue - D'étre.

Long sac - Faisait des
machines a écrire - Qui est &
base de lait - Minable.

lls ne sont pas mous - Lac
celébre - Patronne - Homme
politique égyptien, mort en
1970 - Dans la gorge (pl.).
Récipient - Monnaie - Souvent
entouré de chalets - Faire des
efforts - Faire un rot.

Pas & lui - Direction de I'axe
d'un navire - Confiance en
quelgu'un - Inséparable du yin
- Oiseaux aquatiques - Période
historique - Terme de judo.
Organisation de la résistance
palestinienne - Petit

passereau a plumage brun -
Page d'un journal - Esprit
malfaisant - Licencieux -
Difficile a plier.

22. Désavouée - Négation - Danse

américaine - Béte qui brait -
Nigaudes - Fin de verbe.

23. Venu au monde - Sinuosités -
Pousse en Malaisie - Tranche

de veau - Arme blanche.

24. Héros de Virgile - Anciennes
lois - Plus jolis - Le grand
écran - Flane.

25. Iy en a deux dans une moitié
- Forét de coniféres - Part du
coeur - Gaz intestinal - Avant

les autres.
26. Cuivre - Lombric - Ventiler -

Passée rapidement - Stupides.
27. Diminue la surface d'une voile -

Interruption volontaire de
grossesse - Sa capitale est
Téhéran - Défaite des
Prussiens - Moment

d'expansion - Il aime le reggae.
28. Principauté d'Europe - Ou l'air
circule - Néglige de faire - Fils

d'lsaac - Habiller.
29. Actinium - Ensemble de

personnes qui sont en liaison -

Ont confiance - Pas chétiée.

30. Masse de pierre - Aguichante -
Petite plante lacustre - Passe
a Grenoble - Interjection - Ce

qui manque aux indolents.
31. Oubliée - Comptées par les
recenseurs - Port des Etats-

Unis - Qui sont donc majeures
- Agence de renseignements.

32. Vergue - Compliqué - Dieux

romains - Ville du nord du Chili

- Acquisition.
33. Kidnapping - Piéce de

charpente - Aprés le mariage -
Vérifie - Choisie de nouveau.

34. Grosses mouches - Sans
intelligence - Habitation des

paysans russes - Question d'un
test - Beaucoup ! (deux mots).
35. Découvert - Narine du cheval -

Individu - Ou on a ouvert les

fenétres - Paturage d'été, en

montagne - Crépe asiatique.
36. Oto-rhino-laryngologiste -

Molaire - Son Altesse Royale -
Il a réalisé Annie Hall en 1977

- Protocole de transfert

informatique - Massif marocain.

37 Article - Située - Laitue &

feuilles dentées et croquantes

- Au-... - Restitue - On v fait
des analyses.

38. Genre de grand canard -
Rejoint - Ville de France -

Vendues - Maitre du Tonnerre.

39. Régime d'épargne - Rond -
Desseins - Renseignement -

Grand navire a voiles - Peuple

vivant au sud-ouest du Nigeria.
40. Frére d'Abel - Peuvent se faire

& l'université - Esclave d'Etat,

a Sparte - Véhicule de
I'espace - Séjour des morts
dans la Bible.

VERTICALEMENT

1. Attacher - Attacher - Attacher

un vétement - Attacher avec
des cables - Attacher.
2. Belles plantes volubiles ou

10.

1.

12.

13.

14.

15.

16.

rampantes - Joindre l'un &
I'autre - Enfants - Insulaire -
Peau tannée - Grands
papillons de nuit.
Endommagé par le froid -
Avale une huitre - Entourées
d'un halo - Grand-pére -
Relatif au cheval - Charcuterie
d'origine italienne - Fleuve de
Grande-Bretagne.

Pour faire des bracelets ou
des chaines - Pays d'origine
de John Irving - Peu denses -
Usages - Petit baudet - Un
oiseau qui court trés vite -
Oncle des Etats-Unis -
Gardien de prison - Est utile a.
Qiseau passereau - D'avoir -
En musique, silence d'une
partie - En compagnie de -
Titre de Jagger - Il est opposé
au zénith.

Fait sortir les sandales -
Pousser un cri sourd et prolongé
- Inflammations - Couleur rouge
vermillon - D'une locution
signifiant dés maintenant -
Ouvertures d'un viclon.
Glousser - Un article au pays
du flamenco - Donne mal au
ventre - Un personnage de
Moliére - Se fait au bureau de
poste - Permission donnée a
un prétre par son évéque -
Exaspéré.

Un peu fou - L'eau y est trés
rare - Pronom personnel -
Division du compas - On peut
I'égrener - Peuvent étre pipés -
Pour inciter au départ (deux
mots) - Cravate de magistrat -
Parfois abstrait.

Se visite - Provocation - Fait
halluciner - Déforme en
tournant - Plus jeune - Se dit
avant de partir - Ecchymose.
Religieuses - Oiseau -
Amollissant - Ralentit la
circulation - Acteur frangais né
en 1883 - Arbre de I'Inde.
Colombium - Enléve le haut de
- Cabaret espagnol - Salut
romain - Occident - Mouette -
Dépourvue d'éléments
constructifs.

Pas aujourd'hui - Villa de Tivoli
- On dit qu'une seule vaut
mille mots - Plantes
herbacées - Equivaut a un
metre cube - Capitale de la
Norvege - Cobra femelle
représenté dressé.

Poetes grecs de I'époque
primitive - Le coin du feu -
Voiture hippomobile - Volcan -
Rarement froid - Mise de
niveau - Amant de Galatée.
Colére littéraire - Ecrivain né a
Shawinigan - Flétrie -
Délicatesse - Ministre de
Dagobert - Vont faire de la
fumée - De cette fagon.
Galette de pain indienne - Se
présenter devant un juge -
Dieu aimé de Cybéle - Plante
potageére - Pratique un acte
chirurgical sur - Utile pour
nettoyer.

Eminence - Membres -
Fonctionnera - On en fait des
bottes - Peit projecteur - Qui

17.

18.

19.

20.

22

23.

24,

26.

27.

28.

30.

semble privé de vie - Le désert
du Néguev s'y trouve - Comité
international olympique.
Docteur de Ia loi juive -
Rendre mince en allongeant -
Pas vraiment rouge - Passe
tout prés - Spectacle
merveilleux - Décrochement.
Magistrat romain chargé de
I'administration municipale -
Cylindre creux - Son huile est
employée comme purgatif -
Qui appartiennent a la religion
- On l'internait - Fer.

Partie du corps - Déesses
grecques de la Vengeance -
Suspension d'une activité -
Flotter sur un liquide - Ovation
sportive - Lésion inflammatoire
d'un nerf - Bureau-Blouin.
Courroux - 200 - Le Canada
en fait partie - C'est-a-dire -
Poingon - Terre argileuse -
Bornée - Université.

. Touffe de tiges sortant du

méme tronc - Marque la
similitude - Dieu - Nettoie &
fond - Durées de séjours dans
un hétel - A la fin d'une liste -
Enfonce - S'occupe de
sauvegarder la paix.

Réponse - Parcouru de
nouveau - Réduit a
I'obéissance - Poisson osseux
- Poéme du Moyen Age -
Passe & Berne - Maladies
chroniques de 'intestin.
Relations amoureuses -
Prénom féminin - Ligne
osseuse saillante du nez -
Rouspéte - Artiste américain -
Orient - Personnage du
folklore scandinave.

Exemple - Eclate - Sherbrooke
l'est, par rapport & Chicoutimi -
Ony met du grain - Appareil de
levage - Partie d'un vétement -
Gréce ! - Qui est en feu.

. Vétement féminin - Démon des

plaisirs impurs dans le livre de
Tobie - Hébétude - Distancés -
Multitude - Monnaie de la
Bulgarie - Ancien chef du
gouvernement d'Alger.
Proportionné - On y passe des
films - Il a construit une Arche
- Le foie en est un - Qualifie
un col - Produire du sel -
Signal de détresse en morse.
Article - Bruit d'une chute -
Patrie de Georges Brassens -
Sortie - Dieux guerriers - Son
bois sert & la fabrication de la
pate a papier - Démonstratif -
Troisieme personne - Facteur
Rhésus.

Echappatoire - Lettre grecque
- Elle porte de beaux
vétements - Réchauffé
légérement - Pas beaucoup -
Petit discours - Vaniteux.

. Engrais industriel - lls n'ont

pas été battus - Dégrossir -
Rayé d'une liste - Appréciation
du travail de quelgu'un - Gaie -
Blessure |égére.

Visibles - Corps célestes
naturels - En quantité
suffisante - Ver marin
carnassier - Il a présidé 'OLP
jusqu'en 2004 - Dépraveé.
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Un chef-d’ceuvre méconnu de Gauguin vendu en mars

PARIS (AFP) — Une toile mécon-
nue de Paul Gauguin, qui n'a été
montrée en public que deux fois
en quelque 140 ans, sera cédée
aux encheres a Paris le 29 mars, a
annoncé la maison de ventes Sothe-

by’s en dévoilant cette ceuvre.

Ce tableau de Gauguin, Le Jardin
de Pissarro, Quai du Pothuis, dont la
valeur est estimée entre 900 000 $ et
1350000 $, est resté dans la méme

~“%-union [

WWW.TRAITDUNION.CA

¢ FEMME CHERCHE HOMME 01'

DECOUVRONS NOS UNIVERS PARALLELES!
Femme de 68 ans, 52", 128 Ib, en santé,
affectueuse, cherche un homme &gé de 70 ans et
plus, non-fumeur, sobre, soigné, honnéte et af-

fectueux, pour briser la solitude et bétir une belle
relation stable. 410104

NATHALIE POURRAIT BIEN T’INTERESSER!
48ans, 5'3", 110 Ib, chétaine aux yx bleus, demeure
a 3Riv, ‘souhaite contacter H, de taille et pmds pmp,
sans enfant si possible. 410154

AVEC MOI, TU NE SERAS PLUS JAMAIS SEUL!
Joyeuse dame de 68 ans, 52", 129 Ib, allure jeune,
a bon caractére, aime campagne, balades, désire H
70 ans et plus, n-fum, sobre, soigné, sérieux et ayant
passé réglé. 04

JOLIE PETITE FEMME TRES FEMININE, 70
ans, 5'2", 115 |b, app jeune, désire bel H 68-75 ans,
de la Mauricie, n-fum, poids santé, fier de sa per-
sonne, fidéle, franc, respectueux, aimant danse,
marche et autres.

RENCONTREZ CETTE BLONDE AUX YEUX
BLEUS! 80 ans, 55", habille taille 11, souhaite faire
connaissance avec monsieur, sobre, 5'5” et plus si
possible et paraissant plutdt bien. 79

LAISSEZ-VOUS TENTER PAR UN P'TIT KA-
RAOKE! Ginette, petite blonde de 67 ans, 517, 135
Ib, n-fum, sobre, aime danse, animaux, cherche
gentil monsieur, 250-275 Ib, aimable, n-colérique,
aimant mémes choses. 409827

BLONDE AUX YEUX BLEUS SOUHAITANT
BRISER L'ISOLEMENT, 65 ans, chev aux épau-
les, demeure & Joliette, espére trouver bon ami, avec
qui rompre certaine solitude. 88600

HELENE AIME RIRE ET JASER AUTOUR D'UN
BON CAFE! Lanaudiére, 55 ans, 55", bru-nette
aux yx bleus, fum modérée, souriante, sociable,
franche, aime bénévolat, nature, désire H, pour pas-
ser & une aufre étape.

AU PLAISIR DE VOUS CONNAITRE MON-
SIEUR! Veuve autonome de 73 ans, 5'3", 115 Ib,
aime musique, danse et voyages, cherche a con-
naitre H, n-fum, fidéle, respectueus, fier de sa per-
sonne et ayant golts similaires. 409805

PEUT-ETRE QUE LE TEMPS POURRAIT CHAN-
GER LES CHOSES! Chantal, frés belle blonde aux
yx pers de Shawinigan, 46 ans, 145 Ib, sait ce qu’elle
veut et ce qu'elle ne veut plus, désire rencontrer H,
pour but amical et plus.

DOUCE DAME, ROMANTIQUE A SES HEU-
RES, Mauricie, 63 ans, féminine, sélective, aime
activités sociales, voyages, ski de fond, veut H, 5'8"
et moins, poids prop, sans dépendances, gentil, pour
biser solitude et plus. 409638

JE TE CHERCHE, OU ES-TU? Juliette, 68 ans,
5'3", 129 Ib, de nature joyeuse, aime campagne,
balades, marche, pigue-niques, désire connaitre H
71 ans et plus, n-fum, sobre, d'app soignée, sérieux
et ayant passé réglé. 409524

NATURELLE JUSQU’AU BOUT DES DOIGTS,
63 ans, chev longs, demeure dans petit village de
Lanaudiére, aime nature, forét, musique tradition-
nelle, petits voyages au Qc, cherche H, authentique,
honnéte et aimant jaser. 283208

BIENVENUE MESSIEURS! Femme de 66 ans,
demeure & Terrebonne, souhaite découvrir H 70 ans
et plus, avec qui faire diverses activités et entre-
prendre relation a long terme. 7373

FEMME DE BONNE EDUCATION, profession-
nelle retraitée de 70 ans, élégante, volubile, aime
lecture, mots croisés, concerts, opéra, voyages,
désire professionnel 75-85 ans, de Mtl, Laval, rive-
nord, aux mémes intéréts. 409390

LIETTE EST A LA RECHERCHE D’UNE BONNE
PERSONNE, 54 ans, 54", 150 Ib, fum, demeure &
3Riv, souhaite trouver H, bon, positif et aimant la vie,
avec qui discuter tout d'abord. 525

GRANDE LANAUDOISE TOUTE SIMPLE, 57
ans, 5'8", sans probléme d'alcool, cherche H, sobre,
5'8” et plus, pas compliqué, demeurant & Lanau-
diére, avec qui poursuivre but sérieux. 288652

aux Ftats-Unis.

famille depuis les années 1920 et
n'a été exposé qua Pont-Aven, en
Bretagne, en France en 1964 et au
Cleveland Museum of Art (Pain-
ting the modern garden :
Matisse, 2015-2016) dans 1'Ohio,

Les ceuvres de Gauguin de cette
période sont rares sur le marché et
la présence des deux autoportraits
de l'artiste au revers du tableau en

Monet to

maitres de l'art

fait une ceuvre unique en son genre,
souligne Sotheby’s. «Il est particu-
lierement émouvant de pouvoir
dévoiler au public un des chefs-
d'ceuvre de Gauguin, embléma-
tique de son ceuvre et témoignage
de la rencontre de deux grands

guin et Pissarro», a souligné dans
un communiqué Aurélie Vande-
voorde, directrice du département

moderne: Gau-

Art Impressionniste et Moderne,
Sotheby’s France.

C'est grace a Pissarro, qu'il fré-
quente au cours des années 1879-
1881, que Gauguin débute son
métier de peintre et apprend toute
la technique nécessaire.

La complicité entre les deux
hommes se lit dans un dessin a
quatre mains de 1880, conservé
au musée d'Orsay, qui représente

un portrait de Gauguin fait par Pis-
sarro mélé a celui de Pissarro par
Gauguin.

1l est quasiment certain que le per-
sonnage sous lombrelle représenté
sur le tableau est Pissarro lui-méme
dont on sait qu'il avait 'habitude de
peindre ainsi protégé. La maison est
celle qu'habitait Pissarro a Pontoise,
située quai du Pothuis, entre I'été
1881 et novembre 1882.

LE TEMPS D'UN FOU RIRE, SE SEDUIRE...
Femme de 3Riv, 57 ans, 5'7", 156 Ib, chev chatains
longs, yx bruns, app jeune, cherche H 48-65 ans,
pour activités, conversations, amitié, amour com-
plice et bien plus. 41

SERAS-TU LE ROMEO DE JULIETTE? Victo,
62 ans, 5", taille moyenne, chataine, yx pers, n-fum,
sobre, dauce sincere, fidele, travaillante, simple,
aime voyages, quilles, sorties famlllales désire ren-
contrer H, semblable. 359052

REPONDEZ

AUX ANNONCES QUI VOUS INTERESSENT EN TELEPHONANT

®1-900-788-0303"
#7979‘ ?Etb's"?,if??,’r';!ﬂﬁ

CHRISTINE INCARNE LA JOIE DE VIVRE! Sha-
winigan, 51 ans, 145 Ib, n-fum, souriante, chaleu-
reuse, croyante, aime apprendre nouvelles choses,
marcher, aller en forét, pratiquer certains sports,
cherche & connaitre H 40-60 ans, avec qui pour-
suivre but amical d'abord. 406031

VOYAGEUSE CHERCHANT SON SEMBLA-
BLE! 70 ans, en forme, drble, sensible et bien dans
sa peau, aimerait beaucnup rencontrer H, qul lui
ressemblerait. 408157

JOLIE BLONDE AUX YEUX BLEUS CHER-
CHE HEUREUX MONSIEUR! Mauricie, 74 ans,
5'4", en santé, intello, compréhensive, de signe
capricome, aime chanter, désire H, intelligent, sim-
ple, pour amitié d'abord et on verra. 409320

QUE DIRAIS-TU D'UNE PARTIE DE GOLF
AVEC DENISE! 3Riv, début 60aine, poids santé, n-
fum, aime péche, danse, nature, désire rencontrer H,
n-fum, ayant affinités et aimant animaux, pour rela-
tion a long terme.

RENDEZ-VOUS SECRET AVEC UNE FEMME
RACEE, professionnelle refraitée de 75 ans, élé-
gante, volubile, désire professionnel 75-85 ans, de
Mtl, Laval ou rive-nord, propre, libre, au passé réglé,
pour relation discréte. 403

JOLIETTAINE REMPLIE DE BELLES QUALI-
TES, 63 ans, 5'4”, chitaine, yx noisette, enrnbee
dynamique, communicative, accueillante, de sign

poisson, veut H, équilibré, aimant bonne bouffe es-

279 ftivals, pour but stable.

DECOUVREZ CETTE PETITE CHATAINE AUX
YEUX BLEUS! Nathalie, 48 ans, 53", 110 Ib,
demeure a 3Riv, aime_ciné, marche et sorties au
resto, cherche & connaitre H, de taille et poids prop
et n'ayant pas d’enfants. 408847

AS-TU ENVIE DE COMPAGNIE? Independante
Joliettaine dans mi 50aine, chataine-claire aux yx
pers, aime balades en auto, a moto, danse, cherche
H 50-60 ans, pour amitié, sorties occasionnelles et
plus si affinités. 405390

PATRICIA EST UNE FILLE SUPER SYMPA!
Joliette, 28 ans, 55", 180 Ib, chev mauve et rose
longs, yx bruns, a lunettes, tatouage, piercings, dé-
sire H 25-35 ans, ayant valeurs et téte sur épaules,
pour amitié et plus. 400

MANON EST PEUT-ETRE CELLE QUE TU
RECHERCHES! 3Riv, 64 ans, 5'8”, blonde, yx
bruns, retraitée de I'enseignement, a 2 enfants, 3
petits enfants, aime musique, lecture, cuisine, désire
H, pour aimer et d'étre aimée. 409035

UN COMPAGNON DE VIE POUR CETTE FE-
MININE BRUNETTE, Lanaudiére, 60 ans, 5, 142
Ib, yx bleus, enjouée, active, aime voyages, cherche
gentllhomme 54-60 ans, n-fum, jeune de coeur et
d’app, souriant et attentionné. 69027

PETITE BRUNETTE AUX INTERETS VARIES,
Mauricie, 5, 125-130 Ib, yx bruns, recherche H 65-
72 ans, 5'4-5'7", 125-150 Ib, sans dépendances,
simple, compréhensif, aimant dialogue, musique,
balades et resto.

SOURIANTE JOLIETTAIE AU COEUR JEUNE,
58 ans, 56", 140 Ib, n-fum, sobre, belle app jeune,
simple, sympa, cherche H, sans dépendances,
sympa, bien dans sa peau, aimant plein air et spec-
tacles, pour bons moments. 408987

ALLONS DONC PRENDRE UN BON CAFE!
Femme de 71 ans, n-fum, sobre, seule, aimerait
monsieur, avec qui d discuter autour d'un bon café et
ainsi apprendre a mieux nous connaitre. 407810

SOURIRE ET BONNE HUMEUR A L'HON-
NEUR! Femme dans 60aine avancée, demeure
seule avec chien et chat, recherche H 70-75 ans,
veuf ou séparé, avec qui se lier d'abord d’amitié et
voir ensuite ol cela pourrait mener. 407723

APPRENONS A NOUS CONNAITRE! Femme
de 73 ans, 53", 115 Ib, chataine, demeure & 3Riv,
aime sorties, plein air, spectacles, désire rencontrer
H, sobre, sérieux, pour se connaitre d'abord et plus
i affinités. 407724

MESSIEUR, VOICI NATHALIE! Petite chataine
aux yx bleus de 47 ans, 5'4", 112 Ib, aime cing,
marche, vélo, souhaite connaftre H, de taille et poids
prop si possible et sans enfant.

POURVU QUE TU SOIS SOCIABLE! Femme de
64 ans, demeure & 3Riv, cherche H, n-fum, sobre,
sociable et ayant passé bien résolu. 407655

MELANIE EST TANEE DU NIAISAGE! 29 ans,
demeure & Shawinigan depuis 3 ans, cherche a con-
naltre H, avec qui jaser, faire nouvelles rencontres et

UN BEL EQUILIBRE DE VIE, Joliettaine dans
50aine, 5'6", 140 Ib, n-fum, sobre, souriante, natu-
relle, sympa, aime nature et plein air, recherche
compagnon, sérieux, ayant belle joie de vivre et ai-
mant aussi nature. 4088

d ‘,, relation sérieuse. 407478

SYLVIE, LUATHLETIQUE EN SUPER FORME!
Shawinigan, 55 ans, 5'3"-5'4", 118 Ib, n-fum, pra-
tique plusieurs sports tels que kayak patin, vélo,
delswe H, n-fum de préférence, sportif, pour amitié et
relation séri

VIENS PRENDRE UN P'TIT CAFE EN COM-
PAGNIE DE NATHALIE! Chataine aux yx bleus de
48 ans, 5'3", 112 |b, aime marcher et sortir au cing,
recherche H, taille et poids prop, n-fum, honnéte, fi-
dele et respectueux. 408674

AURIONS-NOUS DES AFFINITES? Dame de la
Mauricie, 77 ans, franche, fidéle, honnéte et
autonome, a voiture, aimerait faire connaissance
avec H, possédant certaines affinitts. 406154

EN TOUTE SIMPLICITE, femme simple et au-
tonome de 60 ans, a emploi, 2 grands enfants et 2
petits enfants, aimerait bien découvrir H, simple lui
aussi et ayant passé bien résolu, pour rencontre
amicale d'abord. 408530

LE PLUS IMPORTANT C’EST NOUS DEUX!
Pierrette, 77 ans, 5", 140 b, chétaine aux yx pers, ne
fait pas son Age, demeure en Mauricie, aime sorties
4 deux, bons soupers et moments en famille,
recherche monsieur. 386965

BEAU GRAND MONSIEUR RECHERCHE!
Femme demeurant en Mauricie, souhaite rencontrer
H 75-82 ans, 5'8" et plus, de belle app et fier de sa
personne.

UN AMI POUR MELANIE! 29 ans, 5'4”, 114 Ib,
chev noirs et yx bruns, demeure & Grand-Mére,
souhaite rencontrer H, avec qui établir bonne rela-
tion amicale. 407

FRANCE, LA JOLIE VEUVE, 56 ans, 54" 1/2,
140 Ib, sans enfant, préposée aux bénéficiaires de
sair, seule depuis longtemps, souhaite connaitre H,
n-alcooligue ni drogue, aimant d’adonner a activités
normales. 407088

BIENTOT A JOLIETTE! Jeune femme de 28 ans,
5'4", 180 Ib, chev mauves, yx bruns, a lunettes,
piercings, tatouage, aime danse, 4 roues, hockey,
désire H 24-36 ans, pour jaser et se faire nouveaux
amis a Joliette.

FRANCE EST UNE FEMME INDEPENDANTE,
56 ans, fum, travaille de soir dans résidence, pos-
séde véhicule, souhaite rencontrer H, correct et
ayant passé hien résolu. 07091

JE SAIS QUE JEN VAUX LA PEINE! Jolie
brunette de Nicolet, 36 ans, 5'3", positive, spon-
tanée, a valeurs familiales, recherche H 45 ans et
moins, pour partager rires, complicité, réconfort,

2525000

189  amour et nouveau départ.

MONIQUE A DES GOUTS VARIES, Repentigny,
fin 60aine, 5'2", 130 Ib, chev gris, yx pers, n-fum,
travaille 4 jours semaine, cherche & connaitre H, de
la rive-nord, 5'7"-5'9”, poids prop, aimant ciné, thé-
ére, pour but sérieux. 407888

CET HIVER, ALLONS NOUS PROMENER!
Femme de la Mauricie, 74 ans, 5'4", bien conservée,
app jeune, franche, sensible, intello, aime enfants,
petits voyages, cherche bon monsieur, ayant permis
de conduire. 406880

ANNONCEZ-VOUS

PUBLIEZ VOTRE ANNONCE GRATUITEMENT EN COMPOSANT LE

819-379-7979

ENREGISTREZ VOTRE ANNONCE DETAILLEE OU ECOUTEZ
LES AUTRES MEMBRES TOUT A FAIT GRATUITEMENT

22,295/MIN

d HOMME CHERCHE FEMME

MESDAMES, VOICI UN SACRE BON GARS!
Trois-Riviéres, 61 ans, 5'8" 1/2, poids santé, che-
veux chétain-gris, non-fumeur, sobre, en forme,
retraité de la santé, a le coeur jeune, aime la danse,
la nature, la cuising, désire une femme Agée entre
50 et 65 ans, de 41172 510", 26546

TU N'AS RIEN A FAIRE? APPELLE-MOI! Grand
brun de Lanaudiére, 36 ans, célibataire, porte petit
pinch, aimerait contacter F, de belle app, avec qui
Jaser, décrocher et s'amuser unpeu. 409640

LAMOUR TROUVE TOUJOURS SON CHE-
MIN! Homme du début 60aine, 6, poids prop, chev
bruns, yx pers, n-fum ni alcooligue, célin, a bonne
eécoute, aime guitare, désire F, priorisant I'amour,
pour belle vie de couple. 404831

PIERRE-LUC EST BIEN ETABLI DANS LA VIE,
31 ans, 5'9°-6', environ 200 Ib, propre, souhaite
faire connaissance avec F, pour établir relation
sérieuse et peut-étre fonder famille. 410124

L’AVENIR A PEUT-ETRE DE BEAUX PROJETS
POUR Nous! Homme de 3Riv, 71 ans, 5'6”, 160
Ib, chev blancs, yx bleus, en couple, recherche F,
avec qui se lier d’amitié, sortir, aller au resto et plus
si affinités. 2166
DENIS MISE SUR LE DIALOGUE, 50 ans, 6,
233 Ib, demeure a 3Riv, aime marche et vélo, sou-
haite découvrir F, propre, fidéle et sincére, avec qui
développer relation amoureuse. 71

UN GARS DE NATURE ET DE MUSIQUE! Syl-
vain de Louiseville, 55 ans, trés positif et dynamique,
a 2 enfants, entregent et bon emploi en tant que
directeur d'usine, aime camping, cherche F 55-60
ans, ayant mémes gofits. 409858

GILLES EST UN TRES GENTIL MONSIEUR,
75ans, 510", sans calvitie, sobre, fidéle, désire gen-
tille F 65-80 ans, ranquille et fidele. 375528

CE BEAU BISEXUEL ENGAGE ATTEND DE
TES NOUVELLES, 56 ans, 57", 155 Ib, chev
noirs courts, yx bruns, app jeune, n-poilu, ouvert,
veut H 40-65 ans, taille et poids prop, pouvant
recevoir les jours de semaine. 400139

QUELQUE CHOSE DE PAS COMPLIQUE! Pe-
tit coquin agé entre 50 et 60 ans, 5’7", 150 Ib, bi-
sexuel, peut se déplacer, recherche H, puuvant se
deplacer pour intimité entre hommes. 409346

JAIMERAIS QUE TU ME DICTES QUOI
FAIRE... Homme de 3Riv, 57 ans, 5'6”, 155 Ib, cha-
tain aux yx bleus, aime faire fellations, cherche
maitre, de 3Riv, dominant, pouvant recevoir, pour
jouer avec son corps. 409968

ALEX POURRAIT TE GATER COMME UNE
PRINCESSE! 39 ans, simple, artistique, travaillant,
aime danse, billard, recherche Shawiniganaise, pour
se géter mutuellement & la St-Valentin et peut-gtre

409990

2 yivre coup de foudre.

SYLVAIN A ENVIE DE S’ETABLIR DANS LE
SUD, 60 ans, semi-retraité de la construction, aime
voyages dans le sud, recherche F, mince, sérieuse et
sachant ce qu'elle veut, avec qui peut-étre partir
vivre dans le sud. 408202

TOUJOURS DANS LA BONNE HUMEUR! Sym-
pathique retraité de Louiseville, 54 ans, 5'10", 16 Ib,
app jeune, en forme, en santé, a coeur jeune, aime
voyages, spectacles, désire F, complice, pour
partager divers projets et activités. 409654

EN FORME ET ACTIF, IL AIME BIEN PREN-
DRE LAIR! Shawinigan, 60aine, n-fum, s'entraine
et prend soin de lui, aime raquette, petits voyages et
autres choses simples, cherche bonne amie, com-
plice et semblable. 329805

MARIO EST QUELQU'UN DE FIDELE ET PAS-
SIONNE, St-Maurice, 55 ans, 5'11%, 280 Ib, fait
calvitie, a emploi, chien, maison, aime bowling, goff,
marche, désire F, sachant ce qu'elle veut, pour ami-
tié et plus. 409581

LAVENIR S’ANNONCE BEAU AUPRES DE
LUt 3Riv, 66 ans, 5107, 190 Ib, chev poivre et sel,
yx bruns, & I eooute aime app{endre et faire plaisir,
cherche F 55-99 ans, avec qui étre bien tout sim-
plement. 449638

PLAISIR COMPLICE, retraité de 63 ans, 58",
155 Ib, en forme, aime nature, s%nns et voyages en
petit matonse cherche a connaitre F 55-64 ans, n-
fum, mince, pour partager activités, projets et pro-
fiter de la vie. 383681

YEUX BLEUS, MUSCLES ET TATOUGES, CA
TE PLAIT? Gars de 29 ans, 5'8", en shape, tete
rasée, cherche F, avec qui avoir bonnes conversa-
tions chaudes et plus si ¢a clique. 2

UNE AMIE POUR PASSER LE TEMPS! Nor-
mand, 62 ans, 5'7", 140 Ib, chev bruns, yx bleus,
demeure a 3Riv, cherche amie, avec qui il pourrait
jaser au téléphone et passer e temps. 409956

JEAN VEUT SENTIR TA JOIE DE VIVRE! 43
ans, 511,190 Ib, paraft bien, demeure sur rive-sud
de 3Riv, souhaite découvrir F 40-50 ans, mince ou
grassette, de bonne humeur, avec qui s'amuser ou
partager activités. 40988

VIVE LA VIE SIMPLE! Shawiniganais dans 70aine,
de taille moyenne, n-fum, aime lecture, musique et
balades en auto, recherche dame, d'app soignée,
simple et ayant gots similaires. 99581

DENIS A SURMONTE DE GRANDES EPREU-
VES, 3Riv, 52 ans, 6", 235 Ib, costaud, sobre depuis
18 mois et en est tres fier, blagueur, aime la vie,
cherche & connaitre F, honnéte, sincére, fidéle et pas
compliquée. 409851

FRANCIS, LE P’TIT NOUVEAU! 37 ans, 5'11",

150 Ib, chatain aux yx bleus, cherche F, intéressante, tasme

avec qui il pourrait d'abord discuter. 409849

YVES EST DISPONIBLE MESDAMES! 55 ans,
5'10", chev bruns et yx bleus, n-fum, en bonne
santé, souhaite rencontrer F, avec qui sortir et faire
diverses activités. 391503

POUR PROFITER DE LA VIE QUOI! Homme de
44 ans, 6', 155-160 Ib, souhaite rencontrer bon ami,
avec qui passer bon temps, partager diverses acti-
vités et aller plus loin si affinités. 09606

JE SUIS TRES OBEISSANT... Homme de 56
ans, 5'6”, 160 b, chatain aux yx bleus, veut trouver
maitre, de 3Riv et pouvant recevoir. 409599

VOICI STEPHANE DE SHAWINIGAN! 49 ans,
62", 183 Ib, chev bruns, yx pers, bi, cherche autres
gars 30-60 ans, imberbes si possible, ouverts d'es-
prit et coguins, ayant quelque chose a dire, pour
belle rencontre. 383222

S1 TU CHERCHES UN P’TIT PLUS... David, 32
ans, 5'5”, yx bruns, souhaite prendre contact avec
autre gars, plutdt bien pourvu, avec qui réaliser fan-

2 409971

BEAU JEUNE HOMME MUSCLE, St-Paulin,
5'10", 185 Ib, chev blond-roux trés courts, yx bleu-
vert, s'entraine, veut bel H 50 ans et moins, de la
Mauricie, n-obése, pour se voir sur base réguliére et
exclusive. 364284

SERIONS-NOUS COMPATIBLES? Luc, 60 ans,
5'9", 170 Ib, chev gris, demeure a 3Riv, souhaite
découvrir F, demeurant dans méme région, avec qui
poursuivre but sérieux. 4084

TU AIMES VOYAGER? MOI AUSSI! Homme de
77 ans, honnéte et juste, demeure en Mauricie,
aimerait bien rencontrer F, de méme fégi%w‘%asygg

3 aussi fort désir de voyager.

RICHARD EST QUELQU'UN DE DIRECT, 55
ans, chev chatain, yx vert-pers, aime équitation,
péche, camping, souhaite connatre F, stable et
sachant ce qu'elle veut dans la vie.

VOICI UN HOMME SANS PROBLEMES, 3Riv,
64 ans, 59", sans surpoids, fum, souhaite connaitre
F, demeurant dans méme région, de petite taille si
possible et intéressée a en connaitre davantage a
son sujet. 14

LE BEAU ANDRE AIME LA TRANQUILLITE,
Shawinigan, 64 ans, 5'6", chev poivre et sel, yx
bleus, n-fum, en forme, enjoué, affectueux, fidéle, a
maison & la campagne, aime animaux, voyages,
désire F, pour but sérieux. 4 25

BONS MOMENTS A PARTAGER! Homme de
3Riv, 68 ans, 510", 170 Ib, honnéte, respectueux,
aime nature, animau, soirées 4 2, cherche douce F
55 ans et plus de SHW sérieuse, pour amitié e?élaus

409533

3 i affinités.

BEAU GRAND BONHOMME CHERCHE FEMME
FUNNY! 44 ans, 6, 180 |b, demeure a Terrebonne,
aimerait bien contacter F, avec qui il pourrait faire
belle rencontre. 409646

DANIEL PREND CE QUE LA VIE LUI AP-
PORTE! 48 ans, blond aux yx bleus, parait trés
bien, en forme, sportif, célibataire, demeure & Re-
pentlgny désire F, pour avoir pla\swr lors de belles
rencontres et peut gtre plus. 097

TANT QU’ON EST BIEN ENSEMBLE! Alain, 58
ans, 5’7", 167 Ib, chev et yx bruns, trés bel homme,
prend soin de lui eta plus de temps a perdre, aime
vélo, théatre, cherche a connaitre F du méme age,
pour but sérieux. 496

GARS SYMPA CHERCHE DOUCE ROMAN-
TIQUE, Pointe-aux-Trembles, 40 ans, 5'6°, 262 Ib,
chev chétains et yx pers, n-fum ni drogué, porte
lunettes, aimerait rencontrer F, simple. 409953

TOUT CE QU'IL Y A DE PLUS SIMPLE, homme
de Shawinigan, 48 ans, 6', 140 Ib, chev et yx bruns,
app agréable, compréhensif, attentionné, a enfants
(18-21 ans), aime plein air, cherche F 35-55 ans,
pour amour.

QUELLE BELLE JOURNEE POUR SE REN-
CONTRER! Homme de Nicolet, 55 ans, 58", 143
Ib, chétain, yx pers, app agréable, optimiste, sympa,

25 aime plein air, cherche F 45-55 ans, integre, souri-

ante, pour amour et plus.

PAR DESSUS TOUT, PIERRE AIME LA SEN-
SUALITE, fin 60aine, grand, costaud, aime bonne
bouffe, vin, voyages, campagne, fleurs, désire F 50~
65 ans, romanthue aimant bien se vétir et porter
petits dessuus pour la gater.

JONATHAN EST DE BONNE COMPAGNIE,
30aine, 56", 125 Ib, chev et yx bruns, aime balades
dans Vieux-Mtl, marchés aux puces, resto, cherche
bon chum de gars 55-75 ans, ayant vehlcule g)aour
rencontres occasionnelles.

CE TRES BEAU MEC ATTEND VOTRE APPEL!
Lanaudiére, 45 ans, 577, 135 Ib, chev et yx bruns,
28 de taille, bien pourvu, n-poilu, doux, aime donner
plaisir, veut H, trans, gai ou couple, pour conversa-
tions discrétes.

‘GATONS-NOUS UN PEU! Homme dans fin 50aine,
aime porter sous-vétements féminins, souhaite ren-
contrer autre H, avec qui passer belle petite soirée
tranquille. 409

UN BON CHUM DE GARS POUR JONATHAN!

30ans, 5'6", 130 Ib, chev et yx bruns, cherche H 55-

75 ans, discret, ayant voiture, pour aller au resto, au

{,narcn& ?ux puces, se balader au Vieux Port et dans
leux 3

JE T"EMBRASSE... Jeune homme de la Mauricie,
56 ans, cherche a contacter H, avec qui se détendre,
se distraire et peut-étre un peu plus. 409613

? FEMME CHERCHE FEMME ?

MELANIE CHERCHE SA DOUCE MOITIE,
St-Charles-Borromée, 34 ans, 5'4” 1/2, 290 Ih
brune, yx pers, n- -fum, sobre, souriante, a chat,
désire connaitre F. n- fum sobre sans enfant,
communicative, possedant bon sens de I'hu-
mour, pour but stable. 406798

CAROLE POURRAIT ETRE TON AMIE! 54 ans,
5'2", 135 I, demeure seule a Shawinigan, suuhalie
rencontrer F. sérieuse, pour étre d'abord amies et
peut-étre aller plus loin. 3

O O"

oo” COUPLE

QUESTION DE BIEN EXCITER MON MA-
RI... Femme mariée de 63 ans, souhaite contac-
ter autre F, avec qui s'adonner a douce relation
inime et ainsi pimenter vie sexuelle, sur base
occasionnelle. 410120

BEAU GRAND MEC, 43 ans, cherche & contacter
belle grande F, 57" et plus, avec qui vivre belles ren-
contres occasionnelles. 409878

JOLIE JEUNE DAME RECHERCHEE! Couple
HF de Repentigny, 42 ans, recherche F, ayant envie
de faire plaisir @ madame ou au couple. 409639
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Horoscope

ﬁ%:u Bélier (21 mars au 19 avril)
1" 47 «Un de ces jours» signifie trop souvent
«aucun de ces jours». Si vous souhaitez
réellement qu’une occasion ait lieu, il vaudrait mieux
déterminer immédiatement une date précise plutdt que
d’émettre de vagues propositions se rapportant & un
avenir indéterminé. Malgré la Lune en Cancer, les gens
vraiment intéressés accepteront volontiers de prendre un
engagement. A vous de fixer le rendez-vous...
fa
Malgré son opposition a Saturne, la Lune en
Cancer devrait meubler cette fin de semaine
d’occasions agréables et mémorables. Les autres
semblent bien disposés & vous faire plaisir. Toutefois,
afin de recevoir le maximum de ce que vous désirez, vous
devriez oser manifester votre intérét, d’antant plus avec

Mars en Taureau. La soirée promet d’étre le temps fort de
ce samedi. Prévoyez une sortie intéressante.

Taureau (20 avril au 20 maj

Gémeaux (21 mai au 21 juin)

Celui qui prétend tout connaitre finit par bitir
une maison sans porte. Avec le cycle de la
Lune en Cancer, vous risquez de vous laisser influencer
par quelqu’un qui vous donne I'impression de savoir
que quoi il parle, mais vous ne devriez pas douter
si facilement de ce que vous croyez étre vrai. Il serait
primordial d’effectuer une sérieuse vérification des faits
avant de vous laisser dissuader.

Cancer @2 juin au 22 juillety

N < l\
@ Opposée a Vénus et 4 Saturne, la Lune en
Cancer pourrait faire en sorte que la glace soit
plus difficile & briser lors d’une réunion, notamment si
elle rassemble des gens qui se connaissent peu ou pas
du tout. C'est en amenant les autres & parler de leurs
passions que |’atmosphére se détendra le plus facilement.
Un geste issu d’humilité vous aidera a monter dans
I"estime de ceux qui vous méconnaissaient.

Lion 3 juillet au 22 aoat

Celui qui ne songe pas au long terme connaitra
des déboires & court terme. L'opposition du
cycle de la Lune en Cancer avec Saturne et Vénus en
Capricorne cautionne a la prudence. Ceci ne veut pas dire
que vos démarches seront vouées a Iinsucces, mais qu’il
ne faudrait pas trop compter exclusivement sur la chance
pour que cette fin de semaine se déroule conformément
a vos attentes.

W g Vierge (23 aoiit au 22 septembre)

Avec I"appui du cycle Lunaire en Cancer, vous

aurez la possibilité de créer les conditions
idéales pour que vos activités soient couronnées de
succes. Un heureux concours de circonstances vous
aidera 2 arranger les choses sans blesser les autres
personnes concernées. Et grice au duo Mercue-Neptune
en Poisons, votre bon raisonnement pourrait également
dissuader quelqu’un de commettre une erreur regrettable.

}\T'f/; Balance (23 septembre au 23 octobre)
\w i 5
[|, fL La manicre dont les autres réagissent ne

dépend pas de vous. La pire chose i faire serait
de vous culpabiliser inutilement. Tant que vous acceptez
de maintenir les voies de communication ouvertes,
vous n’aurez rien a vous reprocher. Profitez de la fin de
semaine pour chasser vos soucis et vous divertir. Malgré
la Lune en Cancer, recherchez la compagnie de gens qui

ont de I"humour...

L'efficacité va de paire avec une bonne

gestion de I’horaire. On dit qu’un jour en vaut
trois pour ceux qui parviennent a faire chaque chose
en son temps. Tandis que la Lune se trouve en Cancer,
votre planification devrait profiter & tout le monde, &
condition de permettre aux autres de s’adapter facilement
aux changements que vous apporterez. Efforcez-vous
toutefois de garder ¢a simple.

SCOI'piOI'I (23 octobre au 21 novembre)

L. b Sagittail‘e (22 novembre au 21 décembre)

Jupiter en Sagittaire pourrait vous amener a

tout vouloir gérer vous-méme. Mais les astres
en Poissons risquent momentanément de vous meitre des
bétons dans les roues ou vous faire réaliser que la prise
en charge de trop d’activités dépasse les capacités d’une
seule personne. Une restriction cessera d’en étre une
quand vous accepterez les limites dans lesquelles vous
devez manoeuvrer.

cap riCO FN@ (22 décembre au 19 janvier)

En face de votre Signe, le cycle de la
Lune en Cancer devrait vous permettre de
développer une plus forte assurance, ce qui sera de bon
augure tant que vous ne développerez pas un sentiment
d’infaillibilité. Tout ira pour le mieux si vous parvenez
a accorder le bénéfice du doute aux personnes qui vous
contredisent. Une fin de semaine plutdt complexe, mais
qui vous motivera.

) Verseau (2o janvier au 18 février)

£/ L’opposition Lune-Saturne dans I"axe Cancer-

Capricome pourrait momentanément créer un
climat d’inhibition et de restriction. Il est probable que
certaines personnes ne dévoilent pas volontairement
toute I'information dont elles disposent, ou qu’elles
soient réticentes a collaborer. Alors prenez une décision
en fonction de données vérifiées et non en vous fiant a de
simples pressentiments.

ﬁ-‘i POissons (19 février au 20 mars)

¥
@&d La ot I'ongle suffit, nul n’a besoin de la hache.

La « rencontre « de Mercure avec Neptune en
Poissons devrait revigorer votre détermination, mais il
serait dommage de déployer des efforts excessifs pour
régler un probléme de petite importance. Méme si votre
force est accrue, vous gagnerez A savoir mesurer et
proportionner votre frappe. Reconnaissance publique si
vous ne dépassez pas les bornes...
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RECETTESPRATIQUES

INGREDIENTS

PHOTO TIREE DU MAGAZINE 5-15, MARS 2019

LA RECETTE DE LA SEMAINE

—Ul

\—/

SOUL

- [

Préparation: 15 minutes « Cuisson: 31 minutes « Quantité:4 portions

Sans noix / Se congéle

1 Préchauffer le four a 190 °C
(375 °F).

2 Dans une grande poéle,
chauffer un peu d'huile d'olive
a feu moyen. Cuire le poulet
de 4 a 5 minutes, jusqu’a ce
que l'intérieur de la chair
du poulet ait perdu sa teinte
rosée.

3 Ajouter la macédoine de lé-
gumes et poursuivre la cuisson
de 4 4 5 minutes. Transférer la
préparation dans bol.

4 Dans la méme poéle, faire
fondre le beurre a feu moyen.

Ajouter la farine et cuire 1 mi-
nute en remuant.

5 Ajouter le lait chaud en fouet-
tant. Porter a ébullition.

6 Remettre le poulet et les é-
gumes dans la poéle. Saler et
poivrer. Laisser mijoter a feu
doux de 4 a 5 minutes. Retirer
du feu et laisser tiédir.

7 Dérouler les deux rouleaux
de pate en prenant soin de ne
pas détacher les pointillés.
Séparer la pate de maniere a
obtenir quatre rectangles au
total. Sceller les pointillés se

trouvant au centre de chaque
rectangle en pressant avec les
doigts.

8 Répartir la préparation au
poulet sur la moitié de la sur-
face desrectangles de pate. Ra-
battre la pate sur la garniture,
puis sceller le pourtour de la
pate en pressant avec les doigts.
9 Sur une plaque de cuisson
tapissée de papier parchemin,
déposer les feuilletés. Cuire
au four de 18 4 20 minutes,
jusqu’a ce que les feuilletés
soient dorés.

I

Recette tirée du
magazine 5-15,
mars 2019.
Publié par
Editions
Pratico-
Pratiques.

PARPORTION

(G- {[o] 1 P——— 944
Profeines s s a4g
Matiéres grasses. ...... 52g
Glucides v 87¢g
o | =1 5¢g
Fef s 5mg
5= (o] [0 o PRRREVRRSR—— 234 mg
Sodium coviveriie 1443 mg
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PLAQUE DE POIS
CHICHES A LA GRECQUE

Préparation 20 minutes « Cuisson 20 minutes « Quantité 4 portions

INGREDIENTS

+ 30 ml (2 c. a soupe)
d’huile d'olive

+ 45 ml (3 c. & soupe) de tahini
(beurre de sésame)

+ 30ml (2 c. asoupe) de jus
de citron frais

- 15ml (1 c. a soupe)
de zestes de citron

+ 30 ml (2 c. asoupe)
de feuilles d'origan frais

+ 30 ml (2 c. a soupe) de persil
frais haché

+ 15 ml (1 c. a soupe) d’ail haché

+ Sel et poivre au gofit

« 1 boite de pois chiches de
540 ml, rincés et égouttés

« 12 choux de Bruxelles
coupés en deux

- 2 carottes coupées
en petits cubes

« 2 oignons rouges coupés
en quartiers

- 1 contenant de feta de 200 g,
coupée en dés

PREPARATION

1 Préchauffer le four a 190 °C (375 °F).
2 Dans un bol, mélanger l'huile
avec le tahini, le jus de citron, les
zestes, l'origan, le persil et l'ail.
Saler et poivrer.

3 Ajouter les pois chiches, les
choux de Bruxelles, les carottes
et les oignons. Remuer.

4 Sur une plaque de cuisson ta-
pissée de papier parchemin, éta-
ler la préparation. Cuire au four
de 20 a 25 minutes, en remuant a
mi-cuisson.

5 Aumoment de servir, parsemer
de feta.

Recette tirée
dumagazine
Je cuisine
végé. Publié
par Editions
Pratico-
Pratiques.

i

V2 vege

I 10 o oseroprotioees
frirmre st

denos melicares.
| recettes detafuy

A

Mol $6es gouihmies DR
o s LS LEGUM X

Calories......coovvvnnn. 468
Protéines.............. 19¢g
MG 25¢g
Glucides .............. 46g
Fibres.................. Ng
|l =] A — 3mg
CalGIM sevismsrsasssesd M2 mg
SOAIUNM .05 wwizswisn 691 mg

PHOTOS TIREES DU MAGAZINE JE CUISINE VEGE
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FISH AND CHIPS
DE TOFU

Préparation: 25 minutes « Marinage : 30 minutes
Cuisson: 12 minutes « Quantité: 4 portions

INGREDIENTS

+ 300 g (2/3 de Ib) de tofu ferme
+ 60 ml (1/4 de tasse) de jus
de citron frais
« 15ml (1 c. 4 soupe)
d’assaisonnements a salade

Frites de

patates douces

- 2litres (8 tasses) d'huile de canola

Pour lapanure:

+ 375 ml (1 1/2 tasse) de biére
blonde

+ 160 ml (2/3 de tasse) de farine

« 60 ml (1/4 de tasse) de
parmesan rapé

« 60 ml (1/4 de tasse) de polenta
fine

- 5ml (1 c. a thé) de poudre a pate

+ 5ml (1 c. a thé) de poudre dail

« 5ml(1 c. a thé) de poudre
d’oignons

+ Sel et poivre au gofit

Pour lasauce tartare:
+ 180 ml (3/4 de tasse)
de mayonnaise
+ 45ml (3 ¢. a soupe) de persil
frais haché
- 30 ml (2 c. a soupe)
de cornichons a I'aneth hachés
+ 15ml (1 c. asoupe) de capres
hachées

PREPARATION

1 Couper le tofu en tranches.

2 Dans une assiette creuse, mélan-
ger le jus de citron avec les assai-
sonnements a salade. Ajouter les

tranches de tofu et les retourner
plusieurs fois afin de les enrober
dumélange. Couvrir et laisser ma-
riner au frais 30 minutes.

3 Aumoment de la cuisson, chauf-
fer I'huile de canola dans une fri-
teuse ou dans une grande casserole
jusqu'a ce qu'elle atteigne une tem-
pérature de 180 °C (350 °F) sur un
thermomeétre a cuisson. Si une cas-
serole est utilisée, bien surveiller la
cuisson pour éviter que |'huile ne
surchauffe et ne s'enflamme.

4 Dans un bol, mélanger les ingré-
dients de la sauce tartare. Réserver
au frais.

5 Dans un autre bol, mélanger les
ingrédients de la panure.

6 Enrober quelques tranches de
tofu dans la panure. Faire frire
1 minute de chaque coté. Assécher
sur du papier absorbant. Répéter
avec le reste des tranches de tofu.
7 Servir avec la sauce tartare.

PARPORTION
Calories................ 718
Protéines. .......uvseus l4g
MolGlisias i s 6lg
Glucides .............. 28¢g
Fibres................... 2¢g
- 3mg
Calcium............ 338mg
Sodium............ 1431 mg
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PHILIPPE

WOUTERS
CHRONIQUE

philippe.wouters@gcmedias.ca

! " ortde mon expérience
‘ ces derniers mois a
" vous faire découvrir les
‘ bieres du Québec sur le
plancher de plusieurs
sections biéres, vous m’avez sur-
pris a vouloir consommer de plus
en plus de biére «rousse ». Analo-
gie d'une couleur qui n'en est pas
tout & fait une.

La premiere biére dite «rousse »
au Québec a été brassée et distri-
buée par les Brasseurs du Nord,
sous la marque Boréale, & une
époque o la biére de micro-
brasserie n‘avait vraiment pas
le vent dans les voiles comme
aujourd’hui. Les fondateurs de
la brasserie devaient rivaliser
avec une clientele qui avait vu
trés peu de bieres de « couleur »
et qui ne semblait pas adopter
les habitudes de consommation

¢ vers des produits plus savoureux
i et, parfois, plus alcoolisés que

i les «blondes » trés populaires a

i I'époque. C'était les années 80

La révolution microbrassicole

: avait timidement commencé

¢ dans I'Ouest américain et arrivait
i apeine au Québec. De jeunes

¢ brasseurs découvraient I'éten-

¢ due des styles de bieres des pays

i ayant une grande influence sur la
i culture biere. La «rousse » sétait

inspirée d'une recette de Red Ale,
i une biere brassée avec des malts
: caramel, des houblons discrets

i etune levure assez timide. Une

i biere de «soif» mais plus tra-

i ditionnelle. Depuis 30 ans, elle

¢ fait partie du paysage brassicole

i québécois.

Aujourd'hui, de nombreuses

i brasseries nous ont proposé —
: et continuent de le faire — des

i bieres rousses offrant de belles

i notes de caramel, légérement

i ameres et au profil aromatique

i discret. Est-ce que la Red Ale est

¢ encore source d'inspiration ? Mes
: nombreuses discussions avec les
i brasseurs me laissent croire que

i non. La source d’inspiration de

i plusieurs brasseries québécoises

i — outre le style indiqué sur leurs

i étiquettes — est le franc succes

i quaremporté la «Rousse » de Bo-
i réale ces dernieres années.

Diilleurs, si on compare les

i «rousses» du Québec avec diffé-
i rents styles provenant des pays

i anglo-saxons, on y trouverait

i souvent un profil de saveurs lége-
¢ rement plus doux. N'est-ce pas

i lale signe que les «rousses» du

i Québec ne sont pas juste une :
i pale copie d'un style anglais, mais :
i bien une interprétation originale :
i d'une biére devenue référence au
i Québec. D'autant plus que seul

i le Québec utilise largement le

i terme «rousse» sur ses étiquettes. :
i Un sujet de conversation parfait
i entre amateurs de biéres.

Envie d’en savoir plus sur les

i «rousses» ? En voici trois que je
¢ vous invite a découvrir.

: ALMA

¢ D'inspiration

¢ Red ale, cette

i rousse du

i Saguenay est

: distribuée a

: l'année. Vous

i yretrouverez

: dagréables

i notes caramé-

i lisées sur un

i corps pas trop

¢ rond et pas trop
i aqueux. Ne

i laservez pas

i trop froide, vous risquez de pas-
: ser a coté de plein de subtilités

: BOUTEFEU

MICR

aromatiques.

ST-AMBROISE ROUSSE

E’lx,f \[N

: MONTREAL

¢ Disponible partout au Québec, la St-Ambroise rousse
¢ est la plus ronde des «rousses » présentées dans cette
i chronique. Au nez, des notes de caramel et de biscuits
¢ sont fort agréables. En bouche, 'amertume vient cou-

i perlégerement la rondeur des céréales.

-

BOREALE

T T Sy

BLAINVILLE

Je n‘allais pas terminer ma chro-
nique sans par-
ler de la mére
de toutes les
rousses au Qué-
bec. A boire
dans un verre
—etnonala
bouteille ou en
canette — pour
bien profiter

de ses ardbmes
subtils et dis-
crets qui se ré-
chauffent avec
le temps. Pas trop amere, cette
«rousse » a placé la couleur sur
I'échiquier complexe de la culture
biere au Québec.

alc jvol, - 473

NEW YORK (AFP) — Ils sont de
plus en plus nombreux a franchir
le pas et se faire tatouer le visage,
une pratique jadis limitée a un
public microscopique mais popu-
larisée par une nouvelle génération
de rappeurs, malgré les réticences
des professionnels.

Ils ont parfois 16 ou 17 ans seule-
ment, ces jeunes gens qui poussent
la porte d'une des nombreuses
échoppes du quartier d'East Village
a New York. Certains n'ont encore
jamais été tatoués mais veulent
directement une inscription sur le
visage.

«C'est devenu une grosse ten-
dance récemment, simplement a
cause de ce qu'ils voient a la télé»,
explique Armando Guevara, a l'ac-
cueil du salon de tatouage Andro-
meda Studio 33.

Ce qu'ils voient, ce sont les héros
du Mumble rap (aussi appelé
SoundCloud rap ou Emo rap),
un sous-genre trés populaire aux
textes souvent axés sur les troubles
psychologiques et leurs consé-
quences (drogue, médication,
suicide).

Quasiment tous, de 21 Savage
a Post Malone, en passant par Lil
Uzi Vert ou Tekashi69, ont le visage
tatoué, rompant avec les généra-
tions précédentes qui gotitaient

ﬂ&;‘ ‘ o So

Armando Guevara a dessiné durant des mois le motif qu’il
voulait avant de passer a l'acte. —pHoTO AFP

peu cette esthétique.

Shaggy Johnsen, 22 ans, qui s'est
fait tatouer une téte de Bugs Bun-
ny sur la tempe, admet avoir été
influencé par ce courant. «Je suis
artiste moi-méme», explique-t-il,
se disant rappeur free style. «L'im-
portant, cest la maniére dont tu te
vends.»

Depuis, il affirme que son nou-
veau tatouage ne lui a valu que des
réactions positives. «Tout le monde
aime», assure-t-il. «Je vais m'en faire
faire dautres. Le prochain? Peut-
étre Titi ou le diable de Tasma-
nie», deux autres héros de dessins
animés.

Adam Alonso, lui, a une approche
plus torturée de ce geste fort,

i,

auquel il sest déja prété a plusieurs
reprises. «J'ai déja été blessé par le
passé et je ne veux plus que cela
marrive, donc je dresse un mur
pour que les gens dans la rue ne
me parlent pas», dit, énigmatique,
ce jeune homme, mannequin et
rappeur, qui s'est fait notamment
tatouer «xAGONY>» sous l'oeil droit,
en grosses lettres.

Sur le plan professionnel, «les
gens pensent que lorsque tu te
fais tatouer le visage, tu ne peux
plus gagner ta vie», dit-il. «Mais j'y
arrive».

Armando Guevara n'est pas
contre les tatouages sur le visage.
Il en alui-méme plusieurs, dont un
inspiré des cultures traditionnelles

Post Malone fait partie de cette nouvelle vague qui se fait
tatouer le visage. — pHOTO AFP

pré-colombiennes qui lui couvre
quasiment le quart du visage. Mais
ilinvite a la prudence. «Si vous vou-
lez vous faire quelque chose de
permanent sur le visage, réfléchis-
sez-y», dit ce quadragénaire d'ori-
gine nicaraguayenne, qui a dessiné
chaque matin, durant des mois, le
motif qu'il voulait, avant de passer
alacte.

Beaucoup de jeunes candidats
ne se rendent pas compte, selon
lui, «que cela va avoir un impact
profond sur leur vie. (...) Beaucoup
de gens vont vous discriminer, vous
refuser un logement ou un emploi.»

«Quand les gens voient un
tatouage facial, ils pensent que
la personne est inconsciente, en

colere, antisociale ou anarchiste»,
dit Armando Guevara. «Je suis
quelqu'un de bien, je travaille dur,
mais ce n'est pas ce que les gens
voient.»

«Cette génération pense que c'est
facile et rapide de se le faire enle-
ver au laser», poursuit-il, «mais cela
colite de l'argent et de nombreux
rendez-vous. Et, a la fin, vous aurez
une cicatrice.»

Le salon Andromeda n'accepte
pas les clients de moins de 18 ans.
En France, ol a lieu depuis ven-
dredi le Mondial du tatouage, a
Paris, un mineur souhaitant se faire
tatouer doit fournir une autorisa-
tion parentale écrite, que le salon
est censée conserver pendant trois
ans.

Ceux qui ont 'age requis et
veulent un «face tattoo» dans le
salon new-yorkais dArmando Gue-
vara doivent répondre a quelques
questions sur leur parcours et leurs
motivations. «Si on sent qu'ils ne
sont pas préts, on refuse», explique
Armando.

Certains refusent méme toutes
les demandes des adolescents, par
principe, comme Fineline Tattoo,
qui se revendique comme la plus
vieille enseigne de New York, ot le
tatouage fut officiellement interdit
de 1961 a 1997.
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Le Cupidon de Valladolid
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Jonathan.custeau@latribune.qgc.ca

| E BOURLINGUEUR

es rayons du soleil me

dardaientle visage a

travers une fenétre sans

rideaux. Le matin sétait

installé depuis une heure
ou deux, a Rio de Janeiro, quand le
réveil sestimposé.

J'ai descendu les escaliers de
lauberge, un bout de réve encore
collé derriere les yeux, quand je lai
vue passer la porte. Je me souviens
avoir été impressionné, géné un
peu aussi, qu'elle ait déja terminé
son jogging matinal alors que
mon pied gauche dormait encore
quelque part a létage.

Sociable mais indépendante, Da-
lia essaimait les conversations avec
les voyageurs présents ce jour-la.
J'ai remarqué sa grande intelligence
et son coOté taquin ala fois. Elle m'a
raconté un peu son Mexique natal
avant de prendre la route pour Sao
Paulo. Elle ma promis de me refi-
ler les bonnes adresses quelle y
trouverait.

A Sao Paulo, ot j'étais arrivé
en pleine nuit, le propriétaire de
lauberge dormait beaucoup trop
dur pour entendre la sonnette de la
porte. Prisonnier du grand air, pre-
nant mon mal en patience dans la
nuit noire, je métais adossé contre
la porte verrouillée. Par le plus
grand des hasards, cest Dalia qui
ma ouvert en rentrant d'une soirée

: qui sétait prolongée.

Nous nous sommes croisés a

¢ quelques occasions dans les jours
i quiont suivi, si bien que nous nous
: sommes promis de garder contact.

Trois ans plus tard, une pause

¢ soleil s'imposait dans un automne

i qui se prolongeait. Cuba? Guate-

¢ mala? Pourquoi pas le Mexique?,

¢ mia suggéré Dalia. Etablie a Mexico,
: ellen‘avait jamais mis les pieds

: dans le Yucatan. Si je répondais

i alappel de Chichén Itz4, elle m'y

: rejoindrait assurément.

Ainsi avions-nous rendez-vous a

¢ Valladolid, magnifique ville colo-
: niale a moins de deux heures de
i Cancun. Lauberge de jeunesse

i était dotée d'un grand jardin et

: donnait sur une place publique

i oules groupes de musique et de
¢ danse venaient répéter.

Je farfouillais dans mes bagages,

: laporte de ma chambre entrou-

i verte, quand jai entendu parler

¢ francais. Au téléphone, 'homme
confiait sa solitude & son interlocu-
: teur. Siloccasion se présentait, plus
i tard, je me promettais de lui faire la
: conversation.

Mais voila, mon amie est apparue

: atravers les feuillages du jardin.

¢ Pour célébrer les retrouvailles,

¢ nous avons pris le bus vers Ek

i Balam, un site archéologique maya
i aunord de laville. Le pépin, cest

jourd’hui. — PHOTO LA TRIBUNE, JONATHAN CUSTEAU

que pour rentrer, le bus ne semblait :
i pas vouloir se pointer. Nous avons
i attendu et attendu, dans le station-
: nement, sans le moindre signe d'un :
i transport en commun.

Le Francais, seul a bord d'une voi-

: ture, est apparu pendant que nous
: jouions a cache-cache avec l'ennui.
i Dalia et moi avons pensé la méme
i chose. Tentés de lui demander son
i aide, nous nous sommes retenus

i en constatant qu'il venait tout juste
i darriver et qu'il nous faudrait en-

i core patienter avant qu'il soit prét

! apartir.

Deux matins plus tard sest pré-

sentée la premiere occasion de

: mélanger les accents francais,

i québécois et mexicain. Valladolid

: constitue un arrét logique sur la

: route vers Chichén ltzd, dou plu-

¢ sieurs poursuivent vers Mérida. Les
i autres reviennent vers Cancun a

i lafin de la journée. Toujours est-il

i qu'il faut étre prévoyant pour obte-
: nir sa place dans un des bus qui

¢ roulent vers l'ouest parce que la

i demande est forte.

Au petit-déjeuner, un voyageur al-

Christophe, seul a bord de sa

¢ bagnole louée, venait de se trouver
: : trois compagnons de route préts a
i diviser le cotit du voyage.

Comme & la petite école, cha-

¢ cun achoisi son siege et a gardé sa
= = aca e i place pour tout le trajet. Dalia avait

Jaitout aimé de la petite ville de Valladolid, amoins de deux heures de Cancun.

C'est la qua pris naissance une histoire d’amour qui se poursuit encore au- :

i controle routier, elle était la seule &

hérité du fauteuil & l'avant. Quand
nous nous immobilisions un

i A Uxmal, quelques jours seulement aprés avoir quitté Valladolid, les liens se
: resserraient déja entre mes amis Dalia et Christophe. — PHOTO LA TRIBUNE, JONA-
: THANCUSTEAU

bien savoir converser avec les gen-

¢ darmes qui s'inquiétaient de la voir
: seule avec trois étrangers.

Les liens d'amitié se sont noués.

: Apres la premiére nuit, nous avons
: tous déménagé au méme hotel.

i Le périple d'une journée sest étiré.
¢ Ensemble, nous avons aussi visité

i Celestun. Puis Campeche. Cest la

i que le quatuor est devenu trio.

Enfin, parce que le plan initial

¢ prévoyait que je rentrais a Mexico
i avec mon amie, notre conducteur
: désigné nous a déposés alaéro-

¢ port. Christophe aussi se rendrait
: dans la capitale. Mais il devait

: dabord rapporter sa bagnole a

¢ Cancun.

Les adieux sont toujours déchi-

i rants. Entre Christophe et Dalia,

: pourtant, l'au revoir semblait

¢ moins singulier. Les yeux humides
¢ trahissaient plus que de lamitié.

: Lui, comme au premier jour a Val-
¢ ladolid, retrouvait le poids de sa

: solitude.

En arrivant a Mexico, a sa mere

: venue nous accueillir, Dalia a

: i lancé: « 1l faut que japprenne le
i lemand a lancé la question : « Quels :
i sontvos plans pour aujourd’hui? »  :
¢ Chichén Itza, arépondu la France.
¢ Nous aussi, ont ajouté IAllemagne
i etle Mexique. Comble du hasard,
¢ tous devaient passer la nuit &

: Mérida.

francais. »
Comme prévu, Christophe sest

i retrouvé 4 Mexico plusieurs jours
¢ plus tard. I a retrouvé Dalia aussi.
¢ TIs se sont promis de garder le

: contact.

Faisant mentir les pronostics, ils

: ont faitles allers-retours entre le

i Mexique et la France plusieurs fois
i depuis trois ans. Aujourd’hui, sur

: une plage de Canctin, ils se diront

¢ officiellement oui. Comme au pre-
¢ mier jour, a Valladolid, j'y serai un

: témoin privilégié.

¢ Suivez mes aventures ait
i www,jonathancusteau.com
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Cocktail d amour pour la St-Valentin

MONSIEUR

THIERRY
CHRONIQUE

Collaboration spéciale

LES VINS

a féte de la St-Valentin,
c'est la commémora-
tion de 'amour selon la
légende. En ces temps-
13, l'affaire des potions
et des philtres damour... du gin-
gembre, de la cannelle, de toutes
ces herbes et épices envotitantes,
aphrodisiaques. Les cocktails
avec leurs alcools (rhum, vodka,
bieres, etc.) et leurs citrons verts,

leurs cerises de marasquin, sont
devenus les descendants de ces
potions et philtres. Lorsqu'on
aime, on voudrait immortaliser et
ne jamais quitter cet état eupho-
rique de 'amour. Alors, honorer
I'étre cher, n'est-ce pas tous les
jours?

Toi mon Valentin, ma Valentine
Toi mon amour, mon éternel

SALON VOVACES
CELEBRATIONS

DESTINATIONS SOLEIL - AMERIUUE DU NORD
EUROPE - AFRIQUE - CROISIERES
VOYAGES EN AUTOCAR

49

Dimanche 24 février a compter de 10h
HOTEL DELTA - Centre de congrés

Plus de 40 exposants, 3 salles de
présentations et de nombreuses
surprises incluant:

Le tirage d’un voyage pour 2 personnes
avec Transat au Five Azul Beach Resort 5*
a la Riviera Maya au Mexique!

Une valeur de 4000 $

Horaire des présentations :
www.voyagesarcenciel.com

Entrée gratuite, venez célébrer avec nous!

Voyages Arc-en-ciel
Pour informations : 819 374-0747
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Au-dela de passions éphéméres
Je veux toffrir ce qu'il y a de mieux
Linédit et l'imaginaire

Comme pour la vigne, mon amour,
mon éternel

Tapporter tous les soins

Une croissance sans errance

Pour un fruit épanoui

Loin des froids de perles

Des vents de Tramontane et
Mistral

Jamais gagnanls, foujours en vain
Te donner le fabuleux

L’infusion miraculeuse du Roi-Soleil
Cocktail chaud

A l'age de 14 ans, Anne d’Autriche
épouse Louis X111(Roi de France). Une
union stérile de 22 ans jusqu'a l'infu-
sion miracle. Le Roi avait I'habitude de
quitter le palais a chaque nuit pour ses
infidélités. Une nuit, un violent orage
loblige a rester au palais. Un mysté-
rieux courtisan lui remet une infusion
et lui suggére de rejoindre |a reine.
Neuf mois plus tard nait le Roi-Soleil
(Louis XIV)... un des premiers filtres
d’amour devenus au gré du temps
cocktail.

Ingrédients: Pour 2 personnes. 5g
noix de muscade rapée, 5 g romarin,
5g d'origan, 5g baies de geniévre, 10g
menthe fraiche, 10g camomille, 3 clous
girofle, miel ou sirop d'érable ( au go(t).
Méthode: Verser les ingrédients dans
1 litre d'eau bouillante, infuser, sucrer
avec miel ou sirop d’érable et boire
avec votre valentine ou valentin au lit.

|
Y

Le chocolat de la Pompadour
Cocktail chaud

En 1585, le cacao fait son apparition.
Il est réputé pour étre la solution aux
ébats quelques peu ramollis. Mais voi-
I3, le reméde miracle est: acre, amer
et immangeable. Le Pape Clément

Au-dela de fleurs périssables ou de
bonbons réconfortants

Toi ma Valentine, mon amour
originel

Te couvrir de philtres damour
hallucinants

Te rendant indispensable & nos
Jours heureux

Toi mon amour, ma terre

De philtres damour imaginés
Pour exalter et sceller lamour
convoité

Au-dela de remedes
aphrodisiaques

VIl ordonne a ses nonnes d'inventer
une recette plus comestible. L'ajout
de miel, vanille et creme donne nais-
sance au chocolat. Louis XV (Roi de
France) raffole de cet aphrodisiaque.
Pour décupler le plaisir, la Marquise de
Pompadour, jugée trop timide au lit par
le Roi, s’en fait fabriquer de grandes
tasses quotidiennement... le philtre
du désir - devenu au gré du temps
cocktail.

Ingrédients: Pour 2 personnes: 150¢g
chocolat noir, 30 ml créme fraiche,
3oml lait, 2 étoiles de badiane,
2 graines cardamome.

Méthode: hacher le chocolat. Porter
a ébullition créme et lait. Hors du feu,
incorporer chocolat, mélanger et faire
fondre. Plonger la badiane, la carda-
mone. Infuser 30 mn puis réchauffer
doucement.

Le philtre des amants

Cocktail froid

Un philtre miraculeux qui unit Tristan
et Iseut. Cette potion «herbée» plon-
gea les amants dans un désir éternel...
le philtre d’'amour des amants célebres,
devenu au gré du temps cocktail.
Ingrédients: Pour 2 personnes: 1 litre
de vin rouge de Bourgogne, 30g can-
nelle, 30g gingembre, 8g clous girofle,
8g vanille, so0g sucre,

Méthode: Mélanger les ingrédients
et laisser mariner pendant 10 jours au
froid. Filtrer et servir.

Le Grand Mimosa

Cocktail froid

Un cocktail aux deux légendes mys-
térieuses. Celle d'un bar londonien,

Toi mon Valentin, ma Valentine,
mon élernelle
Je toffre ces cocklails de molts, ces
philtres rétros
En guise de déclaration damour!

Bonne St-Valentin a tous au cceur
de I'histoire des philtres damour et
de ses descendants: les cocktails.

Contact : wwuw.thierrysommelier.
com

Les produits sont assujettis a
changement selon les inventaires
des épiceries.

PROPOSITIONS DE LA SEMAINE

en 1920 sous le nom de Buck’s fizz et
I'accident par un serveur qui mélange
un jus
d'orange
avec du
cham-
pagne en
débaras-
sant les
tables.
Cette
variante
de Mimosa
voit I'ajout
de Grand
Marnier
a cette
recette. Le
cocktail de I'amour pour la St-Valentin.
Ingrédients: Pour 2 personnes: 4ml de
Grand Marnier, 1oml de jus d'orange,
15ml de Champagne ou mousseux.
Méthode: Verser les ingrédients
dans une flGte ou une coupe a cham-
pagne. Remuer délicatement et servir
pétillant.

Le Grapd Mimosa

Le secret de Cléopatre
Cocktail froid

Cléopatre
ensor-
celle
Jules
Cesar
et Marc
Antoine...
Elle avait
I"habi-
tude d'of-
frir a ses
amants
un philtre
d'amour
a base
de biere
avec des
épices.
Ingrédients: Pour 2 personnes: 8ml vin
rouge, 8ml jus de cerise, biére (au goiit)
Méthode: Verser vin rouge et jus de
cerise dans un verre long drink. Com-
pléter avec la biére. Servir.




