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-Méme  si notre
monde moderne offre de
plus en plus a la ménagere
affairée des vétements qui
demandent relativement
peu de soins, il faut tout de
méme penser qu'ils en ré-
clament un minimum qui,
s'il est respecté, vous aide-
ra a conserver longtemps les
vétements auxquels vous te-
nez.

Il suffit de  prendre
quelques bonnes habitudes
et le tour est joué. Lisez
plutot ce qui suit et vous
vous rendrez compte que
ces quelques trucs vous fa-
ciliteront certainement la
tache.

Dés votre arrivée, le
soir, enlevez les vétements
que vous avez portés dans
la journée et suspendez-les;
ne les laissez pas trainer, ils
se froisseraient inutilement.
Sils sont mouillés, faites-les
immédiatement sécher sur
un cintre, dans un endroit
aéré plutot que prés d'une

source de chaleur.
Evitez, si vous le pou-

vez, de porter le méme en-
semble deux jours de suite.
Le port alterné diminue
considérablement les ris-
ques de déformation. Ne
repassez pas non plus vos
vétements juste avant de les
porter. L’humidité qui per-
siste toujours un peu apres
le repassage rend le tissu
moins résistant et, 13 aussi
la déformation. Ne résiste
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PRESERVER LES VETEMENTS

toujours un peu aprés le re-
passage rend le tissu moins
résistant et, la aussi, la dé-
formation s’accélére enco-
re.

Ne prenez pas comme
prétexte un peu de fatigue
pour remettre cet entretien
d’espacer les visites chez le
nettoyeur.

Toutes les fois que vous
les portez dépoussiérez-les
a la brosse ou a la brosse as-
pirante avant de les ranger.
La brosse doit étre propre
et souple afin de ne pas abi-
mer le tissu. Il existe des
brosses en papier adhésif
qui aident a enlever grains

de poussiere, fils et  che-
veux.
Enlevez les taches le

plus rapidement possible.
11 est bien connu qu’une ta-
che fraiche est plus facile
a enlever de plus, comme
vous connaissez sa nature,
vous pouvez utiliser le pro-
duit approprié. N’oubliez
pas que, si vous enlevez une
tache, vous vous exposez
i laisser une marque plus
claire sur le vétement puis-
que vous enlevez en méme
temps la poussiére. Mieux
vaut, parfois, faire nettoyer

le vétement au complet.
Faites a mesure les pe-

tites réparations qui s’im-
posent avant que les dégits
n‘aillent en  s’accentuant,
De plus, un bon entretien
permettra aux gens de cons-
tater que vous étes propre

et soigneuse,
Tous les mois, faites les
opérations mentionnées

plus haut'a fond. Triez les
vétements qui iront chez le
nettoyeur et donnez un
coup de fer a ceux qui ont
besoin d’étre rafraichis.
Pour enlever les auréoles de
transpiratior: voici ce que

.__ o

vous pouvez faire. Sur de
la fibre blanche: décolora-
tion a l'eau oxygénée 20
volumes. Pour les fibres de
couleur: solution d'acide

acétique de 5 a 10 0/0; rin-
cer a I'eau claire. Pour les
lainages: eau salée ou al-
cool a 80 degrés.

Si certaines parties de
vos vétements sont lustrés,
il est possible d’y remédier.
Ce sont habituellement les
coudes, les avant-bras, le
dos des jupes et les cols.
Dépoussiérez d’abord le vé-
tement, placez un linge é-
pais sous I'endroit lustré et
brossez-le légérement avec
une brosse douce imbibée
d’eau ammoniacale (1 cuil-
lérée 4 soupe d’ammonia-
que pour 5 litres d'eau) re-
passez a la  pattemouille
sans appuyer et brossez a
rebrousse-poil pendant que

7.la vapeur se dégage. Posez

“le vétement sur un cintre et

permettez-lui de  sécher
complétement avant de le
ranger.

A chaque fin de saison,
il faut nettoyer convenable-
ment les vétements que I'on
ne portera plus momenta-
nément et les ranger afin
qu’ils ne soient pas une
proie facile pour les mites.
Il existe des  housses de
plastique, munies ou non
de cintres et qui permet-
tent de bien protéger les tis-
sus. Les vétements dont le
tissu est trés fragile risquent
d'étre endommageés, coupés
ou marqués de plis indélébi-
les doivent étre rangés dans
de grandes boites de carton
et glissez entre chaque é-
paisseur de tissu du papier
de soie. Munissez chaque
housse d’une plaquette an-
ti-mite. Trés important!

L’apparition des fibres
synthétiques a permis bien
des économies coté netto-
yeur. Vous pouvez laver
vous-méme nombre de vé-
tements. A I’achat, il faut
veiller a conserver les éti-
quettes d’instructions et a
suivre scrupuleusement les
conseils d’entretien.

Lavez-les fréquemment
dans une eau légérement sa-
vonnée. lls s'useront moins
vite et seront plus beaux
que si vous laissez la pous-
siére et la transpiration s'in-
cruster. Suspendez-les cor-
rectement, en évitant les
plis inutiles et traitez les ta-
ches, en tenant compte de

leur nature et de celle de la
fibre qui constitue la ma-
jeure partie du vétement.

Les gants en laine, eux,
se lavent comme tous les
autres lainages. En tissu, ils
se lavent selon la nature du
tissu. S’ils sont_en peau,
enfilez-les et procédez com-
me si vous vous laviez les
mains, dans un bain d’eau
tiéde mélangée a quelques
gouttes de glycérine. Fai-
tes-les sécher a plat et a
I'ombre. Si vos gants sont
en peau non lavable, enfi-
lez-les de préférence sur un
support en forme de main
et frottez-les avec une fla-
nelle imbibée d’essence mi-
nérale ou de benzine. Mais,
dans ce cas, il sera toujours
préférable de les confier au
nettoyeur.

Les cravates elles aussi
selon la nature de leur tissu.
Dépoussiérez-les d’abord a-
vec une brosse souple a
longs poils afin de ne pas é-
railler la soie. Mais atten-
tion, les rayonnes, acétate
ou viscose, se différencient
mal aussi pour éviter les dé-
gits n’employez pas d’al-
cool, de trichloréthyléne ou
acétone.
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PARTICIPEZ AU CONCOURS DE MARIAGE!

MAINTENANT OUVERTE
LA BOUTIQUE NINA
SPECIALISEE DANS LES TAILLES FORTES
POUR LA MERE DE LA MARIEE
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Choisissez le meilleur...
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la mode féminine

Robes de mariée et accessoires

Vetements pour la mére et la mariée
Lingerie BOLERO -LADY - 8 HUIT

Vetements sport et de sortie apres
le mariage.

DE TOUT
POUR LE RENDRE HEUREUX...
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SE CREER UN DECOR PERSONNEL

Se créer un intérieur original est a la mesure
de toutes les imaginations et de toutes les bour-
ses. Rares sont les foyers ou le méme décor
reste immuable pendant les années. On a envie
de changement.

Il y a diverses fagons de satisfaire ce besoin.
La plus simple est de changer les meubles de
place. Il y a des maisons ou, de six mois en six
mois, on a l'impression que tout est nouveau,
uniquement parce que les meubles ont été dé-
placés.

La meilleure facon d'y arriver, c'est d’abord
de s'asseoir dans cette piéce qu'on veut transfor-
mer et se figurer ce que donnerait tel fauteuil
dans tel angle, telle table devant, etc.

I] faut avoir de I'audace: un canapé ne se ran-
ge pas nécessairement le long d'un mur. Il peut
trés bien se mettre en angle, ou méme servir de
division psychologique entre deux parties du vi-
voir.

Une petite table, de style ou non, peut se re-
couvrir d’un tapis de feutre de couleur vive:
une lampe ou des fleurs en font un élément dé-
coratif intéressant.

De méme pour le tapis. S’il est carré, on peut
trés bien le placer en losange par rapport aux
murs et placer les meubles en conséquence.
Ceci déplace complétement la perspective d’une
piéce.

Parfois, on ne trouve la disposition jolie, origi-
nale qu’aprés quelques titonnements. Mais il

n'en coute que quelques petits efforts pour
essayer.

La couleur change tout,

Si I'on veut un changement plus radical, on
peut repeindre la piéce. La encore, tous les ef-
forts d'imagination sont permis & condition
d'étre planifiés et réfléchis. Les tons purs et
francs sont a la mode, mais on évitera de pein-
dre toute une piéce d'une méme couleur vive.

Il suffit parfois d'un mur-vedette pour donner
de l'allure a toute la piéce. Ou d’un mur et du
plafond d’'une méme teinte, contrastant avec les
autres murs de tons plus calmes.

Et, curieusement, certains mariages de cou-
leurs qui paraissaient autrefois barbares, sont
maintenant a notre gout: orangé et vert; rose
vif et vert mousse; bleu et mauve; etc.

Un petit truc facile pour apprécier les contras-
tes: partir d'un tissu dont on a aimé I'imprimé.
Comu.ae cette jeune femme qui était en amour
avec ure vulgaire nappe de plastique mariant di-
vers tons de roses et de verts: cet agencement la
persuada d'en faire la base des couleurs de sa
salle a manger.

Une autre a choisi les tons du salon & partir de
I’imprimé d’un petit coussin: bleu, mauve, rou-
ge. (Elle apporta méme son coussin a la quin-
caillerie pour obtenir les tons exacts pour la
peinture.)

Mais il ne suffit pas qu'une harmonie de cou-
leurs soit jolie pour qu'elle fasse un décor
““viable”. Il faut imaginer ce que donneront les
couleurs sur une grande surface.

Une autre facon de créer un décor original

c'est de couper la largeur ou la longueur d’un
mur a l'aide de la couleur. Ainsi, on peut pein-
dre les deux tiers d’'un mur d’un ton, et le der-
nier tiers d'un autre.

Ou encore, réserver a un ton contrastant une
large bande verticale (a la téte d'un lit, par
exemple, ou au-dessus d’'un meuble “privilé-
gié”). Cette bande verticale peut étre décorée
de papier peint ou parcourue de rayures inégales
de différents tons qui s’harmonisent.

Les plus audacieux (et les plus habiles) pei-
gnent directement sur les murs les motifs déco-
ratifs qui tiennent lieu de tableaux: cercles, lo-
sanges, bayaderes, etc.

Pour bien réussir des coupures de tons nettes
sur un pan de mur, on se sert de toile gommée,
assez large, appliquée d'un geste sar. Cette toile
gommée permet une ligne nette, sans bavure.
On la retire délicatement, une fois la peinture
du dessous s’écaille un peu, quelques retouches
permettent de réparer.

Faire ses régles a soi.

Consulter les revues de décoration, admirer les
installations des magasins peut donner des idées.
Mais la meilleure décoration d’intérieur est tou-
jours celle qui est personnelle.

II s’agit de jongler avec les éléments que l'on
posséde dans l'espace dont on dispose. Et cela,
c¢’est a vivre dans une piece qu'’on y arrive.

Confiez la décoration de votre intérieur o une
maison de confiance

CENTRE DE
\ DECORATION

DE LUXE =

SPECIALITES

*Tuiles

S =

*Tapis ®Céramique ©®Draperie

*Tapisserie ®Prélart ®Décoration intérieure

223 Boul. Lascalie Baie-Comeau 296-9644
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On a trouvé bien des définitions pour le ma-
riage... des classiques, des fantaisistes ou des
farfelues, provenant de sources différentes al-
lant des sociologues et d’autorités compétentes
aux humoristes et aux phi'osophes & la petite
semaine.

Au début du siécle, la plume acidulée d’Am-
brose Pierce écrivait que “le mariage est une
communauté composée d'un maitre, d’une mai-
tresse et de deux esclaves; deux personnes en
tout”...

A notre époque, le mariage en tant qu’institu-
tion, bonheur parfait ou esclavage, traverse des
heures pénibles. Deux spécialistes en relations
conjugales, le docteur George O’Neill et sa fem-
me Anna, anthropologues ont, dans un livre,
donné quelques judicieux conseils au sujet du
mariage et de sa préparation.

“Il n'y a pas”, dit le docteur O'Neill, *‘ de
cours spéciaux pour les deux métiers les plus
importants au monde: celui d’époux et celui
de parents. Chacun doit y aller de sa propre
expérience et de sa propre philosophie”.

Mais, comme expérience et philosophie peu-
vent toujours s'alimenter & des sources bien in-
formées, le docteur O'Neill et sa femme dans
leur livre “Open Marriage”’ (M. Evans & Co.)
donnent trés généreusement conseils et directi-
ves.

Un “‘mariage ouvert’’ ne désigne pas nécessai-
rement un mariage sans permis ou sans cérémo-
nie religieuse, mais une union dans laquelle les
deux parties Intéressées arrivent en pleine con-
naissance l'un de l'autre, sans compulsion ou
obligation avec comme seul but de former un
couple, de fonder une famille et d’étre heureux
avec les moyens mis a leur disposition par la vie
et les circonstances.

Dans le mariage ‘“‘ouvert’’, I'amour doit évi-
demment exister au départ. Mais pour que
l'entente parfaite et désirée s’installe au milieu
de tout cela, il faut la connaissance de l'autre, la
mise en commun des espoirs, la compréhension,
la tolérance, la flexibilité, le respect mutuel,
tout cela aboutissant a des relations d’ou la mes-
quinerie et la jalousie sont excluses.

Le docteur O’Neill et sa femme qui forment
justement un couple tres ‘‘ouvert’’ ont, depuis
1967, fait des recherches sur le mariage dans des
pays tels que les Etats-Unis, le Mexique, le
Pérou et les Antilles. IIs ont étudié les moeurs
conjugales des habitants de toutes ces régions
visitées et ont tiré de leurs études des conclu-
sions pouvant aider le couple américain, “‘en dé-
tresse’’ et dont la philosophie doit, d’apres eux,
étre repensée.

“I] ne faut pas oublier’’ dit encore le docteur
O’'Neill ‘“‘que chaque individu posséde six facet-
tes & sa personnalité. Dans un couple, ces six
facettes sont multipliées par deux... et c’est avec
douze facettes qu'il faut composer. Ces facettes
peuvent se décrire comme suit:

Le Moi trés profond, celui qui se révéle qu’en
temps de crise.

Le Moi quotidien, celui avec lequel on vit.

Le Moi idéalisé, celui qu’on voudrait étre.

Le Moi fonctionnel, celui que les autres
voient.

Le Moi imaginaire, celui qu’on pense que les
autres voient, et enfin, le Moi fantaisiste, celui
dans lequel surnage toujours un grain de folie
et qui rend les étres imprévisibles.

“Dans un mariage qui ne serait pas ‘‘ouvert”,
celui en somme que la majorité des couples
des générations précédentes ont connu, le mari
possédait la femme, la femme avait droit au ma-
ri. Dans le mariage plus actuel, donc “‘ouvert”,
il n’est pas question de possession... On s'aime,
on se respecte, on s'admire, on vit ensemble en

toute liberté."

Quant a la question posée au docteur O'Neill
a savoir s'il existe des écoles pour un bon ma-
riage... il en résume ainsi laréponse: ‘‘Pour un
bon mariage... il n'y a que des tests, qui déter-
minent si un mariage va tenir bon ou s'il va
s'effondrer. Ces tests sont habituellement d’or-
dre émotionnel ou psychologique et se présen-
tent & des périodes données de la vie en com-
mun, aprés la 2e, la 7e ou la 12e année, par
exemple. Les époux qui se connaissent bien et
qui s'acceptent les passent mieux que les au-
tres."”

Le mariage ‘‘ouvert’’ se vit chaque jour, au
jour le jour, il n'hésite pas a se remettre en ques-
tion, il se modifie au qré des circonstances et

tente toujours de s'améliorer. Un mariage "'ou
vert”, ca devrait étre un mariage heureux. C'est
un but a atteindre, une réussite a espérer, mais
ca ne tombe pas tout roti dans le bec.

FUTURS MARIES

Nous avons le vetement et... le prix qui vous convient.

Nos habits @ partir de $175.00
Pour un bon départ... "Chez Harris”

chez Hannis

Pensez-y plus souvent
872 de Puyjalon Hauterive
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LES MEUBLES MODERNES

“On a beaucoup plus
d’audace qu'on en a-
vait, quand on aména-
ge notre intérieur avec
des meubles contempo-
rains a tendance avant-
gardiste"’,

Beaucoup de gens
font un choix et s'arré-
tent aux meubles mo-
dernes. Ils sont davan-
tage conscients que le
décor doit correspon-
dre & ce qu'ils veulent.
Or, il se dégage une
chaleur des nouveaux

le tout selon le colo-
ri et la forme du mobi-
lier. Et si l'on voit
beaucoup de coins
ronds dans un sofa, ou
une chaise, c'est que
les gens cherchent Ia
souplesse. A ce sujet,
le jeune décorateur
considére la courbe don-
née a certains meubles
comme étant plus sym-
pathique qu’un angle ai-

gu.
MEUBLES FROIDS:
Quelle fausseté!

Aprés nous avoir étalé

styles
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nombre davantages du

un
trousseau
choisi

par elle

Est-il quelque chose de plus excitant pour une
toute jeune fille que d’aller choisir son trous-
seau? C'est déja jouer un peu a la “madame”
a la maitresse de maison.

Quand on parle de trousseau, il s’agit, bien
sar de draps, couvertures, taies d’oreiller, tor-
chons a vaisselle, etc... mais aussi de service de
vaisselle, batterie de cuisine, coutellerie et verre-
rie.

Tous ces objets qui, selon la loi, appartien-
nent a la maitresse de maison, puisque c’est elle
qui s'en sert quotidiennement, devraient norma-
lement étre choisis par elle.

Un conseil.

Un spécialiste du trousseau que nous avons
interrogé a ce sujet, M. Silbert, du Cercle du
Trousseau de la Jeune Mariée, rue Hodge a Ville
Saint-Laurent leur donne un précieux conseil.
“Puisque c'est vous qui vous servirez tous les
jours de ces articles, prenez donc les devants en
ne laissant choisir par personne d’autres ces ob-
jets d’usage fréquent. Allez seule ou encore
avec votre batterie de casseroles et aussi votre
coutellerie et votre verrerie. Vous comparerez
sans contrainte, sans étre obligée de faire plai-
sir & Tante une Telle ou & Grand-Pere les styles
qui conviennent a votre ige et a vos goits a
tous deux! Ensuite, faites-le savoir gentiment,
sans blesser personne, et indiquez votre préfe-
rence de recevoir des cadeaux en argent qui
viendront a point pour régler les premiéres
mensualités du réfrigérateur, de la machine 3 la-
ver et des mille et une chose 4 acheter pour le
jeune ménage qui déploie ses ailes.”

d’ameublement,

Trousseau de base.

Nous avons demandé de quoi se composait le

trousseau minimal. M. Silbert nous décrit le
trousseau classique, il comporte:
24 serviettes de bain, 24 serviettes moyennes,
24 débarbouillettes, 8 draps (dont 4 ajustés),
8 taies d’oreiller, 2 draps en flanellette, 2 pro-
tége-matelas, 2 couvertures, 1 grande nappe de
8 a 12 personnes, 1 nappe damassée, 2 ou 3
petites nappes de semaine, 24 essuie-vaisselles,
12 essuie-mains

Auxquels il faut peut-étre ajouter quelques la-
vettes a vaisselle, poignées pour les plats au four
et deux tabliers.

style moderne, telle. sa
facilité =~ d’agencement
au décor, son entretien
facile et son poids de
plume.

“Il1 est faux de dire et
de croire que de tels
meubles sont froids, on
peut se permettre tel-
lement de couleurs, sur
les murs ou dans leur
confection méme. Et,
la couleur, n'est-ce pas
toute la vie animant des

POUR

Vous

MOBILIER
REFLETS

objets inertes comme un
meuble?

Regardons ce mobilier
de salon, de chambre
ou de salle 4 manger
et Iimaginons-les dans
une teinte de brun ‘‘Té-
te de négre’’ ou dans
toute la dégradation
possible de ce colori qui
se retrouvera dans l'a-
meublement cette année

Selon le designer, on
sera également ‘a4 Ia

pointe du décor’ si
l'on reste dans le fus-
chia, voire méme dans
les couleurs vives qui
demeurent.

La construction d'un
meuble congu dans un
décor d’aujourd’hui res-
pire de simplicité. Son
revétement qu.il soit
en vistram, en vinyle ou
en polyuréthane, donne
souvent l'aspect du cuir.

L'industrie manufac-

turiere se permet de
jouer avec ses matériaux
quitte a fabriquer des
meubles ayant
I'apparence de meubles
faits dans une véri-
table cuirette ou du
velours antique. Clest
pourquoi les matériaux
synthétiques existent,
les uns pouvant créer
l'aspect du bois tout
en étant beaucoup
moins chers.

CENTRE D'ACHAT LAFLECHE
HAUTERIVE 589-4061
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VIVE LA MARIEE...
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La mariée est toujours belle. De cela, person-
ne ne doute. On n’'a jamais vue, & moins d’acci-
dent grave, une jeune femme dont le teint n’é-
tait pas radieux et dont les yeux ne brillaient
pas, le matin de ses noces... pas de nos jours en
tout cas, alors que les mariages a la pointe du
pistolet se font de plus en plus rares et qu’habi-
tuellement on part pour chez le curé ou le juge
de paix en pleine connaissance de cause et en
pleine possession de ses facultés...

Et alors, pourrait-on se demander, si la mariée
est touj>urs “~lle et jue cette beauté est le re-
flet du bonheur, pourquoi se soucie-t-on telle-
ment de la toilette... pourquoi des fortunes
sont-elles dépensées chaque année autour des
mariages... pourquoi les péres se font-ils tant
de soucis et les méres de cheveux blancs en or-
ganisant pour leurs filles des “pageants’... elles
qui souvent n’en demandent pas tant?

C’ect dvidemment qu'il y a la question de
prest.yc et de tradition... question aussi pour les
parents de sz faire plaisir un peu tout en gatant
leur enfar* une derniere fois avant de la perdre
a un “méchant” inconnu... Et une derniére
fois, on ne compte pas les sous et les peines...
une derniéere fois, on se fait mutuellement plai-
sir et on fait plaisir aux invités.

En 1975... étre une belle mariée, qu'est-ce
que cela signifie? Les jeunes filles consultées a
ce sujet ont été trés bavardes. Elles nous ont
appris, entre autres choses, que si elles se ma-
rient encore ‘‘en blanc’ avec tout le tralala, c’est
dans 75 p. cent des cas pour faire plaisir a papa
et 4 maman et quelquefois a leur “futur”. Elles
se contenteraient bien, et elles s'en contentent
d’ailleurs quand elles ont la téte dure ou le sens
des affaires, d'un mariage trés simple, intime et
sans grand apparat.

Elles demanderont volontiers 4 papa de don-
ner en argent le prix de la grande robe blanche
et elles iront dans “leur’’ petite boutique de ro-
bes mignonnes chercher la toilette du grand
jour. Elles n'abandonnent pas pour autant
l'idée de réception de mariage, parce que pour
elles, les amis comptent autant que la famille, et
parce que l'idée de les épater ne leur vient pas a
'esprit.

D’ailleurs, chez les jeunes modernes, on s’épa-
te moins et on s'apprécie plus. Elles voudront
donc que cette réception soit gaie, qu'on y dan-
se, qu'on s’y amuse... Et surtout, qu'on n'y
pleure pas... C'est fini le temps des mouchoirs
de dentelle mouillés au coin par les pleurs d’une
meére... a moins que la fille ne suive dans sa ca-
ravane un prince afghan ou, aux antipodes, un
chercheur de pépites... Mais ¢a n’arrive pas sou-
vent.

Et puis, on partira en voyage. La aussi les
temps on changé! D’accord, on part encore en
voyage... on y va méme bien plus souvent qu’a-
vant et bien plus loin qu’avant... Le mariage
moderne simplifié dans sa forme ne reste pas
moins pour les futurs époux un acte important,

PREPAREZ VOUS
D'AVANCE

Un mariage, ca se prépare d'avance. Ainsi,
sitét que vous aurez décidé d'une date qui vous
conviendra a tous les deux, parlez-en au curé
de votre paroisse ou encore d la mairie. N'oubliez
pas que, dans certaines paroisses, on demande
aux jeunes qui désirent s'unir pour la vie, de sui-
vre un cours de préparation au mariage. Ce
peut-8tre une bonne chose méme si cela vous
ennuie au départ.

et la période de la lune de miel une période mar-
quante ou on a le gott d'étre seuls & deux dans
un beau décor.

Toujours d’aprés les statistiques maison, le
“costume de voyage'’, naguére objet d’autant
d’essayages que la robe de mariée, se résume
souvent de nos jours & une autre petite robe, a
quelques pulls, des pantalons et des jupes qu’'on
se serait procurés de toute fagon... quand ils
n’ont pas déja servi pendant les weeks-ends pré-
cédents.

Ces préparatifs “simplifiés’ signifieraient-ils

que’_Ia mode des grands mariages tire & sa fin?
Qu’ils sont réservés aux grands de ce monde...
(méme si ceux-la plus que personne, aiment les

mariages... secrets) ou aux traditionalistes enra-

gés?
Seul I'avenir le dira. La mode et la tradition
ont toujours été de pair pour influencer les cou-
tumes... En 1975, on aime les petits mariages et
les longs voyages de noces. Les années qui vien-
nent nous raméneront peut-étre la vogue des
grands remue-ménage et des folles dépenses...
Ca ne changera rien a la mariée... Elle, le jour
de ses noces, sera toujours belle.

LA

BOUTIQUE
DES

MODES

maintenant
aménagée
dans son
nouveau

vous offre un nouveau choix
de marchandises printemps-été.

Venez nous rendre visite

et profiter de nos nhombreux
spéciaux en magasin.

BOUTIOUE des NODEN
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Le contrat

de mariage,
et les regimes
matrimoniaux

lci dans la Province de
Québec, les époux ont la
liberté de choisir la con-
vention matrimoniale qui
semble le m'aux servir
leurs intéréts. Tout ce que
la loi leur défend, c'est de
faire des conventions qui
seraient, cela se comprend,
contraire a I'ordre public et
aux bonnes moeurs. Ainsi,
dans un contrat de maria-
ge, il ne serait pas permis a
I'époux de renoncer & la
puissance paternelle en
faveur de sa mére.

Cependant, on peut y éta-
blir des conventions qui,
autrement, seraient décla-
rees nulles par la loi,
comme la renonciation &
une succession non ouver-
te, la donation de biens
futurs ou des dispositions
a cause de mort.

Le contrat de mariage peut
étre fait en tout temps,
aussi bien aprés qu'avant le
mariage. S'il est fait aprés
la célébration du mariage,
il sera toutefois soumis a
certaines conditions, et
donc, beaucoup plus oné-
reux. Tout contrat de
mariage, pour 8tre valide,
doit étre passé devant un
notaire. 1l n'est pas ques-
tion de dresser un contrat
de mariage sous seing
prive, car il serait nul de
plein droit.

Les régimes matrimoniaux
les plus connus sont la
communauté de biens et la
seéparation de biens.

La communauté de biens
86 compose activement;

De tout le mobilier que les
époux possédent le jour de
la célébration du mariage et
qu'ils acquiérent pendant
leur mariage, de tous les
fruits, revenus et intéréts
échus et regus lors de la
célébration et pendant le
mariage, et de tous les
immeubles qu'ils acquié-
,rent pendant le mariage.

Elle se compose passi-"

vement;
Des dettes mobiliéres dont
les époux sont grevés au
jour de la célébration du
mariage ou dont se trou-
vent chargées les succes-
sions qui leur échoient
pendant sa durée, des
dettes contractées par le
mari pendant la commu-
naute ou par la femme avec
le consentement de ce der-
nier, et des aliments des
époux, de I'éducation et de
I'entretien des enfants, ain-

z si que toute autre charge

<« du mariage.

Q

< Avant le premier juillet mil

neuf cent soixante-dix
(1970), c'est ce régime qui
était imposé par la loi aux
epoux, a défaut qu'ils aient
passé un contrat de ma-
riage,

Dans le régime de la
séparation de biens, cha-
cun des époux, sans étre
responsable des dettes de
l'autre, conserve la liberté
d'administrer ses biens et
d'en disposer comme il
n~ l'entend. C'est le régime le
2 plus en usage chez nous; il
doit &tre consacré par con-
trat devant notaire.

8-PLEIN JOUR SUR MANICOU

La loi concernant les régi-
mes matrimoniaux (Ch. 775
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‘ne se servait... a

R.Q. 1969) sanctionnée le
12 décembre 1969, a chan-
geé le régime légal de biens.

Elle décréte que;

Si les époux n'ont pas
passe de contrat de ma-
riage, ce n'est plus la
communauté de biens qui
fait force de loi, mais la
Sociéte d'Acquéts; et cela,
depuis le 1er juillet 1970.

Elle déclare de plus que les
régimes matrimoniaux ne
sont plus immuables et
qu'on peut maintenant les
changer a volonté en res-
pectant un processus bien
déterminé.

La decision législative,
remplagant la communauté
de biens par la Société
d'Acquéts comme régime
legal, n'emballe personne.

Elle semble
aucun besoin.
La formule de la Société
d'Acquéts n'est pas nou-
velle.  Elle existait déja
dans notre Code Civil,
comme clause facultative
que les conjoints pouvaient
adopter sous un régime
conventionnel de commu-
nauté, au méme titre que la
clause de réalisation, la
clause d'ameublissement
ou la clause du préciput.

répondre a

Des clauses dont personne
moins
d'avoir le bonheur de pos-
séder un théoricien en droit
dans la famille.

Puis, pourquoi imposer un
nouveau régime légal pour
consacrer, aussitdt apres,
la liberté de changement
dans les régimes matri-
moniaux?

On peut remonter a la
source de cette inspiration.
Notre nouvelle loi est pres-
que une copie conforme de
la loi frangaise du 13 juillet
1965, entrée en vigueur le
14 janvier 1966.

Selon les responsables de
la loi concernant les ré-
gimes matrimoniaux, la
Société d'Acquét offrirait
des avantages de la com-
munauté de biens et de la
séparation de biens sans
en retenir les inconvénients

Sous ce régime, on dis-
tingue entre les propres et
les acquéts, les biens qui
appartiennent en propre &
chacun des époux et les
biens que ceux-ci acquié-
rent au cours de leur vie
commune.

Les acquéts de chaque
époux comprennent spé-
cialement [article 1266D];

Les produits de son travail
pendant le mariage: '

Les fruits et revenus échus
ou pergus pendant le ma-
riage provenant de tous se
biens,

Sont propres a chacun des
époux |article 1266E];

Les biens dont il a la
propriété et la possession
au jour de la célébration du
mariage;

Les biens qui lui échoient
pendant le mariage, par
succession, legs et dona-
tions, ainsi que les fruits et
revenus qui en proviennent
si le testateur ou le dona-

teur en a ainsi expressé-
ment disposé;

Les biens qu'il acquiert en
remplacement d'un propre:

Ses vétements, son linge
personnel ainsi que des
décorations, ses dipldmes
et sa correspondance;

Les produits, droits ou
autres avantages qui lui
échoient & titre de béne-
ficiaire désigné par le con-
joint ou par un tiers, en
vertu d'un contrat ou d'un
regime de rente, de pen-
sion de retraite ou d’as-
surance sur la vie.

Aux propres, la loi ajoute
encore le droit d'un époux a
la pension alimentaire ou &
une pension d'invalidité
ainsi que les indemnités
pergues par lui aprés la
célebration du mariage, a
titre de dommages intéréts.
C'est la communauté de
biens, quant aux acquéts,
et c'est la séparation de
biens quant aux propres.

Pendant le mariage, tout va
bien. Chacun des époux
detient ses propres et ses
acquéts, la propriété qu'il a
regue en héritage comme le
salaire qu'il gagne. Mais
au décés ou lors de la
dissolution du mariage, il
faut partager les acquéts.
Aprés trente ans, qui pour-
ra dire si ceci est un acquét
ou cela un propre?

Pour savoir ou ils vont, les
époux devront tenir cons-
tamment a jour un inven-
taire précis de leurs ef-
fectifs. La Société d'Ac-
quéts risque de devenir une
Société... d'Aguets!

Il'y a également un pro-
bléme qui paralt avoir été
oublié. Il y a plusieurs
années, le parlement a
adopté une heureuse dis-
position relative aux biens

réservés. Par I'article
1425A, il laissait & fa—
femme mariée sous le

régime de la communauté
de biens, I'entiére adminis-
tration, la jouissance et la
libre disposition des biens
provenant du fruit de son
travail. La femme mariée
sous le régime de la com-
munauté de biens - celle
mariée sans contrat de ma-
riage avant le 1er juillet
1970 - a donc plein libertd
de disposer par dernidre
volonté, de ses biens ré-
servés, sauf le pouvoir d'en
disposer 3 titre gratuit, ni
aliéner ou hypothéquer les
immeubles, ni aliéner ou
nantir les fonds de com-
merce ou les meubles meu-
blants affectés a 'usage du
ménage. Dans ces derniers

cas, elle a besoin du con- ~

cours de son mari.

Sous le régime de la So-
cieté d’Acquéts, le produit
du travail de chaque époux
est déclaré acquéts. Si
I'époux en a I'entidre ad-
ministration de son vivant,
il devient commun au mo-
ment de son déceés.
L'épouse, qui par son tra-
vail personnel aura accu-
mulé une somme de $5,000
ne pourra tester que sur la
moiti¢ de cette somme,
parce qu'a son décés le
jeux du régime fera de son
mari le propriétaire de
l'autre moiti¢. La femme
qui ignore ces subtilités de
la loi peut faire des écono-
mies appréciables sans se
douter que plus tard elles
pourront profiter & un mari
Sans coeur qui l'aura quit-
tée depuis quelques an-
nees.

Le régime de la séparation
de biens apporte moins de
complications, C'est a peu
pres le seul qui est choisi
par les époux, lorsque
ceux-ci conviennent d'un
contrat de mariage. Quand

la femme mariée ne pos-
séde aucun bien et ne
travaille pas a I'extérieur du
foyer, le régime de la
séparation de biens peut
paraitre injuste a son é-
gard, du fait que le mari
posséde tout. Mais cette
derniére peut prendre ses
précautions en faisant ins-
crire dans le contrat dg
mariage, des avantages qui
ne pourront pas lui étre
enlevés. Ainsi, une dona-
tion d'au moins $10.000.00
et les meubles meublants.

Au décés du mar, la
femme sera payée en pre-
mier lieu de cette somme,
avant toutes autres dispo-
sitions en faveur de tiers,
méme si son mari a testé
en sens contraire. Quant
aux meubles meublants, la
femme pourra opposer son
droit aux créanciers qui
voudront les saisir et les
faire vendre en justice pour
payer des dettes du mari.

Enfin, le monde moderne
exige que les affaires se
fassent vite, et le mari,
pour les réussir, doit avoir
une latitude assez étendue
et ne pas étre a la merci
d'une mésentente conjuga-
le. Par exemple, la per-
mission de la femme pour
consentir une hypothéque
sur un immeuble apparte-
nant & la communauté de
biens; si ia femme refuse
son consentement, le mari,
qui peut avoir un besoin
pressant d'argent pcur ren-
flouer son commerce, se
trouve dans I'obligation
d'obtenir cette permission
de la Cour et risque, &
cause des délais de pro-
cédures de subir un pré-
judice irréparable.

Le législateur a eu la main
plus heureuse lorsqu'il a
levé le ban sur 'immuta-
bilité du régime matrimo-
nial. Avant le 1er juillet
1970, les conjoints de-
vaient pendant toute leur
vie, conserver la commu-
nauté légale de biens ou e
régime matrimonial qu'ils
avaient choisi.

A part deux exceptions qui
existent encore; Si la sé-
paration de corps interve-
nait entre époux mariés en
communauté, la loi les
plagait alors sous le régime
de la séparation de biens:
Ou encore, pour cause
déterminée, la femme com-
mune en biens pouvait
poursuivre la séparation de
biens. Sous le nouveau
régime de la Société d’Ac-
quéts, la séparation de
biens peut étre demandée
lorsque I'application des
regles du régime se révéle
contraire a I'intérét du me-
nage.

Par la mutabilité des re-
gimes matrimoniaux, les
époux pendant le mariage,
peuvent désormais modi-
fier le régime matrimonial
ainsi que le contrat de
mariage, pourvu gu'en ce
faisant, ils ne portent pas
atteinte aux intéréts de la
famille ni aux droits de
leurs créanciers. Quant
aux donations déja portées
dans un contrat de maria-
ge, elles ne peuvent étre
modifiées sans le consen-
tement de tous les inté-
resses. La nouvelle loi ne
limite aucunement le nom-
bre ou la durée des modi-
fications.

Les époux qui se sont
mariés sans contrat de ma-
riage avant le premier juillet
mil neuf cent soixante-dix
(1970), ont maintenant la
capacite de remplacer leur
communauté de biens par
un regime de leur conve-
nance. Ceux qui avaient
adopte
biens pourront entrer car-
rement dans la Société
d’'Acquéts.

Ces modifications laissées

la seéparation de -

a la volonté des conjoints
sont cependant soumis &
des régles précises. Elles
doivent étre constatées de-
vant notaire et homolo-
guees par la Cour, sur
requéte dont copie et avis
de présentation auront été
signifiés aux créanciers de
chacun des époux et &
toute personne qui était en
cause dans le contrat de
mariage, ou publication
dans les journaux, en en-
glais et en francais pendant
deux semaines consécuti-
ves,

Le jugement d'homologa-
tion ainsi obtenu sera
signifié¢ par les soins du
Protonotaire au dépositaire
de la minute originale puis
il n'aura d'effet a I'égard

des tiers, que par I'enre-
gistrement d'un avis au Re-
gistre Central des Régimes
Matrimoniaux, tenu par des
fonctionnaires du Ministare
de la Justice.

L'article 1301 qui était
d'application courante, est
disparu a la suite de ces
amendements. |l défendajt
a la femme mariée de
s'engager avec ou pour son
mari, a moins qu'elle n'ajt
été commune en biens.

Ceci veut donc dire que Ia
femme peut cautionner son
mari, I'endosser, etc.

‘La vente est également
maintenant permise entre
mari et femme.

( GAS'I'O]
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MARIAGE

RELIGIEUX?

Al est indéniable que les assistances dans les
églises ont diminué de fagon considérable, de-
puis ces derniéres années; par ailleurs, il est une
question délicate quand il s’agit de discuter de la

cérémonie du mariage.

La cérémonie doit-elle

étre célébrée a l'église ou dans un édifice muni-

cipal?

Et I'on sait que de nombreux époux se

sont mariés dans 1'église alors qu'ils n’avaient vi-
sité cet immeuble depuis des années; par ail-
leurs, il y a des questions légales qu'il est diffici-
le d’oublier, surtout dans la Belle Province.
Depuis quelques années, heureusement, 1'on a
décidé d'abolir cette situation qui frisait le ridi-
cule; et I'on voit aujourd’hui des personnes adul-
tes accepter le mariage et ses conséquences et
responsabilités devant un personnage officiel,
c’est a dire un représentant légal. Il n'est pas
question de promesses religieuses, et cela vaut
tout autant pour la religion catholique que pour
les diverses religions, il y a évidemment des
questions qu'il faut régler avant d’arriver devant
le ministre du culte, selon les désirs de 'un ou
l'autre époux. 1II ne faut oublier qu’un jour la
question de I'éducation des enfants devra étre

considérée.

-
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LES ALLIANGES ...

i

mer sans jamais s'éteindre.

Nous avons tous eu l'occasion, au moins une
fois dans notre vie, de voir une jeune mariée
présentant, avec orgueil et fierté, sa bague a re-
garder. Pour la femme, 1'éternelle sentimentale,
Jje crois que son alliance est plus importante et
plus significative qu’un contrat de mariage... il
va de soi que la ‘“logique des choses en arrive
toujours a se faire valoir' mais, en attendant,
laissons notre jeune “fleur’ se promener dans le
jardin des diamantaires.

Dépenser une somme exorbitante pour une
bague quand il y a tant & acheter pour préparer
.agréablement et confortablement un nid d’a-
moureux, devient un point d’interrogation.
Combien débourser pour la bague? Quelle for-
me choisir? Prendre un diamant plus petit mais
parfait ou plus gros et quelque peu impar-
fait? Tant de questions qu'il nous faut répon-
dre au meilleur de nos connaissances qui sont,
bien souvent, trés limitées en ce domaine.
Lorsqu'il s'agit de choisir les alliances, les cou-
ples sont assez perplexes mais un brin de pru-
dence et beaucoup de réalisme suffisent pour al-
Iéger la tache.

Certains préférent dépenser moins pour les al-
liances et ajouter un peu plus au confort des
piéces. D’autres se diront qu’on se marie une
seule fois (sauf exceptions prés) et qu'une ba-
gue, ce n'est pas un meuble qui peut étre changé
a tous les cinq ans. Bien sar, un bijou peut étre
modifié avec les mémes pierres, mais est-ce
qu'un brin de sentimentalisme féminin ne fe-
rait-il pas regretter de ne pas avoir, au début,
choisi une bague qui aurait longue vie? Et de
plus, si on dit que I'or ou le diamant est un bon
placement, pourquoi ne pas bien placer son ar-
gent tout en ajoutant a la fierté de I’heureuse
élue?

Nous n'essayons pas ici de vendre l'idée qu'il
vaut mieux porter a l'annulaire gauche un dia-
mant de mille dollars et dormir sur un sommier
de qualité douteuse, il ne faut pas exagérer non
plus! Mais il existe maintes possibilités d’allier
un budget bien équilibré a la quasi nécessité de
posséder des alliances de qualité et de bon goit,
mais le tout devra étre précédé d'un dialogue.
Il faut, ensemble, décider de la somme permise
et, compte tenu de cet important facteur et de
bien d’autres, a savoir, le romantisme de notre
jeune mariée prévaut aussi ou encore, le choix
des alliances est une forme d'investissement.

Ou encore, aprés avoir visité plusieurs établis-
sements et décidé de I'endroit ou acheter les al-
liances, il est également possible de recevoir en
cadeau des bons d’achat-cadeau de dix, vingt-
cing ou cinquante dollars qu’on accumule et

qui, lorsque vient le temps de régler I'addition,
diminuent considérablement le solde & payer.

Ce que Dieu a uni, que nul ne le sépare! "
Puisse I'amour qui motive ces alliances se consu-

MWOUR

Des souvenirs
vous rappelant

toute lavie
votre Lune de miel.

Un amour unique merite

une bague exceptionnelle

de la fameuse Collection
en Diamants Siffari.
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Que de choses différentes a penser, que de pe-
tits détails avec chacun son importance qui, s'ils
sont bien réglés, rehaussent encore l'éclat de
cette merveilleuse journée ou, au contraire, peu-
vent ternir la joie et assombrir cette cérémonie
qui doit étre réussie a tout prix!

Les fleurs, témoins muets de toutes les ré-
jouissances d’une vie sont un de ces détails dont
il faut s'occuper soi-méme.

Quantité et choix.

Comme nous le fait remarquer Mme Denise
Talon, de Salaberry Florist: ‘Il est extréme-
ment important que la jeune fiancée vienne
nous consulter elle-méme, suffisamment a l'a-
vance, afin que nous décidions de concert de la
quantité et du genre de fleurs, des couleurs, en-
fin, de leur disposition”’.

De cette facon, la future mariée sera sire
d'obtenir un arrangement floral a son gout
d'une part, et le fleuriste pourra lui faire des
suggestions, selon son type, sa grandeur, sa per-
sonnalité, et méme la couleur de ses cheveux. A
ce sujet, Mme Talon ajoute méme que pour
avoir une meilleure idée de l'ambiance de la
réception, du cortége, la jeune fiancée apporte
un échantillon et un croquis ou une photo du
tissu de sa robe et de celles de ses demoiselles
d’honneur. S'il s’agit d’une robe de couleur pas-
tel, ce peut étre le départ d'une harmonie de
teintes.

Classe de mariage.

Tout d’abord, le fleuriste demandera le genre
de cérémonie qui a été décidé: a grand déploie-
ment, simple ou encore dans la plus stricte inti-
mité.

Le choix du lieu de la réception, une bonne
description, soit de la salle, le choix de I'église,
de la cérémonie, du lieu de la réception.

Que ce soit dans une grande salle de banquet,
dans le petit salon particulier d'un hotel ou en-
core, chez les parents de la jeune fille, voila des
renseignements qui, avec le nombre d’invités, le
genre du repas ou du buffet, les dimensions des

Des fleurs pour la nouvelle |
madame...
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salles, aideront grandement le fleuriste a satis-
faire la jeune épousée.
.l

Autant d’arrangements que de clients.

Les arrangements floraux varient a l'infini.
S'il s’agit, par exemple, d'une jeune fille de
taille moyenne, un peu romantique. On peut
lui suggérer un bouquet de fleurs des champs,
style colonial, qui peut se composer de margue-
rites aux teintes pastel. Si la toilette de sa dame
d’honneur est mauve et celles des demoiselles
d’honneur roses, on peut composer dans une
gamme de roses et de mauves trés tendre. Pour
les belles-mamans, on propose alors des stépha-
notis, des gardénias ou de petites orchidées.
Pour décorer 1'église, la salle de réception ou la
maison des parents de la mariée, on compose
des corbeilles avec des fleurs qui rappellent cel-
les utilisées pour le cortége.

Pour une mariée trés délicate de stature, on
choisit de faire des gerbes ou bouquets de di-
mensions plus restreintes sans grosses boucles.

Les bouquets de corsage peuvent étre portés
de différentes facons: a l'épaule, a la taille ou
encore sur le sac a main. Les fantaisies, fleurs
dans les cheveux, au poignet sont affaire de
goit et de proportions a discuter avec le fleuris-
te.

Confiez la décoration florale
de votre mariage a un expert.
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Centre de table -Bouquet de corsage
Bouquet de la mariée

Une visite vous convaincra.
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Les faire-part... les reservations

Une réception grandiose, dans une salle im-
mense, deux cents (200) invités, un orchestre
émérite, un repas gastronomique, le tout cou-
ronné par une note colossale qui varie de sept
cents a mille dollars!

Une rencontre intime a la maison ou dans une
salle a diner a huit clos, vingt-huit (28) person-
nes, une mélodie joyeuse mais discréte, un buf-
fet froit, le tout pour une centaine de dollars!

Quelle solution choisit-on? Considérant de
nombreux facteurs, il va de soi que le facteur
prédominant est d'aspect pécunier. Selon le
budget qu'on s’'impose ou qu’on dispose, le
nombre des invités varie tout comme les modali-
tés de la réception a savoir, du réti de boeuf ou
des sandwiches et hors d’oeuvre, un orchestre
ou un tourne-disques, etc...

Mais avant de parler de salle, de repas ou d’or-
chestre, il s'agit avant tout, aprés avoir établi un
budget raisonnable et conforme aux possibilités
des deux parties, de dresser la liste des invités.
Il est indéniable que ce jour-1a, les jeunes époux,
méme s'ils aspirent & quelque solitude’ lorsque
tout est terminé, voudraient que le monde en-
tier soit témoin du bonheur qui les anime. Mais
qui inviter? Et par ou commencer? Les pre-
miers noms a figurer sur la liste sont, bien en-
tendu, ses proches parents c'est-a-dire, son pere,
sa mére, ses fréres et soeurs et ce, pour les deux
familles. Et si on y inscrit les noms de tous les
“mon oncle" et “‘ma tante'’, les ‘‘petits cousins'’
et ‘‘petites cousines’’! Ah! oui, j'oubliais les
“confréres de travail de monsieur’ et les “peti-
tes amies de madame' et peut-étre aussi les
“voisins d’a-c6té et d'en face'’ qui me traitent
comme si j'étais leur propre fille. Et voila!
nous en sommes rendus a cent vingt-neuf (129)
invités et nous en avions prévus cinquante (50).
Ou couper sans offusquer personne? Telle “ma
tante'’, on ne peut la soustraire de la liste, c'est
ma marraine! Telle autre n'est pas ma marrai-
ne, mais elle est tellement gentille pour nous!
Et Lydia, au bureau, elle est comme une soeur
pour moi!

Ne vous en faites pas, jeune madame, c'est vo-
tre journée et cette journée vous appartient a
tous les deux, et vous avez le privilege de vous
entourer des gens de votre choix, tout en res-
pectant les régles de 1'étiquette bien entendu!

Il n’est pas rare de voir un plus grand nombre
de personnes assister au mariage et beaucoup
moins a la réception. Il suffit de planifier et de
savoir a l'avance ce qu'on désire. En 1975, on
respecte beaucoup plus la liberté des autres et si
on ne le fait pas, tant pis! on se rend malheu-
reux soi-méme!

Autrefois, on n'envoyait pas un faire-part
pour annoncer un mariage mais bien pour y in-
viter les récipiendaires. Aujourd’hui, on évo-
lue! On peut se permettre d'envoyer un faire-
part a presque toute la famille des deux parties,
uniquement pour signifier que le mariage aura
lieu a telle église, a telle adresse, a telle heure,
sans qu'il soit nécessaire d’envoyer de carte-
réponse car le faire-part ne sert qu'a annoncer
que deux étres s'unissent et que l'église ouvre
ses portes & cui veut y pénétrer, sans pour cela
que I'on soit obligé de réunir ces mémes person-
nes pour la réception. Or, pour ceux que vous
désirez inviter pour la réception, vous n'avez

qu’a joindre la carte-réponse qui comporte les
détails de la réception (le lieu, I'endroit, 1'heu-
re, etc.) Cette nouvelle formule tend a étre ex-
ploitée de plus en plus de nos jours.

Alors, avant de vous rendre a I'imprimerie ou
d'y téléphoner, il s’agit de bien connaitre vos
besoins et de décider a I'avance qui vous désirez
recevoir aprés la cérémonie, pour l'impression
des cartes-réponses, et a qui vous désirez faire
connaitre votre union, pour l'impression des
faire-parts; vous pouvez également faire impri-
mer du coup les serviettes et les cartes de remer-
ciement.
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pense
aux futurs

Amis, parents,
venez chercher

cette carte chez
Chabot.

Elle vous servira

sans doute
dans le choix futur

d’un cadeau de noce.

Par la suite, Chabot
sera en mesure

de vous dire

si tel futur marié

a déja recu

tel cadeau.

Venez chez-nous |
acheter
vos alliances
signées |
CHABOT
Elles

combleront

" EVITEZ AINSI LE DESAGREABLE CADEAU EN DOUBLE

PARTICIPEZ CHEZ-NOUS AU CONCOURS DE

-




589-9071

PARTICIPEZ CHEZ-NOUS AU CONCOURSIDE LA MARIéE
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le tudget familial: un bon depart

L'.dministration d'un budget amilial cor~’
tue I'un des piliers qui font le succ’>s d'unm .
ge.

Car bien souvent, un budyet m.  dministré
est la cause d’une faillite personnelle et des pro-
blémes qui s'ensuivent .4 encore la cause de
bouderies interminables, de séparation et de
divorce.

L’épouse, dans I'administration du budget fa-
milial, a un réle trés important a jouer. En
effet, I'on estime que prés de 80 p. cent des
épouses jouent un réle de premier plan dans
l'administration financiére du foyer.

De plus, elle doit développer son talent natu-
rel d'économe. Une saine économie, particulie-
rement aujourd’hui, vaut un salaire.

Le budget.

Le budget familial consiste essentiellement a
faire des prévisions pour I'avenir, c'est-a-dire
déterminer le plus exactement possible ce qu'il
en codtera a la famille pour vivre demain,

Ainsi, le budget familial consiste & prévoir
pour une période déterminée les dépenses qu'il
faudra envisager au cours de cette période, et a
les équilibrer en fonction d’une échelle d'impor-
tance et des revenus prévus pour cette période.

Si, au point de départ, on assume et admet
qu'il ne faut pas dépenser plus que l'on ne ga-
gne, il est inutile de penser faire un budget.

Le budget est un outil qui permet de tirer
le maximum de profit de chaque dollar dépensé.
Il libére l'individu des soucis du lendemain par-
ce qu'il aura prévu ces exigences.

L’argent est un bien matériel parmi tant d’au-
tres mis & notre disposition comme moyen nous
permettant d’atteindre notre fin. C'est pour-
quoi le budget ne peut étre considéré comme un
outil nous permettant de faire plus d’argent
mais comme un outil de saine administration
de l'argent dont on dispose pour atteindre un
but.

Joindre les deux bouts.

Une forte proportion de foyers au Québec ne
réussissent a peu prés jamais a joindre les deux
bouts avec des revenus moyens et mémes supé-
rieurs a la moyenne, alors que d’autres vivent
bien avec des revenus modestes.

Il est donc trés important, dés le début du ma-
riage, de préparer un budget qui tient compte
des revenus. L’expérience guidera ensuite les
dépenses nécessaires et celles qui le sont moins.

Au Québec, plusieurs organismes bénévoles
travaillent afin de donner ce service notamment
aux nouveaux mariés. Mentionnons, entre au-
tres, 1'Association coopérative d'économie fami-
liale et les Caisses populaires.

Les causes de I'endettement.

Encore trés peu de documentation est publiée
au Québec sur lé budget familial ou comment
I'on administre un budget.

Un livre publié récemment par les Editions
Les Affaires en collaboration avec I’Union ré-
gionale de Québec des Caisses populaires Desjar-
dins vient cependant combler ce vide.

Dans ce volume de quelque 150 pages, acces-
sible au prix de $2.50, l'auteur, M. Harry
French, responsable de I'éducation et de l'infor-
mation au prés de ce dernier organisme, attribue
4 trois causes principales le déséquilibre finan-
cier d’'une famille: la mauvaise administration;
la recherche du prestige et l'imprévoyance.

M. French rejoint dans cette affirmation 'opi-
nion de plusieurs auteurs qui traitent de I'écono-
mie familiale de méme que plusieurs conféren-

ciers qui ont parlé de ce sujet.

De fait I'expérience démontre que plus de 50
pour cent des foyers au Québec, aux prises avec
des problémes financiers, attribuent leur situa-
tion a la mauvaise administration.

D’abord planifier.

“l. 1'y a pas d’ordre dans l'usage de l'argent.
On planifie mal ou pas du tout, et I'on oublie les
urgences et I'épargne. L'influence de la publici-
t¢ .nd l'individu irrationnel dans ses achats”,
déclare M. French, au cours d’une entrevue.

Aussi, bon nombre d'individus attribuent leur
endettement a la recherche du prestige, aux
pressions sociales qui s'exercent, soit dans un
milieu de résidence, de travail ou encore a l'inté-
rieur d'une méme famille.

Plusieurs personnes font l'acquisition de biens
tels que: maison, - ‘ure, ameublement, pour
épater les autres, avoir autant qu'eux, plus
qu'eux, indépendamment des ressources finan-
cieres d'une famille. On vise le prestige et le
pouvoir. Par ailleurs, d'autres dépensent tous
leurs revenus a mesure que cela vient, comme
cela vient.

“Pour bien vivre, il ne faut pas étre I'esclave
de l'argent, mais il est essentiel d’en faire une
utilisation rationnelle et de lui faire accomplir
ce que Il'on veut.”

L’auteur du ‘“‘Guide d’économie familiale"
précise que tout nouveau ménage doit, a ses
yeux, planifier ses ressources et ses dépenses;
établir un budget et avoir la volonté de le suivre;
l'évaluer de fagon périodique en fonction des
buts & atteindre; le corriger au besoin et le refai-
re s'il y a lieu.

Une discipline.

Il insiste sur un point: un budget familial
c'est avant tout un état d'esprit et de discipline
qui permet de dépenser sagement, d'épargner, et
d'atteindre des buts qui répondent aux désirs de
la famille.

Le succes, dans I'administration d’'un foyer, ne
se juge donc pas par 'ampleur des revenus ni par
les dépenses, mais par la satisfaction qui découle
des dépenses encourues, précise le coopérateur,

“Le succés d'une saine économie familiale,
c'est la satisfaction et le bonheur que l'individu
et sa famille en retire."

Dans cette optique chaque conjoint, selon
M. French, doit jouer pleinement son réle: le
chef de famille a le devoir d’apporter les revenus
suffisants au foyer, c’est la une obligation mora-
le et matérielle a la fois; quant & l’épouse, elle
doit assurer le bon fonctionnement du foyer et
participer a I'administration du budget.

L'emprunt,

La mauvaise administration, disions-nous,
constitue la principale cause du déséquilibre fi-
nancier. Dans une telle situation, on peut réta-
blir I'équilibre en modifiant soit les revenus, soit
les dépenses, ou encore contracter un emprunt.
L'’emprunt comme tel n'est pas condamnable.

“Il peut méme étre utile, lorsqu'il est contrac-
té pour parer & une difficulté passagére ou enco-
re acquérir un bien jugé essentiel a la famille,
mais il devient pernicieux quand il se répéte ré-
guliérement pour compenser, dans bien des cas,

un manque de revenus par rapport a des dépen-
ses toujours trop élevées.

“Il y a danger de tomber dans l'endettement
progressif, dans le refinancement & des taux
exorbitants, de telle sorte que la famille s'enlise
graduellement dans les problémes et la pauvreté.

“Au point de vue sociologique, la famille de-
viendra réellement pauvre le jour ou ses difficul-
tés financiéres seront accumulées a un point tel
qu’il lui sera impossible d’elle-méme de s’en sor-

t‘lr. n

Dans ces circonstances, 1’'harmonie conjugale
n'est certainement pas facile a conserver a tra-
vers le harcélement des créanciers et dans l'at-
mosphére d'insécurité continuelle.

M. French, qui travaille depuis au moins 10
ans dans ce domaine, révéle que parmi les princi-
pales causes directes des difficultés financiéres,
on compte, en plus de la mauvaise administra-
tion, la maladie, le chémage, le revenu insuffi-
sant, la dimension de la famille, le coiit de la vie
entre autres. -

Parmi les causes indirectes, il note la négligen-
ce, le manque de talent, les pressions sociales, la
publicité, I'alcoolisme et la mésentente conjuga-
le.

Son expérience lui a démontré que les causes
indirectes sont généralement le résultat de cau-
ses directes. Toutefois, s’empresse-t-il d’ajouter,
parmi ces facteurs, les uns sont inévitables et im-
prévisibles.

MASCOTTE— Robe & encolure légérement dé-
gagée, corsage et manches chemisiers finement

nervurt.és' garnis de volant en broderie anglaise.
Exclusivité Pronuptia.
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Lorsque deux jeu-
nes amoureux s'installent,
ils mettent en commun leurs
aspirations et leur imagina-
tion afin de se créer, pour
une premiére fois, un décor
intime et chaleureux.C’est
un travail évidemment trés
excitant que de décorer un
nouvel appartement ou une
maison. Toutefois, il faut y
réflechir  deux fois avant
de commencer le gros du
travail.

D’abord, les époux, méme
avant le mariage, établissent

ce dont ils ont envie comme
décor. Puis, ils vérifient
leurs possibilités sur le plan
monétaire. Ensuite,ils par-
lent de style, de couleurs, de
meubles, de bibelots. C'est
toute une entreprise qui
pourra en décourager cer-
tains de prime abord.

Mais, en dressant un plan
on parvient facilement a éla-
borer cette atmosphére si
précieuse qui abritera désor-
mais les amours du couple.
D'abord, il faut songer a

Un décor idéal pour un jeune couple: Moderne et
original, il s’inspire de la courtepointe et est entié-
rement congu d’aprés ce modéle; draps, coussins

et abat-jour compris.

harmoniser les couleurs des
murs,des tapis ou des pré-
larts avec ceux des meu-
bles. |l faut donc choisir
les couleurs dominantes.

Ensuite, une fois le prin-
cipal installé, il suffit de
passer a la touche finale afin
de décorer et de personnali-
ser ce nouvel environnement
au mieux de vos personnali-
tés. Les jeunes époux doi-
vent se sentir bien a l'aise
chez eux.

Les différents styles: espa-
gnol, contemporain,
antique, futuriste,sont a
votre dispositon. Sur le:
murs, il y a moyen de dé-
corer de mille et une facons:
en peignant des paysages ou
des motifs colorés, en tapis-
sant ou en installant une

peinture attrayante.Les ta-
pis, bien souvent a motifs,
viendront rehausser un dé-
cor uni comme celui des
murs ou des meubles.

Il s'agit de s'armer de
patience pour créer un dé-

cor! D'abord, c'est la gran-
deur de la piéce, la disposi-
tion des fenétres et des
portes qui permettront d'é-
tablir une base. Il ne faut
pas songer uniquement a la
beauté des piéces et des
meubles mais aussi au coté
pratique des choses. Si vous
avez des animaux, par exem-
ple, certains agencements
de couleurs pales ne seront
pas @ recommander.

Pourtant, il existe une
telle variété de couleurs et
de possibilités de décoration
quil y a toujours moyen
d'arriver & concilier élégan-
ce et coté pratique. De
toute maniére, c'est en tra-

vaillant que l'on peut le
mieux apprendre! Définir
I'eftet d’une couleur sur

S

une grande échelle, c'est
loin d’étre facile mais, avec
un peu de patience et d'ex-
périence, on finit par y ar-
river.

Le salon sera chaleureux,
vous pourrez écouter la télé

en paix ou encore de la mu-
sigue. Dans votre cuisine,
le couple doit se sentir a
I'aise. I est tellement agréa-
ble de manger dans un dé-
cor qui plait La chambre a
coucher sera, si possible,
plus personnalisée encore.
C'est la que, bien sou-
vent, les tourtereaux se par-
leront d’amour.

Un brin d‘imagination,
une décoration adéquate
pour personnaliser un inté-
rieur et voild le couple ins-

TUturs maries

Le meilleur endroit pour choisir

ceux avec qui vous voulez vivre...

Voyez-nous pour vous conseiller sur le choix

et |'entretien de vos meubles.

' Best Value /

el om INC.

873 BOSSE HAUTERIVE
589-9951

NID D°’AMOUR

tallé, prét a entamer la vie
a deux au foyer!
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(POUR UN TEINT DE BICHE)

Le jour de ses
noces, toute femme a
envie d'étre belle. Pour-

be! Il taut y aller avec
modeération. L'estéti-
cienne, encore une fois,

Un fond de teint trés
léger est de mise avec un
soupgon de poudre. I

monieuses,qui ne brise-
ront pas la ligne pure
de votre visage.

tant, avant le grand pourra vous maquiller s'agit avant tout d'avoir
jour, il faut voir a beau- elle-méme au matin de I'air naturelle. Mettez
coup de choses. la fem- vos noces ou bien vous du rouge aux joues, Intuitivement, les
me se sent tellement ex- conseiller sur les cou- mais sans excés. Vos femmes savent
citée; elle doit s'occu- leurs a employer, selon yeux seront un peu plus comment étre Dbelles.
per de tant de petits votre teint et votre per- maquillés mais toujours Mais il ne faut pas

deétails. Aussi, elle sera avec des couleurs har-
passablement nerveuse
et préoccupée. Et ca.
tout le monde le sait,
ce n'est pas trés bon
pour le teint!

Pourtant, si elle ne doit
rien oublier, la jeune
mariée doit également é-
tre radieuse une fois le
beau jour venu. Com-
ment concilier le teint
de péche et les détails?
[D'abord, en s'assurant,
pres d’'un mois a l'avan-
ce, de jourr de bonnes
heures de sommell tous
les jours.

sonnalite.

Se coucher tard, se le-
ver tot, c'est peut-étre
un risque a prendre.
Personne ne souhaite é-
tre en retard, bien sur,
mais il est trés impor-

négliger les conseils! Ils
sont
prendre...
le repos!

toujours bons a
tout comme

L,

tant d'étre détendue,

bien comme il faut, a
fin de se sentir a l'aise

dans sa peau et de ne
pas avoir le teint broull-

lé a la derniere minute.

En prenant le temps
nécessaire pour dormir
et recuperer, la future
mariée se lévera fraiche
et disposée tous les
matins. Elle  pourra
donc voir aux prépara-
tifs sans s'énerver. En
faisant , chaque jour,
quelques exercises de
detente, elle mettra éga-
lement toutes les chan-
ces de son cote.

Bien sur, une visite
chez l'estéticienne n’est
pas inutile. Quelques se-
maines avant la date
prévue, la jeune femme

2 beut se rendre chez cet-
Ste grande amie de la
< beauté féminine afin de
g procéder a un bon net-

La mariée ne doit surtout pas négliger son maquillage
qui peut trés bien l'aider, en ce jour particulier,  étre
aussi belle que possible.

Etoyage de la peau et de
= recolter quelques pots,
Sen plus des consells d'u-
2::3{;‘9.

Le jour méme des no-
ces, 1l ne faut pas se ma-
- quiller exagerement. Ce-
o la aurait l'air ridicule!
Imaginez-vous 'effet
d’'un visage trop peintu-
ré, ressortant au milieu
de la blancheur de la ro-

PLEIN JOU

F16--11 avril 197

\

I Mecdemoige(Qes

# AT D AR Y A GO ARG OQ M SR O A GO A O

utue mariées

Maintenant que votre choix est fait, que vous vous
apprétez a entreprendre la vie a deux, vous désirez,
stirement et avant tout, plaire a votre futur époux. La robe de
la mariée ne sera belle, que par celle qui la portera.

Confiez votre apparence aux spécialistes de Pharmaprix.
Aux cosmeétiques Lisette, vous conseillera sur le choix
d’articles indispensables aux soins de votre peau. Pour
toutes les futures mariées, I'on fera gratuitement le
nettoyage de la peau, pour lui donner un teint resplendis-
sant de santé. On y ajoutera aussi gratuitement, le
maquillage de circonstance, qui convient & chacun des
visages et personnalités.

La santé de votre amour et de votre bonheur, commence
souvent par votre propre santé. Votre condition physique
est importante mais l'on doit également penser a son
alimentation , celle du conjoint et plus tard celle des
enfants peut étre.

Combien est-il malheureux de voir que peu de gens savent
bien manger!

En matiére d’alimentation Pharmaprix met a votre
disposition une technique en alimentation en la personne
de Colette et M. Boutros, uun biochimiste pour répondre a
toutes vos questions et bien vous conseiller. Un corps sain,
bien souvent, peut grandement contenir uun esprit sain, et
ainsi vous procurer encore bien des années de bonheur...

PHARMAPRIX

600 Boul. Lafléche Hauterive
589-9908

29 Com (DS S Y OLD G YLD LT (DT ST CY MY G G TED QFF (TR0 T Q)T T TN




Le printemps ¢
@St ‘
avecC Nnous.

L'art d'etre beaux mesdames et messieurs
c'est un rendez-vous avec le Salon Elle et Lui
ou des coiffeuses d’expérience sauront créer avec grace,
féminité et tout le doigté les nouvelles coiffures du printemps 78"

Mariés, soyez élégants et laissez de fines mains
embellir et ensoleiller une si belle journée!...

——

.Guilda

Diane Oriette Marline Lynda

8 bonnes raisons de choisir
le Salon de coitfure

Elle et Lui

- CENTRE REGIONAL MANICOUAGAN

France HAUTERIVE 589-5606
Réceptionniste
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AH CES PREPARATIFS!

““Quoi faire? Quoi faire? Quoi faire:’
dirait Sol, le brave clown, en la circonstance!
Il faut voir a tout, ne rien oublier et surtout, ne
négliger personne: ‘‘Mais si on ne peut inviter
tout le monde: Et si la salle colite trop cher?
Ou sont donc les faire-part que I’'on a comman-
dés depuis si longtemps? Mais j'ai oublié le ga-
teau et les fleurs!"’

Quoi faire? En effet... Lorsque deux étres dé-
cident de passer devant |'autel ou a la mairie,
cela implique plusieurs préparatifs a I'avance. Il
ne faut jamais prendre panique. Faites une liste,
d’abord, puis commencez par les choses les
plus importantes, a deux.

Il faut d’abord décider de la date de la céré-
monie. Puis, consultez la paroisse pour confir-
mer la date et I'heure ou encore le bureau des
mariages civils. En général, ils sont trés occupés
le samedi alors, il se peut que la date que vous
aurez choisie soit repoussée.

Une fois cet important “‘détail” réglé, songez
a quel type de réception vous pouvez vous per-
mettre. Le mariage sera-t-il intime ou fastueux?
Réunirez-vous les parents, les amis? Pour une pe-
tite réception simple, il est tacile de se réunir
chez quelqu’un qui posseéde assez d’espace pour
accomoder tous les invités. Un buffet froid ou
un repas chaud, selon I’heure de votre mariage,
viendront couronner les réjouissances.

Si vous désirez que la noce ait lieu dans une
salle de banquet, prenez-vous d’avance afin de
reserver.Consultez diverses salles afin de compa- -
rer le service et les prix. Puis, dressez la liste des
invités afin de savoir a peu preés quel prix vous
aurez a débourser pour cette soirée,

Vous avez vraiment le choix entre les récep-
tions fastueuses ou presque amicales, dites a la
? P ) SARY P () ALY GLF L) S
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‘-\_u‘ﬂ LS P

bonne franquette! Tout dépendra, en somme,
de vos invités et de vos moyens financiers. Lors-
qu’on invite, on pense a tout le monde. Il ne
faut vexer personne. Alors, il y aura les fre-
res, les soeurs, les amis, les oncles et les tan-
tes, les cousins, les cousines! Amuser tout ce
beau monde, dans une salle, avec repas chaud,
ce n’est pas donné!

Si vous moyens financiers vous le permet-
tent allez-y gaiement sinon, contentez-vous d’in-
viter vos proches; ceux que vous cotoyez tous
les jours. Désormais, les gens se vexent moins
car ils comprennent que le colt de la vie ne per-
met pas toujours 3 deux amoureux qui se lan-
cent en ménage de faire des folies!

Il arrive souvent que beaucoup de gens assis-
tent au mariage proprement dit et beaucoup
moins a la réception.

Ceci dit, une fois que vous aurez décidé,
commandez les faire-part. La aussi, mieux
vaut se renseigner sur les prix. Envoyez une car-
te indiquant le lieu et I’heure de la cérémonie
du mariage. Si vous expédiez une telle carte,
cela signifie que vous prévenez simplement les
gens de votre union et qu’ils sont les bienvenus a
I’église.

Si, par contre, vous désirez les convier a la ré-
ception joignez une carte réponse a votre en-
voi, qui expliquera tous les détails a3 propos de
la réception. Une fois en contract avec I'impri-
meur, faites également imprimer les cartes de
remerciements. Ce sera d'une pierre deux coups!

Pensez aussi au photographe. Comparez les
prix, demandez a voir ce qu'il a déja fait, s'il
posséde certains montages qui pourraient vous
plaire. Si vous désirez des musiciens, ou méme
une “discothéaue mobile” c’est trés a la mode,
UL LT S R o
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commandez-les d’avance!

Choisissez ensuite votre robe de mariée ainsi
que I’habit de monsieur. Si vous savez que votre
entourage sera composé de gens plutdt simples
qui ne portent ni robes a volants ou veston a.

queue, contentez vous vous aussi d’une jolie
robe sans traine. Au milieu d’invitées en robe au

genou, cela aurait l'air un peu prétentieux.

Ne vous ruinez pas,surtout, si vous n'enavez
pas les moyens! Vous pouvez trés bien louer cet-
te si jolie robe a laquelle vous révez tellement.
Si vous désirez renouveler une partie de votre
garde-robe, allez-y selon vos moyens, ce n'est
sirement pas le moment de faire des excés.

Essayez de préparer un systéme qui vous
permettra de préparer aisément les cartes de
remerciements a la réception des cadeaux de
noces afin de ne pas faire d’erreur, ni d’oublier
personne. Réglez également tous les détails du
voyage de noces; sans oublier de vérifier le
contenu de votre valise d’avance!

Le jour des noces, il est prétérable de laisser
quelqu’un qui surveillera la maison. Les voleurs
ont le nez fin et une maison pleine de cadeaux
ne peut que les attirer. Il ne s’agirait pas de s’en-
gager dans la vie a deux sur une nate aussi triste.
Entre tout ca, tidchez de bien vous reposer et
de vous dire que, finalement, tout ira bien!

e Y g A TN Y g

) SUPER SPECIAL POUR VOTRE MARlAGE
OU VOTRE RECEPTION Pour 10 5 A 45 PERSONNES

Soupe
Rosbit
Coupe de vin
Salade
Parfait a la menthe
Café

9.50

par personne

g 2
POUR RESERVATIONS

589-8310

Nous avons aussi a votre disposition un salon bar avec une piste de danse et musique pour votre soirée.
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achat
utile

Un jeune couple qui
prend son élan dans la vie
réve bien s(r de romantis-
me et de nuages roses.
Pourtant, tout comme le
reste de la population, les
jeunes mariés ne sont a
I'abri ni du vol ni des
accidents. Une assurance
sur la vie, une autre pour
les meubles, la maison et
tous les items que l'on
posséde, sont donc des
biens précieux dans notre
monde moderne ou le des-
tin est parfois cruel.

L’amour n'est & I'abri de
nulle tragédie et il est
normal que ceux qui
s'unissent ensemble se
donnent l'un & l'autre des
garanties qui assureront
une certaine sécurité maté-
rielle en cas de malheur.

été volés le jour méme du
mariage ou durant le voya-
ge de noces? Générale-
ment, & moins que les
futurs époux soient fortu-
nés, l'argent du ménage
aura été emprunté ou ga-
gné a la sueur de leur front.
Imaginez le désastre lors-
que, au. retour de la messe
ou de la lune de miel, les
précieux meubles gqu'on a
mis si longtemps & gagner
sont disparus & cause d'un
vol ou méme d'un feu!

Si le jeune couple ne
possédait pas d'assuran-
ces, les amours auraient
alors moins de sécurité.
Quoi qu'en disent les poé-
tes, on ne vit pas uni-
quement d'amour et d'eau
fraiche et, mé&éme au sein
d'un grand bonheur, il faut
songer aux réalités de la

d'une police feu-vol, une
assurance sur la vie n'est
pas a négliger 4 cause des
nombreux avantages qu'el-
le offre.

Lorsqu'un Accident arri-
ve, il ne se préoccupe pas
de savoir si le coeur de
celui ou celle qui reste est
brisé. La vie continue c'est
pourquoi il faut prévoir
d'avance!

Un simple coup de télé-
phone vous permettra
d'avoir les renseignements
sur les diverses polices et
le prix que les nombreuses
compagnies d’assurance
mettent a votre disposition.
Tachez de choisir une mai-
son sérieuse qui offre un
service rapide et efficace.

Assurances

GAETAN
DESJARDINS

Pour tous services

en assurances:
INCENDIE-AUTOMOBILE-
VIE COMMERCIALE-
GROUPE,ETC.

i Centre d’'achat Lafléche
Suite 240

. Hauterive G5C 1C5 Tél.: 589-5876
Courtier en assurances générales

Combien de jeunes vie! Mieux vaut prévenir que
époux, par exemple, ont C'est ainsi qu'en plus guérir.

@) CUE VOUS TROUVEREZ
INTERESSANTES ET
PRECIEUSES A LA FOIS

Jeun-l!;clt '-Girurd

Bur.: 589-6262
Res.: 589-9242

Serge L. ‘;C_liﬁl;ési
Gérant d'Unité.

Bur.: 589-6262
Rés.: 589-9563

® Protection du revenu

® Paiement de I'hypothéque
®* Fonds de retraite

® Instruction des enfants

e Sauvegarde des intérets dans
une entreprise

Gaétan Ratté
Bur.: 589-6262
Res.: 589-9204

Jacques Séguin

Bur.: 589-6262
Reés.: 296-3021

625 Boul. Lafleche
Hauterive Que.
Tel.: 589-6262

Toujours*la” pour la population

de Baie-Comeau - Hauterive

et les environs
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Bien préeparer

le grand jour

—Se marier
n'est pas une mince af-
faire. D’abord, il faut
penser a deux fois a-
vant de prendre la déci-
sion et, une fois cette
décision prise, il faudra
agir sans rien oublier.
Il est d’abord nécessai-
re de commencer les
démarches de trois a
six mois avant la date
que les fiancés auront
choisie pour célébrer le
grand jour.

Pour vous aider a
ne rien oublier, voici
ce qu'il convient de fai-
re pour tous les détails
qui touchent, de prés
ou de loin, a la cérémo-
nie du mariage et a la
noce qui suivra,

D’abord la date, en-
suite penser au genre de
mariage (religieux ou ci-
vil ou les deux) et a
I'officiant  (S’il s'agit
d'un prétre, parent ou
ami, une autorisation
du curé de la paroisse
sera nécessaire).

Certains documents
seront nécessaires tels
que l'extrait de bapté-
me et le certificat de
confirmation. (lls doi-
vent  étre récents de

six mois). Sil'on songe’

au mariage civil, il faut
se procurer les formu-
laires pour préparer la
déclaration qui doit é-
tre présentée au proto-
notaire. Si l'on va a
I’église, il faudra appor-
ter au presbytére de la
paroisse de la mariée les
documents requis et pu-
blier les bans. (Ou en
obtenir la dispense si
désiré). 1l faut égale-
ment songer a fixer
I'heure de la cérémo-
nie,

Apreés avoir consul-
té le notaire, il faudra
choisir le genre de
contrat de mariage. Ce
contrat sera signé seule-
ment quelques jours a-
vant les épousailles, 1|
faudra informer le pré-
tre du nom et de l'a-
dresse du notaire con-
cerné,

Surtout, ne pas ou-
blier de consulter un
médecin  pour passer
I'’examen pré-nuptial re-

= quis.

11 faut dés lors son-

+ ger a la réception que
él’on offrira selon les

w

moyens de fortune. |l
faut choisir, de concert
avec les deux familles,
les membres du corte-
ge, voir a ce que les
garcons d’honneur
soient  vétus selon le
genre de mariage; mé-
me chose pour les da-
mes d’honneur de mé-
me que pour les parents
des  futurs époux, si
I'on tient a une certaine
harmonie des couleurs,
toujours selon les godts
et les moyens de ceux
qui seront ainsi mis en
évidence.

Il faut également
dresser la liste des invi-
tés des deux cotés; tou-
jours en tenant compte
de ce que les finances
peuvent permettre. Ce-
la décidé, il faut régider
le faire-part et en don-
ner la commande a I'im-
primeur sitdt que le jour
et |'heure du mariage
sont fixés ainsi que le
lieu de réception.

La jeune demuoisel-
le pourra songer a con-
sulter un fleuriste pour
tous les arrangements
floraux; elle doit son-
ger a préparer son
trousseau et sa lingerie
personnelle. Le futur
époux, de son cOté,
cherchera les alliances
souvent de concert avec
la jeune fille et, en
plus, le couple devra
chercher un logement
ou une maison, selon
leurs désirs et choisir
un ameublement qui fe-
ra leur bonheur.

Les cadeaux peu-
vent étre suggérés aux
intimes, cela se fait cou-
ramment  maintenant,
Les jeunes époux doi-
vent aussi en choisir
pour demoiselles et gar-
¢ons d’honneur et s'en
offrir mutuellement
s'ils le désirent.

Puis, viendra le
temps de décider du
lieu ol se passera la lu-
ne de miel tant atten-
due. Le fiancé pourra
prendre soin d’obtenir
les documents qui se ré-
véleront nécessaires,
comme passeports et vi-
sas et de faire les réser-
vations  pour haotels,
trains, avions ou ba-
teaux selon le cas.

Ceux qui désirent
donner une réception

quelconque en 'hon-
neur du futur conjoint
avant le mariage, peu-
vent facilement le faire
en conviant parents et
amis. Qui n’a pas en-
tendu  parler des fa-
meux ‘‘enterrements de
vie de garcon?” lls
sont d'ailleurs générale-
ment plus bruyants que
les showers de ces da-
mes et se font habituel-
lement entre membres
du méme sexe.

Environ un mois a-
vant le mariage, d’au-
tres détails devront €tre
réglés. 1l faut poster les
invitations, rédiger |'an-
nonce du mariage pour
publication dans les
journaux et I'expédier
en mentionnant la date
de publication désirée.
Acheter également la
papeterie nécessaire aux

remerciements pour les
cadeaux. Songer a a-
cheter un cahier spécial
dans lequel seront notés
ces mémes cadeaux;
prévoir un endroit pour
les disposer de fagon
harmonieuse.

Prévoir des séances
d’essayage pour les vé-
tements qui auront été
commandés; prendre
rendez-vous avec le
coiffeur et la manucure
et s'assurer que les da-
tes sont bien retenues
par tous de méme que
les lieux.

Quelques jours a-
vant le mariage, il sera
nécessaire de préparer
les malles en vue du
voyage et de vérifier si
tous les achats ont bien
été livrés a temps. Les
époux devront égale-
ment se rendre chez le
notaire pour la signatu-
re du contrat de maria-
ge.

L'homme devra re-
vérifier les réservations
pour le voyage afin que
les ennuis de derniére
minute soient évités, 1]
pourra également rete-
nir une voiture pour se
rendre a |'église avec
son témoin et remettre
au garcon d’honneur le
cachet destiné au pré-
tre célébrant. Ne pas
oublier de vérifier enco-
re une fois la présence
des alliances et prendre
un peu de repos et de
moments d’intimité a-

vec la famille avant le
grand jour.

Le jour méme de la
cérémonie, il convient
d'étre le plus calme pos-
sible pour que tout se
passe bien. Le mari re-
met les alliances au té-
moin et s’assure qu’il a
tout ce qu'il faut pour
partir en voyage, tels
que clés de voiture, bil-
lets, argent et passe-
ports...

Aprés le déroule-
ment de la cérémonie
religieuse, le couple se-
ra suivi par tous les in-
vités jusqu’a la salle de
réception et ils rece-
vront alors les félicita-
tions de tous avant de
commencer la féte. llis
iront ensuite se vétir
pour le voyage et re-
viendront pour saluer
une derniére fois les
invités avant de s'envo-
ler en lune de miel.

Le grand jour se se-
ra bien déroulé et la
vraie vie a deux com-
mencera alors. Cepen-
dant, un petit détail ne
devrait pas étre oublié;
laisser la garde du nou-
vel appartement, ou
s'entassent tous les ca-
deaux, a une personne

fiable. Combien de ie_u-
nes époux se sont fait

voler le jour méme de

leurs noces! Cette pré-
caution vous permettra,
aprés avoir bien fermé
portes et fenétres, de
partir enfin la téte lége-
re pour commencer la
grande aventure de la
vie a deux.

Guture Maniés

D’ici peu ce sera le grand jour de votre mariage

On ne peut que vous souhaiter le plus heureux
des moments

Que vous et votre épouse formiez un excellent

-

Pour présenter votre image dans de merveilleux

alliage

enfants

Offe exceptionnelle

Avec l'achat d’'un habit et ses accessoires nous

vous offrons, en collaboration avec "Baie-Comeau
Plymouth Chrysler”, une Chrysler 1978 ou 1936

pour I'heure de votre mariage.

LANGER M8

”‘—"—"‘:.:::_ n‘rim

¥ 11 PLACE LASALLE BAIE COMEAU 296-2733
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POUR PARFUMER
VOTRE BONKEUR

Bien siir, il est
trés possible de se marier
sans fleurs! pourtant, ces
témoins odorants de votre
bonheur tout neuf aident
a apporter une note gaie
et chaleureuse dans le
décor, ne serait-ce qu'en
dégageant une parfum sub-
til, qui chargera !'atmos-
phére d’une tendresse colo-
rée dont le charme viendra
rehausser la journée.

Il faut choisir les fleurs
d'abord en fonction de la
personnalité de la mariée et
de celle du mari. Aussi, en
se basant sur le style de
vétements portés ce jour-
13, sur le décor du maria-
ge et le type de réception.

Il existe en effet une cer-
taine classification dans ce
domaine des fleurs, ces gen-
tilles amies que la nature
place a notre disposition.
Pour monsieur ce sera géné-
ralement un oeillet blanc. 1l
en sera de méme pour les
beaux-péres et les autres
hommes qui sont invités 3
la noce. Bierr séir, vous pou-
vez avoir envie d'autre cho-
se. Alors, demandez tout

a la
|

Fleuniste

simplement conseil au fleu-
riste.

Madame, de son coté, pré-
férera certainement choisir
un bouquet de fleurs plus é-
laboré.C'est la coquetterie
féminine, encore une fois,
qui se fait entendre! Nous
I'avons dit, le décor, le ty-
pe de réception: intime,
simple ou fastueux, entre en
ligne de compte. Comment
la mariée sera-t-elle vétue?
Désire-t-elle des demoisel-
les d’honneur? Y aura-t-il
beaucoup de gens et seront-
ils vétus de fagcon trés élé-
gante ou plutdt simple?

Pour commander un ar-
rangement floral que I'on
portera sur le corsage ou
a la main, vaut mieux préve-
nir le fleuriste d'avance. Ce
dernier pourra alors vous ai-
der dans le choix des tein-
tes des fleurs et dans la
facon de les arranger pour
le grand jour. Il ne s'agit
pas ici de dépenser des
fortunes “pour ces fleurs!
Simplement de les harmino-
ser avec le reste.

Décrivez votre robe au fleu-
riste. Il pourra vous conseil-

ler alors utilement. Un bou-
quet trés élaboré sera peut-
étre nécessaire mais il se

peut également gu'un joli
bouquet de marguerites aux

teintes pastelles soit suffi-
sant.

Généralements'il y a des
demoiselles d’honneur, on
peut harmoniser et propor-
tionner les arrangements,
surtout si les robes sont de
couleurs pastelles. L harmo-

nie des couleurs donnera
alors un trés joli effet vi-
suel... et odorant! Pour les
belles-mamans, on recom-
mande habituellement des
gardénias, des stéphanctis
ou encore des petites orchi-
dées.

Ces fleurs sont un peu
plus dispendieuses, bien sir
mais elles apportent a Ia toi-
lette une note de distinction
sans égale!

Celle qui désirent des cor
beilles, pour garnir 1'égli-
se ou encore la réception,
devront, 13 aussi, en com-
pagnie de leur époux, dé-
cider de ce fait. En de-
mandant conseil au fleuris-
te, toujours. Ce dernier, ha-
bitué a manier les fleurs,
saura vous offrir ce qu'il
y aura de mieux pour le
type de mariage que vous
aurez choisi.

ol

peut vous conseiller
pour votre mariage...

centre regional manicouagan
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Hauterive

2 fleuristes diploméees a votre service.

VOTRE BOUTIQUE
EN DECORATION

Le Coussinet

A loccasion d’un printemps nouveau. Le Coussinet a

choisi pour vous!

‘Un vaste choix de nouveautés!

Pour la salle de bain de trés belles parures avec accessoires,
choix complets.

Pour la chambre, de superbes couvre-lits avec tentures, avec
cadres, bibelots, coussins assortis.

De trés belle nappes pour la salle a dMer.

Afin de rehausser vos deécors,

le Coussinet a en magasin un trés beaux choix de papier
peint pour tous les styles, et ont se fera un plaisir de vous
conseiller.

AAA

centre régional manicovogon

589-5515

Bon printemps, a fous ]
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le voyage que I'on n’oublie pas...

Il s’agit évidemment du voyage que l'on ap-
pele “le voyage de noces”, et qui permet d’en
garder un souvenir exceptionnel. C'est 1'événe-
ment que l'on prépare avec attention pendant
des semaines et des mois, et auquel on pense
avec attention. Pour certains, ce voyage prend
une importance secondaire et I'on donne plus
d’attention a la question du choix d'un apparte-
ment ou d’'une maison ainsi qu'a la question des
meubles que I'on installera dans son nouveau
foyer. Il y a des gens pour qui le voyage de
noces est une question primordiale; mais il ne
faut surtout pas oublier que ce voyage ne dure
pas toute une vie. La chose la plus importante
consiste & bien préparer ce voyage, pour en éli-
miner, le plus possible, tous les inconvénients et
petits ennuis. Il est essentiel que ce déplace-
ment, au cours duquel le couple s'éloigne en-
semble pour la premiére fois, permette aux nou-
veaux époux d’agréables souvenirs. Pour réussir
une vacance, il n'y a pas de recettes garantie
de succés; mais il n'est pas impossible de prépa-
rer un voyage pour précisément en éliminer tous
les éléments désagréables. Il en est ainsi pour ce
premier voyage que les époux entreprendront
ensemble, cela donnera une excellente idée des
autres voyages que l'on aura l’occasion de con-
naitre.

Pour un voyage de noces, la question des
“tours organisés'’ est a déconseiller, parce que
précisément cette intimité essentielle dont les
époux ont besoin est absente. Ces excursions
avec de nombreux participants, durant de lon-
gues périodes de temps risquent de compliquer
la vie des nouveaux mariés; un ‘“‘tour’’ d’Europe,
du Mexique ou de I’Amérique du Sud, ou ail-
leurs, n'est pas a dédaigner. Pour un premier
voyage, pour le couple, 1l'essentiel est une cour-
te période de temps d'une durée de quelques
jours, ou quelques semaines, les deux partis
pourront s'habituer a se connaitre. Une sortie
dans les Laurentides, en Floride, aux Bermudes,
ou dans une ville quelconque peut s'organiser
sans difficultés; I'important est de ne pas étre
impliqué dans ces histoires ou le couple devient
la cible de tous les autres personnages. Et il
faut se tenir loin de ces ‘‘comiques d’occasions”
qui passent leur temps a ennuyer les nouveaux
époux en leur posant des tas de questions insi-
gnifiantes et ambigués et en tentant d’embarras-
ser un couple qui a justement besoin d'un inti-
mité particuliere. Il ne faut pas oublier que lors
de ce premier voyage, les nouveaux mariés au-
ront l'occasion de se mieux connaitre; il faut
dés lors, non pas montrer son meilleur coté,

Zmais agir de facon a ce que les deux époux ap-
Sprennent & se connaitre comme ils sont.
3 Clest beau de préparer les cérémonies du ma-
griage, et aussi de la question d’un voyage de no-
< ces; mais il est plus important de s'organiser, en
:fonction du budget que l'on peut disposer que
2de tenter d'impressionner les parents, amis et
« voisins, en se lancant dans des dépenses désor-
o données qu'il faudra payer pendant des années.
Si le mari veut visiter une partie de la Province
wde Québec, et la jeune femme préfere visiter
a New York, ou Miami afin de se lancer dans des
g visites aux grands magasins, il faut penser a un
— compromis. Il est essentiel d’abord de considé-
rer les dépenses; il est intéressant de ‘‘vivre en
millionnaires’’ mais il faut pouvoir se permettre
d’agir ainsi.
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Il est, par conséquent, de grande utilité de
pouvoir établir un budget, et de suivre les dé-
tails de ce voyage, une fois que l'on aura arrété
le site, et le choix des hotels; par ailleurs, si un
couple apprécie le ‘‘plein air”’, et que de part et
d’autres, 1'on s'intéresse a la vie de camp, il n'est
pas impossible de considérer un voyage de noces
ou l'on fera du camping. Cela n’est pas du tout
ridicule, et pour de véritables amateurs, ce voya-
ge, qui doit également étre préparé avec une at-
tention particuliére, revét un aspect extréme-
ment intéressant. Mais, pour ceux qui ne con-
naissent le camping et qui n'en ont jamais fait, il

faut leur déconseiller un tel projet, ce voyage se-
rait désastreux.

L’important donc est de déterminer d’un bud-
get disponible, et de choisir un emplacement ou
les deux époux se plairont; il convient surtout
de se rappeler que pour la premiére fois, ce cou-
ple vivra dans une intimité trés spéciale. Il ne
faut surtout jamais choisir un endroit pour le
seul plaisir de dire aux parents et amis, qu'on se
rend en Europe, a Miami, ou ailleurs, simple-
ment dans le but d'impressionner. D’accord,
I'on attirera l'attention, mais le mariage peut en
souffrir pendant des années.




Occasion sensationnelle jamais présentee
dans la région Chute-aux-Outardes

MAISONS A VENDRE

ublées par
BF Fourniture de Hauterive

QUELLE OCCASION? .
Gagnez $15,000 $15,000 & | <

Oou ?

Suivez la fleche: Maison modeéle 3e et 4e Avenue a
Chiate-aux-Outardes

QUAND? A QUELLE HEURE?

Les 16, 23 et 30 avril1978
entre mldl et 1 8.00 hres

PROMOTEUR

CONSTRUCTIONS

LEBRUN & TREMBLAY
INC. 589-9254

Venez nous rencontrer, venez visiter, laissez-vous
tenter par nos maisons. Profitez des subventions

fédérales. Sauvez jusqu’a $153.00 par mois sur
| votre terme de maison.

SUIVEZ LA FLECHE
%:: o, N’OUBLIEZ PAS
Yoo © °% LES16, 23 ET 30 AVRIL1978

7 _
f;% o, SOYEZ AU RENDEZ-VOUS
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MARIEES

POUR ETRE LA PLUS BELLE
EN CE SI BEAU JOUR

RNV, vvvviviviviviviviva

Vous offre le salon de lamariée
le plus prestigieux de la région.

Vous y trouverez certainement 0

la toilette désirée pour ce grand jour.

LINGERIE
VETEMENTS DE VOYAGE
VETEMENTS POUR LA MERE

DE LA MARIEE

Vous pouvez
venir sur rendez-vous

si vous le désirez, 3

‘ . CENTRE D'ACHAT LAFLECHE HAUTERIVE 589-9426
R I A AR
- ’ 9




