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B ALAUNE

Virage vert dans la région

L'entreprise privée met I'épaule

alaroue

MAXIME COURSOL
mcoursol@infodunord.ca

De plus en plus d’entreprises, la plupart issues
de banniéres bien connues, tentent de réduire
leur impact environnemental. Dans la région,
le virage vert est bien entrepris pour plusieurs
compaghnies.

Les exemples ne manquent pas, notamment dans
le monde de l'alimentation. Les supermarchés
Metro ont désormais pour politique de ne vendre
que des poissons issus d'espéces qui ne sont pas
en danger de disparition et qui ont été péchés en
quantité raisonnable, de facon a assurer que les
stocks se renouvellent. Autres exemples, dans le
monde de la restauration rapide: A&W, qui a un
restaurant a Sainte-Agathe, essaie de se
démarquer de ses rivales en offrant aux clients
des pailles en carton et des contenants 100%
compostables. Le Groupe St-Hubert a aussi
décidé d'éliminer les pailles de plastique dans
I'ensemble de son réseau. Des pailles en papier,
biodégradables, sont désormais offertes aux
clients sur demande. Bornes de recharge
électriques, compostage dans les rotisseries et
retrait complet du styromousse figurent aussi
parmi les gestes posés par l'entreprise dans le
cadre de son programme St-Huvert.

Danslarégion,laSociété d'aideaudéveloppement
des collectivités (SADC) des Laurentides offre
dans le cadre du Fonds Soutien aux petites
entreprises une expertise en développement
durable pour que des entreprises puissent
identifier des gestes a poser afin de réduire
leur impact environnemental. Selon Marie-
Christine Rhéaume, de la SADC, les entreprises
ont quatre avenues a emprunter pour devenir
écoresponsables: d'abord, réduire le nombre de
déchets qu'elles produisent. Ensuite, dans
I'ordre, elles tentent de réutiliser leur matériel,
et si c'estimpossible, elles le recyclent ou tachent
de le valoriser autrement.

La somme des petits gestes écologiques posés par chaque entreprise peut, au final, amener
une réduction certaine de I'empreinte carbone de la région. (Photo Unsplash - Noah Buscher)

HYUNDAI

Hyundai a profité de son déménagement
a Val-David, sur la route 117, pour aménager
un batiment de facon plus écologique.
Le nouveau concessionnaire se trouvant en
bordure de la riviere du Nord, la bande riveraine
de 15 m a été protégée, des bassins de
sédimentation ont été creusés pour capter l'eau
de pluie et la portion arriere du commerce
servant a I'entreposage des voitures ne sera pas
asphaltée, pour permettre au sol de mieux
absorber l'eau. De plus, un mur végétal sera
aménagé lors de la belle saison.

« Nous avons également évité au maximum
I'abattage d’arbres sur le nouveau terrain pour
construire la batisse, avance Martine Tremblay,
responsable marketing et mise en marché du
concessionnaire. Nous avons tout transplanté ce
qu'on pouvait ailleurs, dans la bande riveraine ou
dans notre ornementation paysageére. »

FAMILIPRIX

Pour la pharmacie de Val-David, affiliée a la
banniére Familiprix, chaque geste compte pour
prendre soin de I'environnement. « Si on veut que
les choses changent, il faut donner l'exemple »,
estime Véronique Segard-Roussel, copropriétaire
de l'entreprise qui travaille étroitement avec

() ALBI VOLVO STE-AGATHE

* Voir en concession pour plus de détails.

Maillon Vert pour étre une pharmacie
écoresponsable par la mise en ceuvre de mesures
concrétes.

Valorisation des produits ayant un meilleur
impact sur l'environnement (notamment des
produits ménagers en vrac comme le savon a
main et a lessive), amélioration de la gestion des
médicaments résiduels et diminution du papier
figurent entre autres dansla liste des gestes posés
et ce n'est qu'un début. La diminution des sacs
de plastique a été la premiére étape de ce
virage vert.

STATION MONT TREMBLANT

Dans le monde du ski aussi, des efforts ont été
déployés. La Station Mont Tremblant a obtenu
en juin 2017 sa certification « Entreprise
écoresponsable », devenant |a premiére station de
ski au Québec a étre certifiée. Cette certification
vient couronner des efforts qui ont commencé en
2013, au Chalet des Voyageurs, olion acommencé
a installer des bacs pour recueillir les matiéres
compostables. Le Grand Manitou et chacune des
cafétérias de la Station ont emboité le pas en
2014, puis les commerces. Les hotels aussi
commencent maintenant a se mettre ala page.

Avec la collaboration de Marilou Séguin

)~

ALBI VOLVO STE-AGATHE
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B ALAuNE

Virage vert dans la région

De déchets de plastique a matelas

MAXIME COURSOL
mcoursol@infodunord.ca

Eviter le gaspillage a toujours été une valeur
importante pour Colette Paquin, de Val-David,
qui fabrique entre autres des tapis de sol
a partir de vieux sacs de lait en plastique
pour les gens de larue.

MON JOURNAL,
MON 7/

Clairement, dans le Nord, le

lisent L'information du Nord.

a notre go(t.

29

journal local ca marche. Les gens

Nous avons déja fait une publicité
uniquement dans le journal et deux heures
aprés |'ouverture presque tout était parti!

Le rendement est |3 et c'est agréable de
travailler avec I"équipe. C'est clé en
main et le produit final est toujours
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Dés ses 20 ans, inspirée en cela par ses
parents trés économes, elle s'est souciée de
I'environnement et a usé de créativité pour
réutiliser ses déchets chaque fois qu'elle le
pouvait. C'est ainsi qu'elle a commencé a tricoter
des doudous pour enfants avec ses « restants de
laine » pour un organisme du quartier Rosemont
de Montréal, ou elle demeurait alors.

CONTOURNABLE

ODREE
LORTIE

Lortie et Martin

POUR VOS BESOINS EN
STRATEGIES MEDIAS

> 13335

Par cette implication, Mme Paquin a été mise en
contact avec un autre organisme, Rose Café
Montréal, qui vient en aide aux itinérants.
Parmi les gestes posés par ce dernier, il y
avait la fabrication de tapis de sol a partir de
vieux sacs en plastique, utilisés pour transporter
les poches de lait. Ces matelas permettent a
des gensde larue de ne pas dormir directement
sur le sol. Fascinée par cette idée, la dame a
tout de suite demandé qu'on lui montre
comment faire. « Ca n'a pas été long que
j'ai décidé de me joindre a eux pour en
fabriquer aussi », confie-t-elle.

« On prend des sacs de lait parce qu'ils sont
résistants et sont congus pour éloigner les
moustiques, continue-t-elle. On réussit a
faire des tapis de sol légers avec ¢a, faciles a
transporter pour les gens de la rue. » Il lui
faut environ 40 heures, a temps perdu, pour
réaliser un tapis de sol d'une dimension de
36 pouces par 66 pouces (91 cm x 168 cm).
« J'en produis environ un par deux semaines »,
avance-t-elle,

MAINTENANT A VAL-DAVID

Maintenant installée a Val-David, Colette Paquin
a lancé l'organisme Copadoudou (pour COlette
PAquin DOUDQU) et continue ses activités,
tant de tricotage de doudous et couvertures de
laine que de tapis de sol. Elle a commencé a
offrir ses tapis de sol aux organismes locaux
L'Ecluse des Laurentides et le Book humanitaire,
qui ont tout de suite été preneurs.

Récemment, elle a commencé a récupérer les
emballages de rouleaux de tissu de la
microentreprise de Val-Morin Petit velours, de
Jacinthe Rondeau, qui fabrique des couches
lavables. « Ce plastique est parfait pour la
ganse qui sert a transporter le tapis de sol »,
confie Mme Paquin.

COLLECTE DE SACS

Chaque tapis prend environ 300 sacs de lait,
coupés en laniéres puis attachés ensemble et
crochetés. Il faut donc trouver plusieurs
personnes qui acceptent de les ramasser.
Les amis de Mme Paquin a Montréal le font,

mais elle souhaiterait rejoindre aussi les
habitants de sa région d’adoption. Un point
de chute pour aller porter ses sacs a été trouvé
a Val-David (l'atelier de coiffure des Verts
Sommets), mais elle espére qu’une entreprise
de Sainte-Agathe accepte de le faire aussi.

« Sainte-Agathe est un carrefour important,
tout le monde dans le coin passe par la.
Si on pouvait y déposer ses sacs en passant
et que moi je les récupére, ¢a serait
extraordinaire! », conclut-elle. 0

Colette Paquin porte en bandouliére
un de ses tapis de sol, roulé pour étre
plus facilement transportable.

(Photo Linformation du Nord — Maxime Coursol)
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B ALAUNE

Virage vert dans la région

Une stratégie des petits pas qui rapporte

Y

Caroline Boivin, professeure de marketing
a I’Ecole de gestion de I'Université de
Sherbrooke et membre de I'Observatoire
de la consommation responsable.

(Photo gracieuseté - Michel Caron, Université de Sherbrooke)

MAXIME COURSOL
mcoursol@infodunord.ca

Alors que de plus en plus de voix s'élévent
pour parler « d’urgence climatique » et
de la nécessité d'imposer des mesures
environnementales sévéres aux entreprises
privées, une professeure de I’Université
de Sherbrooke appelle plutét a garder la
téte froide.

Aux yeux de Caroline Boivin, professeure de
marketing et membre de 'Observatoire de la
consommation responsable, il est vrai que les
entreprises pourraient étre plus écologiques.
Cependant, elle considére quelles ont quand
méme fait des pas, depuis 'an 2000.

« lls pourraient ne rien faire, soutient-elle.
Aucune loi ne les oblige a réduire leur impact
Si une réglementation

environnemental.

SERVICES:

Fabrication et réparation de
prothéses dentaires complétes
et partielles.

NWAN

Consultation gratuite
et service d’urgence

Spécial aux
personnes
3¢ dge
Réparation
de prothéses
dentaires en
1 HEURE

619 326-2785
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PROTHESE DENTAIRE

s'appliquait, cela permettrait sGrement un
changement plus drastique, mais en général,
les entreprises ont des réticences a se faire
imposer des choses. » Mme Boivin rappelle
que récemment, une quantité appréciable
d'entreprises a changé ses comportements
en étant incitées par le consommateur.

« Certaines entreprises sont plus proactives
dans le dossier environnemental parce qu'elles
y voient une fagon de se positionner par rapport
a la concurrence, ajoute-t-elle. Un bon
exemple de ¢a, c'est les sacs réutilisables en
épicerie. Au départ, amener son sac, on voyait
ca uniquement dans des plus petits marchés
qui étaient un peu « granolas ». Mais quand un
gros joueur s'y est mis, les autres ont suivi: ils
ne voulaient pas étre dépassés. »

LES MENTALITES CHANGENT

Au-dela de l'aspect purement marketing, la
professeure Boivin croit que les préoccupations
environnementales touchent aussi les
entrepreneurs. La preuve: elle donne depuis
plus de 5 ans un cours sur le marketing vert
a I'Ecole de gestion de I'Université de
Sherbrooke. « Je sens chez mes étudiants, qui
sont de futurs gestionnaires d'entreprise, un
souci environnemental. Ce n'est pas qu'une
stratégie pour eux: ils trouvent aussi important
de faire attention a l'environnement que d'étre
de bons gestionnaires dans le cadre de leurs
fonctions », affirme-t-elle.

Elle ajoute que ces dernieres années, les
entreprises qui ont tenté des opérations de
greenwashing (soit de mettre de I'avant des
initiatives écologiques, tout en polluant de fagon
considérable dans d'autres branches de la méme
entreprise) ont été durement sanctionnées par
les consommateurs, lorsqu'ils s'en sont apercus.

« C'est un apprentissage,
devenir responsable, autant
pour le consommateur que
pour I'entreprise. »
Caroline Boivin

DRE

CHIRURGIENNE-DENTISTE

D e lnmef[aufle 90“1]1

OUVERT LE SOIR
URGENCES

68, Principale E, Ste-Agathe-des-Monts (face a I'église)

p
bonjour

Selon Mme Boivin, le point déquilibre vient
en cherchant une solution gagnant-gagnant:
si 'entreprise n'a aucun bénéfice a poser de
bonnes actions environnementales, ce
sera difficile de la convaincre de le faire.
Quand ces actions ont un impact positif sur la
rentabilité, toutefois, cela devient la clé du
succes, conclut-elle. @
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B ALAUNE

L'acces Internet pour tous

Les gouvernements devront en faire plus

DANIEL DESLAURIERS
ddeslauriers@infodunord.ca

Connecter 95% des citoyens de la région a
Internet est encore une utopie, selon Stéphane
Couture du Groupe-Accés Communications
de Sainte-Agathe-des-Monts.

L'entrepreneur a tenu a réagir aux propos du
député fédéral de Laurentides-Labelle, David
Graham, qui a fait de l'accés Internet et de la
téléphonie cellulaire son principal cheval de
bataille depuis la campagne électorale de 2015.

Dans un communiqué envoyé aux médias la
semaine derniére, M. Graham a dit souhaiter
voir le CRTC recevoir plus de pouvoirs pour

DU NOUVEAU

A SAINT-DONAT

Une association est née entre
votre chambre de commerce
et le journal Linformation du
Nord.

Vous désirezavoir une visibilité
hors pair dans votre région et
le secteur du Grand Ste-Agathe
et ses environs 7

Voici une offre spectaculaire, a
ne pas manquer, pour enrichir
vos stratégies publicitaires en
vous faisant connaitre davan-
tage comme gens d’affaires de
la belle région de St-Donat.

Je communiquerai avec vous,
un a un, pour fixer une ren-

contre etvous présenter plus
en détail ce projet.

A bientét !

Jessie Miron

Conseillere en solutions médias
jmiron@infodunord.ca
819 325-2802

AVIS DENOMINATION
Jessie Miron

Nous avons le plaisir de vous annoncer la
nomination de Jessie Miron a titre de conseil-
iére en solutions médias dans notre superbe
équipe des ventes.

Jessie est une femme dynamique, pas-
sionnée des relations humaines, toujours
disponible et a I'écoute des besoins de sa
clientéle. Elle a bati sa carriére en vente et en
assurance, c’est pourquoi son bagage profes-
sionnel fera de vous des clients choyés.

Native de la belle ville de Sainte-Agathe-
des-Monts, elle vous représentera

Linformation du Nord

Ssinte- Agathe | Mot Tremblamt | Vllée de s Renige

en plus des secteurs de Val-Morin, Val-David
et St-Donat. Elle ne réve que d’une chose;
vous rencontrer pour vous guider dans vos
placements publicitaires.

e

@ ALBI VOLVO STE-AGATHE
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mieux intervenir dans le développement des
communications cellulaires en région. Avec
I'accés a Internet, les communications cellulaires
sont un enjeu majeur dans les circonscriptions
rurales, selon lui.

QUESTION ECONOMIQUE

« Ce n'est pas demain matin que le territoire va
étre complétement desservi. Nos politiciens
sont un peu trop optimistes par rapport a ce
que la fibre peut faire, nous assure M. Couture.
Il'y a un colt a payer pour apporter la fibre
optique dans les secteurs les plus reculés.
Si nos gouvernements veulent y arriver,
ils devront mettre la main a la pate en
subventionnant a grands frais », dit-il.

Lentreprise qu'il représente compte plus de
1200 clients. Groupe-Accés Communications
se spécialise dans le secteur de l'Internet
depuis 2003. Elle est active sur un large territoire
qui englobe les municipalités de Lachute a
La Minerve et de L'Estérel a Harrington.
L'entreprise compte 150 postes d’accés, dont
une quinzaine d'antennes majeures.

Malgré tout, de petites entreprises comme
la sienne doivent composer techniquement
avec certaines limites. « On doit travailler avec

PROBLEMES
FINANCIERS ?

NOUS POUVONS VOUS AIDER.

Pour un nouveau départ,
contactez-nous!

1-866-775-5335
ginsbherg-gingras.com/Ix

CONSULTATION GRATUITE
EN TOUTE DISCRETION

insbert
x 9 Syndics autorisés en insolvabilité

gngras

les éléments. Vouloir connecter certains secteurs
éloignés reléve encore du luxe », nous dit
M. Couture.

Il endosse les propos du député Graham qui
déplore le fait que les grands compagnies comme
Bell et Cogeco font la pluie et le beau temps dans
l'industrie. « En méme temps, ces compagnies ont
le droit de choisir si, oui ou non, elles vont
développer leur réseau dans tel ou tel secteur.
Il'y a un co(it a payer pour ces entreprises. »

Quoi prévoir pour toutes ces PME qui tentent de
survivre dans un marché de géants? «La transition
vers le 5G pourrait faire mal a de petites
entreprises comme la nétre. Entre-temps,
nous continuons de maximiser la couverture
que nous offrons déja sur le territoire »,
conclut Stéphane Couture. @

-—

Stéphane Couture est gestionnaire de
projets chez Groupe Accés-Communications.

(Photo Linformation du Nord - Daniel Deslauriers)
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B ALAUNE

Réfection du réseau routier

Québecinvestit 144 millions dans les Laurentides

% RENE-PIERRE BEAUDRY
rpbeaudry@infodunord.ca

La longue attente des automobilistes qui
pestent contre I'état déplorable de la route
117, principalement entre Val-Morin et Val-
David, pourrait tirer a sa fin.

Le ministére des Transports a annoncé le
vendredi 15 mars que des travaux majeurs
d'une valeur de 1 a 5 millions de dollars (M$)
meéneront a la réfection de la chaussée de la
route 117, du chemin du Curé-Corbeil (Val-
Morin) a la rue du Val-des-Monts (a 100 m au
nord du Camping Laurentien, Val-David). Ces
travaux sont répartis en deux phases, la
premiére, préparatoire, en 2019-2020, et la
seconde, celle du parachévement, en
2020-2021.

Une annonce importante a été faite a Saint-
Jérdme le 15 mars par Sylvie D’Amours, ministre
responsable de la région des Laurentides,
au nom du ministre des Transports Frangois
Bonnardel. Mme D'Amours a dévoilé le détail
des investissements, totalisant 143 713 000$,
qui seront injectés dans les infrastructures
routiéres des Laurentides entre 2019 et 2021.

On y apprend en outre que des travaux
de réfection de ponceaux sous la route 117

Santé

a Val-Morin et Val-David devraient aussi étre
complétés en 2020-2021.

CHAUSSEES EN BON ETAT

« L'annonce (de ce 15 mars) démontre
l'importance qu'accorde la gouvernement du
Québec au développement économique et
a la vitalité des Laurentides », a déclaré Mme
D’Amours. « Avec ces investissements, nous
offrons aux gens d‘ici des infrastructures qui,
par leur efficacité et leur sécurité, rehaussent
leur qualité de vie dans leurs déplacements
de tous les jours. Notre gouvernement entend
aussi continuer a étre attentif aux besoins des
municipalités. »

Rappelons que pour la région des Laurentides,
prés de 51 MS seront investis afin d'assurer
des chaussées en bon état, 61,7 M$ pour des
structures en bon état et 30,4 M$ pour doter
la région d'un réseau efficace et sécuritaire,
notamment en donnant suite a des
recommandations du Bureau du coroner.

De plus, I'annonce fait mention d’'un montant
de 683 0005 qui sera investi pour assurer
le maintien en bon état de ponceaux et de
structures situés sur des emprises ferroviaires
abandonnées. @

La liste compléte des travaux est disponible sur
le site https://bit.ly/2JhWiSh.

Opération Enfant Soleil remet

22 000S a

I'hépital

Dans le cadre de leur tournée provinciale, les porte-paroles d'Opération Enfant Soleil, Annie
Brocoli et Josée Lavigueur, ont remis 74 4265 au CISSS des Laurentides. Sur cette somme, 22 3605
iraa I'nopital Laurentien de Sainte-Agathe-des-Monts. Un premier montant de 8 4765 sera versé
pour I'achat d’un tire-lait et d'un BiliBed, équipement utilisé dans le traitement de la jaunisse du
nouveau-né. De plus, afin de favoriser le maintien et le retour rapide des nouveau-nés en région,
Opération Enfant Soleil et le ministére de la Santé et des Services sociaux offriront chacun la
somme de 6 9425. Cet octroi servira a |'achat de deux lampes de photothérapie utilisées dans le
traitement de la jaunisse et assurant une meilleure guérison.

pOSé qu’e'n 2021. (Photo Linformation du Nord - Archives)

Billettérie en ligne surnotre site web

U s

Le nouveau revétement d’asphalte sur la route 117 entre Val-Morin et Val-David ne sera

Ligne Info-fllms 24 heures V" .
450 229-PINE (7463) +1'866 739-PINE (7463)

Du 22 au 28 mars 2019

Complexe1 24, rue Morin, Sainte-Adéle

QU’EST-CE QU'ON A FAIT AU BON DIEU? en frangais
VENDREDI : 19H30 SAMEDI : 14H00 - 19H30
DIMANCHE ET MERCREDI : 14H00 - 19H00 LUNDI, MARDI ET JEUDI : 19H00

GENESE en frangais

VENDREDI ET SAMED! : 19H30 MERCREDI : 14H00 ET 19H00

DIMANCHE, LUNDI, MARDI ET JEUDI : 1SH00

ASTERIX LE SECRET DE LA POTION MAGIQUE en frangais

SAMEDI ET DIMANCHE : 14H00

HUMMINGBIRD PROJET en anglais (sous-titres en frangais)

VENDREDI : 19H30 SAMEDI : 14H00 - 19H30

DIMANCHE ET MERCREDI : 14H00 - 19H00 LUNDI, MARDI ET JEUDI : 19H00
5 FEET APPART en anglais

DIMAMNCHE, LUNDI ET JEUDI : 19HO00

A 'S PIEDS DE TOI en francais :
VENDREDI ET SAMED! : 19H30 MARDI : 19H00 MERCREDI : 14H00 - 1SHO0

HOW TO TRAIN YOUR DRAGON 3en anglais - 2D :
DIMANCHE, LUNDI ET MARDI : 19H00 SAMEDI : 19H30

DRAGONS MONDE CACHE en frangais - 2D
VENDREDI : 19H30 SAMEDI ET DIMANCHE : 14H00
MERCREDI ET JEUDI : 19H00

LE LIVRE DE GREEN (meilleur film aux oscars) en frangais
MERCREDI : 14H00

OPERAS

Complexe 2 : 1146, rue Valiquette

DANCE ME (avec LEONARD COHEN) en anglais :
DIMANCHE : 13H00

fER

: Maintenant les mercredis aprés-midi au complexe 1

CAPTAIN MARVEL en francais - 2D :
VENDRED!: 20H15 SAMEDI : 14H45 - 20H15
DIMANCHE : 14H45 - 19H45

LUNDI, MARDI, MERCREDI ET JEUDI : 19H45

CAPTAIN MARVEL en anglais - 2D :
VENDREDI : 20H15 SAMEDI : 14H45 - 20H15
DIMANCHE : 14H45 - 19H45

LUNDI, MARDI, MERCREDI ET JEUDI : 19H45

LE LIVRE DE GREEN (meilleur film aux oscars) en frangais :
SAMEDI : 14H45 - 20H15  DIMANCHE : 14H45
MARDI ET JEUDI : 19H45

THE GREEN BOOK (meilleur film aux OSCARS) en anglais :
VENDREDI : 20H15  DIMANCHE, LUNDI ET MERCREDI : 19H45

>13558

LES BILLETS POUR L'OPERA SAISON 2018-2019 SONT PRESENTEMENT EN VENTE

5 ANS ET MOINS 6.963* - 6 A 15 ANS 8.69$*

SURPLUS (EN TOUT TEMPS) POUR FILM EN 3D 3.04$*

» 2 16 A 64 ANS 11.748* SPECIAUX MARDI $7.39* FILMS REGULIERS
16-64 ANS: 23.495" 65 ANS ET PLUS (AVEC PREUVE) 10.448* SPECIAUX MERCREDI ET JEUDI $8.69*
. o PRI *SAISONNIER NON VALABLE
(A‘E'flcF:n'El'm:Efznzll‘S?;ls* Certificats-Cadeaux Plaisir a 2 CERTAINES PERIODES (TYPIQUEMENT
MOINS: 21.748* disponibles a la Tabagie le Calumet SR )

Les programmes et horaires sont sujets & changements sans préavis. Veuillez téléphoner quotidiennement au cinéma pour confirmation.

Evénement

garage
de réve

de Honda

LOCATION A PARTIR DE
;99%

jusqu'a 48 mois
sur les CIVIC 2019
sélectionnées

2020, Route 117, Val-David

—— AFAIRE

REVER!

CIVIC 2019

CIVIC TOURING 2019 ILLUSTRE

819.320.0068 -

1.877.326.1717 -

véhicule & moins quiils puissent le faire de maniére légale et sécuritaire. Certain

des limites Pour de plus amples rensei au sujet des

de votre véhicule. 2 Les calculs de la puissance motrice et du couple respectent la SAE nette, léwsée en aot 2004, procédures SAE J1348.

Pour une
TRANSACTION CLAIR
et SANS PRESSION

UNE ENTREPRISE
FAMILIALE
RECOMMANDEE PAR

www.hondasteagathe.com

* Taux de location & partir de 0,99% jusqu'a 48 mois applicable sur les modéles Civic 2019 neufs sélectionnés (Berline et Coupé, 4 I'exception des versions Sl et Type R). Sur approbation de crédit par l'entremise de Services Fmanmem Honﬂa (SFH). Certaines conditions s appliquent. Offres d'une durée limitée el sujettes
& changements ou annulalion sans préavis. Offres valides sur les véhicules neufs seulement. Ofires valides seulement puurles résidents du Québec chez les concessionnaires Honda du Québec Le

4 e indicalif, Voyez volre concessionnaire Honda pour plus de détails. 1 Aucune des caractéristiques décrites ne vise & remplacer la responsabilité du conducteur & faire preuve d'une grande prudence lorsquii condut, Les wnduchurs ne devraient pas tenir en main des appareils ou manipuler certaines fonctions du
i es, des limites el des restrictions, veuillez visiter le www.handa.caldesistement et consulter le manuel du conducteur

ou échanger un véhicule. Jusqu'a épuisement des stocks. Pholos

de Sainte-Agathe

>13491
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B ALAUNE

En Pleine Gueule: découvrir I'agriculture

artisanale chez nous

CASINO

MONT-TREMBLANT

DANIEL DESLAURIERS
ddeslauriers@infodunord.ca

Défendre une gastronomie engagée en
militant pour I'émancipation de I'agriculture
artisanale québécoise. C'est la mission que
s'est donnée l'entreprise En Pleine Gueule
qui a été fondée, a I'hiver 2012, par Amélie
Dion et Dominic Lamontagne.

Cette entreprise, basée a Sainte-Lucie-des-
Laurentides, c'est une invitation a renouer avec
I'amour du go(t et le savoir-faire du vrai. « Parce
qu'il est grand temps que l'ordinaire se le prenne
en pleine gueule » nous dit ce couple de
passionnés. En Pleine Gueule, c'est une
invitation a godter a une gastronomie
engagée et a un art de vivre plus complexe.
Pour mieux savourer la gastronomie, il
faut en lire, en faire et en débattre, selon eux.
« Et, parce que nous nous y sommes tant
intéressés nous-mémes, nos créations
incarnent nos passions et aspirent a vous en
mettre plein la gueule. »

embarquement
immediat
Une programmation

qui vous fera voyager!

Les vendredis et samedis
Du 22 mars au 27 avril

FREINS A LA PRODUCTION

Avant de s'installer dans la région, Dominic
et Amélie ont opéré un bistro a Verdun avant
de devenir traiteurs et d'opérer ensuite
une conserverie. « Nous avons toujours été
intéressés par la transformation des aliments »,

Pak nous dit Amélie.

pur
Fi © mmm casinodemonttremblant.ca s 13+ ee————————— plaiSir
Leur petit havre de paix, ils I'ont construit a

Sainte-Lucie-des-Laurentides sur une terre
forestiére de 40 acres, a 500 métres d‘altitude,

Sur la photo, des participants aux ateliers s’apprétent a traire I'une des chévres de la ferme.

en zone de rusticité 3a. Au moyen d'ateliers, ils
apprennent aux visiteurs, en petits groupes,
comment faire 'élevage de cogs a chair, de
poules pondeuses et de chévres laitiéres,
confectionner fromage et savon, cueillir
les bons champignons sauvages, découper
le poulet ou repérer les plantes comestibles
en forét.

Malheureusement, au Québec, I'agriculture
artisanale présente son lot de freins a la
production. « Il est important de prendre
position en matiére de liberté agricole et de
libérer la ferme artisanale du carcan
bureaucratique et politique qui l'asphyxie »,
écrit Dominic Lamontagne quiasigné La Ferme
Impossible. Ce livre explore dans le détail
I'ampleur de la déroute législative québécoise
en matiére de libertés paysannes. Un croquis de
la ferme possible, paru dans le documentaire
La ferme et son Etat de Marc Séguin, illustre
I'impossible. Aussi, un manifeste énonce
les positions et les demandes actuelles des
protagonistes d’En Pleine Gueule.

Difficile, cependant, de tendre vers
l'autosuffisance en cette époque. « On veut
qguand méme inspirer les gens a faire la méme
chose que nous et a se rapprocher de la
nature », souligne Amélie. Et ¢a fonctionne!
Avec peu de publicité, les ateliers de I'6té 2019
sont déja a moitié pleins. « Notre mission,
au bout du compte, c'est de permettre aux
gens de reprendre contact avec un certain
savoir-faire qui se perd malheureusement »,
nous dit enfin Amélie Dion. o

J

-~

VENTE 72H EST DE RETOUR A

JEUDI 21 e VENDREDI 22 MARS D 9H A 21H
OUVERTS EXCEPTIONNELLEMENT
SAMEDI 23 MARS DE 9H & 17H

f“ NOUS LIQUIDONS NOS 2018
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8 - 20 mars 2019 @ LInformation du Nord - Sainte-Agathe



(Photo
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MEILLEUR SERVICE
GARANTI V

MEILLEUR PRIX POUR
VOTRE ECHANGE [/

MEILLEURS
VEHICULES 4

QUE DU MEILLEUR CHEZ
TOYOTAST E-AGA%E. ”

POINT FINAL!

COTE DE CONSOMMATION NOUVEAU MOTEUR ENTIEREMENT REINVENTE
COMBINEE: 7,8L/100KM 203 CHEVAUX ALINTERIEUR ET A LEXTERIEUR

*Voir détails en magasin. Certaines conditions s'appliquent. Photos a titre indicatif seulement.

dPefforts pour mériter 2330, rte 117, Val-David 819 326-1044 ' 1 866 326-1044

votre confiance

et ca continue... www.toyotasteagathe.com
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B ARTS ET CULTURE

Atelier de l'lle

Marie-Josée Lebel présente I'exposition « Trame »

INEIMANQUEZ

B

CURPRICES POUR @
LEC ENFANTS

MAQUILLAGE
JEUX

GRATUIT,

PARC.UEONIDAS-DUFRESNE. VAL-DAVID

DANIEL DESLAURIERS
ddeslauriers@infodunord.ca

Installée dans la région depuis deux ans,
I'artiste Marie-Josée Lebel de Brébeuf présente
jusqu'au 13 avril l'exposition « Trame » a I'Atelier
de l'ile de Val-David.

Marie-Josée Lebel s'est jointe a I'Atelier de l'ileil ya
un an. Son art est pour le moins inusité, voire
unique. Elle collecte des images prises sur iPhone,
images qui sont traitées ensuite a l'aide
d'applications numériques. « Dans mes inter-
ventions sur les photos numérisées et modifiées, je
cherche a exhiber les textures et les contrastes de
blanc et de noir. J'agrandis, j'altére, je révéle les
trames. Je trace les lignes hachurées qui se croisent
et qui définissent les tonalités. Je prends la réalité
fugace de ces visions, je les transforme méca-
niquement. Aussi, par le transfert de limage sur
une matrice et le geste séculier de l'impression,
j'altére le souvenir du lieu », explique I'artiste.

Marie-Josée Lebel a choisi d'opposer la nouvelle
technologie a I'ancestrale. Loutil accessible dans la
main de tous, le téléphone intelligent, et I'outil de
gravure accessible a l'artiste. « Je choisis la gratuité
des applications et multiplie les interventions. Je
varie les techniques de gravure avec des matériaux
peu colteux: linoléum, tuiles de plancher de vinyle,
planches de contreplaqué et feuille de polyester. »

MEDIATION CULTURELLE

Dans une optique d‘accessibilité et de
démocratisation des techniques de gravure,
chaque présentation de I'exposition serait associée
a une activité de médiation « On s'arréte, on
regarde et on s'en parle », reprenant ainsi les
mémes visées que I'exposition. « Je propose cette

activité de médiation dans la municipalité de
Brébeuf ou je réside », dit-elle. « Mon objectif est
derejoindre les jeunes et de faciliter I'accés aux arts
et a la culture en les faisant participer a ce projet.
Je veux susciteraussi une prise de conscience de la
dimension liée au sens et a la connaissance » nous
dit cette ex-enseignante en arts plastiques qui se
consacre maintenant a son art a temps plein.

L'exposition « Trame » et sa composante
médiation « On s'arréte, on regarde et on s'en
parle » veulent donc développer un travail
relationnel entre les participants et leur territoire.
Ce projet pourrait étre présenté dans plusieurs
municipalités des Laurentides en 2020, confirme
Mme Lebel. A I'Atelier de l'ile, les visiteurs pourront
admirer une trentaine de ses toiles. LAtelier de l'le
est situé au 1289, rue Jean-Baptiste-Dufresne, a
Val-David.Tous les détails au www.atelier.qc.ca. o

Une ceuvre de Marie-Josée Lebel qui illustre
des chevaux dans un champ. (photo gracieusets)

LES COURS

Saint-Jovite

:l | ﬁ l i .r
7 :
T l_= |

ELIGIBLE
AU
CREDIT
_ DIMPOT

Qualité hoteliére  Services évolutifs
NOMBREUSES UNITES AVEC LOCAUX COMMERCIAUX

Activités sportives » Atelier artiste « Cinéma  Bibliothéque « Gym « Piscine « Golf Virtuel

Résidence pensée et congue
pour retraités actifs

info@lescourssaintjovitecom | LesCoursSaintJovite.com

819.341.1414

- Viastes espaces communs - Salle communautaire - Restauration avec service aux tables - Foyer = Terrasse BBQ - Cour et jardin (paysager)
- Soins adaptés : Infirmiéres auxiliaires et préposé(e)s sur place « Stationnement intérieur « Stationnement extérieur « Rangement pour triporteur

>13648

614 RUE SAINT-JOVITE,
MONT-TREMBLANT, QUEBEC J8E 279
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EVENEMENT 3JOURS | INFINITI

NOUS PAYONS LES 3 PREMIERS MOIS
JUSQUA UN MAXIMUM INDIQUE. JUSQUA 2100$ SUR LE Q§-0 2019’;_ |

e —

oul oUl, CHEZ ALBI! ON VOUS ATTEND!

*Pendant |'évenement 3 jours INFINITI, lorsque vous louez ou financez un nouveau modele INFINITI 2019 par I'entremise d'INFINITI Financial Services (IFS), INFINITI vous remboursera
I'équivalent de trois (3) paiements mensuels, jusqu'au montant maximum spécifié ci-dessous. INFINITI Canada vous remboursera jusqu'd deux (2) paiements et un (1) paiement vous sera
remboursé par la participation du concessionnaire. Lorsque vous achetez (comptant) un modeéle éligible, vous recevrez un remboursement équivalent a trois (3) paiements mensuels pour
le modele acheté, jusqu'au montant maximum précisé ci-dessous. L'offre s'applique uniquement lorsque la somme des trois premiers paiements au financement/a la location revient au
montant maximum précisé ci-dessous ou moeins. Cela peut dépendre de la durée et du montant de l'acompte, le cas échéant, tel que sélectionné par le consommateur. L'offre ne constitue
pas une dispense de paiement. || demeure de la responsabilité du client d'effectuer tous les paiements prévus selon I'échéancier normal. La période de l'offre est : Québec et provinces
maritimes - 20, 21 et 22 mars, Ontario - 21, 22 et 23 mars, Colombie-Britannique et prairies - 14, 15 et 16 mars. Une demande de crédit doit étre soumise a IFS pendant la période de
I'offre afin d'étre éligible. Incitative a étre recu par les modéles suivants : Q70/QX30 MY2019 jusqu'a 1 800 $ au total y compris les taxes), QX50/Q60 MY19 jusqu'd 2 100 S au total (y
compris les taxes, Q50 MY19 jusqu'a 1 950 $ au total (y compris les taxes), QX60 MY19 jusqu'a 2 250 $ au total (y compris les taxes), QX80 MY19 jusqu’a 3 000 $ au total (y compris les
taxes). Offre disponible seulement chez les concessionnaires participants. Offre disponible pendant un temps limité, peut étre modifiée sans préavis, et ne peut étre combinée avec d'autres
offres. Certaines conditions s'appliquent. Véhicules et pneus pourraient ne pas étre exactement comme montrés. Voir votre concessionnaire INFINITI ou infiniti.ca pour détails complets.

>13652

250 INFINITI D DANS LE NORD C'EST
EN INVENTAIRE N riNiTh ALBI INFINITI

1 833 336"'7069 MO NT—TREN\ BLANT LUNDI AU VENDREDI 9H0O A 21HO0

albiinfinitimonttremblant.com 315, ROUTE 117 SAMEDI 9HO0 A 17H00
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Sélection
St-JérOme

PORTES
OUVERTES

MARS
13H A 16 H

s visiter
hance

T .1 veneznou
et courez la ¢
de gagner

-

PLUS DE

40 COMPLEXES

AU QUEBEC!
selectionretraite.com

1844 813-4635

DE
LocATION:

SELECTION
ST-JEROME

685, boul. Monseigneur-Dubois,
Saint-Jérédme

N Sélection
§ Retraite

Ou le bonheur se vit

*Certaines conditions s appliquent. Aucun achat requis. Crédit mensuel maximal de 2 000 $ pour une période de 12 mois,
non renouvelable et non transférable. Ne pas étre résident d'un complexe de la banniére Sélection Retraite/Groupe Sélection.
Valide d la signature d’un bail de deux ans et conditionnel & un emménagement avant le Ter juillet 2079. Ce concours est ouvert
aux résidents du Québec de 18 ans et plus. Pour connaitre tous les détails, consultez les réglements sur selectionretraite.com
>13134

B ARTS ET CULTURE

La tournée 3764 Elvis
Presley Blvd s’arrétera

au Patriote

Le Théatre Le Patriote de Sainte-Agathe-des-
Monts vibrera au rythme du country le 20 avril
prochain.

Apres le succeés en salle de la tournée La Fiévre
du country vendue a plus de 25 000 billets, la
chanteuse country Guylaine Tanguay revient sur
scéne, en 2019, avec son tout nouveau spectacle
intitulé 3764 Elvis Presley Blvd qui sera présenté
ce printemps dans plus d'une trentaine de villes
du Québec, dont le Théatre Le Patriote.

L'UNIVERS DU KING

Avec son spectacle 3764 Elvis Presley Blvd,
Guylaine Tanguay plonge dans l'univers d’Elvis
Presley et de cette belle époque musicale. Le
public pourra entendre des classiques du
répertoire d'Elvis Presley, mais aussi des grandes
légendes qui ont contribué a cette ére musicale.

Elle interprétera plusieurs titres incontournables
comme Jailhouse Rock, Love Me Tender, Hound
Dog, Suspicious Minds et plusieurs autres
réarrangés a la maniére country comme elle sait
le faire. La chanteuse réserve aussia son publicun
moment 100% québécois avec un hommage aux

artistes qui ont été influencés par le King.
Guylaine Tanguay sera accompagnée sur scene
de ses musiciens et danseurs. Rappelons que ce
spectacle a été présenté en grande premiére, le
30 janvier, au Cabaret du Casino de Montréal. @

Un spectacle vivant qui plaira a tous les
amateurs du King. (Photo gracieuseté)

> TOYOTA
PIECES D'ORIGINE
_ DEUXANS °

a8

- 40000 K

PLUSIEURS AVANTAGES

L. D'ASSURER UNE,
GEOMETRIE ADEQUATE

'Y' POUR VOTRE VOITURE :

VOTRE SECURITE
Meilleur maintien du véhicule
sur la route, surtout lorsque les |}
conditions routiéres sont
détériorées par la neige,

! la glace, la gadoue ou la pluie.

GARDEZ VOS PNEUS

PLUS LONGTEMPS

Prévient l'usure inégale des
pneus et optimise la durée
de vie des pneus.

ECONOMIE D'ESSENCE

D’une voiture bien alignée,

il en découle une réduction

de friction sur la chaussée.
Ainsi, votre véhicule demandant
moins d'énergie pour effectuer
les déplacements, il seraen
mesure de consommer

moins d'essence.

PRENEZ RENDEZ-VOUS
DES MAINTENANT !

TOYOTA: BIENVENUE
CHEZ VOUS

- = ol

TOYOTA
- E\&M@

ALIGNEMENT DES 4 ROUES 49,95 %'+ #4295

*Certaines conditions s'appliquent. Offre valide jusqu’au 31 mars 2019.

2330, route 117, Val-David | 819 326-1044 | 1 866 326-1044 | www.toyotasteagathe.com

REG.:

= 4 F

—

TOYOTA
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Voici la gamme Galaxy S10

a partir de

0$

grace au houveau
programme Voie express.

avec certains forfaits de 2 ans.?

SAMSUNG Galaxy S10e | S10] S10+ O ROGERS.

Se donner plus de possibilités .

concessionnaire autorisé 507, rue St-Jovite, Mont-tremblant, QC | 819-425-5335
QO ROGERS. Le Carrefour Ste-Agathe, 40, Boul. Morin, Ste-Agathe, QC | 819-774-1217

L'offre peut étre modifiée sans préavis. Dans les magasins Rogers participants seulement. Des frais de configuration de 35 § par ligne s'appliquent pour configurer votre appareil et les services connexes. Des frais de résiliation anticipée s'appliquent. Taxes en sus. 1 Dans les magasins Rogers participants seulement. Le programme repose sur
I'achat d'un téléphone admissible (voir [a liste au www.rogers.com/voie-express) assorti d'un forfait Partagez tout avec option Ultra ou Standard + de 2 ans. Le montant Voie express est appliqué aprés les taxes pour réduire le codtinitial de 'appareil. Vous devez retourner le téléphone en bon état (visitez www.rogers.com/voie-express pour
les détails du programme Voie express sur le bon état de fonctionnement d'un appareil) pendant le 24e mois(ou entre les 13e et 24e mois i vous changez de téléphone dans le cadre d'un abonnement de 2 ans), faute de quoi le montant Voie express sera facturé a votre compte. L'annulation de vos services durant la période d'abonnement de
2ans entrainera aussi la facturation de frais de résiliation anticipée ainsi que du montant Voie express. 2 Le Samsung $10e est offert a 0 § avec 'option Ultra, le $10 de 128 Go est offert 3 199 $ avec 'option Ultra, et le $10+ de 128 Goeest offert 3 299 § avec 'option Ultra; dans tous les cas, offert lors d'une mise en service ou d'un rehaussement
dans le cadre d'un forfait Partagez tout avec option Ultra de 2 ans assorti du programme Voie express. "“Rogers, le ruban de Mabius ainsi que les marques et logos associés sont des marques de commerce, ou utilisées sous licence, de Rogers Communications Inc. ou d'une société de son groupe. ©2019

>13605
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HI\[KI]I[:}Y PARTEZ EN VOYAGE X /- ==
|

Découvrez, a travers ce récit, le somptueux  patrimoine croate. N'hésitezpasadescendre  du nord et aux champs dorés de son
patrimoine naturel et culturel de la Croatie.  I'escalier millénaire de son glorieux passé extrémité orientale. Club voyages Mont-
Surnommée « Le pays des mille fles », la et a découvrir ses itinéraires merveilleux Tremblant vous offre un départ exclusif le
Croatie est aussi le pays des grands hommes  qui relient la chaleur de la Méditerranée 10 septembre 2019. Contactez-nous pour
et de leurs ceuvres remarquables, qui ont  bleue a la sérénité des massifs verdoyants  plus d'informations.

contribué a son rayonnement mondial.

Sa beauté est une source inépuisable
G!oupgs d'inspiration poétique. De Cassidore qui
B et Cl.e ; a décrit la vie fastueuse des patriciens sur

la cdte a George Bernard Shaw qui y a

: ‘_ EN EULL'AB:'URATIMIAV_E.B- ~ découvert le paradis sur terre, en passant

par Dante dont les vers immortels reflétent

d“b}f?voyages ; son émerveillement face a la beauté épique

/ _ - de I'immensité bleue, la Croatie a toujours
<> ,Mor)t-Tremblc’l:lnt : été un espace de créativité artistique.

57, cheminBrébeuf

A travers une série de photographies

" "NIont—Trgpl}!a'r_'ii s . inoubliables et d'histoire fascinantes, nous
. 819425-3766 /1800 644-7199 avons tenté de vous présenter ['extra-

*clubvoyagesmonttremblantcom = ordinaire richesse et diversit¢ du beau

NP R 35 o ¥ A e FAE - i i EX v “ p P re X F iz i e " T - 3 % TR P e

COMMENT PARTICIPER : Remplissez chez un marchand participant un coupon-réponse en indiquant vos coordonnées complétes. Déposez le coupon-réponse chez I'un des treize marchands participants de cette page avant
16h30 le vendredi 31 mai 2019, et courez la chance de remporter un crédit-voyage de 25008 pour deux personnes. Le tirage aura lieu le mardi 4 juin 2019 a2 10h en direct sur notre page Facebook. Les participants doivent étre
agés d’au moins 18 ans. Les employés du journal et leur famille immédiate ne peuvent participer & ce concours. Réglements complets sur notre page Facebook. 1 COUPON PAR PERSONNE PAR JOUR MAXIMUM.

Xreévi LORTIE:
=l MARTIN

o I 1
Dela 10 ans: = Votre référence pour Les BONS produits. Les BONS conseils.
votre spa et piscine!

= 20, rue Saint Paul E, Sainte-Agathe-des-Monts
819326-5154 | trevisteagathe.ca 819 326-3844

70, boul. Norbert-Morin i ; |
Ste-Agathe-des-Monts www.lortiemartin.com ¢

2348, Route 117 e cesumenie
Val-David
819 326-3232

819 326-6860 « sans frais 1 888 335-6860 kiadesrosiers.com

Ejg/}!‘”'igt s b?niglmg

>13601

— Etienne
Spéciaux du midi - Table d’héte du soir a7 B SAVARD inc.
De 14ha 21h
OUVERT 7 JOURS - LIVRAISON - . ¢ : T 8193223666

Toute I'équipe vous souhaite bonne chance ! : Goull countion tuet R =S : s
_ : - buteau & Val-David | OUVERT TOUS LES JOURS DE 7H A 22H P
550, rue Principale E, Sainte-Agathe SiernesavartiG otacebar 3, RUE RAYMOND, SAINTE-AGATHE 819 321-1812 Belvedere 301, rue Léonard Sainte-Agathe-des-Monts
Réservation: 819.326.5565 com www_et\'_en nesavard.com E LIVRAISON A DOMICILE 7/7 JOURS !slmﬁzéjﬁﬂ 819 326-5433 Belvederenissan.com

ssssssssssssss

_VENTE ET REPARATION D’OUTILS
GENERATRICES * POMPES » MOTEURS

Détails en restaurant

MIKES STE-AGATHE + 819 326-5311
621, rue Principale, Ste-Agathe

«©
<
<
(e}

5647, route 117, Sainte-Agathe 819 324-2525

850, RUE PRINCIPALE EST,
SAINTE-AGATHE-DES-MONTS

80, rue Demontigny, Sainte-Agathe-des-Monts
819 326-5333 » www.moteurselectrique.com
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Franke Mercedes-Benz ¢ Une entreprise familiale avec plus de 60 ans a votre service.

Vous ne révez pas! Oui c’est vrai! Mercedes-Benz lance
sa premiere « Hatch back » au pays. La A250 4Matic,

une classe A part chez Franke Mercedes-Benz.

A250 4AMATIC 2019 « Prix Total 44 900$. $ transport et préparation inclus*
Mercedes «Me connect» avec démarreur a distance
Siéges électriques avec mémoire
Toit ouvrant panoramique
Ensemble haut de gamme
Jantes sport 18 pouces

Taux a la location Paiements mensuels Versement initial Plus de 60 ans a votre service

49% 545% 25008  Ouvert les samedis

Bail de 45 mois Offre expire le 30 mars Profitez-en! Ventes, service et piéces.

*Taxes en sus

Mercedes-Benz

Franke Mercedes-Benz *Ouvert les samedis *1751 rue Principale, Ste-Agathe-des-Monts « 1 888 480-9075 *« mercedes-benz-franke.ca

*© Mercedes-Benz Canada Inc. Véhicule montré ci-dessus; WDD3F4HBXKJ07 1914 A250 4MATIC 2019; prix total des offres de location et de financement basées sur cette A250 4MATIC 2019, disponibles uniquement par l'intermédiaire de Services
financiers Mercedes-Benz sur approbation du crédit, pendant une durée limitée. *Prix total 44 900 $ pour le véhicule annoncé, plus toutes taxes applicables et frais de concessionnaire applicables. **Exemple de location basé sur un versement de 545.078
par mois plus taxes applicables pour 45 mois avec versement initial de 2 5008. Premiére mensualité plus dépét de garantie de 600.$ et taxes applicables dus & la date d’entrée en vigueur du bail. PDSF a partir de 44 900. $. Taux de location annuel de
4,9%. Obligation totale: 67 590 Kilométrage limité a 18 000km par année (des frais de 0,20 $/km supplémentaire s’appliquent). Frais d'immatriculation, d’enregistrement et d'assurance, ainsi que taxes en sus. Les offres peuvent changer sans préavis et
ne peuvent étre jumelées a aucune autre offre. L'offre prend fin le 30 mars 2019. >13517
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Rog e paniqus oot sommes () Les superaliments méritent-ils leur popularité?

Avec nos 17 ans d’expérience,
Métamorfit vous offre une variété de solutions
et surtout, en trouve une adpatée pour VOUS !!

r

Qu'ont en commun le saumon, les graines de chia, le chou frisé, les baies de goji, l'acai, le quinoa, le sirop

: :zLg:oglrl‘;e;g‘z5?5;;”;:';;‘” d'érable et le yogourt grec? lls sont tous qualifiés de « superaliments », un terme employé pour décrire
 Peicarieen s Heiie Ie§ Qrodmts qui con_’uennent une ‘grande. quan.tlte de certains nutrl'ments, comme des vitamines, des
B Cure de purification nufritionnelle. minéraux ou des antioxydants. Mais sont-ils vraiment « super », ces aliments?

B Collations ef remplacements de repas de hautes qualités.

B Enfrainement en sclle ou programme d'entrainement personnalisg D'abord, il faut savoir qu'il n'existe ni définition scientifique ni réglementation a ce sujet, si bien que

22 drllelrelie n'importe quelle compagnie peut promouvoir ses produits en tant que superaliments pour en mousser la

Infrathérapie ‘ .
= vente. Ne croyez pas aveuglément tout ce que vous lisez sur les emballages!

: Slimwave ‘{
Pour une évaluation gratuite: £ s,
Sonia Giguére, propriétaire ol ::3;- :
8. rue Principale, Ste-Agathe-des-Monts :
www.metamorfit.ca

819 326-0009

Quant aux aliments que I'on reconnait généralement comme
des superaliments, ils sont peut-étre bons pour la san-
té, mais ils n'ont pas de « super pouvoirs ». Car sile
délicieux sirop d'érable est riche en antioxydants,
il n"en demeure pas moins un sucre a consommer
modérément. Et bien que le chou frisé (kale)
regorge de vitamine K, en manger trois fois
par jour ne vous assurera pas une santé de fer.

:

Metamorf

Gym . Minceur . Coaching

En mettant certains produits a I'hon-
neur, on semble discréditer les aliments
« ordinaires » ou moins exotiques.
Autrement dit, intégrer la grenade a

¥
™ son alimentation, c'est bien, mais pas
f si on le fait au détriment des fruits
‘ a a locauy, qui regorgent aussi de bienfaits
i et qui, en plus d'étre souvent moins

VOTRE EPICERIE D'ALIMENTATION SAINE ET Eteﬁo r’l‘l'gt"rgf“ parcouru des: milliers
BIOLOGIQUE AU COEUR DES LAURENTIDES!

i Bref, il est inutile de miser sur une poignée d‘aliments pour améliorer
% sasanté. La clé? Une alimentation variée! Profitez donc de la popularité
des superaliments pour découvrir de nouveaux produits et varier votre
alimentation, non dans |'espoir de voir un miracle s'accomplir!

Pains - Viennoiseries
Fruits et Légumes
Charcuterie / Fromage
Patisseries
Epicerie fine
Plats cuisinés

LE CAVEAU A TOUT CE QU'IL VOUS FAUT Biéres / vin

PAIN DE TRADITION A FERMENTATION LENTE ET FROIDE SUR LEVURE FRAICHE OU LEVAIN NATUREL
4501, route 117 Sainte-Agathe J8C 2Z8 | 819 326-2809 | Visitez-nous au www.lecaveau.ca [i

i 3681
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! l ! ! ! ! NOUVEAU DETAILLANT
ELECTROMENAGERS EN VENTE ICl!

J.PITRE @ L G

SERVICE

SUR LES ELECTROMENAGERS
DE CUISINE ETJUSQU’A

1 50$ RABAIS

SUR LES ENSEMBLES DE BUANDERIES

*MICRO-ONDE DE COMPTOIR ET PIED D'ESTALE EXCLUS DE LA PROMOTION.

et en plus

A L'ACHAT D'UN APPAREIL LG

OBTENEZ 10% DE RABAIS
SUR PIECE PENDANT 5 ANS

* DETAILS EN MAGASIN

LAVE-VAISSELLE : LDP6797ST  REFRIGERATEUR : LDNS222205S

CUISINIERE : LRE4211ST

LAVEUSE : WM3770HVA

LAVEQSE : W"ﬂOOCW ‘L SECHEUSE } DLE7100W

SECHEUSE { DLEX3570V

Accord D * Service de livraison
* Réparation d'électroménagers, appareils électriques et au gaz.

O Desjardins Comptoir de pieces

® 1294, rue de St-Jovite, Mont-Tremblant ¢ 819-425-5840
Heures d'ouverture : Lundi au mercredi 8h a 17h30 e Jeudi et vendredi 8h a 18h  Samedi 8h a 15h

*Certaines conditions s'appliquent. Voir détails en magasin. Les micro-ondes de comptoir et pied d'estale sont exclus de la promotion.

jpitreservice.com ¢ info@jpitreservice.com @

>13677
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LE BLITZ

DE 5 JOURS

DU 19 AU 25 MARS

pour exalter

18 - 20 mars 2019 @ LInformation du Nord - Sainte-Agathe

MICRA SV 2018

TRANSMISSION AUTOMATIQUE AIR CLIM,
11 000 KM

s 14 995

STOCK 20402

VERSA NOTE SV 2018
TRANSMISSION AUTOMATIQUE AIR CLIM MAGS
3500 KM

wess |4 QOB

STOCK 20364

SENTRA SV 2018
TOIT OUVRANT MAGS
4000 KM

zos 15 995

STOCK 20280

ALTIMA 2019 EDITION ONE AWD

4000 KM 9 $¢¢
/SEMAINE

STOCK 119225 0 $ COMPTANT - 60 MOIS

[Se
NIS

LA MEILLE
NISSAN DES

VOYEZ N

belvedere

SAINT-JEROME | SAINTE-



POUR UN TEMPS LIMITE

= 6500$ oe nagarsTor
VJUSQU'A é&@ﬁ%‘é@&%ﬁ%’&%m =

KICKS SV 2019

1165 KM
5 $==
/SEMAINE
STOCK 119257 0 $ COMPTANT - 60 MOIS

RE OFFRE
AURENTIDES

QASHQAI SV AWD 2018

8600 KM

sets 23 QOO0

STOCK 20732

OFFRE SUR NOS NOUVEAUX MODELES

ROGUE S 2019

299

0 $ COMPTANT - 39 MOIS

MURANO SL AWD 2018

g = P S~ s 7350 KM
S OFFRES A P N 5 400*
¢ —_— 4 STOCK 20834 0 $ COMPTANT - 39 MOIS

AGATHE | MONT-LAURIER

>13487
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du23marsau13avril 2019

Rendez -vous annuel au

OReNTIES

500, boul. des Laurentides,
St-Jérome

(secteur St-Antoine,

sortie 39 autoroute15)

Plusieurs rabais et promotions en vigueur | Plus de 35 bateaux (‘p)
et pontans sur place | Financement sur mesure disponible rrincmcrars

RESORTER
160 DL SC

- Mercury 40 ELPT i
Remorque Galvanisée Ea
. Guides d'alignement latéraux pour la remorque .
Echelle arriere télescopique

- Housse de remorquage GRATUITE

18 8587%2. & 40385

180 mois taxes incluses |

Moteur Garantie 5 ans PLATINIUM PREMIERQSUR!

S.A.C. Certaines conditions s'appliquent. Pour un temps limité. Paiement calculé avec le taux en vigueur au moment de l'impression.

DESJARDINS
SPORT saint-sérome

Saint-Jerbme - 450 438-8225

= www.desjardinssport.com

2075, boulevard Labelle (route 117)

>13572

Bl AcTuALITES

Féte des Semences a Val-David
Opération jardins:
ca se prépare!

La 2¢ édition de la Féte des semences
Val-David ouvrira ses portes le samedi
23 mars a I’Ecole Imagine, au 2464, rue de
I’Eglise.

Cet ancien couvent converti en école de
pédagogie Waldorf accueillera le public avide
d'en savoir davantage sur l'agriculture
biologique. Chaque heure, entre 10h et 16h ce
jour-la, on pourra également entendre les
conférences prononcées par des entrepreneurs
de la région. Les sujets abordés lors de ces
conférences offertes gratuitement sont variés
et en lien avec le climat des Laurentides:
« L'engrais vert, les alliés du sol »; « Produire
des légumes bio dans le climat des Hautes-
Laurentides »; « Récolte et conservation des
semences »; « La permaculture, qu'est-ce que
c'est? »; « Introduction a la culture des petits
fruits dans les Laurentides » et « Portrait
historique de I'agriculture des Laurentides ».

L'acceés est gratuit a cette féte organisée par
un comité de bénévoles écologistes et
passionnés qui s'est donné pour mission de
promouvoir le partage des semences

-

biologiques a pollinisation libre et ancestrale,
ainsi que celui de la permaculture. Des
musiciens tels Les Bienveilleux, Benoit
Davidson a I'accordéon et les Gipsy Kamarades
veilleront a rendre I'ambiance festive et
chaleureuse a ce rendez-vous annuel. Des
activités pour les tout-petits sont également
au programme. A l'extérieur, de la tire
d’érable et un feu de joie rappelleront
I'imminence du printemps.

Les participants pourront découvrir les
semences biologiques du Québec et apprendre
sur ces derniéres par le biais des divers
semenciers qui seront sur place. Pour les
amateurs, une table déchange de semences
permettra d'essayer gratuitement différents
cultivars, selon le principe suivant: on
apporte des semences récoltées a la saison
précédente et on laisse sur place I'équivalent
de ce que l'on prend.

Prix de présence: produits locaux et chéques-
cadeaux. Renseignements sur Facebook

via « Labotarium » ou sur le site web :
www.fetedessemences.com.

Les participants pourront découvrir les semences biol ogiques%u Québec
et apprendre sur ces derniéres par le biais des divers semenciers qui seront sur place.

(Photo gracieuseté - Virginie Blais)

Du nouveau a

LA VILLA DES
GENERAT'ONS

resudence
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B ARTS ET CULTURE

Le Salon du livre de la petite
enfance de retour

Phows T,

| -

1]

Le Salon du livre de la petite enfance sera
de retour pour une troisiéme année du
22 au 24 mars.

Cette troisieme édition sera présentée, a la
Place Lagny de Sainte-Agathe-des-Monts, sous
le théme de la diversité culturelle et l'ouverture
sur le monde.

PROGRAMMATION

Le vendredi 22 mars, le CPE de LAntre-Temps, les
services de garde en milieu familial etles enfants du
préscolaire et de 1" année des écoles Notre-Dame-
de-la-Sagesse, Fleur-des-Neiges et Lionel-Groulx
visiteront le salon entre 9h et 14h30. IIs profiteront
d'une foule d'activités en compagnie de plusieurs
auteurs et artistes, tous plus passionnés les uns que
les autres. Le Salon sera ouvert au grand public de

Les membres du comité de travail, pour l'organisation du Salon du livre.

W

14h30 a 17h le 22 mars, puis toute la journée les
23 et 24 mars. Coté animation, 'auteure jeunesse
Roxane Turcotte sera sur place. Des ateliers de
maquillage sont prévus aussi, en plus de quelques
zones lecture et d'un coin réservé aux poupons.
Une cantine sera disponible aussi et des prix de
présence seront offerts.La Librairie Coopsco et la
boutique Pichenotte seront sur place avec
respectivement une sélection de livres pour les
enfants de 0 a 8 ans et une sélection de jeux et de
jouets. Lentrée est gratuite pour tous. Ce salon est
issud'une collaboration entre plusieurs partenaires,
soit le Bureau coordonnateur de LAntre-Temps, la
Commission scolaire des Laurentides, la Librairie
Coopsco, la Ville de Sainte-Agathe-des-Monts,
le Cal en bourg 0-5 ans, le Carrefour jeunesse
emploi des Laurentides, la boutique Pichenotte et
le Réseau BIBLIO des Laurentides.

Fenplast

portes et fenétres

En vigueur jusqu’au 29 mars 2019

*Sur toutes les portes et fenétres.

r 4
RENOVE
CREDIT D’'IMPOT

*20%

JUSQU'AU 31 MARS 2019

(Photo Linformation du Nord - Archives)

palliacco

soulien, accompagnement el répit

FORMATION

GRATUITE
Pour devenir

accompagnant
bénévole en
soins palliatifs
a domicile
TERRITOIRE DE

LA MRC DES LAURENTIDES
27 MARS, 3 ET 10 AVRIL 2019
9 h a 16 h les trois jours
Pour vivre une expérience enrichissante
Appelez au 819 717-9646 ou 1 855 717-9646
www.palliacco.org

BIENVENUE

aux résidents de la MRC des Laurentides qui désirent accompagner a domicile
des personnes atteintes de cancer ou en fin de vie et d'offrir du répit aux proches
aidants, tout en offrant une présence et une écoute attentive. Vous pourrez acquérir
des compétences, des connaissances et du savoir-étre pour mieux accompagner.

>13560

7o

de rabais’

VENEZ NOUS VOIR EN MAGASIN!

J. CLEMENT ...

Toitures - Revétements extérieurs
Portes et fenétres - Rampes et balcons

RBQ: 1645-0777-46

1535, Route 117, Mont-Tremblant
819425-7122 -1 855 340-7122
www.aluminiumjclement.com

13518
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B AcTuALITES
Cour d'appel

Il AcTuALITES

La municipalité de Val-Morin La CSL actualise sa
obtient gain de cause contre
Entreprise TGC

DANIEL DESLAURIERS
ddeslauriers@infodunord.ca

La municipalité de Val-Morin et la Mutuelle
des Municipalités du Québec ont obtenu
gain de cause, en Cour d’appel, contre
Entreprise TGC.

Dans un jugement rendu le 12 mars dernier,
les juges Francgois Pelletier, Mark Schrager et
Simon Ruel ont donné raison a la municipalité
en concluant que les soumissions fournies
par Entreprise TGC n'étaient pas conformes
alors que les autres recues I'étaient. Il semble
donc difficile de conclure, selon les trois
juges, que la municipalité « a exercé sa discré-
tion de maniére arbitraire ou de mauvaise
foi, elle qui, par ailleurs, a consulté des experts
qualifiés lors de I'analyse des soumissions. »

RAPPEL DES FAITS

La Cour casse ainsi la décision défavorable
rendue par le juge Pierre Nolet, le 19 juin 2017,
et rejette la demande introductive d'instance
d’Entreprise TGC. Le jugement de la Cour

supérieure condamnait la municipalité de Val-
Morin a payer 372 529,415 pour avoir disqualifié
Entreprise TGC. Les deux soumissions déposées
par cette entreprise, méme s'il s'agissait des
plus basses, avaient été jugées non conformes
par la municipalité.

« Du point de vue juridique, nos avocats sont
d'avis que cette décision fera jurisprudence,
tant pour les aspects touchant le fardeau
de la preuve, en dommages des demandeurs,
que sur la question de droit municipal
relative au marché public, soit la question
des prix proportionnés et de la discrétion
administrative du conseil de rejeter des
soumissions non conformes », explique le
directeur général de la municipalité de
Val-Morin, Pierre Delage.

La municipalité de Piedmont a essuyé, elle
aussi, un échec en Cour supérieure pour une
cause similaire. Le résultat de ce jugement en
Cour d'appel devrait militer en sa faveur,
selon M. Delage. Sa cause sera entendue en
Cour d'appel au cours des prochains mois.

22 - 20 mars 2019 @ LInformation du Nord - Sainte-Agathe

gouvernance politique

Les élections a la présidence et a la vice-présidence de la Commission scolaire des
Laurentides (CSL) auront lieu, le 27 mars lors de la prochaine assemblée du conseil des
commissaires.

Ces élections font suite a la démission de Lyne Deschamps et Sylvie Laganiére qui ont
respectivement démissionné de leurs fonctions de présidente et de vice-présidente au conseil
des commissaires du 27 février dernier.

Par ailleurs, un appel de candidatures externe sera publié sous peu afin de combler le poste de
commissaire de la circonscription no 2 (Sainte-Adéle et Val-Morin). Le poste vacant de
commissaire-parent, représentant du comité EHDAA, sera comblé, quant a lui, par le comité de
parents au cours des prochaines semaines, et ce, conformément a la Loi sur linstruction
publique.

D'ici la, la CSL poursuit ses activités habituelles auprés des quelque 8 500 éleves et de leurs
parents. Rappelons que les fonctions et pouvoirs de la présidence de la CSL sont assumés
temporairement par Johanne Hogue, commissaire et vice-présidente du comité exécutif.

Affichez-vous

sur le web

MERCREDI 19H30



B AcTuALITES

Une initiative de Prévoyance envers les Ainés

Le programme des Eclaireurs

déployé sur le territoire

Un nouveau programme a été lancé par
Prévoyance envers les Ainés sur le territoire
de la MRC des Laurentides.

Prévoyance envers les Ainés des Laurentides est
un organisme communautaire qui, depuis plus
de 25 ans, vient en aide aux ainés vulnérables,
isolés et sans filet social. Les bénévoles de
l'organisme, des ainés appelés Sentinelles, sont
formés notamment pour dépister la maltraitance,
I'abus, la vulnérabilité et les signes associés
a la perte d'autonomie chez les ainés.

Cet organisme est confronté a la difficulté de
rejoindre les ainés. « L'étendue du territoire
desservi fait en sorte que les ainés sont souvent
isolés. De plus, ils ne réalisent pas toujours
qu’ils sont en perte d’autonomie et qu'une
multitude de services sont disponibles pour
qu'ils puissent demeurer a domicile le plus
longtemps possible », explique le directeur
général de Prévoyance, Gilbert Lafreniére.

NOUVEAU PROGRAMME

Prévoyance envers les Ainés a donc mis sur pied
le programme des Eclaireurs pour sensibiliser les
travailleurs de la communauté aux signes

associés a la vulnérabilité, a 'abus et a la
maltraitance. Une fois sensibilisés, ces travailleurs
seront en mesure de repérer les ainés
vulnérables pour les référer a cet organisme.
Cette sensibilisation se fait au moyen d'une
courte session d’information d'une quinzaine
de minutes au terme de laquelle ces
travailleurs deviennent des Eclaireurs, soit
les yeux et les oreilles de l'organisme. Ce
programme permet de mobiliser et d'impliquer
la communauté pour repérer plus facilement
les ainés a risque d'abus ou en perte
d’'autonomie et, avec leur consentement, de
les référer a Prévoyance envers les Ainés.

Sur le terrain, ces Sentinelles pratiquent 'écoute
active, informent les ainés sur les différentes
ressources disponibles et peuvent accompagner
les ainés dans I'ensemble de leurs démarches.
Les services de l'organisme sont offerts
gratuitement et en toute confidentialité pour
tous les ainés vivant des inquiétudes ou qui ont
des doutes quant aux actions a prendre face
a certains problémes qui mettent en jeu leur
bien-étre physique ou moral.

Les commerces ou autres membres de la

PREVOYANCE
ENVERS LES AINES

DES LAURI NTIDES ¢

il
551-603;

Aines.laurentiges
Mtides@gm | Y

oy anceamcslaurnnlidﬂ org
S.org

Sur la photo, le directeur général de I'organisme, Gilbert Lafreniére, et Nancy Martin,
coordonnatrice des services et responsable du déploiement du programme des Eclaireurs
sur le territoire de la MRC des Laurentides. (Photo Linformation du Nord - Daniel Deslauriers)

communauté intéressés par le Programme des
Eclaireurs, et qui désirent profiter d’une courte
session d'information pour se sensibiliser ou
sensibiliser leur personnel aux signes associés a
la vulnérabilité (abus, maltraitance, perte
d’autonomie), sont invités a communiquer avec
Nancy Martin, coordonnatrice des services de
I'organisme, au 1-844 551-6032 ou, par courriel,
a coordo.prevoyance@gmail.com. Enfin, tous
les ainés, qui vivent une situation difficile,
peuvent communiquer avec Prévoyance envers
les ainés au 1-844-551-6032. @

d'informations régionales

Suivez-nous sur Facebook

@linfodunordsa

A GAGNER:

NOTEZ L'INDICE DANS FOUS DE BATEAUX
DU 13 MARS AU 8 AVRIL

Détails et reglements au canald.com
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yam LEBLITZ

DE 5 JOURS

WMl DU 19 AU 25 MARS
poRTExaTer DES RABAIS DE PLUS PENDANT 5 JOURS DE PLUS.

DE RABAIS BLITZ
ROGUE 2019 LoCATION COURTE DUREE SUPPLEMENTAIRE"

LOUEZ LE ROGUE S A TRACTION AVANT POUR 298% / MOIS
AVEC 2995% EN COMPTANT INITIAL PENDANT 24 MOIS,
INCLUANT 1500 % DE RABAIS MON CHOIX.

C'EST COMME PAYER POUR

69.... 24 MOIS
VALEUR AU DETAIL DE 27 208$

POUR UN TEMPS LIMITE -
osrenez @ 5()()$ DE RABAIS TOTAL
JUSQU'A _ A LA LOCATION OU AU FINANCEMENT A LACHAT

SUR MODELES SELECTIONNES.
LE MONTANT DE 6 500 $ EST APPLICABLE AU FINANCEMENT A LACHAT UNIQUEMENT SUR LE MURANO SL 2018.

15003 1500°%

DE RABAIS TOTAL' DE RABAIS TOTAL'

Jusqu'a

65007

DE RABAIS TOTAL'
au financement a l'achat

MURANO 2018

e

CONSULTEZ CHOISISSEZNISSAN.CA POUR PLUS DE DETAILS LASSOCIATION DES CONCESSIONNAIRES NISSAN DU QUEBEC

Offres en vigueur du 19 au 25 mars 2019. L'offre de location par I'entremise de NCF est basée sur une allocation de 20 000 km / an (allocation totale de 40 000 km pour un terme de 24 mois) avec kilométrage additionnel a 0,10 $ / km. Le premier paiement et le
versement comptant le cas échéant sont requis a la signature du contrat. Les frais d'inscription auprés du RDPRM et les frais d'agent pour l'inscription (jusqu'a 77 $ au total) ne sont pas compris et sont payables a la signature du contrat. Les taxes, immatriculation,
droits spécifiques sur les pneus neufs (15 $) et les assurances sont en sus, et exigés a la signature du contrat. #z Les paiements ne peuvent étre faits hebdomadairement. Ils sont uniquement mentionnes a titre informatif. + Le rabais Total de 1500 %/ 6 500 $ /
1500 $ (inclut le rabais Mon choix de 1000 $ / 2000 % /1000 $ qui sera déduit du prix de vente négocié avant les taxes, le rabais Blitz de 500 $ /1000 $ / 500 $ qui sera déduit du prix de vente négocié aprés les taxes, et le rabais au financement a 'achat, non disponible
alalocation,de 0 $ /3500 % / 0 $ qui sera déduit du prix de vente négocié avant les taxes) est applicable a la location ou au financement a I'achat, a taux standard, sur approbation de crédit, uniquement par I'entremise de NCF, d'un modéle Sentra 2019 / Murano SL
2018 / Qashgqai 2019. Ce rabais ne peut étre combiné a un taux de location ou de financement subventionné. * Le rabais Blitz de 5 jours de 750 $ est applicable a la location ou au financement a I'achat, uniquement par I'entremise de NCF, d'un modeéle Rogue 2019 neuf
en stock. Cette offre peut étre combinée a un taux de location ou de financement subventionné et aux autres offres en vigueur. Le montant du rabais sera déduit du prix de vente négocié aprés les taxes et n'est pas inclus dans le paiement a la location annoncé. Les
offres sont sous réserve de I'approbation de crédit par Nissan Canada Finance; elles peuvent étre modifiées, prolongées ou annulées sans préavis. Les concessionnaires peuvent fixer leurs propres prix. Visitez www.choisisseznissan.ca ou votre concessionnaire Nissan
du Québec participant pour tous les détails. Des conditions s‘appliquent. © Nissan Canada inc., 2019. 13118
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sourire

de la semaine

GUYLAINE AGANIER

Notre sourire cette semaine est celui de Guylaine Aganier, la
nouvelle directrice de service chez Desrosiers Kia Ste-Agathe.
Guylaine est dans le domaine de |'automobile depuis plusieurs
années, 20 ans d'expérience a son actif. Cette femme toujours de
bonne humeur, est passionnée de voyage et de musique. Passez
|ui dire bonjour chez Desrosiers Kia Ste-Agathe, vous aurez tout
un service!

Bonne Féte!

16 mars — Marianne Fortier — Sainte-Agathe-des-Monts
20 mars - Rosalie Charette — Sainte-Agathe-des-Monts

20 mars — Francine Desjardins — Sainte-Agathe-des-Monts=

GAGNANTE : Rosalie Charette,
Sainte-Agathe-des-Monts

o INSCRIPTIONS e

Pour la publication d'un BONNE FETE
faites parvenir votre demande a info@infodunord.ca

Avec les informations suivantes
Nom de la personne fétée, date d’anniversaire, adresse compléte.

Le ou la gagnant(e) recevra directement par la poste ses prix.
Les demandes incomplétes ne seront pas publiées.

*Veuillez noter que vous devez envoyer les fétes
2 semaines avant la date d'anniversaire.

IE” Marché M. Bouchard

3 rue Raymond, Ste-Agathe-des-Monts
819321-1812

Econo des Monts
vous offre 3 ballons & I'hélium
4, rue Principale Quest, Ste-Agathe-des-Monts

819321-2734

"“' 4 ’ )y 4 [ -
Les de Péditrice
Chantal Roussel,

éditrice de L'information du Nord

Toyota Ste-Agathe, en collaboration avec
le Club Optimiste de Val-David/Val-Morin,
tient a remercier tous les donneurs et
bénévoles qui ont contribué au succes de §
la collecte de sang du 6 mars 2019. C'est |
avec un grand plaisir que Toyota Ste-
Agathe a eu la chance d'accueillir 102 don-
neurs lors de la collecte. Comme chaque
don peut aider jusqu’a quatre personnes,
c'est donc plus de 400 personnes qui,
grace a vous, pourront recevoir des pro-
duits sanguins. Encore une fois merci! @

Groupe: de gauche a droite, Laurence Blondin
donneure 1¢ don, André-Jean Plouffe béné-
vole, Chantal Plouffe, organisation, Virginie ¥
Blondin donneure 1¢ don. (Photo gracieuseté)

Un déménagement réussi pour Hyundai

Apreés avoir eu pignon sur rue a Sainte-Agathe durant 16 ans, Hyundai vient tout juste de déménager
a quelques kilométres de I3, sur la route 117 a Val-David. Le nouveau concessionnaire Hyundai Val-
David a ouvert ses portes le 18 mars dans un batiment moderne aménagé avec plusieurs éléments
«verts» comme une organisation de captage des eaux de ruissellement, un chauffage/climatisation
en géothermie pour économiser I'énergie et une limitation du pavage. L'émotion était au rendez-vous
le vendredi 15 mars alors que les employés se sont entraidés pour déménager les boites et le matériel
dans les nouveaux locaux.

Sandie, Molly et Daniel ont
= participé au déménagement ==

ur imPO" dans la bonne humeur.
e estune Ve ) o jeune
afami® entreprise: © 0 agné
tante p ‘aille rs déména— 5 s ale s 3
Tommy 4~ 1o lors d C'est avec le sourire et émotions que les em-
a mer ployés ont procédé au déménagement dans
gemeﬂt- les nouveaux locaux de Hyundai Val-David. ~ §

TR

THIBAULT% 41_ -

VENTE ¢ SERVICE
ENTREPOSAGE

4995, route 117
Ste-Agathe-des-Monts

819 326-4084 » 1 888 698-0434
thibaultmarine.com

f v00o

SCIEA CHAINE AESSENCE

MS 260 | '@

PDSM 459,958
avec guide-chaine de 16 po

45,4 cm¥/2,3 kW/4,6 kg (10,1 Ib)*

STIHLCanada
stihl.ca

es Géfuillants peuvent vendre O prix moindre. Les prix des scies  chaine ef des souffieurs sont en vigueur jusquau 30 juin 2019. Les prix de fous les oulres oufils molorisés ef des occessoires sont en vigueur jusqu'ou 31 juillet 2019, Les descripiions el les illusirafians sont exacfes ou mieux de nofre connaissance
au moment de lo publication et sont modifiobles sans préavis, STHL Limitée n'est pos responsable des erreurs d'impression et le détaillant STHL local défient le pouvoir final de décision des prix des produits. Les prix sont valides uniquement chez les détaillonts parficipants,

SCIEACHAINE ELECTRIQUE

MSE 141C-0| -«

-,
95 s et ( ‘ -~
PDSM - Sl

55
avec yuufe ehae do 16pa
120 V/1,4 kW/2,9 kg (6.4 Ib)

mssﬁ'? 20 EHET'E@ ‘? .

PDSM41995 iy
ave guite-chaina de 12po

3BV L| lon 2.8 Ah/25 kg (5,5 1b)'

SCIEA CHAINE A ESSENCE

MS261C-M| &

POSM779.358
avecquide-chaine de 1Bpa

50,2 cm?¥/3,0 kW/4,9 kg (1081b)°

SCIE A CHAINE A ESSENCE

MS 2711 '@

49915

avec quide-chalne de 16pa
50,2 cm?/2,6 kKW/5,6 kg (12,3 1b)"
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ANNONCES CLASSEES

A NOS ANNONCEURS : assurez-vous que le texte de votre
annonce est exact dés sa parution, sinon il faut nous en aviser
immédiatement. En cas d’erreur, notre responsabilité se limite
uniquement au montant de I'achat de la premiére semaine de
parution de votre annonce. Toute discrimination est illégale.

POUR TOUT ACHETER

ET TOUT VENDRE,
prés de chez vous

Profitez également de la parution
GRATUITE de votre annonce sur
VosClassees.ca

Heures d'affaires du lundi au vendredi

de8h30a12h-13ha16h30

ATTENTION
NOUVEAU NUMERO

+ taxes

POUR 10 MOTS
40%/mot additionnel

*ESCOMPTE pour plusieurs parutions et plusieurs journaux.

1 866 637-5236

Aticles de
chasse et péche

CARABINE Remington, 30-06 & pompe 3 chargeurs, télé-
scope, étui rigide. Etat neuf, 400%. Carabine 30-30 modéle 94,
a levier état neuf, fabriqué avant 1960. 400$. 819-687-3806,
819-341-7770

|424 Astrologie/occultisme

8 MINUTES GRATUITES. Je me présente, Marie-Huguette.
Je suis une voyante-tarologue québécoise avec 52 ans
d'expérience. Plusieurs de mes clients me sont fidéles de-
puis le début de ma carriére. Pour eux, il n'y a plus de
doute quant a la notoriété que j'ai acquise a travers ces
années. J'ai ainsi atteint un niveau d'expérience supérieur
a vos espérances. Téléphone fixe 1-900-451-5276

I B85  Services finandiers divers

SOLUTIONS a I'endettement. Trop de dettes? Laissez-nous
vous aider. Un seul versement par mois. 7 sur 7, de 8h a 20h.
MNP Ltée, Syndics autorisés en insolvabilité, 514-839-8004

I 605 Emplais divers

I 115 Condos et lofis a vendre

CONDO spacieux, bord de lac, Nominingue, plage de sable,
quai, grande terrasse, planchers chauffants. 194,500$. Chantal
514-913-7021

Logements /
appartements d lover

205

4-1/2, (6258), 520-A Croissant Michel, Ste-Agathe-des-
Monts, sous-sol bien éclairé, 2 stationnements, accés a la
cour, hydro 80$/ mois, chat accepté, chien a discuter, 1er
mai ou 1er juillet. Francis: 819-216-9084

APPARTEMENT haut de gamme neuf, 5-1/2 et 4-1/2, en plein
village de Val-david, 1250 pi.ca., plafond 9', foyer au gaz, a/c,
chauffage centrale, walk-in, deux stationnements par loge-
ment, lave-vaisselle neuf, chat seulement, service plus du pro-
prio. 1,300$/ mois 819-322-1612

Ana Médium pure, 40 ans d'expérience, ne pose aucune ques-
tion, réponses précises et datées, confidentielles, Tél.:
514-613-0179 (Avec ou sans Visa/ Mastercard)

Médium Québec réunit toujours pour vous les meilleurs
voyant(e)s du québec, reconnus pour leurs dons, leur sérieux,
la- qualit¢ de leurs prédictions...Ecoutez-les au
1-866-503-0830 et choisissez votre conseiller(e) person-
nel(le). Depuis votre cellulaire faite le #(carré)5722. Pour les
voir et mieux les connaitre: www.MediumQuebec.com

JOURNALIERS demandés pour I'été 2019 et possibilité hi-
ver aussi. Habilités recherchées: Travaux rénovation, pein-
ture et toute sorte de travaux de maintenance. Salaire se-
lon I'expérience. Pour informations demander Dominic
819-425-1839/ ou dominic662010@hotmail.com

RECHERCHE technicien en entretien de
spa. Contactez Spa Laurentien
819-421-4456

l :'- Démenagement /
40 Transport / Enireposage
DEMENAGEMENT: Econoline avec remorque fermée, service

professionnel, 20 ans d'expérience, 1 homme, 65%/ heure.
819-324-8200

RECHERCHONS a Arundel, intervenant(e) jour/
soir, fin de semaine dans une ressource intermé-
diaire troubles de comportement, clientéle jeunes-
se. Temps partiel, temps plein. 819-341-8220

STE-AGATHE: grand 3-1/2, demi sous-sol, combustion
lente, bain remous, libre 1er juin, 540$/ mois, pas chauffé,
pas d'animaux. 819-326-5256, 819-323-7404.

@

ST-DONAT: 87 Chemin Domaine Ayotte, 4-1/2, rénové,
grand balcon, tranquille. Chauffé, éclairé, gazebo,
foyer. Libre 1er juillet. Pas d'animaux, références, en-
quéte crédit, 690$, 819-323-6025

I :“ Condos lofts et maisons
220 de ville d lover

PLATEAU Natura: 4-1/2 neufs, 915%/ mois, piscine, boisé,
juillet, 819-421-5220

I 225 Propriétés d lover

MAISON Lac Carré, 2 étages, 3 c.a.c., 2 s.d.b. poéle a bois,
balayeuse centrale, grand terrain, libre inmédiatement, au-
cun animal, non chauffé, non éclairé, non déneigé, gazon a
faire, enquéte de crédit, 819-425-5845

[

BOIS de chauffage sec et vert, 90% érable. Bois séché
au séchoir. Prix variable selon région de livraison. Mi-
chel: 819-681-9772, Sabrina: 819-429-1994

I ‘:‘ Massothérapie /
415  soins thérapeutiques

1 1 450-431-7966. ABSOLUMENT A DECOUVRIR LA MAGIE
D'UN MASSAGE NATURISTE QUALITE SUPERIEURE SENSO-
RIEL EXTREME DETENTE. REGU. 7/7. 9H-22H. ENDROIT
CHAMPETRE, ST-JEROME.

Logements / appartements
chautfés d louer

Poéle / fournaise /
hois de foyer

! Absolument agréable, entouré sapins blancs. Massa-
ge détente 9h-19h, 819-323-8129

I :‘ Constructions /
442 Rénovations / Réparations

514-754-6007, 819-321-0290
Appelez Pierre
Construction, Rénovation. Réparation intérieure/ extérieure.
Petits/ gros travaux. Méme qualité/ méme service.

HOMME & tout faire. Electricité, plomberie, menuiserie, etc.
Mathieu. 819-341-0489

I 484 Services divers

Agence de rencontre
avec permis

[®

CONTACTS directs et rencontres sur le service #1 au Québec!
Conversations, rencontres inattendues, des aventures inou-
bliables vous attendent. Goiitez la différence. Appelez le
1-866-553-5652 pour les écouter ou bien, pour leur parler, de-
puis votre cellulaire, faites le #(carré)6910 (des frais peuvent
s'appliquer) L'aventure est au bout de la ligne.
www.lesseductrices.com

=

Argent d préter

Eﬂ Bars/hétels/restaurants

CHALET GREC recherche aide cuisinier(e), appelez John ou
Bill aprés 14h au 450-227-6612

CHALET GREC recherche serveur(se), appelez John ou Bill
aprés 14h au 450-227-6612

=

ACHATS Vieilles autos? Nouvelle administration! Autos acci-
dentés. Rebuts métal. Location conteneurs de métaux. Balance
publique. Ste-Marguerite. Remorquage gratuit. Payons 200$
+. Accrédité SAAQ. 450-228-8602, 450-712-2039

I 085|  Autos d vendre

ATTENTION! ATTENTION! Besoin d'une auto. Probléeme de
crédit? C'est fini. Aucun cas refusé. Financement sur place.
Voiture, camion, van, 2004 a 2013 Robert Cloutier Autos
450-446-5250 ou 514-830-0098 1-888-446-5250 www.ro-
bertcloutierautos.com

Ferraille

A voir auto, camion, 4x4. Financement maison aucun cas refu-
sé. Voitures 2010 a 2017, léger dépdt, aucun endosseur.
1-866-566-7081 www.financementbrisson.net

PRETEUR hypothécaire privé de premier et deuxiéme niveau.
Financement rapide peu importe voire région. Service profes-
sionnel. Nos taux sont compétitifs et no conditions de finance-
ment flexibles. Financement  Brisson. 1-866-566-7081

PRET personnel 5,000$+. Hypothéque 1ére/2e, 30,000$+.
Aucun cas refusé. 1-438-821-9485

E

A votre compte. Adhérez au succés! Routes de distributions
exclusives, produits santé (Nestlé, Natrel, etc.) Clientéle inclu-
se dans votre région. Mise de fonds nécessaire. Rendez-vous
1-877-358-3023

Occasions/
propositions d'affaires

A vous le calme et le bien-tre. Massage détente, envi-
ronnement champétre. Mile. Jessy, 819-323-4379/ Bi-
lingue

Offre du manufacturier. Occasion unigue et exclusive. Route
de distributrices automatiques garanties. Produit le plus renta-
ble, I'eau NAYA 600ml. Clientele établie par la compagnie.
Mise de fonds obligatoire. Financement disponible. Projet clé
en main a 100%. 855-495-4599
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DOGDE Caravan 2011; Comme neuve, pas eu aucun pro-
bléme avec, environ 145,000 km. Prix demandé 9,5008.
819-326-8206

AGENDA
COMMUNAUTAIRE

CAFE-RENCONTRE

L'organisme Palliacco tient des rencontres
mensuelles pour les personnes en deuil afin de
leur permettre de se réunir et de partager leur
vécu. La prochaine aura lieu a Sainte-Agathe
au 99, rue Saint-Vincent - local 2, le 21 mars de
13h30 a 15h30. Pour informations: 819 717-
9646 et sans frais 1-855-717-9646.

HEURE
DE TOMBEE :

Vendredi 11h00

(pour la parution
du mercredi)

v [

OFFREZ-VOUS
DES EXTRAS

+ Encadré

+ Couleur

« Titre centré

« Caractére gras

Informez-vous auprés
de votre téléconseiller.

Géré par
TCeMEDIA

THE RECONFORTANT

L'organisme Palliacco tient des rencontres
mensuelles pour les personnes atteintes de
cancer ou en rémission. La prochaine aura lieu
a Sainte-Agathe au 99, rue Saint-Vincent - local
2,le 29 mars de 10h30a 12h. Pour informations:
819 717-9646 et sans frais 1-855-717-9646.

CLINIQUES D’'IMPOTS

Le Centre d'action bénévole Laurentides
offre gratuitement aux personnes ainées et
aux personnes a revenu modeste de la MRC
des Laurentides de l'aide pour produire
sa déclaration de revenus. Des experts
bénévoles pourront rencontrer ceux qui
désirent utiliser ce service pour les aider a
remplir les déclarations. Pour pouvoir recou-
rir & ce service, il faut avoir un revenu maxi-
mal de 25 000$ pour une personne seule ou
de 30 000S (+2000$ par personne a charge)
pour les couples et familles. Les revenus de
placement, comme les intéréts et dividendes
ne doivent pas dépasser 1000$ dans tous
les cas. Les cliniques d'impbts se tiendront
de 13h30 a 16h les mercredis 20 et 27 mars
a Mont-Tremblant (hotel de ville) et Sainte-
Agathe-des-Monts (place Lagny).

CLUB LE BEL AGE

L'assemblée générale annuelle du club Le
Bel Age aura lieu le mardi 23 avril a compter
de 13h30 au 8, rue Albert-Bergeron a Sainte-
Agathe-des-Monts. Il y a 4 postes en élec-
tion. Les membres intéressés a poser leur
candidature doivent avoir leur carte en régle
et s'adresser au président ou a la secrétaire
du club afin d'obtenir le formulaire de mise
en candidature. Ce formulaire doit étre remis
au plus tard le 9 avril a 16h. Lordre du jour
de I'assemblée sera affiché au local du club.
Le bureau est ouvert du mardi au jeudi de 13h
a 16h. Pour de l'information supplémentaire,
on appelle le 819 323-1148.

BENEVOLES RECHERCHES

Le comité des usagers des Sommets recherche
activement des bénévoles pour siéger comme
membre a son comité. Ce comité a comme
mandat d‘étre le gardien et porte-parole des
usagers qui bénéficient de soins et de services
dans les installations des Sommets du CISSS
des Laurentides. Le fonctionnement du comité
est assuré par un groupe d'usagers bénévoles.
On peut joindre le comité en appelant au 819
324-4000 ou au 1-855-766-6387, poste 34334
ou par courriel a |'adresse comite.usagers.



OFFRE EMPLOI

Nous sommes & la recherche d’un(e)
Adjoint(e) Administratif(ve)

Responsabilités :

- Connaissance de la comptabilité (systéme Accomba )
- Administration du bureau

- Répondre au téléphone

- Service ala clientéle

- Répartition des hommes

- Commander les matériaux aux fournisseurs

Salaire selon expérience
Entreprise ceuvrant dans le domaine de I'électricité dans la région de Ste-Agathe.

Envoyez votre curriculum vitae a dloiselle@conseilspmedel.com au plus tard le 29 mars 2019.
>13618

THE ACTIVITY CENTRE

oubli ATTENTION - OFFRE D’EMPLOI -
SAC

DISTRIBUTEURS
DEMANDES
Sainte-Agathe / Val-David

Bonne forme physique

- Traiter des réservations directe, téléphonique, et en ligne.
- Faire I'essai des activités en cours ainsi que des nouvelles activités.

- Requis: Bilinguisme et abilité d'effectuer plusieurs taches en
méme temps.

Postes temps plein (4-5 jours) ou temps partiel (flexible)
- Travail de jour, incluant f.d.s.

Salaire compétitif, augmentation aprés une saison, bonus.
. s Passe de ski et activités gratuits.

Faire lensaChage Petite équipe et environnement dynamique

et la distribution des sacs

>13432

Auto nécessaire

>13658

Laissez message au 819 425-7057

GDE LM.ARJ:RI?_:\QJ‘ DES

Corporation de
DEVELOPPEMENT ECONOMIQUE

Conseiller(ére) au développement économique
Projets collectifs

Vous étes une personne dynamique, ayant un leadership naturel et un bon esprit d’analyse. Vous étes
polyvalente, vous avez d'excellentes habilités relationnelles et un intérét pour le développement
économique et social de la MRC des Laurentides. Vous faites preuve d'initiative, d’autonomie et d'un
bon sens de I'organisation. Postulez pour travailler au sein d’une équipe innovante !

Responsabilités :

Relevant de la direction générale, le titulaire du poste aura un large éventail de responsabilités. 1l est
responsable du soutien technique auprés des entreprises d’économie sociale et coordonne le
développement de projets structurants au niveau des municipalités ou au niveau d'un secteur
d’activités.

Exigences :

e Baccalauréat dans un domaine pertinent associé a 5 années d’expérience;
e Bonne connaissance des enjeux politiques et socio-économiques de la région;
e Connaissance de la suite Microsoft Office;

Détails : www.CDEMRClaurentides.org, section Actualités. Envoyez votre candidature avant le 29 mars
2019 a info@cdemrclaurentides.org.

>13637

OFFRE D’ EMPIL.OI
POSTES DISPONIBLES

« COMMIS PIECES, SPORTS, ENTREPOT,
HORTICULTURE

« CAISSIERE
+ PREPOSE SERVICE AUTOMOBILE

CANADIAN
TIRE

AUTRES AVANTAGES PERTINENTS :
» Journées de maladie » Escomptes sur marchandise
» Jour de votre anniversaire payé » Assurance collective

Mont-Tremblant

Envoyez votre demande d’emploi a Claude Jasmin
par courriel a ctcclaude@hotmail.com

>13640

La Station Touristique du Club de
Golf Royal Laurentien vous offre
les emplois 2019 suivants :

1989 « 2019
Restauration Parcours de golf
v Directeur restauration (1); v Préposé entretien;

v Préposé engrais et pesticides;

v'  Préposé irrigation;

v Mécanicien véhicules lourds
et automobiles;

v Serveurs — Cuisiniers — banquets;

Golf et boutique
v Superviseur opérations golf
et boutique (1);

v Préposé a la boutique de golf; Administration

v Bag boy; v Secrétariat (1);

v Ressources humaines (1);
Hébergement
v Préposé a l'accueil (1); (1) Postes disponibles immédiatement.

v Préposé maintenance chalets -
spas et piscines;
v Préposé entretien ménager;

Joignez-vous a notre équipe Royale en 2019.
Transmettre votre CV en toute confidentialité a :
administration@royallaurentien.com

>13647

SAINTEVAGATHE®DESAMONTS

Ici bat le coeur des Laurentides

OFFRE D’EMPLOI
JOURNALIER AUX TRAVAUX PUBLICS

La Ville de Sainte-Agathe-des-Monts est présentement a la recherche de deux (2) personnes pouvant occuper
les postes de journalier aux travaux publics.

Personne salariée temporaire — temps plein
Du 29 avril au 15 novembre 2019
Deux (2)

Statut d’engagement :

Postes a combler :

Lieu de travail : Garage municipal — 42 rue Brissette

Heure et horaire de travail : Du lundi au jeudi de 7h00 a 16h15
Vendredi de 7h00 & 12h00
21.09%

Taux d’entrée :

La personne occupant le poste de journalier assiste les chauffeurs/opérateurs et les chauffeurs dans la
réalisation des divers travaux manuels. Elle effectue des travaux manuels d’entretien général, de nettoyage et
de réparation au sein du service des travaux publics.

Qualifications
= Expérience pertinente dans le domaine
* Permis de conduire classe 3

Atouts
» Carte ASP construction

Principales habiletés requises
* Bonne condition physique
* Bonne dextérité manuelle
= Bon sens de I'organisation
= Bon jugement
* Capacité de travailler en équipe
* Sens des responsabilités

>13644

Les personnes intéressées par ce poste sont priées de faire parvenir leurs informations soit via Jobillico, ou
directement a I’Hotel de Ville ou encore par courriel a I'adresse emploi@vsadm.ca avant le 25 mars 2019.
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IGR

_extra
Martin Bouchard

SAINTE-AGATHE-DES-MONTS

SUPERVISEUR(E) DE CAISSES

De soir * Temps partiel

CHEF DEGUSTATEUR

Dynamisme et entregent
Personnalité extravertie (un atout)

Envoyez C.\V.

A/S de Martin Bouchard
par télécopieur au: 1 819 321-1985
ou par courriel :
iga08183comptabilite@sobeys.com

R,

. PLOMBERIE
-- MIGUEL DEMERS

RECHERLCHE

APPRENTI-PLOMBIER

Avec carte de compétence

Communiquez au 819-425-0709

. Itramar Villemair
STK ESTHETIQUE U aé\g I-Davei da £
AUTOMOBILE . : — :
STETIKSHOP Joignez-vous a une équipe dynamique!
ituée chez TOYOTA STE-AGATHE e
e AT ERETE CAISSIER (ERE)

du vendredi au dimanche, de soir.

SERVEUR (SE)

Poste temps partiel / temps plein

Lexpérience n'est pas nécessaire, mais peut étre un atout. restaurant déjeuner
Nous recherchons des personnes dynamiques samedi et dimanche matin
qui sont prétes a apprendre le métier.
SALAIRE AVANTAGEUX

Information : Présentez-vous en personne ou
contactez Marc-Alexandre au 514-756-3380
ou par courriel au steagathe@stkshop.ca

2330, Route 117, Val-David, JOT 2NO

Apportez votre CV
sur place: 1054, route 117, Val-David

ou par courriel: jvillemaire@live.ca
Contact: Alexandre Villemaire

13585

Mi‘ﬂicr’palité d'lvry—sur-lc»LaC

Offres d'emploi étudiant

Poste saisonnier — Temps plein (mi-mai a mi-octobre)
4 a5 jours par semaine (horaire a déterminer)
Possibilité de congé en cas de pluie permanente.

Préposé(e) a la station de lavage

Description générale du poste

L'étudiant s‘occupera principalement de ['ins-
pection, du lavage des bateaux et s'assurera que
ceux-ci ont bien été décontaminés. L'étudiant
devra également s'occuper de certains travaux
d‘entretien paysager et général.

Responsabilités et taches

Sous la supervision de la directrice générale,

I"étudiant aura comme principales responsabi-

lités :

e S'assurer que les bateaux sont bien inspectés,
nettoyés et décontaminés;

* Participer au suivi de documents administra-
tifs;

e Délivrer les vignettes sur paiement;

e Sensibiliser les visiteurs sur les normes et
comportements municipaux a respecter;

e Sensibiliser les visiteurs en regard a la
protection du lac;

* Entretien paysager et coupe du gazon a la

Travailler a la municipalité d'lvry-sur-le-Lac, c'est d'étre au ceeur de la nature et de la splendeur naturelle.
Tu aimes étre a I'extérieur, tu as de bonnes aptitudes en service a la clientéle? On te définit comme étant
dynamique, autonome, étant organisé, ayant une préoccupation pour |'environnement et la rigueur au travail,
tu apprécies les activités diversifiées? Si oui, nous avons un poste pour toi !

plage et a I'hétel de ville;
* Toute autre tache connexe.

Exigences
e Langues parlées : francais et anglais — un atout;
 Permis de conduire valide exigé.

Tu es intéressé par ce poste, faire parvenir ton curriculum vitae au plus tard le 28 mars 2019 a
I'attention de Mme Josiane Alarie, directrice générale par courriel a info@ivry-sur-le-lac.qc.ca.

Note : Seuls les candidats retenus seront contactés. Le masculin est utilisé dans le seul but d'alléger le texte.

Préposé(e) au débarcadeére
et aide a la voirie

Description générale du poste

L'étudiant sera responsable de la surveillance de
I'accés au lac par les bateaux. L'étudiant apporte-
ra de l'aide au responsable de I'urbanisme et la
voirie et devra également s‘occuper de certains
travaux d'entretien paysager et général.

Responsabilités et taches

Sous la supervision de la directrice générale,

I'étudiant aura comme principales responsabi-

lités :

® S'assurer que les bateaux ont bien été
décontaminés par la station de lavage;

» Remplacer le préposé a la station de lavage
en son absence;

* Exécuter divers travaux de voirie (redresse-
ment des signalisations routiéres, peinture,
coupe d'arbres, livraison de bacs a déchets,
etc.);

e Entretien paysager et coupe du gazon a la
plage et a I'hdtel de ville;

e Toute autre tache connexe.

Requiert d'étre en bonne condition physique

>13638
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GIVHLTNC g
OFFRE D’EMPLOI

JOURNALIER-CHAUFFEUR-
OPERATEUR TEMPORAIRE

RITL

Régie intermunicipale des Trois-Lacs

OFFRE D’EMPLOI

CHAUFFEUR-OPERATEUR
(collecte des matiéres résiduelles)

e Poste temps plein

> Poste temporaire, temps plein « Salaire : 22.06 $/heure

{(environ 1 000 heures avril a octobre)
Principales exigences :

® Permis de conduire valide
(Classe 1 ou 3);

e Expérience de conduite en chemins
ruraux et montagneux;

PRINCIPALES EXIGENCES :
Secondaire V,
formation en opération
d’équipements lourds,
permis classe 3 requis.
¢ Habileté et connaissance des

opérations et de I'équipement

Pour les détails concernant o
automatisé

ce poste et pour savoir
comment postuler, veuillez
consulter notre site internet :
http://sflc.ca/offre-demploi

Pour tous les détails concernant ces
offres, consultez notre site internet :
http://ritl.ca/a-propos
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D a 'expansion de notre entreprise, nous recrutons du personnel
dans plusieurs départements pour nos 2 succursales !

Joignez-vous a une équipe dynamique en pleine croissance.

« LES MARCHES -

Tradition

LAC-CARRE

M A R C H E

MONT-TREMBLANT

¢ Directeur de magasin

e Commis de plancher

e Gérant(e) fruits & légumes
e Boucher(ére)

e (aissiers(éres)

e Commis de plancher

¢ Gérant(e) fruits & légumes
e Boucher(ére)

e Caissiers(eres)

1979, chemin du Village, Mont-Tremblant

POUR LES 2 SUCCURSALES :
Postes temps plein et temps partiel / Postes a I’année

1871, rue Principale, Saint-Faustin-Lac-Carré

Contactez Martin Bouchard au 514 942-2165 ou par courriel

a mbouchard@groupegfg.com

>13608




DEMERS

SOURCE D' INSPIRATION

Joignez-vous a une équipe dynamique, nous avons des postes a combler :

Nous offrons un programme d’avantages sociaux.

Expérience pertinente requise dans chacun des domaines.

- Compagnon/1-2-3 et 4 iéme année
- Carte CCQ obligatoire

- Connaissance dans le domaine

PLOMBIER ET HOMME DE SERVICE

CONSEILLERE AUX VENTES (BOUTIQUE)

de la vente d’accessoires de plomberie nécessaire
- Connaissance de l'informatique nécessaire

Faire parvenir votre CV a

France@plomberiebd.com

CENTRE DE PLIAGE D’ACIER ET D’ALUMINIUM + ACCESSOIRES
85, chemin Napoléon - 819-425-2084

OFFRES D’EMPLOI

COUVREURS

Avec expérience en pose de bardeaux
d'asphalte, bardeaux de cedre

MANOEUVRE

Aide-couvreur
Bonne forme physique
Permis de conduire valide et moyen de transport

FERBLANTIERS-COUVREURS

Avec expérience en pose de toitures, en acier, tole

TOITURES GOUTT gy
B COLAS BRUNE

REO §122.8016-09

Faire parvenir votre C.V. a info@toituresnicolasbrunet.com
ou via notre site web www.toituresnicolasbrunet.com

PREFERES, D’'UN MILIEU DE VIE SANS STRESS

I VOUS N’ETES QU’A QUELQUES PAS DE VOS SPORTS >
ET AVEC EN PLUS UN TRES BON EMPLOI.

= |nstaller et réparer des systémes
de climatisation et de réfrigération

= Rechercher les causes des pannes
et résoudre les problémes

= Effectuer les entretiens de routine

= Carte de frigoriste compagnon
avec expérience en appel de services

= DEP en réfrigération

SI CE GENRE DE VIE VOUS INTERESSE,
LES HAUTES-LAURENTIDES PEUVENT

VOUS OFFRIR TOUT CA!

FRIGORISTE
COMPAGNON

= Bonne dextérité manuelle

= Sens de I'observation

= Capacité d’analyse

= Minutie et souci du détail
= Facilité a travailler en équipe

= Lire et interpréter des plans
et des schémas électriques

Courriel :
Télépt

Télécopieur :

Aide a la recherche de logement

LE MAITRE

DE MONT-TREMBLANT

Un lieu de travail privilégié vous attend, venez vous joindre a
notre équipe dynamique!

4 Assistante Administrative
¢ Préposé(e) a la boutique
¢ Préposé(e) a la cantine et casse-crotte
¢ Serveur / Serveuse

¢ Préposé(e) a I'entretien du terrain

Faire parvenir votre CV ou nous contacter pour toutes informations
Erik Laframboise, Directeur Général

elaframboise@clublink.ca

>13678

Club de golf Le Maitre, 650 rue Grande Allée Mont-Tremblant J8E 218, 819-425-9888
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Il AcTuaLiTEs

Aide aux sinistrés

La Régie incendie Des Monts tend la main aux bénévoles

DANIEL DESLAURIERS
ddeslauriers@infodunord.ca

Une nouvelle équipe de bénévoles appuiera
le travail des pompiers auprés des sinistrés.

Afin d'augmenter le nombre de ses bénévoles, la

Régie incendie Des Monts est a la recherche de
personnes intéressées a se joindre a I'équipe.
« Nous pouvons compter sur cing bénévoles
qui sont déja trés impliqués. Si on pouvait
doubler ce nombre, ce serait I'idéal pour éviter
de surcharger ceux qui simpliquent déja », nous
dit le directeur de la Régie, Sébastien Lajoie. Le

Sur la photo, rangée du haut de gauche a droite, Dany Gagné, Claude Joly, Jacques Daewitz et
Jean-Claude Marenger, bénévoles. Rangée du bas de gauche a droite, Daniel Charette,
membre, Richard Forget, vice-président, Denis Chalifoux, président, Carl De Montigny,
membre, et Michel Bazinet, membre. Anne Guylaine Legault, membre, Serge Chénier, Nancy
Léveillée, Brendan Gagné et Antony Gagné, bénévoles, étaient absents au moment de la photo.

(Photo gracieuseté)

“»I
AUBERGE 3167, 1 Rang Doncaster
DU VIEUX FOYER

VAL-DAVID VVal-David
OFFRE D’EMPLOI

Comptable-contrdleur
Temps plein
Expérience en hotellerie (un atout)

Contactez M. Jean-Louis Martin
819-322-7616 poste 303

| >13680

CUISINIER/CUISINIERE

Postes temps plein et/ou partiel
Salaire compétitif avec bonus !

Vous avez envie de faire partie
d’une équipe jeune et dynamigque,
venez porter votre CV au restaurant
ou appelez au 819 425-7580
et demandez Benjamin ou Cléo !

>13584

CHERCHEZ-VOUS UN EMPLOI

Intégration o

TRAVAIL wous '
Laurentides ™

Un service spécialisé de

main-d'ceuvre gratuit

* Avez-vous un handicap ou une limitation
physique !

* Avez-vous une maladie dégénéranve !

* Avez-vous un probléme de santé mantale !

* Aver-vous des imitations neurologiques
ou intellectuelles 7

* Avez-vous un dossier judscialre ?

* Aver-vous eu des problémes de

dépendance aux drogues, médicaments
ou alcool !

Intégration-Travail Laurentides
assure un service d'aide a 'emploi
et un suivi personnalisé
a sa clientéle depuis plus de 30 ans.

-

Intégration
TRAVAIL
Laurentides

Mont-Tremblant : 819 425-3547
819 440-4340
819 425-3547

Riviere-Rouge :
Sainte-Agathe :

3i ma P‘
au travail !

Avec la parucipation
financkire

Québec =

>13695

travail proposé est simple, tout en étant trés
important. Leur tache sera d'accompagner les
sinistrés jusqu’a l'arrivée de la Croix-Rouge ou la
fin de l'intervention. On leur demandera aussi
de servir une soupe, des sandwichs au
fromage grillé et un café aux pompiers en devoir.

« C'est toujours apprécié de nos gars qui
doivent souvent rester sur place jusqu’a 8 heures
d'affilée », explique M. Lajoie. Les bénévoles ont
leur propre camion qu'ils ont aménagé eux-
mémes, selon leurs besoins. Un service semblable
existe déja a Saint-Jérome.

%, Avis pusLics !

qui suit :

alinéa, soit:

avis contenant:

a) le texte intégral du présent article;

été accomplies.

qui suit la premiere.

3° du premier alinéa.

Principale, Saint-Donat, JOT 2C0).

article ont été accomplies.

AVIS PUBLIC

Reconnaissance de droit de propriété
2° avis

Avis public est par les présentes donné par la soussignée que la Municipalité
de Saint-Donat entend se prévaloir des dispositions de 'article 72 de la Loi sur
les compétences municipales (L.R.Q., c. C-47.1), afin de devenir propriétaire des
lots 5 625 770 et 5 625 769 correspondant a une partie de la rue Saint-Luc, étant
ouvert a la circulation publique depuis au moins 10 ans.

L'article 72 de la Loi sur les compétences municipales (L.R.Q., c. C-47.1) stipule ce

Toute voie ouverte a la circulation publique depuis au moins 10 ans devient propriété
de la municipalité locale dés que sont accomplies les formalités prévues au présent

1° la municipalité adopte une résolution identifiant la voie concernée, soit par sa
deésignation cadastrale lorsque son assiette correspond a celle d’un ou de plusieurs
lots entiers du cadastre en vigueur, soit, dans le cas contraire, par une description
technique préparée par un arpenteur-géometre;

2° le cas échéant, une copie de la description technique, vidimée par un arpenteur-
géometre, est déposée au bureau de la municipalité;

3° la municipalité fait publier deux fois, dans un journal diffusé sur son territoire, un

b) une description sommaire de la voie concernée;
c) une déclaration précisant que les formalités prévues aux paragraphes 1° et 2° ont

La deuxieme publication doit étre faite apres le soixantieme et au plus tard le 90e jour

Lorsqu’une immatriculation est requise par la loi, la municipalité soumet, au ministre
responsable du cadastre, un plan cadastral montrant la voie devenue sa propriété
par l'effet du présent article, ainsi que la partie residuelle. Elle doit, en outre, notifier
ce dépdt a toute personne qui a fait inscrire son adresse sur le registre foncier, mais
le consentement des créanciers et du bénéficiaire d’une déclaration de résidence
familiale n’est pas requis pour I'obtention de la nouvelle numérotation cadastrale.

La municipalité publie au registre foncier une déclaration faisant référence au présent
article, comportant la désignation cadastrale du terrain vise et indiquant que les
formalités prévues aux trois premiers alinéas ont été accomplies.

Tout droit relatif a la propriété du fonds de la voie visée auquel un tiers pourrait

prétendre est prescrit si le recours approprié n’est pas exercé devant le tribunal
compétent dans les trois ans qui suivent la derniére publication prévue au paragraphe

La municipalité ne peut se prévaloir du présent article a I'égard d’une voie sur laquelle
elle a prélevé une taxe au cours des 10 années précédentes.
La Municipalité, par sa résolution 18-10-432, a identifié les voies concernées par

leur désignation cadastrale puisque I'assiette correspond a celle de lots entiers du
cadastre en vigueur. Tout document peut é&tre consulté a I'hdtel de ville (490, rue

Conformément a l'article 72 alinéa 1 (3) c) de la Loi sur les compétences municipales,
le soussigné déclare que les formalités prévues aux paragraphes 1 et 2 du méme

Donné a Saint-Donat, ce 20¢ jour de mars 2019.

Denis Savard, directeur général par intérim
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FCommission
Scolaire
DES LAURENTIDES

Avis public
Appel de candidatures — Commissaire de la circonscription n°2

Avis est donné que la Commission scolaire des Laurentides (CSL) procéde a un appel de candidatures pour
combler le poste de commissaire de la circonscription n°2 (Sainte-Adele, Val-Morin), laissé vacant par madame
Sylvie Laganiére.

Afin de soumettre sa candidature, toute personne intéressée peut transmettre une lettre exprimant son intérét
ainsi que ses mativations et, le cas échéant, un curriculum vitae, a I'attention de la présidence du conseil des
commissaires, au plus tard le mercredi 3 avril 2019 a 16 h, par la poste ou par courriel, aux adresses suivantes :

Secrétariat général
13, rue Saint-Antoine, Sainte-Agathe-des-Monts (Québec) J8C 2C3
sg@cslaurentides.qc.ca

Toutes les personnes qui enverront leur candidature recevront un accusé de réception.

Le conseil des commissaires procédera a la nomination du nouveau commissaire lors de la séance du
24 avril 2019, a la suite d’'une consultation auprés du comité de parents. Ce commissaire nouvellement en
poste occupera la fonction jusqu’aux prochaines élections scolaires générales ou selon les lois applicables.

Mentionnons que peut étre élue commissaire toute personne respectant les exigences de la Loi sur les élections
scolaires, notamment avoir son domicile sur le territoire de la Commission scolaire depuis au moins six mois.
Il n'est toutefois pas nécessaire de résider a I'intérieur de la circonscription pour laquelle la candidature est
posée.

Donné a Sainte-Agathe-des-Monts, ce 20 mars 2019.

Louis Piché
Secrétaire général
>13639

MUNICIPALITE

CNRALSTOVLACCARRg
AVIS PUBLIC

EST PAR LES PRESENTES DONNE par la soussignée, QUE:

La Municipalité de Saint-Faustin-Lac-Carré a, le 5 février 2019, adopte la
résolution numéro 9973-02-2019 demandant au ministre des Affaires munici-
pales et de I’'Habitation de changer son nom pour le suivant : « Municipalité de
Mont-Blanc ».

Lors d’une réunion tenue le 1er mars 2019, la Commission de toponymie a
émis un avis favorable au nom : « Municipalité de Mont-Blanc ».

Toute personne peut, dans les trente (30) jours suivant la publication du
présent avis, soit au plus tard le 19 avril 2019, faire connaitre par écrit au
ministre son opposition a la demande de changement de nom.

Les oppositions doivent étre transmises au ministre des Affaires municipales et
de I'Habitation a I'adresse suivante :

Ministre des Affaires municipales et de I'Habitation
10, rue Pierre-Olivier-Chauveau
Québec (Québec) G1R 4J3

DONNE a Saint-Faustin-Lac-Carré ce 15° jour de mars deux mille dix-neuf.

Danielle Gauthier
Directrice générale adjointe et
Secrétaire-trésoriere adjointe
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AVIS PUBLIC D’ACQUISITION EN VERTU

DE L’ABTICLE 72 DE LA LOI SUR LES
w COMPETENCES MUNICIPALES
1 avis

AVIS PUBLIC est donné par le soussigné, directeur général par intérim, que la Municipalité de Sainte-Lucie-des-
Laurentides entend se prévaloir des dispositions de I'article 72 de la Loi sur les compétences municipales (L.R.Q., c. ¢-6)
afin de devenir propriétaire des parcelles de terrain et voies de circulation plus amplement décrites dans la description
sommaire contenue au présent avis.

Le texte de I'article 72 de la Loi sur les compétences municipales se lit comme suit :

« 72. Toute voie ouverte a la circulation publique depuis au moins 10 ans devient propriété de la municipalité locale dés
que sont accomplies les formalités prévues au présent alinéa, soit :

1- la municipalité adopte une résolution identifiant la voie/parcelle concernée, soit par sa désignation cadastrale lorsque
son assiette correspond a celle d’un ou de plusieurs lots entiers du cadastre en vigueur, soit, dans le cas contraire, par
une description technique préparée par un arpenteur-géometre;

2- le cas échéant, une copie de la description technique, vidimée par un arpenteur-géomeétre, est déposée au bureau de
la municipalité;
3- la municipalité fait publier deux fois, dans un journal diffusé sur son territoire, un avis contenant :
a) le texte intégral du présent article;
b) une description sommaire de la voie concernée;
c) une déclaration précisant que les formalités prévues aux paragraphes 1 et 2 ont été accomplies.

La deuxieme publication doit étre faite aprés le soixantiéme et au plus tard le 90e jour qui suit la premiére. Lorsqu’une
immatriculation est requise par la loi, la municipalité soumet, au ministre responsable du cadastre, un plan cadastral
montrant la voie devenue sa propriété par I'effet du présent article, ainsi que la partie résiduelle. Elle doit, en outre, notifier
ce dépot a toute personne qui a fait inscrire son adresse sur le registre foncier, mais le consentement des créanciers
et du bénéficiaire d’une déclaration de résidence familiale n’est pas requis pour I'obtention de la nouvelle numérotation
cadastrale.

La municipalité publie au registre foncier une déclaration faisant référence au présent article, comportant la désignation
cadastrale du terrain visé et indiquant que les formalités prévues aux trois premiers alinéas ont été accomplies.

Tout droit relatif a la propriété du fonds de la voie visée auquel un tiers pourrait prétendre est prescrit si le recours
approprié n’est pas exercé devant le tribunal compétent dans les trois ans qui suivent la derniére publication prévue au
paragraphe 3 du premier alinéa.

La municipalité ne peut se prévaloir du présent article a I'égard d’une voie/parcelle sur laquelle elle a prélevé une taxe au
cours des 10 années précédentes. »

Description sommaire des parcelles de terrain et voies de circulation

Un certain emplacement situé en la Municipalité de Sainte-Lucie-des-Laurentides et étant composé d'une partie du
lot originaire Numéro VINGT-NEUF (29 ptie) ayant une superficie de 886.7 m2 et d'une partie du lot Numéro UN de la
subdivision du lot originaire Numéro TRENTE (30-1 ptie) ayant une superficie de 545.2 m2, du rang 6 du canton de
Doncaster, du cadastre officiel dudit canton, circonscription fonciére de Terrebonne. Lesdits emplacements contenant une
superficie totale de mille quatre cent trente et un métres carrés et neuf dixiemes (1,431.9 m2).

Un certain emplacement situé dans la Municipalité de Sainte-Lucie-des-Laurentides, étant composé d’une partie
du lot originaire Numéro VINGT ET UN (21 ptie), du rang 2 du canton de Doncaster, du cadastre officiel dudit canton,
circonscription fonciére de Terrebonne ayant une superficie de deux mille cent quatre vingt quinze meétres carrés et neuf
dixiemes (2,195.9 m2).

Un certain emplacement situé dans la municipalité de Sainte-Lucie-des-Laurentides, étant composé d’une partie du lot
originaire Numéro VINGT-SEPT (27 ptie), du rang 5 du canton de Doncaster, du cadastre officiel dudit canton, circons-
cription fonciére de Terrebonne. Ledit emplacement contenant une superficie de sept cent seize métres carrés et quatre
dixiemes (716.4 m2).

Un certain emplacement situé dans la municipalité de Sainte-Lucie-des-Laurentides, étant composé d’une partie du lot
Numéro VINGT-CINQ de la subdivision du lot originaire Numéro DIX-SEPT A (17A-25 ptie), d’une partie du lot Numéro
VINGT-SIX de la subdivision du lot originaire Numéro DIX-SEPT A (17A-26 ptie) et d’une partie du lot Numéro VINGT-SEPT
de la subdivision du lot originaire Numéro DIX-SEPT A (17A-27 ptie), du rang 1 du canton de Doncaster, du cadastre officiel
dudit canton, circonscription fonciére de Terrebonne. Les dits emplacements contenant une superficie totale de deux cent
soixante deux métres carrés et quatre dixiemes (262.40 m2).

Un certain emplacement situé dans la municipalité de Sainte-Lucie-des-Laurentides, étant composé d’une partie du lot
Numéra TROIS de la subdivision du lot Numéro DEUX de la subdivision du lot originaire Numéro VINGT-NEUF (29-2-3
ptie) et du lot Numéro UN de la subdivision du lot Numéro DEUX de la subdivision du lot originaire Numéro VINGT-NEUF
(29-2-1), du rang 5 du canton de Doncaster, du cadastre officiel dudit canton, circonscription fonciére de Terrebonne.
Lesdits emplacements contenant une superficie totale de mille huit cent sept et six dixiemes (1807.60 m2).

Un certain emplacement situé dans la municipalité de Sainte-Lucie-des-Laurentides, étant composé d'une partie du lot
Numéro TROIS de la subdivision du lot originaire Numéro DIX-HUIT A (18A-3ptie), du rang 1 du canton de Doncaster, du
cadastre officiel dudit canton, circonscription fonciére de Terrebonne ayant une superficie de mille quatre cent trente et
un metres carrés et trois dixiemes (1,431.3 m2).

Un certain emplacement situé dans la municipalité de Sainte-Lucie-des-Laurentides, étant composé d'une partie du lot
Numéro SOIXANTE-DOUZE de la subdivision du lot originaire Numéro VINGT-SIX (26-72 ptie), du rang 5 du canton de
Doncaster, du cadastre officiel dudit canton, circonscription fonciere de Terrebonne. Ledit emplacement contenant une
superficie de mille cing cent soixante-seize metres carrés et quatre dixiemes (1,576.4 m2).

Un certain emplacement situé dans la municipalité de Sainte-Lucie-des-Laurentides, étant composé d'une partie du lot
Numéra HUIT de la subdivision du lot originaire Numéro VINGT-NEUF (29-8 ptie), du rang 2 du canton de Doncaster, du
cadastre officiel dudit canton, circonscription fonciére de Terrebonne. Ledit emplacement ayant une superficie de cing
cent quatre-vingt-onze métres et deux dixiémes (591.2 m2).

Déclaration des formalités prévues aux paragraphes 1 et 2 de I'article 72 L.c.m. :

Avis est egalement donné que les formalités prévues aux paragraphes 1 et 2 de I'article 72 de la Loi sur les compétences
municipales ont été accomplies. A sa séance du 11 mars 2019, le conseil a adopté la résolution 19-03-030 approuvant la
désignation cadastrale des voies et parcelles concernées pour laquelle la municipalité entend se prévaloir de cet article 72.

La Municipalité de Sainte-Lucie-des-Laurentides n’a prélevé aucune taxe sur les lots précités au cours des 10 années
précédentes.

Le présent avis est donné conformément a I'article 72 de la Loi sur les compétences municipales.

DONNE A SAINTE-LUCIE-DES-LAURENTIDES, ce 18 mars 2019

>13693

Denis Malouin
Directeur général par intérim
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B AcTuALITES

Popote roulante

« Un service essentiel pour les personnes agées »

RENE-PIERRE BEAUDRY
rpbeaudry@infodunord.ca

La semaine québécoise des popotes
roulantes est une occasion en or pour que la
population comprenne davantage le coté
essentiel de ce service parmi ceux offerts de
fagon continue pour le soutien a domicile.

Attention : il faut faire une distinction entre
« popote roulante » et « comptoir alimentaire ».
La premiére permet a des personnes devenues
incapables de se faire a manger de recevoir un
repas chaud a la maison, tandis que le deuxieme
aide des familles et des individus en difficultés
financiéres a garnir, serait-ce minimalement,
leur garde-manger.

Dominique Chartrand est directrice du Centre
d’action bénévole Laurentides (CABL). Elle
expligue que la popote roulante donne
notamment la chance aux personnes agées
souventisolées, en situation de vulnérabilité ou
en perte d'autonomie - temporaire ou
permanente - de recevoir une aide au niveau
alimentaire. Le service est offert dans toute la
région allant de La Minerve a Val-Morin.

Compte tenu des effectifs réduits et des
modestes moyens de ce service offert par le
CABL, les cuistots-bénévoles du CABL préparent
et cuisinent les repas deux fois par semaine, les
mardis et jeudis matin. Ces repas sont ensuite
distribués dans le vaste territoire de la MRC des
Laurentides - chauds - par une équipe de
bénévoles au colt unitaire de 5%, livraison
comprise. Il est également possible de
commander a volonté des petits plats santé
surgelés.

Les menus sont préparés par la coordonnatrice
du service de popote roulante, en fonction des
spéciaux annoncés dans les circulaires des deux
partenaires, IGA Mont-Tremblant et IGA
Sainte-Agathe.
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« En plus d'apporter les plats aux usagers, le
bénévole-livreur peut agir en tant que vigie »,
continue Mme Chartrand. « Ayant presque
toujours affaire a la méme clienteéle, la personne
responsable de la livraison est a méme
d'observer toute détérioration au niveau
physique ou cognitif du bénéficiaire. Elle fait
alors rapport de ce changement au CABL qui
assurera le suivi auprés des membres de la
famille de 'usager ou des travailleurs sociaux du
CLSC.»

BESOIN DE BENEVOLES

Pour assurer la pérennité de cet important
service qui distribue annuellement 6 500 repas
en moyenne a 250 usagers, des personnes
dgées dans 98% des cas, le Centre d'action
bénévole Laurentides compte sur l‘aide
précieuse de prés de 125 bénévoles au total, qui
travaillent a la préparation, la cuisine et la

livraison de tous ces plats. B
Un visiteur a la Popote Roulante a Sainte-Agathe n'a pu réprimer un cri du coeur
(ou du ventre, c’est selon) : « Maudit que ¢a sent bon quand on vient ici! ». Et pour cause.

(Photo Linformation du Nord — René-Pierre Beaudry)

« Depuis trois ans, nous avons plus que doublé
le nombre de repas préparés. Le vieillissement
de la population se fait sentir de facon
importante au niveau de tous nos services,
particulierement celui de la popote roulante »,
d'ajouter Mme Chartrand qui mentionne que
I'age moyen de ces bénévoles se situe aux
alentours de 65 a 70 ans. « Nous avons donc
toujours un pressant besoin de recruter
davantage de bénévoles, tant les plus dgés que
les jeunes retraités actifs - ils jouent au golf,
pratiquent le ski ou partent en voyage - qui,
eux, vont donner du temps de fagon ponctuelle
a des organismes comme le notre. »

Les personnes intéressées a recourir a la popote
roulante dans le secteur Sainte-Agathe ou
Mont-Tremblant n‘ont qu'a appeler le CABL au
819-326-0819 (secteur Sainte-Agathe) ou au
819-425-8433 (secteur Mont-Tremblant). @

Deux précieux bénévoles, Michelle Duval et Gilbert Allard, auront entre 30 et 40 repas a
livrer en moins d’une heure. Au menu, soupe poulet et nouilles, casserole de saucisses et
purée de pommes de terre. (Photo Linformation du Nord - René-Pierre Beaudry)

Pour en savoir davantage sur la popote roulante:
https://bit.ly/2VU4utf
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rématel
Simplement [a CREMATION®

e Sans embaumement
e Sans cercueil
e Sans exposition

Transport du corps directement
au crématorium
283, Labelle
Saint-Jérome
Tél.: 450 431-7700
Sans frais: 1 888 510-1112
www.crematel.com

L'équipe peewee C2 remporte les séries!

Tout un exploit pour I'équipe peewee C2 de Sainte-Agathe-des-Monts qui a raflé, le 10 mars, le
championnat des séries en I'emportant 3 a 2 contre Lachute a Mirabel. Aprés un début de saison
en apprentissage et plusieurs parties nulles, les jeunes se sont présentés en séries avec une seule
idée en téte: remporter les grands honneurs. Plus de 60 parents et amis se sont déplacés pour
assister a cette grande finale malgré la tempéte qui faisait rage a I'extérieur. (Photo gracieuseté)
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(Photo Linformation du Nord - Archives)

RedBull

2¢ édition de I'événement Red Bull Sledhammers

POURLES AMATEURS
DE SENSATIONS FORTES A ST-DONAT

Entre 6 000 et 7 000 personnes sont attendues, le 6 avril, a Ski La Réserve. PAGE 34
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mOm SPORTS

Prise 2 pour le
Red Bull Sledhammers

DANIEL DESLAURIERS
ddeslauriers@infodunord.ca

Entre 6 000 et 7 000 spectateurs sont attendus
a Saint-Donat en avril, sur les pentes de Skila
Réserve ol Red Bull s’appréte a ramener le
rugissement des moteurs de motoneige pour
la deuxiéme édition du Red Bull Sledhammers.

E Laurentides
Labelle & g:

Voici Patchou, une jolie femelle dgée de 6 ans. Arrivée au refuge
il y a un moment, Patchou déborde d'affection et adore le contact
avec les humains. Gourmande et céline, elle est attachante et
attend avec impatience de trouver sa famille pour la vie!

Venerz la rencontrer et vous
tomberez sous son charme! 3
SPCA Laurentides-Labelle

355, rue Demontigny 819 326-4059

Cet événement de hillcross, un contre un,
unique en son genre se déroulera le 6 avril.
La course suivra un format traditionnel
d'élimination ou deux coureurs gravissent cote
a cote deux pistes entrelacées en tentant
d’arriver le premier au sommet.

Le tout nouveau parcours du Red Bull
Sledhammers forcera les coureurs a affronter
plus de 10 obstacles, tout en grimpant un
dénivelé vertical de plus de 100 métres jusqua
la ligne d’arrivée. Comme ce fut le cas lors
de la premiére course Red Bull Sledhammers,
la piste proposera une combinaison inédite
de virages relevés, d'un pont, de sauts, de
transferts et de rouleaux.

L'événement est tellement populaire que les
inscriptions affichent déja complet chez les
compétiteurs professionnels et amateurs.
De fait, les organisateurs ont d constituer
une liste d’attente pour accommoder le
maximum de participants.

FOULE ENORME

Le conseil municipal de Saint-Donat a donné
son appui a cette deuxiéme édition qui attirera
le double de spectateurs cette année, soit entre

PRESENTE

SLOVENIE 2019

VOYAGE EXCLUSIF

fadog

Région
des Laurentides

OCCUPATION DOUBLE

SUPPLEMENT OCC. SIMPLE 906$

6 000 et 7 000 personnes. Accueillir autant de
visiteurs, pour un village comme Saint-Donat,
représente tout un défi au niveau de la
logistique. Plusieurs stationnements publics et
commerciaux seront mis a contribution. De
plus, une navette sera mise en opération entre
les stationnements et le site de compétition.

Le maire Joé Deslauriers demande aux citoyens
d'étre indulgents. Autant de visiteurs en
une seule journée créera a coup sir quelques
problémes de congestion. « Sept mille
personnes en une journée, ¢a va faire du stock,
¢a va faire du monde », dit-il.

Le maire de Saint-Donat se réjouit tout
de méme du retour de cet événement.
« C'est bon pour I'économie, c'est bon pour nos
commercants et bon aussi pour la visibilité. »
M. Deslauriers précise qu'une vidéo publiée
sur Facebook, I'an dernier, avait été vue par
plus d'un million d'internautes.

« Nous sommes privilégiés de pouvoir
présenter un tel événement », nous dit la
directrice générale adjointe de Ski La Réserve,
Marie-Claude Halde. Pour elle, 'emplacement,
le dénivelé et le point de vue spectaculaire

Ski La Réserve se prépare a accueillir la
deuxiéme édition du Red Bull Sledhammers.
Des émotions fortes garanties pour tous

le 6 avril. (Photo gracieuseté)

sur le lac sont autant de critéres qui ont
joué en faveur de Ski la Réserve dans le
choix des organisateurs. « Accueillir autant
de gens en une seule journée est un plus
majeur pour nous et la municipalité avec
des retombées économiques importantes »,
ajoute Mme Halde. « Nous espérons garder
cet événement treés longtemps. » Mme Halde
salue au passage la collaboration de la
municipalité de Saint-Donat, celle de la
chambre de commerce et de ses commer-
cants, de méme que les citoyens quiont rendu
cet événement possible au niveau de la
logistique.

Hockey Couche-Tard:

Jutras tranche en
prolongation!

Un but de Christian Jutras (photo) en prolongation a donné une victoire de 4-3 au Subaru Ste-
Agathe contre le Restaurant Chez Milot en lever de rideau des séries de la ligue de hockey
Couche-Tard le 11 mars. Jutras a complété une belle passe du réserviste Sébastien DeFrancesco
pour briser le beau réve du Milot qui a chérement vendu sa peau malgré le grand écart de points

‘il f o
nrormati : .

" P L - ad séparant les deux équipes en saison réguliere. Martin Légaré, Francois Lessard et le défenseur
] - : réserviste Claude Therriault avaient touché la cible pour Subaru en temps régulier. La riposte

TRANSPORT Vol intemational non inclus Guide Inclus était venue des palettes de Jean Labarre, Eric Marin et Denis Constantineau. Dans I‘autre série
Transferts aéroparts fidiiis RErds Certains peits déjeuners, semi-finale, le Restaurant Le Fumet a eu raison de I'Hopital vétérinaire 5-3. Francis Bergeron,
et ransport quoidien P 1 souper

Patrick Allaire, Maxime Richer, Martin Miron et Sébastien Dubois ont noirci la feuille de pointage
pour les vainqueurs. Les filets de I'Hépital ont été I'ceuvre de Mario St-Pierre, Ghyslain Valade et
Marc Larocque. (Photo gracieuseté)

Hatels 4**** 7 nuits, une nuit

en refuge, une nuit en B&B Inclus

Hébergements Conférence préparation

>13339
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couple. Installation septique 2010. Fenestration, électricité,

paisible & proximité du village.

Acces notarié a Ia_ilpladge du Lac Doré. Maison a palier de 2
chambres, possibilité de 2 autres chambres. 2 salles de bain,
armoire de cuisine en chéne. Garage détaché de 23.6x15.5
+ atelier de 9x15.9 pieds. Beau grand terrain plat, paysage,
cloturé et terrasse 16 x 24 a l'arriére. Endroit paisible, rue
sans issue, proximité du village, parc régional.

Cotta%e lumineux, piéces spacieuses. Cuisine refaite en 2013
avec ot et cuisiniére au gaz, immense salon, 4 CAC, 2 foyers
au gaz. Sous-sol amenage avec gorle patio donnant sur la cour.
Terrain aménageé de 17 455 PC. Secteur paisible & proximité du
village et activités de plein air. Installations sont en place pour
remettre un logement au sous-sol. MLS 13820895

—eu

Condo, unité de coin dans les «Mansardes» bien éclairé, &
proximité de tous les services. 2 chambres, un espace laveuse/
sécheuse, un grand rangement, des planchers de bois franc au
salon/SAM/cuisine et corridor. Cuisine refaite et réaménagée
avec armoire de chéne. Piscine creusée.

Chaleureuse propriété de style chalet, 4 saisons, 2 chambres,
aire ouverte avec combustion lente. Accés notarié au Lac
Vert & distance de marche. ld¢al comme pied @ terre ou pour

plomberie et drain francais avec membrane refait. Secteur

Domaine du cerf, pour amant de la nature. Cottage offrant
beaucoup de cachet avec poutres apparentes et plancher de
pin de 6 & 8 pouces de large, moulures de pin. Armoires de
cuisine en pin avec flot. 3 CAC, 1 bureau et sous-sol aménagé
offrant la possibilité d'une CAC de plus. Immense terrasse avec
piscine chauffée. Terrain boisé 32 333 PC. MLS 15401452

VAL-DAVID

TERRAINS A VENDRE

Etienne

SAVARD inc.

Société par actions d'un courtier immobilier

819 322 3666

etienne.savard@remax-quebec.com

www.etiennesavard.com

Spacieux et lumineux plain-pied & distance de tout, épicerie,
restos, village, etc. Bonne condition. 4 chambres, grande SFM

avec foyer de pierre au sous-sol.Immense SDB avec

et privée.Terrain de 11 324 PC. A voir! MLS 18671155

Grand pIain-gied de 4 chambres, immense salle familiale au

DB. Abri d'auto, plancher céramique chauffant
dans la salle de bain. Plancher de bambou au rez-de-chaussée.
Secteur tranquille prés des écoles, centre sportif, parc, etc.
Coin de rue. Idéal pour une famille ayant besoin de beaucoup

sous-sal, 2

d'espace. Belle cour arriére. A voirl MLS 13970394
VAL-DAVID

Suisse. 3 chambres + mezzanine, 2 SDB. Grande fenestration

offrant une bonne luminosité avec une vue sur les montagnes,
trés privé. Prés du village, parc lindaire et pistes de ski

Proximité des sentiers de plein air. MLS 23580017

SAINTE-AGATHE-DES-MONTS 194 500 $

Propriété au coeur de Sainte-Agathe offrant plusieurs possibilités.
Grandes pieces, cuisine et salle @ manger, immense salon, 3
chambres & coucher, beaucoup de rangement. Terrain plat,
cour privée entourée d'une haie, a pied de tous les commerces.
Garage 16 x 22 reconstruit en 2013 donnant accés au sous-sol.
Porte+fenétre-+isolation 2013. Et plus. MLS 20268250

Grand cottage lumineux offrant beaucoup d'espace +
logement intergénérationnel sur 2 étages ajouter en 2008, Cate
acdte. Secteur paisible du domaine de I'air pur, a proximité des
sentiers de plein air, de la piste cyclable et du village. Idéal pour
grande famille et grand-parent. Plancher de pin, Fenestration
abondante. Systéme Ecoflo 2008.

in podium
et douche. Cuisine offrant beaucoup de ran?emem et espace de
fravail. Garage. Véranda grillagée 18x12. Belle cour arriére boisée

Secteur recherché du ‘D()mame de I'air‘pur..Propriété de style

VAL-MORIN

Emplacement Lpri\u'a avec vue panoramigue des montagnes

des environs. Charmante propriété a aire ouverte, 2 chambres,
magnifique et spacieux cartier des maitres au sous-sol avec
chambre, foyer au gaz, salle d'eau, sortie extérieure. Belle cave

avec abri, piscine hors-terre et terrasse.

Bord du lac de I'Orignal, avec quai. Charmante propriété
offrant un beau cachet avec ses boiseries, salon au plafond
cathédrale, combustion lente et fenestration abondante
donnant une superbe vue du lac. 3 chambres, Vendue meublée.
Idéale comme résidence secondaire. Rénovée avec golit au fil
des ans. Elle n'attend que vous! MLS 10252295

Secteur recherché du Mont Césaire. Grand plain-pied de 3 CAC
et 1 bureau. Aire ouverte, plafond cathédrale au salon et SAM.
Cuisine 2017 {armoire et comptoir de granite) et les 2 salles de
bain 2018 refaites entiérement. Garage. Au coeur des activités
de plein air, ski de fond, raquette, vélo, sentiers pédestres. A
environ 1 km du village. Et plus ! MLS 25746198

VAL-DAVID

A
Accés notarié au lac Doré. Duplex de style contemporain.
Construction 2014. Fenestration abondante, belle terrasse au
deuxiéme étage. Chacune des unités est équipée d'une belle
cuisine avec armaires en bois, comptoir de granite, planchers de
bois et céramique et foyer au gaz. Secteur paisible a proximité du
village, du parc régional et linaire. MLS 27032963

Maison champétre et lumineuse, presque centenaire. Rez-de-
chaussée a aire ouverte. Poéle a combustion lente au salon,
planchers céramique et bois franc. Trés grands batiments
arriéres sur 2 étages et une serre, Terrain de 29 237 PC boisé et
privé. Proximité de tous les services de I'autoroute et de la ville.
MLS 27533274

onjou

avin de vos réves pouvant aussi servir de chambre froide. Spa

Agence immobiliére

SAINTE-AGATHE-DES-MONTS 179500 $

<&

9 = -
Grand triplex, 3 logements 4 1/2 rapportant

520% par année. A environ 10 minutes de la 15, route 117 et

centre-ville. MLS 20119226

VAL-MORIN

Plain-pied lumineux avec un palier, 3 CAC, 1 bureau, 2
salles de bain. Grande chambre des maitres avec porte
patio donnant sur la cour. Foyer au salon. Garage. Remise.
Terrain de 13 609 PC. MLS 27021099

Vue sur le Lac de I'orignal et les montagnes. Endroit paisible.
Propriété de 3 chambres et 2 salles de bain refaites au goiit du
jour. Grande terrasse extérieure. Plancher de bois franc, grande
cuisine rénovée et immense salon offrant une vue sur le lac.
Grande salle familiale au rez-ce-chaussé. Temain plat de 10
000 PC. Acces municipal au lac Orignal . MLS 10541202

Maison mobile avec agrandissement. Plusieurs rénovations
et améliorations depuis 2013. Terrain loué 1908/m dans le
Domaine Vallée bleue au pied des pentes de ski, acces au
Lac Bleu et au tennis. Inclus I'internet, I'entretien du gazon,
des rues et des entrées I'hiver. A proximité du village, du parc
linéaire et régional.

e B - = ST
Beau Duplex spacieux, rénové en 2011. Logement du haut
lumineux, plafond cathédral et vue panoramique, 2 CAC et 2
SDB, Cuisine refait entierement en merisier et ilot, plancher de
bois franc. Logement du bas de 2 CAC et grande fenestration.
FaitI'aménagement paysagé, muret de pierre et ajout d’environ
10 pommiers. Accés notarie au Lac des Sables. MLS 10521047

e seul, cowtion

RE/MAX
avee. buneaw aitu
o Val-David

2515, rue de I'Eglise
VAL-DAVID

Charmant chalet de bois rond offrant beaucoup de cachet
au coeur de la nature. Endroit paisible, trés prive, sise sur
un grand terrain boisé de 75 704 PC. Chalet 3 saisons au
bout d'une allée de 125 pieds, sans eau ni SDB. Idéal comme
pied-a-terre, endroit de repos, etc. Nouvelle entrée électrigue
souterraine et bte 200 amp. Vendu sans garantie.

P

e

Propriété en trés bonne condition de 4 chambres, rez-de-
chaussée a aires ouvertes, combustion lente au salon, garage,
incluant un terrain privé sur le bord du lac Gagnon juste en face
de la maison avec quai. Terrain de 28 514 PC. MLS 22753806

SAINTE-AGATHE-DES
S

Emplacement privé et intime. Beau grand terrain boisé de
24036 PC. Propriété de style suisse en excellente condition.
Plafond cathédral, boiseries, foyer au gaz, 3 chambres.
Immense terrasse 40x11, abri d’auto. A proximité de la piscine
du domaine et lac & La Truite (avec cotisation annuelle), des
restos, centre-ville, etc. MLS 11409120

Partez directement en ski de fonds, vélo ou marche juste en
face de votre propriété sur le parc lingaire. En plus d’un acces
ala plage du Lac Doré. Endroit paisible sur une petite rue sans

issue a proximité du village et du parc régional. Grande maison
de 4 chambres, immense salle 2 manger vitrée sur 3 faces. 2
salles de bain. Véranda 18x9 pieds. MLS 22479997

VAL-DAVID

-

Vue panoramigue des monta%nes. Lumineux plain-pied de 3
chambres, 2 salles de bain, 2 foyers, salle familiale en rez-
de-jardin. Grande terrasse avec vue. A proximité du coeur
villageois, et du réseau de plein air. Terrain boisé de 21710 PC.
Plancher de bois franc et céramique. MLS 23960492

de plein air et culturelles. Avec pente Iégére vers le plein sud. Fagade de 193

VAL-DAVID

130 000§

VAL-DAVID

209 000 $ +TPS/TVQ

SAINTE-LUCIE-DES-LAURENTIDES 15000 §
Terrain boisé de 28 411 PC. A =8 minutes du village de Val-David et de ses
activités. MLS 12662221

VAL-DES-LACS 49 900 $ +TPS/TVQ
Trés beau terrain de 13 acres privé et boisé. Chemin d’accés et Hydro rendu
A l'intérieur du terrain. Topographie intéressante et acces facile. |déal pour y
aménager un domaine prive. Situé prés du 83 ch. Beaupré. MLS 22023143

SAINTE-LUCIE-DES-LAURENTIDES 17 000 $
Terrain de 32 656 PC, & +5 minutes de Val-David, de ses services et activités

pieds sur le chemin municipal. Service d hydro et de téléphone directement
accessible. Evaluation municipale 28 5008, Terrain & gauche du voisin du
1633 Ter rang. MLS 16656009

SAINTE-AGATHE-DES-MONTS 84500 $
Produit rare & Ste-Agathe-des-Monts. Magnifique terrain boisé avec
services aqueduc-égout municipaux! Rue sans issue. Domaine paisible de
style champétre a distance de marche du centre-ville et du lac des Sables.
Facile & construire. Environnement exceptionnel. MLS 13166450

VAL-MORIN 55000 $
Terrain de 22 492 PC. Desservi par I'aqueduc municipal. Beau secteur au
bout d'une rue sans issue. MLS 19501961

Beau secteur recherché en développement depuis 2004 environ. A distance
de marche de tout (parc linéaire et régional, coeur villageois, etc.) Terrain de
15 263 PC, bordé a I'arriere par le ruisseau Doncaster. Facile a construire,
desservi par les services d'aqueduc et égouts municipaux. Faites vite! De
plus en plus rare a Val-David. MLS 16296650

VAL-DES-LACS 19900$
Vous voulez un acces privé au magnifique Lac Joseph? Le voici! 2 terrains
vendus ensemble, dont un terrain avec 132 pieds de fagade directement sur
Ie lac pour vos belles journées d'été. L'autre lot est juste en face, de I'autre
cité de la rue. Non constructible. MLS 22832827

Grand terrain de 181 909 PC pour développeur ou pour un petit domaine.
A proximité de tout. Zonage résidentiel unifamilial. Zone h-11. Desseni par
I'aqueduc municipal. MLS 21316111

SAINTE-MARGUERITE-DU-LAC-MASSON 47500 %
Prix pour vente rapide! Domaine des 4 Collines. Sécurisé avec barriére a
I'entrée, accés aux lacs et sentiers. Superbe terrain boisé de 52 804 PC avec
VUe panoramique sur les montagnes, orientation sud, situé au bout d'une
rue sans issue. Au coeur de la nature, 2 7 minutes du village de Val-David et
ses activités. +1 heure de Montréal. MLS 15037480
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Une seule place : MEILLEUR PRIX, MEILLEUR SERVICE des LAURENTIDES!

Chrysler Dodgejeep

Scnnte-AgalhedsMonts :
— g = /Jeep RAIVI

Enfin, : ;7 =
le printemps s €A VIENT = s

LIQUIDATION Jeep Wrangler 2018 Jeen - RAM 1500 SXT PLUS Classique 2019 [~ ) |

utomatl my Location 27 mois ¢ 18 000 km/an IVIAG] [Emnggaol;l'.ﬂm antisbrouillard
ﬂaiﬂ@fﬂﬂi' 1999% de comptant ou échange équivalent. w 2y il

1 6929395 _—

Location 24 mois

18 000 km/an
2 6 595$ 2600% de comptant ou échange équivalent.

*Imois

IStowNigo] Location 24 mois
18 000 KM/an | 1999% comptant ou (Grew]Gable)Vs! Location 24 mois
échange équivalent 18 000 km/an

2600$% de comptant ou échange équivalent.

95$

*/mois
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1371, rue Principale, Ste-Agathe-des-Monts
819 326-4524 « 1 888 326-4524
WWW.GIROUXCHRYSLER.CA Ei
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