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Dave Pouliot inc.

Courtier immobilier

418 931.3610

• Prise de sang

• Dépistage ITSS

• Vaccination
voyage-zona

rendez-vous en ligne

innovasoins.com

418 842-6222

1510, de la Faune
3333, rue du Carrefour

Local A-288 

1147, boul. Pie-XI Nord
Suite 203

SARAH MC GRATH MARTEL
COURTIER IMMOBILIER RÉSIDENTIEL

LISETTE BERGERON
SERVICE À LA CLIENTÈLE

CHRISTIAN BERGERON
S.A. D’UN COURTIER IMMOBILIER

PLUS DE 30 ANS D’EXPERTISE 418 847-1000
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Places d’a� aires
•  1638, rue Notre-Dame

L’Ancienne-Lorette QC  G2E 3B4

•  1095, boulevard Pie-XI Nord
Québec QC  G3K 2S7

•  Centre de services automatisé 
Carrefour de la Bravoure
1930, rue de l’Interlude 
Québec QC  G3K 0R6

desjardins.com/
caisse-piemont-laurentien

Visitez notre page facebook! 

UN SEUL NUMÉRO : 
418 872-1445  |  1 866 972-1445

UN ACCOMPAGNEMENT 
SUR MESURE, À CHAQUE 
ÉTAPE DE VOTRE VIE

L’équipe de  L’équipe de  
biathlon de l’escadron 629 Kiwanis-Québec  biathlon de l’escadron 629 Kiwanis-Québec  
ira aux compétitions provincialesira aux compétitions provinciales

Plus de 200 000 $ en dons pour le Plus de 200 000 $ en dons pour le 
Club Rotary Québec-Val-BélairClub Rotary Québec-Val-Bélair

Les Mustangs B1 Les Mustangs B1 remportent  remportent  
le tournoi Midget de le tournoi Midget de 
L’Ancienne-LoretteL’Ancienne-Lorette

La couture et la récupération La couture et la récupération 
font partie des activités du font partie des activités du 
Cercle de Fermières  Cercle de Fermières  
Val-BélairVal-Bélair

Le Conseil 4246 des Le Conseil 4246 des 
Chevaliers de Colomb Chevaliers de Colomb 
Ancienne-Lorette  Ancienne-Lorette  
remet à la communautéremet à la communauté

Jérémy Plourde Jérémy Plourde s’implique s’implique 
pour une 12pour une 12ee année pour  année pour 
aider les enfants malades aider les enfants malades 

Il reste deux fins de semaine  Il reste deux fins de semaine  
pour participer à la  pour participer à la  
1313ee édition du Winterfest  édition du Winterfest 
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La Caisse s’implique auprès de La Caisse s’implique auprès de   
Rayon de Soleil de L’Ancienne-LoretteRayon de Soleil de L’Ancienne-Lorette
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CONFÉRENCES  
ET FORMATIONS

ÉVÉNEMENTS 

GRATUITS

Votre rêve, votre première nouvelle 
propriété
18 mars 2020 | 19 h 
 Centre de services Val-Bélair | 1095, boulevard Pie-XI Nord

•  Outils financiers pour maximiser votre stratégie d’achat

•  Trucs et astuces pour la concrétisation de votre projet

•  Rencontre et échanges avec des experts en hypothèque, un notaire 
et un courtier

Mon rêve, ma nouvelle liberté 

Avril 2020* | 14 h
Château Bellevue Val-Bélair | 960, rue des Ibis

•  Conseils pour la vente de votre propriété avec un agent immobilier

•  Options d’investissement et de placement à la suite d’une vente

•  Succession – Présence d’un notaire pour répondre à toutes vos 
questions

Séance d’accompagnement 
personnalisée sur l’utilisation 
d’AccèsD mobile 
Offerte en continu 
•  Apprendre comment utiliser facilement AccèsD

•  Optimiser votre temps grâce à la technologie

•  Naviguer sur votre tablette, cellulaire ou ordinateur portable

Ce printemps, votre caisse vous propose des événements 
sur mesure, pour chaque étape de votre vie.

Inscriptions auprès de Mme Maya Masri au  
418 872-1445, poste 7070299, ou par courriel  
à conferences-piemontlaurentien@desjardins.com,  
en mentionnant le titre de la conférence  
à laquelle vous participerez.

Prenez rendez-vous dès maintenant en  
utilisant l’un ou l’autre des moyens suivants :

•  Textez le mot-clé « Formation »  
au 418 576-2116

•  Écrivez un courriel ayant pour  
objet « Formation AccèsD » à l’adresse 
conferences-piemontlaurentien@desjardins.com

•  Passez nous voir en caisse

* Date exacte à confirmer
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Merci!

1445, AVENUE JULES-VERNE, SAINTE-FOY (ANGLE DUPLESSIS)  •  VASTE STATIONNEMENT PRIVÉ GRATUIT

418.877.7200   www.tuscanosquebec.com

SPÉCIALITÉS MAISON : • PÂTES • PIZZAS • VEAU

✃

✃

TABLE D’HÔTE SOUPE-TÔT
4 CHOIX
INCLUANT
LA SOUPE DU JOUR
ET BREUVAGE
• SPAGHETTI BOLOGNAISE
• FILET DE SOLE
• POULET GRILLÉ
• COMBO MINI PIZZA & FRITES MAISON

* Maximum de 2 personnes, sur demande et sur présentation de ce coupon.
  Ne peut être jumelé à aucune autre promotion. VALIDE JUSQU’AU 31 MARS 2020.

* Maximum de 2 personnes, sur demande et sur présentation
  de ce coupon. Ne peut être jumelé à aucune autre promotion.
   VALIDE JUSQU’AU 31 MARS 2020.
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SPÉCIAUX

 PIZZA

ET BIÈREET BIÈRE
DOMESTIQUE

1395$
DU DIMANCHE AU JEUDI  DE 16 H À 18 H

+ TAXES PAR PERSONNE *
27.90 $ + TX.
POUR 2 PERS.

Nouveau!

** EN FÛT 12 OZ

INCLUANT : 1 plat sélectionné + 1 verre de bière en fût** par personne.

+ TAXES PAR PERSONNE *
33.90 $ + TX. POUR 2 PERS.
DU DIMANCHE AU JEUDI DÈS 11 H
(PLATS SÉLECTIONNÉS)

1695$
BurgerBurger

OU

OUDÉJÀ 15 ANS

Profitez
Devenez membre GRATUITEMENT!
CONSULTEZ LES DÉTAILS SUR www.tuscanosquebec.com

DE NOS NOMBREUSES
PROMOTIONS !
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Journal_TUSCANOS_JALVBS_03_2020_new.pdf   1   2020-02-12   14:02

Le maire pilote de front plusieurs dossiers importants 
YVON GIROUX

redaction@journal-local.ca

Plusieurs dossiers importants sont 
actuellement sur la table à la Ville 
de L’Ancienne-Lorette. La Ville est 
notamment à la recherche d'une 
personne à la direction des ressources 
humaines pour conseiller et gérer le 
personnel. Cela s’avère compliqué 
dans un contexte de rareté de la main-
d’œuvre, le maire reconnaissant que 
cette problématique frappe aussi 
L’Ancienne-Lorette, au niveau de 
tous les postes recherchés. Pour 
M. Loranger, il devient de plus en 
plus urgent de pouvoir compter sur 
l’immigration active pour combler 
les postes. La Ville vit une période 
d’adaptation comme tous les 
employeurs. 

Le maire a eu aussi une rencontre avec des 
représentants du Dr Fernand Labrie, décédé 
en janvier 2019, concernant la poursuite du 
projet de construction de bâtisses pour 
établir les locaux d’Endoceutics, pour 
poursuivre notamment le développement 
clinique d’Intrarosa pour le traitement 
de la dysfonction sexuelle. Le produit a 
maintenant été reconnu au Canada, tout 
comme aux États-Unis, en Europe, au 
Mexique et en Chine. Les responsables 
ont rassuré le maire sur la poursuite de ce 
projet de 80 M$ situé tout près de la voie 
ferrée dans le secteur Jules-Verne. La phase 
I du projet se terminera au printemps. Les 
trois autres phases suivront leur cours. Des 
installations qui pourraient faire tomber 
plus de 500 000 $ en taxes municipales 
dans les coffres de la Ville. 

De plus, L'Ancienne-Lorette fera une 
demande de subvention au Fonds 
pour l'infrastructure municipale d'eau 

(FIMEAU) pour des travaux de transport 
d’eau potable. Un projet de 10 M$, financé 
possiblement à 40 %, et qui pourrait être 
réalisé dès cet été. 

Évidemment, le dossier judiciaire en 
appel de l’agglomération concernant 
la période 2008 à 2015 devrait voir son 
dénouement en 2021. Les avocats de 
la Ville devraient déposer leur rapport 
final dans les prochains mois. Selon 
M. Loranger, le fait que la décision soit 
en appel ouvrirait la porte pour des 
réclamations supplémentaires par la Ville. 
Il reste également la portion de 2015 à 
2020 à régler. La date d’audition d’appel 
devrait se situer en février 2021. Le maire 
demeure très confiant du résultat. 

Et finalement, M. Loranger est très heureux 
de la participation de la population aux 
activités de la 11e édition du Festival des 
neiges de L’Ancienne-Lorette. ■ 
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Le maire de L’Ancienne-Lorette, M. Émile 
Loranger, pilote de nombreux dossiers.

Le Festival des neiges attire 
plus de 5 000 personnes 
(YG) La 11e édition du Festival des neiges de L’Ancienne-Lorette est maintenant 
chose du passé. Les organisateurs sont très satisfaits de la participation 
citoyenne alors qu’un peu plus de 5 000 personnes ont participé à une 
foule d’activités gratuites au parc de la 
Rivière, et ce, malgré un samedi matin 
glacial.  « Nous sommes très heureux. 
Tous les sculpteurs se sont présentés 
et nous avons eu droit à 35 magnifiques 
blocs de sculpture », affirme M. Frédéric 
Roy, régisseur sportif du Service des 
loisirs de la ville de L’Ancienne-Lorette. 

M. Roy prévoit que la 12e édition en 
2021 fera l’objet de nombreuses 
nouveautés qu’il préfère ne pas dévoiler 
pour le moment. Déjà, la 11e édition 
de cette année comptait plusieurs 
nouveautés, mentionnons la kermesse 
circassienne, l’activité de survie en forêt 
et l’entraînement sportif en raquettes. 
Les plus téméraires ont apprécié le 
karting à pédales sur neige, la tour 
d’escalade et l’initiation à plusieurs 
sports hivernaux. ■
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Les familles ont participé aux 
nombreuses activités gratuites offertes. 

LOGISCO investit 16 M$ pour un hôtel de la bannière 
Home 2 Suites sur le boulevard Wilfrid-Hamel 
Après l’ouverture de son tout premier 
hôtel en 2017, le Hampton Inn & Suites 
de Saint-Romuald, et moins d’un an 
après l’inauguration de son dernier 
hôtel de la même bannière à Beauport, 
LOGISCO poursuit sa croissance dans 
le domaine de l’hôtellerie avec la 
construction d’un troisième hôtel. En 
effet, le tout premier complexe hôtelier 
de la bannière Home 2 Suites par Hilton 
à Québec sera érigé sur le boulevard 
Wilfrid-Hamel, à proximité de l’aéroport 
Jean-Lesage de Québec et d’une panoplie 
de services. 

Totalisant un investissement de 16 millions 
de dollars, l’hôtel comptera 107 chambres 
réparties sur 6 étages, une piscine, une 
salle d’entraînement, des salles de réunion 
et deux terrasses. Il s’agit du premier 
hôtel Home 2 Suites à l’est du Québec. 
La bannière, créée en 2008 par Hilton, 
présente un concept unique axé sur les 
séjours de longue durée et offrant un 
design distinctif au goût du jour. Toutes 
les chambres sont d’ailleurs munies d’un 
espace cuisine afin de faciliter le séjour des 
clients. La livraison de cet hôtel est prévue 
pour septembre 2021. ■

Le tout premier complexe hôtelier de la bannière Home 2 Suites par Hilton à Québec sera 
érigé sur le boulevard Wilfrid-Hamel.
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VENEZ NOUS 

VISITER !

418 864-7272  |  lejulesverne.ca
1250, avenue Jules-Verne, L’Ancienne-Lorette QC  G2E 0C2

« Groupe Patrimoine, 
mon genre de résidence »

Encore quelques 
unités disponibles...

418 661-3359  |  pierreluc.pepin@laberge.qc.ca  
labergecommercial.com

Carrefour de la Bravoure | de 700 à 4 100 pi2

Bureaux - Industriel - Commercial 

Aménagement personnalisé - Excellente visibilité 

Stationnement gratuit - Ascenseur (Germain Poulin)

NOUVEAUXLOCAUX À LOUER 

Exemple de persévérance et d’altruisme à 17 ans

Jérémy Plourde s’implique pour une 12e année pour aider les enfants malades 
YVON GIROUX

redaction@journal-local.ca

Jérémy Plourde a un parcours de vie 
exceptionnel. Âgé de 17 ans, il est atteint 
de deux maladies orphelines rares depuis 
sa naissance. Mais, il a toujours refusé 
de se laisser définir par ces maladies. 
Ayant pu réaliser un rêve d’enfant par le 
biais d’Opération Enfant Soleil (OES), il 
s’implique lui-même financièrement à 
5 ans pour que son ami Lucas, malade lui 
aussi, puisse vivre le sien. Aujourd’hui, 
12 ans plus tard, il amasse encore de 
l’argent pour les enfants malades. « Je 
m’implique à ce point parce qu’entre 
le moment où j’étais un jeune enfant 
hospitalisé et maintenant, j’ai vu tout le 
bien que l’argent amassé peut apporter. À 
trois ans, j’étais placé entre une patiente 
en phase terminale et une victime d’un 
accident de voiture. Ma mère ne pouvait 
pas passer les nuits avec moi. Tout ça, 
a bien changé », affirme Jérémy, en 
songeant aux changements survenus. 

De 2017 à 2019, il a réussi à amasser 
290 000 $ pour OES, et il espère dépasser 

les 100 000 $ en cette troisième année. En 
plus d’amasser de l’argent, il est porte-
parole pour Opération Enfant Soleil à 
titre d’Enfant Soleil 2017 de la Capitale-
Nationale et pour Héma-Québec à titre de 
receveur de produits sanguins.

Trois activités plus importantes sont à 
son programme cette année. L’élément 
phare sera la 3e édition du spectacle-
bénéfice qui aura lieu le 24 avril à 20  h 
à l’Auditorium de la polyvalente de 
L’Ancienne-Lorette. Les artistes présents 
à ce jour sont : Mario Pelchat, 2 frères, 
Laurence Jalbert, Étienne Drapeau 
et Christian Turcotte.  À compter de 
19  h, Mathieu Jean artiste/chansonnier 
animera le Hall d’entrée pour le bonheur 
de tous. Des informations seront 
disponibles dès le début du mois de mars 
sur le site www.autourdejeremy.com

De plus, Jérémy rêve du jour où il aura 
remis 1 million de dollars pour les enfants 
malades. Ses rêves le font vivre et pour ses 
18 ans, il veut avoir amassé 1 million de 
pièces de monnaie, du sous noir au 2 $. 
Symboliquement 1 million de pièces pour 

arriver un jour à 1 million de dollar. À ce 
jour, il a amassé environ 10 000 pièces. 

Une troisième édition du patinothon aura 
lieu le 19 avril au Centre Vidéotron.  Les 
gens sont invités à venir patiner, mais 
aussi à venir profiter des nombreuses 
activités qui y sont offertes. Outre le 
patinage, une visite balisée et beaucoup 
d’activités sont offertes pour que petits et 
grands partagent un bon moment.

Jérémy a eu de belles reconnaissances 
pour son implication, son altruisme et 
sa persévérance au cours des dernières 
années. De 2016 à 2018, il a reçu la 
bourse du député de La Peltrie, M. Éric 
Caire, pour son implication sociale dans 
le cadre du gala sportif des Athlétiques 
hockey de la polyvalente de L’Ancienne-
Lorette. Pour son implication sociale et sa 
mobilisation auprès de la communauté, 
celle-ci a honoré Jérémy en nommant 
un trophée à son nom qui sera remis à 
l’élève athlète s’étant le plus distingué 
par son implication sociale. En 2017, il 
a été finaliste régional en remportant la 
médaille d’or au titre d’élève persévérant 
de l’organisme Force Avenir. 

Il a reçu le Prix jeunesse en philanthropie 
en 2018 de l’Association des professionnels 
en philanthropie du Québec. En 2019, 
on lui a remis le prix Claude Masson – 
Jeune bénévole. Cette même année, une 
mention de Mme Geneviève Guilbault à 
l’Assemblée Nationale a été faite et il été 
reconnu au conseil de quartier en recevant 
le coup de cœur du jury.

En 2020, deux fondations qui ont suivi le 
parcours pédiatrique de Jérémy recevront 
l’argent amassé par ses différentes 
démarches : Opération Enfant Soleil et 
la Fondation pour l’enfance Starlight. ■

 

Jérémy Plourde a un parcours de vie 
exceptionnel. Âgé de 17 ans, il est atteint 
de deux maladies orphelines rares depuis 
sa naissance.

Artisanat-Loisir de Val-Bélair 
vous invite à son exposition 
annuelle les 4 et 5 avril 
(YG) Artisanat-Loisir de Val-Bélair 
vous invite à son exposition annuelle 
les 4 et 5 avril de 9 h à 16  h  30 au 
Centre culturel Georges-Dor, 
3490, route de l'Aéroport, Québec 

(secteur Val-Bélair). Vente d'articles 
artisanaux et service de restauration 
sur place. Bienvenue à tous. ■
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VAL-BÉLAIR

398 900 $

VAL-BÉLAIR

288 900 $

STE-CATHERINE-DE-LA-J.-C.

326 500 $

STE-CATHERINE-DE-LA-J.-C.

299 500 $

STE-BRIGITTE-DE-LAVAL

214 500 $

VAL-BÉLAIR

185 000 $

VAL-BÉLAIR

234 500 $

STE-CATHERINE-DE-LA-J.-C.

149 500 $

LÉVIS

345 000 $

VAL-BÉLAIR

394 500 $

VAL-BÉLAIR

284 400 $

STE-CATHERINE-DE-LA-J.-C.

279 900 $

STE-CATHERINE-DE-LA-J.-C.

289 900 $

LORETTEVILLE

209 000 $

STE-BRIGITTE-DE-LAVAL

118 900 $

Pierre
Cloutier

courtier immobilier

418 575-3307
www.pierre-cloutier.com

Mario
Pelletier
courtier immobilier

418 952-7737   
www.mariopelletier.com

VAL-BÉLAIR

259 900 $

VAL-BÉLAIR

2 950 000 $

FOSS.-SUR-LE-LAC

269 900 $

SAINTE-FOY

122 500 $

SAINTE-FOY/SILLERY/CAP-ROUGE

224 500 $

VAL-BÉLAIR

144 000 $

VAL-BÉLAIR

399 000 $

ST-ÉMILE

359 900 $

NEUFCHÂTEL

223 800 $

NOUVEAU

NOUVEAU

NOUVEAU

NOUVEAU

NOUVEAU

NOUVEAU

NOUVEAU

NOUVEAU

ST-ÉMILE

VENDU

SAINTE-FOY/SILLERY/CAP-ROUGE

VENDU

VAL-BÉLAIR VAL-BÉLAIR

VENDU
VENDU

STE-CATHERINE-DE-LA-J.-C.STE-CATHERINE-DE-LA-J.-C.

VENDU
VENDU



www.journal-local.ca     |     LE JOURNAL DE L'ANCIENNE-LORETTE - VAL-BÉLAIR - SHANNON     |     MARS 2020     |     VOLUME 1 NUMÉRO 56

Orsainville

Lac-Saint-Charles

Charlesbourg
Beauport

QuébecQuébec

Sainte-Foy

Cap-Rouge

Montcalm

Saint-Sacrement

Saint-Sauveur Saint-Jean-Baptiste

Vieux-Québec

Saint-Roch

Charny

Saint-Romuald

Saint-Jean-Chrysostome
Bernières/St-Rédempteur/St-Nicolas

Boulevard Henri-IV

Bou
lev

ar
d W

ilfr
id-

Ham
el

Autoroute Fé
lix-Lecle

rc

Autoroute Félix-Leclerc

Chau
ve

au
 Oues

t

Ran
g S

ain
te-

Ann
e

Rue 8 de l’Aéroport

Route de l’Aéroport

Autoroute Félix-Leclerc

Autoroute Félix-Leclerc

Autoroute Félix-Leclerc

Boulevard Wilfri
d-Hamel

Route 138

Route 138

Voie ferrée

Vo
ie

 fe
rr

ée

Vo
ie

 fe
rr

ée

Boulevard Laurie
r

Boulevard Laurie
r

Laurie
r Q

uébec

Place Sainte-Foy

Grande-A
llé

e O
ues

t

Boulevard de l’Entente

Avenue Holland

Pierre-Maufay

Bo
ul

ev
ar

d C
hamplai

n

Boulevard Henri-IV

   
 Boulevard Ren

é-L
év

es
que

      Ave Geo
rg

e 
IV

Rou
te 

Sain
te-

Gen
ev

ièv
e

                
Avenue de l’Amiral

Boulevard Pie-XI Sud

Avenue Industrielle

Rue
 Rac

ine

Boulevard de l’Ormière

Boulevard Henri-IV

Route de l’Aéroport

Autoroute Laurentienne

Autoroute Félix-Leclerc

Autoroute Félix-Leclerc

Boulevard Chauveau Est

Autoroute Laurentienne               Autoroute Robert-Bourassa

Boulevard Wilfrid-Hamel

         Autoroute Robert-Bourassa

          Boulevard  Bastien

Chemin Jean-Gauvin

Rue des Balises

Rivière 
St

-C
ha

rles

Avenue de la Colline

Autoroute Charest

Boulevard Henri-IV

Autoroute Laurentienne

Boulevard Valcartier

   
   R

ue de Montolieu

Bou
lev

ard
 Cha

uveau Ouest

Boulevard M
asson

                 Boulevard Père-Lelièvr e

Boulevard Pierre-Bertrand

 B
oulevard Saint-Jacques

    

    
     

     
   Boulev a rd Lebourgneuf

Rue Notre-Dam
e

     Boulevard Jacques-Cartier

              Chem
in Gosford

   Boulevard  Pie-XI Nord

  

     
Ru

e J
ean-Char

les
- Can

tin

Louis-Francœur

Jean-Talon Sud

G2E

G2G

G2G

G3K

G3J

G0A

G2E

G2G

G2G

G3K

G3J

G3S

G2EG2E

Val-BélairVal-Bélair

ShannonShannon

BFC ValcartierBFC Valcartier
CanexCanex

L’Ancienne-LoretteL’Ancienne-Lorette

TIRAGE :
25 500 exemplaires

DISTRIBUTION
RÉSIDENTIELLE

23 734 exemplaires

DISTRIBUTION 
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960 exemplaires

PRÉSENTOIRS

635 exemplaires

ACHAT DE PUBLICITÉ : ventes@journal-local.ca 91 % de lecteurs assidus

1,5 lecteur par foyer
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Valeur d’un timbre

taxes 
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PROFIL DU LECTEUR 
Sexe :	 Femmes 49 % 
	 Hommes 51 %

Âge moyen :	 46,1 ans

Revenu moyen :	� Revenu familial 
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79 400 $
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DES LECTRICES ET LECTEURS 

L'APPRÉCIENT86%

Merci!

PAS PARTI DU BON PIED? Traitement complet des pieds

Technologie de pointe

• ONGLES INCARNÉS
• VERRUES
• FASCIITE PLANTAIRE
• CHAMPIGNONS

• ORTHÈSES CRYOS
•  ÉVALUATION POSTURALE 

PAR ORDINATEUR
• TRAITEMENT AU LASER

podiatregiroux.com | 418 915-9399
LA CLINIQUE DÉMÉNAGE À DEUX PAS!

1787, avenue Industrielle, Québec (QC)  G3K 1L8

Les Caisses du Grand Québec investissent 945 000 $ pour le 
programme d’éducation financière « Mes finances, mes choixMD »

YVON GIROUX

redaction@journal-local.ca

Les 15 caisses Desjardins du 
Grand Québec, la Fédération 
des caisses Desjardins du 
Québec, ainsi que le Centre 
de formation Option-Travail, 
le Carrefour jeunesse-
e m p l o i  C h a u v e a u ,  l e 
Carrefour jeunesse-emploi 
de la Capitale-Nationale, le 
Carrefour jeunesse-emploi 
Charlesbourg-Chauveau et 
le Carrefour jeunesse-emploi 
Montmorency viennent 
d’annoncer le renouvellement 
du partenariat du programme 
d’éducation financière « Mes 
finances, mes choixMD ». 
Grâce à un investissement 
de 945 000 $ sur 3 ans, ce 
programme d’éducation 
financière continuera d’être 
offert gratuitement aux jeunes 
adultes et aux nouveaux 
arrivants du grand Québec, 
grâce à une collaboration avec 
les organismes partenaires.

Ce programme éducatif 
permet de doter le Mouvement 

Desjardins d’une approche 
distinctive et performante en 
éducation financière auprès 
des 16-25 ans. Bâti sur mesure 
pour la clientèle desservie par 
les organismes partenaires, 
« Mes finances, mes choixMD » 
propose un programme 
d’éducation f inancière 
complet aux jeunes adultes 
à un moment où ils ont de 
multiples décisions financières 

à prendre pour la première 
fois. Son objectif consiste à 
améliorer les compétences des 
jeunes en termes de gestion 
des finances personnelles, 
de sorte qu’ils soient en 
mesure de faire des choix 
de consommation éclairés, 
responsables et porteurs de 
valeur pour eux-mêmes, en 
tenant compte de différentes 
options. 

Le programme favorise une 
approche dynamique et 
participative. L’apprentissage 
se fait au moyen d’une variété 
d’activités, d’ateliers et d’exercices 
pratiques, de façon à favoriser 
au maximum l’interaction 
avec les jeunes. Les stratégies 
pédagogiques choisies permettent 
de facilement appliquer au 
quotidien les notions apprises 
durant la formation. ■
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Les partenaires, de gauche à droite : M. Serge Duclos – Carrefour jeunesse-emploi Charlesbourg-Chauveau, 
Mmes Lanie Desrochers– Centre de formation Option Travail, Sonia Noël – Carrefour jeunesse-emploi 
Montmorency, M. Mario Côté – Carrefour jeunesse-emploi de la Capitale-Nationale, Mmes Guylaine St-
Pierre– Carrefour jeunesse-emploi Chauveau, Suzanne Canac Marquis – Caisse Desjardins Des Rivières 
de Québec et M. Claude Genest – Fédération des caisses Desjardins du Québec. 
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Bureau de rencontre (sur rendez-vous)
et salle de réception sur place

pour mieux vous servir

Célébrer la vie
avec respect
et dignité !

 


     

 
 



LLeess ccoommpplleexxeess ffuunnéérraaiirreess

SSYYLLVVIIOO MMAARRCCEEAAUU
Les complexes funéraires

SYLVIO MARCEAU
Québec – Charlesbourg – L’Ancienne-Lorette

1460, Notre-Dame, L’Ancienne-Lorette

418 522-5212
www.dignitequebec.com

AUTRES ADRESSES :
224, St-Vallier Ouest, Québec

15015, boul. Henri-Bourassa, Québec

Assemblée générale annuelle
Date : le mardi 31 mars 2020
Heure : 17 h 30 à 18 h 30 - AGA
Heure : �18 h 30 à 20 h - Présentation des entreprises aux résidents
Lieu : �Château Bellevue au 960, rue des Ibis

Nouvelle formule cette année! Après la présentation du bilan des activités et les 
états financiers de l'année 2019, les membres sont invités à venir présenter leur 
produit/service aux résidents du Château Bellevue!

Nous avons déjà plus de 26 entreprises qui ont confirmé leur présence.  

Si ce n'est pas déjà fait, contactez-nous au 581 984-0921 ou par courriel à  
info@agavb.com pour nous confirmer votre présence.

Une consommation et des bouchées seront offertes pendant l'assemblée générale.  
La participation est gratuite pour nos membres.

Tournoi de golf annuel  
de l’AGAVB
Date : le mercredi 10 juin 2020
Lieu : �Centre Castor,  

658, Base Valcartier

Coût pour les inscriptions : 
Golf/souper : 140 $/personne
Golf seulement : 100 $/personne
Souper seulement : 50 $/personne
Commandite : 225 $/entreprise
Date limite d'inscription : 29 mai - Aucun remboursement après le 29 mai.

L'activité aura lieu beau temps, mauvais temps, mais c'est toujours une belle 
journée de réseautage! Si vous êtes seul(e); nous pouvons vous jumeler dans un 
quatuor!

Faites vite pour réserver vos commandites sur le parcours! Vous recevrez 
sous peu les dépliants pour les inscriptions par courriel ou la poste. Vous 
pouvez réserver dès aujourd'hui votre participation par courriel à  
info@agavb.com ou au 581 984-0929.

Fête des commerçants – 4e édition
Date : le dimanche 30 août 2020 
Heure : 10 h à 15 h

Nous en sommes déjà à notre 4e édition. L'an passé, plus de 30 commerces se sont 
affichés pour la journée!  Nous sommes déjà prêts à accepter vos inscriptions!

Réservez votre journée (10 h à 15 h) et contactez-nous au 581 984-0929 ou par 
courriel à inf@agavb.com pour vous inscrire! ■

Les prochaines activités de l'A.G.A.V.B.

Le mercredi 10 juin au Centre Castor – 
9e édition du Tournoi de golf annuel. 
de l'AGAVB.

L’activité Venez découvrir 
VitrXpert chez Carrossier 
ProColor de Val-Bélair  
connaît un bon succès! 
(YG) Le 23 janvier dernier, plus de 30 personnes ont répondu à l'invitation de 
Carrossier ProColor de Val-Bélair pour découvrir le nouveau service offert depuis 
peu par VitrXpert!

Les propriétaires, MM. J-Ian Boissonneault, Yves Roussel et Mme Kathleen O'Malley, 
savent bien recevoir!  Une visite des locaux et été faite pour la démonstration de leur 
service et de leur salle de peinture, qui est l'une des mieux équipées en son genre!  Les 
membres de l'AGAVB ont beaucoup apprécié l'événement! Merci pour l'invitation! ■

Les propriétaires, MM. J-Ian Boissonneault, Yves Roussel et Mme Kathleen O'Malley, savent 
bien recevoir!  

Le 23 janvier dernier, plus de 30 personnes ont répondu à l'invitation de Carrossier 
ProColor de Val-Bélair.
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GRATUIT
Verre IsoTriple MD

pour un temps limité !

*

C’est triplant !

L’ANCIENNE-LORETTE  
418 872-1527 • 1727, route de l’Aéroport
LÉVIS 418 835-6263   
4475, boulevard Guillaume-Couture
duopf.com
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Pour figurer dans la version écrite de la chronique Les commerçants de 
L’Ancienne-Lorette et du boulevard Wilfrid-Hamel : des gens passionnés!, 
vous devez être membre en règle de l’AGA. Tous les membres de l’AGA 
verront leur photo et leurs coordonnées publiées à raison de dix par 
parution. Quant à la date de parution, le tirage de l’ordre de celle-ci se fera 
au sort. Pour adhésion : M. David Cassivi au 418 905-1414 ou par courriel 
au davidcassivi@icloud.com

servicesfinanciersstephanelacombe.com

Stéphane Lacombe
663, rue Fabre, L'Ancienne-Lorette

581 985-3925

SERVICES FINANCIERS STÉPHANE LACOMBE

fortinnotaires.com

Caroline Fortin
3555, boul. Wilfrid-Hamel, Québec

418 872-4620

FORTIN & FORTIN NOTAIRES

newtecelectricite.com

Frédéric Vachon
3425, boul. Wilfrid-Hamel, L'Ancienne-Lorette

418 847-3433

NEWTEC ÉLECTRICITÉ INC.

aubertsylvain.com

Daniel Dumont
1747, rue Notre-Dame, Québec

418 877-7777

AUBERT SYLVAIN ET ASSOCIÉS INC.

cliniqueveterinairehamel.com

Jean Lamarre
6366, boul. Wilfrid-Hamel, L'Ancienne-Lorette

418 872-4942

CLINIQUE VÉTÉRINAIRE HAMEL

cornedabondance.ca

Julie Dufresne
1998, rue Notre-Dame, L'Ancienne-Lorette

418 872-7987

CORNE D'ABONDANCE INC.

Yves Boudreault 
Avocat

tremblaybois.ca

Yves Boudreault
1195, av. Lavigerie #200, Québec

418 658-9966

TREMBLAY BOIS MIGNAULT LEMAY

a2cestmieux.com

Céline Lavoie
725, boul. Lebourneuf #310-4, Québec

418 614-1155

AGENCE À 2 C'EST MIEUX

collegedechampigny.com

Jean Garneau
1400, route de l’Aéroport

418 872-0508

COLLÈGE DE CHAMPIGNY

equipessentiel.com

Sandra Richard
5237, boul Wilfrid-Hamel, Québec

418 998-1503

ÉQUIPE SSENTIEL NOUVEAU  
MEMBRE
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Consultez lesConsultez les  SPÉCIAUX EN LIGNESPÉCIAUX EN LIGNE  à toutes les semainesà toutes les semaines

cornedabondance.cacornedabondance.ca
SPÉCIALISTE DES FRUITS ET LÉGUMES SPÉCIALISTE DES FRUITS ET LÉGUMES FRAISFRAIS

1988, RUE NOTRE-DAME, L’ANCIENNE-LORETTE 418 872-7987HEURES D’OUVERTURE 
TOUS LES JOURS de 8 h à 19 h 

Nous sommes les spécialistes des 

PANIERS DE FRUITSPANIERS DE FRUITS

Service de livraison disponible

 BOUCHERIE BOUCHERIE  
BOULANGERIEBOULANGERIE

FROMAGERIEFROMAGERIE

ÉPICERIE FINEÉPICERIE FINE

CHARCUTERIECHARCUTERIE

Spécialiste  Spécialiste  
pour votre  pour votre  

évènement familialévènement familial
Groupe de 12 personnes et plus  
Boites-repas (plus de 12 sortes)

www.votretraiteur.cawww.votretraiteur.ca

Plus de 15 sortes  Plus de 15 sortes  
de menus de menus 

cuisinés sur cuisinés sur 
place place 

JUSTE POUR JUSTE POUR 
VOUS!VOUS!

  
• pour le régime keto• pour le régime keto
• les pains biologiques • les pains biologiques 
• farines et pains sans gluten• farines et pains sans gluten
• et bien plus…• et bien plus…

Retrouvez Retrouvez 
tous vos produitstous vos produits

de basede base
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La vie dans La Peltrie
Journée internationale des droits des femmes

À l’occasion de la Journée internationale des droits des femmes, je tiens à témoigner de l’inestimable 
contribution des femmes du Québec pour l’amélioration de la qualité de vie dans tous les secteurs 
d’activités de notre société.  Profitons de cette journée pour souligner l’apport précieux de ceux 
et celles qui œuvrent à l’atteinte d’une plus grande égalité, d’une plus grande équité et d’une 
plus grande solidarité entre les femmes et les hommes de tous les horizons.

Joyeuse fête de La Saint-Patrick! – Happy St-Patrick’s Day!
Les Irlandais partagent avec nous leur culture celtique par la musique, les traditions et leurs 
histoires.  Il est essentiel de souligner la fête de La Saint-Patrick qui est l’une des plus importantes 
fêtes d’Irlande. 

Musée du numérique dans La Peltrie 
Nous avons besoin de votre collaboration

Afin de nous remémorer collectivement des premiers moyens de communication (vieilles dactylos, 
premiers modèles de téléphones, premiers cellulaires, anciens ordinateurs et autres), nous lançons 
un appel aux citoyens et aux entreprises qui possèdent ce genre d’objets et qui souhaiteraient 
nous les confier pour quelques mois. Veuillez communiquer avec monsieur Mario Dubé :  
Mario.Dube@assnat.qc.ca ou au 418-877-5260 afin de nous aider à organiser le musée.

Éric Caire, député de La Peltrie  

ÉRIC CAIRE
Député de La Peltrie

Ministre délégué
à la Transformation 

numérique gouvernementale

418 877-5260
ecaire-lape@assnat.qc.ca

** Rappel ** ** Rappel **

Des héros au Rotary de Val-Bélair
Le Club Rotary Québec-Val-Bélair  
participe au Concert dont vous  
êtes le héros 
(YG) L'Harmonie de Val-Bélair présentait récemment son 
concert Rotary au Centre culturel Georges-Dor. Cette prestation 
de plus de 40 musiciens avait comme titre Le concert dont vous 
êtes le héros. Diverses pièces tirées des films de super-héros 
Marvel et d'autres héros de notre jeunesse télévisuelle ont 
éveillé des émotions fortes auprès des spectateurs jeunes et 
moins jeunes.

Cette année encore, la moitié des billets ont été offerts par le 
Club Rotary Québec-Val-Bélair à des organismes ou familles 
du milieu. Un divertissement qui émerveille nos mélomanes 
amateurs, année après année. ■

Denys Genois, président 
du Club Rotary Québec-
Val-Bélair et Mme Nancy 
Voiselle, directrice musicale 
de l'Harmonie de Val-Bélair. Près de 200 personnes se sont déplacées pour assister à ce concert bénéfice.

La Caisse s’implique auprès  
de Rayon de Soleil de  
L’Ancienne-Lorette

YVON GIROUX

redaction@journal-local.ca

Connaissez-vous le service d'entraide 
communautaire Rayon de soleil de 
l'Ancienne-Lorette? Soutenu par 
l'engagement de nombreux bénévoles, 
cet organisme offre des services 

adaptés aux besoins des aînés et 
personnes vulnérables du territoire 
dans le but de briser l'isolement, de 
favoriser l'autonomie et d'assurer une 
meilleure qualité de vie. La Caisse 
populaire Desjardins du Piémont 
Laurentien a remis un montant de 
5 500 $ qui servira à la distribution de 
repas à domicile (popote roulante). ■ 

Danielle Feeney, agente de liaison, Joëlle Lévesque, conseillère en vie associative et 
communication de la Caisse, Martine Duchaine, directrice générale de Rayon de Soleil 
et Jessica Poirier, intervenante sociale.
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418 767-2500
1459 BOUL. PIE-XI SUD
Via Henri-IV, sortie Sainte-Geneviève hyundaivalbelair.com

*Offres de location sur approbation du crédit des Services financiers Hyundai pour les nouveaux modèles en stock : Kona 2020 2,0 L Essential à traction avant / Tucson 2020 2,0L Essential à traction avant / Santa Fe 2020 2,4L Essential à traction avant à un taux annuel de 2,99 % / 1,99 % / 1,99 %. Obligation totale de 14 045 $ / 16 416 $ / 21 759 $. 208 / 208 / 261 versements hebdomadaires de 60 $ / 70 $ / 75 $ pendant 48 / 48 / 60 
mois sur contrat de location à montant fixe. Acompte de 1 495 $ / 1 795 $ / 2 195 $ et paiement de la première mensualité requis. L’offre ne peut pas être transférée ni cédée. Aucun échange de véhicule requis. Bail sur 16 000 km par an; 12 ¢ par kilomètre excédentaire. L’offre de location inclut les frais de livraison et de destination de 1 810 $ / 1 810 $ / 1 910 $ ainsi que les frais de 115 $ (taxe de 15 $ sur les pneus et taxe de 100 $ sur le 
climatiseur sur les modèles dotés d’un climatiseur). Frais d’enregistrement, d’assurance, du RDPRM et taxes applicables en sus. ‡Prix au comptant de 23 174 $ / 27 974 $ / 31 274 $ disponible pour les modèles Kona 2020 2,0 L Essential à traction avant / Tucson 2020 2,0L Essential à traction avant / Santa Fe 2020 2,4L Essential à traction avant neufs en stock. Frais de 115 $ (taxe de 15 $ sur les pneus et taxe de 100 $ sur le climatiseur) 
et frais de livraison et de destination de 1 810 $ / 1 810 $ / 1 910 $ inclus. Frais d’administration du concessionnaire, d’enregistrement, d’assurance, du RDPRM (maximum 76 $) et taxes applicables en sus. ▼Offre de traction intégrale sans frais : à l’achat ou à la location d’un nouveau Kona 2020 / Tucson 2020 / Santa Fe 2020, vous aurez droit à un crédit de 2 000 $ / 2 000 $ / 2 000 $ du fabricant au concessionnaire pour l’achat au 
comptant, à la location ou à l’achat avec financement à taux intelligent (taux non promotionnel). Le crédit de 2 000 $ du fabricant au concessionnaire est équivalent à l’offre de traction intégrale sans frais. La valeur estimative de la traction intégrale par le fabricant pour le Kona 2020 / Tucson 2020 / Santa Fe 2020 est de 2 000 $ / 2 000 $ / 2 000 $. Le crédit du fabricant au concessionnaire s’applique avant les taxes. Cette offre ne 
peut être combinée ou utilisée en conjonction avec toute autre offre de crédit. L’offre ne peut être transférée ni cédée. Aucun échange de véhicule requis. Détails en concession. ^Le report de paiements (0 paiement) pour 90 jours est disponible sur les offres promotionnelles de financement à l’achat de tous les modèles Hyundai 2019 / 2020 en stock restants. L’offre de report des paiements s’applique aux offres promotionnelles de 
financement sur approbation du crédit. Si l’offre de report des paiements est sélectionnée, la durée originelle du bail sera prolongée de deux mois (60 jours). Hyundai Auto Canada Corp. paiera les intérêts durant les deux premiers mois (60 jours) du contrat de financement, après quoi l’acheteur paiera le principal et les intérêts dus en versements égaux pour la durée restante du contrat. Les paiements d’un contrat de financement 
sont effectués à terme échu. ̂ ^Pour tout contrat de financement payable sur une base hebdomadaire ou bimensuelle, l’acheteur qui sélectionne l’offre de report des paiements pourrait devoir effectuer son premier paiement hebdomadaire ou bimensuel avant la fin de la période 90 jours suivant l’achat, selon la date de l’achat. Les acomptes ne font pas partie de l’offre de report des paiements; ils sont exigibles à la date de signature 
du contrat. Hyundai Auto Canada Corp. se réserve le droit de modifier cette offre ou d’y mettre fin, en tout ou en partie, à tout moment, sans avis préalable. Des conditions et limites supplémentaires s’appliquent. Consultez votre concessionnaire pour plus de détails. *^‡▼Offres d’une durée limitée pouvant être modifiées ou annulées sans avis préalable. Couleur du véhicule sous réserve de sa disponibilité. Les frais de livraison et 
de destination comprennent les frais de transport et de préparation et un réservoir plein de carburant. Le concessionnaire peut vendre à prix moindre. Les stocks sont limités. Le concessionnaire pourrait devoir commander le véhicule. Cette offre ne peut être combinée ou utilisée en conjonction avec toute autre offre disponible. L’offre ne peut être transférée ni cédée. Aucun échange de véhicule requis. Visitez www.hyundaicanada.
com ou un concessionnaire pour tous les détails. MC/MDLes noms, logos, noms de produits, noms des caractéristiques, images et slogans Hyundai sont des marques de commerce appartenant à (ou utilisées sous licence par) Hyundai Auto Canada Corp. Toutes les autres marques sont la propriété de leurs détenteurs respectifs. Pour plus de détails et connaître les modalités et conditions, visitez hyundaicanada.com/optim-achat ou 
rendez-vous chez votre concessionnaire. ††La garantie globale limitée de Hyundai couvre la plupart des pièces du véhicule contre les défauts de fabrication, sous réserve du respect des conditions normales d’utilisation et d’entretien. ∇Android AutoMC est compatible avec les téléphones Android qui fonctionnent avec le système d’exploitation Android Lollipop ou une version plus récente. Il se peut qu’Android Auto ne fonctionne 
pas avec certains appareils et qu’il ne soit pas disponible dans certains pays et certaines régions. Des applications supplémentaires pourraient être requises. Visitez www.android.com pour plus de détails et connaître les limites. Android et Android Auto sont des marques de commerce de Google Inc. ∇∇Apple CarPlayMC fonctionne avec les iPhone 5s, iPhone 5c, iPhone 5 et les modèles plus récents qui fonctionnent avec la plus 
récente version de iOS 7 et les versions ultérieures. Il se peut que Apple CarPlayMC ne fonctionne pas avec certains appareils et qu’il ne soit pas disponible dans certains pays et certaines régions. Visitez www.apple.com pour de plus amples renseignements et connaître les limites applicables. Apple, Apple CarPlay et iPod sont des marques de commerce de Apple Inc.

MC

hondadelacapitale.com

FAITES UN ESSAI ROUTIER DÈS AUJOURD’HUI CHEZ VOTRE CONCESSIONNAIRE HONDA  
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JONATHAN COUILLARD
Technicien comptable

Cell. : 418 998-9363
418 914-8308

contact@ComptabiliteTDL.com

Services d’ impôts personnalisés
et tenue de livre

COMPTABILITÉ

•  Aucun temps d’attente

•  Aucun frais d’adhésion

•  Wifi

•  Cours privés, semi-privés 
ou en groupe

•  Nutritionniste

•  Naturopathe

•  Kinésiologue

•  Massothérapeute

•  Esthéticienne

• Infrathérapie

•  Boutique de suppléments 
et bistro santé.

Suivez-nous sur Facebook 
et vous recevrez 

UNE SEMAINE 
GRATUITE.

C’EST LE GYM!
POINT FINAL.

Venez découvrir nos installations, situées au 
1400-170, rue St-Jean-Baptiste, Québec (QC)  G2E 5B7

418 877-5454

Agenda communautaire 
de L’Ancienne-Lorette Mars 2020

ASSOCIATION FÉMININE D’ÉDUCATION 
ET D’ACTION SOCIALE (AFEAS)

SOIRÉE-CONFÉRENCE ANNUELLE :
Vendredi 13 mars, 20 h 
Conférencière : LOUISE PORTAL
Centre communautaire
1302, des Loisirs Est

ATELIER PLAISIR D’ÉCRIRE :
Mercredi 11 mars à 14 h 30
Thème : Au hasard d’une rencontre
Point de service salle 201
1625, rue Notre-Dame

COURS DE QI-GONG :
Tous les mercredis à 13 h
Bibliothèque Marie-Victorin
Salle :  Desjardins
Monique Côté, 418 914-6064 
symaric@videotron.ca

LE CLUB ÂGE D’OR CHAUVEAU vous 
invite au 7519, boulevard Wilfrid-Hamel.
Samedi 14 mars de 19 h 30 à 23 h, danse 
sociale et de ligne avec RÉ-MICHEL.
Samedi 28 mars de 19 h 30 à 23 h, danse 
sociale et de ligne avec LES COMPLICES.

Le coût est de 8 $ pour les membres et 10 $ 
pour les non-membres. Un léger goûter 
vous sera servi à la fin de la soirée. Pour 
information : 418 999-7811 ou 581 996-9937.

APPRENTI DE LA COUTURE vous invite 
à son activité : Atelier lundi 2 mars à 13 h. 
Confection d'un support pour foulards. 
Coût 4 $ incluant le matériel. Inscription 
auprès de Céline Gignac 418 872-5249.

CLUB OPTIMISTE DE L’ANCIENNE-
LORETTE :  Samedi 28 mars à 19 h - 
Concours Mini Stars à l’Auditorium de 
la Polyvalente de L’Ancienne-Lorette. Ce 
concours de talents artistiques réunira 
plus de 30 jeunes des écoles primaires. 
Information : Michel Paquet, 418 872-9984, 
mikepaquet@videotron.ca

RAYON DE SOLEIL vous propose : 
Programme d’aide à l’impôt. Date et 
heure de l’activité : En tout temps au 
1625, rue Notre-Dame (2e étage). Impôt 
gratuit! Les bénévoles de Rayon de soleil 
remplissent gratuitement les déclarations 
d’impôts des personnes à faibles revenus.  
Ce service est disponible du 10 mars au 

15 avril, uniquement les mardis de 9  h 
à 11  h  30 et de 13  h  30 à 15  h  30 et les 
mercredis de 13 h 30 à 15 h 30.  Apportez 
vos avis de cotisation et votre relevé 31 si 
vous êtes locataire.  Contactez l’organisme 
pour connaître les critères d’admissibilité. 
Information :  Rayon de soleil,  418-871-7055, 
sec.rayondesoleil@videotron.ca 

CERCLE DE FERMIÈRES DE 
L’ANCIENNE-LORETTE vous informe : 
Mme prend congé. Période libre pour 
avancer ses projets de tricot, crochet, 
etc., échanger, s’entraider et connaître les 
autres membres. Les mercredis de 12 h à 
15 h 30, jusqu’au 6 mai, au local 105 du 
nouveau point de service à L’Ancienne-
Lorette. Entrée libre, pour les membres 
seulement. Pour information : Mme Claire 
Faucher, 418 872-7690 

CLUB FADOQ L'ANCIENNE-LORETTE, 
au 1741, Notre-Dame. 

CARL & FRANCE :  Vendredi 28 février et 
samedi 7 mars
VIBRASON : Vendredi 6 mars 

MARIO PAQUET ET SON SAXOPHONISTE 
YVON : Vendredi 13 et 27 mars
ORCHESTRE À DÉTERMINER : Vendredi 
21 mars 
Pour toutes leurs soirées, ouverture des 
portes à compter de 18 h 30. 19 h 30 
à 23 h soirée dansante. Admission 9 $/
pers. membre de L’Ancienne-Lorette, et  
11 $/ pers. non-membre. Chips, gâteau 
et café inclus. Danse sociale et en ligne. 

SOUPER POULET AVEC RÔTISSERIE 
FUSÉE LE DIMANCHE 29 MARS : Mario 
Paquet et son saxophoniste Yvon 
Ouverture des portes à compter de 15 h. 
Danse 16 h à 18 h. Souper 18 h suivi de la 
soirée dansante jusqu’à 21 h. Admission, 
un seul prix 20 $/pers. membre ou non-
membre. Achat des cartes obligatoire 
avant le 27 mars auprès de Mme Élisabeth 
Goupille au 418 872-8203. Danse sociale 
et en ligne.

COURS DE DANSE EN LIGNE 
Tous les lundis en après-midi 3 $ pour 2 h
Enseigné par : Robert Roy 418 872-4405 
ou 934-9270.■

La couture et la récupération font partie des 
activités du Cercle de Fermières Val-Bélair 
(YG) Parmi les nombreuses activités 
du Cercle de Fermières Val-Bélair, 
les membres font aussi de la couture. 
Elles planifient des ateliers pour 
réaliser de petits projets qui peuvent 
être complétés en deux ou trois 
heures. C’est une belle occasion pour 
parfaire leurs connaissances, ou tout 
simplement apprendre des notions 
de base pour celles qui commencent. 
Plusieurs d’entre elles font preuve de 
beaucoup d’imaginations pour faire 
de la récupération.

Elles vous invitent à aller voir leur 
Exposition annuelle qui se tiendra le 
samedi 4 et le dimanche 5 avril au 
Centre culturel Georges-Dor, situé au 
3490, route de l’Aéroport, secteur Val-
Bélair. Elles vous y attendent de 9 h à 
16 h. L’entrée est gratuite. Vous pourrez 
voir les réalisations effectuées durant 

l’année, essayer un métier à tisser et 
vous procurer des articles d’artisanat.

Sur la photo, vous pouvez voir des sacs 
confectionnés soit avec des sacs de 
fruits congelés, soit avec des sacs de 
noix. Ils sont assemblés à la machine à 
coudre et sont très robustes. ■
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Alexandra Mainguy 
Courtier immobilier résidentiel

Serge Mainguy 
Courtier immobilier

 
RE/MAX CAPITALE
Agence immobilière

Cell. 418 564.6305Bur. 418 627.3120  /

VOUS VOULEZ DES
RÉSULTATS?

ON VEND!

CONTACTEZ-
NOUS!

L’agence de rencontre « À 2 c’est mieux » célèbre ses 10 ans !
(YG) La Saguenéenne Céline Lavoie 
célèbre le 10e anniversaire de son 
agence distinctive « À 2 c’est mieux » 
qu’elle a fondée alors qu’elle travaillait 
dans le domaine des médias. Célibataire 
à cette époque, elle sentait le besoin de 
relever un nouveau défi  et de faire sa 
marque sur le plan professionnel. Elle 
a donc décidé d’offrir à la clientèle 
d’affaires qu’elle connaissait très 
bien une  agence de rencontre privée  
proposant un service personnalisé et 
confidentiel. « Il s’agissait de répondre 
aux besoins des célibataires trop 
occupés et qui négligent leur relation 

amoureuse par manque de temps et 
non par manque d’intérêt », affirme la 
présidente de l’agence.

Rapidement, un grand nombre de 
célibataires lui ont confié la recherche 
de leur partenaire de vie idéal et 
« sur mesure », étant conscients de 
l’importance de bien choisir cette 
personne pour une relation sérieuse et 
durable qui comblera en grande majorité 
leurs attentes les plus élevées. 

Avec le temps, un nombre croissant 
de baby-boomers, de semi-retraités et 

de retraités ont profité de ses 
services professionnels pour 
retomber en amour avec la 
personne correspondant à leurs 
préférences de vie pour vivre leur 
dernier bout de chemin à deux. 

Jusqu’à maintenant, l’agence « À 
2 c’est mieux » a contribué à la 
formation de plusieurs centaines 
d’unions heureuses et permis à 
15 couples de se marier. D’autres 
bonnes nouvelles sont attendues 
au cours des prochaines 
semaines. ■

La Saguenéenne Céline Lavoie célèbre le  
10e anniversaire de son agence distinctive « À 2 
c’est mieux ».

LOGISCO se lance tout un défi
YVON GIROUX

redaction@journal-local.ca

À la suite de l’incendie du 6 février 
dernier, laissant près de 50 familles 
sans logement, LOGISCO annonce la 
reconstruction de son immeuble de 
70 appartements pour le 1er juillet 2020 
à Val-Bélair, soit en 100 jours. 

Selon l’échéancier fourni par l’équipe de 
construction chez LOGISCO, il s’agit d’un 
délai ambitieux, mais c’est un défi que toute 
l’équipe est prête à relever pour le bien-

être de ses locataires. « Le Défi 100  jours » 
est amorcé afin d’offrir la qualité de vie 
promise aux futurs locataires. « C’est du 
jamais vu de rebâtir aussi rapidement un 
immeuble, je suis choyé de travailler avec des 
employés aussi engagés et des sous-traitants 
qui ont accepté de nous épauler durant cette 
épreuve avec autant d’enthousiasme. Ma 
priorité, ce sont les clients, et grâce à cette 
équipe déterminée, nous pourrons leur offrir 
la qualité de vie tant souhaitée », ajoute le 
président de l’entreprise, Michel Parent. Il 
est clair que l’immeuble sera reconstruit 
avec le même souci de qualité et qu’aucun 

compromis ne sera 
fait sur la sécurité 
des travailleurs pour 
cette reconstruction. 
LOGISCO prend 
ainsi  tous les 
moyens possibles 
afin d’amoindrir les 
inconvénients pour ses futurs locataires 
ayant déjà signé pour la première phase de 
ce projet. 

Actuellement, tous les clients ont été rejoints 
afin de les informer de la bonne nouvelle, 

dans les circonstances. De plus, tous ceux 
qui devaient emménager le 1er juin se sont 
vu offrir différentes options afin de vivre cette 
période dans le meilleur confort possible. 
Tous les clients étaient agréablement surpris 
et extrêmement soulagés de cette nouvelle. ■

Le projet Majella de LOGISCO représente un très grand défi.
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Apprivoiser l’intelligence artificielle 
(YG) L’intelligence artificielle. 
Pour de nombreux entrepreneurs 
et la population en général, cela 
relève encore du domaine de la 
science-fiction. Et pourtant, elle 
est déjà présente et utilisée par les 
entreprises les plus réceptives aux 
enjeux de demain, qui se préparent 
dès maintenant. Difficile parfois 
de s’y retrouver. Les plus ouverts 
demeurent à l’affût afin d’en 
apprendre plus et de prendre ce 
virage plus que nécessaire.

Le Collège O’Sullivan a compris le 
désarroi des entrepreneurs et leur 
propose le 13 avril prochain le début 

d’un cours en ligne synchrone de 
30 heures, réparties en 10 semaines de 
trois heures. Deux heures de matériel 
additionnel à lire ou à visionner 
seront offertes avant chacun des 
cours, et chaque cours correspondra 
à un module pouvant couvrir un ou 
plusieurs thèmes. De plus, un travail 
individuel portant sur une étude de cas 
sera présenté au cours de la dernière 
semaine. 

« Nous avons fait appel à des 
consultants spécialisés et à des 
retraités de l’entreprise IBM ayant 
développé des connaissances très 
pointues dans ce domaine, sans être 
des enseignants. Mentionnons que ce 
type de cours se donne dans certaines 
universités américaines, en ligne aussi, 
mais en anglais uniquement, à des 
coûts beaucoup supérieurs.

Les modules porteront notamment 
sur l’introduction à l’intelligence 
artificielle (IA), l’apprentissage 
machine, les différents domaines 
de l’IA, la robotique et la voiture 
autonome, la façon d'élaborer une 
stratégie IA et l'élaboration d’un projet, 
des cas d'utilisation en entreprises et 
les bénéfices, l’écosystème de l’IA et le 
futur de l’IA.

Pour informations : www.osullivan-
quebec.qc.ca ■

M. Jean-Bertin Gingras, président du 
Collège O’Sullivan.

Le Conseil 4246 des Chevaliers de Colomb 
Ancienne-Lorette remet à la communauté
(YG) Le Conseil 4246 des Chevaliers 
d e  C o l o m b  A n c i e n n e - L o r e t t e 
vient de remettre un montant de 
2 000  $ à la paroisse Notre-Dame-
de-L’Annonciation pour l’activité 
d’Initiation à la vie chrétienne. 

Pour l’organisme, il s’agissait d’une 
15e participation consécutive. 

Quelques jours auparavant, les 
Chevaliers accueillaient leur nouvel 
aumônier, Alexis L’Heureux. ■

MM. René Gosselin, Léonil Tardif, révérend Alexis L’Heureux et Guy Marcel LaRouche, 
Grand Chevalier. 

M. Gilles Asselin, marguillier, Mme Micheline Primard, présidente de l’assemblée de la 
fabrique, MM. Guy Marcel LaRouche, Grand Chevalier et  Daniel Bouchard, marguillier.
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PRÉSENTATIONS VOYAGES
Découvrez l’Italie et le Maroc 
Par Paule April, directrice de l’agence

Samedi le 14 mars, de 10 h 30 à 11 h 30

1875, rue Notre-Dame
L’Ancienne-Lorette

418 877-0277
Titulaire d’un permis du Québec : 701818

Réservation au 418 877-0200 • PLACES LIMITÉES

Le Manoir Sully au cœur de la ville de Québec, près de tous les services.
418 780-0706 • batisseurs.ca

400, av. Bélanger, Québec

   Piscine et  spa

PLANIFIEZ VOTRE VISITE!
 NOUS VOUS OFFRONS UNE VISITE PERSONNALISÉE TOUS LES JOURS 

DE LA SEMAINE, COMMUNIQUEZ AVEC NOS CONSEILLERS.

• Milieu de vie sécuritaire
• Des soins de qualité 
• Personnel 24/7
• Pharmacie-dépanneur

• Stationnements intérieurs et extérieurs
• Piscine intérieure
• Salle de cinéma, salle de billard

• Salle à manger rénovée

Résidence évolutive avec vaste gamme d’appartements modernes, offrant confort et sécurité
une offre de services des plus variés et des soins de santé de qualité

pour aînés autonomes ou en perte d’autonomie

Gérard
DELTELL
Député de Louis-Saint-Laurent  

418 842-5552 
 

  
 

NOUVELLE ADRESSE :

9030, BOUL. L’ORMIÈRE
BUREAU 200

QUÉBEC, (QC) G2B 3K3

 

Fièrement 
impliqué dans notre 

communauté

gerard.deltell@parl.gc.ca

Portrait de la qualité du service 
cellulaire dans La Jacques-Cartier
(YG) La MRC de La Jacques-Cartier entame 
une analyse pour obtenir un portrait de la 
couverture cellulaire sur son territoire. 
La topographie de la région, qui est 
caractérisée par ses lacs, ses montagnes, 
ses rivières et son couvert forestier, pose 
certains défis, et ce, malgré la présence de 
tours de télécommunication cellulaire. 
La couverture est encore déficiente, voire 
absente dans plusieurs secteurs de la 
MRC. En plus de fournir un portrait plus 
exhaustif de la couverture cellulaire, 
cette analyse permettra d’identifier 

plus précisément les secteurs de non-
couverture ou de couverture inadéquate.

« En 2020, la couverture cellulaire est 
aussi importante que l’accès à Internet. 
Alors que des dizaines de familles et 
d’entreprises et des centaines de milliers 
de touristes choisissent chaque année 
notre MRC, la couverture cellulaire 
devient un enjeu pour tous », mentionne 
le préfet de la MRC de La Jacques-Cartier 
et maire de Stoneham-et-Tewkesbury, 
M. Claude Lebel. ■ 

1909 (1)
Le 22 mars 1909, on hisse une statue de 
la Sainte Vierge sur le toit de l’église de 
L’Ancienne-Lorette. Cette statue, haute 
de 15 pieds, est en bois, recouvert en 
partie de cuivre et de plomb dorés. 
Dans les grands vents, elle peut 
osciller afin de garder une meilleure 
résistance; si on se donnait la joie de 
monter sur ses épaules, on pourrait la 
faire remuer avec un geste de la main. 
Son coût est de quatre cents dollars, 
don d’un monsieur Chamberland.

Le 15 juin, un certain Morissette de 
Québec est chargé des travaux; on 

commence à la monter vers quatre 
heures de l’après-midi. Il arrive ce qui est 
arrivé pour le pont de Québec, deux ans 
auparavant : à une hauteur de cent pieds, 
des matériaux font défaut et la statue 
fait une descente rapide de quatre-vingt 
pieds, pour s’arrêter à vingt pieds du 
perron. Les dommages auraient pu être 
considérables, mais une centaine de 
dollars suffiront à la réparer parce que 
seulement une main a été brisée. Deux 
jours plus tard, le 18 juin, la statue laisse 
le perron à une heure et quart de l’après-
midi et à trois heures et demie, on la  fixe 
sur son piédestal. ■

Gilles Falardeau,
Société d’histoire de 
L’Ancienne-Lorette
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Studios, 2½ et 3½ disponibles pour 
retraités autonomes et semi-autonomes

Appelez-nous pour une visite!
1419, rue Père-Chaumonot
L’Ancienne-Lorette

418 871-9398

Tout inclus.  
Surtout votre bonheur.

 

par .ca

40
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INFORMER

HÉBERGER

ACCOMPAGNER

ÉCOUTER

RÉCONFORTER

1 Québécois sur 2 fera face au cancer,

mais les 2 auront besoin d’accompagnement.

Nous sommes là pour les soutenir.

1 800 363-0063
cancerquebec.com

Agenda 
communautaire  

de Shannon

Mars 2020
CHASSE AUX COCOS DE PÂQUES - La 
populaire chasse aux cocos de Pâques 
du Centre de la Famille Valcartier aura 
lieu le samedi et le dimanche 4 et 5 avril 
prochain. Un choix d’horaire vous est 
offert, soit de 10 h à midi ou de 13 h à 
15 h, pour venir ramasser de nombreux 
œufs cachés à l’intérieur du centre 
communautaire (édifice 93). Lors de 
cette activité, il y aura du maquillage, des 
bricolages, des mascottes et une petite 
ferme. Cette activité bilingue est réalisée 
en partenariat avec le Service des loisirs 
communautaires et la Ville de Shannon. 
Coût : 10 $ par famille. Les inscriptions 
débuteront le lundi 23 mars, les places 
sont limitées. Les inscriptions se feront par 
Eventbrite. Pour information, contactez 
Chantal Thompson au 418 844-6060. 

Cette liste est établie en collaboration avec 
le bureau du député de La Peltrie, M. Éric 
Caire. Si vous souhaitez que l’activité de 
votre organisme soi inscrite à cet agenda 
ou sur le site Internet du député, veuillez 
communiquer avec Maryse Germain, 
attachée politique au 418 877-5260 ou au 
Maryse.Germain@assnat.qc.ca. ■

Il reste deux fins de semaine pour participer  
à la 13e édition du Winterfest 

YVON GIROUX

redaction@journal-local.ca

Le Winterfest de Shannon est de 
retour pour une 13e édition dans une 
toute nouvelle formule éclatée au 
Parc municipal de Shannon, situé au 
73, chemin de Gosford. Cet évènement 
familial extérieur sera une occasion 
unique pour les citoyens de Shannon 

et des environs de venir profiter des 
joies de l’hiver. Rappelons qu’il reste 
maintenant deux fins de semaine pour le 
Winterfest, soit le samedi 29 février avec 
le tournoi de balles de neige Yukigassen, 
et le samedi 7 mars avec l'activité de 
traîneaux à chiens.

L'entrée pour les activités du Winterfest 
sera gratuite pour les résidents de 
Shannon, et les non-résidents devront 

débourser un montant de 5 $ pour la 
journée. L’accès sera gratuit pour les 
enfants de 5 ans et moins. Des places 
de stationnement gratuites seront 
disponibles au Centre communautaire 
situé au 75, chemin de Gosford ainsi 
qu’au parc canin situé au 61, chemin de 
Gosford. Pour plus de détails concernant 
le Winterfest, visitez le site Internet de la 
Ville de Shannon shannon.ca ou suivez-les 
sur Facebook. ■ 
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C’est aussi l’occasion de se sucrer le bec. Le samedi 7 mars : activité de traîneaux à chiens.
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La clinique de denturologie Carl Desbiens vous 
offre une expérience unique et vous propose une 
gamme complète de prothèses dentaires esthétiques.

Carl Desbiens, d.d. 
denturologiste

Mélanie Hébert, d.d. 
denturologiste

Sue-Helen Gravel, d.d. 
denturologiste

1147, boulevard Pie-XI Nord, Bureau 201
Québec (Québec)  G3K 2P8

Consultation gratuite

418 843-6393

Même adresse, même 
équipe passionnée & 
des services à la fine 

pointe de la technologie.

Une nouvelle image 
pour votre clinique 
dentaire.

DENTISTERIE GÉNÉRALE • IMPLANTOLOGIE 
ORTHODONTIE COMPLÈTE • RÉHABILITATION COMPLÈTE 

PROTHODONTIE • PARODONTIE • ENDODONTIE 
URGENCE • PROTHÈSE COMPLÈTE ET PARTIELLE

1147, boulevard Pie-XI Nord, Bureau 201 
Québec (Québec)  G3K 2P8

418.842.2442 
RESTEZ À L’AFFÛT SUR FACEBOOK 

courriel - info@ 
CENTREDENTAIREVALBELAIR.COM

DISTRIBUTION STOX EMBAUCHE

ENVOIE TON CV SANS TARDER À JULIE ROSSIGNOL
jrossignol@distributionstox.ca

Commis d’entrepôt/cariste  
et livreurs recherchés

Des Fermières récompensées pour leur implication!
(YG) Le Cercle de Fermières 
L’Ancienne-Lorette honore tous 
les mois une de ses membres pour 
son implication bénévole auprès de 
l’organisme ou dans la communauté. 
La Fermière du mois est dévoilée lors 
des réunions mensuelles du groupe, 
un petit mot relatant tout le travail 
que fait cette personne est lu et un 
petit cadeau lui est remis en guise 
de remerciement. Chacune de ces 
femmes s’implique bénévolement à 
sa façon : aide au bon déroulement 

des réunions, donne des cours afin 
de transmettre le savoir-faire en art 
textile, prend en charge l’organisation 
de soupers ou de sorties, donne des 
ateliers aux jeunes, siège sur le conseil 
d’administration local et s’implique 
dans la communauté. Grâce à ces 
dames, le Cercle de Fermières ne serait 
pas ce qu’il est. L’action bénévole est 
ce qu’il y a de plus important dans une 
communauté et il faut le souligner! 
Pour information, Mme Claire Faucher, 
présidente, au 418 872-7690. ■

Mmes Marylène Germain, comité 
Communications, et Sylvie Marcoux, 
membre et personne responsable de 
l’organisation du souper de Noël.

Mmes Anne-Marie Harvey, membre 
et professeure de tricot depuis plus de 
25 ans, et Marylène Germain, comité 
Communications.
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Centre Dentaire
Jennifer Tardif

Venez découvrir nos nouveaux locaux : www.dentistesval-belair.com

418 847-0001

Dre Jennifer Tardif 
Dentiste propriétaire

Dre Andréanne Lévesque 
Dentiste

Dre Marie-Rose Gagnon Beaumont 
Dentiste

Dre Mélanie Morais 
Dentiste

•  Service complet de dentisterie 
familiale

•  Dentisterie esthétique

•  Technologie CEREC

•  Chirurgie

•  Implantologie

•  Orthodontie complète 
et INVISALIGN

À PARTIR DU 17 JUIN 2019 
1150, boul. Pie-XI Sud, Val-Bélair

418 843.1151

Participant au Service de Relogement Brookfield des Forces Armées CanadiennesParticipant au Service de Relogement Brookfield des Forces Armées Canadiennes

Jean-Pierre

Gamache
jeanpierregamache@royallepage.ca

68, rue des Étudiants

Ste-Catherine-de-la-J.-C.Ste-Catherine-de-la-J.-C.

1375, rue d’Érié 

1179, rue Chagall 44, rue Napoléon-Beaumont 544, rue du Bouleau-Blanc

Val-BélairVal-Bélair

Val-BélairVal-Bélair Ste-Catherine-de-la-J.-C.Ste-Catherine-de-la-J.-C. Lac St-CharlesLac St-Charles

1399, rue des Cornouillers

Val-BélairVal-Bélair

1292, boul. Pie-XI Nord 

Val-BélairVal-Bélair

1181, rue des Élans

Val-BélairVal-Bélair

1440-C, av. des Affaires

Val-BélairVal-Bélair

11, rue Hillside

ShannonShannon

274-A, boul. Jacques-Cartier

ShannonShannon

NOUVEAU NOUVEAU

VENDU

VENDU VENDU URGENT BESOINURGENT BESOIN
DE PROPRIÉTÉSDE PROPRIÉTÉS
dans tous les secteurs

Plus de 200 000 $  
en dons pour le  
Club Rotary  
Québec-Val-Bélair
(YG) Depuis cinq ans, les dons et 
subventions du Club Rotary Québec-
Val-Bélair s’élèvent à plus de 200 000 $. 
Une source de fierté pour les 38 membres 
du Club.

De ce total, plus de 120 000 $ ont été remis 
aux organismes du milieu et aux familles 
dans le besoin. Ils répondent positivement 
à plus de 30 demandes locales par année 
pour supporter les jeunes, les personnes 
vivants avec un handicap, les aînés, les 
personnes en crise et les jeunes familles. 
Le président, M. Denys Genois, affirme 
que l'implication locale est la priorité 
des membres. « Nous n'hésitons pas 
à donner du temps pour soutenir nos 

causes locales. Nos membres sont nos 
meilleurs ambassadeurs et nous sommes 
de plus en plus reconnus dans le réseau 
communautaire », affirme M. Genois. 

Les membres sont aussi très fiers d'avoir 
initié plusieurs projets à l'international.  
« Nous avons un engagement spécial au 
Cambodge, où nous avons développé 
plusieurs projets dans des villages khmers 
pour soutenir des orphelinats, nettoyer 

des bidonvilles et construire des sanitaires. 
Des projets de plantations de riz en 
Mauritanie ou d'aide médicale pour une 
communauté pauvre du Mexique ont aussi 
été élaborés par les différents présidents 
du Club », mentionne M. François Sévigny, 
le responsable de la fondation. 

Ces projets du Club Rotary Québec-Val-
Bélair sont soutenus par la Fondation 
Rotary qui participe à hauteur de 50 % 
dans le financement de leurs initiatives. 
De plus, la Fondation Rotary s'est donnée 
comme mission d'éradiquer la polio à 
travers le monde, un travail sans relâche 
de vaccination qui est soutenu par la 
Fondation Bill & Melinda Gates. Au terme 
de cet effort, la polio sera la 2e maladie 
éradiquée de la terre après la variole. Plus 
de 1,6 milliard de dollars y ont été consacrés 
par le Rotary, dont 128 millions cette année. 

Le Club se démarque aussi par son 
attachement au programme d'Échange-
Jeunesse du Rotary. Depuis cinq ans, le 
programme a permis à onze jeunes de 

dix-sept ans de participer à un échange 
couvrant une année scolaire. Les 
participants poursuivent leur scolarité 
à l’étranger et vivent dans des familles 
d’accueil, apprennent une langue 
étrangère, découvrent une nouvelle culture 
et deviennent ainsi de véritables citoyens 
du monde. Pendant cette même période, le 
Club a parrainé le même nombre de jeunes 
d'un peu partout dans le monde afin de 
leur faire découvrir le français et la vie au 
Québec. Il ne serait pas étonnant que vos 
jeunes aient côtoyé ces jeunes dans leur 
classe de cinquième secondaire. 

La population est invitée à participer 
à leur prochaine levée de fonds, soit 
un brunch-bénéfice aux couleurs et 
saveurs des pays de l'Asie du sud-est, qui 
se tiendra le dimanche 26 avril, sous la 
présidence d’honneur de Mme Johanne 
Devin, présidente-directrice générale 
de Novaxis Solutions. Vous pouvez 
contacter un membre du Club ou aller au :  
www.rotary-val-belair.org pour obtenir de 
l’information. ■

Les membres du Club Rotary Québec-Val-Bélair qui étaient présent lors de leur dernier déjeuner.

M. Denys Genois, président du Club 2019-2020, Mme Johanne Devin, présidente d'honneur 
du brunch au couleurs et saveurs du monde du 26 avril, Mme Gina Leblanc et M. François 
Lanouette, présidente et coprésident de la levée de fond.
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Prix #FondationDesjardins

Fondation Desjardins

Grâce aux Prix #FondationDesjardins, des projets sélectionnés partout 
au Québec et en Ontario par un vote des dirigeants et des employés du 
Mouvement Desjardins pourront voir le jour.

3 PROJETS de l’école des Hauts-Clochers (pavillons Saint-Charles et 
Notre-Dame) ont remporté un total de 6 550 $
•  550 $ remis aux Livreurs de BibliOrion : Mise en place d’une bibliothèque 

mobile réalisée par des élèves ayant un trouble du spectre de l’autisme 

•  3 000 $ remis au projet Sakéko : Conception de sacs écologiques pour fruits 
et légumes. Déterminer un budget, créer les patrons, mesurer les coupes, 
coudre les pièces et calculer les coûts

•  3 000 $ au projet Des fleurs pour nos abeilles : Planification et plantation de 
fleurs et de petits arbustes pour les abeilles des deux ruches déjà installées  

Bravo et bonne continuation aux gagnants!

La Fondation Desjardins, c’est un organisme de bienfaisance qui contribue à la réussite éducative 
des jeunes en remettant chaque année des bourses d’études, des prix dans des écoles et 
organismes, et des dons à des organismes partenaires.

 

Découvrez leurs actions et programmes au fondationdesjardins.com

Sur la photo : les responsables des projets, Mmes Sophie 
Rompré, Cindy Roy et Marianne Auger, accompagnées  
par Mme Véronique Lessard, directrice de l’école des  
Hauts-Clochers, Mme Brigitte Bélanger, responsable  
des caisses scolaires à la Caisse Piémont Laurentien et  
des élèves impliqués dans les trois projets.

Obtenez  
une bourse 
d’études
de la Fondation 
Desjardins

Soumettez votre 
candidature entre  
le 1er et le 31 mars

Un coup de pouce pour vos études, 
profitez-en!

desjardins.com/bourses

Bourses d’études
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VIVEZ LE 
COSTA RICAautrement

POUR INFORMATION 
ET RÉSERVATION

sabalolodge.com
info@sabalolodge.com

André Dufresne
514 236-3993

Philippe Dufresne
514 606-0906

Pêche dans les mangroves • Plongée à l’Isla Del Cano
Randonnées de jour et de nuit dans la jungle

Visite guidée du parc national Corcovado
Excursion aux cascades • Randonnée à cheval

Et bien plus!

581 995-4727

MÉLANIE PAQUET 
Ostéopathe

GENEVIÈVE MONGER 
Massothérapeute  
Spécialisée Tuina

L

Julie Dufresne, Annie Berthelotte, Louise Couture, Steve Blackburn, 
Manon Saumure et Sébastien Paquet

L’ÉQUIPE DE LA CORNE D’ABONDANCE VOUS PRÉSENTE :

 ES CHOCOLATS THEOBROMA
Nous sommes fiers et heureux de vous faire connaître 
l’histoire de Theobroma Chocolat. Cette entreprise 
de Québec nous offre une variété de chocolats de 
qualité, certifiés biologiques et équitables. Chaque 
bouchée de chocolat est une expérience chocolatée 
exceptionnelle.

     C’est en 2007 que Josée Vigneault et Jean-René 
Lemire fondent Theobroma Chocolat dans le but de 
nous offrir de l’excellent chocolat. Ils sont conjoints 
et parents dans la vie de tous les jours. Ils ont une 
passion pour les confiseries de chocolat à base de 
fruits biologiques. Leur objectif principal a toujours 
été de développer et de produire des chocolats sans 
OGM et sans gluten, élaborés avec des bases de 
cacao pures, naturelles et entièrement biologiques. 
La qualité des ingrédients qu’ils utilisent pour la 
fabrication de leurs produits est primordiale pour 
eux. Ils travaillent très fort pour nous offrir des 
combinaisons de saveurs parfaites. Le mot grec 
theobroma signifie la nourriture des dieux. Avec ce 
nom, ils se doivent de nous donner une expérience 
riche en goût et en saveur. Theobroma est aussi le 
nom scientifique du cacaoyer, l’arbre qui produit 
des fruits offrant des fèves qui permet de faire le 
chocolat de leur collection. La mission de cette 
entreprise et de ses chocolatiers est de s’engager à 
créer des formulations de chocolats alliant le plaisir 
de la santé de l’humain et de l’environnement. 

C’est aussi de confectionner avec soin une vaste 
gamme de chocolats d’une qualité incomparable. 
Chaque produit élaboré dans leurs laboratoires est 
unique et sera bénéfique non seulement pour les 
consommateurs, mais à la planète également. Ils 
nous offrent des chocolats qui sont certifiés sans 
gluten, sans arachides, sans OGM, végétaliens, 
biologiques et équitables.

     Aujourd’hui, après 13 ans d’expérience, Théobroma 
Chocolat est devenu un chef de file des chocolats fins 
biologiques et équitables en Amérique du Nord. Il ne 
vous reste qu’à partager leur passion en découvrant 
ces délicieux produits de chez nous…   

Une cure de rajeunissement 
de 500 000 $ au Pavillon des 
Mille Fleurs 

YVON GIROUX

redaction@journal-local.ca

Les travaux vont bon train au Pavillon 
des Mille Fleurs, une résidence pour 
aînés située à L’Ancienne-Lorette 
au 1419, rue Père-Chaumonot. Les 
dirigeants ont amorcé une cure de 
rajeunissement au début de 2019 
dans cette résidence inaugurée il y a 
plus de trois décennies.  Au tableau 
des travaux accomplis : installation de 
gicleurs dans tout le bâtiment, système 
d’éclairage au goût du jour et une toute 
nouvelle décoration intérieure… pour 
ne nommer que ceux-là.  Dans les 
semaines à venir, un recouvrement de 
plancher tout neuf fera son apparition 
dans les corridors de la résidence et 
un foyer mural viendra agrémenter 
les soirées des amateurs de parties de 
cartes. Ces rénovations représentent 
un investissement avoisinant le demi-
million de dollars. 

La modernisation des installations ne 
touche pas que l’intérieur des murs 
du Pavillon. Dans la cour, les résidents 
pourront profiter, dès la saison estivale, 
d’un aménagement extérieur encore 

plus invitant incluant des balançoires, 
des bacs surélevés destinés au jardinage, 
agrémentés de musique. Sans oublier 
qu'il y aura encore plus de ces splendides 
plantes et fleurs colorées, qui ont valu son 
nom au Pavillon des Mille Fleurs.  

Les améliorations s'immiscent même au 
coeur des services offerts à la résidence, et 
ce, en tenant compte de l’avis des résidents. 
C’est pourquoi le menu fait actuellement 
l’objet d’une révision complète, afin de le 
raffiner et de l’adapter au goût des invités. 
C’est également dans l’optique d’offrir un 
milieu de vie stimulant que le calendrier 
d’activités a été revu. 

Dorénavant, les résidents peuvent 
participer à leur guise aux nombreuses 
activités de loisirs qui leur sont proposées 
deux fois par jour, cinq jours par semaine. 
L’inclusion des repas et de l’entretien 
ménager dans le coût abordable de la 
location d’appartement au Pavillon des 
Mille Fleurs permettent d’y vivre une 
retraite agréable et confortable, loin des 
tracas. ■

Les travaux vont bon train au Pavillon des Mille Fleurs, une résidence pour aînés située 
à L’Ancienne-Lorette au 1419, rue Père-Chaumonot.



www.journal-local.ca     |     LE JOURNAL DE L'ANCIENNE-LORETTE - VAL-BÉLAIR - SHANNON     |     MARS 2020     |     VOLUME 1 NUMÉRO 5 21

Découvrez le Château Bellevue de Val-Bélair !

Formules évolutives

Approche régionale et familiale

Divertissement et action

Vue imprenable

960, rue des Ibis, Québec

418 843-8787 | chateaubellevue.ca |  

Les Mustangs B1 remportent le 
tournoi Midget de L’Ancienne-Lorette

YVON GIROUX

redaction@journal-local.ca

Les Mustangs B1 de L’Ancienne-Lorette 
ont remporté la finale de la 7e édition du 
Tournoi Midget Mustangs de L’Ancienne-
Lorette. Durant le tournoi, l’équipe a 
remporté quatre victoires et connu un 
match nul. Elle a gagné en finale par le 
pointage de 2 à 1 contre les Éclaireurs de 
Chaudières-Etchemin. 

L’équipe était formée de Billy Jay Payette, 
Charles-Antoine Therrien, Émile Potvin, 
Étienne Poirier, Félix Martel, Félix Potvin, 
Gabriel Bonin, Guillaume Martel, Jérémie 
Grenier-Fiset (assistant), Jérémy Fortin, 
Loïc Desharnais (assistant), Mathieu 
Tardif (capitaine), Maxime Paquet, 
Sébastien Nolet-Renaud, Simon-Pier 
Dufour (gardien) et William Ferland. Les 
entraîneurs sont François Martel, Carl 
Desharnais, François Payette, Richard 
Poirier et Louis-Philippe Dufour. ■

Natation artistique

Boivin, Demers et Plante :  
mission Championnats du Monde
(YG) Natation Artistique Canada 
annonçait récemment les noms des 
nageuses faisant partie du bassin 
national d’athlètes pour la formation 
de l’équipe canadienne junior 2020. 
Deux nageuses de Québec Excellence 
Synchro figurent toujours parmi les 
principales intéressées, soit Maïthé 
Boivin et Raphaëlle Plante.

Trente-deux des meilleures nageuses 
au pays, dont Maïthé et Raphaëlle, 
avaient été invitées à un camp 
d’entraînement tenu à Montréal en 
décembre dernier. Ce camp constituait 
la première phase d’un processus de 
sélection qui se terminera en juin. Une 
dizaine d’athlètes a été retranchée à 
l’issue de ces journées de travail intense 
pour les athlètes : chorégraphies et 
tests physiques étaient supervisés et 
scrutés par les meilleurs entraîneurs 
au pays. Le bassin national junior 
a ainsi été nommé à la suite de ces 
retranchements.

Un camp d’entraînement aura lieu à 
la fin du mois de février, à Québec, et 
regroupera les athlètes sélectionnées 
du Québec, en plus d’Alyson Demers, 
de Québec Excellence Synchro, pour 
qui une deuxième chance de joindre 
le bassin national junior a été donnée, 
à la suite d’une blessure lors du camp 
en décembre. Les trois nageuses 
de Québec Excellence Synchro ont 
également été invitées à s’entraîner 

au Centre d’excellence pendant 
4 jours en mars avec l’équipe nationale 
senior, celle-ci étant en préparation 
olympique. ■

Maïthé Boivin, Raphaëlle Plante et Alyson 
Demers, de Québec Excellence Synchro, 
viennent du secteur de Val-Bélair.

L’équipe des Mustangs B1 qui a remporté la finale du Tournoi Midget de L’Ancienne-Lorette.
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NOUVEAUTÉ AU DISTRICT SAINT-
JOSEPH : LES MARDIS DE L’HUMOUR
Le District Saint-Joseph est fier de présenter, en 
collaboration avec les productions Humour 3HA, ses 
nouvelles soirées à saveur humoristique, les Mardis 
de l’humour, avec l’animateur Gab Dagenais et ses 
invités. Ces soirées mensuelles, d’une durée totale 
d’une heure et demie, mettront en vedette quatre 

artistes chacune, dont deux humoristes de Québec en formule découverte et deux humoristes plus établis 
dans le domaine. Le prochain spectacle se tiendra le 17 mars.

L’ÉQUIPE DU GALA DE LA RELÈVE EN 
VISITE CHEZ RADIO-CANADA
Une partie de l’équipe du Gala de la relève en 
communication de l’Université Laval a eu la chance 
de pouvoir s’imprégner de l’univers radio-canadien le 
28 janvier dernier lors d’une visite des studios. Le Gala 
de la relève est d’ailleurs très fier d’accueillir l’animateur 
Claude Bernatchez comme président d’honneur pour sa 
24e présentation qui aura lieu le 3 avril prochain, à la 
Salle des promotions du Séminaire de Québec.

QUÉBEC BD AU 47e FESTIVAL 
INTERNATIONAL DE LA BD 
D’ANGOULÊME
Profitant de l’ouverture du 47e Festival International 
de la Bande Dessinée d’Angoulême, Québec BD a 
tenu à souligner l’obtention par la ville d’Angoulême, 
en octobre dernier, du statut de Ville littéraire de 
l’UNESCO, en offrant à son Musée de la bande dessinée 
une planche originale d’un auteur incontournable de 
l’histoire de la BD québécoise, Albert Chartier. Ce 

faisant, cette planche d’Onésime rejoint les œuvres des plus grands noms du 9e art dans l’importante collection 
de ce prestigieux Musée de France, le plus grand d’Europe consacré à la bande dessinée.

ANDIE DUQUETTE REJOINT  
JEAN RAVEL À ROCK STORY
Belle nouvelle pour les nombreux fans de la revue 
musicale Rock Story : l’une des plus belles voix du 
Québec, Andie Duquette, sera la nouvelle partenaire 
sur scène du chanteur et fondateur du projet musical, 
Jean Ravel. Les deux artistes se sont connus sur 
les plateaux de la fameuse émission La Voix. Andie 
remplacera la polyvalente et talentueuse chanteuse 
Elyzabeth Diaga qui avait joint le spectacle en 2009 et qui, depuis son arrivée, a participé à plus de 250 spectacles 
aux quatre coins de la province.

LE DISTRICT GOURMET : UN TOUT 
NOUVEAU CONCEPT ALIMENTAIRE  
À QUÉBEC
Le groupe Capwood est heureux d’annoncer l’ouverture 
prochaine du District Gourmet, une immense halle 
gastronomique qui ouvrira ses portes sur la route de 
l’Église dès l’automne 2020. Localisé à même Le QG 
Sainte-Foy, un important projet immobilier de 80 M$ 
actuellement en construction, le District Gourmet, qui 

nécessite à lui seul un investissement de 24 M$, proposera un concept gourmand encore inédit dans la région. 
Dès son ouverture, le public profitera d’une vingtaine de commerces, dont certains mettant en vedette chefs 
de renom, mixologue et brasseur, en plus de pouvoir se procurer les produits de nombreux artisans locaux, 
mais aussi plusieurs produits d’importation. 

LE RUCHER ANNONCE SON 
DEUXIÈME SPECTACLE-BÉNÉFICE
Le Centre de traitement des dépendances Le Rucher 
a enfin annoncé la date officielle de la deuxième 
présentation de son spectacle-bénéfice qui aura lieu 
le 9 juin 2020 à l’Impérial Bell. C’est la comédienne 
Marie-Soleil Dion qui sera à la barre de la soirée! La 
programmation sera dévoilée sous peu et promettra 
des moments aussi intenses que ceux vécus lors de 
la première mouture en 2019!

L’ÉQUIPE CARL LAMBERT PASSE 
ENTRE LES MAINS DE LA DEUXIÈME 
GÉNÉRATION
L2 Construction est fière de supporter la transition 
générationnelle de L’équipe Carl Lambert, spécialisée 
dans la vente et la location d’équipement, en assurant 
la construction d’un nouveau bâtiment de 15 000 pieds 
carrés dont se dotera l’entreprise dès le printemps 

prochain, dans le secteur de Saint-Augustin à Québec. Implantée dans la région depuis maintenant 33 ans, 
l’entreprise, fondée par Carl Lambert et sa conjointe Lynda Crépault, passera officiellement entre les mains 
de leur fils Dave Lambert.

Sur la photo : Marie-Soleil Dion
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Sur la photo : Pierre Lungheretti, directeur général de la Cité 
internationale de la bande dessinée et de l’image et Thomas-
Louis Côté de Québec BD.

Sur la photo : Quelques membres du Gala de la relève en 
communication de l’Université Laval accompagnés de Claude 
Bernatchez.

Sur la photo : Les chanteurs Jean Ravel et Andie Duquette.
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Sur la photo : Dave Lambert, Lynda Crépault et Carl Lambert.

L’équipe de biathlon de l’escadron 629 Kiwanis-
Québec ira aux compétitions provinciales
(YG) La récente compétition régionale 
de biathlon de la région de Québec et de 
la Mauricie a réuni 180 cadets, toutes 
catégories confondues, provenant de 
plusieurs corps de cadets et escadrons.

Dans la catégorie junior masculin en 
équipe, les cadets caporal Charles Roy 
Rodrigue et caporal de section Kiril 
Savin sont montés sur le podium pour y 
recevoir la médaille de bronze. De plus, 
le cadet caporal Charles Roy Rodrigue a 
reçu la médaille de bronze, également, 
pour la même catégorie, mais de façon 
individuelle.

Dans la catégorie, junior féminin en 
équipe, la caporale de section Clara 
Marcoux et la cadette Camille Johnson-

Beaupré ont remporté la médaille d’argent. 
Notons également que la caporale de 
section Clara Marcoux s’est vu remettre 
la médaille d’or dans la même catégorie 
en individuelle. 

Le biathlon est une discipline qui associe 
le ski de fond sur un circuit à parcourir 
plusieurs fois et le tir à la carabine effectué 
à chaque tour sur cinq cibles situées à une 
distance de 50 mètres, et ce, en position 
couchée.

Le programme des cadets de l’aviation 
offre une vaste gamme d’activités 
pédagogiques et interactives aux jeunes 
âgés de 12 à 18 ans. Il y en a pour tous les 
goûts, sans aucun coût et pour tous les 
champs d’intérêts. ■

L’équipe de biathlon participant à la compétition régionale : de gauche à droite, rangée 
arrière, caporal de section Ismaël Almohamad, sergent Eliott Gauvin-Lemay, sergent 
Browen May, caporal de section Charles Roy Rodrigue. Devant, cadette Camille Johnson-
Beaupré, caporale de section Clara Marcoux, entraîneure, instructrice civile Amélie Roy. 
Absents, sergent Laurie Rousseau, caporal de section Kiril Savin, sergent Franciska Konji.

Agenda communautaire de 
Val-Bélair

Mars 
2020

LE CLUB DE L’ÂGE D’OR DE VAL-
BÉLAIR vous invite le 14 mars à un 
souper à 17  h  30 suivi d'une soirée de 
danse à 19 h 30, avec l'orchestre Vibrason 
et le 29 mars à un bingo à 13 h, suivi d'une 
soirée de danse avec le musicien Réal 
Matte à 19  h  30.  Le tout se déroule au 
Centre socioculturel Georges Dor, 3490, 
route de l’Aéroport.  Pour information : 
Mme Jocelyne Genest au 418 845-3384.

LA CORPORATION D’ASTRONOMIE 
DE VAL-BÉLAIR vous invite à son 
souper-bénéfice annuel qui aura lieu 
le samedi 18  avril en la salle du Centre 
communautaire Champigny, 7519, 
boulevard Wilfrid-Hamel à compter 
de 17  h. Le coût est de 30  $/personne. 
Pour information : 418  953-8516 ou à 
jdclubio@hotmail.ca.

LA SOCIÉTÉ ARTISTIQUE DE LA 
HAUTE-SAINT-CHARLES tiendra sa 
prochaine exposition du 10 février au 
9 mars aux Galeries de la Capitale, local 
167, juste à côté de la chocolaterie Lindt. 
Quarante artistes-peintres exposent leurs 
œuvres. 

LA SOCIÉTÉ DE L’HISTOIRE DE 
LA HAUTE-SAINT-CHARLES vous 
invite, le mercredi 4 mars à 19  h  30 à 
la salle d’animation de la bibliothèque 
Chrystine-Brouillet, au 264, rue Racine 
à Loretteville pour son mercredi de 

l’histoire à La Haute-Saint-Charles. Le 
thème sera Les intérieurs anciens à La 
Haute-Saint-Charles. Vous êtes toutes et 
tous les bienvenus, gratuitement.

LE CERCLE DE FERMIÈRES VAL-
BÉLAIR tiendra sa réunion régulière le 
mercredi 11 mars à 19 h au local situé au 
1829, boul. Pie-XI Nord, Québec, secteur 
Val-Bélair. Les cafés-rencontres ont lieu 
le jeudi de 13  h à 15  h, au même local. 
Pour information : Suzie au 418 845-2885.

POPOTE ET MULTI-SERVICES EST À LA 
RECHERCHE DE BÉNÉVOLES pour faire 
de l’accompagnement-transport dans 
plusieurs secteurs, dont Sainte-Émile, 
Val-Bélair, Loretteville. L'organisme a 
également besoin de bénévoles pour 
la distribution de repas et pour les 
visites d’amitié. Pour information :  
418 845-3181.

Cette liste est établie en collaboration 
avec le bureau du député de La Peltrie, 
M. Éric Caire. Si vous souhaitez que 
l’activité de votre organisme soi inscrite 
à cet agenda ou sur le site Internet 
du député, veuillez communiquer 
avec Maryse Germain, attachée 
politique au 418 877-5260 ou au  
Maryse.Germain@assnat.qc.ca. ■
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Devenez propriétaire

Laissez-vous guider à chaque étape de l’achat de votre première maison.

Connectez-vous à l’application mobile ou à AccèsD, section Mon toit.

Besoin d’accompagnement personnalisé pour votre projet?  
Contactez votre conseiller à la Caisse.

418 872-1445

Outil en ligne : Ma première maison
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CLAUDIA MORIN
COURTIER IMMOBILIER

418 847-1000
418 952-8595
claudia.morin@remax-quebec.com

1426, rue Paix-et-Amitié 274 000$

ST-ÉMILE

1652, rue du Ravissement 759 000$

L’ANCIENNE-LORETTE

SANS VOISIN ARRIÈRE

1505, rue du Moulin  649 000$ 

L’ANCIENNE-LORETTE 

213-3780, rue Gabrielle-Vallée 275 000$

POINTE-DE-STE-FOY

CONDO

213-1370, av. du Golf-de-Bélair 199 000$

VAL-BÉLAIR

CONDO

1549, rue Turmel 309 900$

L’ANCIENNE-LORETTE

NOUVEAU
NOUVEAU

1341, rue St-Pierre 599 000$

L’ANCIENNE-LORETTE

TERRAIN DE 74 000 PC

1398, rue Paquet  239 000$ 

L’ANCIENNE-LORETTE

5219, rue Massue 215 000$

DUBERGER/LES SAULES

1095, rue Panneton

L’ANCIENNE-LORETTE

1375, av. de Gaudarville

STE-FOY/AÉROPORT

1091, rue Panneton 649 000$ 

SANS VOISIN ARRIÈRE

L’ANCIENNE-LORETTE

1402, rue Hamon

VAL-BÉLAIR

1896, rue Turmel

L’ANCIENNE-LORETTE

10460, rue de la Quiétude

LORETTEVILLE

210, rang Ste-Anne

STE-FOY/AÉROPORT

1120, rue St-Eugène 299 000$

L’ANCIENNE-LORETTE

1648, rue Turmel 264 000$

L’ANCIENNE-LORETTE

991, rue Chapman 389 000$

L’ANCIENNE-LORETTE

NOUVEAU
NOUVEAU

NOUVEAU

8700, rue Johnston 239 000$

NEUFCHÂTEL EST/ LEBOURGNEUF

NOUVEAU

1459, rue Émilien-Rochette 

L’ANCIENNE-LORETTE

1358, rue Beausoleil 

L’ANCIENNE-LORETTE

1095, rue St-Gérard 

L’ANCIENNE-LORETTE

 1272, rue des Patriotes

L’ANCIENNE-LORETTE

UN MILIEU DE VIE
QUI VOUS RESSEMBLE

Information et rendez-vous 
418 951-8664
1290-1295, rue des Pionniers 
L’Ancienne-Lorette 

Fierté, écoute et respect 
groupepatrimoine.ca

Résidence évolutive pour aînés
• Appartements studio à 4 1/2

• Préposés et soins 
disponibles sur place 
24 h / 7 jours

• Service aux tables 
avec choix de menus

• Piscine, spa, cinéma  
et salle d’activités 

• Et bien plus…

à partir de seulement

1350*

*Taxes en sus. Présentations suggérées. Disponibles dans les 
rôtisseries St-Hubert participantes. MD Marque déposée de 
St-Hubert S.E.C., employée sous licence. © Tous droits réservés. 

MIDIGO MD

L E S  C O M B O S

7 jours sur 7,  
de 11 h à 15 h.

Votre repas MidiGOMD 
comprend un plat 

principal, une soupe ou 
un dessert au choix et 

une boisson.


