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Conférence de L’ADAUQAR

Dans le cadre de ses conférences du vendredi, l’ADAUQAR invite 
les personnes de 50 ans et plus de l’ Est-du-Québec à la confé-
rence intitulée  Sandy  Burgess, la voix d’un géant en compagnie 
de  Denis  Dion, communicateur et auteur de la biographie consa-
crée à  Sandy  Burgess, le vendredi 3 mars 2023 à 13 h 30 sur 
 Zoom. Sandy  Burgess a été journaliste, chroniqueur, formateur 
en communication, gestionnaire et ardent défenseur de sa ré-
gion. Sa carrière s’est étendue sur trente années, de 
1953 jusqu’à son décès, en août 1983, à l’âge de 52 ans. Pour 
s’inscrire à cette activité de formation, on peut communiquer 
avec  Martine  Canuel au 1 800 511-3382, poste 1661 ou par 
courriel à info@adauqar.ca. Vous devez être membre de 
l’ADAUQAR pour y participer. En devenant membre au coût de 
20 $, vous pourrez participer à toutes les conférences et visites 
durant deux sessions consécutives. (C.L.)

Les  Amis célibataires de  Rimouski

Les  Amis célibataires de  Rimouski vous invitent le vendre-
di 3 mars, à un  après-midi de quilles, à 15 h, à la  Salle de 
 Quilles  Vézina, au 54,  Industrielle,  Rimouski. Réservation avant 
21 h mercredi, au 418 722-1910. Le dimanche 5 mars, 
 déjeuner-diner à 11 h, au restaurant  Rétro 50, 38 rue 
 Saint-Germain  Est,  Rimouski. Réservation avant 21 h vendredi, 
au 418 722-1910. (C.L.)-

Site historique de la maison  Lamontagne

À l’occasion de la semaine de relâche, le  Site historique de la 
maison  Lamontagne vous invite à une activité extérieure de 
glisse, le vendredi 3 mars, à partir de 13 h. Un parcours ludique 
d’initiation à la raquette sera également organisé pour les petits 
et les grands !  Des  tapis-luges et des raquettes pourront être 
prêtés aux participants dans la limite des quantités disponibles. 
 Venez-vous réchauffer les pieds, les mains et le cœur autour du 
feu de camp !  Activité gratuite sans réservation requise. Prenez 
note que l’entrée sur le site se fera à partir de la 9e  Avenue 
( Rimouski-Est) puisque le stationnement principal ne sera pas 
déneigé. De même, le musée et les infrastructures sanitaires 
extérieures ne sont pas accessibles durant l’hiver. (C.L)

Cercle culturel de l’Amitié

Le  Cercle culturel de l’Amitié situé au 459 rue  Lasalle à  Rimouski 
vous invite à son souper du jeudi à 17 h (menus variés). 10 $ 
membre et 12 $  non-membre, suivi d’une soirée de danse. Sa-
medi 4 mars, soirée sociale avec  Louisette  Desrosiers. 19 h 15 ; 
pratique de danse en ligne ; 20 h : soirée sociale. Admission : 5 $ 
membre et 6 $  non-membre. (C.L.)

Maison  Lamontagne

Le recrutement pour les «  Dimanches en musique 2023 » est of-
ficiellement lancé !  Vous avez jusqu’au 5 mars 2023 pour faire 
parvenir votre candidature via le formulaire en ligne ou par cour-
riel à : info@maisonlamontagne.com. Chaque été�, le  Site histo-

rique de la maison  Lamontagne offre une série de spectacles musi-
caux extérieurs et gratuits.  Ceux-ci sont destinés à mettre en valeur 
les artistes de la région. Tous les styles musicaux sont les bienve-
nus. Pour toute information supplémentaire, contactez  Janie 
 Deschênes, responsable du  Site historique de la maison 
 Lamontagne à : info@maisonlamontagne.com. (C.L.)

Consultation citoyenne sur les quartiers

 La  Société rimouskoise du patrimoine (SRP) vous invite à 
une activité de consultation citoyenne sur les quartiers de 
 Rimouski pour alimenter le contenu du guide d’intervention 
en patrimoine bâti. La consultation a pour but de cerner 
les frontières des quartiers, ce qui constitue leur identité, 
ainsi que leur appartenance. L’événement aura lieu le lundi 
6 mars 2023, de 16 h à 19 h, à la salle  FA-203 (côté pis-
cine), au  Complexe sportif  Desjardins. Soyez les bienvenues 
au moment qui vous convient dans cette plage horaire. (C.L.)

La  Corporation des loisirs de  Pointe-au-Père

La  Corporation des loisirs de  Pointe-au-Père tiendra une assemblée 
générale extraordinaire le jeudi 9 mars, à 19 h, au pavillon multifonc-
tionnel situé au 400, avenue J.- Roger-Lebel. La corporation est en 
période de recrutement pour soutenir sa relance. Lors de cette as-
semblée, les citoyens sont invités à élire les membres du conseil 
d’administration. Toute personne désireuse de s’impliquer dans sa 
vie de quartier et d’appuyer la création d’activités de loisirs dans le 
district de  Pointe-au-Père est invitée à se présenter à cette assem-
blée. Pour toutes questions, contactez le  Service des loisirs, de la 
culture et de la vie communautaire au 418 724-3157. (C.L.)

Société de généalogie et d’histoire de  Rimouski

La prochaine conférence de la  Société de généalogie et d’histoire 
de  Rimouski portera sur «  La  Mi-Carême :  Entre tradition et contesta-
tion » et sera présentée par  Marie-Ève  Lajeunesse-Mousseau et 
 Florence  Mailhot-Léonard. Elle se tiendra le jeudi 16 mars, 
 à 19 h 30, à la salle de conférence de la bibliothèque  Lisette-Morin, 
110, rue de l’Évêché  Est à  Rimouski et elle sera offerte gratuite-
ment. http://sghr.ca/fr/ (C.L.)

Club  Lions de  Saint-Anaclet

Le  Club  Lions de  Saint-Anaclet invite la population à 
sa traditionnelle dégustation de fromages, le same-
di  18  mars, à 18 h 30, au  Centre  Communautaire 
 Régis-St-Laurent de  Saint-Anaclet. Suivront le popu-
laire «  Lip sync » des membres  Lions et l’animation mu-
sicale par  Claude  Gagnon. Les billets sont au coût 
de 25 $ et vente de vin sur place. Pour information : 
418  722-7685 ou 418  723-4000. Bienvenue à tous.  
(C.L.)

Club  Les  Dégourdis

Le  Club  Les  Dégourdis de  Rimouski joue au crible tous les jeudis 
dès 13 h, au  Cercle culturel de l’Amitié à  Nazareth. Pour parte-

naire ou info :  May 418 723-7204. On vous attend en grand 
nombre. (C.L)

Alcooliques  Anonymes

Vous avez un problème d’alcool ?  Alcooliques  Anonymes peut 
vous aider. Des rencontres ont lieu tous les jours soit en pré-
sentiel ou en mode virtuel (ZOOM). Pour en savoir plus, 
contactez le 1 418 723-6224 ou  rendez-vous sur le site web : 
aaregion88.org sous l’onglet trouver une réunion. Notre but 
est de demeurer sobres et d’aider d’autres alcooliques à le 
devenir. (C.L.)

Cours gratuits de qigong

Des cours gratuits de qigong en intérieur (qigong holistique de 
haut niveau et traditionnel chinois appelé  Falun  Dafa) sont 
offerts les lundis de 19 h 30 à 21 h, au centre communautaire 
de  Nazareth (455 rue  Cartier,  Rimouski). Apportez votre tapis. 
Pas besoin de réservation. Autant pour les débutants que 
pour les vétérans. Arrivez un peu plus tôt s’il s’agit de votre 
première séance. Information :  Mathieu  Côté-Desjardins, 
438 738-9711. (C.L.)

Agenda Entre-nous 
dans La Mitis
Bingo des Alcyons

Le Groupe de personnes handicapées Les Alcyons vous avise 
que son bingo-bénéfice du mardi soir qui a lieu au 1237, rue 
Thibault à Mont-Joli est présenté le mardi à 19 h. En tout, 
3 000 $ en prix, 14 tours, 3 tours spéciaux, billets-surprises et 
gros lot à 1 200 $. Le seul bingo en salle dans La Mitis - Ri-
mouski-Neigette ! Information : 418 775-2653. (C.L.) 

50 ans et Plus de Price

Le Club des 50 ans et Plus de Price vous invite à son déjeuner 
mensuel qui se tiendra le dimanche le 5 mars de 8 h à 12 h, à 
la salle des 50 ans situé sur la rue du Couvent à Price. Bienve-
nue à tous ! (C.L.)

50 ans et plus de Saint-Gabriel

Le club des 50 ans et plus de Saint-Gabriel vous invite à un dé-
jeuner le 12 mars au local du club, au 104 rue Berger. Le déjeu-
ner sera servi entre 9 h et midi. Le coût est de 12 $ pour adulte 
et de 7 $ pour les enfants de 6 à 11 ans. Les membres et non-
membres auront la possibilité de jouer aux cartes dans une am-
biance de détente tous les mercredis soir, dès 19 h. Venez en 
grand nombre et merci pour votre soutien. Information: Joce-
lyne Brisson, 418 730-5919. (C.L.)
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